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w trakcie dziatan ratowniczych
podczas wypadkow
w transporcie drogowym i szynowym
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Srodki ochrony indywidualnej ratownika —
definicja

Srodki ochrony indywidualnej — sg to urzadzenia lub wyposazenie
przewidziane do noszenia badz trzymania przez uzytkownika w celu
jego ochrony przed jednym lub wiekszg liczbg zagrozen, ktére moga
mie¢ wplyw na jego bezpieczenstwo lub zdrowie (na podstawie
Rozporzqdzenia Ministra Gospodarki z dnia 21 grudnia 2005 r.
w sprawie zasadniczych wymagan dla srodkow ochrony indywidualnej
Dz. U. Nr 259, poz. 2173).



Srodki ochrony indywidualnej ratownika podczas
akcji z zakresu ratownictwa technicznego

Do podstawowych srodkow ochrony indywidualnej ratownika, podczas
akcji z zakresu ratownictwa technicznego, nalezy zaliczyc:

e umundurowanie specjalne,

e hetm strazacki,

e buty strazackie,

e rekawice specjalne,

* maska pytowa o poziomie filtracji min. FF P2.



Sprzet do ratownictwa technicznego w zakresie
podstawowym

UWAGA!!!

PRZED PRZYSTAPIENIEM DO DZIALAI\'II RATOWNICZYCH ORAZ ('IWICZ,EI\'I
NALEZY BEZWZGLEDNIE ZAPOZNAC SIE, A NASTEPNIE STOSOWAC
INSTRUKCJE OBStUGI UZYWANEGO SPRZETU.

MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA SPRZETU NALEZY OPIERAC NA
ZAPISACH ZAWARTYCH W INSTRUKCJACH OBStUGI PRODUCENTA!!!




Zestawienie
i MINIMALNY
normatyw
wyposazenia
W sprzet
i Srodki techniczne
do ratownictwa
technicznego
w zakresie
podstawowych
czynnosci
ratowniczych

10.

11.

12.

13.

Rozpieracz ramieniowy z akcesoriami (2 zamki tancuchowe,
2 fanicuchy z hakami)

Hydrauliczne nozyce do ciecia

Cylindry rozpierajace z zestawem koncéwek wymiennych (krzyzowe, klinowa, stozkowa)
o réznych dtugosciach

Agregat zasilajacy do narzedzi hydraulicznych o modelu pracy min. ATO

Zestaw wezy hydraulicznych o dtugosci min. 5 metréw

Wysokoci$nieniowe poduszki pneumatyczne do podnoszenia

o nosnosci od 50 kN do 300 kN

Osprzet do zasilania z butli sprezonego powietrza wysokoci$nieniowych poduszek
pneumatycznych

Butla na sprezone powietrze do poduszek pneumatycznych

0 pojemnosci min. 6 litréw

Pilarka tancuchowa do drewna o napedzie spalinowym
Pita tarczowa do stali i betonu o napedzie spalinowym
Zbijak do szyb hartowanych

N6z do pasdw bezpieczenstwa

Zestaw szekli i pet linowych do wciggarki **

1 szt.
1 kpl.
2 kpl. (o roznej dtugosci)
1 szt.
2 kpl.
2 szt. (Z)* (o réznej nosnosci)

1 kpl. (2)*

1 szt. (2)*
1 szt.
1 kpl.
1 szt.

2 szt.

1 kpl.



Ratownicze zestawy hydrauliczne

1. Narzedazia: 2. Agregaty zasilajace:
* nozyce * 0 hapedzie spalinowym
* rozpieracze * 0 napedzie elektrycznym
e cylindry rozpierajgce * 0 napedzie pneumatycznym
* narzedzia wielozadaniowe * pompy reczne
(combi)

3. Zestaw weza.



Elementy nozyc na
wybranym przyktadzie:

A — szybkoztgcza

B — zawor bezpieczenstwa
C — uchwyt sterujgcy

D — uchwyt do trzymania
E — sruba zawiasowa

F — nakretka centralna

G — otwor do ciecia

H — krawedz tngca

| — ostona




Rozpieracze

Elementy rozpieracza na
wybranym przyktadzie:

A — szybkoztgcza

B — zawory bezpieczenstwa
C — uchwyt sterujgcy

D — uchwyt do trzymania
E—jarzmo

F —ramiona rozpierajgce

G — koncowki rozpierajqce
H — kotek blokujgcy
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Cylindry rozpierajgce

Elementy cylindra rozpierajgcego na wybranym przyktadzie:

A — szybkoztqcza
B — zawory bezpieczeristwa
C — uchwyt sterujgcy

D — koncowki rozpierajqgce
E — tfok

F —cylinder

G — zfgcze do akcesoriow
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Narzedzia wielozadaniowe (combi)

Elementy narzedzia COMBI na wybranym przyktadzie:

A — szybkoztqcza

B — zawor bezpieczenstwa
C — uchwyt sterujqgcy

D — uchwyt do trzymania
E — sruba zawiasowa

F — nakretka centralna

G — pierscienie blokujgce
H — otwdr do ciecia

| —jarzmo
J —ostona ochronna

K — ramiona rozpierajgce
L — koncowki rozpierajgce
M — sworznie zawiasowe
N — koncowki rozpierajgce
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Agregaty zasilajgce

Wybrane elementy zewnetrzne agregatu zasilajgcego
na wybranym przyktadzie:

A — wskaznik oleju hydraulicznego
B — wskaznik paliwa

C — szybkozigcze

D — uchwyt przenosny

E — linka rozruchowa

F — korek wlewu

oleju hydraulicznego
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Systemy poduszek podnoszqcych

Butla ze sprezonym powietrzem.
Reduktor cisnienia z zestawem weza.

Urzqgdzenie sterujgce z recznymi
urzgdzeniami uruchamiajqcymi,
wskaznikami cisnienia i zaworami
bezpieczenstwa.

Zestaw weaza.

Zestaw weza z dodatkowym osprzetem v
w postaci zaworu zamykajgcego oraz zaworu | e .
bezpieczenstwa, umozliwiajgcy wypiecie
poduszki podnoszqcej pod obcigzeniem
od systemu.

Poduszka podnoszgca.
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Zasady pracy reduktorem cisnienia

1. Odkrecic¢ srube nastawng zmniejszajgc nacisk na zawor redukceyjny (przeponowy)
— wykrecenie sSruby nastawnej w lewg strone do pozycji maksymalnego wysuwu.

Sprawdzic¢ zakrecenie zaworu iglicowego — powinien by¢ zakrecony.
Podtaczyc reduktor do butli przy pomocy gniazda gwintowego.
Odkrecic¢ butle z powietrzem.

Stwierdzi¢ obecnosé¢ i wartosc cisnienia w butli na wskazniku.

o A W

Ustawi¢ wymagane cisnienie robocze systemu, dokrecajgc srube nastawng (w prawa
strone), kontrolujgc jego wartos¢ na drugim wskazniku. Cisnienie do sterownika doprowadza
sie poprzez odkrecenie zaworu iglicowego po prawej stronie.

7. Po zakonczonej pracy nalezy odprezyc wszystkie podzespoty poprzez upuszczenie powietrza.
W tym celu, w pierwszej kolejnosci nalezy zakreci¢ butle. Nastepnie przy pomocy sterownika
upuszczamy powietrze na zewnatrz do momentu, az jego wskazniki bedg wskazywaty ,,0”.
Dopiero po tych czynnosciach odtgczamy zestaw weza od sterownika. Na koniec zakrecamy
zawor iglicowy.



Urzadzenie sterujace

Zawor bezpieczenstwa.
Wskazniki cisnienia.
Szybkoztqczka
wyjsciowa.
Szybkoztqczka
wejsciowa.

Urzgdzenie sterujqce.



Osiowosc¢ stosu

Sts z dw;éch poduszek podnoszacych. PoduszKki Zmniejszajgca sie powierzchnia styku poduszek

umieszczono 0Siowo. podczas napetniania.
Wieksza poduszka podnoszgca tworzy podstawe Koniecznos¢ zachowania osiowosci stosu.

~.stosu.
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Sprzet do stabilizacji pojazdéw

e klocki i kliny z tworzywa sztucznego,
e klocki i kliny z drewna,
e kliny schodkowe z tworzywa sztucznego,

e kliny schodkowe z drewna,
e podpory mechaniczne z wbudowanym pasem z naciggiem,
® pasy z naciggiem.



Podpory mechaniczne z wbudowanym pasem
Z haciggiem

Stabilizacja pojazdu na boku




Sprzet do zabezpieczenia miejsca zdarzenia

 stozki ostrzegawcze — uliczne,

* lampy ostrzegawcze — migajgace,

e dyski ostrzegawcze — migajace,

e tasma ostrzegawcza do oznaczenia terenu akgcji,

e znaki i bariery drogowe.



Stozki i lampy ostrzegawcze oraz znaki drogowe




Sprzet pomocniczy

e uniwersalne narzedzie techniczne typu halligan z koncéwka do ciecia
blachy,

e chwytak do zapinek tapicerskich,

e zbijaki do szyb,

e pita szablasta z brzeszczotami,

e ostony na ostre krawedzie,

e ostony, tarcze do zabezpieczenia osoby poszkodowanej,

e ostony zabezpieczajgce poduszke gazowa kierowcy i pasazera,

e przyrzady do oklejania szyb,

e podesty ratownicze.




Podest ratowniczy i halligan
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Materiat powstat w oparciu o:

e Ustawe o Panstwowej Strazy Pozarnej z dnia 24 sierpnia 1991 r. (z pdzn. zm.)
e Skrypt do szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg

w zakresie podstawowym — Warszawa 2018 r.

e Zasady organizacji ratownictwa technicznego w krajowym systemie
ratowniczo-gasniczym — Warszawa 2013 .

* Program szkolenia z ratownictwa technicznego realizowanego przez ksrg

w zakresie podstawowym — Warszawa 2016 r.
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Metryczka prezentacji

* Data powstania pierwowzoru: 15.08.2018
e Data ostatniej aktualizacji: 7.01.2019

* Biezagcy numer wersji: 1

e Autor: asp. Sebastian Lichtanski
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