
 

 

 

 

  

 

WYSOCE ZJADLIWA GRYPA PTAKÓW (HPAI) 

 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Żninie apeluje o ostrożność w związku ze 

stwierdzeniem ogniska wysoce zjadliwej grypy ptaków na terenie powiatu żnińskiego.  

Ptasia grypa, jest przede wszystkim chorobą ptaków. Zakażenia u ludzi zdarzają się 

rzadko i zwykle tylko wtedy, gdy ktoś ma bliski, bezpośredni kontakt z chorym drobiem 

lub martwymi ptakami.  

Zalecenia dla osób mających kontakt z padłym ptactwem na obszarze zagrożonym 
ogniskiem Ptasiej Gryp: 
 
- zachowaj dystans i nie zbliżaj twarzy do zwłok ptaka, 
- nie dotykaj padłego ptaka gołymi rękami. W przypadku kontaktu, jak najszybciej umyj 

ręce ciepłą wodą z mydłem,  
- użyj środka dezynfekującego na bazie alkoholu, 
- zdejmij i wypierz odzież, która mogła mieć kontakt z ptakiem lub jego odchodami, 

w wysokiej temperaturze,  
- oczyść i zdezynfekuj obuwie oraz sprzęt użyty podczas kontaktu, 
- zgłoś przypadek odpowiednim służbom weterynaryjnym, w tym Powiatowemu 

Lekarzowi Weterynarii, 
- obserwuj swój stan zdrowia i nie panikuj – w przypadku objawów takich jak gorączka, 

kaszel, duszność czy zapalenie spojówek po kontakcie z ptactwem skontaktuj się 
z lekarzem. 

 

Zalecenia dla osób prowadzących gospodarstwo domowe z ptactwem hodowlanym 

znajdującym się na obszarze zagrożonym ogniskiem Ptasiej Grypy: 

 

- myj ręce wodą z mydłem po każdym kontakcie z ptakami, ich odchodami, piórami lub 

sprzętem hodowlanym, 

- myj i dezynfekuj ręce przed oraz po wejściu do kurnika,  

- unikaj dotykania twarzy (oczu, nosa, ust) podczas pracy z ptactwem, 

- używaj odzieży ochronnej – rękawic, maseczki oraz oddzielnego obuwia 

przeznaczonego wyłącznie do pracy przy ptakach, 



- unikaj kontaktu z chorymi lub martwymi ptakami – w razie konieczności używaj 

rękawic, 

- zgłoś przypadek padłych lub chorych zwierząt odpowiednim służbom 

weterynaryjnym, w tym Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii. 

- obserwuj swój stan zdrowia i nie panikuj – w przypadku objawów takich jak gorączka, 

kaszel, duszność czy zapalenie spojówek po kontakcie z ptactwem skontaktuj się 

z lekarzem, 

- nie jedz, nie pij i nie pal wyrobów tytoniowych w miejscach przebywania ptaków. 

- ogranicz dostęp osób postronnych do miejsc przebywania ptactwa, 

- stosuj zasadę „czyste–brudne” – oddziel strefy czyste od tych, w których znajdują się 

ptaki, 

- śledź komunikaty sanitarne dotyczące chorób odzwierzęcych (np. grypy ptaków). 

 

Na podstawie Rozporządzenia Powiatowego Lekarza Weterynarii w Żninie Nr 1/2026       

z dnia 5 lutego 2026 r., wyznaczono: 

- obszar zapowietrzony w promieniu 3 km od ogniska choroby, 

- obszar zagrożony w promieniu 10 km.  

 

Obowiązuje również: 

- zakaz organizowania targów i wystaw ptaków, 

- zakaz przemieszczania drobiu bez wymaganego zezwolenia.  

 

Należy bezwzględnie stosować się do obowiązujących przepisów, które mają 

kluczowe znaczenie dla zahamowania rozwoju choroby i ochronę hodowli drobiu.  
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