INSTRUKCJA POBRANIA PROBEK KALU W KIERUNKU NOSICIELSTWA
PALECZEK Z RODZAJU SALMONELLA/SHIGELLA

Do badania nalezy pobra¢ 3 probki katu przez trzy kolejno nast¢pujace po sobie dni (np.
sobota, niedziela, poniedzialek). Kazdego dnia pobieramy jedna probke, a nastgpnie dostarczy¢
w dniu pobrania trzeciego wymazu.

Wskazane jest pobranie wymazu po oddaniu stolca. W celu pobrania wymazu z odbytu
nalezy delikatnie wprowadzi¢ wymazowke do odbytu i parokrotnie obroci¢ wymazdowka.
Nastegpnie nalezy umies$ci¢ wymazowke z pobranym materiatem w probowce z podtozem

transportowym. Wymaz z odbytu jest prawidlowo pobrany, gdy na wymazowce widoczny jest
$lad katu.

Uwaga: wystarczy Sladowa ilo$¢ katu, nie ma potrzeby pobierania na wymazowke wigkszej
ilosci katu. SZCZELNIE ZAMKNIETA PROBOWKE OPISUJEMY SWOIM
IMIENIEM 1 NAZWISKIEM WRAZ 7Z DATA URODZENIA, DATA POBRANIA 1
GODZINA POBRANIA MATERIALU. Nalezy pobiera¢ probki w taki sam sposob przez
dwa kolejne dni, za kazdym razem opisujac probowke. Probowki z pobranym materiatem
nalezy przechowywa¢ w temperaturze pokojowej. Wszystkie 3 probki nalezy dostarczy¢ do
punktu pobran W dniu pobrania ostatniej trzeciej probki. Dopuszczalny czas pomigdzy
pobraniem pierwszej probki a dostarczeniem do punktu pobran wszystkich trzech probek nie
powinien by¢ dtuzszy niz 72h.

DZIEN 1 - wymazowka nr 1 DZIEN 2 — wymazowka nr 2 DZIEN 3 — wymazowka nr 3

¢  kal oddaé¢ do czystego, wyparzonego wrzatkiem naczynia. mozna wykorzystaé réwniez talerz
jednorazowego uzytku
e zapomoca wymazdwki pobra¢ z kilku miejsc stolea porcje katu tak, aby material byl wyraznie

wacik z wyraznym $ladem kalu

KAL

probowka z podlozem transportowym
brak sladu kalu na waciku wyrazny $lad kalu na waciku
ZLE POBRANA PROBKA DOBRZE POBRANA PROBKA

widoczny na waciku

e jezeli probka nie bedzie zawierala dostatecznej ilosci materialu nie zostanie przyjeta w
laboratorium

s  wymazdwke wlozyé do probéwki z podlozem transportowym, dokladnie zamknaé. opisaé
imieniem inazwiskiem osoby. od ktore] material zostal pobrany oraz data i godzing pobrania.

e pobrane probki przechowywaé w temperaturze lodéwki (2 — 8°C). PROBEK
NIE NALEZY ZAMRAZAC!

UWAGA: Nie pobiera¢ kalu w trakcie terapii antybiotykowej oraz przed uplywem 7 dni od jej
zakoficzenia!



