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Wstep

Zakres dziatania Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Siedlcach obejmuje
teren powiatu siedleckiego, w tym:

- powiat grodzki tj. miasto Siedlce;

- powiat ziemski siedlecki obejmujacy 13 gmin (Domanice, Kotun, Korczew, Mordy,
Mokobody, Przesmyki, Paprotnia, Siedlce, Skorzec, Suchozebry, Wisniew, Wodynie,
Zbuczyn).

Niniejsza informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego powiatu siedleckiego za rok 2025
przedstawia kluczowe dziatania podejmowane przez pracownikow Powiatowej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w Siedlcach, majagc na celu zapewnienie utrzymania

bezpieczenstwa w kazdym wymiarze zdrowia publicznego mieszkancow naszego regionu.

Celem niniejszego raportu jest przedstawienie stanu sanitarno-higienicznego powiatu
siedleckiego, wskazanie istotnych zagrozen oraz ocena skutecznos$ci dziatan prewencyjnych

interwencyjnych podejmowanych przez Panstwowga Inspekcje Sanitarna.

Raport opiera si¢ na wynikach kontroli, danych epidemiologicznych oraz analizach

laboratoryjnych przeprowadzonych w 2025 r.

Dzialania statutowe realizowane sg zgodnie z ustawg z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej, poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami: higieny $srodowiska,
higieny pracy w zaktadach pracy, higieny procesOw nauczania i wychowania, higieny
wypoczynku 1 rekreacji oraz warunkami zdrowotnymi zywnosci, Zywienia 1 materiatami
1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig, jak rowniez warunkami higieniczno-
sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny oraz pomieszczenia, w ktérych sa
udzielane $wiadczenia zdrowotne. Realizacja powyzszych zadah obejmuje sprawowanie
zapobiegawczego 1 biezacego nadzoru sanitarnego, wykonywanie badan laboratoryjnych,

prowadzenie dzialalnos$ci w obszarze promocji zdrowia i profilaktyki chordb.

Nadzor sanitarno — epidemiologiczny w Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologiczne;j
w Siedlcach prowadzony jest przez:
1. Oddziat Nadzoru (zapobiegawczy i biezacy nadzor sanitarny)
- pion Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego
- Sekcja Epidemiologii
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- Sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia

- Sekcja Higieny Komunalne;j

- Sekcja Higieny Pracy

- pion Higieny Dzieci i Mtodziezy
2. Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
3. Oddziat Laboratoryjny

- Sekcja Badan Epidemiologicznych

- Sekcja Badania Wody 1 Gleby

- Sekcja Badania Zywnosci

- Sekcja Badania Srodowiska Pracy i Powietrza

- Sekcja Analiz Instrumentalnych

Laboratorium Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Siedlcach wykonuje
badania w zakresie czynnikow szkodliwych 1 ucigzliwych wystepujacych w $rodowisku
pracy, czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w pomieszczeniach
przeznaczonych na pobyt ludzi, w zakresie mikrobiologicznym 1 fizykochemicznym wody
przeznaczonej do spozycia, wod powierzchniowych wykorzystywanych do kapieli, wody
w plywalniach, w zakresie mikrobiologicznym 1 fizykochemicznym zywnos$ci, probek
srodowiskowych z obszaru produkcji 1 obrotu zywno$cig (wymazy), badan w kierunku
nosicielstwa pateczek Salmonella i Shigella, diagnostyki biegunek u dzieci i dorostych, badan

parazytologicznych, kontroli skuteczno$ci procesu sterylizacji.

Laboratorium ma wdrozony 1 ciagle doskonalony system zarzadzania, zgodny
z wymaganiami normy PN-EN ISO 17025:2018 ,,0go6lne wymagania dotyczace kompetencji
laboratoriow badawczych 1 wzorcujacych”, potwierdzony Certyfikatem Akredytacji
Laboratoriow Badawczych nr AB 565, przyznanym przez Polskie Centrum Akredytacji, co
wskazuje na wysoka jakos$¢ §wiadczonych ustug oraz kompetencje personelu i wiarygodno$¢

wynikow badan.
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Dane liczbowe za 2025 r. powiatu siedleckiego (ziemskiego)

Liczba Liczba decyzji: Liczba Liczba
Liczba pobranych nalozonych nalozonych
Komorka organizacyjna |nadzorowanych |Liczba kontroli |prébek / y . y
o wydanych wtym mandatéw grzywien
obiektow l\)&;}(fil:;nanych unieruchomienia |} o kwota
Sekcja Epidemiologii / X X
Sekcja Badan 251 67 x / 855 16 X
Epidemiologicznych X X
Sekcja Higieny Zywnosci 12 9
i Zywienia / Sekcja Badania 1701 285 145/ 160 308 3
Zywnosci 2 000,00zt |16 500,00 zi
1 X
Sekcja Higieny K Inej 123 15 161/93 63
ekcja Higieny Komunalne;j X 300,00 21 "
Sekcja Higieny Pracy / 48 X X
Sekcja Badania Srodowiska 208 67 x/x (W tym 22 decyzji w X
. . sprawach chorob
Pracy i Powietrza zawodowych) X X
(70 197 k 49 5 X X
Stanowisko pracy Higien placowe lacs
a. 0‘.V. Skop acy ey stalych +27 (39 kontroli p lacowek X/ x (zatwierdzen X
Dzieci i Mtodziezy , statych + 10 kontroli ;
placéwek lacowek sezonowych) placéwek) X X
sezonowych) P Y
X X
Stanowisko pracy
Zapobiegawczego Nadzoru X 26 X/ X 54 X
Sanitarnego X X
Razem 13 ?
2 380 509 306/1108 494 3
2 300,00 zt 16 500,00 z1
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4. Epidemiologia
4.1. Bezpieczenstwo sanitarne w zakresie higieny lecznictwa
4.1.1. Informacje ogdlne

Nadzor sanitarny w obiektach podmiotow leczniczych obejmuje ocene higieniczno-
sanitarng pomieszczen i wyposazenia oraz dziatania w obszarze zapobiegania szerzeniu si¢

zakazen 1 chorob zakaznych i sposobie ich dokumentowania.
Dzialalno$¢ kontrolna

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny (PPIS) w Siedlcach, wg stanu na
31.12.2025 r., na terenie powiatu siedleckiego posiadat pod nadzorem w zakresie higieny
lecznictwa tacznie 59 obiektow prowadzacych dzialalno$¢ lecznicza, w nastepujacych
kategoriach:

- 1 zaktad niepubliczny catodobowego pobytu pacjenta: Zaktad Opiekunczo-Leczniczy (ZOL),
wyposazony w 103 t6zka, w tym w 12 stanowisk wentylacji mechanicznej,

- 37 przychodni lecznictwa ambulatoryjnego, w tym 6 publicznych, 31 niepublicznych,

- 4 zespoty wyjazdowe pogotowia ratunkowego,

- 2 zaktady rehabilitacji leczniczej,

- 3 placowki niepubliczne dtugoterminowej opieki pielegniarskie;j,

- 3 gabinety niezabiegowe - indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej,

- 9 gabinetéw indywidualnej praktyki lekarskiej dentystycznej (zabiegowe).

Na przestrzeni ostatnich 4 lat, tj. od 2022 r. do konca 2025 r. sumaryczna liczba obiektow
udzielajgcych §wiadczen zdrowotnych na terenie powiatu siedleckiego ulegata nieznacznym
zmianom, co obrazuje ponizsza tabela. Nalezy podkresli¢, ze w latach ubieglych kontroli
podlegaty calodobowe domy opieki spotecznej, natomiast nadzér nad nimi sprawuje Sekcja

Higieny Komunalne;.
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Rodzaj obiektu 2022 r. 2023 r. 2024 r. 2025 r.
Placowki c?dodobowego 4 4% 4% 1
pobytu pacjenta
Przychodm? lecznictwa 35 36 37 37
ambulatoryjnego
Zakla.dy r'ehablhtaql 5 ) ) 3
leczniczej
Inne obiekty lecznicze 2 3 3 3
Gabinety indywidualnej
praktyki lekarskiej 11 9 9 9
dentystycznej
Gabinety specjalistyczne
indywidualnej praktyki 3 3 3 3
lekarskiej
Ogélem 61 61 62 59

*w tabeli uwzgledniono 3 DPSi 1 ZOL.

W 2025 r. w nadzorowanych obiektach, zlokalizowanych na terenie powiatu
siedleckiego, przeprowadzono 7 kontroli, w tym 6 kontroli planowych zgodnie
z harmonogramem kontroli na 2025 rok i 1 kontrole pozaplanowa, w zwigzku z rozpatrzeniem

zgloszonej interwencji.

W 2025 r. przeprowadzono po raz pierwszy kontrole w 2 nowo utworzonych
przychodniach o profilu stomatologicznym (niepublicznym). W wyniku przeprowadzonych
kontroli, stwierdzono, ze obiekty spelniaja wymagania funkcjonalno-przestrzenne
1 higieniczno-sanitarne odpowiednio do zakresu udzielanych §wiadczen zdrowotnych, zgodnie
z wymaganiami okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r.
w sprawie szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzagdzenia

podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ leczniczg (Dz. U. z 2022 1., poz. 402).

Uwagi techniczne oraz higieniczno-sanitarne stwierdzane podczas kontroli
dokumentowano w protokotach, wydajac jednoczes$nie zalecenia dorazne. Dotyczyly one
doposazenia gabinetu zabiegowego w szafki do przechowywania narzgdzi (w sposob
zabezpieczajacy opakowania przed ich uszkodzeniem) oraz wyposazenia pomieszczenia
porzadkowego w szafki lub regaly na akcesoria. Na podstawie przediozonych przez strong

informacji, potwierdzono realizacj¢ wydanych zalecen.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach w zakresie nadzoru higieny
lecznictwa (NHL) nad podmiotami leczniczymi w 2025 r. nie wystosowal decyzji

administracyjnych i nie prowadzil postgpowania administracyjnego.
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Na podstawie przeprowadzonych kontroli, stwierdza si¢ stala poprawe warunkow
funkcjonalnych 1 sanitarno-technicznych w nadzorowanych placowkach. Okresowo
prowadzone jest odnawianie pomieszczen, wymiana mebli, sprzetow i aparatury medycznej
oraz wymiana na nowe urzadzen do dekontaminacji wyrobow medycznych wielorazowego
uzycia.

4.1.2. Utrzymanie czystosci i porzadku

W ZOL sprzataniem pomieszczen zajmuje si¢ przeszkolony, staty personel podmiotu
leczniczego. Na poszczegdlnych kondygnacjach znajdujg si¢ brudowniki, wyposazone
w pluczko-dezynfektor do dekontaminacji mobilnych urzadzen sanitarnych (kaczki, baseny,
miski) oraz w dystrybutor do poboru gotowych roztworéw preparatow myjgco-
dezynfekcyjnych.

Placowka stacjonarna wyposazona jest w duze wozki serwisowe, sprzety 1 przybory
porzadkowe, w rozdziale kolorystycznym kuwety 1 S$cierki wielorazowe, S$ciereczki
jednorazowe oraz mopy z mikrofibry, nasgczone preparatem myjgco-dezynfekcyjnym, co
utatwia sprzatanie stosowang metodg ,mop jednego kontaktu”. Pranie przyborow

porzadkowych i ich transport odbywa si¢ w ramach zawartej umowy, przez firm¢ zewngtrzng.

W placowkach lecznictwa ambulatoryjnego utrzymaniem czysto$ci zajmuje si¢
personel sprzatajacy lub wyznaczony personel medyczny. Wigksze zaktady wyposazone sa
w specjalistyczny sprzet porzadkowy — wozki serwisowe, wdrozony system sprzatania metoda
»mop jednego kontaktu”. W matych przychodniach i gabinetach sprzatanie odbywa si¢
w ramach wiasnych lub przez osobe sprzatajaca, najczesciej metoda tradycyjng, w systemie
2-wiadrowym lub pojedynczych wiader, z zastosowaniem wymiennych mopdéw 1 $ciereczek
wielorazowego uzycia lub mopow 1 $cierek jednorazowych. Pranie naktadek na mopy
1 Sciereczek wielorazowego uzycia odbywa si¢ w wigkszosci placowek recznie lub w pralkach

ustawionych w pomieszczeniach porzadkowych.

Kontrolowane obiekty wyposazone sg w preparaty myjace i czyszczace, profesjonalne

1 og6lnodostepne.

Funkcjonuja zatwierdzone przez podmioty lecznicze Plany Higieny dla personelu
sprzatajacego. Dokumentacja ta okres$la podzial powierzchni na dotykowe i bezdotykowe,
czestotliwo$¢ oraz metody sprzatania, a takze wskazuje preparaty myjace i dezynfekcyjne,
zgodnie z zalaczonymi wykazami. Wszystkie kontrolowane placowki posiadaty procedury i/lub
plany higieny utrzymania czysto$ci dostosowane do warunkow 1 zakresu udzielanych

Swiadczen zdrowotnych.
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Biezacy nadzor nad jakoscig sprzatania sprawuje wyznaczony personel podmiotow,

a kontrola wewngtrzna obejmuje wizualng oceng efektéw sprzatania.

W czasie prowadzonych kontroli w obiektach, nie stwierdzono uwag w zakresie
czystosci, w pojedynczych przypadkach wskazywano, w formie zalecen doraznych zawartych
w protokotach kontroli, potrzebe zapewnienia profesjonalnych metod sprzatania i stosowania

specjalistycznego sprzetu porzadkowego.
4.1.3. Odziez ochronna

W  kontrolowanych podmiotach zapas czystej bielizny 1 odziezy roboczej

przetrzymywany jest w zamykanych szafach, na potrzeby ZOL w magazynie czystej bielizny.

Z obserwacji przygotowania personelu medycznego do pracy w trakcie kontroli,
przygotowanie to oceniono prawidtowo, w placowkach zabiegowych odziez robocza z krotkim

rekawem, wg rekomendowanej zasady ,,nic ponizej tokcia”.
4.1.4. Dekontaminacja wyrobow medycznych wielorazowego uzycia

Nadzor na przestrzeganiem zasad dekontaminacji wyrobéw medycznych wielorazowego
uzycia jest kluczowym elementem kontroli sanitarnej, poniewaz nieprawidtowosci z tego
zakresu moga skutkowa¢ wysokim ryzykiem zakazenia podczas udzielania $wiadczen

zdrowotnych z naruszeniem ciggtosci tkanki.

Proces dekontaminacji obejmuje dezynfekcje, mycie, ocen¢ narzedzi pod katem

technicznym 1 czystosci, osuszanie, pakietowanie narzedzi oraz ich sterylizacje.

W omawianym okresie, w zakresie procedur mycia i dezynfekcji narzedzi w podmiotach

leczniczych nie nastgpity istotne zmiany w stosunku do ubieglego roku.

Na podstawie prowadzonego rejestru, procesy dekontaminacji narzedzi prowadzone sg
w 23 placéwkach (w ramach przychodni, poradni i gabinetéw stomatologicznych). Na og6lna
liczbe obiektow, w 11 z nich prowadzone sa procesy mechaniczne mycia i dezynfekcji,

z zastosowaniem myjek ultradzwigkowych.

W pozostalych stosowana jest metoda manualna, tj. dezynfekcja poprzez zanurzenie
narzgdzi w roztworze roboczym preparatu dezynfekcyjnego 1 mycie reczne w 2-komorowym
zlewie. Procesy mycia kontrolowane s3a okresowo za pomoca wskaznikéw kontroli

zanieczyszczen biatkowych, ktére podlegaja dokumentowaniu.

W kontrolowanych placowkach wszystkie urzadzenia mechaniczne podlegaja

udokumentowanej kontroli technicznej z czgstotliwoscig minimum raz w roku.
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W trakcie kontroli nie stwierdzano zaniedban w omawianym zakresie, pojedyncze
uwagi dotyczyty przestrzegania wtasciwego czasu dezynfekcji narzedzi prowadzonej metoda

Zanurzeniowa.
Sterylizacja

Na podstawie prowadzonego rejestru urzadzen sterylizacyjnych, wg stanu na
31.12.2025 r., na terenie powiatu uzytkowanych byto ogélem 20 autoklawéw prozniowych.
W zadnym z podmiotdw leczniczych dziatajacych na terenie powiatu siedleckiego nie
wykorzystuje si¢ do sterylizacji narzedzi wielorazowych sterylizatoréw na ciepte, suche

powietrze, na tlenek etylenu i1 na formaldehyd.

Autoklawy podlegaja sukcesywnej wymianie na nowe urzadzenia. Nowe obiekty,
wyposazone s3 w nowe urzadzenia sterylizacyjne. W stosunku do ubieglego roku nastgpity

niewielkie roznice w iloSci autoklawow.

Tab. 1. Zestawienie liczby uzywanych w podmiotach na nadzorowanym terenie

sterylizatoréw — wg stanu na 31.12.2025 r. przedstawia ponize] zamieszczona tabela.

Rodzaj
(,) “al , Podmioty wykonujace Liczba sterylizatorow
sterylizatorow . L, .
dzialalnos¢ lecznicza
2024 2025
autoklawy lecznictwo ambulatoryjne 13 14
gabinety praktyki lekarskiej 8 6

Tabela zamieszczona ponizej przedstawia zakres wdrozenia obowigzujacych
rekomendacji  "Ogolne wytyczne dla wszystkich podmiotdow wykonujacych procesy
dekontaminacji, w tym sterylizacji wyrobow medycznych 1 innych przedmiotow
wielorazowego uzytku wykorzystywanych przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych oraz
innych czynnos$ci, podczas ktorych moze doj§¢ do przeniesienia choroby zakaznej lub
zakazenia" wyd. 2017 r. (zwane dalej: wytycznymi), w poszczegolnych kategoriach obiektow
objetych kontrolg w 2025 r., ktére prowadza pelne reprocesowanie wyrobow medycznych

wielorazowego uzycia, wg stanu na 31.12.2025 r.
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Kat 2 i liczh Kontrola
a egorlz?n ,ICZ 4 Dokumentow | Kontrola wskaznikami .
podmiotow . . Kontrola . . Kontrola Posiadane
i anie testami , . . | biologicznym L. . . .
leczniczych ocesOW Bowie- wskaznikami {7 wymaean wskaznikami kwalifikacje
skontrolowanych w P . . typu V lub VI ok . S 2! biologicznymi personelu
sterylizacji Dicka czestotliwoscei
2025 .
(prowadzacych 2
4 . Wiasny
ekontaminacje . . . . Zewnetrz | . .
, Tak | Nie |Tak| Nie Tak Nie | Tak | Nie inkubato | Tak | Nie
wyrobow med.) -na
r
Przychodnie -
y 40 - a4 - | 4 |- | 4] - 1 3 4 | -
3
Praktyki
lekarskie 1 - 1 - 1 - 1 - - 1 1 -
dentystyczne - 1
Lacznie 4 5 - 5 - 5 - 5 - 1 4 5 -

Z danych przedstawionych w tabeli, wynika, Ze procesy dekontaminacji narze¢dzi
wielorazowego uzycia, prowadzone w kontrolowanych 4 przychodniach/poradniach
1 1 gabinecie o profilu stomatologicznym, podlegaty kontroli 1 ich dokumentowaniu, zgodnie
Z wymaganiami stanowi to 100%

okreslonymi w obowigzujacych wytycznych,

skontrolowanych placéwek.

W odniesieniu do wdrozenia procedur z zakresu dekontaminacji powierzchni i higieny
ragk, podczas kontroli prowadzono obserwacj¢ personelu w zakresie przestrzegania
ww. procedur 1 wiedzy w tym zakresie, stosowanych technik dezynfekcji rgk 1 powierzchni
zabiegowych, uzywania chusteczek dezynfekcyjnych, ze zwroceniem uwagi na pozostawienie
srodka dezynfekcyjnego na powierzchni, w czasie okreslonym przez producenta. Nie

stwierdzono nieprawidtowosci w tym zakresie.
4.1.5. Gospodarka odpadami niebezpiecznymi w miejscu powstawania

W 2025 r. w kontrolowanych podmiotach leczniczych 1 gabinetach zabiegowych
bedacych wytwoércami odpadéw medycznych, postgpowanie z odpadami medycznymi byto
zgodne z wymogami okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika
2017 r. w sprawie szczegdtowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi (Dz. U.
z 2017 r. poz. 1975). Podczas kontroli sprawdzano warunki czasowego magazynowania
odpadéw, oznakowania pojemnikéw i1 workow, zgodnie z wymagang identyfikacja oraz
czestotliwos$¢ ich odbioru w e-systemie Baza Danych o Produktach i Opakowaniach oraz

o Gospodarce Odpadami (BDO).
W obiektach nadzorowanych wytwarzane sg odpady medyczne w 2 kategoriach:

- 18-01 03 odpady zakazne wytwarzane we wszystkich komorkach o profilu zabiegowym,
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- 18-01-04 odpady medyczne bez wlasciwosci niebezpiecznych.

Odpady w miejscach ich wytworzenia gromadzone s3 do oznakowanych workow
z wymagang kolorystyka, umieszczonych na stelazach lub w wiadrach otwieranych bez uzycia
rak (fotokomorki, pedaly nozne). Natomiast odpady medyczne o ostrych koncowkach

i krawedziach - w specjalistycznych pojemnikach o sztywnych $ciankach.

Wytwércy odpadow posiadaja umowy zawarte z licencjonowanymi firmami

zewnetrznymi w zakresie ich odbioru i przekazania do utylizacji.

Kontrolowane podmioty/praktyki zawodowe w wickszosci wyposazone sag w wydzielone
urzadzenia chtodnicze do czasowego magazynowania odpadow medycznych, co pozwala na
mniejszg czestotliwos¢ ich odbioru przez firme specjalistyczng. W wiekszych obiektach
chlodziarki usytuowane w osobnych pomieszczeniach na odpady medyczne, w mniejszych -
w pomieszczeniach porzadkowych. Prowadzony jest udokumentowany monitoring temperatur

w pomieszczeniach 1 urzadzeniach chlodniczych.

W jednym przypadku, w protokole kontroli wydano zalecenie dorazne dot. uzupetnienia
etykiet identyfikacyjnych, o godzing zamkni¢cia worka/pojemnika, w celu udokumentowania

zachowania warunkow przechowywania, zgodnych z przepisami.
4.1.6. Dokumentacja z obszaru zapobiegania zakazeniom i chorobom zakaznym

W  podmiotach leczniczych, ktore prowadza dziatalno$¢ lecznicza o profilu
zabiegowym, obowigzujg procedury, standardy, instrukcje = opracowane przez
swiadczeniodawcow odpowiednio do warunkéw 1 rodzaju udzielanych $wiadczen
zdrowotnych, wdrozone i nadzorowane poprzez prowadzenie udokumentowanych kontroli
wewnetrznych. Stanowig one wytyczne dla personelu podczas wykonywania procedur
medycznych 1 innych czynnos$ci zwigzanych z funkcjonowaniem zaktadu leczniczego, w celu
zapobiegania transmisji zakazen i chorob zakaznych. Podczas kontroli podlegaja ocenie oraz

weryfikacji w zakresie ich wdrozZenia.

Wszystkie kontrolowane obiekty posiadaty opracowane dokumenty. W odniesieniu do
lat poprzednich nastagpila poprawa w zakresie ich formy i tresci oraz aktualizacji w oparciu

o aktualny stan wiedzy medycznej, przepisy prawa, normy i wytyczne.

Uwagi stwierdzane podczas biezacych kontroli sanitarnych dotyczyty doprecyzowania
procedur, w szczegolnos$ci dotyczacych reprocesowania narzedzi wielorazowego uzycia
w oparciu o prowadzone dziatania, m.in. okreslenia zasad zwalniania wyrobow sterylnych,

instrukcji inkubacji wskaznikow biologicznych.
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Kontrole wewngtrzne prowadzono z wymagang czestotliwoscia, tj. w odstepach
6-miesi¢cznych. W przypadku podmiotdéw leczniczych kontrole rozszerzono o oceng wdrozenia
1 przestrzegania obowigzujacych procedur na podstawie obserwacji bezposrednich.
Obejmowaty one m.in. dekontaminacj¢ powierzchni i narzedzi medycznych, higiene rak,
utrzymanie czystosci, postgpowanie z odpadami medycznymi, jak réwniez aktualizacje

procedur w oparciu o stan wiedzy medycznej i przepisy prawne.

Kontrole wewngtrzne prowadzone w gabinetach zabiegowych indywidualnych praktyk
lekarskich, zgodnie z wymogami okreslonymi w przepisach prawnych, dotyczyty aktualizacji

procedur w odniesieniu do aktualnych wytycznych/standardow, norm 1 przepisow prawnych.

4.1.7. Podsumowanie

1) W 2025 r. PPIS w Siedlcach obejmowal nadzorem tacznie 59 obiektow w podmiotach
wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg. Skontrolowano 7 obiektow, co stanowi 4,13 %
wszystkich nadzorowanych obiektow. Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci
naruszajacych przepisy prawa. W zwigzku z powyzszym PPIS w Siedlcach nie wystosowal

decyzji administracyjnych.

2) W protokotach kontroli wydawano zalecenia dorazne do realizacji w podanych terminach
lub do realizacji na biezaco. Na podstawie przedtozonych przez strony informacji,

potwierdzono realizacj¢ wydanych zalecen.

3) W 2025 r. zaobserwowano zwiekszenie liczby placowek zabiegowych, ktore wdrozyty
standaryzowang kontrole wewnetrzng skutecznos$ci sterylizacji, wykorzystujac wilasne

inkubatory do weryfikacji kontroli sterylizacji wskaznikami biologicznymi.

4) Powszechne jest wykorzystywanie wskaznikow chemicznych typu V lub VI do kontroli

procesOw sterylizacji.

5) Zgodnie z zaleceniami i prowadzong edukacjg przez pracownikow Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w latach ubiegtych i obecnie w zakresie wdrozenia ,, Ogdlnych wytycznych dla
wszystkich podmiotow wykonujgcych procesy dekontaminacji, w tym sterylizacji wyrobow
medycznych i innych przedmiotow wielorazowego uzytku wykorzystywanych przy udzielaniu
swiadczen zdrowotnych oraz innych czynnosci, podczas ktorych moze dojs¢ do przeniesienia
choroby zakaznej lub zakazenia” (wyd. w X-2017 r.), obserwuje si¢ wzrost liczby placowek

zabiegowych, ktore w pelni stosujg si¢ do obowiazujacych standardow.

6) W placowkach objetych kontrolg w 2025 r. stwierdza si¢ stalg poprawe stanu higieniczno-

sanitarnego  pomieszczen, Wwyposazenia oraz coraz wigksze zaangazowanie
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swiadczeniodawcow 1 personelu medycznego w aspekcie zapobiegania szerzeniu si¢

zakazen i chorob zakaznych.

4.2 Choroby zakazne i zakazenia
4.2.1 Informacje ogolne

Choroby zakazne s3 jednym z najbardziej istotnych zagrozen dla zdrowia publicznego.
Zgodnie z definicja, zawarta w ustawie z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chorob zakaznych u ludzi, chorobg zakazng jest choroba wywotana przez biologiczny
czynnik chorobotworczy. Do biologicznych czynnikow chorobotwoérczych naleza: bakterie,
wirusy, grzyby, pasozyty i priony.
Choroby bakteryjne to m.in.: blonica, salmoneloza, czerwonka, krztusiec, r6za, posocznice
wywolane przez meningokoki, pneumokoki 1 Heamophilus influenzae typu b, legioneloza,
kita, rzezaczka, chlamydioza, gruzlica.
Choroby wirusowe to: grypa, COVID-19, wirusowe zakazenia watroby (HCV, HBV, HAV),
AIDS, mononukleoza zakazna, swinka, ospa wietrzna, potpasiec, rozyczka, odra, bostonka,
goraczka denga.
Choroby grzybicze: kandydoza, aspergiloza, kryptosporydioza.
Choroby pasozytnicze: lamblioza, tasiemczyca, wtosnica, toksoplazmoza.
Choroby prionowe: choroba Creutzfeldta - Jakoba.
Do infekcji dochodzi na skutek szerzenia si¢ zakazenia ze zrddta zakazenia na osoby wrazliwe.
Zrodlem zakazenia moze byé chory czlowiek, bezobjawowy nosiciel czynnika zakaznego,
zwierze, zywnos¢, woda 1 gleba. Wyrdznia si¢ nastgpujace drogi zakazenia:
- bezposrednia (kontaktowa): droga wertykalna (z matki na potomstwo), kontakt ze
zwierzeciem, pocatunki, kontakt seksualny,
- posrednia: - stycznos$¢ ze skazonymi pltynami ustrojowymi, wydzielinami, - przedmiotami
poprzez skore 1 btony §luzowe (zakazeniu sprzyja przerwanie ciaglosci skory lub bion
Sluzowych),
- styczno$¢ ze skazonym sprzetem medycznym,
- kropelkowa (poprzez aerozol powstajacy w trakcie kichania, kastania, mowienia),
- powietrzna (nosnikiem jest powietrze, drobnoustroje moga przemieszczaé si¢ na wigksze
odlegtosci niz droga kropelkowa),
- pokarmowa (spozycie skazonego pokarmu, wody).

Po okresie pandemii, od 2023 roku obserwowany jest wzrost zachorowan na choroby
zakazne nie tylko w Polsce, ale i na calym $wiecie. Moglo si¢ do tego przyczynic:

- obnizeniu odpornosci immunologicznej 1 wigkszej podatnosci na infekcje po przejsciu
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https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/krztusiec-objawy-diagnostyka-laboratoryjna/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/legionelloza-choroba-legionistow/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/kila-syfilis-problem-wciaz-aktualny/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/rzezaczka-choroba-przenoszona-droga-plciowa/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/gruzlica-historia-przyczyny-objawy-rodzaje/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/grypa-ostra-choroba-zakazna-ukladu-oddechowego/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/covid-19/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/wirusowe-zapalenie-watroby/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/hiv-wczesna-diagnoza-i-podjecie-leczenia-daje-szanse-na-normalne-zycie/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/mononukleoza-zakazna-im-infectious-mononucleosis/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/ospa-wietrzna/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/polpasiec/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/bostonka/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/lamblioza-giardioza/

COVID-19 (wigkszos¢ populacji przeszta co najmniej jedno zakazenie wirusem
SARS-CoV-2),
- powszechnym niestosowaniu si¢ do prostych $rodkdw ograniczajacych przenoszenie si¢
zakazen - noszenia maseczek, ograniczanie kontaktow w przypadku zachorowania, stosowanie
srodkoéw dezynfekcyjnych,
- masowych wyjazdéw turystycznych do krajow egzotycznych,
- migracji ludnosci z innych krajéw, w ktorych wystepuja,
- rosngcej populacji 0sob wrazliwych na zakazenie chorobami, ktorym mozna zapobiegaé
szczepieniami ochronnymi, odmawiajgcych szczepien zaréwno wsrdd dorostych, jak i u dzieci,
- zmianach w raportowaniu wybranych chorob (grypa, RSV), konsekwentne egzekwowanie
przez pracownikéw inspekcji sanitarnej ustawowego obowigzku zgtaszania chorob zakaznych
przez podmioty lecznicze.
4.2.2 Choroby przenoszone drogg pokarmowa

W 2025 roku sposréd chorob zakaznych objetych obowigzkiem zglaszania i rejestracii,
na terenie powiatu siedleckiego nie zanotowano przypadkow zachorowan na takie jednostki
chorobowe jak: dur brzuszny i dury rzekome, czerwonka oraz zakazen wywolanych

enterokrwotoczng Escherichiqg coli.

Zarejestrowano 1 przypadek wirusowego zapalenia watroby typu A. Byt to przypadek
retrospektywny, skapoobjawowy i dotyczyt 6-letniej dziewczynki z gm. Kotun. Ze wzgledu na
wyniki badan wskazujace na przebycie zachorowania okoto po6t roku wstecz oraz ze wzgledu
na brak innych zachorowan w jej otoczeniu, odstgpiono od dodatkowych czynno$ci

nadzorowych.
4.2.2.1 Salmonelozy

Wsrod przyczyn bakteryjnych zatru¢ pokarmowych w 2025 roku najczgstsze bylo
zakazenie wywotane pateczkami Salmonella. Zdiagnozowano 20 przypadkow zatrué
pokarmowych wywolanych tym patogenem, w tym 12 zachorowan u dzieci w wieku 0-14
lat. 16 osob wymagalo hospitalizacji. Wszystkie zachorowania miaty charakter sporadyczny,
nie zarejestrowano ognisk zbiorowych zatru¢ pokarmowych. Obserwuje si¢ kolejny spadek
liczby zatru¢ pokarmowych wywotanych pateczkami Salmonella w stosunku do roku 2023

12024, co przedstawia ryc.1.
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Ryc.1 Zatrucia pokarmowe wywotane pateczkami Salmonella
w powiecie siedleckim w latach 2021-2025

572
60
46
50
40 33 —= K
30
248 249
30 20 20
20
10

2021 2022 2023 2024 2025
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Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze pateczki Salmonella moga by¢ takze przyczyna posocznic,
czyli zakazen ogdlnoustrojowych (patogen jest obecny we krwi) oraz zakazen miejscowych
(np. wykrycie patogenu w plynie stawowym lub wymazie z rany). W 2025 roku odnotowano
3 przypadki posocznic o etiologii Salmonella , czyli o 1 wigcej niz w 2024 r.

Zakazen miejscowych nie odnotowano.
4.2.2.2 Biegunki o etiologii wirusowej, bakteryjnej, innej niz Salmonella

W 2025 roku odnotowano trzeci raz z rzedu znaczny wzrost liczby biegunek o etiologii
wirusowej, w tym u dzieci do lat 2, ktore sg grupg najbardziej narazong na biegunki o zakaznym
pochodzeniu. W 2023 r. - zarejestrowano 18 takich zachorowan w grupie wiekowej do lat 2,

w 2024 1. — 34, a w 2025 roku - 46. Sytuacj¢ w tym zakresie przedstawia tab. nr 1 oraz ryc. 2.

Do zakazen i zatru¢ pokarmowych u dzieci w wieku do lat 2 dochodzi najczgsciej
w srodowisku domowym. Najwickszy wpltyw na poprawe sytuacji epidemiologicznej w tym
zakresie odgrywa edukacja zdrowotna majgca wplyw na ksztattowanie zachowan
prozdrowotnych na rzecz zwigkszania higieny osobistej i otoczenia oraz higieny przygotowania
positkow, a takze wprowadzenie do Programu Szczepien Ochronnych obowigzkowych

szczepien przeciw rotawirusom u dzieci do 6 m-ca zycia.
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Tab.1. Biegunki u dzieci do lat 2 na terenie powiatu siedleckiego w latach 2021-2025.

Etiologia biegunki 2021 2022 2023 2024 2025
Wirusowa (rotawirusy,
norowirusy, 35 72 18 34 46
adenowirusy i inne)

Bakteryjna
(inne bakterie poza
Salmonella, 0 0 2 0 0
np. Yersinia,
gronkowce , itp.)

blizej nieokreslona
(najczesciej brak 12 11 18 22 25
diagnostyki)

Ogotem liczba

, 47 83 38 56 71
przypadkow

Nalezy zaznaczy¢, ze wirusowe zakazenia jelitowe wystepuja we wszystkich grupach
wiekowych, przy czym najbardziej niebezpieczne sg przypadki u niemowlat 1 dzieci do lat 2
oraz u 0s0b w starszym wieku, obcigzonych przewlektymi chorobami. W 2025 r. bioragc pod
uwage wszystkie grupy wiekowe, zarejestrowano wzrost liczby zakazen jelitowych
wywotanych przez wirusy — byto to tgcznie 130 przypadkow, podczas gdy w roku 2024 byto
ich ogotem 98, a w 2023 r.-85.

Ryc. 2 przedstawia dane o zachorowaniach w rozbiciu na wywotujace je wybrane drobnoustroje

w latach 2021 —2025.

Ryc.2 Liczba przypadkéw zakazen jelitowych o wybranej
etiologii na terenie powiatu siedleckiego
w latach 2021-2025
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Zwraca uwage fakt wzrostu liczby zakazen jelitowych wywotanych przez Clostridioides
difficile — przez poprzednie 4 lata liczba zachorowan utrzymywala si¢ na poziomie pomi¢dzy
45 a 50. W 2025 roku liczba zakazen wzrosta do 66, co niewatpliwie ma zwigzek ze zwickszong
podaza antybiotykow do leczenia r6znego rodzaju infekcji, co z kolei jest gtdwnym czynnikiem

ryzyka selekcji biegunkotworczych szczepow Clostridioides.
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Jak wynika z danych NIZP-PZH zapadalno$¢ dla Polski na zakazenia CI. difficile za
2025 r. wynosi 56,1 na 100 tys. mieszkancéw, dla powiatu siedleckiego na podstawie

zgromadzonych danych wtasnych PPIS w Siedlcach jest wyzsza i wynosi 82,07 na 100 tys.

Do metod zmniejszajacych prawdopodobienstwo zakazen ww. patogenem naleza:
unikanie niepotrzebnego stosowania antybiotykow, czeste mycie rgk 1 uzywanie
jednorazowych rekawiczek przez personel szpitali i doméw opieki zajmujacy si¢ obtoznie
chorymi, oraz izolacja chorych zakazonych szczepami Clostridioides difficile wytwarzajacymi

toksyny.

4.2.3 Choroby przenoszone drogq naruszenia cigglosci tkanek
4.23. 1 WZWypBiC

Od 2020 roku sytuacja w zakresie zachorowah na wzw B jest stabilna, dzieki
zwigkszaniu si¢ populacji osdb zaszczepionych przeciw wzw B (ryc. 3). W 2025 roku
odnotowano na terenie powiatu siedleckiego 3 przypadki przewleklego wirusowego zapalenia
watroby typu B oraz 4 przypadki wzw typu C. Ostrych zachorowan na wzw B i C nie
odnotowano.

Nowe bezobjawowe zakazenia HBV sg wykrywane co roku w liczbie kilku przypadkow
1 dotycza najczesciej osob, u ktorych do zakazenia doszto wiele lat temu, gdy niedostepne byty
szczepionki p-w wzw B 1 wystepowaty inne standardy w zakresie zapobiegania zakazeniom
wirusami hepatotropowymi. Obecnie duza czgs¢ populacji powiatu siedleckiego zostata juz
zaszczepiona przeciwko wzw B (obowigzkowymi szczepieniami byty objete osoby urodzone
od 1986 r., szczepieniami zalecanymi osoby przed planowanymi zabiegami), co daje szans¢ na
wyeliminowanie nowych zachorowan w przysztosci.

Po chwilowym wzro$cie liczby zakazen wirusem HCV w 2024 roku, liczba nowo
wykrytych zakazen wrocita do wartosci z lat poprzednich. Nalezy jednak wzia¢ pod uwage fakt,
ze medycyna nie dysponuje jeszcze szczepionka przeciw wzw C 1 sytuacja w zakresie tych
zakazen moze ulec pogorszeniu. Sprzyjaja temu ryzykowne zachowania i zwigkszajaca si¢
liczba wykonywanych zabiegéw z naruszeniem tkanek, takich jak tatuowanie, akupunktura,
kolczykowanie, zabiegi kosmetyczne oraz zabiegi medyczne. Zakazenie moze si¢ takze

przenosi¢ drogg kontaktow seksualnych i podczas przyjmowania narkotykow.
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Ryc.3 Zachorowania na wzw B i C na terenie pow.
siedleckiego w latach 2020-2025
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4.2.4 Choroby przenoszone drogg powietrzno-kropelkowq

Liczba zachorowan na choroby zakazne objete obowigzkowymi szczepieniami
ochronnymi jest dobrym miernikiem poziomu wykonawstwa szczepien ochronnych. Nalezy
jednak podkresli¢, ze jak wynika z danych za 2025 r., wykonawstwo szczepien obowigzkowych
na terenie powiatu siedleckiego spada w przypadku chorob takich jak §winka, odra, rozyczka,
poliomyelitis, btonica i krztusiec. Lokalna populacja traci wigc coraz bardziej odpornosé
zbiorowg 1 mozna spodziewac si¢ wzrostu zachorowan na te choroby.

W 2025 r., podobnie jak od wielu lat, nie zarejestrowano podejrzen zachorowan na btonicg.
4.2.4.1 Odra, swinka i royczka

Sytuacje epidemiologiczng na terenie powiatu siedleckiego w zakresie chorob
zakaznych przenoszonych droga powietrzno-kropelkows, przeciwko ktorym realizowane sg
szczepienia ochronne, takich jak: rozyczka, §winka 1 odra - mozna nadal uzna¢ za dobrg, gdyz
w 2025 roku odnotowano tylko po 1 przypadku $winki i rézyczki, zgloszone przez lekarza na

podstawie objawdw klinicznych, czyli bez potwierdzenia badaniami laboratoryjnymi.
4.2.4.2 Krztusiec

Odnotowano znaczny spadek liczby zachorowan na krztusiec. W 2024 r. byto ich 59
(zap. 73,3 na 100 tys.), a w 2025 roku przeszto potowe mniej, tj. 26 zachorowan (zapadalnos¢
32,3 na 100 tys.), w tym 21 zachorowan potwierdzono laboratoryjnie a 5 zachorowan zglosili
lekarze na podstawie objawow charakterystycznych dla krztusca. 8 oséb byto
hospitalizowanych z powodu zachorowania na krztusiec, gldwnie najmlodsze dzieci. Dane
szczegbtowe o liczbie zachorowan oraz rozkladzie chorych wg miejsca zamieszkania

w poszczegdlnych gminach zawarto w tab. 21 3.
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Tab. 2 Liczba zgloszonych przypadkéw zachorowan na krztusiec w powiecie siedleckim
w latach 2020-2025

2020 2021 2022 2023 2024 2025

Liczba 6 0 1 1 59 26
zachorowan

Tab.3 Zachorowania na krztusiec w latach 2024-2025 w rozbiciu na gminy powiatu
siedleckiego

Gmina Liczba zachorowan | Liczba zachorowan
w 2024 r. w2025 r.
Domanice 0
Korczew 0 0
Kotun 8 1
Mokobody 5 1
Miasto 1 gm. Mordy 2 3
Paprotnia 1 0
Przesmyki 0 1
Siedlce 14 )
Skorzec 7 3
Suchozebry 5 0
Wisniew 3 3
Wodynie 1 3
Zbuczyn 13 3
Ogotem 59 26

Krztusiec wywolywany jest przez bakteri¢ Bordetella pertussis., a do zakazenia
dochodzi drogg kropelkowa — przez kaszel lub kichnigcie. Systematyczny spadek poziomu
wyszczepialnosci oraz wygasanie odpornos$ci poszczepiennej przyczynily si¢ do zauwazalnego
rozprzestrzeniania si¢ tej infekcji w 2024 r. w catej Polsce, w tym réwniez lokalnie na terenie
powiatu siedleckiego. W 2025 r. zachorowania na krztusiec wystepowaly juz w mniejszej
liczbie. Choroba ta stanowi najwi¢ksze zagrozenie dla noworodkéw i niemowlat, u ktérych ma
najczesciej bardzo dramatyczny przebieg. Dlatego tak wazne jest, aby kobiety w cigzy oraz
inne osoby, ktére maja kontakt z matymi dzieémi, oraz obcigzone sg chorobami byty

zaszczepione przeciwko krztu§cowi.
4.2.4.3 Ospa wietrzna

W jednostkach chorobowych, takich jak np. ospa wietrzna, nie objetych kalendarzem
szczepien ochronnych obowigzkowych dla catej populacji matych dzieci, tylko dla waskiej

grupy dzieci w zlobkach Iub dla wybranych grup ryzyka (chorzy onkologicznie, po
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przeszczepach oraz osoby z ich srodowiska domowego), obserwuje si¢ niestabilng sytuacje
epidemiologiczng. Okresowo pojawiaja si¢ zwigkszone liczby zachorowan, gléwnie wsrod
dzieci niezaszczepionych.

W 2025 roku na laczng liczbe 285 przypadkow ospy wietrznej wsrod mieszkancow
powiatu siedleckiego (z czego 2 przypadki byly hospitalizowane), tylko 2 zachorowania
dotyczyty dzieci szczepionych jedng dawka, co stanowito 0,7 % wszystkich chorujacych.
Pozostate 283 zachorowania wystapity u oséb niezaszczepionych. Opisana powyzej korelacja
zachorowanie/szczepienie, $wiadczy o wysokiej skutecznosci szczepionki przeciw ospie
wietrznej. Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze zachorowanie na osp¢ wietrzng wywotywane przez
Varicella zoster virus sprawia, ze wirus ten do konca zycia pozostaje w zwojach nerwowych
cztowieka 1 w przypadku obnizenia jego odpornosci spowodowanej inng chorobg lub
podesztym wiekiem, jest przyczyng zachorowan na potpasiec.

Zapadalno$¢ na ospe wietrzng na terenie powiatu ziemskiego wyniosta w 2025 roku
354,4 przypadkow na 100 tys. mieszkancéw 1 w porOwnaniu z zapadalnos$cia dla catego kraju
byta wyzsza - dla Polski zapadalno$¢ wynosita 301,9 przypadkow na 100 tys. (dane wstgpne
NIZP-PZH na podstawie meldunkéw MZ-56 na dzien 31.12.2025 r.).

Sytuacje w zakresie zachorowan na osp¢ wietrzng obrazuje tabela ponize;.

Tab.4. Liczba zachorowan na osp¢ wietrzng na terenie powiatu siedleckiego w latach 2021-
2025

Rok 2021 2022 2023 2024 2025
Liczba 247 464 313 507 285
zachorowan
4.2.4.4 Legioneloza

W 2025 r. nie zgtoszono do PPIS w Siedlcach przypadkow legionelozy 1 goraczki

Pontiac wérod mieszkancow z terenu powiatu siedleckiego.
4.2.4.5 Plonica (szkarlatyna)

Plonica to choroba bakteryjna przenoszona droga powietrzno-kropelkowa wywotana
paciorkowcami. Choruja na nig glownie dzieci, u dorostych choroba zdarza si¢ sporadycznie.
Najczesciej do zakazenia dochodzi w przedszkolach i szkotach, a zapobieganie szkarlatynie
ogranicza si¢ do profilaktyki i unikania kontaktu z chorym. W 2025 roku odnotowano spadek
zachorowan na ptonic¢ (szkarlatyng), z 93 przypadkow w 2024 r. do S0 w 2025 r.

Zapadalno$¢ na 100 tys. w Polsce w 2025 roku wyniosta 46,4, a dla powiatu
siedleckiego zapadalno$¢ wyniosta 62,2 na 100 tys. mieszkancéw. Ryc. 4 przedstawia dane

o liczbie zachorowan na ptonice wsrod mieszkancow powiatu w latach 20210- 2025.
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Ryc. 4 Zachorowania na ptonice w powiecie siedleckim
w latach 2021-2025
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4.2.4.6 ZakaZenia RSV

Od 23 lutego 2023 roku, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 23 lutego
2023 r. w sprawie zakazen wirusem syncytialnym uktadu oddechowego (RSV), zakazenia
wirusem RSV zostaty objete przepisami o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi, w zwigzku z czym PPIS w Siedlcach prowadzi rejestr takich zachorowan.
Obserwowany jest wzrost liczby potwierdzonych zakazen wirusem RSV.- w2025 roku
zarejestrowano ich 298 (z 51 hospitalizacjami), podczas gdy w 2024 roku rozpoznano 162
zakazenia wirusem RSV (potwierdzonych pozytywnymi wynikami szybkich testow
antygenowych), z 51 hospitalizacjami. Dzieci do lat 2 stanowity duzy udzial w og6lnej liczbie
zachorowan: w 2024 roku bylto to 46,3 % wszystkich zachorowan, w 2025 roku - 30,5%.
Wskaznik zapadalnosci dla terenu powiatu siedleckiego wynosi za 2025 rok 370,6 /100 tys.
1 jest wyzszy niz dla catej Polski (255,8/100 tys.).

4.2.4.7 Grypa

W 2025 roku wsérdéd mieszkancoOw powiatu siedleckiego odnotowano 52 przypadki
grypy potwierdzonej badaniami PCR (s3 to najbardziej wiarygodne testy ze wzgledu na ich
wysoka czuto$¢ 1 swoistos¢, poniewaz badaja material genetyczny specyficzny dla wirusa
grypy, eliminujgc interferencje ze strony innych wirusoOw - testy te nazywane sg ,,ztotym
standardem”), okreslajacymi typ wirusa (36 zachorowan wywotanych byto wirusem grypy A,
12 przypadkéow - wirusem grypy B, w 4 przypadkach lekarz nie podat typu wirusa).
Hospitalizowanych bylo 44 chorych. Mniejsze liczby rozpoznan grypy badaniami PCR
spowodowane sg ograniczeniem liczby wykonywanych testow, ktore zastgpiono szybkimi

testami antygenowymi.
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PPIS w Siedlcach prowadzil rowniez rejestr zachorowan na gryp¢ rozpoznana za
pomoca ww. testow antygenowych i1 obserwowany jest systematyczny wzrost liczby
rozpoznan dokonanych przy uzyciu tych testow. W 2023 roku zgloszono 183 zachorowania na
grype potwierdzong wynikiem szybkiego testu antygenowego, w 2024 roku 710, natomiast
w 2025 roku zgloszono ich juz 1677 (z czego 74 osoby, czyli 4,4% wszystkich chorych
wymagato hospitalizacji z powodu grypy).

Testy antygenowe sg mniej wiarygodne, gdyz np. ze wzgledu na zbyt malg liczbe kopii
wirusa w badanym materiale, moga dawac¢ wyniki ujemne. Sg za to wiele tansze, prostsze

w uzyciu 1 szybko uzyskuje si¢ wynik.

Tab. 4. Liczba potwierdzonych zachorowan na grype w 2024 1 2025 roku

Grypa-PCR Grypa-test Razem
antygenowy
2024 21 710 731
2025 52 1677 1729

W zwiazku z nowelizacja Programu Badan Statystycznych Statystyki Publiczne;,
z dniem 7 lipca 2023 r. weszly roOwniez w zycie przepisy rozporzadzenia Rady Ministrow, ktore
zniosty obowigzek sktadania przez placéwki medyczne do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
tygodniowych zbiorczych sprawozdan o zachorowaniach i podejrzeniach zachorowan na grype,
przez co PPIS nie dysponuje juz danymi dotyczacymi zachorowan grypopodobnych od 2023

roku.
4.2.4.8 COVID-19

W 2025 r. odnotowano na terenie powiatu siedleckiego 495 przypadkow
potwierdzonych zakazen wirusem SARS-CoV-2, z czego 36 os6b wymagato hospitalizacji
(co stanowito 7,3 % ogodtu chorujacych). Nie zarejestrowano zgondéw z powodu COVID-19.
Zapadalno$¢ dla powiatu siedleckiego w 2025 roku wyniosta 370,6/100 tys., podczas gdy
zapadalno$¢ krajowa wyniosta 594,9/100 tys. Na ryc. 5 przedstawiono liczby zachorowan,

hospitalizacji 1 zgonéw z powodu COVID-19 w latach 2020-2025.
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Ryc. 5 Zachorowaniana COVID-19 na terenie
pow.siedleckiego w latach 2020-2025
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Struktura zachorowan na COVID-19 wg wieku w 2025 r. przedstawiata si¢ nastepujaco:

0-14 lat 92 zachorowania

15-29 lat 75 zachorowan

30-44 lat 82 zachorowania

45-59 lat 105 zachorowan

powyzej 60 lat 141 zachorowan

Nalezy zaznaczy¢, ze w samej grupie wiekowej 0, czyli wsrod niemowlat przed
ukonczeniem 1 r.z., zarejestrowano 36 zachorowan. Najstarszy chory miat 99 lat i choroba
zakonczyta si¢ wyzdrowieniem.

W tabeli 5 przedstawiono rozktad zachorowan na COVID-19 w poszczegdlnych
miesigcach. W 2025 roku najwigcej zakazen zarejestrowano we wrzesniu 1 pazdzierniku.
Ryc. 6 przedstawia rozklad zachorowan wg miesiecy w latach 2020-2025.
Tab. 5. Rozktad zachorowan w powiecie siedleckim w latach 2020-2025

2020 2021 2022 2023 2024 2025
styczen 0 252 1116 39 71 9
luty 0 168 1271 128 44 3
marzec 3 473 224 258 13 10
kwiecien 18 707 32 63 6 5
maj 24 202 21 6 3 13
czerwiec 3 14 6 1 2 6
lipiec 8 9 72 1 43 4
sierpien 33 16 263 1 179 29
wrzesien 71 77 311 28 334 129
pazdziernik 749 445 118 50 153 175
listopad 903 1488 15 179 30 59
grudzien 290 535 34 236 18 53
RAZEM 2102 4386 3483 990 896 495
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Ryc.6 Rozktad zachorowan na COVID-19
wg m-cy w latach 2020-2025
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W 2025 r. na COVID-19 zachorowaty 293 kobiety 1 202 me¢zczyzn, co moze swiadczy¢
o tym, ze kobiety czeSciej zglaszaja si¢ do lekarzy w przypadku wystapienia objawow
chorobowych. Najwiecej zachorowan odnotowano w gminie Siedlce — 114, tj. o prawie polowe
mniej niz w 2024 r. Najmniejszg liczbg potwierdzonych przypadkow odnotowano w gminie
Domanice — 14. W tab.6 zaprezentowano liczby zakazen wirusem SARS-CoV-2

w poszczegdlnych gminach powiatu siedleckiego w 2025 r.

Tab. 6 Zachorowania na COVID-19 w rozbiciu na gminy pow. siedleckiego w latach
2024-2025

Gmina Liczba zachorowan | Liczba zachorowan

2024 2025
Domanice 24 14
Korczew 40 17
Kotun 57 25
Mokobody 96 50
m/gm. Mordy 116 62
Paprotnia 30 19
Przesmyki 60 21

Siedlce 219 114
Skorzec 109 76
Suchozebry 36 31
Wisniew 38 18
Wodynie 31 14
Zbuczyn 40 34

Ogolem 896 495

Przebieg choroby COVID-19 w latach 2024-2025 byt zdecydowanie fagodniejszy niz

w latach wczeéniejszych. W duzej mierze zalezat od odpornosci osobniczej pacjenta, jego
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wieku 1 obcigzenia chorobami przewleklymi, ale takze od wariantu wirusa Omikron, ktory byt
wariantem dominujacym w populacji. Wigkszos¢ chorych mialo tagodne objawy,

przypominajace inne choroby infekcyjne drég oddechowych.
4.2.4.9 GruZlica

W 2025 roku w powiecie siedleckim zarejestrowano 14 przypadkéw gruzlicy
(tj. o 2 przypadki wiecej niz w 2024 roku), z czego 7 przypadkoéw dotyczyto gruzlicy w okresie
pratkowania. Wszystkie osoby =z najblizszego otoczenia domowego, towarzyskiego
iwmiejscach pracy - 1Iacznie 116 o0séb, =zostalo objetych nadzorem lekarskim

1 epidemiologicznym.

Ogoélem zachorowato 8 mezczyzn 1 6 kobiet z gmin: Kotun (1), miasta 1 gm. Mordy (1),
Siedlce (6), Skorzec (1), Suchozebry (4), Zbuczyn (1). Z gruzlicy pozaptucnej zarejestrowano
1 przypadek gruzlicy kosci u 2-letniego dziecka oraz 1 przypadek gruzlicy weztow chtonnych
klatki piersiowej u obywatela Nepalu.

Nie zarejestrowano zgondow z powodu gruzlicy. Nie stwierdzono przypadkoéw gruzlicy
wielolekoopornej. Nie odnotowano przypadkow gruzlicy pratkujacej wsrod hodowcow bydta.
Na ryc. 7 przedstawiono poréwnawczo liczby zachorowan na gruzlice wsrdéd mieszkancow
powiatu siedleckiego na przestrzeni lat 2019-2025.

Ryc.7 Liczba zachorowan na gruilice na terenie
pow.siedleckiego w latach 2019-2025
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4.2.5 Choroby inwazyjne (meningokokowa, pneumokokowa i inne)
W minionym roku na terenie powiatu siedleckiego nie zarejestrowano inwazyjnej
choroby meningokokowej wywolanej Neisseria meningitidis oraz inwazyjnej choroby

wywolanej Haemophilus influenzae.

Zarejestrowano 7 przypadkéw zachorowan wywotanych Streptococcus pneumoniae.
Dotyczyty one osob dorostych - 5 mezczyzn i 2 kobiet w wieku od 48 do 87 lat. Odnotowano

1 zgon powigzany z tym patogenem. Choroba przebiegata u 5-ciu zakazonych w postaci
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posocznicy potaczonej z pneumokokowym zapaleniem ptuc, w 1 przypadku byta to sama
posocznica oraz w 1 przypadku zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych. Zaden z chorych nie

byt szczepiony przeciwko pneumokokom.

Tab. 8 Inwazyjne choroby bakteryjne na terenie powiatu siedleckiego w latach 2020-2025

Rok Neisseria Streptococcus Haemophilus
meningitidis pneumoniae influenzae
2020 0 5 0
2021 0 5 0
2022 0 11 0
2023 1 11 1
2024 0 11 5
2025 0 7 0

4.2.6 Choroby odzwierzece, wektorowe przenoszone za posrednictwem innych

organizmow i choroby pasozytnicze
4.2.6.1 Borelioza (choroba 7 Lyme)

W 2025 wsrod mieszkancow powiatu siedleckiego zarejestrowano 206 przypadkow
boreliozy, czyli 0 92 wigcej, niz w roku 2024. Zapadalnos¢ w 2025 roku wyniosta 256,17 /100
tys. mieszkancéw dla powiatu siedleckiego, 1 jest prawie 2 razy wyzsza niz dla Polski
(130,27/100 tys.). Przypadki lokalne dotyczyly gtownie rozpoznan: rumienia wedrujgcego
(EM) — 185 zach., postaci kostno-stawowej - 13, neuroboreliozy - 6 rozpoznan, 1 przypadek
limfocytomy 1 kardioboreliozy. Aby lepiej zobrazowac skal¢ zachorowan na borelioze
w powiecie siedleckim w latach 2019-2025, na ryc. 8 i 9 przedstawiono liczbe zachorowan,

zapadalno$¢ na 10 tys. mieszkancoOw oraz zachorowania w poszczegdlnych gminach powiatu

siedleckiego.
Ryc. 8 Zachorowania i zapadalnos¢ na borelioze na 10 tys.
mieszkancow w powiecie siedleckim
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Ryc. 9 Zachorowania na borelioze w 2025 r. w rozbiciu
na gminy pow. siedleckiego
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Jak wida¢ powyzej, najwigcej zachorowan odnotowano w gminach: Siedlce, Kotun,
Zbuczyn 1 Mordy. Podobny trend obserwowany jest juz od kilku lat, co §wiadczy o tym, ze na
terenach tych gmin istniejag najwigksze populacje kleszczy zakazonych kretkami Borrelia

burgdorferi wywotujagcymi boreliozg.
4.2.6.2 Kleszczowe zapalenie mozgu

Od kilku lat obserwowany jest rowniez wsrod mieszkancow powiatu niepokojacy,
systematyczny wzrost liczby zachorowan na wirusowe zapalenie mézgu przenoszone przez
kleszcze (KZM) — ryc. 10. Wirus atakuje komodrki nerwowe w mozgu oraz otaczajace go
struktury. Najczes$ciej do zakazenia dochodzi przez uktucie kleszcza. Jest takze mozliwe
zachorowanie wskutek spozycia surowego (niepasteryzowanego) mleka lub jego przetworow,

pochodzacych od kréw i1 koz zainfekowanych przez kleszcze wirusem KZM.

W 2025 roku w powiecie siedleckim zachorowato ogotem 25 0sob (o 4 wiecej niz
w roku 2024), w tym 14 mezczyzn oraz 11 kobiet. Najwiecej chorych pochodzito z terenu
gminy Siedlce - 6 0s6b, pozostali pochodzili z gmin: Suchozebry - 3, Wodynie — 1, Skorzec -
3, Domanice - 1, Kotun — 3, Korczew -1, miasto i gm. Mordy — 1, Paprotnia — 1, Zbuczyn — 2,
Wisniew-1, Mokobody — 2. Wszyscy chorzy wymagali hospitalizacji, a zaden z nich nie byt
szczepiony przeciwko KZM.

Skutki przebytego zakazania KZM moga by¢ odczuwalne nawet przez cate Zycie,
znaczaco obnizajac jego komfort. Ocenia si¢, ze nawet u 60% pacjentdéw wystepuja zaburzenia
snu, nastroju (w tym drazliwo$¢ i depresja), zaburzenia pamigci, uczucie przewleklego
zmeczenia, bole glowy, migéni 1 stawow, ktdre czgsto moga nie by¢ kojarzone z przebytym

w przesztosci zakazeniem w obrgbie centralnego uktadu nerwowego.

32/123



Ryc. 10 Liczba zachorowan na kleszczowe zapalenie
maézgu na terenie pow.siedleckiego w latach 2019-2025
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Obszar powiatu siedleckiego uzna¢ nalezy za obszar endemicznego wystgpowania
kleszczy przenoszacych KZM. Wyliczona zapadalnos¢ wyniosta w 2024 r. 26,1 na 100 tys.
mieszkancéw, w 2025 roku juz 31,8 na 100 tys.mieszkancéw, podczas gdy w Polsce
analogicznie zapadalno$¢ wynosita w 2024 r. - 2,1/100 tys. a w 2025 r. - 2,5/100tys.

Bioragc pod uwage powyzsze, pracownicy Sekcji Epidemiologii Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Siedlcach, podczas kontaktow z osobami najbardziej
narazonymi na ukgszenia kleszczy, zachecajag do szczepien p-w KZM. Dotyczy to przede

wszystkim rolnikéw, lesnikow, pracownikéw budowy drog i sieci elektrycznych itp.
4.2.6.3.1 Inne choroby przenoszone przez kleszcze i komary

W 2025 r.na terenie powiatu zarejestrowano 1 przypadek tularemii u mieszkanca
gminy Wodynie. Przypadkéw dengi, goraczki zachodniego Nilu, zakazen wirusem

Chikungunya oraz malarii nie odnotowano.
4.2.6.4 Choroby pasoZytnicze

W 2025 roku zarejestrowano na terenie powiatu siedleckiego 1 zachorowanie na
bablowice u mieszkanca gm. Wisniew, powigzane ze spozywaniem owocow runa lesnego. Nie

odnotowano zachorowan na wagrzyce 1 wlosnice.
4.2.6.5 Wscieklizna

W 2025 roku 45 oséb zostato zaszczepionych przeciwko wsciekliznie po kontakcie ze
zwierzeciem podejrzanym o wscieklizne na terenie powiatu siedleckiego (w 2024 r. bylo tych
0s0b 34). Szczepienia przeciwko wsciekliznie podejmowane byty przewaznie po pokasaniach
przez bezpanskie psy 1 koty, ktore nie mogty by¢ poddane obserwacji weterynaryjnej, gdyz nie
udato sie ich odlowié¢, a takze pokasania przez inne zwierzeta: szczury, myszy oraz po kontakcie

z nietoperzem.
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Tab. 9 Osoby szczepione p-w wsciekliznie po pokasaniu przez zwierzgta na terenie powiatu
siedleckiego

2020 2021 2022 2023 2024 2025

20 13 19 34 34 45

4.2.7 Choroby przenoszone drogg plciowg

W 2025 roku w powiecie siedleckim nie zarejestrowano nowych zakazen wirusem HIV
i zachorowan na AIDS. Zarejestrowano natomiast 4 rozpoznania kity, 2 rozpoznania rzezaczki
oraz 2 przypadki choroby wywotanej przez Chlamydie.
4.2.8 Ostre porazenia wiotkie (OPW)

Poliomyelitis jako choroba zakazna podlega programowi eradykacji - catkowitemu
wykorzenieniu, czyli likwidacji choroby, na ogét w wyniku celowego 1 planowanego dziatania
cztowieka. Eradykacja choroby nastepuje w sytuacji, kiedy nie stwierdza si¢ na catym §wiecie,
lub rzadziej w stosunku do rodzimych zachorowan na okreslonym kontynencie lub
w okreslonym kraju: zachorowan na okre§long chorobg, wywotujacego ja czynnika

biologicznego w materiale pobranym od ludzi oraz w materiale pobranym ze Srodowiska.

Zgodnie z zasadami Programu Eradykacji Poliomyelitis, prowadzonego przez
Swiatowa Organizacj¢ Zdrowia (WHO), we wszystkich krajach $wiata prowadzone sa dzialania
sektora zdrowia publicznego polegajace na aktywnym monitorowaniu wystgpowania
przypadkow ostrych porazen wiotkich u dzieci ponizej 15 r.z., pobieraniu prob od oséb chorych
1 z ich otoczenia oraz wykonywanie badan wirusologicznych w kierunku wiruséw polio,
utrzymywanie uodpornienia przeciw poliomyelitis w wieku 2 lat co najmniej 95% dzieci —

w catych krajach oraz w mniejszych jednostkach administracyjnych (dystryktach).

W 2025 r. do PSSE w Siedlcach nie zgltoszono przypadkow podejrzen ostrych porazen
wiotkich u dzieci ponizej 15 roku zycia, mieszkajacych na terenie powiatu siedleckiego

(w2023 r. byto ich 3, a w 2024 r.-1).

4.2.9 Dzialalno$¢ kontrolna w zakresie nadzoru nad zglaszalno$cia zakazen i chorob

zakaznych

W 2025 r. pracownicy Sekcji Epidemiologii przeprowadzili 2 kontrole w placowkach
medycznych na terenie powiatu siedleckiego bedacych pod nadzorem Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Siedlcach, dotyczace realizacji ustawowego

obowigzku zglaszania zakazen i chordb zakaznych przez lekarzy.

W trakcie kontroli stwierdzono kilka zastrzezen w tym zakresie, szczegolnie
w odniesieniu do nieprzestrzegania terminéw 1 braku zgloszen chorob zakaznych,

wymienionych w ustawie z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen

34/123



i choréb zakaznych u ludzi. Wydano zalecenia pokontrolne majace prowadzi¢ do poprawy

zglaszalnos$ci. Mandatéw i grzywien nie natozono.

4.2.10 Podsumowanie sytuacji w zakresie chorob zakaznych za 2025 rok

1) W zakresie zakazen jelitowych obserwujemy tendencje wzrostowa w obszarze zakazen
wirusowych. Pomimo mniejszej liczby zatru¢ pokarmowych wywotanych pateczkami
Salmonella, nalezy w dalszym ciggu kontynuowac¢ edukowanie spoleczenstwa w zakresie
higieny rak, technologii przygotowywania i przechowywania zywno$ci, celem ograniczenia do

minimum wystgpowania tych zatru¢.
2) W odniesieniu do zachorowan na wzw B 1 C sytuacja jest stabilna.

3) W 2025 roku zachorowania na inwazyjng chorobg¢ o etiologii Neisseria meningitidis
i Haemophilus influenzae nie stanowily zagrozenia epidemiologicznego dla mieszkancéw
powiatu siedleckiego. Liczba zakazen wywolanych przez Streptococcus pneumoniae obnizyta
si¢ w stosunku do lat 2023 - 2024. Niezbedna jest kontynuacja edukacji spoteczenstwa na temat

szczepien przeciw meningokokom, pneumokokom i Hib.

4) Na terenie powiatu siedleckiego utrzymuje si¢ tendencja wzrostowa liczby przypadkoéw
zaroOwno boreliozy, jak 1 wirusowego zapalenia mdzgu przenoszonego przez kleszcze, dlatego
wazne jest upowszechniane wiedzy wsrdd spoleczenstwa na temat szczepien ochronnych

przeciwko KZM i metod ochrony przed kleszczami.

5) Potwierdzone zachorowania na COVID-19 w 2025 roku wystepowaty w znacznie mniejszej
ilosci niz w 2024 r. Jednak ze wzgledu na coraz tagodniejszy przebieg tych zakazen, duzo osob
nie zglasza si¢ do lekarzy i nie jest testowanych. W zwigzku z powyzszym podana liczba

zachorowan moze nie do konca odzwierciedla¢ faktycznej liczby chorych na COVID-19.

6) Pomimo znaczgcego spadku liczby zachorowan na krztusiec, nalezy kontynuowa¢ edukacje

w zakresie popularyzacji szczepien przeciw tej chorobie.

7) W zwiazku z systematycznym wzrostem liczby osob szczepionych przeciwko wsciekliznie,
nalezy edukowac spoteczenstwo w zakresie unikania kontaktow z nieznanymi zwierzetami,
a takze wlascicieli zwierzat (np. kotow 1 pséw) w zakresie odpowiedniego ich zabezpieczania,
np. poprzez smycz, kaganiec, solidne ogrodzenie kojcodw, tablice informacyjne, regularne

szczepienie zwierzat p-w wsciekliZnie.

8) Obserwowany jest wzrost liczby raportowanych przypadkéw niektorych oddechowych

infekcji sezonowych (np. grypa, zakazenia RSV), zwigzany z coraz powszechniejszym
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wykorzystaniem w diagnostyce w przychodniach POZ szybkich testow antygenowych, tzw.

testow combo, do jednoczesnej identyfikacji kilku drobnoustrojow chorobotworczych.

Dane szczegdtowe o liczbie zarejestrowanych zachorowan na choroby zakazne wsrdod

mieszkancéw powiatu siedleckiego w latach 2024 i 2025 przedstawiono w tabeli 10.

Tab.10 Dane liczbowe o zarejestrowanych zakazeniach i chorobach zakaznych mieszkancow

powiatu siedleckiego oraz wyliczone wskazniki zapadalnosci poréwnawczo w latach 2024

12025.
Liczba zachorowan ogélem
Lp. g Il%)g-l 0 Jednostka chorobowa ”
2024 | {jbys. | 2025 | fobys.
0 1 2 3 4 5 6

1 A00 Cholera UE - - - -

2 A01.0  [Dur brzuszny B - - - -

3| AO01.1-3 [Dury rzekome A, B, C VE - - - -

4 A02.0 zatrucie pokarmowe UF/PL 30 37,2 20 24,5

5 A02.1  [Salmoneloza [posocznica P& 2 2,5 3 3,7

6| A02.2-8 inne zakazenie pozajelitowe ™- 1 - - -

7 A03 Czerwonka bakteryjna (szigeloza) UE - - - -

8 | A04.0-2 Iwywolane przez E. coli biegunkotworczg P¢ - - - -

9 A04.3 ngggﬁsey%rzzneaz) EU coli enterokrwotoczng _ _ _ _
10 A04.4  |Inne wywotlane przez E. coli inng i BNO - - - -
11 A04.5 EZ;:;ZZ{E? wywotane przez Campylobacter U® - - 1 1,2
12 A046  liclitowe V\;};vlra(l)(l)?;lz gg&i S);irszma enterocolitica lub 1 1.2 1 1.2
13| A047 [(080tem)  \wviotane przez Clostridium difficile P 48 59,7 66 82,1
14 A04.8 inne okre§lone - - - -
15 A04.9 Inieokreslone 7 8,7 9 11,2
16 A04 Inne bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 - - - -
17 A05.0 gronkowcowe - - - -
18 A05.1 {)r:ll((:eryjne ljadem kietbasianym (botulizm) VEPE - - - -
19 A05.2  |zatrucia wywotane przez Clostridium perfringens - - 1 1,2
20 | A05.3-8 ? ok:clrmowe inne okre§lone - - - -

(ogotem)

21 A05.9 Inieokreslone - - 1 1,2

22 A0S Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe u dzieci do lat 2 - - - -

23 A07.1  |Giardioza (lamblioza) VF 3 3,7 5 6,2

24 A07.2  [Kryptosporydioza UE - - - -

25 A08.0 Wirusowe wywolane przez rotawirusy 29 36,0 37 46,0

26 A08.1  |zakazenia wywotane przez norowirusy 18 22,4 53 65,9

27 | A08.2-3 |jclitowe inne okreslone 30 37,3 19 23,6

28| aosa [0 Fiokreslone 21 26,1 21 21,8

29 A08.0-4 [Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 34 1578,5 46 2135,6

30 Biegunka i zapalenie zotadkowo- l5o4tem 202 251,0 213 264,9

A09 jelitowe BNO, o prawdopodobnie —

31 zakaznym pochodzeniu w tym u dzieci do lat 2 22 1021,4 25 1160,6
5149 A20  |Dzuma YF - - - -

33 A21 Tularemia YE - - 1 1,2
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34 A22  [Waglik VB - - - -
35 A23 Bruceloza: nowe zachorowania Y& - - - -
36 A24.0  [Nosacizna P- - - - -
37 A27 Leptospiroza UE 1 1,2 - -
38 A28.2  [Jersinioza pozajelitowa P* - - - -
39 A3l Mikobakteriozy - inne i BNO - - - -
40 A32 Listerioza UE 2 2,5 1 1,2
41 | A33-A35 ogotem - - - -
Tezec VB g
42 A33 noworodkow - - - -
43 A36 Btonica UE - - - -
44 A37 Krztusiec Pt 59 73,3 26 32,3
45 A38 Plonica (szkarlatyna) P& 93 115,6 50 62,2
46 A39 ogotem - - - -
4 A39.0; h . . . .
7 | A39.8/G05.0{Choroba zapalenie opon mézgowych i/lub mozgu - - - -
meningokokowa,
48 | A39.1-4 |inwazyjna YEPL 8 |hos0cznica - - -
49 | A39.5-9 inna okreslona i nieokreslona - - - -
50 | wym. nizej ogotem 36 44,7 13 16,2
] v Choroba — a1
5 6 Wwywolana przez roza 33 ,0 12 14,9
52 A48.3  |Streptococcus zespot wstrzasu toksycznego 1 1,2 - -
53 | B95.0/085 {,73} %)genes, INWAzyJna | sraczka potogowa - - - -
54 | B95.0/(...) inna okres§lona i nicokre$lona 3 3,7 1 1,2
55 A48.1 ) choroba legionistow UE/PL 1,2 - -
Legioneloza -
56 A48.2 goragczka Pontiac "L - - - -
57 A50 wrodzona - - - -
58 AS1 wczesna - - 1 1,2
Kila UE/PL
59 A52 poZna - - 1 1,2
60 AS3 inne postacie kily i kita nieokreslona 1 1,2 2 2,5
61 A54 Rzezaczka VEPL 1 1,2 2 2,5
62 AS55 Ziarnica weneryczna wywolana przez Chlamydie VEP- - - - -
Inne choroby przenoszone droga plciowa wywolane przez
63 A56 Chlamydie UEPL 1 1,2 2 2,5
64 ogotem VEPL 114 141,7 206 256,2
A69.2  |Borelioza z Lyme
65 Ineuroborelioza VE 6 7,6 6 7,5
66 A70 Ornitozy (zakazenia Chlamydia psittaci) - - - -
67 A75 Dur wysypkowy - - - -
68 AT8 Gorgczka Q UE - - - -
69 | A77; A79 |Gorgczka plamista i inne riketsjozy 'V - - - -
70 | A80.1-2.,4 wywolane dzikim wirusem - - - -
Poliomyelitis VEP- A - z - - -
71 | A80.0,3-8 Iwyw. wirusem pochodzenia szczepionkowego - - - -
72 — Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat 2 2,5 - -
73 A81.0 _ [choroba Creutzfeldta-Jakoba (CID) ™ - - - -
74 A81.0 Encefalopatie wariant choroby Creutzfeldta-Jakoba (vCID) VE - - - -
gabczaste
75 A8l inne i nieokres$lone - - - -
76 A82 Wicieklizna VB - - - -
720.3/ n o s 12
77 | 724 2.728 Styczno$¢ i narazenie na wscieklizne / potrzeba szczepien 34 42,3 45 55,9
78 A84 Kleszczowe zapalenie mozgu VP 21 20,1 25 31,1
79 B00.4 |Inne opryszczkowe - - - -
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80 ABL LA83; wirusowe inne okre$lone - - - -
A85;B02.0 |yapalenie
81 A86 mozgu nieokres§lone - - - -
82 — iw innych chorobach objetych MZ-56 - - - -
83 A87.0 enterowirusowe 1 1,2 - -
Wirusowe
84 B00.3 zapalenie opryszczkowe - - - -
85 9A ]§(7)21'1 ?r?(;)zr;;owych inne okreslone i nieokre$lone 2 2,5 - -
86 — (w innych chorobach objetych MZ-56 - - - -
87 A90-1  |Gorgczka denga (klasyczna lub krwotoczna) VE - - - -
88 A92.0  [Choroba wywotana przez wirus Chikungunya UE - - - -
89 A92.3  |Gorgczka zachodniego Nilu VE - - - -
90 A92.8  [Choroba wywotana przez wirus Zika VE - - - -
91 A95  |Zéla gorgczka UE - - - -
92 |A96.2;A98.3 Wi Ebola, Marburg, Lassa - - - -
irusowe
A96.0-1,8-9; goraczki . o
93 A98£é%),5-8, krwotoczne VE  |inna okreslona i nieokre$lona - - - -
94 A98.5  [Choroba wywolana przez hantawirusy P& - - - -
95 BO1 Ospa wietrzna 507 630,1 285 3544
96 B03 Ospa prawdziwa YE - - - -
97 B04 Ospa matpia VE - - - -
98 BO5 Odra VE - - - -
99 B06 Rozyczka VEPL 1 1,2 1 1,2
100 B08.8  |Pryszczyca - - - -
101 BI5 typu A VE - - 1 1,2
102 B16 typu B - ostre UE/PL - - - -
103 B18.0-1 It B- lekte i BNO UE/PL 2 2,5 3 3,7
Wirusowe ybu ® - praewiere !
104 B17.1  |zapalenie  [typu C - ostre — ogdtem VE/P- - - - -
105 B17.1 watroby typu C - ostre wg definicji UE - - - -
106 B18.2 typu C - przewlekte i BNO VFPL 10 124 4 5,0
107 B]? 21378%?]-391’9 inne i nieokre$lone - - - -
108 | B20-B24 [AIDS — Zespot nabytego uposledzenia odpornosci VEPL 1 1,2 - -
109 721 Nowo wykryte zakazenia HIV UE 17 2 2,5 - -
110 B26 Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) YL - - 1 1,2
111 | B50-B54 |Malaria (zimnica) VE - - - -
112 B67 Bablowica (echinokokoza) UF 1 1,2 1 1,2
113 B69 Wagrzyca (cysticerkoza) - - - -
114 B75 Wlosnica VB - - - -
115 | wym. nizej ogotem 11 13,7 7 8,7
B95.3/G04.2] oroba
116 G00.1 [wywotana przez [zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu 1 1,2 1 1,2
117 | Ado3 |rreplococcus | mica 9 11,2 6 7,5
pneumoniae,
118 J13’(B9)5'3/ inwazyjna U519 Lo okreslona i nieokreslona 9 11,2 5 6,2
- - - . - o
119 |B96.2/D59.3 %)izspol hemolityczno-mocznicowy w przebiegu zak. E. coli ) ) ) )
120 | wym. nizej Choroba ogotem 5 6,2 - -
121 B96(.}360G§))4.2; wywolana przez  |zapalenie opon mozgowych i/lub mézgu - - - -
- \Haemophilus
122 A41.3 influenzae, [posocznica 2 2,5 - -
123 AB?)%%’/{M)’ inwazyjna VEP20 Lo okreslona i nicokrelona 5 6,2 - -
124 GO(I},OC;O(é)l 2 Bakteryjne (w innych chorobach objetych MZ-56 - - - -
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G00.2-  |zapalenie . .
125 8:G04.2 |opon mézgowych inne okreslone 1 1,2 - -
126 |G00.9;G04.2[/lub m6zgu inne, nicokreslone - - 1 1,2
127 GO03 Zapalenie opon mézgowych inne i nieokreslone 9 11,2 9 11,2
128 G04.8-9 |Zapalenie mozgu inne i nieokreslone - - - -
129 J09 Grypa ptakow typu A/H5 lub A/H5N1 u ludzi VEPL - - - -
130 ogbolem 21 26,1 52 64,7
J10-J11  |Grypa VEPL
131 lu dzieci w wieku 0-14 lat 6 7,4 22 27,4
132 P35. 0Zyczk UE - - - -
3 35.0 Wrodzone rozyczka wrodzona
133 P35.8  |choroby choroba wywotana przez wirus Zika YE - - - -
134 | P35.3-9 [ TUSOWE inne okre$lone i nieokreslone 'V - - - -
135 P37.1 Inne wrodzone [toksoplazmoza UE - - - -
136 | P32 fi‘;‘;‘frzﬁ‘; listerioza U® : i i i
137 | P37.3-4,8-9 [pasozytnicze  |inne okreslone i nieokreslone - - - -
138 uo4 SARS — Zespo6t ostrej niewydolnosci oddechowej VE - - - -
139 00712 Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) VE 897 114,8 495 615,6
140 ' Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) — przypadki mozliwe VE| 35 43,5 8 9,3
141 760 Zatrucia pestycydami — ostre - - - -
142 T61 Zatrucia naturalnie  [ryby, skorupiaki i inne produkty morza - - - -
toksycznymi
143 162.0 substancjami spozytymi> = by - - - -
144 762.1-2  |iako pokarm jagody i inne czesci roslin - - - -
145 T64 mikotoksyny - - - -
Ostre zatrucia -
146 - Zywnosciq skazong dioksyny - - - -
147 - biologicznie i/lub polichlorowane bifenyle - - - -
chemicznie
-148 - inne okreslone i nieokreslone - - - -
149 | 1210205, 1, o enia ogotem 162 | 2013 298 370,6
J21.0;B97.4/(| . .
150 "y |Virusem RSV w tym u dzieci do lat 2 75 | 34819 91 4224,7
151 J10-J11  |Grypa potwierdzona wynikiem szybkiego testu antygenowego 710 882,4 1677 2085,4
152 | Al15-A19 |GRUZLICA 12 14,9 14 17,4

Dane demograficzne uzyte w tym opracowaniu — zroédto GUS, Baza Danych Lokalnych - dostgp z dnia 20.04.2026 .

Legenda: Kolor zielony — spadek zachorowan, kolor pomaranczowy — wzrost zachorowan.

Wskaznik zapadalno$ci wyliczony wg liczby mieszkancow powiatu siedleckiego wg danych GUS na dzien 31.12. 2024 r. - 80.446, w tym
dzieci 0-2 lata 2.154, dzieci 0-14 lat — 13.963; liczby mieszkancéw powiatu siedleckiego wg danych GUS na dzief na 30.06.2025 r.- 80.415.
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4.3. Szczepienia ochronne

4.3.1. Informacje ogdlne

Kalendarz szczepien dzieci i mtodziezy na 2025 rok

e 13-15 16-18 Bg
tygodni | miesigc **| miesiac | miesigc | miesigc | miesigc | miesigc | miesigcy | miesicy lat lat
Gy
Wirusowemu zapaleniu watroby typu B

v
e —
Poliomyelitis (w1 e ]
@ o
L i HPV ##x%
Meningokokom MenB i MenACWY
Grypie IV (po ukoriczeniu 6 m.z.) lub LAIV (po ukoriczeniu 24 m.z. do 18 lat)
Ospie wietrznej vzv
CoviD-19 Covip-19
Kleszczowemu zapaleniu mézgu KZM
Wirusowemu zapaleniu watroby typu A HAV
— —— S e e e
{rzusoom, Tdap - tozcoes i § :
actvas ol Hib -
e b MMR 3 a e = X gow: W (nnctivated Filsenzes
P ans + a LAIV (L Viocnw) (2ywa, donosowa).
o Py Meng - - " C,W.Y; HPV - szczeplonka
4+ Td bezpistre lub Tdsp odplatne vav HAV (Hapstitis A
% ; Blat 00 A KZW ot COVIO-19
Lo 3

szczepienia§

e (@NPZ 2

Rysunek 1. Kalendarz szczepien na rok 2024. Zrodto: https://szczepienia.pzh.gov.pl/wp-

content/uploads/2024/12/infografika 36-.jpg

Szczepienia ochronne realizowane byly zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych
(PSO) na 2025 rok, okreslonym w zalgczniku do Komunikatu Gléwnego Inspektora
Sanitarnego z 31 pazdziernika 2024 roku w sprawie Programu Szczepien Ochronnych na rok
2025 (Dz.Urz.MZ. z 2024 r. poz. 93). Schemat szczepienia przeciw poszczegolnym chorobom
zakaznym obejmujacy liczbg dawek i terminy ich podania wymagane dla danego szczepienia,
uwzgledniajace wiek osoby objetej obowigzkiem szczepienia zawarte zostaty w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 27 wrze$nia 2023 r. w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych

(Dz.U. 22025 r. poz. 782).

Ocena wykonawstwa szczepien ochronnych za rok 2025 zostata sporzadzona na
podstawie rocznych sprawozdan ze szczepieh na drukach MZ-54 z wykonawstwa szczepien
ochronnych, przekazanych przez placowki wykonujace szczepienia ochronne na terenie

powiatu siedleckiego. Oceng objeto szczepienia:

1. przeciw btonicy i tezcowi w rocznikach: 2025-2006
2. przeciw krztuscowi w rocznikach: 2025-2009
3. przeciw poliomyelitis w rocznikach: 2025-2016
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4. przeciw gruzlicy w rocznikach: 202512024

5. przeciw wzw typu B w rocznikach: 2025-2021
6. przeciw odrze, §wince 1 rdzyczce w rocznikach: 2024-2012
7. przeciw rozyczce dziewczynek w rocznikach: 2016-2010

8. przeciwko zakazeniom Haemophilus influenzae typ b: 2025-2020
9. przeciwko zakazeniom Streptococcus pneumoniae:  2025-2020

10. przeciwko zakazeniom rotawirusowym: 2025 12024.

W ciaggu roku 2025 szczepienia ochronne dzieci i mlodziezy na terenie powiatu
ziemskiego siedleckiego nadal wykonywane byly przez 15 podmiotow leczniczych
(1 publiczny oraz 14 niepublicznych). Szczepienia wynikajace z PSO realizowano lacznie
w 25 przychodniach podstawowej opieki zdrowotnej, z czego 5 byly to przychodnie publiczne,
podlegajace SP ZOZ w Siedlcach, a 20 nalezace do niepublicznych podmiotéw leczniczych.

Lacznie w 2025 r. pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Siedlcach przeprowadzili 32 kontrole w punktach realizujacych szczepienia ochronne.
W pierwszej potowie roku do konca czerwca zrealizowano na polecenie Gtownego Inspektora
Sanitarnego tematyczne kontrole problemowe polegajace na sprawdzeniu wszystkich
zgromadzonych w nadzorowanych placowkach kart szczepien oraz sporzadzeniu wykazow
osOb, ktore majg nawet pojedyncze braki w szczepieniach obowigzkowych. Od listopada
2025 r. do kwietnia 2026 r. realizowano 2 etap kontroli, polegajacy na weryfikacji dziatan
podejmowanych przez personel medyczny w przychodniach w celu pozyskania brakujacych
kart szczepien, wezwan na wizyty szczepienne, ile brakujacych szczepien =zostato
uzupehionych oraz ile os6b z brakami zostato zgloszonych w obowigzujacych raportach

kwartalnych z niewykonanych szczepien obowigzkowych.

W przychodniach na terenie powiatu siedleckiego zgromadzono 9561 kart szczepien
dzieci 1 mtodziezy w wieku 0-19 lat, zapisanych do lekarzy podstawowej opieki zdrowotne;,
wedlug stanu na 31.12.2025 r., w tym 1704 kart dziewczynek z rocznikow urodzenia 2016-
2010. Zaznaczy¢ jednakze nalezy, ze duza liczba dzieci i mtodziezy, zamieszkalych na terenie
powiatu siedleckiego ziemskiego korzysta ze $wiadczen medycznych w podmiotach
leczniczych funkcjonujacych na terenie miasta Siedlce. W roku 2025 $rednio tylko 50,7 %
dzieci 1 mlodziezy zamieszkalych na terenie powiatu siedleckiego byto zapisanych do

przychodni POZ dziatajacych na tym terenie.

W zaleznos$ci od rocznika urodzenia na terenie powiatu siedleckiego, szczepieniami
objetych byto od 36,2 % (rocznik 2023) do 59,6 % (rocznik 2006) ogdlnej liczby dzieci i
mlodziezy z danego rocznika, zamieszkujacych na terenie powiatu. Wykres 1 przedstawia

odsetki dzieci i mltodziezy w wieku 0-19 lat, ktorych karty szczepien zgromadzono w

41/123



placéwkach POZ na terenie powiatu ziemskiego w stosunku do liczby mieszkancéw powiatu,
wg dostepnych danych GUS na 31.12.2025 r. w poszczegdlnych rocznikach urodzenia.
Wykres 1 -% zgromadzonychw przychodniach kart uodpornieniaw stosunku do

liczebnosciposzczegdlnych rocznikéw urodzenia na dzien 31.12.2025r. wg
danych statystycznych GUS
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4.3.2. Osoby z brakami w realizacji obowiazkowych szczepien ochronnych

Lacznie na terenie miasta Siedlce 1 powiatu siedleckiego, wg stanu na koniec 2025 r.
szczepienia obowigzkowe nie byty realizowane w ré6znym stopniu u 1277 dzieci (w 2024 r.
bylo to 1004 dzieci, w 2023 r. - 843 dzieci). Stanowi to 2,5 % wszystkich dzieci zgloszonych
z brakami szczepien obowigzkowych z terenu catego wojewddztwa mazowieckiego (odsetek
nizszy niz w roku ubieglym — 4,9 %). Liczba dzieci zterenu objetego nadzorem PPIS
w Siedlcach zgloszonych z brakami w realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych

w stosunku do 2024 r. zwigkszyla si¢ 0 273 osob, co stanowi wzrost 0 27,2 %.

Tabela ponizej ilustruje dane liczbowe o liczbie zarejestrowanych dzieci, uchylajacych
si¢ od realizacji szczepien obowigzkowych na terenie Polski i wojewodztwa mazowieckiego
w ciggu ostatnich kilku lat na przestrzeni od 2016 do 2025. Dla Polski w nawiasach (*) podano
wskaznik os6b uchylajacych sie w przeliczeniu na kazde 1000 os6b w wieku 0-19 lat, czyli

populacji podlegajacej obowigzkowym szczepieniom.

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Woj.
mazo- 4368 4559 6155 7273 7782 8437 9314 12 811 20323 50 294
wieckie
23147 30 089 40 342 48 609 50575 61 368 72722 87 344 Brak Brak
Polska

danych danych
(3,2%) 4,1*) | (5,5%) (6,6 *) (6,9%) | (8,3%) (9,9%) (11,8%)
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Jak wynika z powyzszych danych, w ciggu ostatnich lat zarowno w calej Polsce, jak i na
szczeblu lokalnym wojewddztwa mazowieckiego oraz powiatu siedleckiego, wzrasta liczba
dzieci, ktore z uwagi na postawe rodzicéw, negujacych potrzebg i bezpieczenstwo
wykonywania szczepien ochronnych, nie s3 poddawane szczepieniom obowigzkowym

przeciwko chorobom zakaznym.

Wykres 2 przedstawia liczbg dzieci, zgloszonych jako uchylajace si¢ od realizacji
szczepien obowigzkowych na terenie dziatania PPIS w Siedlcach, porownawczo na przestrzeni
lat 2015-2025, wg stanu na dzien 31 grudnia kazdego roku.

Wykres 2 Liczba nieszczepionych dzieci z brakami w realizacji obowigzkowych

szczepieh ochronnych, zgtoszonych
do PPIS w Siedlcach w latach 2015-2025

0 200 400 600 800 1000 1200 1400

Do opiekunéw prawnych dzieci wysylano pisma informujace o obowigzku realizacji

szczepien ochronnych 1 koniecznosci zgloszenia si¢ na wizyty szczepienne do przychodni POZ.
4.3.3. Wykonawstwo obowiazkowych szczepien ochronnych za 2025 r.

Realizacja obowigzkowych szczepien ochronnych w placéwkach na terenie powiatu
siedleckiego za 2025 rok w rocznikach roboczych, czyli podlegajacych w danym roku
kalendarzowym szczepieniom okreslonego rodzaju szczepionkami, jest na podobnym lub nieco

nizszym poziomie niz w latach poprzednich.

Tabele od 1 do 10 obrazuja stan zaszczepienia przeciwko wybranym chorobom dzieci
1 mlodziezy do lat 19, zapisanych do przychodni na terenie powiatu ziemskiego za 2025 rok
oraz rozklad procentowy objecia szczepieniami podstawowymi 1 przypominajacymi
w populacji wszystkich rocznikdw sprawozdawczych. Wiersz ,,Ogdétem w 2025” zawiera dane
sumaryczne z wymienionych rocznikow podlegajacych sprawozdaniom w druku MZ-54 za
2025, wg stanuna 31.12.2025 r. Do poroéwnania, w wierszach opisanych jako ,,Ogétem w 2023”
oraz,,Ogoélem w 2024 umieszczono dane sumaryczne dotyczace rocznikow sprawozdawanych

w MZ-54 za 2023 12024, wg stanu na 31 grudnia odpowiednio.

43/123



Tab. 1 Stan zaszczepienia dzieci i mlodziezy na terenie powiatu siedleckiego w rocznikach
urodzenia 2025 1 2024 przeciwko gruzlicy wg stanu na 31.12.2025 r.

Rok Liczba dzieci % 0so6b % 0s6b zaszczepionych
urodzenia niezaszezenionych nieuodpornionych w szczepieniem
prony roczniku podstawowym
2025 17 5,7 94,3
2024 24 7,1 92,9
Ogotem w 2025 41 6,5 93,5
Ogotem w 2024 15 2,2 97,8
Ogotem w 2023 15 2,0 98,0

Zrédto — sprawozdania wlasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach

Tab. 2 Stan zaszczepienia dzieci 1 mlodziezy na terenie powiatu siedleckiego w rocznikach
urodzenia 2025 1 2024 przeciwko zakazeniom rotawirusowym wg stanu na 31.12.2025 r.

Rok Liczba dzicci % 0s0b % 0s06b zaszczepionych
urodzenia niezaszczepionych nieuodpornionych szczepieniem
w roczniku podstawowym *
2025 96 32,2 67,8
2024 44 13,1 86,9
Ogolem w 2025 140 22,1 77,9
Ogolem w 2024 224 33,5 66,5
Ogolem w 2023 252 34,3 65,7

Zrédto — sprawozdania wtasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach

a) Osoby, ktore otrzymaly pelne szczepienie podstawowe (dwie lub trzy dawki, zaleznie od cyklu szczepienia).

Tab. 3 Stan zaszczepienia dzieci 1 mlodziezy na terenie powiatu siedleckiego w rocznikach
urodzenia 2025 - 2021 przeciwko wzw typu B wg stanu na 31.12.2025 .

% 0s0b zaszczepionych szczepieniem
Rok Liczba dzieci | . /00s6b podstawowym
urodzenia niezaszczepionych nieuodp orn%onych . . o
w roczniku pierwotne uzupetniajace

2025 70 23,5 45,97 30,54
2024 74 22,0 8,01 70,03
2023 14 4,0 2,29 93,71
2022 13 3,1 1,66 95,26
2021 10 2,4 3,41 94,15

Ogolem w 2025 181 9,96 90,04

Ogolem w 2024 116 6,0 94,0

Ogolem w 2023 105 5,1 94,9

Zrodto — sprawozdania wlasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach.
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a) Osoby, ktore jako ostatniag dawke otrzymaly druga dawke szczepionki przeciw wzw typu B, zamykajaca cykl szczepienia

pierwotnego.

b) Osoby, ktore jako ostatnia dawke otrzymaty trzecig dawke szczepionki przeciw wzw typu B, uzupetniajaca cykl szczepienia

podstawowego.

Tab. 4 Stan zaszczepienia dzieci i mlodziezy na terenie powiatu siedleckiego w rocznikach
urodzenia 2025 — 2006 przeciwko blonicy i tezcowi wg stanu na 31.12.2025 r.

Liczba dzicci % 0sob % 0s0b zaszczepionych % 0s0b zaszczepionych dawkami
Rok ' ni;zs;czzﬁcol- nieuodpornio- szczepieniem podstawowym rzypominajacymi
urodzenia nych nyCh,E/ pierwotne * | uzupeniajagce® | I dawka® | II dawkad | III. dawka®
roczniku

2025 175 58,72 41,28 X X X X
2024 27 8,01 64,09 27,89 X X X
2023 20 5,71 12,00 82,29 X X X
2022 25 5,92 8,06 86,02 X X X
2021 21 5,12 7,56 87,32 X X X
2020 33 6,89 2,51 44,26 46,35 X X
2019 22 4,29 1,75 15,59 78,36 X X
2018 14 2,87 1,23 12,11 83,78 X X
2017 33 6,35 0,58 5,00 88,08 X X
2016 18 3,76 0,84 4,80 90,61 X X
2015 5 1,11 2,44 0,89 95,57 X X
2014 2 0,6 0,59 3,17 95,84 X X
2013 3 0,63 0,21 3,79 95,37 X X
2012 7 1,37 0,20 2,34 40,82 55,27 X
2011 3 0,57 0,19 2,10 8,38 88,76 X
2010 2 0,35 0,18 1,23 2,29 95,94 X
2009 0 0 0,19 0,37 5,39 94,05 X
2008 10 1,82 0,18 1,09 3,47 93,43 X
2007 3 0,54 0 0,18 1,97 45,42 51,89
2006 2 0,34 0 0,17 3,40 22,79 73,30

Og;’)(l);rg 425 4,4 95,6

W

Og;l);l: 362 3,8 96,2

W

Og;(l)ez? 347 3,6 96,4

W

Zrodio — sprawozdania wlasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach.

a) Osoby, ktore jako ostatniag dawke otrzymaly trzecig dawke szczepionki przeciw blonicy-tezcowi-krztuscowi lub druga dawke

szczepionki przeciw blonicy-tezcowi, zamykajaca cykl szczepienia pierwotnego.
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b) Osoby, ktoére jako ostatnia dawke otrzymaly czwarta dawke szczepionki przeciw blonicy-tezcowi-krztuscowi lub trzecia

dawke szczepionki przeciw btonicy-tezcowi, uzupetniajaca cykl szczepienia podstawowego.

¢) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaly 1. dawke przypominajaca szczepionki przeciw btonicy-tg¢zcowi-krztu§cowi lub

btonicy-tezcowi.

d) Osoby, ktore jako ostatnia dawke otrzymaty I1. dawke przypominajaca szczepionki przeciw blonicy-t¢zcowi-krztuscowi lub

btonicy-tezcowi.

¢) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty III. dawke przypominajaca szczepionki przeciw blonicy-tezcowi-krztuscowi

lub blonicy-tezcowi.

Tab. 5 Stan zaszczepienia dzieci i mlodziezy na terenie powiatu siedleckiego w rocznikach
urodzenia 2025 - 2009 przeciwko krztuscowi wg stanu na 31.12.2025 r.

Liczba dzieci % 0s6b % 0s6b zaszczepionych % OSébdﬁiﬁ?io"YCh
Rok urodzenia niezaszczepiony | nieuodpornionych | SZczepieniem podstawowym przypominajacymi
ch w roczniku pierwotne * | uzupelniajace® | I.dawka® | IL dawka®
2025 175 58,72 41,28 X X X
2024 27 8,01 64,09 27,89 X X
2023 20 5,71 12,00 82,29 X X
2022 25 5,92 8,06 86,02 X X
2021 20 4,88 7,56 87,56 X X
2020 33 6,89 2,51 44,26 46,35 X
2019 22 4,29 1,75 15,59 78,36 X
2018 24 4,93 1,23 12,11 81,72 X
2017 33 6,35 0,58 5,00 88,08 X
2016 18 3,76 0,84 4,80 90,61 X
2015 6 1,33 2,22 0,89 95,57 X
2014 6 1,19 0,59 3,17 95,05 X
2013 3 0,63 0,21 3,79 95,37 X
2012 7 1,37 0,20 2,15 41,02 55,27
2011 3 0,57 0,19 2,10 8,38 88,76
2010 4 0,71 0,18 1,23 2,29 95,59
2009 9 1,67 0,19 0,37 5,02 92,75
Ogolem w 2025 435 5.5 94,5
Ogotem w 2024 358 4,5 95,5
Ogoltem w 2023 357 4,5 95,5

Zrodio — sprawozdania wlasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach.

a) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaly trzecig dawke szczepionki przeciw blonicy-tezcowi-krztuScowi zamykajaca

cykl szczepienia pierwotnego.

b) Osoby, ktore jako ostatniag dawke otrzymaty czwarta dawke szczepionki przeciw blonicy-tgzcowi-krztuscowi, uzupetniajaca

cykl szczepienia podstawowego.

¢) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty I. dawke przypominajaca szczepionki przeciw blonicy-tezcowi-krztuscowi.
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d) Osoby, ktore jako ostatnia dawke otrzymaty II. dawke przypominajaca szczepionki przeciw btonicy-tg¢zcowi-krztu§cowi.

Tab. 6 Stan zaszczepienia dzieci i mlodziezy na terenie powiatu siedleckiego w rocznikach
urodzenia 2025 — 2016 przeciwko poliomyelitis wg stanu na 31.12.2025 r.

% 056 . % 0s06b zaszczepionych

0/ s 6 0sOb zaszczepionych dawkami

. Liczba dzieci . % osob szczepieniem podstawowym awkam

Rok urodzenia . . nieuodpornionych przypominajacymi

niezaszczepionych w roczniku II. dawka
pierwotne * | uzupekniajace® | I. dawka® "

2025 173 58,05 41,95 X X X
2024 30 8,9 63,20 27,89 X X
2023 20 5,71 12,29 82,00 X X
2022 25 5,92 8,53 85,55 X X
2021 21 5,12 7,07 87,80 X X
2020 34 7,1 2,09 44,05 46,76 X
2019 21 4,09 1,95 15,01 78,95 X
2018 13 2,67 1,44 11,29 84,60 X
2017 32 6,15 0,19 4,62 89,04 X
2016 18 3,76 1,04 3,55 91,65 X

Ogdlem w 387 9,0 91,0
2025

Ogolem w 361 8,4 91,6
2024

Ogolem w 337 7,7 923
2023

Zrédto — sprawozdania wtasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach

a) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty druga dawke szczepionki przeciw poliomyelitis, zamykajaca cykl szczepienia

pierwotnego.

b) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty trzecig dawke szczepionki przeciw poliomyelitis, uzupetniajaca cykl szczepienia

podstawowego.

¢) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty dawke przypominajaca szczepionki przeciw poliomyelitis.
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Tab. 7 Stan zaszczepienia dzieci i mlodziezy na terenie powiatu siedleckiego w rocznikach
urodzenia 2024 - 2012 przeciwko odrze, §wince i rézyczce wg stanu na 31.12.2025 1.

Rok Liczba dzieci % 0s6b zaszoc/;c(z) S'éb h . Os'éb h
. . . nieuodpornionych w plonye zaszezeplonyc
urodzenia niezaszczepionych roczniku szczepieniem dawka
podstawowym ® | przypominajaca ®
2024 119 35,31 64,69 X
2023 42 12,0 88,00 X
2022 39 5,24 90,76 X
2021 44 10,73 89,27 X
2020 43 8,98 4593 45,09
2019 35 6,82 16,96 76,22
2018 21 4,31 11,29 84,39
2017 31 5,96 5,77 88,27
2016 24 5,01 5,22 89,77
2015 13 2,88 4,21 92,90
2014 2 0,4 3,17 96,44
2013 9 1,89 6,32 91,79
2012 6 1,17 391 94,92
Ogotem w 2025 428 7,2 92,8
Ogotem w 2024 373 6,3 93,7
Ogoéltem w 2023 384 6,4 93,6

Zrédio — sprawozdania wasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach.

a) Osoby, ktore otrzymaty tylko pierwsza dawke szczepionki przeciw odrze, $wince, rozyczce, stanowiagca
szczepienie podstawowe.

b) Osoby, ktore otrzymaty druga dawke szczepionki przeciw odrze, §wince, rdzyczce, stanowiacg szczepienie

przypominajace.
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Tab. 8 Stan zaszczepienia dziewczynek na terenie powiatu siedleckiego w rocznikach
urodzenia 2016 - 2010 przeciwko odrze, §wince i rozyczce wg stanu na 31.12.2025 r.

0/ s % 0s0b % 0s0b
Rok . . Liczba dz.ieci nieuocf;)g:r?itz)nych Zaszczepiopych zaszczepionych
urodzenia niezaszczepionych iku szczepieniem dawka
W rocznt podstawowym ® | przypominajgca ®
2016 7 2,78 3,57 93,65
2015 8 3,81 2,86 93,33
2014 2 0,85 3,39 95,76
2013 2 0,82 5,33 93,85
2012 2 0,83 3,75 95,42
2011 1 0,39 5,08 94,53
2010 2 0,75 1,50 97,74
Ogotem w 2025 24 1,4 98,6
Ogotem w 2024 9 0,5 99,5
Ogotem w 2023 5 0,3 99,7

Zrédto — sprawozdania wtasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach.

a) Dziewczeta, ktore otrzymaty tylko pierwsza dawke szczepionki przeciw odrze-§wince-rézyczce, stanowigca szczepienie
podstawowe.

b) Dziewczeta, ktore otrzymaty druga dawke szczepionki przeciw odrze-$wince-rozyczce, stanowigca szczepienie

przypominajace.

Tab. 9 Stan zaszczepienia dzieci 1 mlodziezy na terenie powiatu siedleckiego w rocznikach
urodzenia 2025 — 2020 przeciwko zakazeniom Haemophilus influenzae typu b wg stanu na
31.12.2025 .

Rok Liczba dzieci | . /20%6D 7o oseh Ziiziszt?v’iﬁ%"h vl
urodzenia niezaszczepionych “‘e‘ij‘jgé’;ﬁﬁym ierwotne® wzupeliaiace
2025 173 58,05 41,95 X
2024 30 8,9 64,69 26,41
2023 20 5,71 12,86 81,43
2022 24 5,69 8,53 85,78
2021 27 6,59 6,59 86,83
2020 37 7,72 5,22 87,06
Ogotem w 2025 311 13,5 86,5
Ogolem w 2024 341 13,9 86,1
Ogolem w 2023 332 13,1 86,9

Zrédto — sprawozdania wtasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach.
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a) Osoby, ktore jako ostatnia dawke otrzymaly (zaleznie od cyklu szczepienia) trzecia (uodporniani w cyklu czterodawkowym)
lub drugg (uodporniani w cyklu trzydawkowym) dawke szczepionki przeciw zakazeniom H. influenzae typu b, zamykajaca
cykl szczepienia pierwotnego.

b) Osoby, ktére jako ostatnia dawke otrzymaty (zaleznie od cyklu szczepienia) czwarta (uodporniani w cyklu
czterodawkowym) lub trzecig (uodporniani w cyklu trzydawkowym) dawke szczepionki przeciw zakazeniom H. influenzae
typu b, uzupetniajaca cykl szczepienia podstawowego, oraz osoby, ktdre nie byly wczesniej szczepione i otrzymaty jedna dawke

tej szczepionki w 2. roku zycia lub pozniej.

Tab. 10 Stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy na terenie powiatu siedleckiego w rocznikach

urodzenia 2025 - 2020 przeciwko zakazeniom Streptococcus pneumoniae wg stanu na
31.12.2025 .

Rok Liczba dzieci _ % os6b K °Séb§ff§§§ﬁfi}§§2 davia
urodzenia niezaszczepionych "'elé‘v’fﬁi’i?ﬁiﬁy°h erwotne® wzpelniajace”
2025 154 51,68 48,32 X
2024 36 10,68 30,86 58,46
2023 22 6,29 7,71 86,00
2022 27 6,4 6,16 87,44
2021 19 4,63 6,34 89,02
2020 37 7,72 3,55 88,73
Ogotem w 2025 295 12,8 87,2
Ogotem w 2024 186 7,6 92,4
Ogoétem w 2023 280 11,1 88,9

Zrédio — sprawozdania whasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach.
a) Osoby, ktore jako ostatnia dawke otrzymaty (zaleznie od cyklu szczepienia) druga (uodporniani w cyklu
trzydawkowym) lub trzecia (uodporniani w cyklu czterodawkowym) dawke szczepionki przeciw zakazeniom
S. pneumoniae, zamykajaca cykl szczepienia pierwotnego.
b) Osoby, ktore jako ostatnia dawke otrzymaty (zaleznie od cyklu szczepienia) trzecia (uodporniani w cyklu
trzydawkowym) lub czwartg (uodporniani w cyklu czterodawkowym) dawke szczepionki przeciw zakazeniom
S. pneumoniae, zamykajaca cykl szczepienia podstawowego oraz osoby, ktore nie byly wczesniej szczepione
i otrzymaty dwie dawki tej szczepionki po 12. miesigcu zycia lub jedng dawke w 3. roku zycia lub p6zniej.

Jak wida¢ w powyzszych tabelach, w kazdym z analizowanych rodzajow szczepien
wystepuje grupa dzieci nieuodpornionych lub zaszczepionych czesciowo, np. tylko jedna
dawka, co nie daje ochrony przed zachorowaniem. Odsetki 0s6b nieuodpornionych przeciwko

wybranym chorobom zakaznym w analizowanych rocznikach przedstawiaja si¢ nastepujaco:

- przeciwko wzw B (Tab. 3) — 9,96 % jest nieuodpornionych (wzrost o 3,96 % w stosunku do

6 % niezaszczepionych w 2024 r.),

- przeciwko poliomyelitis (Tab. 6) - 9 % (w stosunku do 2024 r. wystapit niewielki wzrost os6b

nieuodpornionych, gdzie wskaznik niezaszczepionych byl na poziomie 8,4 %),
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- przeciwko odrze, $wince 1 rozyczce (Tab. 7) — 7,2 % (wzrost 0 0,9 % w stosunku do 2024 r.,

kiedy wskaznik wynosit 6,3 %),

- przeciwko gruzlicy (Tab. 1) — 6,5 % (przy czy w stosunku do 2024 r. nastgpit wzrost az
0 4.3 % - zostalo to spowodowane niejasnymi wytycznymi do wprowadzanego programu
pilotazowego badan noworodkoéw w kierunki ci¢zkich niedoborow odpornosci, co w koncoéwcee
roku 2025 r. powodowalo niepotrzebne odraczanie szczepien przeciwko gruzlicy w oddziatach

noworodkowych),

- przeciwko krztuscowi (Tab. 5) — 5,5 % populacji (wzrost o 1 % w stosunku do 2024 r., kiedy
wskaznik wynosit 4,5 %),

- btonicy 1 tezcowi (Tab. 4) — 4,4 % wszystkich podlegajacych (wzrost o 0,6 %w stosunku do
2024 r., kiedy wskaznik wynosit 3,8 %),

Najwigksze odsetki osob bez wymaganych szczepien obowigzkowych dotycza
w 2025 1. szczepien przeciwko rotawirusom (Tab. 2)— 22,1% dzieci z rocznikéw
analizowanych nie zostata zaszczepiona, przeciwko zakazeniom Heamophilus influenzae typ b
(Tab. 9) — 13,5 % analizowanej populacji dzieci nie zostala zaszczepiona, przeciwko

zakazeniom pneumokokowym (Tab. 10) — 12,8 %

Jesli chodzi o szczepienia przeciwko odrze, $wince 1 rozyczce w populacji dziewczynek
w rocznikach 2016-2010 (Tab. 8), widoczny jest nieznaczny wzrost 0sob nieuodpornionych —

1,4%, w stosunku do roku poprzedniego, kiedy odsetek ten wynosit 0,5 %.

W stosunku do poziomu wykonawstwa szczepien w przychodniach znajdujacych si¢ na
terenie powiatu siedleckiego, w roku 2025 ponownie mozna zaobserwowac zbyt niskie odsetki
wykonania szczepien obowigzkowych w analizowanych rocznikach. Wg zalecen ekspertow
osiggnigcie poziomu zaszczepienia okreslonej populacji rzedu co najmniej 90%, a w przypadku
choréb takich jak odra powyzej 95% populacji, pozwala na ograniczenie przenoszenia si¢
wybranych choréb zakaznych oraz zabezpieczenie mieszkancéw przed wystapieniem
zachorowan. Wysokie wskazniki wykonania szczepien pozwalaja na zapewnienie tzw.
odpornosci populacyjnej, gdzie osoby, ktéore nie moga by¢ zaszczepione ze wzgledow

zdrowotnych sg chronione przed zachorowaniem przez zaszczepione otoczenie.

W przypadku wigkszosci chorob zakaznych, w stosunku do ktérych wprowadzone sa
szczepienia obowigzkowe dla dzieci i mtodziezy, populacja objeta opieka przez placowki
z terenu powiatu siedleckiego nie uzyskata wskaznika wyszczepienia w 95%. Najwyzsze

warto$ci wyszczepienia, powyzej wymaganych 95 % w rocznikach podlegajacych analizie,
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miaty szczepienia przeciwko btonicy i tezcowi — 95,6 % (Tab.4), oraz odrze, $wince i rézyczce

w populacji dziewczynek (Tab. 8) — 98,6 %.

Odsetki pomiedzy 90% a 95% wyszczepionej populacji w 2025 r. zostaly osiagnigte
w szczepieniach przeciwko krztuscowi (Tab. 5) — 94,5 %, przeciwko gruzlicy (Tab. 1) — 93,5 %.
Niezadowalajace, niskie poziomy wyszczepienia (patrz Tab. 6 i 7) stwierdzono w 2025 .

w stosunku do chorob podlegajacych ogolnoswiatowym programom eradykacji lub eliminacji:

a) uodpornienia przeciwko poliomyelitis — w 2025 r. ogdtem zaszczepionych jest tylko 91 %
populacji wytypowanych rocznikow, niewielki spadek o 0,6 % do poprzedniego roku, gdzie

wyniost 91,6%,

b) uodpornienia przeciwko odrze, s$wince 1 r6zyczce — w 2025 r. ogdlem zaszczepionych jest
92,8 % populacji wytypowanych rocznikéw (niewielki spadek odsetka zaszczepionych

w stosunku do 2024 r., w ktorym wyniost 93,7 % ).

Z. uwagi na dynamiczng sytuacje epidemiologiczna, zaréwno na Swiecie, jak
i w Europie, oraz obserwowany powrot zagrozen czy zachorowan na niektére choroby
zakazne (epidemie odry, krztusca, zachorowanie na blonice, potwierdzone krgzenie
wirusow polio w Sciekach), niski stan zaszczepienia stwarza zagrozenie dla lokalnej

spolecznosci.

Szczegbdlnego monitorowania wymaga poliomyelitis, jako choroba wyeradykowana
z kontynentu europejskiego. Wskaznik 9 % niezaszczepionych przeciwko poliomyelitis dzieci
1 mtodziezy w wieku do 19 r. z. oznacza, ze szczepienia te nie zostaly w ogole rozpoczete lub
podano jedng na trzy, lub tylko dwie na cztery wymagane dawki szczepienia podstawowego.
Jest to sytuacja stwarzajgca zagrozenie dla zdrowia publicznego w obliczu wyst¢powania
w ostatnich latach zachorowan na poliomyelitis wywotanych dzikim typem wirusa
w Afganistanie, Pakistanie 1 Mozambiku oraz zachorowan wywotanych przez krazace wirusy
pochodzenia szczepionkowego cVDPV w rdznych krajach Azji 1 Afryki. Zagrozenia zwigzane
sa tez z fala masowych migracji — czy to uchodzcow wojennych z Ukrainy, poniewaz
w Ukrainie, w ciagu ostatnich kilku lat przed wojna, realizacja szczepien obowiazkowych byta
niska, czy tez migrantow zarobkowych z krajow egzotycznych. W badaniach laboratoryjnych
sciekow w kilku miastach Polski w 2024 r. stwierdzono obecnos$¢ wiruséw polio, na szczescie
nie dzikich, tylko wywodzacych si¢ ze szczepionki doustnej, zywej, ktora jest stosowana
w niektorych krajach Azji czy Afryki. Tak wigc niski odsetek zaszczepionych dzieci przeciwko
poliomyelitis na terenie powiatu siedleckiego stanowi rezerwuar do ewentualnego wystapienia

zachorowan.
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Bardzo niepokojace zjawisko obserwujemy od kilku lat rowniez w odniesieniu do
szczepien przeciwko odrze (Tab.7). Odsetek szczepien w rocznikach roboczych nie osiaga
poziomu 95 %, zalecanego jako wymagany do utrzymania odpornosci zbiorowiskowej, co
wiecej tendencja ta wydaje si¢ poglebiac. Osigganie wysokich wskaznikow wyszczepialnosci
w calej populacji (rzedu co najmniej 90% w przypadku czgsci chordb zakaznych, a nawet
powyzej 95% w przypadku chorob wysoce zakaznych takich jak odra, §winka i rézyczka),
stanowi podstawowy warunek utrzymania si¢ tzw. odpornos$ci zbiorowiskowej, ktora zapewnia
skuteczne przerwanie krazenia drobnoustrojow chorobotwoérczych i ograniczenie mozliwos$ci
ich przenoszenia w populacji. Odpornos¢ zbiorowiskowa daje ochron¢ rowniez tym osobom,
ktore z racji swojego stanu zdrowia 1 powaznych schorzen, jak np. choroby nowotworowe,
przeszczepy narzadow, innych wzgledow medycznych nie mogg zosta¢ poddane szczepieniu,
a zachorowanie moze mie¢ dla nich tragiczne skutki lub wywota¢ powazne powiktania. Tak
niskie poziomy zaszczepienia wystgpily nie tylko na terenie powiatu siedleckiego, ale tez
w innych regionach Polski, co bylo przyczyna ogloszenia w 2024 r. przez organizacje UNICEF,

ze Polska utracita zdolno$¢ utrzymania odpornosci zbiorowiskowe;.

Analizujgc sprawozdania roczne MZ-54 z wykonawstwa szczepien pod katem
wskaznika stopnia realizacji szczepien obowigzkowych u dzieci w 3 r.z. (czyli takich, u ktérych
zgodnie z PSO szczepienia podstawowe przeciwko chorobom zakaznych powinny by¢
zakonczone) nasuwa si¢ wniosek, ze wylaczajac okres pandemii COVID 19, w kolejnych latach
odsetek dzieci niezaszczepionych zadng dawka szczepionki przeciwko zadnej z chorob
zakaznych jest coraz wyzszy. W 2019 r. tylko 0,5 % dzieci w 3 r.z. pozostawato bez
wykonanych zadnych szczepien. W okresie pandemicznym od 2020 do 2022 roku byto ich
odpowiednio. 3,8 %, 3% i 1,9%, natomiast w 2023 r.- 0,8 %, w 2024 — 1,9 %, aw 2025 1. juz
2,6 %. W duzej czesci jest to skutek rozpowszechniania si¢ ws$rdd rodzicow teorii
kwestionujacych bezpieczenstwo i potrzebe prowadzenia szczepieh oraz pojawiajacych sie

watpliwosci co do poddawania dzieci szczepieniom obowigzkowym.

W 2025 r. wérdd dzieci w 3 r. z. zapisanych do przychodni na terenie powiatu
ziemskiego, zadnemu szczepieniu obowigzkowemu nie bylo poddanych 9 dzieci (przy czym
w 2024 r. bylo 8 takich dzieci). Natomiast 73 dzieci mialo braki w realizacji niektérych

szczepien obowigzkowych (w 2024 r. analogicznie byto takich 81 dzieci).

Jednocze$nie obserwowana jest lekka tendencja zwigkszania odsetka dzieci w 3 r. Z.,
ktdre zostaly w pelni zaszczepione wszystkimi wymaganymi dawkami adekwatnie do swojego
wieku. Z poziomu 75,8 % w peli zaczepionych w 2019 r., po wyraznym pogorszeniu

wykonawstwa szczepien w okresie pandemii w latach 2020-2022, od 2023 r. byt kolejnym
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rokiem wyraznej poprawy stanu zaszczepienia w tej grupie wiekowej, a wskaznik 76,6 %
w 2025 r. jest nawet wyzszy niz przed pandemig. W liczbach bezwzglednych, w 2025 r. na
terenie powiatu siedleckiego w pelni uodpornionych, stosownie do wymaganych szczepien
obowigzkowych, bylo 268 dzieci w 3 r.z. Dane szczegotowe dotyczace stopnia wykonania

szczepien dzieci w 3 r.z. w ostatnich 7 latach przedstawiono na wykresie 3.

Wykres 3 Poréwnanie % stanu zaszczepienia dzieci w 3 roku zycia w latach

2019-2025 na terenie powiatu siedleckiego
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4.3.4. Dystrybucja szczepionek do realizacji szczepien w podmiotach

PSSE w Siedlcach w ramach realizowanych dzialan statutowych przywozi szczepionki
do realizacji szczepieh obowigzkowych z magazynu Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Warszawie specjalistycznym samochodem - chtodnig. Sg one
przechowywane w magazynie wlasnym w 7 urzadzeniach chtodniczych do przechowywania
preparatdow szczepionkowych, w temperaturze od +2 do +8°C, zapewniajac tym samym
wlasciwe warunki chtodnicze, zgodne z wymaganiami producentéw. Urzadzenia chtodnicze
majg zainstalowany catodobowy monitoring temperatury z funkcja powiadamiania SMS
w przypadku braku energii lub przekroczenia zalecanego zakresu temperatur w urzadzeniu

chlodniczym.

PSSE w Siedlcach ma zapewnione awaryjne zrodto zasilania w energi¢ elektryczna

W postaci agregatu pradotwoérczego.

Wszyscy $wiadczeniodawcy wykonujacy szczepienia ochronne, na podstawie
pisemnych zapotrzebowan, pobieraja szczepionki z PSSE w Siedlcach z zachowaniem tancucha
chlodniczego. Osoba odbierajaca szczepionki wyposazona jest w termotorbe z wkladami

chtodniczymi i termometrem do pomiaru temperatury wewnatrz termotorby.

Dzialajace na terenie powiatu siedleckiego wszystkie przychodnie, w ktorych

wykonywane sa szczepienia obowigzkowe, przechowuja szczepionki w urzadzeniach
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chtodniczych z catodobowa elektroniczng rejestracja pomiaréw temperatury z funkcja

powiadamiania 0s6b odpowiedzialnych SMS o przekroczeniu ustalonych warto$ci temperatury.

W 2025 r. w przychodniach z terenu powiatu siedleckiego wystapity 3 zdarzenia
zwigzane z zaburzeniem warunkow tancucha chtodniczego, spowodowane nieprzewidzianymi
przerwami w zasilaniu w energi¢ elektryczng lub awariami urzadzen chlodniczych. W ich
wyniku zniszczono z powodu utraty wilasciwosci 102 szt. rdéznych szczepionek o tacznej

wartosci 5471,42 zt.

Lacznie w 2025 r. na potrzeby przychodni z nadzorowanego terenu miasta i powiatu
siedleckiego wystawiono 908 drukow WZ (wydanie zewngtrzne), na 26162 szt. roznych

preparatow szczepionkowych.

4.3.5. Dystrybucja szczepionek zalecanych

W 2025 r. w calej Polsce kontynuowano, uruchomiony w 2023 roku, powszechny
program szczepien przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV), realizujacy zatozenia
1 cele Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2010-2030. Szczepienia te majg charakter
zalecanych szczepien ochronnych, dla ktérych zakup szczepionek zostal objety finansowaniem
Ministra Zdrowia, a dystrybucja jest prowadzona za posrednictwem Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej. Od 1 wrzesnia 2024 r. szczepienia sg przeprowadzane u dzieci po ukonczeniu 9. r.z.
do ukonczenia 14. r.z. w schemacie dwudawkowym. Samo szczepienie moze by¢ realizowane
przez podmioty podstawowej opieki zdrowotnej (POZ), a takze w szkotach podstawowych, po

wcezesniejszym uzgodnieniu z dyrekcjg i rodzicami.

W 2025 r. dla przychodni z terenu powiatu siedleckiego wydano tacznie 254 dawki
szczepionki 9-w-walentnej, podczas gdy w 2024 r. byto to odpowiednio 328 dawek szczepionki

9-walentne;j.

Od 15 pazdziernika 2024 r. do grupy szczepien ochronnych, dla ktorych zakup
szczepionek jest finansowany przez ministra wlasciwego do spraw zdrowia, wiaczono
szczepienia przeciwko krztuscowi dla kobiet w cigzy. Celem tego szczepienia jest
zabezpieczenie kobiet przed zachorowaniem na krztusiec w okresie przed porodem
i okoloporodowym, a takze zabezpieczenie matczynymi przeciwcialami noworodkow
w pierwszych miesigcach zycia, zanim dzieci zostang zaszczepione. Szczepienia realizowane
sa nieodptatnie przez POZ, a dystrybucja preparatow odbywa si¢ za posrednictwem stacji
sanitarno-epidemiologicznych. W 2025 r. na potrzeby realizacji tych szczepien

w przychodniach na terenie powiatu siedleckiego z magazynu Powiatowej Stacji Sanitarno-
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Epidemiologicznej wydano 55 dawek ww. szczepionki (wzrost o 129% w stosunku do roku

poprzedniego, kiedy to wydano 24 dawki szczepionki).

Od wrzesnia 2025 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna zostala wiaczona w realizacje
programu szczepien przeciwko COVID-19. Szczepionka przeznaczona do realizacji tych
szczepien jest dystrybuowana, podobnie jak preparaty wykorzystywane w ramach PSO, za
posrednictwem sieci dystrybucyjnej PIS. W okresie od wrzesnia do grudnia 2025 r., w ramach
realizacji tego zadania, z magazynow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, do
2 placoéwek POZ i 2 aptek na terenie miasta Siedlce wydano 230 dawek szczepionki dla oséb
dorostych. Zadna z aptek i przychodni na terenie powiatu nie uczestniczyla w realizacji

szczepien lokalnej ludnosci przeciwko COVID.

4.3.6. Niepozadane odczyny poszczepienne

Od 1996 r. w Polsce funkcjonuje system monitorowania niepozadanych odczynow
poszczepiennych (NOP), oparty na zaleceniach WHO w zakresie monitorowania
bezpieczenstwa szczepien (WHO Drug Monitoring Programme, Extended Programme
Immunization). Sposéb kwalifikacji 1 rodzaje NOP-6w okreslony jest w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2010 r. w sprawie niepozadanych odczynoéw

poszczepiennych oraz kryteriow ich rozpoznawania.

Lacznie w 2025 r. z terenu dziatania PSSE w Siedlcach zgloszono 20 przypadkow NOP
(w 2024 1. — 18), w tym 8 dotyczyto mieszkancow powiatu siedleckiego (7 w roku 2024 r.),
z czego wszystkie byly to NOP w kategorii fagodnych (1 z hospitalizacjg).

4.3.7. Podsumowanie

. Podobnie jak w latach ubieglych, bardzo niepokojacy jest staly wzrost liczby rodzicow
uchylajacych si¢ od realizacji obowiazku szczepien, a co za tym idzie wzrost liczby dzieci
nieuodpornionych. Dziatania podejmowane przez pracownikow inspekcji sanitarnej zmierzaja
do ograniczenia tego zjawiska, m.in. poprzez dziatania edukacyjne skierowane do tych grup.
W 2025 r. na wzrost liczby zarejestrowanych dzieci z brakami szczepien obowigzkowych
wplyw miala realizowana kontrola tematyczna dot. spisu kart szczepien, po ktorej placowki
zwigkszyly zglaszalno$¢ pacjentdw (podobnie jak na terenie catego woj. mazowieckiego

1 Polski).

. W przypadku niewielu z chordb, przeciwko ktorym dostepne sa szczepienia obowigzkowe, na
terenie powiatu siedleckiego osiagnigto w 2025 r. wskaznik 95 % zaszczepienia - tylko
w stosunku do szczepien przeciwko blonicy i tgzcowi. W przypadku niektdrych, takich jak

krztusiec, gruzlica, odra, $winka i rézyczka, poliomyelitis, wzw B, zaszczepiono od 90% do
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95% analizowanej populacji. Niedostateczny poziom wyszczepienia skutkuje powstaniem
braku odpornosci stadnej i narastaniem liczby mieszkancow podatnych na zakazenie.
Szczegdlnie niepokojace jest to w odniesieniu do poliomyelitis oraz odry i rozyczki, ktére sg

objete ogolnoswiatowymi programami eradykacji lub eliminacji.

Kluczowag rolg¢ w zapobieganiu wielu chorobom zakaznym odgrywaja obowigzkowe
szczepienia ochronne. Na przestrzeni lat Program Szczepien Ochronnych ewoluuje, obejmujac
coraz wigksza grupe osob. W czesci dystrybucja tych preparatow odbywa si¢ z wykorzystaniem
zasobow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (szczepionki przeciwko COVID-19, przeciwko
btonicy, tezcowi 1 krztuscowi dla kobiet w cigzy, przeciwko HPV dla dzieci). W roku 2025 do
listy szczepien realizowanych nieodptatnie dolaczyly szczepienia przeciwko pdipascowi dla

kobiet w cigzy oraz seniorow, zakazeniom wirusem RSV dla seniorow.

Proces transportu i1 przechowywania szczepionek statutowych podlega na poziomie PSSE
w Siedlcach, tak samo jak w poszczegolnych przychodniach w powiecie, statemu
monitorowaniu 1 nadzorowi w celu zachowania warunkéw tancucha chtodniczego
1 bezpiecznego ich podawania pacjentom z wykorzystaniem calodobowych, elektronicznych
systemOw monitorowania.

Bezpieczenstwo stosowania szczepionek u pacjentéw podlega nadzorowi pod katem
wystepowania niepozadanych odczynow poszczepiennych, ktore sg rejestrowane, analizowane,
a zebrane informacje szczegdlowe sg przekazywane do Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego - Panstwowego Zaktadu Higieny w Warszawie, ktory tworzy zestawienia zbiorcze

NOP w Polsce.
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5. Higiena Zywnoéci i Zywienia
5.1. Informacje ogolne

Do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie biezacego nadzoru
sanitarnego nalezy m.in.: kontrola przestrzegania przez podmioty dzialajace na rynku
spozywczym oraz materiatdéw i wyrobodw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig przepiséw
okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne dotyczace: warunkéw produkcji, transportu,
przechowywania i sprzedazy zywnos$ci, znakowania, prezentacji i reklamy Srodkéw
spozywczych, warunkow zywienia zbiorowego oraz warunkow produkeji i obrotu materiatami
1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoS$cig. Dzialania obejmuja rowniez
opracowywanie ognisk zatru¢ pokarmowych czy ocen¢ sposobu zywienia w placéwkach

zywienia zbiorowego zamknigtego.

5.2. Dzialalnos¢ kontrolno-represyjna

W 2025 r. pod nadzorem organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu
siedleckiego pozostawato 1701 zaktadow zywnosci 1 zywienia.

W 2025 r. przeprowadzono 285 kontroli sanitarnych, w tym 57 kontroli
interwencyjnych.

W roku sprawozdawczym podejmowano dziatania zgodnie z procedurami
funkcjonowania systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznej zywnosci 1 paszach, a takze
w sprawach powigzanych, ogdétem w 34 przypadkach.

W skontrolowanych w 2025 r. obiektach produkcji i obrotu zywnoscig i zZywienia
najczgscie] stwierdzano nieprawidlowosci natury sanitarno-higienicznej, zlego stanu
technicznego pomieszczen 1 wyposazenia, braku realizacji zasad Dobrej Praktyki Higienicznej
(GHP) 1 Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GMP) 1 systemu analizy zagrozen i krytycznych
punktow kontroli (HACCP) oraz nieprawidlowosci w zakresie przechowywania
1 identyfikowalnos$ci §rodkow spozywczych. W obszarze nadzoru nad suplementami diety
najczesciej stwierdzano nieprawidlowosci w zakresie znakowania 1 prezentacji tej kategorii
produktow.

Usunigcie stwierdzonych nieprawidlowos$ci w nadzorowanych obiektach egzekwowano
w drodze decyzji administracyjnych, a takze grzywien w drodze mandatow karnych. W 2025 .
wydano ogétem 3 decyzje administracyjne nakazujace wstrzymanie dzialalno$ci w trybie
natychmiastowym, dotyczace obiektoéw obrotu zywnos$cig - sklepy spozywcze oraz natozono
12 mandatéw karnych na taczng kwote 2000 zt.

Mazowiecki Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny na wniosek Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego (PPIS) w Siedlcach natozyt 9 kar pieni¢znych w drodze
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decyzji administracyjnej na taczng kwote 16500 zt na podstawie art. 103 ustawy z dnia
25 sierpnia 2006 r. o0 bezpieczenstwie zywnosci i zywienia w zwigzku z:
- prowadzeniem dziatalno$ci bez uzyskania decyzji zatwierdzenia PPIS w Siedlcach,
- prowadzeniem dziatalnos$ci w zakresie produkcji lub obrotu Zywno$cia niezgodnie z decyzja
o zatwierdzeniu obiektu.
W ostatnich latach stwierdza si¢ dalszy wzrost liczby zaktadow, ktore na bazie GHP
i GMP rozwingty HACCP, pozwalajacy na identyfikowanie i monitorowanie zagrozen

mogacych mie¢ negatywny wplyw na bezpieczenstwo i jako$¢ zdrowotng zywnosci.

5.3. Ogolna ocena obiektow zywnoSci i Zywienia

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci, Zywienia, materiatow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, liczba obiektow w ewidencji Powiatowej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w Siedlcach systematycznie wzrasta na przestrzeni ostatnich
lat, co obrazuje wykres 1, w 2025 r. wynosita 1701.

W 2025 r. pod nadzorem organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu
siedleckiego znajdowalo sie:
- 1008 zaktadow produkcji Zzywnosci,
- 470 zaktadéw obrotu zywnoscia,
- 102 zaktady zywienia zbiorowego otwartego,
- 113 zaktadéw zywienia zbiorowego zamknigtego,
- 8 wytwoOrni oraz miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu

Z Zywnoscia,
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Wykres 1. Liczba obiektow bedacych pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na

terenie powiatu siedleckiego w latach 2021-2025
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Wykres 2. Liczba obiektow bedacych pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na

terenie powiatu siedleckiego w latach 2021-2025 zgodnie z kategoria zakladu.
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Podobnie jak w latach wcze$niejszych, stwierdzone nieprawidtowosci w zaktadach
zywnosci 1 zywienia dotyczyty:

- rozpoczecia dziatalno$ci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu i o wpis do rejestru
zaktadow lub prowadzenia dziatalnosci w zakresie niezgodnym z decyzja zatwierdzajaca
zaklad,

- niewlasciwego stanu sanitarno-higienicznego 1 technicznego pomieszczen, sprzetu
1 wyposazenia,

- nieprawidtowych warunkéw przechowywania srodkéw spozywczych,

- braku identyfikowalnosci srodkow spozywczych,

- obecnosci srodkow spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty
minimalnej trwatosci,

- braku realizacji zasad GHP, GMP 1 HACCP, zwlaszcza w zakresie prawidtowego
1 systematycznego prowadzenia dokumentacii,

- braku orzeczen lub posiadania nieaktualnych orzeczen lekarskich dla celow sanitarno -
epidemiologicznych personelu,

- braku dokumentacji potwierdzajgcej wiasciwg jakos¢ wody stosowanej w zaktadzie,

- braku warunkéw do mycia 1 higienicznego suszenia rak,

- nieprawidtowosci w zakresie znakowania 1 prezentacji sSrodkow spozywczych.

Majac na uwadze ochron¢ zdrowia konsumentéw, usunigcie stwierdzonych
nieprawidlowosci w nadzorowanych obiektach egzekwowano w drodze decyzji
administracyjnych, a takze poprzez nakladanie grzywien w drodze mandatu karnego. Dane
liczbowe dotyczace dzialan administracyjnych podejmowanych przez organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu siedleckiego, na przestrzeni 2021 r. — 2025 r.

przedstawiono w tabeli 1.
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Tabela nr 1. Liczbowe zestawienie dzialan administracyjnych

2021 r. 2022 1. 2023 1. 2024 1. 2025 1.

Decyzje administracyjne:

1. przerwania/ograniczenia

dziatalnosci 2 4 17 3 3

2. oplaty za czynnosci

kontrolne w zwigzku ze | 36 76 107 188 231
stwierdzeniem

nieprawidlowosci

Mandaty karne 7 22 31 23 12
liczba/kwota 1 400 zt 4 850 zt 5600 zt 4850zt | 2000 zt
Whnioski 0 ukaranie | 2 1 1 9 9
skierowane do MPWIS

Kwota kary natozona przez | 1 500 zt 0zt 1 500 zt 16 000 zt | 16 500 zt
MPWIS

Istotne jest dazenie do zwickszenia $wiadomosci przedsigbiorcow w zakresie
zapewnienia bezpieczenstwa produkowanej 1 wprowadzanej do obrotu zywnosci. Dziatania
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu siedleckiego maja na celu skuteczne
egzekwowanie przepisow prawa zywnosciowego, co przeklada si¢ na zapewnienie
bezpieczenstwa zywnos$ci, a tym samym na ochron¢ zdrowia konsumentéw. Kazdy zaktad
prowadzacy dziatalno$¢ na rynku spozywcezym, bez wzgledu na profil 1 wielkos$¢ produkcji, jest
zobowigzany spetnia¢ wymogi sanitarno-higieniczne, ktére gwarantuja zapewnienie
bezpieczenstwa 1 wlasciwej jakosci zdrowotnej wytwarzanych wyrobow. Jednym z wymogow
przepisow prawa zywnosciowego jest obowigzek wdrazania i1 stosowania systemow kontroli
wewngtrznej, odpowiednio do rodzaju dzialalno$ci, obejmujacych zasady Dobrej Praktyki
Higienicznej 1 Dobrej Praktyki Produkcyjnej, stanowigcych niezbedng podstawe do analizy
zagrozen oraz okreSlenia krytycznych punktow 1 metod ich kontroli. Kontrole
w zakresie przestrzegania zasad GHP, GMP i HACCP w procesie produkcji, przetwarzania
1 dystrybucji Zywnosci obejmuja oceng¢ prawidtowosci realizacji wszystkich obszaréw

zwigzanych z realizacjg zasad szeroko rozumianej higieny. W szczegdlno$ci dotycza one: stanu
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technicznego 1 higienicznego otoczenia zaktadu, pomieszczen, maszyn i urzadzen; jakosci
i identyfikowalnosci surowcoéw wykorzystywanych do produkcji oraz wyrobdéw gotowych;
warunkow magazynowania, kontroli procesow technologicznych i transportu; jakosci wody
stosowanej do przygotowania zywnosci; higieny, stanu zdrowia i kwalifikacji personelu
pracujacego w kontakcie z zywnoscig; gospodarki odpadami; zabezpieczenia zaktadu
1 monitoringu obecnosci szkodnikdéw, ktore moga stanowi¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa
zdrowotnego zywnosci; zarzadzania dokumentacjga poprzez prowadzenie zapiséw czynnosci
1 parametrow, co pozwala na identyfikacj¢ problemow.

Dobre Praktyki sg istotne dla utrzymania wysokiej jakosci produkcji, zapewnienia
bezpieczenstwa 1 skutecznosci produktoéw oraz ochrony zdrowia konsumentow.

W ramach nadzoru sanitarnego nad zaktadami zywienia zbiorowego typu zamkni¢tego,
oprocz kontroli warunkow sanitarno-higienicznych, sporzadzano oceng teoretyczng sposobu
zywienia na podstawie jadtospisow dekadowych. W jednostkach systemu oswiaty, do ktorych
naleza placowki szkolne, przedszkolne, bursy, internaty, prowadzone byty kontrole pionow
zywienia oraz sklepikdbw szkolnych w zakresie spelnienia wymagan zawartych
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup $rodkow
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu
oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego dzieci 1 mtodziezy w tych jednostkach (Dz. U. z 2016 r. poz. 1154).

Nadzorowane obiekty zywno$ciowo - zywieniowe podlegaja kategoryzacji pod
wzgledem ryzyka na podstawie , Arkusza oceny zakladu produkcji/obrotu
zywnos$cig/materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig”, w kontekscie
profilu dziatalno$ci oraz faktycznego stanu sanitarno-higienicznego 1 technicznego
przedmiotowego obiektu, a takze nieprawidlowosci stwierdzonych podczas kontroli. Kategoria
ryzyka ma wplyw na czestotliwos¢ kontroli przeprowadzanych w danym obiekcie.

Obowiazkiem podmiotéw dziatajacych na rynku spozywczym, na wszystkich etapach
tancucha zywnosciowego, jest tez prawidlowe oznakowanie srodkow spozywczych, ktore sg

produkowane i oferowane konsumentom.

5.4. Nadzor nad jakoscia zdrowotng srodkow spozywczych

W 2025 r. w ramach urzedowej kontroli Zzywnosci i monitoringu na terenie powiatu
siedleckiego pobrano i zbadano tacznie 145 prob srodkow spozywczych. Probki pobierano
zgodnie z krajowym ,,Planem pobierania probek do badan Zywnosci w ramach urz¢dowej
kontroli i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji Sanitarnej” na 2025 r., obejmujagcym m.in.:

liczbe probek, kierunek badan, asortyment, pochodzenie §rodkéw spozywczych. Dodatkowo
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probki zywnosci pobierano rowniez w przypadku podejrzenia niewlasciwej jakosci zdrowotnej
zywnosci wprowadzanej do obrotu.

W probkach badano parametry:

- mikrobiologiczne, ze zwrdceniem uwagi na drobnoustroje chorobotwoércze tj. paleczki
Salmonella 1 Listeria monocytogenes, Enterobacteriaceae, przypuszczalne Bacillus cereus,
gronkowce koagulazododatnie, bakterie z grupy coli, Pseudomonas aeruginosa, Enterokoki,
Clostridium redukujace siarczyny, histamina;

- parametry chemiczne glownie metale tj.: oldw, kadm, cyna, rt¢é, arsen, nikiel; substancje
dodatkowe; pozostatosci  pestycydow, azotany, mykotoksyny, Ochratoksyna A,
Deoksyniwalenol, Toksyna T-2, Toksyna HT-2, Suma toksyn T-2 i HT-2, Fumonizyna Bl1,
Fumonizyna B2, Suma fumonizyn B1 + B2, Zearalenon, Aflatoksyna B1, Aflatoksyna B2,
Aflatoksyna G1, Aflatoksyna G2, Aflatoksyny (suma B1, B2, G1, G2), WWA,

- parametry czystosci substancji dodatkowych;

- cechy organoleptyczne,

- ocen¢ znakowania $rodkow spozywczych oraz materialdow 1 wyrobéw do kontaktu
Z Zywnoscia;

- migracje globalng, migracje¢ specyficzng formaldehydu w materiatach 1 wyrobach do kontaktu
Z Zywnoscia.

W roku 2025 r. zakwestionowano w sumie 5 probek $rodka spozywczego pn. Kebab
mielony drobiowo — wolowy z tluszczem baranim. Surowy wyroéb miesny, ze wzgledu na
obecnos¢ Salmonella w 25 g. W zwigzku z nieprawidlowg oceng jakosci zdrowotnej srodkow
spozywczych, prowadzono postegpowania wyjasniajace oraz przygotowano powiadomienia

w systemie RASFF.

64/123



Tabela 2. Liczba zbadanych i zdyskwalifikowanych prébek srodkéow spozywczych
w latach 2021-2025 pobranych na terenie powiatu siedleckiego.

rok Liczba pobranych probek Liczba zdyskwalifikowanych
srodkow spozywczych probek srodkow
spozywczych
2021 77 2
2022 54 5
2023 112 0
2024 167 5
2025 145 5

Wykres nr 3. Liczba pobranych/zdyskwalifikowanych prébek srodkéw spozywczych
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B Liczba pobranych prébek srodkéw spozywczych

M Liczba zdyskwalifikowanych préobek srodkéw spozywczych

5.5. Zatrucia pokarmowe
W roku sprawozdawczym na terenie powiatu siedleckiego nie przeprowadzono zadnego

postepowania dotyczacego ogniska zbiorowego zatrucia pokarmowego.

5.6. Funkcjonowanie systemu RASFF

W 2025 r. otrzymano w ramach systemu RASFF 34 powiadomienia dotyczace srodkow
spozywczych, w tym 5 dotyczacych suplementow diety oraz 3 dotyczace materiatu i wyrobu
przeznaczonego do kontaktu z zywnos$cia. Przyczyna kwestionowania $rodkéw spozywczych

w ww. powiadomieniach byto:
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- obecnos$¢ Salmonella enteritidis, Listeria monocytogenes, Salmonella z grupy Ci,
- przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu alkaloidéw pirozydynowych,
- stwierdzenie niedozwolonego dodatku do zywnosci: dwultenku tytanu (E171),

- obecno$¢ zakazanego barwnika Reactive Red 141,

- zawarto$¢ niklu na poziomie 10,3+2,1 pg/kg,

- przekroczenie NDP Pestycydu Penkonazolu, prefenofosu, cypermetryny,

- przekroczenie NDP ochroatoksyny A na poziomie 10.9 +2,1 pg/kg,

- przekroczenia NDP pozostatosci chloropiryfosu,

- przekroczenie NDP pestycydow antrachinonu,

- wysoka zawarto$¢ btonnika pokarmowego,

- stwierdzenie zanieczyszczenie ciatem obcym.

Przyczyng kwestionowania materiatobw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig byla migracja pierwszorzedowych amin aromatycznych, stwierdzenie migracji
olowiu 1 kadmu.

W  przypadku powiadomien otrzymanych w systemie RASFF dotyczacych
niebezpiecznych srodkow spozywczych, na listach dystrybucyjnych produktow podlegajacych
procedurze wycofania, wskazano obiekty objete nadzorem PPIS w Siedlcach. Byly to przede
wszystkim hurtownie oraz sklepy. W kazdym przypadku otrzymania informacji o produkcie
niezgodnym, wszczynano dzialania zgodnie z obowigzujacymi procedurami. Monitorowano
proces zabezpieczania 1 wycofywania partii produktow uznanych za niebezpieczne.
Sprawdzano dzialania podjete przez podmioty gospodarcze w tym zakresie, ktadac szczegolny
nacisk na sporzadzanie list dystrybucyjnych, bedacych podstawa procesu wycofywania z rynku
produktéw niezgodnych. Informacje, uzyskane w wyniku prowadzonego postgpowania
wyjasniajacego, takie jak ilo$¢ towaru wycofanego 1 zabezpieczonego, ilo$¢ towaru
zwroconego do producenta lub dystrybutora, przekazywano do Mazowieckiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego oraz, jesli wystapita taka potrzeba, do Powiatowego

Lekarza Weterynarii.

5.7. Wspélpraca z Inspekcja Weterynaryjna

W 2025 r. w zwigzku z porozumieniem zawartym w dniu 15 listopada
2018 r. pomigdzy Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Siedlcach, a Panstwowym
Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Siedlcach o wspotdziataniu 1 wspotpracy organow
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz organéw Inspekcji Weterynaryjnej obiektami objetymi
wspdlnym nadzorem, na terenie powiatu siedleckiego znajdowato si¢ 3 zaklady tj.:

- Podlaska Wytwdérnia Wodek "POLMOS" oddzial w Krzesku Majatku 63, 08-106 Zbuczyn,
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- Spotdzielnia Socjalna Ziota Siedleckie Teodorow 41, 08-114 Skorzec,

- BF Group Sp. z 0.0. (Zaktad produkcji przetworow zbozowych Yummer’s), Borki Wyrki 80,
08-106 Zbuczyn.

W ramach wspotpracy z Inspekcja Weterynaryjna:

- wilasciwi Powiatowi Lekarze Weterynarii przesytali informacje w sprawie powiadomien
w systemie RASFF dot. produktéw pochodzacych z nadzorowanych zaktadow,

- wlasciwi Powiatowi Lekarze Weterynarii przesytali informacje w sprawie wystgpienia
przypadkéw ASF w nadzorowanych powiatach.

Wymiana informacji pomiedzy inspekcjami dotyczyla m.in. wystgpienia obecnosci
Salmonella Enteritidis w stadach kur hodowlanych, wystgpienia ptasiej grypy na fermach
kurzych, z ktorych migso trafito na teren powiatu siedleckiego oraz wystapienia ognisk ASF.

Ponadto w jednym przypadku sprawa zostatla przekierowana przez Powiatowego
Lekarza Weterynarii w Siedlcach do rozpatrzenia Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu
w Siedlcach w zwigzku ze skladowaniem, na terenie zaktadu bedacego pod nadzorem
weterynaryjnym, w dwoch naczepach plandekowych $rodkéw spozywcezych pochodzenia

niezwierzgcego. W powyzszej sprawie toczy si¢ postepowanie wyjasniajace.

5.8. Obrot suplementami diety, ZzywnoS$cia przeznaczona dla niemowlat i malych dzieci
oraz zywnoscig specjalnego przeznaczenia medycznego i Srodkami spozywczymi
zastepujacymi calodzienng diete, do kontroli masy ciala.

W 2025 r. na terenie powiatu siedleckiego znajdowato si¢ 13 podmiotow prowadzacych
dystrybucje suplementow diety.

Prowadzona jest sprzedaz suplementéw diety bedacych skoncentrowanym zrodiem
witamin lub sktadnikow mineralnych, preparatéw do poczatkowego zywienia niemowlat
1 preparatéow do dalszego zywienia niemowlat, produktéw zbozowych przetworzonych i innej
zywnosci dla dzieci, zywno$ci specjalnego przeznaczenia medycznego, sSrodkéw spozywczych
zastepujacych catodzienng diete oraz do kontroli masy ciata.

W tej grupie $rodkéw spozywczych pobrano do badan 1 probke
zywnosci dla okre§lonych grup tj. mleka poczatkowego dla niemowlat w kierunku oznaczenia
zawarto$ci metali oraz w kierunku znakowania.

Dokonano weryfikacji stanowisk Gtéwnego Inspektora Sanitarnego przedstawionych
w odpowiedziach do producentéw badZz przedsigbiorcow, ktorzy przestali powiadomienie
o wprowadzeniu po raz pierwszy do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
suplementow diety, zywno$ci wzbogacanej, zywnosci dla okre$lonych grup - weryfikacji

poddano 20 produktow. Ww. produktéw nie stwierdzono w obrocie.
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5.9. Jakos$¢ zdrowotna materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
W 2025 r. na terenie dzialania Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Siedlcach znajdowalo si¢ 8 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do
kontaktu z zywno$cia, zajmujacych si¢ dystrybucja ww. towarow, w tym 4 hurtownie i 4 sklepy.
Brak w rejestrze Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego zaktadéw produkcyjnych,
importerow 1 eksporteréw materialdow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.
W roku 2025 przeprowadzono 2 kontrole w hurtowniach zajmujacych si¢ obrotem materiatami
1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnos$cig, w tym 1 kontrola interwencyjna
zwigzana z powiadomieniem RASFF.
Podczas kontroli zwracano uwage czy wszystkie, obowigzkowe informacje dotyczace
materiatow 1 wyrobow do kontaktu z zywnoscig sg dostgpne w miejscu sprzedazy, umieszczone
na produktach lub etykietach badZ na opakowaniu zbiorczym oraz w dokumentach sprzedazy
(nazwa handlowa, nazwa 1 siedziba producenta lub dystrybutora, symbol lub informacja ,,do
kontaktu z zywnoscig”).
W 2025 r. pobrano i przebadano w ramach biezacego nadzoru 2 proby materiatow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z ZywnoS$cig, probki nie zostaly zakwestionowane. Badania

dotyczyty migracji otowiu i kadmu oraz znakowania produktow.

5.10. Podsumowanie

W 2025 roku realizowano urzedowe kontrole zywnosci wedtug planu oraz kontrole
ponadplanowe w zwigzku z powiadomieniami w systemie RASFF, z wnioskami w sprawie
zatwierdzenia zakladow, poborem probek do badan laboratoryjnych, interwencjami
konsumentéw. Realizowano Plan Zasadniczych Zadan oraz ,,Plan pobierania probek do badania
zywno$ci w ramach urzedowej kontroli zywnos$ci 1 monitoringu dla Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej na 2025 r.” zgodnie z wytycznymi Gloéwnego Inspektora Sanitarnego
1 Mazowieckiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.

Sekcja w petni korzysta z systemu SEPIS - System Ewidencji Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, ktory jest dedykowany do obslugi procesow Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.
System jest rozbudowywany 1 stopniowo wdrazany w kazdym obszarze dziatalnosci
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Udostgpnione sa dwie platformy, jedna dla pracownikow
Inspekeji (aplikacja kliencka SEPIS) oraz druga dla obywateli, przedsigbiorcow i instytucji
(platforma e-Sanepid). W platformie dla pracownikow Inspekcji mozliwe jest rozpatrywanie
wplywajacych spraw, wnioskow, formularzy z obszaré6w merytorycznej dziatalnosci Inspekcji.
W platformie dla obywateli, przedsiebiorcow i instytucji mozliwe jest zatatwienie sprawy

on-line w postaci udostgpnionych e-ustug (tj. wnioskdw o wpis do rejestrow i ewidencji,
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sktadania powiadomien i formularzy), sprawdzanie statusow ztozonych wnioskéw. Obie
platformy wymieniaja dane pomi¢dzy soba.

SEPIS to rozwigzanie cyfrowe, ktére biorgc pod uwage dbatos¢ o srodowisko, ogranicza
papierowy obieg dokumentacji i umozliwia systematyczne, catkowite przechodzenie na wersj¢
elektroniczng, zapewniajac wysokie bezpieczenstwo danych. System w znaczacy sposob
wplywa na usprawnienie dzialania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz wzrost poziomu

dostgpnosci oferowanych przez nig e-ustug publicznych.

Stosowane skroty:
GHP- Dobra Praktyka Higieniczna (ang. Good Hygienic Practice)
GMP- Dobra Praktyka Produkcyjna (ang. Good Manufacturing Practice)
HACCP — System Analizy Zagrozen 1 Krytycznych Punktow Kontroli (ang. Hazard Analysis
and Critical Control Points)
RASFF - System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (ang. Rapid
Alert System for Food and Feed)
ASF — Afrykanski Pomér Swin (African Swine Fever)
PPIS - Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
MPWIS — Mazowiecki Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny
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6. Higiena Komunalna

6.1. Informacje ogdlne

Sekcja Higieny Komunalnej Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Siedlcach prowadzi nadzor sanitarno — higieniczny nad warunkami higieny $rodowiska
obiektow  uzytecznosci  publicznej oraz  miejsc  zbiorowego  wypoczynku
i rekreacji, a w szczegdlnosci nadzor nad urzadzeniami wodociggowymi, w tym nadzor
nad jakoscia wody przeznaczonej do spozycia, nad jako$cig cieplej wody uzytkowej
w kierunku obecno$ci bakterii Legionella sp., wody w basenach kapielowych,
a takze wody w kapieliskach, nadzoér sanitarno - higieniczny nad zaktadami stuzby zdrowia,
domami pomocy spotecznej, salonami fryzjerskimi, gabinetami kosmetycznymi, tatuazu
1 odnowy biologicznej, sSrodkami transportu komunikacji publicznej, hotelami, noclegowniami,

ustepami publicznymi oraz innymi obiektami uzytecznosci publiczne;.

6.2. Jakos¢ wody pochodzacej z wodociagow zbiorowego zaopatrzenia ludnosci

Ustawowy nadzor nad jakoscia wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
sprawowany jest przez organy Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej na mocy ustawy z dnia
7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode 1 zbiorowym odprowadzaniu Sciekow.
Jest on realizowany na terenie Powiatu Siedleckiego przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego (PPIS) w Siedlcach. Podstawe oceny jakosci wody przeznaczonej do
spozycia w 2025 r. stanowily wymagania okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

W okresie od 01.01.2025 r. do 31.12.2025 r. woda pochodzaca z nadzorowanych
wodociggow zbiorowego zaopatrzenia ludnosci na terenie Powiatu Siedleckiego poddana byta
badaniom laboratoryjnym w ramach urzedowej kontroli Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
oraz w ramach kontroli wewng¢trznej prowadzonej przez administratorow wodociggdéw. Zakres
prowadzonych  badah  obejmowat  parametry fizykochemiczne, organoleptyczne
1 mikrobiologiczne, ktére okreslone sa w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017 r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Woda dla potrzeb wszystkich 26 wodociagdéw zbiorowego zaopatrzenia ludnosci,
znajdujacych si¢ na terenie Powiatu Siedleckiego, uyymowana jest z uje¢ podziemnych.

W 8 wodociggach ujmowana woda nie wymaga stosowania procesOw uzdatniania
w zakresie parametrow fizyko-chemicznych, sa to wodociagi: Ole$nica, Domanice, Krynica,
Kamianki Czabaje, Laskowice, Tokary, Paprotnia i Teodorow.

W pozostatych nadzorowanych przez PPIS w Siedlcach wodociagach uzdatnianie wody
odbywa si¢ poprzez napowietrzanie i filtracje. Procesy te maja za zadanie poprawe jakosci

fizykochemicznej 1 organoleptycznej wody podawanej do sieci.
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W préobkach wody pobranych w 2025 roku z 5 wodociaggéw zbiorowego zaopatrzenia
ludnosci w wode na terenie Powiatu Siedleckiego, nie stwierdzono zadnych przekroczen
wartos$ci parametrycznych. Nalezg do nich wodociagi: Seroczyn, Krynica, Paprotnia, Korczew
i Radomysl.

Na koniec 2025 r. woda w 3 wodociggach (Tokary, Jasionka i Czerniejew) zostata
oceniona jako warunkowo przydatna do spozycia ze wzgledu na przekroczenia wartosci
parametrow fizykochemicznych.

Wodociag Tokary

Woda pochodzaca z wodociggu Tokary nie jest uzdatniana w zakresie parametrow
fizykochemicznych.

Na koniec 2025 roku woda z tego wodociggu zostala oceniona jako warunkowo
przydatna do spozycia ze wzgledu na podwyzszong zawarto$¢ Zelaza 1 manganu.

PPIS w Siedlcach w zwigzku ze stwierdzeniem przekroczen wartosci parametrycznych zelaza
1 manganu w probce wody pobranej z wodociggu Tokary w roku 2023, decyzjg z dnia
29.06.2023 r., nr HKN.9012.3.2.15.2023 nakazal Gminnemu Zaktadowi Gospodarki
Komunalnej w Korczewie, wyeliminowanie ponadnormatywnych zawarto$ci manganu
1 zelaza z wody, doprowadzajac jej jako$¢ do wymagan okreslonych w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi, a termin wykonania decyzji ustalil na 29.07.2023 r. Wyzej wymieniong decyzjg PPIS
w Siedlcach okreslit dopuszczalng wartos¢ dla parametru zelazo do 300 pg/l, przy wartosci
parametrycznej 200 pg/l oraz dla manganu do 100 pg/l, przy warto$ci parametrycznej 50 pg/l.
Termin realizacji obowigzku zawartego w ww. decyzji byt kilkukrotnie przedtuzany, a ostatnia
jego zmiana nastgpilta decyzjg nr HKN.9012.3.3.2.2025 z dnia 29.09.2025 r., w ktorej termin
realizacji decyzji okreslony zostat do dnia 30.09.2026 r.

Wodociag Jasionka

Na koniec 2025 r. woda pochodzaca z wodociaggu Jasionka zostala oceniona jako
warunkowo przydatna do spozycia ze wzgledu na przekroczenia wartosci parametrycznych
zelaza, manganu i amonowego jonu.

Woda ujmowana dla potrzeb tego wodociagu jest uzdatniana poprzez napowietrzanie
i filtracje.

PPIS w Siedlcach na podstawie uzyskanych wynikow badan probek wody pobranych
z wodociagu Jasionka, ze wzgledu na przekroczenia warto$ci parametrycznych manganu
1 jonu amonowego w czerwcu 2023 r. wydatl decyzj¢, w ktorej nakazal Gminnej Spoélce
Komunalnej Sp. z o.0., ul. Starowiejska 104, 08-106 Zbuczyn doprowadzenie jakos$ci wody

w wodociagu Jasionka do wymagan okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
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7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
oraz okreslit dopuszczalng warto$¢, na jaka pozwala stwierdzona warunkowa przydatno$é
wody do spozycia dla parametru mangan do poziomu 200 pg/l, przy warto$ci parametrycznej
50 pg/l i dla parametru jon amonu do poziomu 1,0 mg/l, przy wartosci parametrycznej 0,50
mg/l. Termin realizacji ww. decyzji byl kilkukrotnie zmieniany, a ostatnia jego zmiana
nastapila decyzja z dnia 12.09.2025 r., gdzie termin realizacji decyzji okreslony zostal na
31.08.2026 1.

Ponadto w probkach wody pobranych w czerwcu oraz lipcu 2025 r. z wodociaggu Jasionka
stwierdzono przekroczenia warto$ci parametrycznej zelaza. W zwigzku z powyzszym PPIS
w Siedlcach wydat decyzje stwierdzajaca warunkowg przydatnos¢ wody do spozycia przez
ludzi z wodociggu Jasionka oraz nakazat Gminnej Spotce Komunalnej Sp. z o. o,
ul. Starowiejska 104, 08 — 106 Zbuczyn wyeliminowanie ponadnormatywnych zawartosci
zelaza z wody, doprowadzajac jej jakos¢ do wymagan okreslonych w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakoS$ci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi oraz okreslit dopuszczalng warto$¢, na jaka pozwala stwierdzona warunkowa przydatnos¢
wody do spozycia dla parametru zelazo do poziomu 900 pg/l, przy wartos$ci parametrycznej
200 pg/l. Termin realizacji decyzji okreslony zostal na 10.11.2026 r.

Ponadto w przedmiotowym wodociggu, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Siedlcach w trakcie 2025 roku stwierdzat sporadyczne przekroczenia zalecanych wartosci
parametru metnose.

Wodociag Czerniejew

Woda z wodociggu Czerniejew podlega uzdatnianiu poprzez odzelazianie
1 odmanganianie.

W czerwcu 2025 r. w 1 probce wody stwierdzono podwyzszony poziom parametru
metnos$¢, natomiast w grudniu 2025 r. stwierdzono nieakceptowalny zapach. Nie zgtaszano
uwag konsumentéw w zawigzku z powyzszymi przekroczeniami.

PPIS w Siedlcach na podstawie wynikow badania probek wody w punktach
monitoringowych wodociagu Czerniejew:

- SUW Czerniejew — woda podawana do sieci - zelazo: 451 pg/l, — warto$¢ parametryczna: 200

ne/l,

- SUW Czerniejew — woda podawana do sieci - zelazo: 467 pg/l, — warto$¢ parametryczna: 200

ne/l,

- SUW Czerniejew — woda podawana do sieci - zelazo: 442 N pg/l — wartos¢ parametryczna:

200 pg/l,
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wydat decyzje nr HKN.9012.3.2.54.2025 z dnia 14.11.2025 r. stwierdzajaca warunkowa
przydatnos¢ wody do spozycia przez ludzi z wodociggu Czerniejew. PPIS w Siedlcach okreslit
dopuszczalng warto$¢ parametru, na jaka pozwala stwierdzona warunkowa przydatnos¢ dla
zelaza do 600 pg/l. Termin realizacji okreslit do dnia 15.12.2025 r.

Nastepnie PPIS w Siedlcach na wniosek Zaktadu Gospodarki Komunalnej Skorzec Sp. z o.0.,
ul. Siedlecka 3, 08-114 Skorzec zmienil termin realizacji powyzszej decyzji do dnia
22.01.2026 1.

Po przeprowadzonych dziataniach naprawczych administratora wodociggu w dniu
29.01.2026 r. pobrano probke wody do badan laboratoryjnych. Wynik badania prébki wody
potwierdzit skuteczno$¢ przeprowadzonych dziatah naprawczych.

Wobec powyzszego PPIS w Siedlcach w dniu 12.02.2026 r. wydal ocene¢ jakosci wody
stwierdzajacg przydatno$¢ wody do spozycia przez ludzi z wodociggu Czerniejew.

W zwigzku z wystgpieniem przekroczenia parametrow fizykochemicznych w ciagu
2025 r. PPIS w Siedlcach prowadzil postepowania administracyjne dotyczace wodociaggu Grala
Dabrowizna i Mokobody. Na koniec roku 2025 woda w tych wodociggach, na podstawie
otrzymanych wynikow badan zostata oceniona jako przydatna do spozycia.

Wodociag Grala Dabrowizna:

Woda z wodociggu Grala Dgbrowizna podlega uzdatnianiu poprzez odzelazianie
1 odmanganianie.

We wrzesniu 2025 r. w 2 probkach wody z wodociggu Grala Dgbrowizna stwierdzono
ponadnormatywng zawarto$§¢ manganu tj. 77 pg/l oraz 105 pg/l. Zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi warto$¢ parametryczna dla manganu wynosi 50 pg/l. Majac na uwadze powyzsze
PPIS w Siedlcach wszczal postgpowanie administracyjne w sprawie wydania decyzji
administracyjnej majacej na celu doprowadzenie jakosci wody do wymagan zawartych w ww.
rozporzadzeniu. Kolejne wyniki badan probek wody pobranych w zakresie parametru mangan
z 3 punktéw monitoringowych wodociggu Grala Dabrowizna potwierdzily skuteczno$¢
przeprowadzonych dzialan naprawczych. Nie stwierdzono przekroczen omawianego
parametru. Wobec powyzszego PPIS w Siedlcach umorzyl w catosci postgpowanie, wszczete
zawiadomieniem o wszczeciu postgpowania administracyjnego.

Wodociag Mokobody

W jednej probce wody pobranej we wrzesniu 2025 r. z wodociagu Mokobody
w ramach kontroli wewnetrzne] administratora stwierdzono podwyzszong wartos¢
parametryczng dla zelaza — 287 pg/l (warto$¢ parametryczna 200 pg/l) i manganu — 53,9 pg/l
(warto$¢ parametryczna 50 pg/l). Wobec powyzszego PPIS w Siedlcach w listopadzie 2025
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roku wszczalt z urzgdu postepowanie administracyjne majace na celu wydanie decyzji
administracyjnej nakazujacej przeprowadzenie dziatan naprawczych i doprowadzenie jakosci
wody z wodociggu Mokobody do obowigzujacych wymagan prawnych. Administrator
wodociggu w zwigzku z powyzszym podjat dziatania naprawcze. Kolejne wyniki badan byty
zgodne z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi, w zwigzku z czym w grudniu 2025 roku PPIS w Siedlcach umorzyt
w catosci przedmiotowe postepowanie.

Ponadto PPIS w Siedlcach w 2025 r. prowadzil postgpowania administracyjne
w zwigzku z przekroczeniami parametréw mikrobiologicznych w produkowanej wodzie przez
wodociagi: Czepielin, Olesnica, Dabrowa, Siedlce, Swiniary, Kisielany, Domanice.
Wodociag Czepielin

W maju 1 wrzesniu 2025 r. w badanych probkach wody stwierdzono obecno$¢
enterokokow. W zwigzku z powyzszym administrator wodociggu informowat PPIS
w Siedlcach o planowanych 1 podejmowanych dziataniach majacych na celu zapewnienie
mieszkancom wody do spozycia. Tutejszy organ wydal decyzje, w ktérych stwierdzit brak
przydatnosci wody do spozycia dostarczanej przez wodocigg Czepielin oraz nakazat
administratorowi wodociagu podjecie dziatan naprawczych. Wyniki przeprowadzonych badan
kontrolnych préobek wody pobranych ze wszystkich punktow monitoringowych byty zgodne
z obowigzujacym rozporzadzeniem. W badaniach probek wody wykonanych we wrze$niu
1 pazdzierniku 2025 r. stwierdzono obecno$¢ pojedynczych bakterii grupy coli < 10 jtk/100 ml,
przy jednoczesnym wykluczeniu obecnosci bakterii Escherichia coli 1 enterokoki. Majac
powyzsze na uwadze PPIS w Siedlcach wydat oceny jakosci wody stwierdzajagce warunkowg
przydatnos¢ wody do spozycia przez ludzi z wodociggu Czepielin, a takze wydat decyzje,
w ktorych stwierdzit warunkowa przydatnos¢ wody do spozycia z wodociggu Czepielin
oraz nakazal podjecie dzialan naprawczych. Kolejne wyniki badan potwierdzily skutecznos¢
przeprowadzonych dziatan naprawczych. PPIS w Siedlcach wydal ocen¢ jakosci wody
stwierdzajaca przydatnos¢ do spozycia przez ludzi z wodociggu Czepielin. PPIS w Siedlcach
ustalit z administratorem wodociggu Czepielin, ze od listopada 2025 r. probki wody
z przedmiotowego wodociggu beda pobierane ze wszystkich punktow monitoringowych
z czgstotliwoscig 1 raz w miesigcu. W probkach wody pobranych do badan laboratoryjnych
z wodociagu Czepielin w listopadzie 1 grudniu 2025 r. oraz w okresie od stycznia 2026 r. do
kwietnia 2026 r. nie stwierdzono nieprawidtowosci.
Wodociag Olesnica:

Woda z wodociggu Olesnica nie podlega uzdatnianiu w zakresie parametrow

fizykochemicznych. Zapewnienie bezpieczenstwa mikrobiologicznego realizowane jest
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poprzez ciaggla dezynfekcje fizyczng lampami UV oraz wedle potrzeb dezynfekcje chemiczng
podchlorynem sodu.

Na podstawie wyniku badania prébki wody pobranej do analiz laboratoryjnych w dniu

07.10.2025 r. z punktu monitoringowego wodociggu Olesnica, PPIS w Siedlcach w dniu
09.10.2025 r. wydat decyzje Nr HKN.9012.3.2.44.2025, stwierdzajacg warunkowg przydatno$¢
wody do spozycia przez ludzi z powodu przekroczenia dopuszczalnej wartosci parametru
bakterie grupy coli w punkcie monitoringowym: Szkota Podstawowa w Rudzie Wolinskiej,
Ruda Wolinska 44, 08-117 Wodynie, kuchnia — kran — 1[<1;8]N1 jtk/100 ml.
Zgodnie z czgscig C zalacznika nr 1 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017
r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, warto$¢ parametryczna
parametru grupy coli wynosi — 0 jtk w 100 ml wody. Dopuszcza si¢ pojedyncze bakterie < 10
jtk (NPL), pod warunkiem jednoczesnego wykluczenia obecnosci bakterii Escherichia coli
1 enterokoki. Po przeprowadzonych dzialaniach naprawczych administratora wodociggu
polegajacych na zwigkszeniu czestotliwosci ptukania sieci wodociggowej w dniu 15.10.2025 1.
pobrano préobki wody do badan laboratoryjnych. Wyniki badan powyzszych probek wody,
potwierdzity skutecznos$¢ przeprowadzonych dziatan naprawczych.

Wobec powyzszego PPIS w Siedlcach w dniu 17.10.2025 r. wydatl ocen¢ jakosci wody
stwierdzajacg przydatno$¢ wody do spozycia przez ludzi z wodociggu Olesnica.

Wodociag Dabrowa:

Woda z wodociggu Dgbrowa podlega uzdatnianiu poprzez odzelazianie, odmanganianie
oraz napowietrzanie. Zapewnienie bezpieczenstwa mikrobiologicznego realizowane jest
poprzez ciagla dezynfekcje fizyczng lampami UV oraz wedle potrzeb dezynfekcje chemiczng
podchlorynem sodu dozowanym r¢cznie badz automatycznie.

Na podstawie wynikow badan préobek wody pobranych do analiz laboratoryjnych w dniu
02.06.2025 r. z punktow monitoringowych wodociggu Dabrowa, PPIS w Siedlcach w dniu
04.06.2025 r. wydat decyzje Nr HKN.9012.3.2.24.2025 stwierdzajacg brak przydatnosci wody
do spozycia przez ludzi z powodu przekroczenia dopuszczalnej warto$ci parametru bakterie
grupy coli w punkcie monitoringowym: Zespot Szkét w Lysowie, Lysow 89, 08-109
Przesmyki, kuchnia - kran — wynik badania: 20 jtk/ 100 ml wody. Po przeprowadzonych
dziataniach naprawczych administratora wodociagu polegajacych na plukaniu sieci
wodociggowej oraz chlorowaniu sieci w dniu 04.06.2025 r. na podstawie zlecenia na badanie
wody administratora wodociagu z dnia 04.06.2025 r. pracownik Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Siedlcach pobrat do analiz laboratoryjnych probki wody z punktow
monitoringowych przedmiotowego wodociggu. Wyniki badan probek wody pobranych do

analiz laboratoryjnych w dniu 04.06.2025 r. potwierdzity skuteczno$¢ przeprowadzonych
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dziatan naprawczych, wobec czego PPIS w Siedlcach w dniu 06.06.2025 r. wydat oceng jakosci
wody stwierdzajaca przydatnos¢ wody do spozycia przez ludzi z wodociagu Dabrowa. W czgsci
wynikéw badan prébek wody pobranych z punktéw monitoringowych wodociggu Dabrowa
w roku 2025, stwierdzono przekroczenia zalecanej warto$ci parametru m¢tno$é. Podwyzszona
warto$¢ parametru metnosé nie stanowi bezposredniego zagrozenia dla zdrowia konsumentow.
W niektorych sytuacjach moze on wskazywaé na zakldcenia w procesie uzdatniania wody lub
jej dystrybucji. Woda przeznaczona do spozycia powinna by¢ klarowna i akceptowalna dla
konsumenta.

Wodociag Siedlce

Stwierdzone w 2025 roku w badanych probkach wody nieprawidtowosci dotyczyty
parametréw mikrobiologicznych tj. bakterii grupy coli, Escherichia coli oraz ogo6lnej liczby
mikroorganizméw na agarze odzywczym w 1 ml wody po 72 h w 22 °C.

W 2025 r. PPIS w Siedlcach prowadzil postgpowanie administracyjne w zwigzku
obecnoscig w badanych prébkach wody pobranych we wrzesniu, w punkcie monitoringowym
Zespot Oswiatowo — Wychowawczy w Golicach, Golice bakterii grupy colii Escherichia coli.
W zwigzku z powyzszym PPIS w Siedlcach wydat decyzje stwierdzajaca brak przydatnosci
wody do spozycia przez ludzi z wodociggu Siedlce w miejscowosciach Golice oraz Golice
Kolonia, 08-110 Siedlce. W badaniach sprawdzajacych skuteczno$¢ przeprowadzonych dziatan
naprawczych (probki pobrane w ww. punkcie monitoringowym oraz w innych wyznaczonych
punktach, majacych na celu ustalenie zrédta zanieczyszczenia wody) nadal stwierdzono
obecnosc¢ bakterii grupy coli przy jednoczesnym braku obecnos$ci bakterii Escherichia coli oraz
enterokokow. PPIS w Siedlcach w zwiazku powyzszym wydal ocen¢ o warunkowe;j
przydatnosci wody do spozycia z wodociggu Siedlce w miejscowosciach Golice oraz Golice
Kolonia, 08-110 Siedlce. Kolejne badania potwierdzity skuteczno$¢ przeprowadzonych dziatan
naprawczych w punkcie monitoringowym -Zespot Oswiatowo — Wychowawczy w Golicach,
Golice, ul. Szkolna 2, 08-110 Siedlce, natomiast w punkcie monitoringowym Sklep Lewiatan,
Zabokliki, ul. Korczewska 48, 08-110 Siedlce, stwierdzono obecnos¢ bakterii grupy coli, przy
braku obecnosci bakterii Escherichia coli 1 enterokokéw. W zwiazku z powyzszym PPIS
w Siedlcach wydatl oceng jakosci wody, stwierdzajaca przydatnos¢ wody do spozycia przez
ludzi z wodociagu Siedlce w miejscowosciach Golice oraz Golice Kolonia, 08-110 Siedlce.
Jednoczesnie PPIS w Siedlcach wydat decyzj¢ stwierdzajacg warunkowa przydatnos¢ wody do
spozycia przez ludzi z wodociaggu Siedlce w miejscowosci Zabokliki, 08-110 Siedlce oraz
nakazat podjecie dziatan naprawczych majacych na celu poprawe jakosci wody.

Wyniki badania probek wody pobranych do badan sprawdzajacych skutecznos$é

prowadzonych dzialan naprawczych byly zgodne 2z wymaganiami zawartymi
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w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Na ich podstawie PPIS w Siedlcach wydal oceng
stwierdzajaca przydatno§¢ wody do spozycia przez ludzi z wodociggu Siedlce
w miejscowosci Zabokliki, 08-110 Siedlce.

Ponadto w 3 probkach wody badanych w 2025 r. stwierdzono zwigkszong warto$¢
ogo6lnej liczby mikroorganizméw na agarze odzywczym w 1 ml wody po 72 h w 22 °C
oraz w 5 probkach pojedyncze bakterie grupy coli przy jednoczesnym braku obecnosci bakterii
Escherichia coli 1 enterokokow. Badania kontrolne nie wykazaty nieprawidtowosci.
Wodociag Swiniary

W trzech probkach wody pobranych w ramach nadzoru w okresie od sierpnia
do pazdziernika 2025 r. z wodociagu Swiniary stwierdzono obecno$¢ bakterii grupy coli
w liczbie, odpowiednio 3[<1; 10]N1 jtk/100 ml, 4 jtk/100 ml oraz 1[<1; §]N1 jtk/100ml.
W zwigzku z powyzszym PPIS w Siedlcach wydat decyzje stwierdzajaca warunkowa
przydatnosci wody do spozycia przez ludzi z wodociagu Swiniary, nakazal podjecie dziatan
naprawczych zmierzajacych do doprowadzenia jakosci wody z wodociagu Swiniary
do wymagan okreslonych w ww. rozporzadzeniu oraz poinformowanie uzytkownikow wody
o warunkowe] przydatnosci wody do spozycia, w sposOb zwyczajowo przyjety w gminie.
Administrator wodociagu Swiniary, po przeprowadzonych dziataniach naprawczych, przekazat
PPIS w Siedlcach sprawozdania z badan probek wody. W przeprowadzonych badaniach nie
stwierdzono obecnos$ci bakterii grupy coli. PPIS w Siedlcach w oparciu o ww. sprawozdania
z badan probek wody wydal ocene jakosci wody stwierdzajaca przydatnos¢ wody do spozycia.
Wodociag Kisielany

W probee wody pobranej w pazdzierniku 2025 r. z wodociaggu Kisielany stwierdzono
obecnos$¢ bakterii grupy coli w liczbie 2 jtk przy jednoczesnym wykluczeniu obecnosci
parametru Escherichia coli i1 enterokokow. W zwigzku z powyzszym PPIS w Siedlcach wydat
decyzje stwierdzajacg warunkowa przydatno$ci wody do spozycia przez ludzi z wodociagu
Kisielany, nakazal podjecie dziatanh naprawczych zmierzajacych do doprowadzenia jakosci
wody z wodociggu Kisielany do wymagan okreslonych w ww. rozporzadzeniu
oraz poinformowanie uzytkownikow wody o warunkowej przydatnosci wody do spozycia,
w sposOb zwyczajowo przyjety w gminie. W badaniach probek wody pobranych
po przeprowadzonych dziataniach naprawczych nie stwierdzono nieprawidtowosci.
Ponadnormatywng zawarto$¢ chloru wolnego stwierdzono w dwdéch probkach wody pobranych
w ramach urzedowej kontroli PPIS w Siedlcach w listopadzie 2025 r., po zgloszeniu przez
administratora zakonczenia dzialan naprawczych. Stwierdzone wartos$ci to, odpowiednio

0,81 mg/l oraz 0,87 mg/l, przy wartosci parametrycznej 0,3 mg/l. W probkach wody pobranych
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po dziataniach naprawczych, polegajacych na plukaniu sieci wodociaggowej, nie stwierdzono
nieprawidlowosci
Wodociag Domanice

W dwoch probkach wody pobranych we wrzesniu 2025 r. z wodociggu Domanice
stwierdzono obecno$¢ bakterii grupy coli w liczbie 1 jtk/100 ml w kazdej probce
oraz Escherichia coli w liczbie 1 jtk/100 ml w kazdej probce. Warto$¢ parametryczna dla tych
parametréw, okreslona w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, wynosi 0jtk/100 ml.
W zwiazku z powyzszym PPIS w Siedlcach wydal decyzje stwierdzajaca brak przydatnosci
wody do spozycia przez ludzi z wodociggu Domanice, jednocze$nie wskazal na mozliwos¢
korzystania z wody do celow sanitarnych oraz nakazat unieruchomienie wodociggu Domanice,
podjecie dziatan naprawczych zmierzajacych do doprowadzenia jakosci wody
z wodociggu Domanice do wymagan okreSlonych w ww. rozporzadzeniu oraz nakazat
poinformowanie uzytkownikow wody o braku przydatnosci wody do spozycia, w sposob
zZwyczajowo przyjety w gminie. Administrator wodociggu Domanice po przeprowadzonych
dziataniach naprawczych przekazat PPIS w Siedlcach sprawozdania z badah probek wody.
W przeprowadzonych badaniach nie stwierdzono obecnosci bakterii grupy coli, Escherichia
coli, enterokokéw oraz mikroorganizméw inkubowanych na agarze odzywczym w 1 ml wody
po 72 h w 22°C. PPIS w Siedlcach w oparciu o ww. sprawozdania z badan probek wody wydat
oceng jakosci wody stwierdzajaca przydatnos¢ wody do spozycia.

Mieszkancy Powiatu Siedleckiego zaopatrywani w wode z ww. wodociggow
zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w 2025 roku spozywali wodg, oceniong na koniec roku jako
przydatna (23 wodociagi) lub warunkowo przydatna (3 wodociagi) do spozycia przez ludzi.
Wszyscy administratorzy wodociggdéw wykonali wymagane badania probek wody
w ramach kontroli wewnetrznej, a w przypadku wystagpienia nieprawidtowosci podjeli dziatania

naprawcze, majace na celu poprawe jakosci produkowanej wody.

6.3. Nadzor nad jakoscia cieplej wody w instalacjach budynkéw

PPIS w Siedlcach prowadzi nadzoér sanitarny nad minimalng czgstotliwoscia pobierania
probek cieplej wody oraz procedurami postgpowania w zaleznosci od wynikow badania
bakteriologicznego wody w kierunku wykrycia bakterii Legionella sp. przez podmioty
wykonujace dziatalno$¢ lecznicza, w rodzaju stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne,
wiascicieli lub zarzadcéw budynkoéw zamieszkania zbiorowego oraz budynkéw uzytecznosci

publicznej, w ktorych w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny.

W 2025 roku pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej pobrali do badan laboratoryjnych

3 probki cieplej wody w ramach nadzoru Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w obiekcie

78/123



leczniczym oraz 9 prébek na zlecenie, w tym 3 w hotelu oraz 6 probek w domach pomocy

spoteczne;j.

W zwiazku z brakiem badan cieptej wody w kierunku wykrycia bakterii Legionella sp.
PPIS w Siedlcach w 2025 roku prowadzil postepowanie administracyjne w stosunku
do 2 podmiotéw (obiekty hotelarskie). W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami
PPIS w Siedlcach wydat 2 decyzje optatowe, oraz 1 decyzj¢ nakazujaca wykonanie badan
cieplej wody w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp. oraz 1 decyzje umorzenia

postepowania.

Ww. podmioty uzupeity brakujace badania cieptej wody w kierunku wykrycia bakterii
Legionella sp. Jako$¢ cieptej wody w przedmiotowych obiektach, w badanym zakresie
odpowiadata wymogom obowigzujacego rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz.
2294). Ponadto administratorzy kontrolowanych obiektéw s3 informowani o koniecznos$ci
przeprowadzania okresowych przegladow instalacji wodnych, regularnego ich czyszczenia
oraz badania jako$ci cieplej wody uzytkowej na obecno$¢ bakterii Legionella sp.

z czgstotliwoscig okreslong w ww. rozporzadzeniu.

6.4. Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej
6.4.1. Domy pomocy spolecznej
Pod nadzorem PPIS w Siedlcach sg 4 placowki §wiadczace stacjonarng pomoc osobom
starszym, przewlekle chorym 1 niepelnosprawnym, zlokalizowane na terenie Powiatu
Siedleckiego. W omawianym okresie skontrolowano 2 obiekty z tej grupy. W zadnym obiekcie
nie stwierdzono nieprawidlowosci w postgpowaniu z bielizng, odpadami, nieczystosciami
ptynnymi, nie stwierdzono tez nieprawidtowosci dotyczacych biezacego stanu sanitarnego.
Kazda placowka zapewnia swoim mieszkancom opieke pielegniarska i1 lekarskg. Badania wody
cieptej w kierunku wykrycia bakterii Legionella sp. ww. placowki wykonaty zgodnie

z wymogami rozporzadzenia w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

6.4.2. Hotele i inne obiekty hotelarskie
W 2025 r. skontrolowano 3 inne obiekty hotelarskie.

Przy ocenie stanu sanitarno-technicznego i sanitarno-porzadkowego innych obiektow
hotelarskich brano pod uwage m. in.: zaopatrzenie w wodg¢ do spozycia, gospodarke $ciekowa
1 odpadowa, postepowanie z czysta i brudng bielizng oraz pos$ciela, procedury utrzymania
czystosci, w tym zaopatrzenie 1 wilasciwe przechowywanie S$rodkow czystosci

1 preparatow dezynfekcyjnych, dbatos¢ o biezacg czystos¢ 1 higieng pomieszczen, terenu wokot
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obiektu, stan sanitarno-higieniczny i techniczny budynkow, prowadzenie badan cieptej wody

w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp. z czestotliwoscig zgodng z wymogami prawa.

W 2 obiektach nie okazano aktualnych badan probek cieptej wody w kierunku wykrycia
bakterii Legionella sp. W zwiazku z tym PPIS w Siedlcach wszczal wobec wiascicieli tych
podmiotdw postepowanie administracyjne. W jednym przypadku zostata wydana decyzja
nakazowa, a w drugim postgpowanie zostalo umorzone ze wzgledu na niezwloczne
uzupetnienie brakujacych badan. W obu przypadkach zostaly wydane decyzje optatowe

w zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami.

6.4.3. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej

W 2025 roku skontrolowano 1 zaklad $wiadczacy ushugi fryzjerskie. Kontrole
przeprowadzono w zwigzku z otrzymang interwencjg na stan sanitarno — higieniczny obiektu
oraz brak przestrzegania zasad higieny podczas §wiadczenia ustug. Przeprowadzona kontrola
potwierdzita przedstawione w interwencji zarzuty. Wobec przedsigbiorcy wszczeto
postepowanie administracyjne w celu usunigcia brakow technicznych w zaktadzie, a za brak
biezace] czystosci 1 przestrzegania zasad higieny natozono mandat karny. Przeprowadzono
roOwniez dziatania edukacyjne odnos$nie procedur utrzymania czystoSci 1 porzadku
w zakladzie, a takze procedur zapewniajacych higieng $wiadczonych ustug. Kontrola
sprawdzajaca wykazata usunigcie nieprawidtowosci technicznych oraz dobre warunki sanitarne

swiadczenia ustug fryzjerskich.

6.4.4. Inne obiekty

W 2025 skontrolowano 1 obiekt tej grupy tj. stacje paliw. Kontrola zostala
przeprowadzona w zwigzku z interwencja na niedostateczny stan sanitarny i techniczny toalety
dla podroznych znajdujacej si¢ w obrgbie stacji paliw. Przeprowadzona kontrola potwierdzita
niedostateczny stan techniczny toalety. Stwierdzono skorodowane futryny w drzwiach
wewnetrznych, ubytki ptytek na podlodze, zniszczony grzejnik elektryczny, kran przy
umywalce do mycia rak niesprawny, ubytki farby na drzwiach wewngtrznych.
W zwiazku z tym zostalo wszczgte postepowanie administracyjne i zostata wydana decyzja,
w ktorej PPIS w Siedlcach zobowigzal strong¢ do usuniecia nieprawidtowosci.
Nieprawidtowo$ci zostaty usuniete w okreslonym w decyzji terminie, co potwierdzita kontrola
sprawdzajaca. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami PPIS obcigzyt

przedsigbiorce optata.

6.5. Interwencje iinne wnioski rozpatrywane w Higienie Komunalnej
W 2025 roku od mieszkancow Powiatu Siedleckiego do PPIS w Siedlcach wptyneto

15 interwencji dotyczacych m.in.:
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niedostatecznego stanu sanitarno — technicznego toalety na stacji paliw,

3 interwencje dotyczyly dzialalno$ci noclegowej, ustug kosmetycznych i fryzjerskich,

odprowadzania nieczystosci plynnych na droge publiczng,

zbieractwa, ucigzliwo$ci hodowli kur, golebi,

niewywigzywania si¢ z obowigzku przekazywania komunikatéw o jakosci wody
mieszkancom.

Wszystkie interwencje zostaty poddane wnikliwej analizie, po ktorej zgodnie z posiadanymi
kompetencjami podjete zostaly stosowne dziatania przez PPIS w Siedlcach. W przypadku
braku kompetencji do podjecia skutecznych dziatan, interwencje bezzwlocznie zostaly

przekazane odpowiednim organom lub instytucjom.

W oparciu o ustawe z dnia 31 stycznia 1959 r. o cmentarzach 1 chowaniu zmartych PPIS
w Siedlcach prowadzi nadzor sanitarny nad ekshumacjami zwlok 1 szczatkow ludzkich,
opiniuje mozliwo$¢ sprowadzenia z zagranicy do kraju trumien ze zwlokami oraz urn
z prochami, wydaje decyzje zezwalajace na wywoz zwlok poza granice kraju. Dziatajac
w tym obszarze zostalo wydanych w 2025 roku 5 postanowien o mozliwosci sprowadzenia do
kraju trumny ze zwlokami lub urny z prochami oraz 15 decyzji zezwalajacych na dokonanie

ekshumacji zwlok lub szczatkow ludzkich.

Zgodnie ustawg z dnia 20 marca 2009 r. o bezpieczenstwie imprez masowych
PPIS w Siedlcach wydal opinie sanitarne dotyczace bezpieczenstwa sanitarnego na 10

imprezach masowych organizowanych na terenie Powiatu Siedleckiego.

W oparciu o ustawe dnia 13 wrze$nia 1996 r. o utrzymaniu czystosci i porzadku
w gminach PPIS w Siedlcach zaopiniowat 8 regulamindéw utrzymania czystosci i porzadku

w gminach.

6.6. Podsumowanie

Przeprowadzane w 2025 roku kontrole w wiekszosci nie wykazaty istotnych
nieprawidlowosci w stanie sanitarno-porzadkowym 1 stanie sanitarno-technicznym
skontrolowanych obiektow uzytecznos$ci publicznej. W  sprawach, w ktérych dziatania
kontrolne wykazaly naruszenie przepisoOw sanitarnych, podjete przez PPIS w Siedlcach
dziatania administracyjne spowodowaly usunigcie uchybien 1 wyeliminowanie ewentualnych

zagrozenh dla zdrowia osob korzystajacych z tych obiektow.

Administratorzy wodociaggdéw zbiorowego zaopatrzenia ludnosci, w wigkszosci
wykonuja badania probek wody w ramach kontroli wewngtrznej zgodnie z ustalonymi

harmonogramami, a sprawozdania z badan bezzwlocznie przekazuja do PPIS w Siedlcach.
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W 2025 roku PPIS w Siedlcach nie otrzymal zgtoszen od 0sob korzystajacych z wody
pochodzacej z wodociagéw zbiorowego zaopatrzenia ludnosci o potwierdzonych reakcjach

niepozadanych zwigzanych z jej spozyciem.

Administratorzy/wlasciciele obiektéw uzytecznosci publicznej, w ktorych w trakcie ich
uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny czesto zapominajg o tym, ze raz
wykonane badania w kierunku wykrycia obecnosci bakterii Legionella sp nalezy powtarzaé
z czestotliwos$cig okreslong w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.

w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294).
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7. Higiena Pracy

7.1. Informacje ogolne
Do zakresu dziatania higieny pracy, zgodnie z ustawa z dnia 14 marca 1985 r.

o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy kontrola przestrzegania przepisow okreslajacych

wymagania higieniczne i zdrowotne, w szczegdlnosci dotyczacych:

utrzymania nalezytego stanu higienicznego zaktadow pracy;

warunkow zdrowotnych $rodowiska a zwlaszcza zapobiegania powstawaniu chorob
zawodowych i1 innych chorob zwigzanych z warunkami pracy;

przestrzegania przez producentéw, importerdw, osoby wprowadzajagce do obrotu lub
eksportujace, osoby stosujgce substancje chemiczne, ich mieszaniny lub wyroby
W rozumieniu przepisOw ustawy z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych
1ich mieszaninach, obowigzkéw wynikajacych z tej ustawy oraz z rozporzadzen Wspolnot
Europejskich w niej wymienionych;

spetnienia przez podmiot kontrolowany obowiazkow, o ktorych mowa w art. 23r ust. 3, 4
ustawy z dnia 10 kwietnia 1997 r. — Prawo energetyczne tj. posiadania koncesji
w zakresie dotyczacym paliw cieklych, wpisu do rejestru oraz zgtoszenia do Prezesa URE
infrastruktury paliw ciektych;

przestrzegania przez podmioty wprowadzajagce do obrotu prekursory kategorii 2 1 3
obowigzkoéw wynikajacych z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
rozporzadzenia (WE) Parlamentu Europejskiego 1 Rady nr 273/2004 2z dnia
11 lutego 2004 r. w sprawie prekursoréw narkotykowych oraz rozporzadzenia (WE) Rady
nr 111/2005 z dnia 22 grudnia 2004 r. okreSlajacego zasady nadzorowania handlu
prekursorami narkotykow pomigdzy Wspdlnota a panstwami trzecimi,

przestrzegania przepisOw dotyczacych wprowadzania do obrotu produktéw biobdjczych
1 substancji czynnych oraz ich stosowania w dziatalnosci zawodowej;

nadzoru nad przestrzeganiem przepisow  dotyczacych  zakazu  wytwarzania
1 wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej srodkoéw zastepczych lub
nowych substancji psychoaktywnych w rozumieniu ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii oraz przestrzegania przepisow ww. ustawy dotyczacych
prowadzenia przez przedsigbiorcow dziatalno$ci w zakresie wytwarzania, przetwarzania,
przerabiania, przywozu, wywozu, wewnatrzwspolnotowej dostawy lub wewnatrz-
wspolnotowego nabycia oraz wprowadzania do obrotu nowej substancji psychoaktywnej,
w tym w postaci mieszaniny lub w wyrobie;

oraz prowadzenie postgpowan i wydawanie decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej lub

o braku podstaw do jej stwierdzenia, zgodnie z przepisami obowigzujacymi w tym zakresie.
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7.2. Dzialalnos$¢ kontrolno - represyjna
W 2025 roku pod nadzorem Sekcji Higieny Pracy PSSE w Siedlcach znajdowalo si¢
208 zaktadéw pracy, zatrudniajgcych tacznie 5810 pracownikow (zblizone dane w stosunku

do 2024 1.).

Wykres 1 - Struktura wielkosci zakladow pracy

STRUKTURA WIELKOSCI ZAKEADOW PRACY
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zatrudniajgcych do 9 zatrudniajgcychdo  zatrudniajgcych do zatrudniajgcych
pracownikéw 49 pracownikéw 249 pracownikéw >250 pracownikéw

Struktura wielkosci zaktadoéw przedstawiata si¢ nastepujaco:
- 117 zaktadéw zatrudniajacych do 9 pracownikow - 56,3 %
- 67 zakladow zatrudniajacych do 49 pracownikow — 32,2 %
- 19 zakladéw zatrudniajacych do 249 pracownikow — 9,1 %
- 5 zakladow zatrudniajgcych powyzej 250 pracownikow — 2,4 %.
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Tabela 1 - ogélna liczba obiektow w poszczegolnych branzach, wg numeréw PKD

Numer PKD Liczba
obiektow
w ewidencji
01 - uprawy rolne, chow i hodowla zwierzat, lowiectwo, wytaczajac dziatalno$¢ ustugowa 16
02 - le$nictwo i pozyskiwanie drewna 3
10 - produkcja artykutéw spozywczych 27
11 - produkcja napojow 1
13 - produkcja wyrobow tekstylnych 2
14 - produkcja odziezy 1
15 - produkcja skor i wyroboéw ze skor wyprawionych 2
16 - produkcja wyroboéw z drewna oraz korka, z wylaczeniem mebli; produkcja wyroboéw ze stomy i 13
materiatdéw uzywanych do wyplatania
17 - produkcja papieru i wyrobow z papieru 1
18 - poligrafia i reprodukcja zapisanych no$nikoéw informacji 1
20 - produkcja chemikaliow 1 wyrobéw chemicznych 1
23 - produkcja wyrobow z pozostalych mineralnych surowcoéw niemetalicznych 3
24 - produkcja metali 1
25 - produkcja metalowych wyrobow gotowych, z wylaczeniem maszyn i urzadzen 23
28 - produkcja maszyn i urzadzen, gdzie indziej niesklasyfikowanych 7
29 - produkcja pojazdéw samochodowych przyczep i naczep, z wylaczeniem motocykli 1
30 - produkcja pozostatego sprzgtu transportowego 2
31 - produkcja mebli 3
32 - pozostala produkcja wyrobow 3
33 - naprawa, konserwacja i instalowanie maszyn i urzadzen 1
36 - pobor, uzdatnianie i dostarczanie wody 8
38 - dziatalno$¢ zwigzana ze zbieranie, przetwarzaniem i unieszkodliwianiem odpadéw, odzysk 4
surowcow
41 - roboty budowlane zwigzane ze wznoszeniem budynkow 2
42 - roboty zwiazane z budowa obiektéw inzynierii ladowej i wodnej
43 - roboty budowlane specjalistyczne 7
45 - handel hurtowy i detaliczny pojazdami samochodowymi: naprawa pojazdow samochodowych 12
46 - handel hurtowy, z wytaczeniem handlu pojazdami samochodowymi 17
47 - handel detaliczny, z wylaczeniem handlu detalicznego pojazdami samochodowymi 19
49 - transport ladowy oraz transport rurociggowy 6
53 - dziatalnosé¢ pocztowa i kurierska 1
56 - dziatalnoé¢ ushugowa zwigzana z wyzywieniem 1
71 - dziatalnoé¢ w zakresie architektury i inzynierii, badania i analizy techniczne 1
81 - dziatalnoé¢ uslugowa zwigzana z utrzymaniem porzadku w budynkach i zagospodarowaniem 4
terendéw_zieleni
84 - administracja publiczna i obrona narodowa; obowigzkowe zabezpieczenia spoleczne 3
85 - edukacja 1
86 - opieka zdrowotna 5
96 - pozostala indywidualna dziatalno$¢ ustugowa 2
RAZEM 208
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W roku 2025 pracownicy PSSE w Siedlcach skontrolowali 58 obiektow, przeprowadzili
67 kontroli. Wydanych zostalo 13 decyzji z zakresu biezacego nadzoru sanitarnego,
naktadajacych na pracodawcow 127 nakazoéw, do wykonania w ustalonych terminach oraz 13

decyzji platniczych.

Wykres 2 - % nieskontrolowanych i skontrolowanych zakladéw w 2024 r.

2024r.
% nieskontrolowanych
i skontrolowanych zaktadéw

O NIESKONTROLOWANYCH

T~

B SKONTROLOWANYCH

81%

Wykres 3 - % nieskontrolowanych i skontrolowanych zakladéw w 2025 r.

2025r.
%
nieskontrolowanych
i skontrolowanych zaktadéw

B NIESKONTROLOWANYCH 0 SKONTROLOWANYCH
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7.3. Stan higieniczny zakladow pracy
Pracodawcy sa zobowiazani do zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkoéw pracy.
W 2025 roku stwierdzono podczas przeprowadzonych kontroli, uchybienia w zakresie stanu

sanitarno — technicznego pomieszczen socjalnych i pomieszczen pracy w 3 zakladach pracy.

7.4. Narazenie na czynniki szkodliwe na podstawie wynikow badan laboratoryjnych.

Pracodawcy zatrudniajacy pracownikéw w warunkach narazenia na czynniki szkodliwe dla
zdrowia wystepujace w $rodowisku pracy, sa zobowigzani do dokonywania badan
1 pomiarow tych czynnikow. W 12 zaktadach pracy stwierdzono brak lub brak aktualnych

pomiardéw czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w §rodowisku pracy.
Narazenie na poszczegolne czynniki szkodliwe przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 2 - Liczba pracownikéw narazonych na czynniki szkodliwe (stezenia/ natezenia
powyzej NDS /NDN) i liczba zakladow, w ktorych wystepowaly przekroczenia NDS/NDN
(wg stanu na koniec roku 2025)

2025 r.
Czynnik szkodliwy Liczba Liczba narazonych
zakladow pracownikow
Hatas 10 79
Drgania mechaniczne miejscowe 2 4
Pyly organiczne 1 8
Liczba zakladéw z przekroczeniami NDS/NDN czynnikéw szkodliwych | 13/87 (4 pracownikéw w 2 zakladach
dla zdrowia/ ogélna liczba pracownikéw narazonych na narazonych bylo zaré6wno na halas
ponadnormatywne steZenia/natezenia czynnikéw szkodliwych jak i na drgania mechaniczne
wystepujacych w Srodowisku pracy miejscowe)

W ramach sprawowanego nadzoru w 2025 r. wydano 2 decyzje zobowigzujace pracodawcow
do poprawy warunkow zdrowotnych $rodowiska pracy poprzez obnizenie, stwierdzonych
pomiarami przekroczen NDS: pyléw organicznych pochodzenia zwierzgcego i1 roslinnego,
z wylaczeniem pylow drewna i maki. Pracodawcy, u ktorych stwierdzono przekroczenie NDN
dzwigku 1 drgan mechanicznych opracowali i wprowadzili w zycie programy dzialan

organizacyjno - technicznych zmierzajacych do ograniczenia narazenia na hatas i drgania.

Pracownicy narazeni na ponadnormatywne natezenie dzwigku stanowig od lat najliczniejsza
grupe zatrudnionych w $§rodowisku pracy ze stwierdzonymi przekroczeniami normatywow
higienicznych. Czgstym powodem braku mozliwosci obnizenia nat¢zenia dzwigku
w S$rodowisku pracy jest specyfika produkcji. W takich przypadkach, na podstawie
rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 5 sierpnia 2005 r. w sprawie bezpieczenstwa
1 higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na hatas lub drgania mechaniczne

(Dz. U. nr 157, poz. 1317), pracodawcy sa zobowigzani do sporzadzenia i wprowadzenia
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w zycie programu dzialan organizacyjno - technicznych zmierzajacych do jak
najskuteczniejszego ograniczenia narazenia pracownikéw na hatas a w przypadku, gdy
uniknigcie lub wyeliminowanie ryzyka zawodowego wynikajacego z narazenia na halas nie jest
mozliwe za pomocag S$rodkéw ochrony zbiorowej lub organizacji pracy, pracodawcy
zobowigzani sg udostepni¢ pracownikom, wtasciwe i dostosowane do poziomu dzwieku, srodki

ochrony indywidualnej oraz nadzorowa¢ prawidtowos$¢ ich stosowania.

W stosunku do 2024 r. poprawiono warunki pracy: 4 pracownikom (obnizenie st¢zenia
manganu 1 jego zwigzkéw), 4 pracownikom (obnizenie pyléw organicznych pochodzenia
zwierzecego 1 roslinnego, z wylaczeniem pytéw drewna 1 maki), 13 pracownikom (obnizenie
nat¢zenia hatasu) m.in. poprzez modernizacj¢ systemu wentylacyjnego, szkolenie
pracownikow w zakresie bezpiecznego 1 higienicznego wykonywania pracy, modernizacje,

konserwacje maszyn 1 urzadzen.

7.5. Czynniki biologiczne w Srodowisku pracy

Na podstawie kontroli przeprowadzonych w roku sprawozdawczym i w latach ubieglych
w obiektach na terenie powiatu siedleckiego stwierdzono, ze wystepuje potencjalne narazenie
947 pracownikéw w 58 zakladach pracy, na szkodliwe czynniki biologiczne zaklasyfikowane
do 2 i/lub 3 grupy zagrozenia. W 2025 r. w ww. zakresie zostato skontrolowanych 19 zaktadow
zatrudniajacych 344 pracownikOw narazonych na czynniki biologiczne 2 grupy zagrozenia oraz

232 pracownikoéw narazonych na czynniki biologiczne 3 grupy zagrozenia.

Podczas kontroli w 5 zaktadach stwierdzono uchybienia dotyczace:
- oceny ryzyka zawodowego zwigzanego z wystepowaniem czynnikdéw biologicznych;
- szkolen pracownikow w zwiazku z narazeniem na czynniki biologiczne;
- rejestru prac narazajacych pracownikow na dziatanie szkodliwych czynnikow biologicznych
zaklasyfikowanych do 3 grupy zagrozenia;
- rejestru pracownikdw narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych
3 grupy zagrozenia;
- instrukcji postgpowania w razie narazenia na szkodliwy czynnik biologiczny
zakwalifikowany do 3 grupy zagrozenia.
7.6. Czynniki rakotworcze/mutagenne/reprotoksyczne w Srodowisku pracy
W dniu 26 lipca 2024 r. zostalo opublikowane rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie
substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow o dziataniu rakotworczym,
mutagennym lub reprotoksycznym w Srodowisku pracy, ktdre zastgpilo rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin,

czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym
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w $rodowisku pracy (Dz. U. z 2024 r., poz. 1126). Zmieniony zostal wzér informacji
o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych
o dziataniu rakotwodrczym, mutagennym lub reprotoksycznym (zamieszczony w zataczniku
Nr 2 do przedmiotowego rozporzadzenia) i inne nw. obowiazki pracodawcow. Wprowadzono
m.in. do polskiego prawodawstwa rozwigzania/ obowiazki dot. obj¢cia ochrong pracownikéw
pracujacych w narazeniu na substancje o dziataniu reprotoksycznym (dziatajagcym szkodliwie

na rozrodczos¢).

PPIS w Siedlcach w grudniu 2024 r. przestal nadzorowanym podmiotom szczegdtowe

wytyczne w powyzszym zakresie wraz z obowigzujacymi wzorami dokumentow.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2024 r. w sprawie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikdw lub procesow technologicznych o dziataniu
rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym w $rodowisku pracy obowigzkiem
pracodawcy jest przekazywanie wilasciwemu panstwowemu wojewddzkiemu inspektorowi
sanitarnemu oraz wilasciwemu okregowemu inspektorowi pracy informacji o substancjach
chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu
rakotwoérczym, mutagennym lub reprotoksycznym. Obowigzek wynikajacy z § 6 ust. 2 ww.
rozporzadzenia, nalezy spetni¢ niezwlocznie po rozpoczeciu dziatalnos$ci oraz corocznie
w terminie do dnia 15 stycznia, na druku wedtug wzoru stanowigcego zatgcznik nr 2 do ww.

rozporzadzenia.

Wykaz substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub proceséw technologicznych
o dzialaniu rakotwérczym lub mutagennym lub reprotoksycznym obejmuje:

- substancje chemiczne spetniajgce kryteria klasyfikacji jako rakotworcze, mutagenne
lub dziatajgce szkodliwie na rozrodczos¢ kategorii 1A lub 1B zgodnie z rozporzadzeniem
nr 1272/2008;

- mieszaniny zawierajace substancje chemiczne wymienione w pkt 1 w stezeniach
powodujacych spetnienie kryteriow klasyfikacji mieszaniny jako rakotwdrczej, mutagennej
lub dziatajacej szkodliwie na rozrodczo$¢ kategorii 1A lub 1B  zgodnie
z rozporzadzeniem nr 1272/2008;

- czynniki lub procesy technologiczne zwigzane z uwalnianiem substancji chemicznych
1 mieszanin o dziataniu rakotworczym lub mutagennym okres$lone w zataczniku nr 1 do ww.
rozporzadzenia:

I. Czynniki fizyczne
1. Promieniowanie jonizujace.

I1. Procesy technologiczne o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym:
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1. Produkcja auraminy;

2. Prace zwigzane z narazeniem na wielopier§cieniowe wegglowodory aromatyczne, obecne
w sadzy weglowej, smotach weglowych i pakach weglowych;

3. Prace zwigzane z narazeniem na pyly, dymy i aerozole tworzace si¢ podczas wypalania
i elektrorafinowania surowek miedziowo-niklowych;

4. Produkcja alkoholu izopropylowego metoda mocnych kwasow;

5. Prace zwigzane z narazeniem na pyt drewna;

6. Prace zwigzane z narazeniem na krzemionke krystaliczng —frakcje respirabilng powstajaca
w trakcie pracy;

7. Prace zwigzane z narazeniem przez skor¢ na dziatanie olejow mineralnych uzytych
wczesnie] w silnikach spalinowych wewngtrznego spalania w celu smarowania
1 schtadzania czesci ruchomych silnika;

8. Prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikow Diesla.

PPIS w Siedlcach za 2024 r. otrzymat w 2025 r. z terenu powiatu siedleckiego
67 ,Informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach
technologicznych o dziataniu rakotworczym, mutagennym Ilub reprotoksycznym”. Po
szczegdtowe] analizie otrzymanych ww. dokumentéw, pomimo wystanych wytycznych,
okazato si¢, ze wigkszos¢ z nich wymaga poprawy/ weryfikacji tak, aby mozliwe byto
wprowadzenie tych danych do Centralnego Rejestru Czynnikow Rakotworczych (CRCR).
Skontrolowanych zostalo w 2025 r. 26 zaktadow zatrudniajacych pracownikdw w narazeniu na

czynniki rakotworcze, mutagenne i reprotoksyczne.

Przeprowadzono 28 kontroli (w tym 2 kontrole sprawdzajace). Podczas kontroli

w 5 zaktadach stwierdzono uchybienia dotyczace:

- rejestru pracownikoOw narazonych na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin
o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym — 5 uchybien;

- rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania w kontakcie
z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami o dziataniu rakotworczym, mutagennym lub
reprotoksycznym — 5 uchybien;

- nie przekazania Panstwowemu Wojewodzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu w Warszawie
informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach o dzialaniu rakotwdrczym lub
mutagennym, zgodnie z obowigzujacym wzorem — 4 uchybienia;

- poinformowania pracownikOw o narazeniu na dzialanie substancji chemicznych, ich
mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu rakotwoérczym,

mutagennym lub reprotoksycznym - 3 uchybienia.
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Wykres 4 - Pracownicy narazeni na czynniki rakotworcze, mutagenne, reprotoksyczne
z podzialem na kobiety i me¢zczyzn

PRACOWNICY NARAZENI NA
CZYNNIKI RAKOTWORCZE,
MUTAGENNE, REPROTOKSYCZNE

KOBIETY
17%

MEZCZYZNI
83%

Tabela 3 - dane sporzadzone na podstawie przestanych przez pracodawcéow do PSSE
w Siedlcach ,,Informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach
lub procesach technologicznych o dzialaniu rakotworczym Ilub mutagennym
w Srodowisku pracy” za 2024 r.

Nazwa substancji chemicznej/jej mieszaniny/czynnika/procesu . , .
. . . , Liczba 0s6b narazonych
Lp. technologicznego o dzialaniu rakotwérczym lub mutagennym
Ogoétem K M
narazonych

1. Benzyna niskowrzaca niespecyfikowana 171 42 129
2. Tlenek wegla 57 0 57
3. Witamina A 8 6 2
4. Hydrokortyzon 7 6 1
S. Kwas borowy 3 3 0
6. Chloramfenikol 2 2 0
7. Formalina 19 16 3
8. Fenoloftaleina 18 9 9
9. Prace zwigzane z narazeniem na pyt drewna 104 0 104
10. Prace zwigzane z narazeniem na krzemionke krystaliczng — frakcja respirabilng 3 0 3

powstajaca w trakcie pracy
11. Prace zwigzane z narazeniem przez skore na dziatanie olejow mineralnych 46 0 46

uzytych wczeéniej w silnikach spalinowych wewngtrznego spalania w celu

smarowania i schtadzania czesci ruchomych
12. Prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikow Diesla 71 0 71
13. Promieniowanie jonizujace (X) 6 1 5
Ogélna liczba narazonych pracownikéw 515 85 430
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7.7. Choroby zawodowe
Jak wynika z definicji choroby zawodowej, zawartej w art. 235" ustawy z dnia 26 czerwca 1974

r. Kodeks Pracy (Dz. U. z 2025 r. poz. 277, z p6zn. zm.), za chorob¢ zawodowg uwaza si¢
chorob¢ wymieniong w wykazie choréb zawodowych, jesli w wyniku oceny warunkoéw pracy
(oceny narazenia zawodowego) mozna stwierdzi¢ bezspornie lub z wysokim
prawdopodobienstwem, ze zostata ona spowodowana dziataniem czynnikow szkodliwych dla
zdrowia, wystepujacych w srodowisku pracy albo w zwiagzku ze sposobem wykonywania pracy,

zwanych ,,narazeniem zawodowym”.

Przy zglaszaniu podejrzenia, rozpoznawaniu 1 stwierdzaniu choréb zawodowych uwzglednia
si¢ tylko choroby ujete w obowigzujacym wykazie chorob zawodowych, stanowigcym
zatagcznik do rozporzadzenia w sprawie chorob zawodowych.

W 2025 r. do PSSE w Siedlcach zgloszono 22 przypadki podejrzen choréb zawodowych
(o 7 wiecej w stosunku do 2024 r.), sporzadzono 23 karty oceny narazenia zawodowego
(o 7 wigcej w stosunku do 2024 r.), opracowywane byly takze karty dla innych Panstwowych
Powiatowych Inspektorow Sanitarnych. Wystawiono 18 decyzji o stwierdzeniu choroby
zawodowe] (w 2024 r. 14 decyzji), 4 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby
zawodowej (w 2024 r. 1 decyzj¢) oraz 16 kart stwierdzenia choroby zawodowej (w 2024 . 11

kart stwierdzen).

Wykres 5 - Choroby zawodowe stwierdzone w latach 2020 - 2025

Choroby zawodowe stwierdzane w latach 2020 2025

25
21
20 18
15 13 14 14
10
6
5
0
2020r. 2021r. 2022r. 2023r. 2024 . 2025r.
e Seriel 6 13 14 21 14 18
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Tabela 4 — Jednostki chorobowe stwierdzane w latach 2020-2025

Jednostka

chorobowa

2020 r.

2021 r.

2022 r.

2023 r.

2024 r.

2025r.

Poz. 3 - pylice pluc

Poz. 6 — astma oskrzelowa

Poz. 7 - zewnatrzpochodne
alergiczne zapalenie
pecherzykow plucnych

Poz. 12 — alergiczny niezyt
nosa

narzadu glosu spowodowane
nadmiernym wysitkiem
glosowym trwajacym co
najmniej 15 lat

Poz. 15 - przewlekte choroby

uktadu ruchu wywotane
sposobem -wykonywania

pracy

Poz. 19 - przewlekte choroby

obwodowego uktadu
nerwowego wywotywane
sposobem wykonywania

pracy

Poz. 20 - przewlekte choroby

Poz. 26 - choroby zakazne
lub pasozytnicze albo ich
nastepstwa

(borelioza)

(borelioza)

7

(6 borelioza
+1
kleszczowe
zapalenie
mozgu)

15

(14 borelioza
+1
kleszczowe
zapalenie
mozgu)

10

(borelioza)

14

(borelioza)

Ogoélem

6

13

14

21

14

18

Najwigcej, prawie 80% chorob zawodowych stanowily choroby zawodowe - poz. 26
obowigzujacego wykazu chorob zawodowych: choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich
nastepstwa (borelioza), 2 przypadki przewlektych chordb narzadu glosu spowodowanych
nadmiernym wysitkiem glosowym trwajagcym co najmniej 15 lat (poz. 15 wykazu chordb
zawodowych) u nauczycieli zatrudnionych w placéwkach oswiatowych, 1 przypadek -
zewnatrzpochodnego alergiczne zapalenie pecherzykow plucnych (poz. 7 wykazu chorob
zawodowych) 1 1 przypadek schorzenia spowodowanego sposobem wykonywania pracy tj.
monotypig ruchéw konczyn gornych, narzuconym, szybkim tempem pracy - przewlekle
choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotywane sposobem wykonywania pracy zespot

ciesni w obrebie nadgarstka.

7.8. Nadzor nad bezpieczenstwem chemicznym

7.8.1. Wprowadzanie do obrotu i stosowanie substancji i mieszanin chemicznych
Realizujac zadania statutowe, kontrole przeprowadzane byly zgodnie z ustawa z dnia

25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych i ich mieszaninach, ktéra implementuje na

polskim gruncie europejskie regulacje:
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- Rozporzadzenie (WE) Nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia

2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen

w zakresie chemikaliow (REACH) i1 utworzenia Europejskiej Agencji Chemikaliow,

zmieniajace dyrektywe 1999/45/WE oraz uchylajace rozporzadzenie Rady (EWGQG)

nr 793/93 i rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1488/94, jak rowniez dyrektywe Rady
76/769/EWG 1 dyrektywy Komisji  91/155/EWG, 93/67/EWG, 93/105/WE
12000/21/WE;

- Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) Nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia

2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania 1 pakowania substancji 1 mieszanin (CLP),

zmieniajace 1 uchylajace dyrektywy 67/548/EWG 1 1999/45/WE oraz zmieniajace
rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006.

Rozporzadzenie CLP dotyczy m.in.:

klasyfikacji zagrozen;
oznakowania produktow sporzadzonego zgodnie z tytutem III, IV CLP;

zgloszenia zgodnie z art. 40 CLP;

Rozporzadzenia REACH dotyczy m.in.:

rejestracji substancji chemicznych;

oceny dokumentacji;

przekazywania informacji w tancuchu dostaw;

substancji SVHC stanowigcych bardzo duze zagrozenie;

ograniczen w produkcji i1 stosowaniu substancji (zatagcznik XVII rozporzadzenia
REACH);

zezwolen.

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem chemicznym w roku 2025 przeprowadzono ogdtem

44 kontrole (skontrolowano 7 dystrybutorow i1 37 podmiotéw stosujacych substancje i/lub

mieszaniny chemiczne).

Wystawiono 10 decyzji dot.:

- zapewnienia instrukcji bhp dotyczacej stosowania, postgpowania z mieszaninami

chemicznymi klasyfikowanymi jako stwarzajace zagrozenie, uwzgledniajacej informacje

zawarte w kartach charakterystyki — 2 uchybienia;

- zapewnienia spisu/aktualnego spisu stosowanych substancji/mieszanin chemicznych

klasyfikowanych jako stwarzajace zagrozenie — 6 uchybien;

- zapewnienia wymaganych kart charakterystyki dla stosowanych substancji/mieszanin

chemicznych, ktére powinny by¢ dostepne dla pracownikéw — 4 uchybienia;
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https://sip.lex.pl/#/act/67655451/3561565/rozporzadzenie-1907-2006-w-sprawie-rejestracji-oceny-udzielania-zezwolen-i-stosowanych-ograniczen...?searchPit=2026-04-29
https://sip.lex.pl/#/act/67655451/3561565/rozporzadzenie-1907-2006-w-sprawie-rejestracji-oceny-udzielania-zezwolen-i-stosowanych-ograniczen...?searchPit=2026-04-29
https://sip.lex.pl/#/act/67655451/3561565/rozporzadzenie-1907-2006-w-sprawie-rejestracji-oceny-udzielania-zezwolen-i-stosowanych-ograniczen...?searchPit=2026-04-29
https://sip.lex.pl/#/act/67655451/3561565/rozporzadzenie-1907-2006-w-sprawie-rejestracji-oceny-udzielania-zezwolen-i-stosowanych-ograniczen...?searchPit=2026-04-29
https://sip.lex.pl/#/act/67655451/3561565/rozporzadzenie-1907-2006-w-sprawie-rejestracji-oceny-udzielania-zezwolen-i-stosowanych-ograniczen...?searchPit=2026-04-29
https://sip.lex.pl/#/act/67655451/3561565/rozporzadzenie-1907-2006-w-sprawie-rejestracji-oceny-udzielania-zezwolen-i-stosowanych-ograniczen...?searchPit=2026-04-29
https://sip.lex.pl/#/act/67655451/3561565/rozporzadzenie-1907-2006-w-sprawie-rejestracji-oceny-udzielania-zezwolen-i-stosowanych-ograniczen...?searchPit=2026-04-29
https://sip.lex.pl/#/act/67655451/3561565/rozporzadzenie-1907-2006-w-sprawie-rejestracji-oceny-udzielania-zezwolen-i-stosowanych-ograniczen...?searchPit=2026-04-29
https://sip.lex.pl/#/act/67839564/3562153/rozporzadzenie-1272-2008-w-sprawie-klasyfikacji-oznakowania-i-pakowania-substancji-i-mieszanin...?searchPit=2026-04-29
https://sip.lex.pl/#/act/67839564/3562153/rozporzadzenie-1272-2008-w-sprawie-klasyfikacji-oznakowania-i-pakowania-substancji-i-mieszanin...?searchPit=2026-04-29
https://sip.lex.pl/#/act/67839564/3562153/rozporzadzenie-1272-2008-w-sprawie-klasyfikacji-oznakowania-i-pakowania-substancji-i-mieszanin...?searchPit=2026-04-29
https://sip.lex.pl/#/act/67839564/3562153/rozporzadzenie-1272-2008-w-sprawie-klasyfikacji-oznakowania-i-pakowania-substancji-i-mieszanin...?searchPit=2026-04-29

- zapewnienia/aktualizacji oceny ryzyka zawodowego zwigzanego z narazeniem na czynniki

chemiczne - 9 uchybien.

7.8.2. Produkty biobdjcze

Produkty biobdjcze wystepuja w postaci: repelentdw przeciwko komarom, kleszczom, molom,
meszkom; produktéw do dezynfekcji rak, powierzchni; produktow do odstraszania zwierzat np.
kun. Sg takze zawarte w produktach codziennego uzytku jako konserwanty, wystepuja
w farbach, detergentach. Ze wzgledu na potencjalne dziatanie szkodliwe dla zdrowia cztowieka

produkty biobojcze przed wprowadzeniem do obrotu powinny by¢ zarejestrowane.

Zgodnie z ustawg z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobdjczych m.in. Panstwowa
Inspekcja Sanitarna jest podmiotem obowigzanym do zglaszania przypadkow podejrzenia lub
stwierdzenia zatrucia chemicznym produktem biobdjczym do odpowiednich os$rodkow
toksykologicznych odpowiedzialnych za kontrolg zatru¢ produktami biobojczymi. W 2025 r.
takie sytuacje nie mialy miejsca. Niemniej jednak, podczas kontroli w obiektach
wprowadzajacych do obrotu i/lub stosujgcych produkty biobdjcze, zwracamy szczegdlng
uwage na prawidlowe oznakowanie tych produktéw, aby w obrocie obecne byly wylacznie
produkty w oryginalnych opakowaniach, prawidlowo oznakowane i posiadajgce aktualne
pozwolenie na wprowadzenie do obrotu. W 2025 r. przeprowadzono 23 kontrole w zakresie

wprowadzania do obrotu/stosowania produktéw biobojczych, nie stwierdzono uchybien.

7.8.3. Prekursory narkotykow kat. 2 i3

Prekursory narkotykow majg szereg legalnych zastosowan w przemysle, m.in. do produkc;ji
tworzyw sztucznych, farmaceutykow, perfum czy detergentéw. Jednoczesnie sa to takze
substancje, ktore moga by¢ wykorzystywane do nielegalnego wytwarzania $rodkow

odurzajacych, substancji psychotropowych, narkotykow.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny prowadzi nadzor nad przestrzeganiem przez

podmioty stosujace i wprowadzajace do obrotu prekursory narkotykow:

- kategorii 2 (bezwodnik octowy, kwas fenylooctowy, kwas antranilowy, piperydyna,
nadmanganian potasu i ich sole);

- kategorii 3 (kwas chlorowodorowy, kwas siarkowy, toluen, eter etylu, aceton, keton
metylowo - etylowy i ich sole z wyjatkiem soli kwasu chlorowodorowego i kwasu
siarkowego)

obowigzkow wynikajacych z:

- ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii;

- rozporzadzenia (WE) Nr 273/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 11 lutego

2004 r. w sprawie prekursoréw narkotykowych;
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- rozporzadzenia Rady (WE) nr 111/2005 z dnia 22 grudnia 2004 r. okreslajacego zasady
nadzorowania handlu prekursorami narkotykow pomiedzy Unig a panstwami trzecimi,

- rozporzadzenia Delegowanego Komisji (UE) 2015/1011 z dnia 24 kwietnia 2015 r.
uzupetniajacego rozporzadzenie (WE) Nr 273/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady
w sprawie prekursoréw narkotykowych i rozporzadzenie Rady (WE) nr 111/2005
okreslajacego zasady nadzorowania handlu prekursorami narkotykéw pomigdzy Unig
a panstwami trzecimi oraz uchylajace rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1277/2005.

W roku 2025 przeprowadzono 2 kontrole podmiotéw wprowadzajacych do obrotu

prekursory narkotykow, nie stwierdzono nieprawidlowosci.
7.9. SrodKi zastepcze i nowe substancje psychoaktywne

W 2025 roku nie stwierdzono stacjonarnych punktow handlu srodkami zastepczymi.
Nie odnotowano réwniez innych form wprowadzania do obrotu tych srodkow. Zorganizowane
zostatlo spotkanie robocze przedstawicieli Powiatowe] Stacji Sanitarno - Epidemiologiczne]
Sanitarny (PSSE) w Siedlcach 1 funkcjonariuszy Komendy Miejskiej Policji (KMP)
w Siedlcach w celu rozeznania rynku ewentualnego obrotu srodkami zastepczymi i/lub
wytwarzania srodkéw zastepczych. Podczas spotkania, na podstawie posiadanych aktualnie
danych, na nadzorowanym terenie, nie zidentyfikowano miejsc/obiektow zajmujacych sie
wytwarzaniem $rodkow zastgpczych i/lub miejsc, w ktorych mozna naby¢ srodki zastgpcze
a takze miejsc o takg dziatalno$¢ podejrzanych. W przypadku pozyskania informacji
o podejrzeniu prowadzenia nielegalnej dzialalnosci w zakresie obrotu srodkami zastepczymi
i/lub wytwarzania $rodkow zastepczych KMP w Siedlcach i PSSE w Siedlcach zobowigzaty
si¢ do wzajemnego informowania i wspotpracy. Podmioty wykonujace dziatalnos¢ leczniczg
oraz podmioty przeprowadzajace badania posmiertne sg zobowigzane zglasza¢ panstwowemu
powiatowemu inspektorowi sanitarnemu, wiasciwemu ze wzgledu na siedzibg tego podmiotu,
wszystkie przypadki podejrzen zatru¢ $rodkami zastgpczymi lub nowymi substancjami
psychoaktywnymi, jak i zgonow, ktorych przyczyna moglo by¢ albo bylo takie zatrucie.
W 2025 r. ww. podmioty nie zglosity zadnych przypadkow podejrzen zatru¢/zgondéw tymi

substancjami.

7.10. Kontrole podmiotow prowadzacych dzialalnos¢ w zakresie sprzedazy,
magazynowania i/lub przeladunku paliw cieklych.

W 2025 r. przeprowadzono kontrole 3 podmiotéw prowadzacych dziatalno$¢ w zakresie
sprzedazy, magazynowania i/lub przeladunku paliw ciektych. Nie stwierdzono
nieprawidlowosci dot. realizacji obowiazkéw, o ktorych mowa wart. 23r ust. 3, 4 ustawy

z dnia 10 kwietnia 1997 r. — Prawo energetyczne tj. posiadania koncesji, wpisu do rejestru

96/123



podmiotdéw przywozacych, zglaszania do Prezesa Urzedu Regulacji Energetyki infrastruktury

paliw ciektych.

7.11. Podsumowanie

Biezacy nadzor sanitarny sprawowany gtéwnie poprzez kontrole ma na celu m.in.: poprawe
warunkéw pracy, zapewnienie odpowiedniego stanu higieniczno-sanitarnego pomieszczen
sanitarno-higienicznych 1 pomieszczen pracy, zwigkszenie poziomu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia pracownikow i os6b zatrudnionych w innych formach, przed czynnikami
szkodliwymi 1 ucigzliwymi wystepujacymi w §rodowisku pracy, zapobieganie powstawaniu
chorob zawodowych a takze zwigkszenie bezpieczenstwa konsumentéw poprzez kontrole
zgodnosci z przepisami prawnymi wprowadzanych do obrotu produktoéw chemicznych,

biobojczych, prekursoréw narkotykow.

Prowadzone sa takze od kilku lat dzialania edukacyjno-informacyjne w kontrolowanych
obiektach, ktérych celem jest przekazanie pracodawcom i pracownikom wiedzy z zakresu
objetego kontrolg oraz informowanie o planowanych nowych regulacjach prawnych dot. np.

rozporzadzen REACH, CLP (klasyfikacja, oznakowanie, bezpieczenstwo, nowe zagrozenia).
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8. Higiena Dzieci i Mlodziezy

8.1. Informacje ogdlne

Dziatalno§¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu siedleckiego
w zakresie higieny dzieci i mlodziezy ukierunkowana byla na dziatania zmierzajace do
osiggnigcia pozadanych norm zdrowotnych, ktére umozliwiaja zachowanie lub przywracanie
optymalnych warunkéw pobytu dzieci i1 mtodziezy w placowkach oswiatowo-

wychowawczych.

8.2. Dzialalnos¢ kontrolno-represyjna

W 2025 r. pracownicy pionu Higieny Dzieci 1 Mtodziezy obejmowali swoim nadzorem
70 stalych placowek nauczania i wychowania oraz 27 placowek sezonowych (letniego
1 zimowego wypoczynku dzieci 1 milodziezy). Ogoétem przeprowadzono 39 kontroli
w placowkach statych, oceniajac ich stan sanitarny pod wzgledem: posiadanej infrastruktury,
biezacej czystosci 1 porzadku, warunkoéw do utrzymania higieny osobistej ucznidw, dostepnosci
do profilaktycznej opieki zdrowotnej, przechowywania substancji chemicznych, organizacji
dozywiania, ergonomii stanowiska pracy ucznia, higieny pracy umyslowej, mozliwosci
pozostawienia podrecznikow 1 przyboréw szkolnych, analizy obcigzenia uczniéw ci¢zarem
tornistrow.

Kontrole w placéwkach w zdecydowanej wigekszosci przeprowadzane byly w sposob
planowy. Czynnos$ci kontrolne o charakterze interwencyjnym stanowity 5,13% wszystkich
kontroli (w roku 2024-5,26%) 1 podejmowane byly najczesciej na wniosek rodzicéw lub
opiekundw prawnych. Zgloszenia dotyczyly przypadkéw wystapienia $wierzbu wsrdd
mtodziezy oraz niewlasciwego stanu sanitarno-higienicznego obiektow.

W 2025 r. wydano 5 decyzji o spelnieniu wymagan sanitarno-lokalowych pomieszczen
przeznaczonych na potrzeby 3 ztobkow i 2 placowek wsparcia dziennego, a takze 2 opinie
potwierdzajace zapewnienie  bezpiecznych 1 higienicznych warunkoéw pobytu dzieci

w 2 przedszkolach funkcjonujacych przy zespotach o$§wiatowych.

8.3. Warunki techniczno-sanitarne

W roku sprawozdawczym na terenie dziatalnosci Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej (PSSE) w Siedlcach kontrolg objeto 55,71% stalych placéwek nauczania,
wychowania 1 opieki dla dzieci 1 mtodziezy (39 placowek z 70 znajdujacych si¢ w ewidencji),
awtym:

- opiekuncze (ztobki),

- edukacyjne (przedszkola, szkoly podstawowe),
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- z pobytem catodobowym (o$rodki szkolno- wychowawcze, placéwki opiekunczo-
wychowawcze),

- wychowania pozaszkolnego (placowki wsparcia dziennego).

Wyniki przeprowadzonych kontroli wskazuja, ze warunki sanitarno-higieniczne
i techniczne budynkéw, w ktorych prowadzona jest dziatalno$¢ o$wiatowo-wychowawcza,
utrzymujg si¢ ogolnie na dobrym poziomie.

Zapewnienie prawidlowych warunkéw w pomieszczeniach sanitarnych jest jednym
z elementow profilaktyki i zapobiegania szerzenia si¢ chorob. Obiekty skontrolowane
w 2025 r. zapewnialy wlasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej podobnie, jak
w roku 2024 r. Wszystkie placowki na terenie powiatu siedleckiego posiadajg instalacje
wodociggowa zapewniajaca biezaca cieplta wode do mycia rak przez caty rok szkolny.
Na podobnym poziomie w stosunku do poprzedniego roku sprawozdawczego ksztaltowala sie
liczba placéwek podiaczonych do kanalizacji centralnej (2025 1.-69,23 %, 2024 1.-60,53%).
Urzadzenia sanitarne sg sprawne, studzienki kanalizacyjne wlasciwie zabezpieczone.
Zaopatrzenie placoéwek nauczania i wychowania w $rodki czystosci jest na ogot wystarczajace.

W ramach prowadzonego nadzoru nad placowkami nauczania 1 wychowania w 2025 r.
wystosowano 3 wystgpienia pokontrolne w celu podjecia dziatan zmierzajacych do poprawy
stanu sanitarno- higienicznego i technicznego podlegtych obiektow.

Na koniec 2025 r., podobnie jak w roku ubieglym, nie odnotowano placowek

o niedostatecznym stanie sanitarno-higienicznym i technicznym.

8.4. Zapewnienie miejsca na podreczniki i przybory szkolne oraz obcigzenia uczniow
ciezarem tornistrow/plecakéw szkolnych

Obowigzek zapewnienia uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czgsci
podrecznikéw 1 przyborow szkolnych wynika z rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowe;j
1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
1 niepublicznych szkotach i placowkach. W 2025 r. form¢ i sposob realizacji zapisOw
wspominanego wyzej rozporzadzenia skontrolowano w 22 szkotach. Oceniono mozliwo$¢
pozostawienia podrecznikow i przyborow szkolnych w szafkach lub w innym miejscu. Wyniki
badania pokazuja, ze wszystkie skontrolowane placowki dopetnily obowigzku, podobnie jak
mialo to miejsce w 2024 r.

Mimo zniesienia obowigzkowych prac domowych oraz zapewnienia przez placowki
miejsca na pomoce szkolne, wcigz nie zostal rozwigzany problem cig¢zkich plecakow.
W 2025 r. badaniu obcigzenia ci¢zarem tornistréw poddano 249 uczniéw z 15 oddzialow

w 2 szkotach podstawowych (w 2024 r. — 155 uczniéw z 10 oddziatéw w 1 szkole
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podstawowej). Mimo, ze w roku sprawozdawczym 78,31% plecakdéw miesci si¢ w granicach
normy, to nadal az 21,69% dzieci obcigzonych bylo zbyt duza waga tornistra w stosunku do
swojej masy ciata (w 2024 r. — 12,9%.). Badania wskazuja, ze sytuacja zwigzana ze zbyt duzym
obcigzeniem ucznidow cigzarem plecakow szkolnych w szkotach nie ulegta poprawie

w stosunku do ubiegtego roku, co przedstawiaja wyniki zaprezentowane na wykresie nr 1.

Wykres 1. Poziom obcigzenia uczniéw wagg tornistrow
w latach 2024-2025
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8.5. Rozwdj/zdrowie ucznia
8.5.1. Warunki do przeprowadzania zaje¢ wychowania fizycznego

Waznym czynnikiem warunkujagcym prawidlowy rozwoj i zdrowie ucznia jest jego
aktywnos$¢ fizyczna. Wywiera ona hartujagcy wplyw na organizm oraz zwicksza ogolng
wydolnos¢ psychofizyczng mtodego czlowieka. Dlatego nie bez znaczenia s3 warunki do
prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego. W roku sprawozdawczym wszystkie
skontrolowane szkoly na terenie powiatu siedleckiego zapewnialy infrastrukture do
prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego swoim uczniom (w 2024 r1.-100%).
Stan infrastruktury do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego w placowkach poddanych

kontroli w 2025 r. przedstawia wykres 2.
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Wykres 2. Infrastruktura do prowadzenia zajec
wychowania fizycznego w szkotach w 2025 roku

brak

tylko boisko szkolne

tylko sala zastepcza

tylko sala gimnastyczna

sala gimnastyczna i sala zastepcza bez boiska
szkolny zespot sportowy bez boiska

sala zastepcza z boiskiem

sala gimnastyczna z boiskiem

sala gimnastyczna i sala zastepcza z boiskiem

szkolny zespdt z boiskiem

W dalszym ciggu obserwuje si¢, ze uczniowie szkol posiadajgcych zaplecze bloku
wychowania fizycznego wraz z dzialajagcymi natryskami, korzystaja z kapieli po zajeciach
kultury fizycznej tylko sporadycznie. Funkcjonujace natryski wykorzystywane sg zazwyczaj

po dodatkowych, pozalekcyjnych zajeciach sportowych.

8.5.2. Zywienie dzieci i mlodziezy w szkolach

W 2025 r. dozywianie dla ucznidw zapewniano we wszystkich 22 skontrolowanych
szkotach na terenie powiatu siedleckiego. W 45,45% placowek podawano obiady
jednodaniowe, z ktorych skorzystalo 584 uczniow (2024 r.-284). Positki w formie obiadow
pelnych, dwudaniowych przygotowywano dla 2224 dzieci i miodziezy (w 2024 r.- 2053).
Z dofinansowania do obiadow skorzystato 111 uczniow (w 2024 r. — 82). W 54,55% placowek
ciepte positki przygotowywano na miejscu w kuchni szkolnej (w 2024 r. — 49,1%), natomiast

do pozostatych szkot obiady dostarczano w systemie cateringowym.

8.5.3. Profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami

Celem zapobiegania zaburzeniom we wszystkich sferach zdrowia 1 rozwoju dzieci
1 mlodziezy, w szkolnym gabinecie profilaktyki zdrowotnej 1 pomocy przedlekarskiej powinna
by¢ realizowana profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami.

W 2025 r. na terenie powiatu siedleckiego dostep do gabinetu profilaktyki zdrowotnej
zapewnialo uczniom 10 szkét na 22 placowki skontrolowane czyli 45,45%
(w2024 1.- 40,91%). Niezmiennie wszystkie gabinety profilaktyki zdrowotnej sa do dyspozycji

jednej szkoly. W placowkach, ktérych nie wyposazono w wyspecjalizowane gabinety,
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pielggniarkom szkolnym zapewniono pomieszczenia zastepcze (np. pokdj pedagoga) lub
opieke pielegniarskg $wiadczono poza placowka w pobliskich osrodkach zdrowia.

W roku sprawozdawczym 13,64% skontrolowanych szkét obejmowato rowniez dzieci
i mtodziez opieka stomatologiczng (w 2024 r. -8,33%), wyposazajac w tym celu placowke we

wlasny gabinet stomatologiczny lub zapewniajac uczniom dostep do dentobusa.

8.5.4. Zwalczanie wszawicy

W dalszym ciggu na terenie dziatalnosci PSSE w Siedlcach wystgpuje problem
wszawicy, dlatego tez pracownicy inspekcji sanitarnej prowadzili kontrole rowniez pod katem
profilaktyki 1 zwalczania tego zjawiska (przekazywanie stanowiska Glownego Inspektora
Sanitarnego na temat wyze] wymienionej problematyki, informowanie o materiatach
edukacyjnych dostepnych na stronie internetowej Powiatowej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Siedlcach). W okresie sprawozdawczym na terenie powiatu siedleckiego
odnotowano 7 potwierdzonych  przypadkow pedikulozy w 3  przedszkolach.
W wyniku skoordynowanych dziatan dyrekcji placowek, kadry pedagogicznej, personelu
medycznego oraz rodzicow, problem czystosci glow w kazdej ze skontrolowanych placowek

zostal w miare szybko zlikwidowany.

8.5.5. Akcja szczepien przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPYV)
w szkolach podstawowych.
Od 1 wrzesnia 2024 r. na terenie szkot podstawowych rozpoczeto realizacje

Powszechnego Programu Szczepien przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV)
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030.

Bezptatne szczepienia przeciw HPV przeprowadzane sg wsrdd dzieci od 9 do 14 roku
zycia, w schemacie dwudawkowym. Kluczowym celem programu jest zwigkszenie liczby
zaszczepionych przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego, a w konsekwencji zmniejszenie
liczby o0s6b z nowotworami szyjki macicy oraz innymi chorobami nowotworowymi
wywotanymi przez wirus. Szczepienia sa dobrowolne dla pacjenta, a decyzja o szczepieniu
podejmowana jest przez rodzica, a nastgpnie przez lekarza POZ na podstawie
przeprowadzonego badania kwalifikacyjnego.

W nawigzaniu do powyzszego pracownicy pionu Higieny Dzieci i Mtodziezy
prowadzili dzialania wspierajace realizacj¢ akcji umozliwiajacej szczepienia w szkotach
podstawowych. Wszystkie placowki z terenu powiatu siedleckiego zadeklarowaty chec

przystapienia do programu.
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8.6. Nadzor nad wypoczynkiem dzieci i mlodziezy

W 2025 r. do bazy wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowej zgloszonych zostalo
27 turnusow wypoczynku dla dzieci i mlodziezy organizowanych na terenie powiatu
siedleckiego (wypoczynek zimowy: 3 turnusy, wypoczynek letni: 24 turnusy). W ramach
sprawowanego nadzoru przeprowadzono 10 kontroli placowek wypoczynku i rekreacji
(skontrolowano 37, 04 % zgloszonych turnusow, w 2024 r. — 9,09 %), gdzie wypoczywato 307
dzieci, natomiast w 2024 r. ze zorganizowanej formy wypoczynku skorzystalo 125
uczestnikow.

Wykres 3 przedstawia zestawienie liczby uczestnikéw skontrolowanych turnusow
letniego 1 zimowego wypoczynku dzieci i mlodziezy z uwzglednieniem miejsca jego
organizacji.

WYKRES 3. ZESTAWIENIE LICZBY UCZESTNIKOW
Z UWZGLEDNIENIEM MIEJSCA ORGANIZACJI WYPOCZYNKU
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Przeprowadzone kontrole biezacego stanu sanitarnego placowek wypoczynku nie
wykazaty zaniedban w zakresie czystosci 1 porzadku. Warunki sanitarno-lokalowe
pomieszczen byly zadowalajace zarowno w roku 2025, jak 1 w 2024, w zwigzku z powyzszym
nie wydano decyzji o zamknieciu catosci lub czesci obiektu, w ktérym wypoczywaty dzieci
1 mlodziez. Wérdd uczestnikow wypoczynku nie odnotowano rowniez wypadkdéw, urazéw,
zatru¢ pokarmowych 1 probleméw z wszawicag. Podsumowujac, akcje zimowego i letniego

wypoczynku przebiegaty sprawnie, bez wigkszych zastrzezen.

8.7. Podsumowanie
Oceniajagc warunki zdrowotne placowek nalezy stwierdzi¢ sukcesywna poprawe stanu

sanitarno-higienicznego, jak rdwniez warunkéw higienizacji procesu nauczania. W dalszym

ciggu stwierdzane sg sytuacje braku korzystania przez uczniéw z umywalni i natryskéw po
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planowych zajeciach wychowania fizycznego. Pomimo poprawy warunkéw technicznych do
utrzymania higieny osobistej w placowkach szkolnych, uczniowie nadal nie korzystaja z nich
systematycznie, argumentujac to zbyt krotkimi przerwami mi¢dzylekcyjnymi.

Dzigki dzialalno$ci prowadzonej przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przy
wspotpracy z wladzami samorzadowymi, obserwuje si¢ systematyczng popraweg stanu
technicznego i sanitarno-higienicznego placowek o§wiatowych. Niemniej jednak, nadal istnieja

potrzeby finansowe na remonty i modernizacje w wyzej wymienionym zakresie.
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9. Oswiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia

9.1. Informacje ogolne:

Dziatania edukacyjne realizowane przez pracownikow Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji
Zdrowia wynikajg z zapisOw art. 6 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej oraz prowadzone s3 zgodnie z wytycznymi Gtownego Inspektora Sanitarnego,
Wojewody Mazowieckiego, Mazowieckiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora
Sanitarnego, a takze zalozeniami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021- 2026
oraz zaleceniami Ministra Zdrowia, Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) i Komisji
Europejskiej. Dzialania te odpowiadajg na aktualng sytuacje epidemiologiczng oraz potrzeby

zdrowotne mieszkancow powiatu siedleckiego.

Dziatania prozdrowotne kierowane byly do szerokiego kregu odbiorcoOw poprzez realizacje
programow edukacyjnych oraz akcji 1 kampanii informacyjnych o zasiggu ogoélnopolskim,
wojewodzkim i lokalnym. Swiadomo$é zdrowotng mieszkancow ksztattowano m.in. poprzez
szkolenia koordynatorow programéw, wyktady i1 warsztaty, poradnictwo indywidualne, udziat
w wydarzeniach lokalnych, dziatania w mediach spoteczno$ciowych oraz ekspozycje wystaw

edukacyjnych.

W placowkach oswiatowo- wychowawczych, podmiotach leczniczych oraz placowkach
wypoczynku letniego, na terenie gmin powiatu siedleckiego, przeprowadzono 9 wizytacji.
Celem byto nadzorowanie i monitorowanie przebiegu i realizacji programéw edukacyjnych
oraz diagnoza potrzeb $Srodowiska lokalnego w zakresie profilaktyki choréb iuzaleznien.
Wizytacje potwierdzily podejmowanie dziatan zgodnie z zalozeniami programowymi,
diagnozy pozwolily na organizowanie ipodejmowanie inicjatyw zgodnie z potrzebami

srodowiska lokalnego.

9.2. Dzialania promujace zdrowy styl zycia

9.2.1. Program ,,Trzymaj Forme!”

W odpowiedzi na rosnaca skale problemu nadwagi i otytosci wsrdd dzieci, a takze na potrzebe
ksztattowania prawidtowych nawykow zdrowotnych juz od najmtodszych lat, w roku szkolnym
2024/2025 r. realizowana byla XVIII edycja ogoélnopolskiego programu edukacyjnego
»Irzymaj Forme!”. Program promuje zbilansowane odzywienie polaczone z aktywnos$cia
fizyczna 1 edukacja konsumencka. Dziatania skierowane s3 do uczniéw klas V- VIII szkot

podstawowych, ich rodzicow i opiekundw. Realizacja programu odbywa si¢ metoda projektu.
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Tabela 1. Ogolnopolski Program Edukacyjny ,,Trzymaj Forme!”

Zestawienie pordwnawcze realizacji programu w szkotach podstawowych
powiatu siedleckiego w roku szklonym 2023/2024 i 2024/2025

Wskaznik 2023/2024 2024/2025 réznica
Liczba szkét realizujacych program 22 19 -3
Liczba odbiorcéw programu 2004 2043 +39

Mimo, ze liczba szkét, w stosunku do poprzedniego roku szkolnego zmniejszyla si¢
o 3 placowki, to ostateczna liczba uczniow i rodzicow realizujagcych program byta wigksza

0 39 oséb.

Pracownicy Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili spotkania edukacyjne w dwoch szkotach-
dziataniami objeto tacznie 109 ucznidow. W jednej placowce eksponowano wystawe edukacyjng
pt. ,,Jedz zdrowo, czuj si¢ fajowo” - liczba odbioréw tresci edukacyjnych- 100 ucznioéw.

Publikacje tematyczne w mediach spotecznoSciowych objely swoim zasiggiem

1920 odbiorcow.

9.2.2. Program ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne”
To ogolnopolski program edukacyjny dla przedszkoli opracowany przez Glowny Inspektorat

Sanitarny 1 Ministerstwo Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi. W 2025 r. realizowano V edycj¢ programu.

Adresatami dziatan sg dzieci w wieku 5-6 lat, ich rodzice, opiekunowie i nauczyciele.

Celem programu jest zwigkszenie wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego, ksztattowanie
umiejetnosci  wyboru produktow ekologicznych, budowanie wilasciwych nawykow
zywieniowych wsrdéd najmtodszych, propagowanie zdrowego stylu zycia i prawidtowych
nawykow higieniczno- zdrowotnych.

Tabela 2. Ogolnopolski Program Edukacyjny ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne”

Zestawienie pordwnawcze realizacji programu w przedszkolach i oddziatach przedszkolnych
powiatu siedleckiego w roku szkolnym 2023/2024 i 2024/2025

wskaznik 2023/2024 2024/2025 roznica
Liczba placéwek realizujgcych program 2 19 +17
Liczba odbiorcéw programu 73 1264 +1191

W roku szkolnym 2024/2025 nastapit istotny wzrost liczby placéwek realizujagcych program
z2 do 19 a tym samym liczby odbiorcéw (dzieci, rodzicow i nauczycieli) z 73 do 1264,

co $wiadczy o znaczacym zwigkszeniu zasiegu programu.

Nalezy wskaza¢, ze we wszystkich placoéwkach program rozszerzono o dodatkowe dziatania

wzmacniajace jego przekaz poprzez organizacj¢ konkurséw plastycznych, warsztatow
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kulinarnych, wycieczek do gospodarstw agroturystycznych i do sklepow ze zdrowa zywnoscia,

w poszukiwaniu produktow oznakowanych logiem rolnictwa ekologicznego.

W 2 placowkach pracownicy PSSE w Siedlcach podejmowali dziatania edukacyjne skierowane
do dzieci- pogadanki i warsztaty, tagcznie edukacja objeto 100 dzieci.

W mediach spotecznosciowych zamieszczano posty edukacyjne, z ktorymi zapoznato si¢ 4182
odbiorcow.

9.2.3. Program edukacyjny ,,#ZyjDobrze”

W tredciach programowych uwzgledniona zostala wiedza w zakresie zdrowego stylu zycia,
w szczegolnosci zagadnienia obejmujace: zasady zdrowego zywienia, aktywno$¢ fizyczna,
zdrowie psychiczne, higieng 1 profilaktyke.

Dziatania edukacyjne skierowane sga do ucznidw szkot podstawowych, ich rodzicow,

opiekunow 1 nauczycieli. W 2025 roku realizowano III edycje programu.

Tabela 3. Program Edukacyjny #ZyjDobrze

Zestawienie pordwnawcze realizacji programu w szkotach podstawowych
powiatu siedleckiego w roku szkolnym 2023/2024 i 2024/2025

wskaznik 2023/2024 2024/2025 rdznica
Liczba placéwek realizujgcych program 4 15 +11
Liczba odbiorcéw programu 2436 2490 +54

W roku szkolnym 2024/ 2025 odnotowano wyrazny wzrost liczby placéwek zgloszonych
do programu (z 4 do 15) przy jednoczesnym niewielkim ogdlnym wzroscie liczby odbiorcéw
0 54 osoby. Powyzsze wskazuje na wigkszg liczbe placowek, ktore przystapity do programu

jednak zmniejszyta si¢ liczba klas realizujacych program w poszczegolnych szkotach.

Pracownicy Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili w szkotach 3 spotkania edukacyjne, w ktorych

uczestniczyto 100 uczniow.

W 4 placowkach szkolnych na terenie powiatu siedleckiego eksponowano wystawy edukacyjne
pt.: ,,Jedz zdrowo, czuj si¢ fajowo”, ,.Depresja milimetr od piekta”, ,,Zdrowy kregostup-
szczesliwe dziecko” - taczna liczba odbiorcow tresci edukacyjnych wynosita- 660 0sob.
Publikacje zamieszczone w mediach spotecznosciowych obejrzato 2246 osob.

9.2.4. Kampania informacyjna #Safe2Eat- ,,Jedz bezpiecznie”

W 2025 r. Glowny Inspektorat Sanitarny wlaczyt si¢ w realizacj¢ V edycji kampanii
informacyjnej organizowanej przez Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci
i Zywienia (EFSA).

Tresci  kampanii  dotyczace bezpieczenstwa zywnosci, bezpiecznego transportu,

przechowywania i obrobki termicznej oraz zasad czytania etykiet produktéw Zywno$ciowych
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publikowane byty w mediach spoteczno$ciowych. Opublikowano 7 postéw, ktore objety swoim
zasiggiem 833 odbiorcow.

9.2.5. Kampania #PlantHealth4Life

Kampania miata na celu zwigkszenie $wiadomosci spoteczenstwa na temat zdrowia roslin
oraz podkreslenia zbiorowej odpowiedzialnosci za wspolne dobro, zdrowa zywnos¢
i zrbwnowazong przyszto$¢, podkreslala zagrozenia wynikajac z nieodpowiedzialnego
przywozenia ro$lin do Polski z krajow spoza Unii Europejskiej. Glownym koordynatorem
kampanii byla Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa (PIORIN), Inspekcja
Sanitarna podejmowata dziatania wspierajace.

Dzialania informacyjne prowadzono gtoéwnie w serwisach spotecznosciowych, w ktorych
opublikowane posty objety zasiggiem 833 odbiorcow.

9.2.6. Projekt ,,Promocja zdrowia i zdrowych nawykow seniorow”

W ramach zawartego porozumienia, wspoélnie z funkcjonariuszami Komendy Miejskiej Policji
w Siedlcach, prowadzono dziatania edukacyjne dedykowane seniorom. Tematem wiodacym
spotkan byta profilaktyka upadkow, prawidtowa dieta, edukacja konsumencka, szczepienia
ochronne w profilaktyce chorob zakaznych. W spotkaniach uczestniczyto 75 seniorow.
Uczestnikom przekazywano ulotki edukacyjno- informacyjne ,,Bezpieczny senior”, ,,Zdrowy
styl zycia”.

Posty publikowane w mediach spolecznosciowych obejrzato 2968 odbiorcow.

9.2.7. ,,Promocja zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i zdrowego odzywiania”
Dzialania maja na celu promowanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu. Edukacja spoteczenstwa
ukierunkowana jest na zmian¢ podejScia do zdrowia- z modelu medycyny naprawczej

na profilaktyke chorob poprzez promocje zdrowych nawykow.

W 2025 r. pracownicy PSSE w Siedlcach przeprowadzili 3 spotkania warsztatowe
w placowkach oswiatowych obejmujgc dziataniami edukacyjnymi 107 dzieci w wieku
przedszkolnym. Podczas zaje¢ dzieci poznawaly zasady prawidtowego Zzywienia, technike
mycia rak oraz zasady higieny jamy ustnej, co stanowi istotny element zdrowego stylu zycia

1 profilaktyki chorob.

Na terenie jednej z przychodni zdrowia eksponowano wystawe edukacyjna ,,Sprzymierzency
szczuptej sylwetki”, ktorej odbiorcami byto 450 oséb.

Materiaty opublikowane w mediach spotecznosciowych dotarty do 6724 odbiorcow.

9.2.8. XXXII Festiwal Piosenki o Zdrowiu

Gléwnym zatozeniem Festiwalu jest promocja zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci 1 mtodziezy,

zwigkszenie $wiadomo$ci na temat edukacji zdrowotnej, unikania uzywek poprzez
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wzmocnienie kreatywnosci i zaangazowanie uczniow w dzialania prozdrowotne. Wydarzenie
stanowi potaczenie atmosfery zabawy z popularyzacja tresci prozdrowotnych.

Festiwal jest przedsiewzieciem o randze wojewodzkiej, realizowanym w formie dwuetapowe;j.
W etapie powiatowym uczestniczg dzieci w wieku przedszkolnym oraz uczniowie szkot
podstawowych w dwoéch kategoriach wiekowych (kl. I-V i kl. VI-VIII). Do etapu

wojewodzkiego kwalifikuja si¢ laureaci etapu powiatowego ze szkét podstawowych.

W 2025 r. powiat siedlecki, w etapie wojewddzkim 32 Festiwalu Piosenki o Zdrowiu,
w kategorii wiekowej kl. I-V, reprezentowali uczniowie Zespotu Oswiatowego im. Jana Pawta
IT w Stoku Lackim.

Nagrody 1 upominki dla uczestnikow sg wspotfinansowane ze srodkéw jednostek samorzadu
terytorialnego, tj. gmin oraz miasta, dzigki wsparciu 1 zaangazowaniu Wojtow Gmin:
Domanice, Korczew, Kotun, Mokobody, Paprotnia, Przesmyki, Siedlce, Suchozebry, Skorzec,
Wisniew, Wodynie, Zbuczyn, a takze Burmistrza Miasta i Gminy Mordy, Starosty Powiatu
Siedleckiego oraz Prezydenta Miasta Siedlce.

Szczegdtowe dane w zakresie uczestnikow 1 wykonawcoOw w poszczegolnych latach, w tym
z placowek z terenu powiatu, ujeto w zestawieniu tabelarycznym ponize;.

Tabela 4. Zestawienie liczby wykonan i uczestnikow Festiwalu w latach 2023-2025-
z placowek gmin powiatu siedleckiego

Rok Kategoria wiekowa Wykonania Wykonania Uczestnicy Uczestnicy
(ogotem) (placowki (ogotem) (z placéwek

z terenu z terenu
powiatu) powiatu)

2023 Przedszkola 13 1 86 3

2024 17 6 111 44

2025 19 7 144 55

2023 Uczniowie kl. |-V 7 4 38 15

2024 17 12 91 66

2025 18 12 99 63

2023 Uczniowie kLVI-VIII 4 - 18 -

2024 10 5 48 20

2025 9 5 50 25

Relacje z festiwalu zamieszczono w gazetach lokalnych oraz na stronie internetowe;j
1 w mediach spoteczno$ciowych- 2599 odston.

9.3. Profilaktyka nowotworow

W ramach Narodowego Programu Zwalczania Choréb Onkologicznych pracownicy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej realizowali dziatania edukacyjno-informacyjne z zakresu

profilaktyki nowotworéw. Podejmowane inicjatywy miaty na celu zwigkszenie swiadomosci
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spoteczenstwa w zakresie czynnikow ryzyka, znaczenia badan profilaktycznych, ksztaltowania
prozdrowotnych postaw sprzyjajacych wczesnemu wykrywaniu choréb nowotworowych
oraz propagowania Narodowego Portalu Onkologicznego, jako wiarygodnego zrédia
informacji na temat profilaktyki, diagnostyki i leczenia chorob nowotworowych.

9.3.1. Program ,,Wybierz zycie- Pierwszy krok”

Jest to program ukierunkowany na profilaktyke raka szyjki macicy, ktéorego celem jest
podniesienie $wiadomosci zagrozenia rakiem szyjki macicy z powodu zakazenia wirusem HPV.
Odbiorcami programu sg uczniowie szkét ponadpodstawowych- miodziez w wieku 16 - 19 lat
(dziewczgta 1 chtopcy) oraz ich rodzice 1 nauczyciele.

W roku szkolnym 2024/ 2025 XVII edycje programu realizowano w 6 placéwkach.

Tabela 5. Program ,,Wybierz zycie- Pierwszy krok”

Zestawienie pordwnawcze realizacji programu w szkotach ponadpodstawowych
w roku szkolnym 2023/2024 i 2024/2025

wskaznik 2023/2024 2024/2025 rdznica
Liczba placéwek realizujgcych program 7 6 -1
Liczba odbiorcéw programu 1490 1583 +93

Mimo, ze liczba szkot, w stosunku do poprzedniego roku szkolnego zmniejszylta si¢ o jedng
placowke, to ostateczna liczba realizatoréw programu byta wigksza o 93 osoby.

9.3.2. Program ,,Zdrowe piersi s3 OK!”

Program edukacyjny dla miodziezy szkot ponadpodstawowych w zakresie profilaktyki raka
piersi. Celem programu jest budowanie swiadomosci dotyczacej dbania o zdrowe piersi wsrod
uczniow (dziewczat i chtopcodw) oraz wsrdd osob z ich najblizszego otoczenia, ksztaltowanie
nawyku pielegnacji piersi i dbania o nie. W roku szkolnym 2024/2025 XIII edycje¢ programu
realizowano w 6 szkotach.

Tabela 6. Program ,,Zdrowe piersi s3 OK!”

Zestawienie pordwnawcze realizacji programu w szkotach ponadpodstawowych
w roku szkolnym 2023/2024 i 2024/2025

wskaznik 2023/2024 2024/2025 roznica
Liczba placéwek realizujgcych program 5 6 +1
Liczba odbiorcéw programu 1809 1758 -51

Odnotowano wzrost liczby placowek, ktore zglosily si¢ do realizacji programu (z 5 do 6),

jednakze stwierdzono spadek liczby odbiorcow o 51 osob.

W 3 placéwkach realizujacych program pracownik Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
przeprowadzit spotkania edukacyjne potaczone z warsztatami, podczas ktorych mlodziez miata

mozliwo$¢ zapoznania si¢ z technika samobadania piersi z wykorzystaniem silikonowego

110/123



modelu- liczba odbiorcow 121 uczniow. Dzialania edukacyjne polaczone byty z dystrybucja
materiatoéw popularyzujacych program wczesnego wykrywania raka piersi.

Posty z zakresu profilaktyki raka piersi, opublikowane w mediach spoteczno$ciowych, dotarty
do 3462 odbiorcow.

9.3.3. Program ,,Znamie¢! Znam je?”

Celem programu jest upowszechnianie wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka, budowanie
postaw prozdrowotnych. Program skierowany jest do uczniow szkoét ponadpodstawowych,

ich rodzicow i nauczycieli.

Tabela 7. Program ,,Znami¢! Znam je?”

Zestawienie pordwnawcze realizacji programu w szkotach ponadpodstawowych
w roku szkolnym 2023/2024 i 2024/2025

wskaznik 2023/2024 2024/2025 roéznica
Liczba placéwek realizujgcych program 8 6 -2
Liczba odbiorcéw programu 2931 2038 -893

W roku szkolnym 2024/2025 do programu zglosito si¢ 6 placowek, co w poréwnaniu z rokiem
ubieglym wskazuje na spadek zainteresowania programem i ma bezposrednie przelozenie

na mniejszg liczbe edukowanych uczniow.

Pomimo tego realizacja dziatan edukacyjnych pozostaje istotna, w szczegdlnosci w kontekscie
rosngcych zagrozen zwigzanych z nadmierng ekspozycja na promieniowanie UV, w tym
korzystanie z solariow oraz nieodpowiedzialnym opalaniem si¢. Zachowania te zwigkszajg
ryzyko nowotwordw skory, w tym czerniaka.

Kontynuacja programu jest zasadna, ze wzgledu na konieczno$¢ statego podnoszenia
swiadomos$ci zdrowotnej mtodziezy i1 ksztattowania bezpiecznych nawykéw zwigzanych
z ochrong skory.

9.3.4. Profilaktyka choréb onkologicznych, w tym promocja Narodowego Portalu

Onkologicznego

W celu zwiekszenia §wiadomos$ci w zakresie wezesnego wykrywania chorob nowotworowych
oraz znaczenia badan profilaktycznych na terenie przychodni zdrowia eksponowano wystawe
,Profilaktyka raka piersi 1 prostaty” - liczba odbiorcéw 150 oséb. Organizowano warsztaty
dla seniorow (85- odbiorcow) oraz stoiska edukacyjne podczas gminnych wydarzen
plenerowych. Pracownicy PSSE w Siedlcach uczestniczyli m.in. w Festynie ,,Stoneczne Lato
w Mordach”, ,Festynie Rodzinnym Paprotnia” oraz ,Gminnych Dozynkach 2025
w Suchozebrach”, podczas ktérych prowadzono poradnictwo indywidualne (67- odbiorcéw)

1 przekazywano materiaty edukacyjne.
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W mediach spoteczno$ciowych oraz na stronie internetowej zamieszczono informacje
dotyczace obchodéw ,Swiatowego Dnia Walki z Rakiem”, badan profilaktycznych,
promowano rowniez Narodowy Portal Onkologiczny, jako wiarygodne zrdédio informacji
na temat profilaktyki, diagnostyki i leczenia chorob nowotworowych.

Opublikowane tresci osiagnety 3584 wyswietlen.

9.4. Profilaktyka uzaleznien

W roku szkolnym 2024/2025 kontynuowano realizacj¢ programéw edukacyjnych z zakresu
profilaktyki antytytoniowej oraz profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych.

9.4.1. Program ,,Bieg po zdrowie”

To program skierowany do uczniow klas IV szkoty podstawowej ich rodzicow 1 opiekunow.
Celem dziatan jest opdznienie lub zapobiegnigcie inicjacji tytoniowej wsrod dzieci 1 mlodziezy,
pokazanie atrakcyjnosci zycia w $Srodowisku wolnym od dymu tytoniowego, zwigkszanie
wiedzy 1 umiejetnosci uczniow na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia
papieroséw. W ramach programu w jednej szkole koordynator powiatowy przeprowadzit

spotkanie edukacyjne, w ktorym uczestniczyto 35 ucznidow.

Tabela 8. Program ,,Bieg po zdrowie”

Zestawienie pordwnawcze realizacji programu w szkotach podstawowych
gmin powiatu siedleckiego w roku szkolnym 2023/2024 i 2024/2025

wskaznik 2023/2024 2024/2025 rdznica
Liczba placéwek realizujgcych program 8 15 +7
Liczba odbiorcéw programu 346 540 +194

W roku szkolnym 2024/2025 zwigkszyta si¢ liczba placéwek realizujgcych program o 7, liczba
odbiorcéw wzrosta o 194 osoby, co wskazuje na wickszy zasieg realizowanych dziatan
1 potrzebe ich kontynuowania.

9.4.2. Program ,,Znajdz wlasSciwe rozwigzanie”

Program adresowany do uczniow starszych klas szkoty podstawowej, rodzicow, opiekundéw
i kadry pedagogicznej. W ramach programu w jednej szkole koordynator powiatowy
przeprowadzit spotkanie edukacyjne, w ktérym uczestniczyto 125 uczniow.

Tabela 9. Program ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”

Zestawienie porownawcze realizacji programu w szkotach podstawowych
gmin powiatu siedleckiego w roku szkolnym 2023/2024 i 2024/2025

wskaznik 2023/2024 2024/2025 roznica
Liczba placéwek realizujgcych program 5 14 +9
Liczba odbiorcéw programu 411 984 +573
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W roku szkolnym 2024/2025 odnotowano znaczacy wzrost liczby placowek, ktore zglosity sie
do udzialu w programie o 9 (z 5 do 14), przy jednoczesnym wzroscie liczby uczniow
realizujacych program o 573 osoby.

W zwigzku z rosngcym zagrozeniem wynikajagcym z uzywania e- papierosow wsrdd dzieci

i mlodziezy, zasadne jest kontynuowanie realizacji programu w kolejnych latach.

Wzmocnieniem tresci edukacyjnych programéw antytytoniowych byly dodatkowe inicjatywy
z zakresu profilaktyki palenia tytoniu, podejmowane przez pracownikéw PSSE w Siedlcach

w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Bez Tytoniu oraz Swiatowego Dnia Rzucania Palenia.

W ramach tych dziatan przeprowadzono spotkania edukacyjne w szkotach, w ktoérych
uczestniczyto- 240 ucznidéw oraz spotkania dla seniordéw, ktorymi objeto 55- odbiorcow.

Podczas warsztatow seniorom wykonywano pomiar tlenku wegla w wydychanym powietrzu.

Podejmowane dziatania majg na celu promocje zdrowego stylu zycia wolnego od tytoniu,

zachegcenie 0sob palacych do zerwania z natogiem.

W dziataniach edukacyjnych zwracano uwage na rosngce zagrozenie zwigzane z uzywaniem
nowych wyrobow nikotynowych tj. e- papierosy, saszetki nikotynowe, podkreslajac
ich negatywny wplyw na zdrowie.

W mediach spotecznosciowych zamieszczano posty, ktore dotarty do 6352 odbiorcow.

9.4.3. Program ,,ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢”

Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych
srodkéw psychoaktywnych, ktorego adresatami sg uczniowie szkol ponadpodstawowych.
Celem programu jest dotarcie z przekazem edukacyjnym do miodziezy i ograniczenie
niekorzystnych nastepstw zdrowotnych, prokreacyjnych i spotecznych uzywania substancji
psychoaktywnych. Program realizowany byt przez koordynatoréw szkolnych.

Tabela 10. Program ,,ARS, czyli jak dba¢ o mito$¢”

Zestawienie pordwnawcze realizacji programu w szkotach ponadpodstawowych
w roku szkolnym 2023/2024 i 2024/2025

wskaznik 2023/2024 2024/2025 roznica
Liczba placéwek realizujgcych program 7 7 0
Liczba odbiorcéw programu 2177 872 -1305

W analizowanym okresie liczba placowek realizujacych program pozostata na niezmienionym
poziomie, natomiast odnotowano znaczacy spadek liczby wuczniow bioragcych udziat
w programie. Koordynator powiatowy dostarczyt do 4 szkot pakiety materiatéw edukacyjnych

wspierajacych realizacj¢ programu.
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9.5. Profilaktyka zatru¢ pokarmowych, w tym zatru¢ grzybami

9.5.1. Wystawa grzybow ,,Poznaj grzyby- unikniesz zatrucia”

W 2025 r. w ramach dziatan z zakresu profilaktyki zatru¢ pokarmowych na terenie PSSE
w Siedlcach, we wspotpracy z Nadle$nictwem Siedlce- Lasy Panstwowe, zorganizowano
wystawe grzyboéw. Celem dzialan bylo zwigkszenie swiadomos$ci spoleczenstwa w zakresie

bezpiecznego zbierania i spozywania grzybow.

Podczas wystawy przeprowadzono 38 spotkan edukacyjnych, prezentowano gatunki grzyboéw
jadalnych, niejadalnych oraz trujacych, ze szczegdlnym uwzglednieniem gatunkdéw najczescie]
powodujacych zatrucia. Uczestnicy mieli mozliwos$¢ zapoznania si¢ z zasadami rozpoznawania
grzybdw oraz uzyskania informacji na temat zagrozen zdrowotnych wynikajacych ze spozycia
grzyboéw niewiadomego pochodzenia. Dziatania edukacyjne obejmowaly takze profilaktyke

chorob wywotywanych przez kleszcze.

Edukacja objeto tacznie 1115 oséb, w tym 307 mieszkancow powiatu (dzieci i miodziez

szkolna, osoby doroste, w tym seniorzy).

Popularyzowane w mediach spolecznosciowych tresci osiagnely 3246 wyswietlen. Informacje
rozpowszechniono réwniez za posrednictwem lokalnej prasy i radia.

9.5.2. Profilaktyka choréb odzwierzecych

W ramach profilaktyki choréb odzwierzgcych realizowano dziatania edukacyjne
ze szczegOdlnym uwzglednieniem profilaktyki chordb odkleszczowych. Ich celem byta
profilaktyka boreliozy oraz kleszczowego zapalenia mozgu (KZM), w zwigzku z faktem,
1z obszar powiatu siedleckiego nalezy do terenow szczego6lnie narazonych na wystgpowanie

kleszczy.

Dzialania obejmowaly m.in. pogadanki, polaczone z naukg techniki bezpiecznego usuwania
kleszczy- 279 odbiorcoéw, wystawy edukacyjne eksponowane na terenie przychodni zdrowia,
pt. ,.Kleszcze- niebezpiecznie blisko” - 450 odbiorcow, dystrybucje materiatéw edukacyjnych,
w tym z profilaktyki chordb pasozytniczych do 3 placowek os$wiatowych. Dzialania

informacyjne prowadzone za posrednictwem medidw spoteczno$ciowych- 653 odbiorcow.

9.6. Profilaktyka chorob zakaznych

9.6.1. ,Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i AIDS”
Program okre$la polityke rzadu w zakresie zapobiegania HIV/AIDS 1 zwalczania

ich spotecznych skutkéw. Celem programu jest ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen
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HIV, m.in. poprzez zapewnienie odpowiedniego dostepu do informacji, edukacji 1 ustug
w zakresie profilaktyki HIV/AIDS, poprawa jako$ci zycia i dostgpu do opieki zdrowotnej
dla 0s6b zyjacych z HIV/AIDS oraz ich bliskich.

W 2025 r. edukacja objgto spotecznos¢ szkolng oraz srodowisko medyczne, w tym pacjentow
placéwek ochrony zdrowia. Dziatania realizowano m.in. poprzez dystrybucje materiatéw
edukacyjno- informacyjnych do 9 placéwek na terenie gmin, w tym ulotek, broszur i plakatow
o tematyce profilaktycznej, w tym promujacych wykonywanie testow.

W jednej ze szko6t ponadpodstawowych zorganizowano stoisko informacyjne- edukacja objeto
120 uczniow.

Materialy zamieszczane w mediach spotecznosciowych osiagnely zasieg 874 odbiorcow.

Program profilaktyki HIV/AIDS jest realizowany takze przez nauczycieli w ramach dziatan

edukacyjnych szkoty. Dane zostaty zestawione w ponizszej tabeli.

Tabela 11. ,,Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV 1 AIDS”

Dane z realizacji programu w szkotach podstawowych z gmin powiatu siedleckiego
w roku szkolnym 2024/2025

wskaznik Szkoty podstawowe
Liczba placéwek realizujgcych program 17
Liczba odbiorcéw programu 3381

9.6.2. Program ,,Podstepne WZW?”

W roku szkolnym 2024/2025 realizowana byta VII edycja programu. Program adresowany jest
do uczniow szkot ponadpodstawowych i ich najblizszych, a jego celem jest upowszechnienie
wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu A, B 1 C, w tym réwniez w zakresie
przeciwdziatania chorobom zakaznym.

Tabela 12. ,,Podstepne WZW”

Zestawienie porownawcze realizacji programu w szkotach ponadpodstawowych
w roku szkolnym 2023/2024 i 2024/2025

wskaznik 2023/2024 2024/2025 roznica
Liczba placéwek realizujgcych program 6 7 +1
Liczba odbiorcéw programu 2013 1583 -430

W analizowanym okresie liczba placowek realizujacych program zwigkszyla si¢, natomiast

odnotowano spadek liczby uczniow bioracych udziat w programie.

Kontynuacja programu jest zasadna i konieczna, ze wzgledu na potrzebe statego podnoszenia
Swiadomo$ci w zakresie profilaktyki wirusowych zapalen watroby oraz ksztattowania

wlasciwych postaw zdrowotnych wérdd mlodziezy.
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9.6.3. Kampania ,,Jesien bez infekcji”

W okresie od 09 do 15 wrze$nia 2025 r. prowadzono dzialania w zakresie profilaktyki grypy
w ramach kampanii Gltéwnego Inspektora Sanitarnego. Jej celem byla promocja szczepien
ochronnych wsrdd oséb najbardziej narazonych na powikltania- senioréw, kobiet w cigzy,
a takze ogotu spoteczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem pracownikoéw i pracodawcow.
Dziatania miaty na celu zwigkszenie §wiadomosci zdrowotnej oraz wzmocnienie odpornosci

W sezonie jesienno-zimowym.

W ramach kampanii prowadzono dzialania obejmujace dystrybucj¢ materiatéw edukacyjno-
informacyjnych (infografik) do placowek ochrony zdrowia z terenu gmin powiatu siedleckiego-
24 odbioroéw, eksponowano wystawy edukacyjne ,,Grypa”, ,,Cata prawda o szczepieniach”,

ktorymi objeto 350 odbiorcow.

Ponadto publikowano tresci edukacyjne zwigzane z kampanig oraz profilaktyka grypy
w mediach spotecznosciowych, docierajac do 530 odbiorcow.

9.6.4. Promowanie szczepien ochronnych

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Siedlcach prowadzili dziatania
edukacyjno- informacyjne majace na celu zwigkszenie swiadomosci spoteczenstwa w zakresie
bezpieczenstwa 1 skutecznosci szczepien ochronnych, ze szczegdélnym uwzglednieniem

przeciwdziatania dezinformacji oraz wskazywania rzetelnych zrodet wiedzy.

Dziatania realizowano w ramach Europejskiego Tygodnia Szczepien, kampanii dotyczacej
profilaktyki krztusca, z uwzglednieniem szczepien ochronnych dla kobiet w cigzy, a takze
poprzez promowanie bezptatnego programu szczepien przeciw HPV, skierowanego do uczniéw
w wieku 9-14 lat.

Tresci promujgce szczepienia ochronne przekazywano m.in. podczas spotkan edukacyjnych
z dzie¢mi, mtodziezg i rodzicami, ktérymi obj¢to 297 odbiorcow oraz poprzez dystrybucje
materialdéw edukacyjno- informacyjnych (infografik) do placowek stuzby zdrowia, ztobkdw,
przedszkoli 1 szk6t gmin powiatu siedleckiego.

Powyzsze tresci propagowane rdwniez na stoiskach edukacyjnych podczas lokalnych imprez
plenerowych.

W  mediach spolecznosciowych zamieszczano wpisy 1 infografiki, ktére dotarly

do 1782 odbiorcow.
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9.7. ,,Bezpieczny wypoczynek”

9.7.1. ,,Bezpieczne Ferie”, ,,Bezpieczne Wakacje z Sanepidem”
W ramach kampanii podejmowano dzialania majace na celu podniesienie poziomu

bezpieczenstwa zdrowotnego dzieci i mlodziezy przebywajacych w placéwkach wypoczynku

na terenie powiatu.

Podczas 8 przeprowadzonych spotkan edukacyjnych omawiano m.in.: zasady higieny
i profilaktyki choréb zakaznych, bezpiecznego korzystania ze stonca, bezpiecznej kapieli,
wlasciwego zachowania w podrozy (zywienie, nawodnienie, unikanie zatru¢ pokarmowych),
zagrozenia zwigzane z uzywkami (alkohol, narkotyki, nikotyna), promocj¢ zdrowego stylu
zycia. Uczestnikom przekazywano ulotki edukacyjno- informacyjne ,,Bezpieczne wakacje
z sanepidem”. Edukacjg objeto 203 uczestnikoéw potkolonii letnich.

Odbiorcami postéw opublikowanych w mediach spotecznosciowych byto 7206 o0sob.

9.8. Inne dzialania

9.8.1. Kampania ,,10 dla serca- mazowieckie wybiera zdrowie”

To inicjatywa Ministerstwa Zdrowia, prowadzona we wspotpracy z Wojewoda Mazowieckim,
promujaca zdrowe nawyki w ramach Narodowego Programu Chorob Uktadu Krazenia.
Realizowano dziatania edukacyjno-informacyjne ukierunkowane na promocj¢ zdrowego stylu
zycia oraz profilaktyke chordb uktadu krazenia.

W ramach inicjatywy eksponowano tematyczne wystawy edukacyjne na terenie 4 placowek
stuzby zdrowia: ,,Serce- co kazdy wiedzie¢ powinien”, ,,Serce jak dzwon”, ,,Serce- wszystko
co powinienes$ wiedzie¢ dla wtasnego dobra”, ,,Udar i zawal” - liczba odbiorcéw- 2250 osob.
Na stoiskach informacyjno-edukacyjnych podczas imprez plenerowych wykonywano pomiary
cisnienia tetniczego, przekazywano materialy edukacyjne i udzielano porad dotyczacych

zdrowego odzywiania i aktywnosci fizycznej- 25 odbiorcow.

Dziatania wspierano réwniez poprzez publikacje tresci edukacyjnych w mediach

spotecznosciowych- 3519 osdb, co umozliwilo dotarcie do szerokiego grona odbiorcow.

Podsumowanie:
Podejmowane dzialania obejmowaly monitorowanie 1 ocen¢ realizacji programow
edukacyjnych, diagnoze potrzeb zdrowotnych oraz szeroko zakrojong dziatalno$¢ edukacyjno-

informacyjna skierowang do réznych grup odbiorcow.
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Prowadzone inicjatywy miaty na celu zwigkszenie $wiadomosci spoleczenstwa w zakresie
zdrowego stylu zycia, profilaktyki chorob cywilizacyjnych, zakaznych oraz uzaleznien, a takze
promowanie szczepien ochronnych jako istotnego elementu zdrowia publicznego.

Ksztaltowanie trwatych postaw prozdrowotnych wymaga kontynuacji systematycznych
i dlugofalowych dziatan, realizowanych we wspolpracy z lokalnymi inicjatywami i partnerami

srodowiskowymi.
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10.  Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny
10.1. Informacje ogolne

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach w 2025 r. realizowat zadania

z zakresu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wynikajace z:

ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j,

- ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnieniu informacji o $rodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
srodowisko,

- ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu 1 zagospodarowaniu przestrzennym,

- ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane,

- rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow

technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki 1 ich usytuowanie.

10.2. Postepowania w sprawie procedury ocen oddzialywania na Srodowisko

Panstwowy  Powiatowy Inspektor Sanitarny w  Siedlcach uczestniczyl
w postepowaniach w sprawie procedury ocen oddzialywania na srodowisko obejmujqcych:
- strategiczng ocen¢ oddzialywania na srodowisko, gdzie:

- okreslat zakres prognozy oddzialywania na srodowisko,

- w prognozie oddzialywania na S$rodowisko oceniat wpltyw wprowadzanych
dokumentow, tj. planéw zagospodarowania przestrzennego lub planéw ogdlnych
gmin, na zdrowie i zycie ludzi,

- ocen¢ oddziatywania na srodowisko przedsiewzigcia, na ktorg sktadajg sie:

- zapytania, co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsiewzi¢cia
na srodowisko,

- ocena raportu o oddzialywaniu danego przedsiewzigcia na Srodowisko, bedaca
czescig postepowania prowadzacego do wydania decyzji o S$rodowiskowych

uwarunkowaniach.

W roku 2025 w komoérce Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego dziatania z zakresu
strategicznej oceny oddzialywania na $rodowisko obejmowaty postepowania dotyczace
ustalenia zakresu i1 stopnia szczegdtowos$ci prognozy oddzialywania na $rodowisko dla
projektow miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz dla planow og6lnych
gmin: Mokobody (zdecydowana dominacja), Siedlce, Wisniew, Wodynie, Kotun, Zbuczyn,

Suchozebry, Korczew oraz Mordy.
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PPIS w Siedlcach dokonal zaopiniowania projektow miejscowych plandow
zagospodarowania przestrzennego wraz z prognoza oddzialtywania na S$rodowisko dla
wybranych fragmentéw miejscowosci (Bale, Strzala, Ujrzanéw, Grabianéw, Zelkéw Kolonia,
Nowe Opole, Wodynie, Mokobody, Skoérzec, Siedlce) oraz planu ogolnego (dla gminy
Przesmyki, Mokobody, Mordy, Wisniew, Wodynie, Skorzec).

W postepowaniach zwigzanych z oceng oddziatywania na $rodowisko planowanych
zamierzen inwestycyjnych, nieznaczng przewage stanowily przedsiewzigcia znajdujace si¢
w § 3 Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie przedsiewzie¢ mogqgcych znaczgco
oddziatywac na srodowisko (Dz. U. z 2019 r. poz. 1839, z po6zn. zm.), tj. okreslone, jako
przedsiewzigcia mogace potencjalnie znaczaco oddzialywac na srodowisko.

Wsrdd tej kategorii przedsiewzie¢ zaobserwowano dominacje inwestycji zwigzanych
z rozbudowg drog oraz obiektow inwentarskich zwigzanych z chowem drobiu. Ponadto liczne
grupy stanowily postgpowania dotyczace budowy instalacji fotowoltaicznych oraz budowy
osiedli budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych wolnostojacych lub segmentow. Pozostate
przedsiewziecia dotyczyly innych obiektow inwentarskich, tj. obor, a takze zbiornikdéw
wodnych (stawdw), biometanowni, obiektu zwigzanego z gospodarka odpadami, betoniarni czy
rozbudowy budynku przemystowego.

W roku 2025 r. liczba przedsiewzig¢ mogacych zawsze znaczaco oddzialywac
na srodowisko, spetniajacych kryteria okreslone w § 2 przywotanego powyzej Rozporzadzenia
Rady Ministrow w sprawie przedsiewzie¢ moggcych znaczgco oddziatywacé na srodowisko,
zdecydowanie wzrosta (o ok. 30 %). W postgpowaniach zwigzanych z opiniowaniem raportu
o oddzialywaniu przedsiewzie¢ na srodowisko, przewazajacg wigkszos¢ stanowity budynki
inwentarskie, dotyczace chowu drobiu (brojlery oraz indyki), ale réwniez i obory. Ponadto PPIS
w Siedlcach opiniowat rowniez biogazownie, rozbudowg¢ budynku produkcyjnego, obiektow
zwigzanych z gospodarka odpadami (sktadowisko odpadoéw oraz produkcja podtoza do uprawy
pieczarek z pomiotu kurzego) oraz budynki mieszkalne.

W prowadzonych postgpowaniach, podczas oceny przedktadanych dokumentow,
tj. kart 1 raportow, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach dokonywat analizy
oddzialywan na zycie i zdrowie ludzi zwigzanych z emisjq zanieczyszczen do powietrza oraz
emisja hatasu, a takze zwracal szczegdlng uwage na zagadnienia dotyczace konfliktow

spotecznych.
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10.3. Nadzor sanitarny pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych

Komorka Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego sprawowata rownie? zapobiegawczy
nadzor sanitarny w zakresie uzgadniania pod wzglegdem wymagan higienicznych
1 zdrowotnych:

- projektow decyzji o warunkach zabudowy oraz projektow decyzji o ustaleniu lokalizacji
inwestycji celu publicznego, w tym:

- decyzje o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego, dotyczace m.in. sieci
elektroenergetycznych (dominacja), sieci wodociaggowych 1 kanalizacyjnych, sieci
gazowych, zbiornikow wodnych czy swietlic wiejskich,

- decyzje okreslajace warunki zabudowy, ktére dotyczyly w wigkszosci budynkow
mieszkalnych jednorodzinnych, budynkéw gospodarczych lub garazowych oraz
przydomowych oczyszczalni Sciekow, a takze biogazowni czy budynkow
inwentarskich,

- dokumentacji projektowej obejmujacej projekty budowalne sieci wodociggowej w gminie
Korczew, budynku ustugowego w gminie Siedlce, a takze dwoéch stacji uzdatniania wody

w Gminie Domanice oraz jednej stacji uzdatniania wody w gminie Zbuczyn.

PPIS w Siedlcach sprawowal zapobiegawczy nadzor sanitarny na etapie dopuszczenia do
uzytkowania zrealizowanych obiektow budowlanych, w ktorych rozpoczynano dziatalnosc
gospodarczg, czuwajgc nad warunkami:

- higieny $rodowiska pracy,

- higieny proceséw nauczania i wychowania,

- higieny wypoczynku 1 rekreacji,

- zdrowotnymi zywno$ci, Zywienia oraz materiatami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z Zywnoscia,

- sanitarno-higienicznymi, jakie powinny spetnia¢ pomieszczenia, w ktorych sa udzielane
Swiadczenia zdrowotne oraz inne obiekty budowlane uzyteczno$ci publiczne;.

W roku 2025 sposrod inwestycji zlokalizowanych na terenie powiatu siedleckiego,
ubiegajacych sie o uzyskanie decyzji o dopuszczeniu do uzytkowania dominowaly inwestycje
infrastrukturalne, tj. obiekty zwigzane z budowa autostrady A2, sieci wodociaggowe
1 kanalizacyjne oraz drogi. Natomiast wsrdd obiektow stluzacych mieszkancom nalezy
wymieni¢ ztobki (gmina Wodynie i Zbuczyn), przedszkola (gmina Mokobody i Zbuczyn),
rozbudowe szkoly (w gminie Korczew oraz w gminie Wisniew), boisko wraz z obiektem

szatniowym (gmina Kotun), $wietlice wiejskie (gmina Wodynie, Zbuczyn, Mokobody).
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Poza ww. inwestycjami, wsrdd obiektow przekazywanych do uzytkowania znalazly
réwniez si¢ budynki takie jak Centrum Opiekunczo Medyczne, punkt selektywnej zbiorki
odpadow, magazyn ptodéw rolnych, budynki produkcyjne i handlowe, pieczarkarnia, obiekty
inwentarskie.

PPIS w Siedlcach wydal réwniez opini¢ dla potrzeb Nadzoru Farmaceutycznego
o punkcie aptecznym zlokalizowanym w miejscowosci Nowe Opole oraz o aptece
zlokalizowanej w Zbuczynie.

W wyniku przeprowadzonych w 2025 roku kontroli w powyzszych obiektach mozna
stwierdzi¢, ze coraz wigcej Inwestorow decyduje si¢ na zastosowanie nowoczesnych rozwigzan
technologicznych polegajacych m.in. na wyposazeniu obiektow 1 pomieszczen w urzadzenia
wentylacyjne z odzyskiem ciepta czy tez zastosowaniu zrddet ciepta oraz chtodu pochodzacych

z ekologicznych zrodet energii odnawialne;.

10.4. Podsumowanie

Podsumowujgc omawiane powyzej zagadnienia dotyczace realizacji zadan komorki
Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego mozna stwierdzi¢, ze rok 2025 byt dla terenu powiatu
siedleckiego rozwojowy.

Dominujaca grupe wsrod spraw stanowily postepowania zwigzane z chowem drobiu (na
etapie zapytania o zakres raportu oraz nastgpnie opiniowania raportu).

Ponadto na niezmiennym poziomie prowadzone sg inwestycje polegajace na poprawie
infrastruktury technicznej regionu tj.: rozbudowie drog, budowie nowych nawierzchni
drogowych czy tez poprawie warunkéw drogowych poprzez poszerzanie pasow drogowych
1 budowg chodnikow oraz drég rowerowych.

Ponadto zauwazalne jest zainteresowanie inwestycjami majacymi na celu budowe
osiedli budynkéw mieszkalnych w formie segmentow lub wolnostojacych domow

jednorodzinnych.
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Wykaz kategorii spraw prowadzonych przez Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
na terenie powiatu siedleckiego w roku 2025

opinia o obiekcie 5
dopuszczenie do uzytkowania I 94

uzgadnianie dokumentacji projektowej 6

odstapienie od prze prowadzenia strategiczne] oceny oddziatywania na srodowisko 1
wnioski do miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego 11
opiniowanie miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego | 34
zakres prognozy oddziatywania na srodowisko | 27
opiniowanie przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach I 42

zapytanie o zakres raportu I 55
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Z powyzszego zestawienia wynika, ze w prowadzonych przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Siedlcach postgpowaniach na terenie powiatu
siedleckiego (z wylaczeniem terenu miasta Siedlce) w roku 2025 r. przewazajaca grupe
stanowity uzgodnienia projektow decyzji o warunkach zabudowy oraz projektow decyzji
o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego.

Przedktadane do organu dokumentacje w wigkszo$ci opracowywane sg w sSposOb
skrupulatny 1 szeroki, analizujagc w ten sposéb wszystkie aspekty majgce wptyw na ochrong
srodowiska, w tym na zdrowie i1 zycie ludzi. W ocenie Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Siedlcach, majac na uwadze dziatania zapobiegawcze wskazywane
w przedktadanych dokumentach i wprowadzone w zrealizowanych obiektach, stan sanitarny na
terenie powiatu siedleckiego utrzymuje si¢ od kilku lat na tym samym poziomie i mozna uznaé

go jako dobry.

Joanna Like

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Siedlcach
/dokument podpisany elektronicznie/
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