Przedstawione opracowanie pokazuje wyniki prowadzonych dziatan, jakie na rzecz
zdrowia publicznego spoteczenstwa powiatu nizanskiego podejmowat w roku 2019 Panstwowy

Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nisku.

Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wynikajg z zapisow ustawy z dnia 14 marca
1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 1 ukierunkowane sg na promowanie zdrowego stylu
zycia, nadzor nad bezpieczenstwem zywnosci 1 Zywienia, bezpieczenstwem zdrowotnym wody,
ochron¢ zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwosci i ucigzliwos$ci
srodowiskowych oraz na zapobieganie powstawania choréb, w tym zakaznych i zawodowych,
przeciwdziatanie zagrozeniom stwarzanym przez nowe narkotyki, a takze prowadzenie
dziatalnosci o$wiatowo-zdrowotnej.

Przy realizacji zadan uwzglgdniono szacowanie ryzyka, wytyczne Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego, Podkarpackiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego oraz
biezaca sytuacje epidemiologiczng.

Oprocz dziatalnosci kontrolno-restrykcyjnej prowadzono réwniez dziatania, ktore miaty na
celu zachecenie poszczegolnych grup spoteczenstwa do dbania o zdrowie swoje 1 innych
poprzez ksztattowanie prawidlowych nawykéw prozdrowotnych.

Podejmowano takze czynnosci kontrolne zwigzane z wplywajacymi interwencjami
konsumenckimi oraz dziataniami akcyjnymi wynikajacymi biezacej sytuacji epidemiologicznej

na terenie powiatu.



SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA WYBRANYCH CHOROB ZAKAZNYCH

Choroby zakazne i1 zakazenia stanowig nadal istotny problem zdrowia publicznego,
zapobieganie i ich zwalczanie ws$rod ludzi jest nadal jednym z kluczowych zadan
realizowanych przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng.

Zadania, ktore realizowane byly w powiecie nizanskim w 2019 roku to nastgpstwo
sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych i zakazen w powiecie, kraju i na $wiecie.
Na podstawie zgloszen przypadkéw zachorowan, zakazen i zatru¢ wptywajacych do Stacji
z podmiotéw leczniczych oraz informacji uzyskanych z innych zrédet prowadzona byta
rejestracja choréb zakaznych pozwalajagca na biezacy monitoring 1 ocen¢ sytuacji
epidemiologicznej w powiecie oraz wczesne podejmowanie ewentualnych dziatan
przeciwepidemicznych.

Opracowanie przedstawia dane dotyczace ksztatltowania si¢ sytuacji epidemiologicznej
chordb zakaznych na terenie powiatu nizanskiego w 2019 roku w stosunku do roku 2018.

W 2019 roku zaobserwowano wzrost zachorowan na choroby przenoszone droga
pokarmowg, a ws$rod nich: salmonellozy, bakteryjne 1 wirusowe zakazenia jelitowe
oraz biegunki i zapalenia zotagdkowo-jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.

Na salmonellozy zachorowalo 74 osoby (w 2018r. — 30), wsrdd ktérych podobnie jak w
2018 roku dominowat szczep Salmonella Enteritidis (4 przypadki Salmonella Typhimurium).
Nie odnotowano przypadkéw salmonellozy pozajelitowej (w 2018r — 1). Znaczacy wzrost
zachorowan wynikat ze zgloszonych 3 ognisk zatru¢ pokarmowych (2 w domach prywatnych,
1 w domu weselnym) w stosunku do roku 2018, w ktérym odnotowano 1 ognisko w domu
prywatnym. W analizowanym okresie nastapit spadek zarejestrowanych nosicieli salmonelli

10/16 w poréwnaniu do roku poprzedniego.
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Na wirusowe zakazenia jelitowe ogotem zachorowalo 114 oséb, co w poréwnaniu do 24

przypadkéw zarejestrowanych w 2018r. daje znaczacy wzrost. Ze 114 przypadkéw 96

stanowily rotawirusy, 17 adenowirusy i 1 norowirus.

Tab. 2. Zachorowania na wirusowe zakazenia jelitowe w latach 2018 i 2019

Wirusowe zakazenia jelitowe, w tym u dzieci do lat 2
Rok Rotawirusy | Norowirusy | Adenowirusy | Ogélem | U dziecido lat 2
2018 16 0 8 24 10
2019 96 1 17 114 41

Zachorowania na biegunke i zapalenie Zoladkowo-jelitowe BNO zanotowano u 133/ 98 oséb.

Niewielki wzrost zarejestrowano na inne bakteryjne zakazenia jelitowe 14/12, ktére w 2019 r.

wywotane byly tylko przez bakterie Clostridium difficile.

U dzieci do lat 2 wzrost miat miejsce w przypadku biegunek i zapalen zotadkowo-jelitowych

62/40 oraz wirusowych zakazen jelitowych 41/10. Nie zanotowano bakteryjnych zakazen

jelitowych w omawianym przedziale wiekowym (w 2018r. — 2 przypadki).

W analizowanym okresie zanotowano pojedyncze zgtoszenie ogniska epidemicznego

zakazenia szpitalnego w Szpitalu Powiatowym im. PCK w Nisku, ktore wywotane byto przez

bakterie Clostridium difficile.

Wspotezynnik zapadalnosci (na 100 000 mieszkancow) na zakazenia krwiopochodne,

do ktérych zaliczy¢é mozemy wirusowe
zapalenie watroby typu B wynosit 2,99
(2 przypadki zgtoszone w 2019r.). Podobnie
jak w 2018r.
zachorowanie na  wirusowe

watroby typu C. Nie odnotowano nowo

wykrytych zakazen HIV.

zarejestrowano pojedyncze

zapalenie




W analizowanym okresie zgtoszono 1 przypadek choroby inwazyjnej wywotanej przez
bakterie Streptococcus pneumoniae, ktora przebiegata w postaci zapalenia opon mozgowych
i/lub mézgu oraz 4 przypadki zapalenia opon moézgowych innych i nieokre$lonych (4/3).

Szczepienia ochronnne w znaczacy sposOb przyczyniaja si¢ do zwalczania chordb
zakaznych; widoczne jest to w statystyce choréb przeciwko ktorym sg one prowadzone m.in.

w $wince 3/4, rozyczce 2/4 oraz gruzlicy 10/13 (na ktdérg chorowaty jedynie osoby doroste).
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Nastgpit wzrost zachorowan na ospg w pordwnaniu do poprzedniego okresu sprawozdawczego
263/1609.



Zaobserwowano spadek zachorowan na szkarlatyng — 14 przypadkéw w 2019 r. (201 r. — 21)
oraz r6z¢ — 3 zachorowania (w roku poprzednim 8).

Plonica (szkarlatyna)
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Zarejestrowano 1 potwierdzone zachorowanie na odr¢ oraz 2 podejrzenia zachorowania
(W 2018r. — 1 przypadek), ktore zostaty ostatecznie wykluczone na podstawie badan.
Zanotowano pojedynczy przypadek choroby przenoszonej droga plciowg — kily.

W przypadku choréb odzwierzecych niewielkiemu zwigkszeniu ulegla liczba
zachorowan na borelioze (70) w stosunku do roku poprzedniego, kiedy opracowano 67

przypadkéw zachorowan po ukaszeniu przez kleszcza.
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W dalszym ciggu istotnym problemem pozostaja pokasania przez zwierzeta (bezpanskie
psy i koty), czego konsekwencja jest koniecznos$¢ szczepien przeciw wsciekliznie. W 2019r.
20 o0s6b poddato si¢ szczepieniom przeciwko wsciekliznie (15 oséb byto pokasanych przez psy
nieznane, 5 przez nieznane koty); w odniesieniu do 2018r. znajdowaly si¢ one
na porownywalnym poziomie (21 przypadkow).

Ogotem zgloszono i opracowano 117 przypadkow pokasan przez zwierzeta (psy, koty,
jelenia), z czego 89 pogryzien przekazano do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Nisku
w celu podjecia obserwacji zwierzgcia w kierunku wykluczenia wécieklizny.

W 2019 roku zanotowano spadek zachorowan i podejrzen zachorowan na grype

sezonowaq. Zarejestrowano 964 przypadki zachorowan, natomiast w 2018 roku byto ich 1735.

Sezon grypy 2018/2019
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Podobnie jak w latach ubiegtych kontynuowano dzialania

epidemiologiczno-wirusologicznego nad grypa, opartego na systemie

w ramach nadzoru

SENTINEL, ktorego



gléwnym celem jest pobieranie od pacjentow podejrzanych o zachorowanie na grype materiatu
do badan wirusologicznych. W nadzorze SENTINEL w 2019 roku uczestniczyl 1 podmiot
leczniczy — Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Zarzeczu. Pobrano do badania 13
wymazoéw od osob chorych, z ktorych wyizolowano 6 potwierdzonych przypadkéw wirusa
grypy typu AH1N1. Wirusa wyizolowano rowniez z probek pobranych w ramach nadzoru nad

grypa prowadzonego przez placéwki szpitalne (badania potwierdzity grype AHINI i grype
typu A).

Rok Grupy wiekowe wg lat

0-4 5-14 15-64 65 i wiecej Ogoélem
2018 214 513 812 196 1735
2019 102 224 500 138 964

Tab. 1. Zachorowania na gryp¢ w latach 2018 1 2019

W roku 2019 opracowano 609 wywiadow epidemiologicznych dotyczacych
zglaszanych chorob zakaznych, pobrano 389 probek od osdb ze stycznosci, nosicieli

i ozdrowiencow, w tym 1 w Kierunku odry i 13 w kierunku grypy.



Ponizej w tabeli przedstawiono choroby zakaZzne zarejestrowane w 2019r. na terenie

powiatu nizanskiego w zestawieniu z rokiem poprzednim. Uwzgledniono wspdtczynnik

zapadalnos$ci w przeliczeniu na 100 tys. mieszkancow.

Liczba zachorowan

okreslone i1 nieokreslone

Jednostka chorobowa Rok 2018 Wspolczymlllf Rok 2019 Wspolczym’u!(
zapadalnoSci zapadalnoSci
Salmonellozy 74 110,80
przyp. potwierdzone 30 43,21 52 77,86
przyp. prawdopodobne 22 32,94
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe ogotem 12 17,88 14 2096
w tym u dzieci do lat 2 2 2,98 0 ‘
Wirusowe zakazenia jelitowe ogotem 24 35,76 114 170,68
w tym u dzieci do lat 2 10 14,9 41 61,39
Biegunki i zap. zotad.-jelitowe BNO ogdtem 98 146,02 133 199,13
w tym u dzieci do lat 2 40 59,6 62 92,83
Tularemia 1 1,49 - -
Szkarlatyna 21 31,29 14 20,96
Roza 8 11,92 3 4,49
Borelioza z Lyme 67 99,83 70 104,81
Choroba Creutzfeldta-Jakoba (CJD) 1 1,49 - -
nggsar?lra przez zwierzeta (osoby szczep. p. 21 31,29 20 20,94
wéciekliznie)
Ospa wietrzna 169 251,82 263 393,77
Odra 1 1,49 1 1,50
WZW typu C 1 1,49 1 1,50
WZW typu B - - 2 2,99
Nowo wykryte zakazenia HIV 1 1,49 - -
Rozyczka 4 5,96 2 2,99
Swinka 4 5,96 3 4,49
Z.apalenrle opon moézgowych inne i 3 4.47 4 5,99
nieokreslone
Choroba wywolana przez Streptococcus
pneumoniae inwazyjna (zapalenie opon - - 1 1,50
mézgowych i/lub moézgu)
Grypa 1735 2585,23 964 1443,33
Nosiciele salmonellozy 16 23,84 10 14,97
Kita - - 1 1,50
Gruzlica (w tym mykobakteriozy) 13 19,37 10 25,45
Nowo wykryte zakazenia HIV 1 1,49 - -
Wirusowe zapalenie opon moézgowych inne 1 1,49 ) )




SZCZEPIENIA OCHRONNE

W Polsce szczepienia ochronne sg realizowane w oparciu o obowigzujacy Program Szczepien
Ochronnych (PSO), ktéry jest co roku aktualizowany i ogtaszany w formie Komunikatu przez
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w Dzienniku Urzedowym Ministra Zdrowia.

Obowigzujgcy Program Szczepien Ochronnych w 2019 roku przedstawiat si¢ nastepujgco:
*  wzw B - wirusowe zapalenie wqtroby typu B

** Hib - inwazyjne zakazenie Haemofilus influenza typu b

*** Polio -ostre zapalenie rogow przednich rdzenia kregowego (choroba Heinego Medina)
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1 doba zycia

2 miesigc zycia

1 rok zycia 4 miesiac zycia
5-6 miesiac zycia
7 miesigc zycia
13-15 miesiac
A zycia
2 rok
rolkayeia 16-18 miesiac
zycia
6 rok zycia
10 rok zycia
14 rok zycia
19 rok zycia

Program Szczepien Ochronnych reguluje kwestie wieku i zakresu wykonywanych
szczepien ochronnych, obejmuje szczepienia obowigzkowe dzieci i mtodziezy od urodzenia do
19 roku zycia, tj:

— szczepienia obowigzkowe (finansowane z budzetu panstwa) realizowane w ramach
powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego bez dodatkowych optat,

— szczepienia obowigzkowe dla niektorych grup (réwniez bezptatne), np. szczepienia
przeciwko ospie wietrznej dla dzieci z obnizong odpornoscig lub przebywajacych

w ztobkach, — szczepienia zalecane (nie finansowane z budzetu panstwa).



Na terenie powiatu nizanskiego w 2019r.
szczepieniom ochronnym podlegato 11 419
dzieci 1 mtodziezy do 19 roku zycia.
Szczepienia  realizowane byly w 18

N podmiotach leczniczych - w punktach

t \ —
;i -::’,’; 3? '.' ' ﬁ‘ i { szczepien spelniajacych wymogi gabinetu
3 - --.‘ diagnostyczno —zabiegowego, w ktorych
- wykonano 35 kontroli.  Kryteria kontroli

obejmowaty: ocen¢ stanu sanitarno -

technicznego punktow szczepien, realizacje
PSO, zachowanie lancucha chlodniczego w obiekcie i1 podczas transportu preparatow
szczepionkowych, prawidlowe dokumentowanie wykonanych szczepien oraz prowadzenie
dokumentacji zwigzanej ze zglaszaniem niepozadanych odczyndéw poszczepiennych.
W podmiotach leczniczych preparaty szczepionkowe przechowywane byly w warunkach
spetniajacych kryteria tancucha chtodniczego. Sposrod skontrolowanych 18 punktéw szczepien
jeden nie posiada catodobowego, elektronicznego systemu monitorowania warunkow
chtodniczych przechowywanych preparatow szczepionkowych z powiadamianiem w formie
SMS i monitoringu temperatury szczepionek. Temperatura sprawdzana jest tam przez osobe
odpowiedzialng dwa razy dziennie, po rozpoczeciu pracy i po jej zakonczeniu oraz w dni wolne
od pracy 1 $wigta. Nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie transportu, przechowywania

1 przestrzegania termindw waznos$ci szczepionek.

Realizacja w 2019r. obowiqgzujgcego Programu Szczepien Ochronnych w powiecie nizanskim
W porownaniu do roku 2018:

% %
Choroba, przeciwko ktorej podejmowane s3 szczepienia wyszczepienia | wyszczepienia
rok 2019 rok 2018

przeciwko WZW typu B u dzieci w 2 roku zycia 08.8 100,0
przguwko Haemophilus influenzae typu b u dzieci w 2 roku 99.2 99,3
zycia

przeciwko btonicy, tezcowi, krztu§cowi u dzieci w 2 roku zycia 99,2 99,3
przeciwko odrze, §wince i rézyczce u dzieci w 2 roku zycia 70,0 77,9
przeciwko poliomyelitis u dzieci w 2 roku zycia 99,2 99,3
przeciwko btonicy, tezcowi i krztu§cowi u dzieci w 6 roku zycia 68,3 69,9
przeciwko odrze, $wince i rdzyczce u dzieci w 10 roku Zycia 75,0 81,4
przeciwko btonicy i1 tezcowi u mtodziezy w 14 roku zycia 84,7 82,8
przeciwko btonicy i tezcowi u mtodziezy w 19 roku zycia 535 66.0




Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia, z dnia 21 grudnia 2010 roku, w sprawie
niepozadanych odczynow poszczepiennych oraz kryteriow ich rozpoznawania, PPIS w Nisku
rejestruje niepozadane odczyny poszczepienne (NOP) zglaszane przez $wiadczeniodawcow
wykonujacych szczepienia ochronne.

Kryteria niepozadanego odczynu poszczepiennego obejmujg odczyn:
ciezki — zagrazajacy zyciu (wymaga hospitalizacji w celu ratowania zdrowia, moze prowadzi¢
do trwalego ubytku sprawnosci fizycznej lub umystowej, moze konczy¢ si¢ $§miercia);
powazny — duze nasilenie objawOw w postaci znacznego obrzgku konczyny, silnego jej
zaczerwienienia, wysokiej gorgczki (nie wymaga zwykle hospitalizacji w celu ratowania
zdrowia, nie prowadzi do trwalego uszczerbku dla zdrowia, nie stanowi zagrozenia dla zycia);
lagodny — nie ma szczegdlnie duzego nasilenia, a charakteryzuje si¢ wystepowaniem

miejscowego obrzeku konczyny, silnego miejscowego zaczerwienienia, goraczki.

W 2019 zgloszono 3 tagodne niepozadane odczyny poszczepienne. Dzieci byly
hospitalizowane w zwiazku z niepozadanym odczynem poszczepiennym, ale w peini powrécity
do zdrowia. Obecnie stosowane szczepienia ochronne niosa wielokrotnie mniejsze ryzyko
wystapienia powaznego NOP-u niz konsekwencje wynikajace z zachorowania na chorobe
zakazng, przed ktorg szczepienie chroni.

Poza obowigzkowym kalendarzem szczepien ochronnych istotng rolg w profilaktyce
chorob zakaZznych odgrywaja tzw. szczepienia zalecane, nie finansowane ze $rodkow
znajdujacych si¢ w budzecie ministra whasciwego do spraw zdrowia. Z tej formy profilaktyki
mogg skorzysta¢ osoby w roéznym wieku w zaleznosci od wskazan do stosowania danych
preparatow szczepionkowych.

Liczba zaszczepionych na wybrane szczepienia zalecane w 2019 i 2018 roku:

Rodzaj szczepienia 2019 rok 2018 rok
p/ grypie 930 995
p/WZW B 191 315
p/kleszczowemu zapaleniu mozgu 36 8
p/rotawirusom 36 37
p/neisseria meningitidis 9 30




Podmioty wykonujgce dzialalno$¢ lecznicza

Na koniec 2019r. w ewidencji PSSE w Nisku widnialo ogétem 106 podmiotow
wykonujacych dzialalno$¢ leczniczag w ramach otwartej shuzby zdrowia. W stosunku do
poprzedniego roku sprawozdawczego ilo$¢ obiektow zmniejszyla si¢ o 2 podmioty.

Podstawowym zrddltem zaopatrzenia w wode w placéwkach shuzby zdrowia sg
wodociagi sieciowe. Podobnie jak w latach poprzednich w ocenie tej nie sg uwzglednione
indywidualne, indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie i pielegniarskie oraz grupowe
praktyki pielggniarskie z uwagi na brak danych. Na koniec 2019r. jako§¢ wody
w placowkach stuzby zdrowia zaopatrywanych przez wodociag sieciowy w Zarzeczu byla
warunkowo przydatna do spozycia ze wzgledu na przekroczenia barwy, metnosci, zelaza
i manganu. W ciggu roku sprawozdawczego wydano rowniez decyzje dot. warunkowe;j jakosci
wody z wodociggdéw sieciowych w Nowosielcu i Bielincu. Zostaly one wygaszone po
uzyskaniu prawidtowych wynikow badan wody.

Wszystkie skontrolowane w 2019 roku obiekty stuzby zdrowia zaopatrzone byty
w biezacg ciepta wode. Wedlug wyjasnien kierownikow obiektow typu przychodnie, osrodki
zdrowia 1 poradnie poddanych w b.r. kontroli, temperatura wody cieptej w punktach
czerpalnych utrzymywana byta na poziomie 55-60°C, w celu zapobiegania wystapieniu bakterii
Legionella.

Nieczystosci ptynne odprowadzane byly w wigkszosci obiektow do sieci kanalizacyjne;.
W pozostalych przypadkach do zbiornikow bezodptywowych. Uregulowania do odbioru
nieczystoSci ptynnych zawarte byly w umowach pomiedzy podmiotami leczniczymi,
a zaktadami swiadczacymi ustugi komunalne.

W 2019r. nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie usuwania §ciekow.

Odpady gromadzone byly w pojemnikach lub kontenerach usytuowanych na terenie
placowek. Wszystkie placowki zaopatrzone byty w wystarczajacg ilos¢ pojemnikdéw na odpady
komunalne. Pojemniki 1 kontenery utrzymywane byly w odpowiednim stanie sanitarnym
ki technicznym. Wszystkie obiekty posiadaly umowy na odbiér odpadow komunalnych z firma
posiadajacg wymagane zezwolenie. W placowkach stuzby zdrowia kontrolowanych w 2019
roku nie stwierdzono uchybien w zakresie gospodarki odpadami komunalnymi.

Podmioty lecznicze poddane w 2019 roku kontroli stosowaly opracowane przez siebie,
szczegdtowe procedury postepowania z odpadami medycznymi oraz instrukcje selektywnego
zbierania odpadéw medycznych w miejscu ich wytwarzania i w miejscach wezwania zgodnie
z ich wlasciwosciami i1 sposobem unieszkodliwiania. Odpady zakazne gromadzone byty

w czerwonych, wytrzymatych workach jednorazowego uzytku, a odpady zakazne o ostrych



koncach 1 krawedziach w czerwonych plastikowych pojemnikach. Worki 1 pojemniki
zapeliane byly do max 2/3 ich objetosci i przechowywane na stanowiskach pracy nie dtuzej
niz 72godziny. Worki 1 pojemniki byly wtasciwie oznakowane. Z uwagi na niewielka ilo§¢
odpadéw medycznych wytwarzanych przez podmioty lecznicze w 2019r., ich magazynowanie
wstepne odbywalo si¢ w przygotowanych specjalnie do tego celu lodéwkach, zaopatrzonych
w termometry do monitorowania temp. wewnatrz urzadzenia. W wyniku kontroli stwierdzono,
ze lodéwki te zabezpieczone byly przed dostgpem osdb nieupowaznionych oraz przed
dostgpem owadow, gryzoni itp. We wszystkich obiektach skontrolowanych w 2019r.
pomieszczenia z lodowkami na odpady zaopatrzone byly w umywalki z cieplg i zimng woda,
dozowniki z mydtem i ze $rodkiem do dezynfekcji rak, jednorazowe reczniki, rekawiczki oraz
pojemniki na rekawiczki zuzyte. Zadna z placowek medycznych w 2019r. nie wytwarzata
odpadow wysoce zakaznych. W roku sprawozdawczym, wszystkie podmioty posiadaty umowy
z firmami posiadajagcymi wymagane zezwolenie na odbidr tych odpadow, a czestotliwosé ich
odbioru nie budzita zastrzezen.

Brudna bielizna we wszystkich skontrolowanych w 2019r. palcowkach medycznych
sktadowana byla w przeznaczonych do tego celu plastikowych zamykanych koszach,
wylozonych workami foliowymi, ustawionych w wyznaczonych miejscach — gltéwnie
W pomieszczeniach do przechowywania sprz¢tu do sprzatania, sSrodkow czystosci 1 odpadow.
Pranie bielizny odbywato si¢ poza placowkami - w pralniach. Wszystkie placowki posiadaty
umowy na $wiadczenie ustug pralniczych, z tym ze w wigkszoS$ci transport brudnej bielizny do
pralni odbywatl si¢ we wlasnym zakresie. Nieprawidlowosci w tym obszarze nie stwierdzono.
Czysta bielizna przechowywana byla w higienicznych warunkach — w wydzielonych
zamykanych szafkach. Niektore placowki stosowaly réwniez bielizne jednorazowego uzytku,
ktdra po uzyciu traktowana byta jako odpad medyczny.

W  wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych w 2019r. mozna stwierdzi¢, ze
postepowanie z brudng i czystg bielizna w placéwkach §wiadczacych ustugi medyczne nie
stwarzato zagrozenia dla zdrowia ludzi.

Wszystkie skontrolowane w danym roku obiekty stuzby zdrowia wyposazone byly
w system wentylacji grawitacyjnej. W sanitariatach zainstalowane byly mechaniczne wiatraki
uruchamiane automatycznie - sprzgzone z wlacznikami $wiatta. Wszystkie placowki
prowadzity udokumentowane kontrole urzadzen wentylacji i klimatyzacji - okresowe
przeglady, czyszczenie i dezynfekcje. Nieprawidlowosci w tym zakresie nie stwierdzono.

Wzorem lat ubieglych wszystkie skontrolowane placowki posiadaly wdrozone

procedury higieniczne. W tym zakresie rowniez nie stwierdzono nieprawidtowosci.



Na koniec roku 2019r. w ewidencji PPIS w Nisku ujeto 30 autoklawow, znajdujacych
si¢ w gabinetach stomatologicznych i podmiotach leczniczych. W sposob ciagly prowadzone
byly przez uzytkownikow kontrole procesow sterylizacji, zar6wno wskaznikami chemicznymi
(kazdy proces) jak i 1 raz w miesigcu wskaznikami biologicznymi.

W 2019 roku wydano 2 decyzje unieruchamiajace autoklawy. Dotyczyly one 2 urzadzen do
sterylizacji narzedzi w gabinetach dentystycznych. Jeden autoklaw zostat zlikwidowany,
natomiast drugi ponownie uruchomiony po uzyskaniu prawidlowych wynikéw kontroli

procesow sterylizacji.

Podobnie jak w roku poprzednim stanu sanitarno-technicznego podmiotoéw leczniczych
nie kwestionowano. Pomieszczenia skontrolowanych obiektow utrzymywane byty w dobrym
stanie sanitarnym 1 technicznym. Sprzatanie i dezynfekcja pomieszczen przeprowadzane byty
na biezaco. Sprzet porzadkowy byl prawidlowo przetrzymywany, a srodki czystosci
i dezynfekcyjne whasciwie dobrane. Tereny wokot palcowek utrzymywane byly we wlasciwym
stanie sanitarnym. Nieprawidtowos$ci w tym obszarze nie stwierdzono.

Przeprowadzono 95 kontroli podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza.



WARUNKI HIGIENY SRODOWISKA

Podobnie jak w latach ubieglych jednym z gléwnych dzialan PPIS w Nisku bylo
bezpieczenstwo zdrowotne mieszkancéw naszego powiatu, glownie poprzez nadzoér nad
jakos$cig wody przeznaczonej do spozycia oraz nad warunkami §wiadczenia ustug fryzjerskich
i kosmetycznych. Kontynuowano nadzor nad obiektami uzytecznosci publicznej zwigzanych
z kulturg 1 wypoczynkiem, nadzér nad transportem osob i1 zwlok oraz nadzor nad
bezpieczenstwem imprez masowych.

Wazng dziedzing bylo rozpatrywanie interwencji od mieszkancéw poruszajacych zdrowotne
aspekty ucigzliwos$ci srodowiskowych.

Ogotem ewidencja objeto 212 obiektow, z czego przewazajaca wigkszo$¢ zostata
skontrolowana. Wykonano 150 kontroli i wydano 128 merytorycznych decyzji
administracyjnych. W ramach nadzoru sanitarnego pobrano 48 probek do badan (woda

przeznaczona do spozycia oraz ciepta woda uzytkowa).

ZAOPATRZENIE W WODE PRZEZNACZONA DO SPOZYCIA

Na terenie powiatu nizanskiego eksploatowanych {1
jest 13 wodociggow o charakterze publicznym, !
produkujacych wode¢ przeznaczong do spozycia
przez ludzi do celéw zbiorowego zaopatrzenia
mieszkancow powiatu. Zgodnie z szacunkami

poszczegblnych zarzadcow i wlascicieli urzadzen

wodnych sie¢ wodociggowa dociera do
wszystkich zamieszkalych miejscowosci w powiecie nizanskim 1 zaopatruje ok. 62000
mieszkancoOw powiatu. Sumaryczna liczba mieszkancow powiatu nizanskiego obliczona na
podstawie danych producentéw wody jest obarczona duzym btedem, wynikajacym z réznych
metod szacunkowych, przyjetych przez te podmioty. Z danych Gltéwnego Urzedu
Statystycznego wynika, ze z sieci wodociggowej korzysta wigcej niz 94% mieszkancow
powiatu nizanskiego. Do sieci wodociggowe] nie sg podtaczone pojedyncze gospodarstwa
domowe (zaopatrywane w wod¢ z uje¢ indywidualnych — studni kopanych, ktorych jako$¢ nie
jest kontrolowana przez organy PIS), do ktérych doprowadzenie sieci wodociggowej jest
utrudnione z réznych przyczyn.

Woda przeznaczona do zbiorowego zaopatrzenia ludnosci jest czerpana z uje¢ podziemnych
zlokalizowanych przede wszystkim na terenach rolniczych. Jako$¢ uymowanej wody jest dobra
I nie wymaga stosowania skomplikowanych procesow uzdatniania. Jeden wodociag podaje

wode bezposrednio ujmowana, bez jej wcze$niejszego oczyszczania (Wodociag Sigietki).



W pozostalych urzadzeniach uzdatnianie wody polega na obnizeniu w wodzie zawarto$ci
rozpuszczonych jondw zelaza (II) i manganu (II), przy wykorzystaniu dwoch metod tj. aeracji
(napowietrzania) oraz filtracjii. W celu utrzymania odpowiednich  warunkéw
bakteriostatycznych na wodociggach stosuje si¢ okresowa dezynfekcje chemiczng wody.
Metoda ta jest stosowana zapobiegawczo w czasie wykonywania prac modernizacyjnych
i konserwacyjnych oraz w przypadkach stwierdzenia zanieczyszczenia mikrobiologicznego
wody. Do wody dawkowany jest podchloryn sodu za pomoca automatycznych urzadzen
dozujacych — pomp membranowych. Stata dezynfekcja chemiczna wody jest prowadzona

jedynie na wodociggu Nisko.

L o Szacowana liczba Srednioroczna Gmina
P: a8 zaopatrywanej ludnosci | produkcja wody [m®/d]
1. | Nowosielec 1900 128,0
2. | Zarzecze 2800 260,0 Nisko
3. | Nisko 14400 1664,0
4, | Jezowe 10245 794,0 Jezowe
5. | Bieliniec 8700 878,0 Ulanow
6. | Nowa Wie$ 1955 178,9
7. | Huta Krzeszowska 2402 146.,4 Harasiuki
8. | Sierakow 1863 127,2
9. | Rudnik ul. Szopena 3800 362,0
Rudnik nad Sanem
10. | Rudnik ul. Strozanska 4100 438,0
11. | Jarocin 3500 325,0 )
Jarocin
12. | Katy 2000 167,7
13. | Sigietki 5142 465,5 Krzeszow

Wykaz urzqdzen wodociggowych wraz z danymi na temat wielkosci produkcji wody i liczby zaopatrywanych

mieszkancow.
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Ocena jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia.

W 2019 roku ocena jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi dokonywana byta
W oparciu o rozporzadzenie z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

Nadzoér sanitarny nad jakosciag wody w okresie sprawozdawczym prowadzono we wszystkich
zewidencjonowanych wodociggach, zgodnie z planem dzialania, opracowanym na 2019 rok,
zatwierdzonym przez Podkarpackiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego.
Czestotliwos¢ poboru probek w 2019r. ustalono na podstawie wielkos$ci $redniorocznej
produkcji wody w m¥dobe w 2018 roku z poszczegdlnych wodociagéw — zgodnie
Z wymaganiami cytowanego wyzej rozporzadzenia.

Probki wody do badan laboratoryjnych pobierano w statych punktach poboru tzw. punktach
zgodno$ci, uzgodnionych z zarzadcami i wilascicielami urzadzen wodnych. Badania wody
realizowane byly w oparciu o monitoring kontrolny (parametry grupy A), monitoring
przegladowy (parametry grupy B) oraz potrzeby wynikajace z biezacego nadzoru sanitarnego.
Monitoring parametréw grupy A obejmuje swym zakresem zestaw najistotniejszych
(podstawowych) parametrow fizycznych, organoleptycznych, chemicznych
i mikrobiologicznych. Monitoring parametréw grupy B stanowi rozszerzenie monitoringu
kontrolnego i obejmuje znacznie wigkszy zakres badanych parametrow w tym m.in. metale
ciezkie, pestycydy, uboczne produkty dezynfekcji wody. Badania w ramach biezacego nadzoru
sanitarnego wykonywane sa glownie w celu potwierdzenia zanieczyszczenia wody,
wyjasnienia przyczyn stwierdzonego zanieczyszczenia lub oceny skutecznosci podjetych
dziatan naprawczych. Zakres badan wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w 2019 roku
ustalono na podstawie rozporzadzenia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi oraz wytycznych Podkarpackiego Panstwowego

Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.

Badania jako$ci wody w zakresie monitoringu kontrolnego oraz czgsciowo przegladowego
w ramach biezacego nadzoru sanitarnego wykonywano w Laboratorium Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Stalowej Woli, natomiast w zakresie monitoringu
przegladowego (metale cigzkie, pestycydy, uboczne produkty dezynfekcji wody)

w Laboratoriach Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie.

Nowosielec 5 0 0 0 0

Zarzecze 3 0 2 0 0




Teiowe 3 0 0 0 0 3
Bieliniec 3 0 0 2 0 5
Nowa Wies 2 0 0 0 0 2
Huta 2 0 0 0 0 2
Krzeszowska

Sierakow 2 0 0 0 0 2
Rudnik 2 0 0 0 0 2
ul. Szopena

Rudnik 2 0 0 0 0 2
ul. Strozanska

Jarocin 2 0 0 0 0 2
Katy 2 0 0 0 0 2
Sigietki 2 0 0 0 0 2

Liczba zbadanych probek wody w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego pochodzqcej z poszczegolnych

wodociggow.

Sposréd zbadanych w 2019r. w ramach biezacego nadzoru sanitarnego 48 probek wody,

odnotowano 7 probek, w ktorych wykryto przekroczenie dopuszczalnej wartosci jednego lub

kilku parametrow wskaznikowych (ok 14,5 %). Przekroczenia stwierdzono w wodzie

z wodociagéw sieciowych w Zarzeczu, Nowosielcu i Bielincu. W grupie parametrow

organoleptycznych i fizykochemicznych najczgsciej odnotowywano przekroczenie manganu,

zelaza, barwy 1 metno$ci natomiast w grupie parametrow mikrobiologicznych — ogolnej liczby

mikroorganizmow w 22°C po 72h.

Zarzecze 2 2 0 0
Nowosielec 4 2 2 0
Bieliniec 1 0 0 0

Zestawienie negatywnych wynikéw analiz laboratoryjnych wykonanych w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego.
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W ramach kontroli wewnetrzne] prowadzonej przez przedsiebiorstwa wodociggowe

z wodociagdéw sieciowych produkujacych wode¢ dla mieszkancow powiatu nizanskiego,

pobrano do analizy 115 probek wody.

Nowosielec 17 1 1 6 0 25
Nisko 9 2 0 0 0 11
Tiowe 4 1 1 0 0 6
Bieliniec 4 1 0 4 0 9
Nowa Wies 4 1 0 0 0 5
Huta 4 1 0 0 0 5
Krzeszowska

Sierakow 3 1 1 2 0 7
Rudnik 4 1 0 0 0 5
ul. Szopena

Rudnik 4 1 0 0 0 5
ul. Strozanska

Jarocin 4 1 0 0 0 5
Katy 4 1 0 0 0 5
Sigietki 4 1 0 1 0 6

Liczba zbadanych probek wody w ramach kontroli wewnetrznej, prowadzonej przez producentow wody.



W 37 z w/w probek wody odnotowano przekroczenie dopuszczalnej wartosci jednego lub kilku
parametréow  wskaznikowych (ok. 32 %). Przekroczenia stwierdzono w wodzie
z wodociggéw sieciowych w Zarzeczu, Nowosielcu, Jezowem, Bielincu, Sigietkach
I Sierakowie. Najczesciej odnotowywane to przekroczenia warto$ci manganu i zelaza,
parametréw organoleptycznych: barwy i metnosci, a w grupie parametréw mikrobiologicznych

— 0goblnej liczby mikroorganizméw w temp 22°C po 72h.

Zestawienie negatywnych wynikow analiz laboratoryjnych wykonanych w ramach kontroli wewnetrznej
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Najbardziej niekorzystnie wypadta jakos¢ wody produkowanej przez wodociagi sieciowe
w Zarzeczu i Nowosielcu.

Mieszkancy miejscowosci Nowosielec i Konczyce zaopatrywanych w wod¢ z wodociagu
Nowosielec, od stycznia do maja 2019r. korzystali z wody do spozycia
z ponadnormatywng zawarto$cig ogOlnej liczby  mikroorganizmow w  22°C
oraz z przekroczeniami barwy i me¢tnosci. Przez dwa miesigce (czerwiec i lipiec) woda z tego
wodociggu spetniata okreslone wymagania, natomiast od sierpnia 2019r. jej jako$¢ znow ulegta

pogorszeniu i do potowy grudnia 2019r. woda z tego wodociagu byta warunkowo przydatna ze



wzgledu na przekroczenia w zakresie ogoélnej liczby mikroorganizméw w 22 °C barwy,
metnosci, manganu i1 zelaza.

Woda z wodociggu Zarzecze, z ktérej korzystaja mieszkancy miejscowosci Zarzecze,
od sierpnia 2019r. nie spelniata wymagan ze wzgledu na przekroczenia w zakresie barwy,
metnosci, zelaza 1 manganu. Najwickszy problemem stanowilo przekroczenie manganu.
Z uwagi na konieczno$¢ catkowitej wymiany zt6z filtracyjnych na stacji uzdatniania wody
w Zarzeczu (w ramach prowadzonych przez producenta wody dziatan naprawczych) oraz czas
potrzebny do ich wpracowania si¢, do konca 2019r. nie udalo si¢ wyeliminowa¢ tego
przekroczenia. Miedzy czasie, w jednej probce wody z tego wodociggu stwierdzono obecnosé
bakterii grupy coli. Poniewaz ilo$¢ tych bakterii przekroczyta 10 jtk w 100 ml wody, woda
z wodociaggu Zarzecze przez 4 dni byta nieprzydatna do spozycia, a mieszkancy miejscowosci
Zarzecze korzystali z wody konfekcjonowanej zapewnionej przez producenta wody.
Pogorszenie jako$ci wody stwierdzono rowniez w wodzie podawanej z wodociagu sieciowego
w Jezowem. Przez 3 miesigce (kwiecien, maj i czerwiec) woda z tego wodociggu nie
odpowiadala wymaganiom z uwagi na przekroczenia metno$ci, manganu 1 zelaza.
Przekroczenia stwierdzone w wodzie podawanej z wodociggdéw sieciowych w Bielincu,
Sigietkach i Sierakowie miaty charakter incydentalny i krotkotrwaty.

Wszystkie parametry, ktorych dopuszczalne warto$ci zostaly w 2019r. przekroczone, nalezg do
tzw. parametrow wskaznikowych. PodwyzZszone wartosci tych parametréw nie maja
bezposrednio negatywnego wplywu na zdrowie ludzi 1 $wiadczg najczescie]
o nieprawidtowosciach w procesie uzdatniania wody badz o niewlasciwym funkcjonowaniu
instalacji wodnej.

Przyczyna wystapienia przekroczeh w wigkszo$ci w/w wymienionych przypadkéw, byly
awarie urzadzen na stacjach uzdatniania wody. Przedsiebiorstwa wodociggowe po otrzymaniu
zawiadomienia o przekroczeniu podejmowaly szybkie dzialania naprawcze w celu ich
usunigcia, a ich skuteczno$¢ byta kazdorazowo potwierdzana powtéornym badaniem wody.
Pozostale wodociagi zlokalizowane w miejscowo$ciach: Nisko, Rudnik nad Sanem
ul. Str6zanska, Rudnik nad Sanem ul. Szopena, Jarocin, Katy, Nowa Wie$ 1 Huta Krzeszowska
przez caly 2019 rok podawaty konsumentom wodg, ktorej jakos¢ odpowiadata wymaganiom
obowigzujacego rozporzadzenia.

Interwencje telefoniczne dot. pogorszenia jako$ci wody zatatwiane byly na biezaco, we
wspotpracy z wlascicielami 1 zarzadcami wodociggow.

W 2019r. producenci wody z wodociggéw sieciowych w Sigietkach 1 Sierakowie wykonali
powtorne badania pierwiastkow promieniotworczych, konieczne ze wzgledu na wynik
wstepnego monitoringu substancji promieniotworczych. W przypadku wodociagu sieciowego

w Sigietkach bylo to badanie w zakresie radonu, natomiast badanie wody z wodociagu



sieciowego w Sierakowie dotyczylo izotopéw promieniotwdrczych radu. W obu przypadkach
nie stwierdzono przekroczen tych parametrow.

Przeprowadzone w 2019r. kontrole uje¢ wod podziemnych, stacji uzdatniania wody oraz
zbiornikow wody czystej zlokalizowanych na terenie powiatu nizanskiego, wykazaly zty stan
sanitarno-techniczny armatury przesytowej i urzadzen wodociggowych na stacjach uzdatniania
wody w Zarzeczu 1 Nowosielcu. Wydano decyzje zarzadzajace w tej sprawie i na koniec 2019r.

obiekty te zostaly ocenione jako zte.

Stacja uzdatniandy isu
Ponadto w ramach nadzoru sanitarnego w 2019r. pobrano 2 probki cieptej wody uzytkowej do
badan w kierunku Legionella sp., z obiektéw hotelowych: Hotel ,,Galicja”
w Ulanowie oraz Ralpol-2 w Jezowem. Przekroczen w tym zakresie nie stwierdzono, co
$wiadczy o prawidlowo prowadzonej eksploatacji i konserwacji instalacji cieptej wody

uzytkowej w tych obiektach.

Ocena jakos$ci wody w kapieliskach i basenach kapielowych.

Pomimo wielokrotnych wystgpien organu inspekcji sanitarnej, w dalszym ciggu na terenie
powiatu nizanskiego nie powstato zadne kapielisko ani miejsce wykorzystywane do kapieli.
Taka sytuacja niewatpliwie wptywa negatywnie na rozwdj turystyki w powiecie a tym samym

na rozwd0j naszego regionu.
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Na terenie powiatu nizanskiego sezonowo funkcjonuje basen kapielowy, znajdujacy si¢ na
terenie osrodka wypoczynkowego MONO Tennis Camp w Harasiukach.

Z uwagi na pojemnos¢ oraz system doprowadzenia wody, basen ten nie podlega wymaganiom
okreslonym w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie
wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach.

Przeprowadzona w 2019r. kontrola nic wykazata uchybien sanitarno-technicznych.
Na podstawie wyniku badania probki wody z przedmiotowego basenu, przeprowadzonego
w ramach kontroli wewnetrznej przez wiasciciela obiektu, stwierdzono, ze jej jako$é

w badanym zakresie odpowiada wymaganiom.

USLUGI HOTELARSKIE

W zakresie bezpieczenstwa korzystania z ustug noclegowych w 2019r. nie zanotowano
znaczacych uchybien Nadal tylko jeden obiekt jest skategoryzowany — Hotel Galicja
w Ulanowie (1 gwiazdka). Pozostale obiekty nie posiadaja kategoryzacji 1 zgodnie
z ustawg o ustlugach turystycznych nie moga uzywacé zastrzezonych nazw jak hotel, motel,
kamping, czy pensjonat. Warunki w pokojach, przyleglych lub samodzielnych weztach
higieniczno-sanitarnych, oraz pozostalych pomieszczeniach np. obstugi obiektow,

uwzgledniajac réznice w standardach oferowanych ustug. ocenia si¢ na dobrym poziomie

TOALETY PUBLICZNE

Do dyspozycji mieszkancdéw powiatu i osob odwiedzajgcych nasz powiat, jest ustep publiczny
- Toaleta Miejska ul. Dworcowa w Nisku oraz 1 ustgp ogdlnodostepny zlokalizowany
w Gminnym Centrum Kultury w Krzeszowie ul. Rynek. W 2019r, skontrolowano jeden z nich

— Toalete Miejska w Nisku. Stan sanitarno-techniczny obiektu nie budzit zastrzezen.

POZOSTALE OBIEKTY UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ.

Warunki wykonywania ustug w zaktadach fryzjerskich, kosmetycznych i odnowy biologicznej
w 2019r.— ocenia si¢ pozytywnie. We wszystkich zaktadach stosuje si¢ srodki dezynfekcyjne
do narzgdzi, rak i skory. W zakladach kosmetycznych prowadzona jest sterylizacja narzedzi.
Cze$¢ zakladow wyposazona jest w autoklawy a cze$¢ oddaje narzedzia do sterylizacji na
podstawie zawartych umoéw. O ile jest to mozliwe stosowane sg narzedzia jednorazowe. Pranie
brudnej bielizny (fartuchy, pelerynki, reczniki) z reguly wykonuja wiasciciele zaktadow we
wlasnym zakresie poza miejscem $wiadczenia ustug. W wigkszo$ci zakladow uzywane
sg reczniki jednorazowego uzytku. Postepowanie z odpadami niebezpiecznymi (pochodzacymi
z ustug kosmetycznych) jest analogiczne jak w stuzbie zdrowia. Poniewaz najwigksze
potencjalne zagrozenie zdrowotne zwigzane jest z wykonywaniem zabiegéw naruszajacych

ciggto$¢ tkanek, przy wykonywania czynnos$ci kontrolnych pracownicy inspekcji sanitarnej



zwracali szczeg6lng uwage na postgpowanie zwigzane z dezynfekcja i sterylizacja narzedzi
kosmetycznych i fryzjerskich. W trakcie roku przyjeto jedng interwencje od klienta dot. ztego
stanu sanitarnego zaktadu fryzjerskiego. W zwigzku z tym przeprowadzono kontrol¢ sanitarng
w tym zaktadzie, ktéra nie wykazata nieprawidlowosci. Interwencja zostala uznana za
bezzasadng. Nie odnotowano zadnych zgtoszen przypadkdéw zachorowan z przyczyn lezacych
po stronie zaktadoéw fryzjerskich czy kosmetycznych.

Stan sanitarno-porzadkowy wiekszo$ci obiektow kulturalno-widowiskowych, sportowych,
stwierdzany podczas przeprowadzonych kontroli oceniono pozytywnie. Nieprawidtowosci
zwigzane z niewlasciwym stanem sanitarno-technicznym stwierdzono w dwoch obiektach
kulturalno-widowiskowych: amfiteatr w parku miejskim w Nisku oraz Wiejski Domu Kultury
w Wolinie. Terminy wykonania wydanych na te obiekty decyzji administracyjnych uptywaja
w 2020 roku, w zwigzku z czym obiekty te zostaty na koniec 2019r. ocenione jako zte.

W pozostatych obiektach tej grupy zapewnione sa odpowiednie warunki sanitarno-techniczne.
Oprécz w/w obiektoéw nadzorowano takze szereg

innych miejsc bedacych potencjalnymi obiektami dadh s . = ¥

ryzyka dla zdrowia publicznego tj: pole
biwakowe, dom pomocy spotecznej, niektore
place zabaw, cmentarze, domy przedpogrzebowe,

place targowe i samochody do przewozu zwtok.

Uchybien nie odnotowano.

O SiR , Bigkitny San” w Krzeszowie — pole biwakowe

Sitownia w Parku Miejskim w Nisku

TRANSPORT

Transport osobowy, indywidualny i zbiorowy — PPIS w Nisku prowadzi nadzor sanitarny
nad $rodkami transportu osobowego prowadzonego przez podmioty majace na terenie powiatu
nizanskiego swoje bazy lub punkty obstugi. W minionym roku w ramach wiosennego przegladu
czystosci 1 porzadku terendw otwartych kontynuowano oceng¢ stanu przystankow komunikacji
samochodowej. Objeto nig miasto i gming Ulandw. Przeprowadzono kontrole, w trakcie ktorej

skontrolowano 21 przystankow. Podczas kontroli stwierdzono, ze przy wiatach



przystankowych znajduja si¢ kosze na $mieci, teren wokol wiat utrzymany jest czysto. Decyzji
nie wydano, mandatéw nie natozono. Stan sanitarny wiat przystankowych i ich otoczenia

oceniono jako dobry.
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INTERWENCJE OD MIESZKANCOW

W 2019 r. w komorce higieny komunalnej zanotowano 6 interwencji. Pierwsza dotyczaca
nieodpowiedniej jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia zwigzane] z przekroczeniem
parametrow organoleptycznych wody wodociggowej oraz druga dot. niewlasciwego stan
sanitarno-higienicznego zaktadu fryzjerskiego, rozpatrzone zostaty przez PPIS w Nisku.
Pozostate, dotyczace: nielegalnego przeprowadzenia ekshumacji zwlok, ucigzliwos$ci
zwigzanych z prowadzeniem gospodarstwa utrzymujacego zwierzeta gospodarskie, zalewania
terendw posesji prywatnych w zwigzku z nieprawidtowym odprowadzania wod opadowych
przy prowadzeniu prac budowlanych oraz ucigzliwos$ci powodowanych ztym stanem sanitarno-
higienicznym lokalu mieszkalnego w budynkach wielorodzinnym, przekazano do zalatwienia

wg posiadanych wlasciwosci. Wszystkie zanotowane skargi zostaty zatatwione terminowo.



POSTEPOWANIE ZE ZWLOKAMI I SZCZATKAMI LUDZKIMI

W roku biezacym skontrolowano 2 cmentarza komunalne znajdujace si¢ w ewidencji PPIS
w Nisku. Ich stan sanitarny nie budzit zastrzezen.

Wydano 28 decyzji zezwalajacych na ekshumacje zwlok lub szczatkow ludzkich.
Celem sprawdzenia czy warunki sanitarne nalozone w/w decyzjami administracyjnymi zostaly
spetnione, uczestniczono w 2 ekshumacjach. Nieprawidlowos$ci nie stwierdzono. Ponadto
wydano 25 postanowien wyrazajacych zgode na sprowadzenie zwtok lub szczatkow ludzkich

Z zagranicy.

ZAPEZPIECZENIE IMPREZ MASOWYCH POD WZGLEDEM SANITARNYM

W roku 2019 wydano 8 pozytywnych opinii dot. imprez masowych, organizowanych na terenie
powiatu nizanskiego. Zagadnienia, jakie brano pod uwage przy wydawaniu w/w opinii
to przede wszystkim zasady funkcjonowania punktow gastronomicznych znajdujacych
si¢ na terenie imprezy masowej, sposob postepowania z odpadami komunalnymi oraz

zapewnienie odpowiedniej ilo$ci toalet dla uczestnikow imprezy.



STAN SANITARNY OBIEKTOW ZYWNOSCIOWO-ZYWIENIOWYCH

I. Charakterystyka stanu sanitarnego obiektéw zywnosciowo-zywieniowych oraz
kosmetycznych
W 2019 roku na terenie powiatu nizanskiego w ewidencji znajdowato si¢ 637 obiektow,
z ktorych oceniono 151. Przeprowadzono 349 kontroli obiektow zywno$ciowo-zywieniowych
oraz 5 dot. produktow kosmetycznych. Wynikaty one m.in. z:
- planu pracy,
- wplywajgcych wnioskow od klientow o zatwierdzenie zaktadu,
- sprawdzenia realizacji decyzji,
- sprawdzenia stopnia wdrozenia zasad HACCP,
- pobierania probek,
- wniesionych przez konsumentow interwencji,
- powiadomien RASFF,
- powiadomien RAPEX.

W sezonie letnim prowadzone byly dodatkowe kontrole weekendowe i popotudniowe
w ramach tzw. ,,Akcji Lato” w zaktadach zywienia zbiorowego, wytworniach lodow i ciast,
automatach do produkcji lodow. W ramach tej akcji skontrolowano 27 obiektow.

W 2019r. w ramach prowadzonego postgpowania wydano 212 decyzji administracyjnych,
w tym:

- 52 decyzji platniczych,

- 51 zatwierdzajacych obiekt,

- 25 nakazowych,

- 6 przedtuzajacych termin wykonania decyzji,

- 62 wygaszajace decyzje,

- 12 wykreslajacych,

- 1 uchylajaca,

- 3 wstrzymujace dziatalnos¢.

W 2019r., w ramach prowadzonego nadzoru w zakresie Systemu Wczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat (Rasff) —
przeprowadzono 52 kontrole:

* 5 dot. stwierdzenia obecnosci Salmonella Enteritidis w Filet z piersi z kurczat z obojczykiem
klasa A $wiezy numer partii 325/2/362 termin przydatnosci do spozycia 29.11.2019.,
01.12.2019 producent CEDROB S.A ,. Ujazdoéwek 2A, 06-400 Ciechanéw Ubojnia Drobiu
Ujazdowek (WNI 14023901)



* 1 dot. stwierdzenia obecnosci Salmonella Enteritidis w surowym migsie drobiowym tuszka
1 elementy chtodzone, mrozone, numer partii 19/295/507/A termin przydatnosci dla produktow
mrozonych 22.04.2021, dla produktéw $wiezych(termin uptynat 28.10.2019) producent
CEDROB S.A Zaktad Produkcyjny w Ciechanowie, ul. Plocka 5, 06-400 Ciechanéw WNI
14020501

« 2 dot. stwierdzenia plesni na powierzchni produktu pn. ,,Biszkopty z nadzieniem morelowym
1 polewa kakaowag Dr Gerard Juppi”, nr partii 191822A, termin przydatnosci do spozycia:
30.12.2019 r., ktorego producentem jest firma Dr Gerard Sp. z o.0. ul. Radzynska 9, 21-560
Migdzyrzec Podlaski

« 1- kontrola dot. produktu pn. ,,Bazylia”, nr. partii BL20190202, data minimalnej trwatos$ci
01.2021, kraj pochodzenia Egipt pochodzacej z zaktadu NMR Sp.z.0.0, ul. Brzeska 147 A,
08-110 Siedlce informuje, ze we wskazanym w pismie zaktadzie Piekarniczym Jezowe 560e,
37-430 Jezowe- nalezacym do Piekarni Galicyjskiej w Ropczycach, ul. Masarska 10a,
39-100 Ropczyce

* 15 dot. stwierdzenia ples$ni na powierzchni produktu pn. ,,Biszkopty z nadzieniem morelowym
i polewa kakaowa Dr Gerard Juppi”, nr partii 191621A, termin przydatnosci do spozycia:
16.12.2019 r., ktérego producentem jest firma Dr Gerard Sp. z o.0. ul. Radzynska 9,
21-560 Miedzyrzec Podlaski

* 1 dot. stwierdzenia ple$ni na powierzchni produktu pn. ,,Biszkopty z nadzieniem morelowym
1 polewa kakaowa Dr Gerard Juppi”, nr. partii 191621A, termin przydatnosci do spozycia:
16.12.2019 r., ktorego producentem jest firma Dr Gerard Sp. z o.0. ul. Radzynska 9,
21-560 Migdzyrzec Podlaski informuje,

* 1 dot. stwierdzenia przez konsumenta ciata obcego- niebieskiego plastikowego fragmentu
w produkcie pn. ,,Gemusemischung, tiefgekuhlt” wyprodukowanym pod marka Base Culinar,
numer partii: 9117 02:21, z datg minimalnej trwatosci: 27/04/2021

* 2 dot. stwierdzenia bakterii Salmonella typhimurium w produkcie pn. ,,Gorczyca biala cata”
* 1 dot. stwierdzenia obecnosci larw szkodnikow w produkcie pn. ,,Michatki z Hanki”, nr partii
1/13, termin przydatnosci do spozycia: 04.2020, kraj pochodzenia Polska,

* 2 dot. stwierdzenia obecnosci Salmonella Infantis w filecie z piersi kurczaka pn. ,,Kebab
Agora”, producent Naturel Doner Kebab Sp.z o0.0., ul. Boczna 1, 43-211 Czarnkéw, termin
przydatnosci do spozycia 02.06.2019r., numer partii 02.04.2019

* 2 dot. stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu ochratoksyny A
w produkcie pn. ,,Zytnie ptatki bltyskawiczne pelnoziarniste”, krajowej produkcji, numer partii:
190121/146 22/01A data min. Trwatosci 20.07.2020, prod. Melvit S.A., ul. Grojecka 194 lok
91, 02-390 Warszawa, Zaktad produkcyjny Kruki, ul. Nowowiejska 35, 07-415 Olszewo —
Borki



* 1 dot. stwierdzenia obecnosci Listeria monocytogenes w ,, Podgardle wedzone” Producent
P.P.H.U. Publima Sp. J. Lichota & Lichota, ul. Spacerowa 45B, 27-300 Lipsko

* 2 dot. stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu benzo(a)pirenu oraz
sumy 4WWA w suplemencie diety pn.,,Propolis Plusx 100 tabl”, o numerze partii 83506 i dacie
minimalnej trwato$ci:

2 dot. stwierdzenia bakterii Listeria monocytogenes w produkcie pn. ,,Ser zotty Gouda” ,
plastry , waga 4.76, kod identyfikacyjny na opakowaniu C29N/290351, kod kreskowy
5 902208 000859, producent: SM Ryki, ul. Zytnia 3, 08-500 Ryki, WNI PL06161601 WE,
nr partii: 290351, data minimalnej trwatosci: 06.09.2019

* 1 dot. stwierdzenia szyputek jabtek w proszku z jablek wyprodukowanym w Austrii
pn. Babydream Baby-Miisli musli owocowe po 7 miesigcu 250 g (EAN 4305615541662

* 1 dot. mozliwego zanieczyszczenia fragmentami metalu wafli kukurydzianych marki
GENUSS PLUS wafle kukurydziane solone 115g(EAN: 4305615416403) oraz enerBI1O wafle
kukurydziane z sola morska, 115g (EAN:4305615186726

» 12 dot. stwierdzenia obecnosci bakterii grupy coli w produkcie pn. Woda zroédlana
niegazowana Nestle Pure Life pojemno$¢ 1,5 1 nr partii 08:37 9071894261 data minimalnej
trwatosci 03.2021 producent Nestle Polska S.A., UL. Domaniewska 32, 02-672 Warszawa
Zaktad Produkcyjny w Nateczowie

W 2019 r. za stwierdzone podczas kontroli uchybienia sanitarne natozono 26 mandatow

karnych, na kwote 7500 zl.
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Charakterystyka obiektow

Sklepy spozywcze - pod nadzorem bylo 212 zakladow (w tym 6 sklepow
wielkopowierzchniowych). Znaczna ilos¢ zaktadow obrotu zywnoscig to nieduze sklepy,
zlokalizowane w matych miejscowosciach i na wsiach. Z roku na rok zmniejsza si¢ jednak ich

liczba, a na ich miejsce powstajg wigksze sklepy samoobstugowe tzw. ,sieciowki”.



W wi/w obiektach w analizowanym okresie wydano 91 decyzji oraz natozono 10 mandatow

karnych na kwote 2400 zt. W 2019 r. zatwierdzono 10 nowych sklepow.

Ocena sposobu zZywienia typu otwartego/ w tym zywienie cateringowe:

Zaklady zywienia zbiorowego typu otwartego — obje¢to nadzorem 33 zaktady (restauracje
i domy weselne). Produkcja potraw i positkéw oparta byta o potprodukty i wyroby gotowe,
swieze i mrozone, jak rowniez na wykorzystano surowce poddane obrobce wstepneyj.
W obiektach tych wydano 42 decyzje, w tym jedng wstrzymujgca dziatalno$¢, natozono 10
mandatéw karnych na kwotg 3400 zt. 6 restauracji prowadzi dziatalnos¢ w zakresie ustug
cateringowych.

Zaklady Malej Gastronomii — nadzorowano 45 zaktadow typu: pizzeria, ,,fast-food”, pijalnia
piwa, kebab, punkt opickania kurczakéw na roznie. Do produkcji wykorzystywane sg
poOtprodukty, mrozonki oraz wyroby gotowe poddawane procesowi podgrzewania w
kuchenkach mikrofalowych, opiekaczach elektrycznych, smazeniu w gtebokim ttuszczu.
Z powodu ograniczonej powierzchni i braku odpowiednich warunkéw do mycia i termiczne;j
dezynfekcji naczyn stolowych, czgsto potrawy wydawane sg konsumentom w naczyniach
jednorazowego uzytku lub w torbach papierowych i z folii termoizolacyjnej. W obiektach tych

wydano ogotem 24 decyzji, natozono 3 mandaty karne na kwote 400 zi.

Ocena sposobu zywienia typu zamknietego/ w tym Zywienie cateringowe

Zaklady zywienia zbiorowego typu zamknietego

-Stolowki w domach wezasowych

Nadzorem objety jest 1 zaktad prowadzacy dziatalnos¢ sezonows. Przeprowadzona kontrola
nie wykazala nieprawidlowosci sanitarno-technicznych, nie naktadano mandatow.

-Bloki zywienia w domu opieki spolecznej -4 (w tym 3 w systemie cateringowym), oraz
Punkty Wydawania positkow

Nadzorem objete byty: Blok Zywienia w DPS w Jezowem oraz 3 Punkty Wydawania Positkéw
w SDS w Nisku oraz 2 nowo powstate w 2019r. (Punkt Wydawania Positkéw w Dziennym
Domu Pomocy w Gminie Jezowe Nowy Nart 41, 37-430 Jezowe, nalezacy do Gminy Jezowe
oraz Punkt Wydawania Positkow, w Niebieskim Domu Catodobowym dla Osob Starszych
Zarzecze ul. Podborek 5A,37-400 Nisko).

-Stoléwki w zlobkach — pod nadzorem znajdowaly si¢ 2 ztobki, w tym jeden dzialajacy
w systemie cateringowym (positki z przedszkola). W 2019 r. nie naktadano mandatow.
-Stolowki szkolne — nadzorem objetych byto 42 stotowek, w tym 22 punktow wydawania
positkow, w ktorych prowadzone jest zywienie w Systemie cateringowym i 17 blokow

zywienia, w ktorych prowadzona jest petna dziatalnos¢ w zakresie produkcji positkéw. Stan



techniczny stotéowek na terenie gmin na ogoét nie budzit zastrzezen, obiekty znajdowaty sie
w dobrym stanie sanitarnym i technicznym, wyposazone byty w urzadzenia i sprz¢t niezbedny
do produkciji.

Podczas sprawowania biezacego nadzoru przez pracownicy dokonywali oceny jadlospisu
zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami zywieniowymi, a takze ocenian0 sposob
podawania informacji o sktadnikach alergennych.

W szkotach podawane byly positki dwudaniowe, ale tez prowadzone bylo dozywianie,
w ramach ktorego dzieci otrzymywaty 1 positek (zupa lub 11 danie).

Oceniany byl réwniez sposéb zagospodarowania odpadéw w stotéwkach szkolnych, w tym
odpaddéw kategorii 3. Kontrolowane obiekty w tym zakresie posiadaly podpisane umowy ze
specjalistycznymi firmami odbierajagcymi odpady.

Kontrole blokow zywienia oraz punktow wydawania positkow przeprowadzane byty
z wykorzystaniem obowigzujacych arkuszy oceny.

Dodatkowo przeprowadzano kontrole tematyczne zwigzane z oceng zywienia w trakcie
zorganizowanego wypoczynku zimowego i letniego. Stan sanitarno-techniczny w wiekszosci
placéwek nie budzit zastrzezen.

W jednym bloku zywienia toczy si¢ w dalszym ciggu postepowanie administracyjne majace na
celu zapewnienie wystarczajacej iloSci powierzchni roboczych, wykorzystywanych w procesie
produkcji oraz zapewnienia odpowiedniego rozktadu pomieszczen i stanowisk pracy.

W 2019 r. zatwierdzono jeden nowy nowoczesny blok zywienia w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym w Nisku przy ul. 1000-lecia.

-Stolowki w przedszkolach — pod nadzorem znajduje si¢ 15 zaktadow, w tym 6 stotowek,
w ktorych odbywata sie produkcja positkéw 1 9, w ktérych prowadzone jest zywienie
w systemie cateringowym. Stan techniczny stolowek przedszkolnych na terenie gmin na ogoét
nie budzit zastrzezen, obiekty znajdowaly si¢ w dobrym stanie sanitarnym i technicznym,

wyposazone byly w urzadzenia i sprzet niezbedny w produkcji.




Ocena sposobu zywienia.
Podczas sprawowania biezacego nadzoru dokonywano oceny jadlospisu zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami i normami zywieniowymi, a takze ocenian0 sposob podawania
informacji o sktadnikach alergennych. Dzieci w przedszkolach otrzymuja z reguty 4 positki:
$niadanie, II $niadanie, obiad, podwieczorek.
W 2019r. zatwierdzono 1- Punkt Wydawania Positkoéw w Przedszkolu w Ractawicach
-stoléwki na koloniach, obozach — PPIS w Nisku prowadzi nadzoér nad obiektami tego typu
w ramach organizowanych form wypoczynku dla dzieci. W 2019 r. skontrolowano 1 taki
obiekt.
-stoléwki w domach dziecka — na terenie powiatu nizanskiego pod nadzorem jest 1 taki obiekt.
W 2019 r. nie wydawano decyzji i nie naktadano mandatow.
Srodki transportu zZywnosci (113) Zywno$¢ przewozona jest w samochodach
przystosowanych do transportu przez witascicieli zakladow produkujacych zywnosé
1 wprowadzajacych do obrotu oraz specjalistyczne firmy transportowe i fizyczne osoby
$wiadczace ustugi transportowe. Srodki transportu byly oceniane pod katem speienia
wymagan sanitarno-higienicznych i zostaly zatwierdzone jako $rodki transportu zywnoS$ci
w okreslonym zakresie. W ogolnej ocenie warunki przewozu zywnos$ci, szczegOlnie
u producentow 1 w duzych obiektach obrotu detalicznego 1 hurtowego ulegaja systematycznej
poprawie. Zaktady posiadaja na wiasne $rodki transportu, w dobrym stanie technicznym,
przeznaczone wytacznie do przewozu $rodkow spozywczych. Posiadaja  decyzje
zatwierdzajgce. Niektore zaktady korzystaja z ustug specjalistycznych firm transportowych.
W 2019 r. skontrolowano 13 §rodkoéw transportu, wydano 15 decyz;ji.
Hurtownie spozywcze Pod nadzorem byto 3 zaktady. Istniejace hurtownie prowadza sprzedaz
srodkow spozywczych w opakowaniach jak i1 bez opakowan, np. drob, mig¢so. Zaopatrujg one
lokalny rynek.
Piekarnie — Pod nadzorem jest 12 zaktadow. Sa to zaktady w wigkszos$ci mieszczace si¢
w starych budynkach, czgsciowo modernizowanych, produkujace pieczywo na lokalny rynek
(powiat 1 sgsiednie powiaty). 1 zaktad produkuje wyroby piekarskie o dluzszym terminie

przydatnosci z przeznaczeniem na szerszy rynek. W 2019 r. wydano ogoétem 4 decyzje.




Zaklad garmazeryjny — 2 zaklady prowadzace dziatalno$¢ w zakresie produkcji wyrobow
macznych, tj. pierogow, klusek, nalesnikow, a takze gotabkéw. Produkowane wyroby
sprzedawane byty na rynku lokalnym. W 2019r. wydano 3 decyzje, natozono mandat karny
w wysokosci 300zt

Inne wytwoérnie zywnosci - Pod nadzorem jest 1 zaktad produkujgcy wafle. Produkowane
wyroby przeznaczane sg na zaopatrzenie rynku lokalnego. W 2019 r. nie wydawano decyzji
1 nie naktadano mandatow.

Ciastkarnie — Pod nadzorem jest 5 zaktadéw. Sg to zaklady mate, w ktorych produkcja jest
czesciowo zmechanizowana. Produkowane wyroby ciastkarskie przeznaczane sg w wiekszosSci
na zaopatrzenie rynku lokalnego. W 2019 r. wydano 4 decyzje, natozono 1 mandat karny za

stwierdzone uchybienia sanitarne w kwocie 500 zt.

Zaklad przetwarzajacy owoce , warzywa — 1 zaktad pod nadzorem

Zaktad produkcyjny ul. Zadgbrowa 1 Wolka Tanewska ECO FOOD POLSKA ,

Kioski spozywcze - Pod nadzorem 2 obiekty, sg to miejsca obrotu zywnoscia zlokalizowane
na terenie szkol i szpitala. Zywno$é sprzedawana jest przez tzw. okienko. W 2019 r. nie
naktadano mandatow.

Wytwornie lodéw - Pod nadzorem 2 zaktady, w ktorych produkuje si¢ lody tradycyjne na bazie
mleka, $mietany, jaj i innych dodatkow. Stan sanitarno- techniczny oraz jako$¢ wyrobow nie
budzily zastrzezen. W 2019 r. nie wydawano decyzji i nie naktadano mandatow.

Automaty do lodéow — Pod nadzorem 5 obiektow, w ktorych produkcja lodow odbywa sig
sezonowo od maja do wrze$nia. Automaty usytuowane sg W firmowych sklepach, ciastkarniach
i obiektach malej gastronomii. Lody sa produkowane z mieszanek sypkich, wymagajacych
wymieszania z woda, badZ gotowych ptynnych mieszanek. Stan techniczny w/w obiektow jest
dobry; obiekty sa remontowane przed rozpoczeciem dziatalnosci w danym sezonie. W 2019 r.

wydano 2 decyzje zatwierdzajace i nie naktadano mandatow.



Obiekty ruchome i tymczasowe —22 obiekty, sg to ruchome punkty sprzedazy i malej
gastronomii oraz stragany. Ruchome punkty sprzedazy prowadza sprzedaz na targowiskach,
punkty matej gastronomii dziataja przy okazji festynow innych tego typu imprez. Stragany
funkcjonuja w zakresie sprzedazy owocoéw 1 warzyw w miejscach wydzielonych
W miescie.

Mlyny -2 obiekty, sa to mlyny mieszczace si¢ w starych budynkach sukcesywnie
dostosowywane do obowigzujacych przepisow. Stan sanitarny oraz warunki produkcji nie
budzity zastrzezen.

Browar —1 browar rzemieslniczy.

Produkcja pierwotna

Produkcja pierwotna — Na terenie tutejszego powiatu zarejestrowanych byto 6 producentow
w zakresie produkcji pierwotnej dotyczacej uprawy warzyw, owocow, ziemniakow oraz zboz.

Ponadto zarejestrowano 40 skupéw owocow lesnych (jagody, jezyny).

Nadzor nad wprowadzang do obrotu zywnoscia prozdrowotna.

W kompetencjach PIS jest sprawowanie nadzoru sanitarnego nad bezpieczenstwem
zdrowotnym suplementow diety, Zywnosci przeznaczonej dla niemowlat i matych dzieci oraz
zywnosci specjalnego przeznaczenia medycznego 1 $rodkéw spozywcezych zastepujacych
catodzienng dietg, kosmetykéw bedacych w obrocie w obiektach podlegajacych wspdlnemu
nadzorowi. Pobrano do badania 10 suplementoéw diety, proby te nie ulegly zakwestionowaniu.
Inne obiekty obrotu Zywnoscia (71) oraz apteki (18) i punkty apteczne (5) - sa to sklepy
zlokalizowane przy stacjach paliw, obiekty, w ktorych sprzedaz zywnosci jest dzialalno$cia
dodatkowa, punkty skupu $wiezych owocow, a takze apteki, ktore sg pod wspdlnym nadzorem

w ramach porozumienia z Inspekcjg Farmaceutyczna.

NADZOR NAD KOSMETYKAMI

Wytwornie/konfekcjonowanie kosmetykéw. Nadzorem sanitarnym objeto 2 zaktady,
w ktorych produkuje si¢ i konfekcjonuje wyroby perfumeryjne. Podczas kontroli w tych

zaktadach dokonuje si¢ m.in. oceny zgodno$ci oznakowania opakowania jednostkowego



kosmetyku z wymaganiami zawartymi w obowigzujacych przepisach prawa, oceny zgodnos$ci
dokumentacji kosmetyku z wymaganiami zawartymi w obowigzujacych przepisach prawa,
oceny warunkéw produkcji produktu kosmetycznego (GMP), oceny zgodno$ci z innymi
wymaganiami zawartymi w obowigzujacych przepisach prawa.
Obrét detaliczny i hurtowy kosmetykami Produkty kosmetyczne wystepujace w obrocie
podlegaja kontroli w zakresie oznakowania, a takze pobierane sg probki tych produktow do
badan. W 2019 r. nie wydawano w tych obiektach decyzji, nie naktadano mandatéw karnych.
Il. Pobieranie probek

Jednym z najwazniejszych obszarow dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest ocena
jakosci zdrowotnej srodkow spozywczych, materialdéw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig oraz produktoéw kosmetycznych poprzez pobdr prob do badan laboratoryjnych.
W 2019 r. pobrano 156 probek zywnosci oraz 5 probek produktéw kosmetycznych.
Probki badano w nastgpujacych kierunkach:
- metale ,mikrobiologia, mikotoksyny, substancje dodatkowe, jod w soli,
- suplementy diety, benzo[a]piren (WWA), akryloamid, skazenie promieniotwodrcze,

organoleptyka.

W 2019 r., w zwigzku z zatruciem pokarmowym jakie miato miejsce w miesigcu lipcu
w jednym z Doméw Weselnych w Nisku prowadzono postgpowanie wyjasniajace do potowy
sierpnia. W trakcie prowadzonego postepowania wyjasniajacego dot. zatrucia pokarmowego w
domu weselnym pobrano 22- préby.

W ramach prowadzonego nadzoru niezgodne z przepisami byto 9 probek, w tym 3
probki soli w zakresie nieprawidtowej zawarto$ci jodu oraz 5 probek migsa drobiowego

(stwierdzono Campylobacter).

I11. Nadzér na grzybami

W ramach posiadanych kompetencji prowadzony jest nadzor nad wprowadzanymi do
obrotu grzybami $§wiezymi 1 suszonymi rosngcymi w warunkach naturalnych. Ponadto
w PSSE w Nisku w sezonie grzybowym dyzuruja osoby, mogace bezptatnie ocenié
przeznaczone do prywatnego uzytku $wieze grzyby - jako jadalne, niejadalne badz trujace.
W 2019 r. w PSSE w Nisku dokonano 2 konsultacji w zakresie oceny grzybow, w trakcie
ktorych oznaczono 2 gatunki grzybow (borowik ceglastopory, czubajka kania,). Nie
stwierdzono w trakcie dokonywanych ocen grzybow niejadalnych oraz trujacych.

Ponadto podczas ubieglorocznych dozynek pow. nizanskiego, ktorych obchody
odbywaty sie¢ w Harasiukach - miejscowosci 1 rejonie obfitujgcym w runo lesne, a przede
wszystkim wystepowanie roznorodnych grzybdéw, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

w Nisku przy udziale przedstawiciela Podkarpackiego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego



w Rzeszowie zorganizowal wystawe grzybow, ktéora miala na celu zaznajomienie
spoteczenstwa z prawidtowg oceng grzybow. Zainteresowane osoby zajmujace si¢ zbieraniem
grzybow w sposob szczegotowy informowane byly jak rozrézni¢ grzyby jadalne od
niejadalnych (trujacych). Udzielano rad dot. reagowania na symptomy przypuszczalnych zatrué
pokarmowych po spozyciu grzybow oraz informowano, jakie objawy najczesciej wystepuja po
ich spozyciu. Po licznych odwiedzinach tego stoiska oraz mnogos$ci zadawanych pytan na temat
grzybow nalezy sadzié, ze tego typu wystawy oraz przekazywanie niezbednych informacji,

byty stuszne i przyczynity si¢ do podniesienia §wiadomos$ci w tym temacie.

POWIATOWA STACJA
SANITARND-EPIDEMIOLOGICZI
W NISKY
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IV. Interwencje konsumenckie.
W 2019 r. wniesiono do PSSE w Nisku 13 interwencji konsumenckich. Dotyczyly one

w wigkszos$ci niewlasciwego stanu sanitarnego w obiektach typu: dom weselny, restauracje
i sklepy. Czeg$¢ interwencji byta zasadna i zarzuty si¢ potwierdzity. W tych przypadkach
przedsigbiorcy zostali ukarani mandatami karnymi. W kilku przypadkach pobierano proby.
PPIS w Nisku w 2019r., na dom weselny wydat decyzj¢ nakazujacag wstrzymanie w trybie

natychmiastowym dziatalno$ci gastronomicznej.

liczba interwencji
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V. Wspélpraca Inspekcji Sanitarnej z innymi organami nadzoru.

W celu sprawnego i skutecznego nadzoru nad bezpieczenstwem zywnos$ci oraz ochrony
zdrowia konsumentow organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej realizujg porozumienia dot.
wspotpracy z nastepujagcymi instytucjami: Inspekcjag Weterynaryjng, Panstwowsa Inspekcija
Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcja Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych,
Panstwowa Inspekcja Farmaceutyczng.

W ramach Porozumienia ramowego z dnia 16 pazdziernika 2018r. zawartego pomig¢dzy
Gtownym Inspektorem Sanitarnym i1 Glownym Lekarzem Weterynarii o wspoéidziataniu
1 wspolpracy organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz organow Inspekcji
Weterynaryjnej”, w 2019r. dwukrotnie uaktualniano list¢ zakladow wspolnie nadzorowanych

przez IW jak i PIS (na dzien 31.12.2019 r. brak takich zaktadow).

VI. Materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu z Zzywnoscig.

W zaktadach produkcyjnych dokonywano sprawdzenia w zakresie stosowanych w zakladzie
materiatow 1 wyrobow do kontaktu z zywnoS$cia. Nie stwierdzono, w tym zakresie

nieprawidlowosci.

Wr

Stan sanitarny obiektow zywnosciowo-zywieniowych w 2019 r. ulegt poprawie, co wynika

VIl. Podsumowanie

z mniejszej liczby nalozonych mandatow a takze mniejszej liczby decyzji nakazujacych
w poréwnaniu do lat ubieglych oraz zglaszanych interwencji. Cze$¢ badanych $rodkow
spozywczych pochodzito od producentdow z powiatu nizanskiego, nie byly one
kwestionowane. Probki w wiekszosci przypadkéw pobierano w duzych sklepach z duzym
asortymentem. W obiektach oswiatowych oceniano jadlospisy pod katem realizacji
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r. w sprawie grup $rodkow
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu
oswiaty oraz wymagan, jakie musza spelia¢ §rodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci 1 mtodziezy w tych jednostkach (Dz. U. z 2016 r. poz. 1154).
Zywienie dzieci w szkotach czesto odbywalo sic w formie dozywiania, czyli serwowano
positek jednodaniowy (zupe lub drugie danie). Positki te rowniez oceniane sg pod katem

spetnienia wymagan w/w rozporzadzenia. Nie stwierdzono nieprawidlowos$ci w tym zakresie.



HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY

Dziatalno$¢ PPIS w Nisku miata réwniez na celu zapewnienie bezpiecznych
i higienicznych warunkoéw nauki oraz pobytu dzieci i mtodziezy w placowkach o$wiatowo -
wychowawczych, a takze w placowkach wypoczynku letniego i zimowego.
Na terenie powiatu nizanskiego w ubieglym roku funkcjonowato 71 stalych placowek
nauczania i wychowania w 64 obiektach, a takze 20 placowek sezonowych (placowki
wypoczynku letniego i zimowego).
W obiektach statych znajduja sig:
- 2 7tobki,
- 19 przedszkoli,
- 29 szkol podstawowych samodzielnych
- 1 dom dziecka,
- 1 uczelnia wyzsza,
- 4 placowki wsparcia dziennego (Swietlice sSrodowiskowo-profilaktyczne),
- 1 inne (dziatalno$¢ gospodarcza)

- 7 zespotow szkot, w ktorych sktad wehodzi: 7 przedszkoli i 7 szkot podstawowych

B Ztobki; 2; 3%

o B zespoty szkét; 7; 11%
B placéwki opiekunczo-

wychowawcze inne; 1; 2%
wsparcia dziennego ;
4: 6%

przedszkola; 19; 30%
B uczelnie wyzsze; 1;

2%
B domy dziecka; 1; 1%
; 0; 0%

szkoty podstawowe; '\
29; 45%

Udziat (%) poszczegdlnych placowek objetych nadzorem

Wszystkie nadzorowane placowki zostaly w roku 2019 skontrolowane, zakres
przeprowadzonych kontroli sanitarnych obejmowat nast¢pujace zagadnienia:
- ocena stanu sanitarno — technicznego pomieszczen, mikroklimat pomieszczen

- ocena warunkéw do utrzymania higieny osobistej w placowkach,



- ocena warunkéw higienicznych procesu nauczania; ocena dostosowania mebli do wzrostu
uczniéw, ocena rozktadoéw zajec lekcyjnych w kontekscie higieny pracy umystowej uczniow,
zapewnienie uczniom mozliwo$ci pozostawienia w szkotach cz¢sci podrecznikow 1 pomocy
szkolnych,

- ocena warunkow do prowadzenia zajg¢ wychowania fizycznego,

- nadzorowanie form dozywiania prowadzonego w szkotach,

- ocena przestrzegania w placowkach zapiséw ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami

uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych,
W ramach sprawowania nadzoru nad warunkami pobytu dzieci i mlodziezy

w placéwkach nauczania i wychowania przeprowadzono 134 kontrole sanitarne, w tym 124

kontrole planowane. Roznice pomiedzy zaplanowanymi a wykonanymi kontrolami (10)

stanowily 4 kontrole wypoczynku letniego i zimowego, 4 kontrole sprawdzajgce, 1 kontrola

tematyczna dot. przygotowania placowki do rozpoczecia roku szkolnego i 1 kontrola dot.
odbioru placowki.

Stan sanitarno-techniczny.

W 2019 roku stan sanitarny i techniczny placowek nauczania i wychowania nie ulegl

pogorszeniu w odniesieniu do 2018 roku. W wielu obiektach systematycznie prowadzone sg

prace remontowe majace na celu polepszenie istniejacego stanu.

Wsrod placowek znajdujacych si¢ na terenie powiatu nizanskiego jedna szkola posiada wtasne

ujecie wody (PSP Nr 3 w Rudniku nad Sanem). W tej placoéwce woda z kranu uzywana jest

tylko do celow sanitarnych.

W celu wyegzekwowania poprawy stanu sanitarno-technicznego i dla zapewnienia

bezpieczenstwa uczniom i wychowankom, wydano w podleglych placowkach tacznie 17

decyzji, w tym 13 decyzji zarzadzajacych i 4 decyzje ptatnicze. Nieprawidtowosci dotyczyty:

1 - zlego stanu instalacji elektryczne;j, stolarki drzwiowej w placowcee,

1 - ztego stanu instalacji elektrycznej, instalacji co., sanitariatow,

1 - ztego stanu podldg, Scian wewnetrznych, zewnetrznych oraz schodow,

1 - ztego stanu sanitarno — technicznego chodnika prowadzacego do budynku szkoty,

Ponadto wydano 2 decyzje prolongujace termin wykonania zarzadzen oraz 7 decyzji

wygaszajacych postepowanie w zwigzku ze zmiang przepisow prawnych.

Poprawe warunkéw sanitarnych 1 technicznych poprzez zakonczenie postgpowania

administracyjnego, a tym samym wyeliminowania nieprawidlowosci uzyskano

w 4 placéwkach.

Mikroklimat pomieszczen.

Majac na uwadze higieniczne warunki pracy i pobytu uczniow i wychowankow, w czasie

kontroli dokonywano pomiaru temperatury pomieszczen (sale lekcyjne i sale zabaw)



w sezonie grzewczym ; w 48 placowkach w 110 pomieszczeniach, nieprawidtowosci w tym

zakresie nie stwierdzono.

2018 r. 2019r.
Temperatura Temperatura
Rodzaj placéwki Liczba Nieprawidlowy wynik Liczba Nieprawidlowy wynik
Liczba | pomieszczen, w Liczba pomieszczen w
placowek | ktérych przepr. Liczba Liczba placéwek | ktérych przepr. Liczba Liczba
pomiary placéwek | pomieszczen pomiary placowek [pomieszczen

ztobki 1 3 0 0 2 5 0 0
przedszkola 17 33 0 0 18 38 0 0
szkoly podstawowe g 40 0 0 16 45 0 0

i ich filie

gimnazja i ich filie 0 0 0 0 0 0 0 0
szkoty zawodowe 0 0 0 0 0 0 0 0
licea

0golnoksztatcace 0 0 0 0 0 0 0 0
Zespoty szkot 3 10 0 0 3 10 0 0
pozostate placowki 10 14 0 0 9 12 0 0
Ogoélem: 47 100 0 0 48 110 0 0

W roku 2019 nie zlecano pomiaréw oswietlenia w podleglych placowkach. W 1 szkole (PSP
Kopki) wykonano obowigzki natozone decyzja, ktére dotyczyly nieprawidlowego natgzenia
o$wietlenia, stwierdzonego na podstawie pomiardw przeprowadzonych przez WSSE
w Rzeszowie - Oddziat Laboratoryjny w Tarnobrzegu, Laboratorium Higieny Pracy.
Warunki do utrzymania higieny osobistej.

Zapewnienie prawidtowych warunkéw do utrzymania higieny osobistej w placowkach
nauczania i wychowania jest gwarancja utrzymania higieny osobistej dzieci 1 mlodziezy oraz
elementem profilaktyki szerzenia si¢ chorob zakaznych. Na podstawie przeprowadzonych
kontroli stwierdzono, ze we wszystkich placowkach zapewniona byta biezagca woda, toalety
zaopatrzone byty w niezbedne $rodki czystosci; mydto, reczniki jednorazowego uzytku lub
suszarki oraz papier toaletowy. Podczas kontroli kazdorazowo przypominano

o bezwzglednym obowiazku biezacego zaopatrywania sanitariatéw. Ogolny stan czystosci

i porzadku w kontrolowanych pomieszczeniach sanitarnych nie budzit zastrzezen.

Warunki pracy ucznia.

Dbajac o bezpieczne i higieniczne warunki pracy ucznia, w trakcie kontroli oceniano
dostosowanie do wzrostu stanowiska pracy ucznia (krzesto i stolik). Analiza dotyczyta
dostosowania mebli do wzrostu dzieci i mtodziezy, wlasciwego oznakowania, odpowiedniego

zestawienia, dobrego stanu technicznego oraz posiadanych na wyposazenie certyfikatow.



Oceniono szczegotowo w 2 placowkach - 7 oddziatach, 119 stanowisk uczniowskich. Nie

stwierdzono nieprawidlowo$ci w tym zakresie.

Wyposazenie sali zaje¢ w Zlobku

Oceniono dostosowanie mebli do wzrostu uczniow Stwierdzono niewlasciwe
2018 rok 2019 rok 2018 rok 2019 rok
Rodzaje placowek
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
oddzialow placowek | oddzialow placéwek oddzialow placowek oddzialow placowek

_S_Zkoly _podstawowe 7 3 7 5 0 0 0 0
i ich filie
Gimnazja i ich filie 0 0 0 0 0 0 0 0
Szkoly 0 0 0 0 0 0 0 0
ponadgimnazjalne
Ogélem: 7 3 7 2 0 0 0 0

W ramach nadzoru nad higieng procesu nauczania oceniano w trakcie kontroli w kazdej szkole
rozklad zaje¢ lekcyjnych, uwzgledniajacy zasady higieny umystowej, pod katem
roOwnomiernego  obcigzenia  zajeciami w  poszczegdlnych  dniach  tygodnia,
w szczegOlno$ci: rozpoczynanie zajec o statej porze, przy czym roéznica pomigdzy dniami nie
powinna by¢ wigksza od 1 godziny oraz r6znica godzin lekcyjnych pomigdzy kolejnymi dniami
tygodnia nie powinna by¢ wieksza od 1 godziny. Zwracano rowniez uwage na odpowiednie
rozlozenie przedmiotéw ze wzgledu na ich trudno§¢. W 2019 r. oceniono rozklady zajec¢
w 36 szkotach w 335 oddziatach, rozktady ulozone prawidlowo. W szkotach na terenie powiatu

zajecia odbywaty si¢ w systemie jednozmianowym.




Tygodniowy plan lekcji

Skontrolowano Stwierdzono niewlasciwy
Rodzaje placowek
2018 rok 2019 rok 2018 rok 2019 rok
oddzialéow | placéwek | oddzialéw| placéwek | oddzialow |placowek |oddzialow | placowek
ooty podstawowe | ich | 346 38 335 36 0 0 0 0
gimnazja i ich filie 11 2 0 0 0 0 0 0
szkoty ponadgimnazjalne 0 0 0 0 0 0 0 0
Ogolem 357 40 335 36 0 0 0 0

Zapewnienie uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czeSci podrecznikow

i przyborow szkolnych zgodnie z przepisami. Na terenie powiatu wymog ten realizowany jest

w postaci indywidualnych szafek, szuflad w salach lekcyjnych (szczegdlnie w klasach

mtlodszych) ponadto indywidualnych szafek w szatniach lub wydzielonych zbiorczych miejsc

przeznaczonych na ten cel (potki lub szafy, czy inne miejsca w salach lekcyjnych). Jednak nie

rozwigzuje to problemu przecigzonych uczniowskich tornistrow i plecakow. Dyrektorzy szkot

informuja, iz w wielu przypadkach uczniowie nie korzystaja z mozliwosci pozostawienia

podrecznikow na terenie placowki, poniewaz program nauczania wymaga zabrania

podrecznika i wykonania zadania na kolejny dzien.

Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego.

W szkotach na terenie powiatu sytuacja ta przedstawia si¢ nastepujaco:

27 szkot posiada pelnowymiarowe sale gimnastyczne z boiskiem,

2 szkoty sale pelnowymiarowe bez boiska,

3 szkoty posiadajg sale zastepcze z boiskiem,

4 szkoty posiadaja tylko

boisko.

Uczniowie szkoél, ktore nie

posiadaja infrastruktury do

prowadzenia zajec

gimnastycznych korzystaja
z obiektow sportowych
nalezacych do innych
placowek, zajecia w-f
odbywaja si¢ takze na
korytarzu szkolnym, lub na




placu szkolnym. Ponadto w 14 placowkach dla uczniéw zorganizowane byly wyjazdy na

basen.

Dozywianie uczniéw. Wszystkie podlegajace nadzorowi szkoty podstawowe w powiecie
prowadza dozywianie, jednak nie wszyscy uczniowie z niego korzystaja. W trakcie
przeprowadzanych kontroli uzyskano informacje, ze z cieptych positkéw przygotowywanych
w stoldwkach szkolnych lub dostarczanych przez firmy cateringowe korzystato okoto 55%
sposrod wszystkich ucznidéw nadzorowanych szkoét. Z dofinansowania do wyzywienia
korzystato 30% uczniéw dozywiajacych si¢, co stanowi okoto 17 % ogoblnej liczby uczniow
uczeszczajacych do szkot. W 20 szkotach uczniowie korzystali z positkéw jednodaniowych
z deserem, a w 16 szkotach z positkow II-daniowych.

Zakaz palenia. W trakcie przeprowadzanych kontroli stwierdzono, ze wszystkie placowki
realizujg przepisy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych, t.j. respektowany jest w nich catkowity zakaz palenia wyrobow
tytoniowych, takze e-papierosow, co deklarowali dyrektorzy szkét oraz umieszczone
w widocznych miejscach odpowiednie oznaczenia stowno — graficzne.

Wypoczynek. W ramach nadzoru nad wypoczynkiem letnim i zimowym dzieci i mtodziezy
w 2019r facznie przeprowadzono 30 kontroli sanitarnych, w ramach form wyjazdowych, form
w miejscu zamieszkania oraz ,,otwartych drzwi”. Zwracano uwage na bezpieczenstwo i higieng
odpoczywajacych dzieci i mtodziezy, przeprowadzano pogadanki, przekazywano informacje
potaczone z instruktazem, pozostawiano tematyczne ulotki i broszury dla dzieci oraz
opiekunow. Kontrole prowadzone w placowkach wypoczynku wykazaty, iz organizatorzy
zadbali o bezpieczne i1 higieniczne warunki pobytu uczestnikéw. Stwierdzono, ze wszystkie
placowki zapewnity dobre warunki pobytu dla uczestnikow, nie odnotowano zatruc,
powaznych wypadkow ani zachorowan. Lacznie jw 2019 roku, w 20 placowkach
wypoczynku letniego i zimowego zorganizowanego na terenie powiatu nizanskiego
wypoczywalo 1602 uczestnikéw.

Podsumowanie. Wszystkie placowki na terenie powiatu nizanskiego sa przystosowane do
procesu nauczania, budynki speitniajg standardy wilasciwe placowkom oswiatowym.
Rozwigzywane sg problemy przestrzegania zasad higieny, higieny umystowej, zapewnienia
odpowiednich mebli edukacyjnych, sprzetu, oraz obiektow sportowych. Wiekszos$¢ placowek
jest podtaczona do kanalizacji centralnej i wodociagow sieciowych, wszystkie posiadaja ciepta
biezaca wode w sezonie grzewczym.

Systematyczny nadzor nad placowkami skutkuje poprawg stanu sanitarno-technicznego oraz

zapewnieniem bezpieczenstwa zdrowotnego dzieci i mtodziezy.



W 2019r. oddano do uzytku budynek przedszkola po catkowitej modernizacji i przebudowie.
W 3 obiektach przeprowadzono modernizacje przystosowujac je do nowopowstaltych w nich
placowek. W 2 placowkach dokonano catkowitej wymiany nawierzchni i montazu nowych
urzadzen na placach zabaw. Ponadto wykonywano wieksze, lub mniejsze remonty, placowki
wyposazono w nowe meble, sprzet i urzadzenia. We wszystkich placowkach szkolnych podczas
przerwy wakacyjnej prowadzono generalne prace porzadkowe w obiektach oraz na zewnatrz,
obejmujace kompleksowe sprzatanie pomieszczen oraz porzadkowanie terenu wokot szkot,
koszenie trawnikdéw 1 obcinanie drzew i1 krzewow.

W niektorych placowkach dyrektorzy sami decyduja o wykonaniu remontéw pomieszczen,

napraw i konserwacji wyposazenia w ramach posiadanych wtasnych srodkow finansowych.

Plac zabaw przy Ztobku

Dla utrzymania dobrego stanu sanitarno-technicznego, ale tez dalszej poprawy warunkow

pobytu dzieci w placdéwkach nalezy niezmiennie dazy¢ do :

- zapewnienia cieptych positkow dla wszystkich uczniow we wszystkich placowkach.

- podlaczenia do sieci wodociggowej 1 kanalizacyjnej placowek, ktore do chwili obecnej nie
zostaty jeszcze podtaczone.

- zapewnienia warunkow do utrzymania higieny osobistej uczniow na biezaco (mydto,
reczniki jednorazowego uzytku lub suszarki oraz papier toaletowy w dostatecznej ilo$ci
w kazdej placowce),

- zapewnienia cieptej biezacej wody dla uczniow 1 wychowankéw we wszystkich placowkach

przez caty rok szkolny (nie tylko w sezonie grzewczym),



- zapewnienia odpowiedniej infrastruktury na prowadzenie zaj¢¢ wychowania fizycznego
1 zaje¢ rekreacyjnych (sale gimnastyczne z zapleczem sanitarnym i odpowiednim sprz¢tem
sportowym, boiska szkolne, place zabaw ),
- zwigkszenia utrzymania higieny po zaj¢ciach z wychowania fizycznego, poprzez
umozliwienie uczniom korzystania z urzadzen natryskowych, nie tylko po dodatkowych
zajeciach sportowych.

- zapewnienia odpowiednich mebli edukacyjnych, sprzetu i wyposazenia.



WARUNKI HIGIENICZNO-SANITARNE I ZDROWOTNE SRODOWISKA PRACY

Celem dziatania Inspekcji Sanitarnej w zakresie higieny pracy jest ochrona
pracownikow przed niekorzystnymi skutkami narazenia na czynniki pochodzenia
chemicznego, fizycznego i biologicznego w srodowisku pracy. Panstwowa Inspekcja Sanitarna
sprawuje nadzor nad warunkami pracy kontrolujac przestrzeganie przepisoOw dotyczacych
utrzymania nalezytego stanu higienicznego zaktadow pracy oraz zapobiegania powstawaniu
choréb zawodowychi innych choréb zwigzanych z warunkami pracy.

Pracownicy PIS sprawuja rowniez nadzor nad przestrzeganiem przepisOw unijnych z zakresu
nadzoru na chemikaliami, $rodkami powierzchniowo czynnymi i detergentami, obrotem
prekursorami narkotykow kategorii 2 i 3, handlem prekursorami narkotykow pomigdzy Wspdlnota
a panstwami trzecimi oraz egzekwuja przepisy dotyczace wprowadzania do obrotu produktéw
biobdjczych 1 substancji czynnych oraz ich stosowania w dziatalnosci zawodowe;.

W ramach realizacji ,,Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032” nadzorowane sg
takze podmioty gospodarcze prowadzace dziatalno$¢ zwigzana z usuwaniem badz zabezpieczaniem
wyrobow zawierajacych azbest. Glownym celem prowadzonego programu jest likwidacja zrodet

emisji witokien azbest.

Nadzor nad warunkami pracy

— - — Wy

"\
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W roku 2019 w ewidencji znajdowato si¢ 213 podmiotow gospodarczych zatrudniajgcych ogotem
3426 pracownikow. W stosunku do roku 2018 zwigkszyta si¢ ilos¢ zewidencjonowanych
podmiotow gospodarczych (o 5 podmiotow), natomiast zaobserwowano nieznaczny spadek
zatrudnionych pracownikow (ok. 35 pracownikéw). W ewidencji nadzorowanych podmiotéw
przewazaja zaklady mate zatrudniajace do 9 pracownikow (63,4% ogoétu nadzorowanych obiektow)
oraz podmioty zatrudniajace od 10 do 49 pracownikéw (30,5%0), zaktady zatrudniajace od 50-249
pracownikow stanowity 5,1%, natomiast zaklady zatrudniajace powyzej 250 pracownikow

stanowity 0k.1% ogotu zewidencjonowanych podmiotéw gospodarczych, co ilustruje ponizszy

wykres:



@ do 9 pracownikéw

0 10-49 pracownikow

@ 50-249 pracownikow
0250 i wiecej

Analiza danych potwierdza, ze wiodacymi kierunkami dziatalno$ci gospodarczej powiatu sa

przetworstwo drewna, produkcja i przetworstwo spozywcze, dziatalnos¢ remontowo-budowlana,
produkcja konstrukcji stalowych, produkcja mebli oraz handel hurtowy i detaliczny. W 2019 roku
skontrolowano 82 podmioty gospodarcze, przeprowadzajac 113 kontroli sanitarnych.

Ocena Srodowiska pracy

Z analizy narazenia zawodowego wynika, ze na 1867 pracownikéw zatrudnionych w podmiotach
gospodarczych dziatajacych na terenie powiatu nizanskiego skontrolowanych w 2019 roku 207
pracownikow zatrudnionych byto w warunkach niezgodnych z normatywami higienicznymi, co
stanowi 11,1 % ogotu zatrudnionych (wzrost w stosunku do ubieglego roku o 1,1 %).

Ocena warunkow pracy prowadzona jest w oparciu o badania przeprowadzone przez laboratoria
posiadajace certyfikaty akredytacyjne.

W 2019 roku w warunkach przekroczonego NDS dla czynnikoéw chemicznych pracowato
4 pracownikow (2% ogo6tu osob zatrudnionych w przekroczeniach normatywow higienicznych),
w warunkach przekroczenia norm higienicznych dla hatasu pracowato 207 osob. Przekroczenia
NDN hatasu utrzymuja si¢ w wielu zaktadach od wielu lat. Dotyczy to gtdéwnie zaktadow produkcji
maszyn 1 urzadzen, zakladéw przetworstwa drewna oraz w zakladow produkcji konstrukcji
stalowych.

Ponizszy wykres obrazuje ilo$¢ pracownikow pracujacych w warunkach przekroczonych

normatywow higienicznych w latach 2014-2019.
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Jak wynika z powyzszego wykresu w 2019 roku ilosci pracownikow pracujacych w warunkach

przekroczonych normatywow higienicznych jest nieznacznie mniejsza niz w 2018 roku.



[lo§¢ pracownikéw pracujacych warunkach przekroczonych normatywow dla poszczegélnych

czynnikow szkodliwych w latach 2014-2019 przedstawia ponizszy wykres:
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W analizowanym okresie przekroczenia dopuszczalnych normatywow higienicznych stwierdzono
w 12 zaktadach (14,0 % skontrolowanych).
Brak aktualnych wynikoéw pomiarow czynnikéw szkodliwych stwierdzono w 27 zaktadach, to jest
w 33,0% skontrolowanych w 2019 roku podmiotdéw gospodarczych. Zty stan sanitarny stwierdzono
w 4 zaktadach (4,8 %).
Najczesciej stwierdzane uchybienia dotyczyty:
+ zlego stanu higieniczno-sanitarnego $Scian i sufitObw w pomieszczeniach zaplecza socjalnego
(3 zaktady),
» braku pomieszczen zaplecza socjalnego (1 zaktad),
* braku oceny ryzyka zawodowego lub braku uwzglednienia w niej narazenia na poszczeg6lne
czynniki szkodliwe dla zdrowia (10 zaktadow).
* braku rejestrow czynnikéw szkodliwych dla zdrowia (6 zaktadow)
Na stwierdzone w trakcie kontroli nieprawidtowosci wydano w 2019 roku tacznie 25 decyzji
administracyjnych oraz 4 upomnienia z powodu nie wykonania przez pracodawcoéw nakazow
zawartych w decyzjach administracyjnych.
Szczegolne konsekwencje w postaci rozwoju choréb nowotworowych niesie za sobg kontakt
z czynnikami rakotwdrczymi obecnymi w §rodowisku pracy. Czynniki rakotworcze (kancerogeny)
powoduja wzrost zapadalno$ci 1 umieralno$ci na specyficzne choroby nowotworowe w populacji
0s0b narazonych na ich dziatanie, w poréwnaniu z populacja ogdlna.

W 2019 roku w ramach nadzoru nad czynnikami rakotworczymi 1 mutagennymi
wystepujacymi w Srodowisku pracy skontrolowano 7 zakltadow pracy (w ewidencji znajduje si¢
12 zaktadow, w ktorych wystepuje narazenie na dziatanie czynnikéw rakotworczych).
Przeprowadzono tacznie 7 kontroli sanitarnych dot. nadzoru nad czynnikami rakotworczymi.

Decyzji administracyjnych w tym zakresie nie wydano.



Sposroéd 42 osob pracujacych w narazeniu na czynniki rakotwoércze lub mutagenne najwigcej
pracownikow pracowatlo w narazeniu na pyt drewna twardego (buk) oraz promieniowanie
jonizujace.

Choroby zawodowe
Skutkiem pracy w warunkach przekroczonych normatywow higienicznych czynnikow szkodliwych

dla zdrowia, kontaktu z czynnikami alergizujacymi i zakaznymi oraz niewlasciwej opieki

profilaktycznej sg choroby zawodowe.

W 2019r. wydano 2 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz przeprowadzono
3 postepowania wyjasniajace dot. zgloszen podejrzen chordéb zawodowych.
Nalezy podkresli¢, ze od paru lat dominujaca chorobg zawodowa stwierdzang na terenie dziatania

tut. Inspektora jest borelioza.

[lustruje to ponizszy wykres:
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Informacja dotyczaca producentéw, dystrybutoréw i stosujacych substancje i preparaty
chemiczne, prekursorow kategorii 2 i 3, produktéow biobéjczych, detergentéw i szkodliwych

czynnikéw biologicznych.




W 2019r. w oparciu o obowigzujace przepisy kontynuowano nadzoér nad substancjami
I mieszaninami chemicznymi, prekursorami narkotykowymi kategorii 2 1 3, produktami
biobojczymi, detergentami i szkodliwymi czynnikami biologicznymi. Podczas przeprowadzanych
kontroli zwracano uwagg na przestrzeganie ustawy 0 substancjach chemicznych i ich mieszaninach,
Rozporzadzenia REACH 1907/2006 i Rozporzadzenia nr1272/2008 zwane rozporzadzeniem CLP
(Classification, Labelling and Packaging).

W 2019 roku pracownicy uczestniczyli w realizacji projektu Forum wymiany informacji
o egzekwowaniu przepiséw rozporzadzenia REACH i CLP dziatajacego przy Europejskiej Agencji
Chemikaliow w Helsinkach. Projekt REF-7 dot. egzekwowania obowigzkoéw w zakresie rejestracji
po uptywie konicowego terminu rejestracji we wspotpracy z organami celnymi oraz projektu BEF-
1 dot. kontroli wyrobow poddanych dziataniu produktow biobojczych.

W powiecie nizanskim w ramach nadzoru nad chemikaliami 2019 roku przeprowadzono
24 kontrole sanitarne, w tym 17 kontroli u stosujacych substancje chemiczne i ich mieszaniny oraz
7 kontroli u dystrybutoréw substancji 1 mieszanin chemicznych. Skontrolowano
7 podmiotéw wprowadzajacych do obrotu substancje i mieszaniny chemiczne (dystrybutoréw) oraz
17 podmiotéw stosujacych substancje i mieszaniny chemiczne.

Decyzje w tym zakresie nie byly wydawane.

Na terenie dzialania PIS w Nisku w 2019 roku funkcjonowalo 7 podmiotow
wprowadzajacych do obrotu prekursory narkotykow kategorii 2 i 3 oraz 6 podmiotow, w ktorych
stosowano prekursory narkotykéw kategorii 2 1 3.W ramach nadzoru nad prekursorami narkotykoéw
kategorii 2 i 3 przeprowadzono 6 kontroli sanitarnych. Skontrolowano w tym zakresie 6 podmiotéw
stosujacych prekursory narkotykow kategorii 2 1 3.W analizowanym okresie decyzji w tym zakresie
nie wydano.

W 2019 roku w ramach nadzoru nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi
wystepujacymi w srodowisku pracy skontrolowano 7 zakladoéw pracy (w ewidencji znajduja si¢ 32
zaktady, w ktorych wystepuje narazenie na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych).
Przeprowadzono tacznie 8 kontroli dot. nadzoru nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi.
W trakcie czynnosci kontrolnych stwierdzono, ze ogotem 64 osoby s3 narazone na dzialanie
szkodliwych czynnikow biologicznych (64 pracownikéw - 2 grupa =zagrozenia oraz

46 pracownikow - 3 grupa zagrozenia).



Wydano 1 decyzj¢ administracyjng w tym zakresie dot. braku rejestru pracownikow narazonych

na dziatanie szkodliwych czynnikow biologicznych zaklasyfikowanych do 3 grupy zagrozenia.

Nadzor nad pracami zwigzanymi z usuwaniem wyrobéw zawierajacych azbest.

W 2019r. PPIS w Nisku jak w latach poprzednich prowadzit nadzoér na przygotowaniem
pracodawcow pod katem przestrzegania przepisow i1 zasad bhp podczas prac usuwania badz
zabezpieczania wyrobow zawierajacych azbest, w ramach realizacji rzadowego ,,Programu
Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032”. Przeprowadzono w tym zakresie
2 kontrole dot. oceny warunkéw pracy w trakcie prac zwigzanych z usuwaniem wyrobow
zawierajacych azbest / demontaz dachow eternitowych/. Prace rozbiérkowe wykonywane byty
przez firmy zewngtrzne, ktére nie maja swojej siedziby na terenie powiatu nizanskiego.

Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

PODSUMOWANIE

1. Dzialalno$¢ kontrolna pionu higieny pracy w 2019 roku wykazala, iz liczba podmiotow
gospodarczych objetych ewidencja zwigkszyta si¢ o 5 podmiotéw, zmniejszeniu ulegta ilo§¢

zatrudnionych pracownikow (o 35 pracownikow).



2. Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami w skontrolowanych zaktadach byly nieaktualne
pomiary czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy oraz niewlasciwy stan
zaplecza socjalnego dla pracownikéw, w wyniku czego PPIS w Nisku wydat 25 decyzji
administracyjnych nakazujacych pracodawcom usuni¢cie nieprawidtowosci.

3. Naterenie powiatu nizanskiego w warunkach przekroczonych norm czynnikéw szkodliwych
zatrudnionych bylo 207 oséb w 12 zaktadach pracy. W stosunku do roku poprzedniego spadta
liczba pracownikow pracujacych w narazeniu na ponadnormatywng warto$¢ czynnikéw
szkodliwych (w 2018 roku - 227 pracownikow). Podobnie jak w latach poprzednich,
najpowszechniej wystepujacym czynnikiem szkodliwym w nadzorowanych zaktadach pracy
byt ponadnormatywny hatas, ktorego przekroczenie stwierdzono w 12 zaktadach pracy. Czgsto
brak jest mozliwosci technicznych wyeliminowania ponadnormatywnych czynnikéw
szkodliwych w S$rodowisku pracy. Pracodawcy wdrazaja wtedy dziatania organizacyjne
tj.: zaopatruja pracownikow w S$rodki ochrony indywidualnej dobrane do wielkosci
stwierdzanych przekroczen, prowadzg rotacj¢ pracownikow na stanowiskach pracy oraz
organizuja systematyczne szkolenia pracownikéw przez odpowiednie osrodki szkoleniowe.

5. W toku postgpowan w sprawach chordob zawodowych obserwuje si¢ utrzymujaca si¢ na

podobnym poziomie liczbe stwierdzanych choréb zawodowych.



NADZOR NAD SRODKAMI ZASTEPCZYMI (TZW. ,NOWYMI NARKOTYKAMI”)

W 2019r. Zespdt ds. Srodkéw Zastepczych Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Nisku w celu ograniczenia zagrozen zdrowia publicznego z zakresu
przeciwdziataniu narkomanii, prowadzit dzialania dot. przestrzegania zakazu wytwarzania,
przywozu i wprowadzaniu do obrotu §rodkow zastepczych zwanych potocznie dopalaczami lub
nowymi narkotykami. W ramach tych dzialan prowadzono postepowania administracyjne,
monitorowano $rodowisko, wspotpracowano z organami Policji oraz prowadzono dziatalnosé
oswiatowa.

Na terenie powiatu nie zidentyfikowano sklepow wprowadzajacych do obrotu $rodki zastepcze.

W 2019r. prowadzono 5 postepowan administracyjnych wobec osob fizycznych
(kontynuacja postepowan z lat poprzednich) dotyczacych przestrzegania zakazu wprowadzania
do obrotu $rodkoéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych. Po nowelizacji
ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, zgodnie z ktdrg nadzoér nad przestrzeganiem zakazu
wprowadzania do obrotu nowych substancji psychoaktywnych sprawuje policja, na terenie
powiatu nie stwierdzono prob wprowadzania do obrotu srodkow zastgpczych tj. sSrodkow, ktore
by nie byly umieszczone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie wykazu substancji

psychotropowych, srodkéw odurzajacych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

SMIERCIONOSNA
INWESTYCJA




Zespot ds. Srodkéw Zastepezych prowadzi monitoring przypadkéw podejrzen zatrué rodkami
zastepczymi 1 nowymi substancjami psychoaktywnymi na podstawie wspolpracy
z podmiotami leczniczymi. W 2019 roku do PPIS w Nisku nie zgtoszono przypadkow zatruc
tzw. ,,nowymi narkotykami”.
Podobnie jak w latach ubiegtych pracownicy PIS w Nisku podejmowali szereg dziatan
o charakterze profilaktycznym tematycznie zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu
srodkow zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych. Akcje oswiatowe skierowane
byly do mtodziezy, rodzicodw i personelu pedagogicznego, a takze ogdtu spoteczenstwa. Formy
1 metody pracy wykorzystywane w tego typu dziatalno$ci to przede wszystkim: spotkania
edukacyjne, pogadanki, dystrybucja materiatdéw informacyjnych, szkolenia, konferencje,
imprezy o$wiatowe, organizacja przegladu form teatralnych na ten temat. Podczas spotkan byty
omawiane zagadnienia dot. zagrozen wynikajacych ze stosowania ,,nowych narkotykow”,
ktérych celem jest zwigkszenie wiedzy i1 §wiadomos$ci ucznidow, nauczycieli 1 rodzicOw oraz
og6tu spoteczenstwa na ten temat. W czasie tych akcji przekazano informacje 451 osobom
I rozprowadzono 511 ulotek.
Podczas prowadzenia nadzoru nad zaktadami pracy pracownicy komorki higieny pracy
zwracali przedsigbiorcom uwage na problem zazywania $rodkow zastepczych i nowych
substancji psychoaktywnych w miejscu pracy. Informowali o materiatach zawartych na stronie

http://e-zdrowiewpracy.pl. Zwracali uwage, czym sg i jak mogg dziata¢ ,,nowe narkotyki”, oraz

jakie moga by¢ przyczyny i skutki siggania po substancje psychoaktywne.
Podsumowanie

Na terenie powiatu w 2019r. nie stwierdzono wytwarzania, przywozu i wprowadzaniu do
obrotu srodkow zastepczych przez podmioty gospodarcze lub osoby fizyczne.

W 2019 roku do PPIS w Nisku nie zgloszono przypadkéw zatrué tzw. ,,nowymi narkotykami”.
Prowadzenie dziatan o charakterze zapobiegawczym, polegajacych na u§wiadomieniu jakie
zagrozenia moga powodowac §rodki zastepcze moze mie¢ znaczacy wplyw na zmniejszenie
liczby potencjalnych nabywcéw ,,dopalaczy” dystrybuowanych przez osoby fizyczne 1 przy

pomocy sklepow internetowych.


http://e-zdrowiewpracy.pl/

SANITARNY NADZOR ZAPOBIEGAWCZY

Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny stanowil realizacj¢ ustawowych obowigzkéw i zadan

w zakresie ochrony zdrowia publicznego, w szczego6lnosci poprzez uzgodnienie dokumentacji

dotyczacej:

- strategicznej oceny oddziatywania przedsiewzig¢ na srodowisko,

- planowanych przedsigwzie¢ mogacych znaczaco oddziatywac na srodowisko na etapie oceny
oddziatywania przedsiewzi¢¢ na srodowisko,

- dokumentacji projektowej inwestycji, w szczego6lnosci projektow budowlanych

oraz

- zajmowania stanowisk w sprawie obiektoéw budowlanych przekazywanych do uzytkowania.

Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego mialo na celu zapewnienie na etapie
planowania zagospodarowania przestrzennego oraz projektowania i realizacji inwestycji
wlasciwego stanu sanitarno-zdrowotnego w obiektach w taki sposdb, aby w trakcie eksploatacji
obiektéw nie powstaty zagrozenia dla zdrowia i1 zycia ludzi powodowane przyjetymi w tym
zakresie rozwigzaniami.

Analiza projektowanych rozwigzan w szczegdlnosci przeprowadzona byta w aspekcie
oceny narazenia ryzyka ludnosci na czynniki fizyczne, chemiczne i biologiczne, ucigzliwe lub

szkodliwe dla zdrowia cztowieka w miejscu przebywania ludzi.

W ramach strategicznej oceny oddzialywania na S$rodowisko dokonano 3 uzgodnien

dotyczacych zakresu i stopnia Szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie

oddziatywania na srodowisko tj.:

* miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego pod nazwa ,,Zbiornik Podwolina”
gm. Nisko;

* projektu zmiany Studium uwarunkowan i kierunkdéw zagospodarowania przestrzennego
Gminy Harasiuki;

* V zmiany dokumentu p.n. Studium uwarunkowan 1 kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego gminy i miasta Nisko.

oraz

2 projektow zmian studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego

dot.:

* projektu IV zmiany Studium uwarunkowan i kierunkow zagospodarowania przestrzennego

Gminy i Miasta Nisko wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko (zakres zmian Studium



obejmuje obszar zalewu Podwolina potozonego w rejonie ul. Nowej, Stonecznej
i1 Dabrowskiego oraz rzeki Barcowki w Nisku, o powierzchni ok. 40 ha, stanowigc spetnienie
potrzeb inwestycyjnych w zakresie ustug sportu i rekreacji);

* zmiany Studium Uwarunkowan i Kierunkow Zagospodarowania Przestrzennego Gminy
Harasiuki wraz z prognozg oddzialtywania na srodowisko (zakres zmian studium obejmuje
caly obszar gminy Harasiuki o powierzchni ok.168,17 m?, stanowiagc nowe opracowanie
z wykorzystaniem cze$ci zapiséw z poprzednich studium. Wyznaczono kierunki rozwoju
przestrzennego w gminie Harasiuki zaktadajac sukcesywny rozwoj istniejacych funkcji
mieszkaniowych, ustugowych 1 produkcyjnych w sgsiedztwie terenow juz
zainwestowanych, przy zatozeniu rownoczesnej rozbudowy infrastruktury technicznej
I komunikacyjnej).

W opiniowanych projektach zmiany studium zaproponowano szereg rozwigzan majacych na

celu zapobieganie i ograniczenie negatywnych oddziatywan na srodowisko.

W postgpowaniu dotyczacym oceny oddzialywania przedsiewzie¢ na Srodowisko
wydano opinie w sprawie obowigzku przeprowadzenia oceny oddzialywania na $srodowisko
1 przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach .

Sktadane wnioski w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania na
srodowisko analizowano pod katem wptywu realizacji przedsiewzig¢ na stan srodowiska,

a tym samym na warunki zdrowotne zycia ludzi.

Zgodne z analizg przedktadanych dokumentoéw planowane przedsigwzigcia nie wskazywaly

na zrddlo znaczacych negatywnych oddzialywan zagrazajacych zdrowiu i zyciu ludzi, dlatego

nie wydano opinii o koniecznos$ci sporzadzenia raportu.

W odniesieniu do poprzedniego roku liczba tych opinii zmniejszyta si¢ o 4.

Wydano ogétem 22 opinie w sprawie oddziatywana przedsigwzi¢cia na Srodowisko, w tym:

21 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsigwzigcia na

srodowisko 1 1 opini¢ przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach,

Do opinii dotyczacych przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsigwzigcia na srodowisko,

w ktorych nie stwierdzono potrzeby sporzadzania raportu nalezy zaliczy¢ miedzy innymi

przedsiewziecia, takie jak:

* przebudowa mostu przy ul. Sopockiej w Nisku,

* budowa hali traka i montaz automatycznej linii przecierania drewna w Domostawie,

* budowa zbiornika wodnego do celow rekreacji w Zarzeczu,

* budowa lewego zabezpieczenia przeciwpowodziowego cieku Jezowka (Gleboka),

* rozbudowa 1 przebudowa czgsci Szpitala Powiatowego w Nisku,



* przygotowanie terenow inwestycyjnych na obszarze ,,Nowosielec produkcyjno-ustugowy”
poprzez budowe sieci kanalizacji sanitarnej i sieci wodociggowej oraz budowe drog wraz z
oswietleniem,

» montaze tymczasowych mobilnych Wytworni Mas Bitumicznych: w msc. Sibigi i w Nisku,

* budowa i przebudowa drog: gminnej, powiatowych i krajowej,

» wykonanie projektu na wykonanie polaczenia sieci wodociggowej Niska i Nowosielca,

« budowa sali konferencyjnej dla Zaktadu Artykutéw Sciernych ,,Armes” w Nisku,

* budowa stacji paliw ptynnych — benzyny Pb, ON, i LPG z budynkiem ustugowym
oraz myjni bezobstlugowej trzystanowiskowej w Zarzeczu,

» wykonanie krotkich odcinkéw sieci wodociggowej 1 kanalizacyjnej w Zarzeczu i Nisku -
etap 111,

* budowa i przebudowa oczyszczalni $ciekdw w Harasiukach.

Wydano 1 pozytywna opinie dot. realizacji przedsiewzigcia pod nazwa: ,,Budowa
obwodnicy Stalowej Woli i Niska klasy GP w ciggu DK-77 (ok. 15,2 km) wraz
z infrastrukturg techniczna, budowlami i urzagdzeniami budowlanymi”, powotujac si¢ na
przeprowadzong analiz¢ zawartg w raporcie na etapie realizacji i eksploatacji przedsigwzigé
w zakresie oddziatywania na §rodowisko oraz wskazujac wymagania dotyczace ochrony
srodowiska konieczne do uwzglednienia w projekcie budowlanym .

W  procesie inwestycyjnym, na etapie projektowania obiektow budowlanych
uzgadniano dokumentacje¢ projektowa inwestycji, takich jak:

* Rozbudowa sieci wodociaggowej w miejscowosci Rudnik nad Sanem (ul. Str6zanska),

* Budowa budynkow sanitariatow, usytuowanych na Miejscach Obstugi Podroznych (MOP)
drogi ekspresowej Jezowe 1 Podgorze,

* Budowa kanalizacji sanitarnej na terenie miejscowosci Majdan Golczanski — Knieja w Gminie
Jarocin oraz budowa kanalizacji sanitarnej na terenie miejscowosci Majdan Golczanski -
Knieja Il.

Projekt pod nazwg “Budowa budynkéw sanitariatow, usytuowanych na Miejscach
Obstugi Podréznych (MOP) drogi ekspresowej Jezowe i1 Podgoérze” zaopiniowano
z zastrzezeniami dotyczacymi braku zaprojektowania w pomieszczeniach do karmienia
I przewijania dzieci oraz w pomieszczeniach socjalnych umywalek oraz armatury czerpalnej ze
ztaczka do weza w toaletach publicznych.

W odniesieniu do roku 2018 zaopiniowano o 2 projekty mniej.

W zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego zajmowane byly stanowiska

w sprawie obiektow budowlanych przekazywanych do uzytkowania wylacznie na wniosek



zainteresowanych podmiotow.
W zwiazku z uczestnictwem w dopuszczeniu do uzytkowania w trybie art.56 ustawy Prawo
budowlane wydano 22 opinie wyrazajace stanowisko o braku sprzeciwu do uzytkowania
zgtoszonych obiektow.
Wydano 3 opinie wyrazajgce stanowisko o braku sprzeciwu przystgpienia do uzytkowania
zgloszonych obiektow pod warunkami:
w 2 przypadkach uzyskania przed rozpoczg¢ciem dziatalno$ci wyniku z badania wody
spetniajgce] wymagania zawarte w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r.
w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi oraz w 1 przypadku spetnienia
wymagan w zakresie wykonania: montazu zlewozmywaka i umywalki w pomieszczeniu
socjalnym, armatury czerpalnej ze ztaczka do weza w toalecie meskiej z pisuarem, wykonania
odpowiednich pochwytéw oraz wpustu kanalizacyjnego 1 armatury czerpalnej ze ztaczka do
weza w toalecie dla niepelnosprawnych, montazu zlewozmywaka dwukomorowego
W pomieszczeniu wypieku pieczywa. Opinie z zastrzezeniami wydano dla: oczyszczalni
sciekow w Jezowem, $wietlicy wiejskiej w Krzeszowie oraz budynku handlowego
W Zarzeczu.

Obiekty odebrane i zaopiniowane pozytywnie, zakwalifikowano do nastgpujacych
kategorii:

budynki kultury, nauki, oswiaty (6)

1) budynek $wietlicy i biblioteki publicznej w Groblach,

2) czg$¢ budynku Szkoty Podstawowej Nr 5 na pomieszczenia przedszkola w Nisku przy
ul. Tysiaclecia (adaptacja),

3) budynek Szkoty Podstawowej Nr 5 wraz z przebudowa podgrzewalni positkow na blok
zywieniowy (rozbudowa i przebudowa),

4) czg$¢ budynku na pomieszczenia i sanitariat w Szkole Podstawowej w Nowosielcu
(przebudowa),

5) budynek $wietlicy wiejskiej w Krzeszowie Dolnym,

6) budynek szkoty na przedszkole w Ractawicach (przebudowa),

budynki kultu religijnego (1)

budynek kultu religijnego w Nisku (ul. Nowa — Boczna 60),

budynki stuzby zdrowia, opieki spotecznej i socjalnej (3)

1) budynek mieszkalny na budynek uzyteczno$ci publicznej — przychodnia medycyny

rodzinnej w Rudniku nad Sanem (rozbudowa i przebudowa),



2) cze$¢ parteru budynku uzytecznos$ci publicznej na Dzienny Dom Pomocy w Nowym
Narcie (przebudowa),
3) budynek mieszkalny na dom pomocy dla 0sob starszych w Zarzeczu (przebudowa),

budynki handlu, gastronomii i ustug (8)

1) budynek handlowo- ustugowo- mieszkalny (sprzedaz i naprawa sprzetu lesno-
ogrodniczego) w Nisku przy ul. Sandomierskiej,
2) budynek handlowo-ustugowy w kondygnacji piwnicy (pizzeria) w Nisku przy
ul. Sandomierskiej,
3) budynek handlowo-ustugowy w kondygnacji parteru (handel odziezg uzywana)
w Nisku przy ul. Sandomierskiej,
4) budynek ustugowy — gastronomia w Nowosielcu,
5) budynek gospodarczo- ustugowy (gabinet kosmetyczny) w Jarocinie,
6) budynek magazynowy z przeznaczeniem na cele ustugowo — rekreacyjne ( kuchnia
z zapleczem, pokoje noclegowe, hala typu namiotowego z przeznaczeniem na
organizacje przyje¢ w okresie letnim) w Krzeszowie,
7) budynek magazynowy (dodatki piekarnicze) w Nisku,
8) budynek handlowy ( market spozywczo-przemystowy) w Zarzeczu,

budynki przemystowe (1)

budynek produkcyjno-magazynowo - biurowy (produkcja materacy i stelazu do 16zek)
w Zarzeczu przy ul. Przemystowe;j,

obiekty stuzace do korzystania z zasobéw wodnych (2)

1) rozbudowa i przebudowa oczyszczalni Sciekow w Ulanowie,
2) rozbudowa i przebudowa oczyszczalni sciekow w Jezowem,

pozostate budynki mieszkalne (1)

budynek mieszkalny wielorodzinny w Nisku przy ul. Wankowicza.
Oceniajac analizowany okres nalezy stwierdzi¢, ze:

e przedsiewzigcia opiniowane w zakresie oceny oddzialywania przedsiewzigcia na
srodowisko sg przyktadem na to, ze w naszym powiecie zostang wybudowane,
zmodernizowane lub rozbudowane miedzy innymi, takie obiekty jak: drogi publiczne,
oczyszczalnia $ciekow, szpital powiatowy, zbiornik wodny do celow rekreacyjnych,
terminal paliw,

e zrealizowane w 2019 roku inwestycje celu publicznego zapewnig mieszkancom

powiatu nizanskiego bezpieczne i1 higieniczne z nich korzystanie, ze wzglgdu na



posiadajace w przewazajace] wigkszosci wysokie standardy wykonczenia
1 wyposazenia wngtrz pomieszczen, a takze odpowiednie zaplecze socjalne i sanitarne,
z oddanych do uzytkowania 22 inwestycji, 8 nalezy do sektora publicznego, 14
inwestycji zrealizowano w sektorze prywatnym.

w odniesieniu do poprzednich lat liczba odbioréw utrzymuje si¢ na bardzo podobnym

poziomie.

Liczba odbioréw w poszczegdlych latach
z podziatem na sektor publiczny i prywatny
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DZIALALNOSC W ZAKRESIE PROMOCJI ZDROWIA 1 OSWIATY
ZDROWOTNEJ

Oswiata zdrowotna i promocja zdrowia swoja dziatalno$¢ prowadzi w ramach realizacji
zadan wynikajacych z wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego, sytuacji
epidemiologicznej, wystepujacych problemow i potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa powiatu
nizanskiego. Prowadzone dziatania zmierzaly do poprawy kondycji zdrowotnej ludnosci
1 wypracowania zachowan prozdrowotnych.

Dziatania te byty ukierunkowane przede wszystkim na wspolprace z placowkami oswiatowo-
wychowawczymi, ochrony zdrowia, samorzadami i instytucjami dzialajacymi na terenie
naszego powiatu.

W oparciu o wytyczone cele oraz potrzeby srodowiska lokalnego w roku 2019 realizowano

ponizsze programy edukacyjno- profilaktyczne oraz interwencje nieprogramowe.

1.Profilaktyka nadwagi i otylosci

Celem programu ,,Trzymaj Forme!” jest edukacja w zakresie trwatego ksztaltowania
prozdrowotnych nawykow wsrod mtodziezy szkolnej poprzez promocje zasad aktywnego stylu
zycia 1 zbilansowanej diety w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybodr
jednostki.

Celem programu jest zwickszenie $wiadomosci dotyczacej wptywu zywienia i aktywnosci
fizycznej na zdrowie. Skierowany do uczniow klas V-VIII szkét podstawowych, klas
gimnazjalnych i ich rodzicow. Program dotyczy promocji zdrowego stylu zycia. Wdraza zasady
zbilansowanej diety, aktywnosci fizycznej, odpowiedzialnosci za wilasne zdrowie poprzez
dokonywanie wlasciwych wyborow.

W powiecie nizanskim program ,,Trzymaj Forme¢” w roku szkolnym 2018/19 realizowato
23 szkoty (28 szkot tacznie z klasami gimnazjalnymi). Edukacja objeto ogoétem 1032 uczniow
klas V-VIII szko6t podstawowych, 155 uczniow III klas gimnazjum, 116 realizatorow programu,
847 rodzicow.

W  ramach realizacji dystrybuowano materialty informacyjno-edukacyjne do szkot,
koordynowano konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia: ,,Trzymaj Form¢” na etapie
powiatowym, konkurs na plakat , Trzymaj Forme¢ Aktywnie i Zdrowo”, czuwano nad
wlasciwym przebiegiem realizacji dzialan programowych w szkotach, przeprowadzono 16
wizytacji programowych, koordynowano sprawozdanie elektroniczne z realizacji programu
2018/2019.



2. Profilaktyka palenia tytoniu

Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokél na adresowany jest
do dzieci przedszkolnych, z udziatem rodzicéw i opiekundéw. Stanowi on pierwsze ogniwo w
cyklu programow antytytoniowych. Program ma charakter profilaktyczny, ale przede
wszystkim ma na celu wyksztatcenie u dzieci swiadomej postawy ochrony wtasnego zdrowia
w sytuacjach, gdy sg skazane na bezposredni kontakt z palagcymi.

W powiecie nizanskim program w roku szkolnym 2018/19 realizowany byl przez
32 placowki. Edukacja objeto 968 dzieci, 674 rodzicow, 32 realizatorow programu.

W ramach programu podejmowane byly narady z dyrektorami, instruktaze, szkolenia
indywidualne dla nowych koordynatoréw programu, dystrybuowano materialy edukacyjne do
szkol/przedszkoli, gdzie realizowany jest program, przeprowadzono 16 wizytacji

programowych.

Program edukacyjny ,,Nie pal przy mnie, prosze” skierowany do uczniéow klas I — 111
szkot podstawowych.

Ma charakter profilaktyczny, ale przede wszystkim jego celem jest wyksztatcenie
u dzieci $wiadomej umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, w ktorych inne osoby palg przy
nich papierosy, a takze zmniejszenie narazenia dzieci na bierne palenie tytoniu.

W roku szkolnym 2018/19 w programie uczestniczylo 24 placowki (w tym 1
przedszkole). Edukacja objeto 642 uczniow klas I-III szkét podstawowych (w tym dzieci
przedszkolne- 75), 450 rodzicow, 24 realizatorow.

W ramach kontynuacji programu sporzadzano narady, instruktaze, prowadzono
kolportaz materiatow edukacyjnych, przeprowadzono 10 wizytacji w szkotach realizujacych

program.

Program profilaktyki palenia tytoniu ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie” skierowany do uczniow
starszych klas szkoty podstawowej i klas gimnazjalnych

Celem programu jest zwigkszanie odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie wsrod ucznidw
oraz ksztaltowanie postawy wspierania ludzi, ktorzy pragng zerwac z natogiem. Konstrukcja
programu uwzglednia zajecia, podczas ktoérych mtodziez uczy si¢ asertywnosci.
W roku szkolnym 2018/19 program realizowato 22 szkoty. Edukacjg 867 uczniow ( w tym
uczniowie klas 1V-VIII- 760, Il klasy gimnazjum- 107), 662 rodzicéw, 22 realizatorow
programu. W ramach programu przeprowadzono narady dot. inauguracji programu, szkolenia
indywidualne, dystrybuowano materiaty informacyjno-edukacyjne do szkot, przeprowadzono

9 wizytacji w szkotach realizujacych program.



Program edukacyjny ,,Bieg po zdrowie” opracowany przez Glowny Inspektorat Sanitarny we
wspolpracy z ekspertami realizowany byt w szkotach podstawowych. Odbiorcami programu
byli uczniowie klas IV. W realizacji programu uczestniczyto 18 szkoét podstawowych (ogotem
26 Kklas 1V).

Program jest pozytywnie odbierany przez uczniow i ich rodzicéw. Uczniowie byli bardzo
zaangazowani w realizacje programu, bardzo chetnie uczestniczyli w zajeciach.

W ramach programu przeprowadzono narady dot. inauguracji programu w szkotach,
instruktaze, szkolenia indywidualne dla nowych koordynatorow, dystrybuowano materiaty

edukacyjne, przeprowadzono 13 wizytacji w szkotach realizujacych program.

Dzialania w ramach interwencji nieprogramowych ,Swiatowy Dzien bez Tytoniu”
i ,,Swiatowy Dziefi Rzucania Palenia” skierowane byly do ogolu spoleczefistwa, ze
szczegllnym uwzglednieniem biernych palaczy w celu zmniejszania zachorowan i zgonow
wynikajacych z palenia tytoniu.

Zorganizowano III edycje powiatowego konkursu plastycznego pn. ,,Nie pal przy mnie,
prosze” dla placowek realizujacych programy edukacji antytytoniowej ,,Nie pal przy mnie
proszg”, ,,Czyste powietrze wokot nas”. Do konkursu wptyneto ogétem 41 prac plastycznych z
13 placowek. W ramach rozstrzygnigcia konkursu w kategorii wiekowej 7-9 lat wytoniono

5 laureatow oraz przyznano 1 wyrdznienie.

W dniu 17 czerwca 2019r. odbyto si¢ uroczyste podsumowanie III edycji powiatowego

konkursu plastycznego pn ,,Nie pal przy mnie, prosze”.



Wszyscy  laureaci  konkursu  otrzymali  nagrody rzeczowe oraz  dyplomy.
Fundatorami nagréd byli: Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nisku, Burmistrz
Gminy i Miasta Nisko, Burmistrz Gminy i Miasta Rudnik nad Sanem, W¢jt Gminy Harasiuki,

Wojt Gminy Jezowe.

Informacja o rozstrzygnigciu konkursu zostata opublikowana w lokalnej gazecie ,,Sztafeta”

oraz w nizanskim portalu spoteczno$ciowym.

3. Profilaktyka w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom od alkoholu, tytoniu i innych
srodkow psychoaktywnych
W powiecie nizanskim realizowano VI edycj¢ programu ,,ARS, czyli jak dbaé

o mito$¢” w ramach Projektu KIK/68 pt. ,,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych”.

Celem programu jest ograniczenie skutkow zdrowotnych i spotecznych uzywania
substancji psychoaktywnych (np. alkoholu, tytoniu, narkotykoéw i dopalaczy). Program
adresowany jest do mtodziezy ze szkot ponadpodstawowych. Ogolnopolski Program ,,ARS,

czyli jak dba¢ o mitos¢” jest w Bazie Programow Rekomendowanych.

W roku szkolnym 2018/19 program realizowany byt w Internacie szkoly ponadgimnazjalne;.

1 swoim zasi¢giem objal 46 uczniow, 4 rodzicow, 4 realizatorOw programu.

W ramach dziatan przeprowadzono 1 wizytacje dot. realizacji programu, czuwano nad
wlasciwym przebiegiem realizacji dziatan programowych w placéwce, badaniem ankietowym
wsrod mtodziezy, rozpropagowano ogolnopolski konkursu ,,Szkola wolna od uzywek”.

W ramach Projektu KIK/68 kontynuowano realizacj¢ X Wojewodzkiego Przegladu Malych

Form Teatralnych pt. ,,Porozmawiajmy o uzaleznieniach”.



W dniu 14 maja 2019r. w Nizanskim Centrum Kultury ,,Sokot” w Nisku odbyly si¢ Eliminacje

Powiatowe X Wojewodzkiego ary .
Przegladu Matych Form Teatralnych pt. |
,Porozmawiajmy o uzaleznieniach”.
Organizatorem konkursu byta
Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Nisku.

Patronat nad konkursem sprawowat
Starosta Nizanski, Burmistrz Gminy
i Miasta Nisko, Burmistrz Gminy i
Miasta Ulanow, Wojt Gminy Jezowe, Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w
Rzeszowie. Partnerem Przegladu bylo Nizanskie Centrum Kultury ,,Sokot” w Nisku.

Do Przegladu =zostaly zaproszone wszystkie szkoly podstawowe, gimnazjum
i szkoty ponadgimnazjalne.

Zakres tematyczny przegladu obejmowal profilaktyke uzaleznien. Poprzez konkurs
przekazywane byly rzeczywiste informacje dotyczace uzaleznienia od nikotyny, alkoholu,
narkotykow, szkodliwo$¢ biernego 1 czynnego palenia papierosow, szkodliwo$¢ uzywania
alkoholu 1 narkotykéw oraz ksztaltowanie prawidlowych, zdrowych postaw

i odpowiedzialno$ci za zdrowie swoje i swoich bliskich.




W eliminacjach powiatowych Przegladu udziat wziely 3 zespoly teatralne mtodziezy
VII i VIII klas szkot podstawowych oraz III klasy gimnazjum z terenu powiatu nizanskiego
(PSP w Kurzynie Sredniej, PSP w Starym Narcie, PSP Nr 5 w Nisku).

Laureaci wzie¢li udzial w X Wojewodzkim Przegladzie Malych Form Teatralnych, ktory
odbyl si¢ 24 maja 2019r. w Mlodziezowym Domu Kultury w Rzeszowie.

W dniu 31 maja 2019r. w Nizanskim Centrum Kultury ,,Sokét” w Nisku Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nisku przy wspolpracy z Wojewodzka Stacja Sanitarno —
Epidemiologiczng w Rzeszowie, Komendg Powiatowg Policji w Nisku, Poradnig Leczenia
Uzaleznien w Nisku oraz Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczng w Nisku zorganizowat
konferencje pod patronatem Starosty Nizanskiego pt. ,, Narkotyki, dopalacze — zagroieniem
dla zdrowia publicznego’.

W Konferencji wzi¢li udziat: dyrektorzy szkot, pedagodzy, psycholodzy, wychowawcy,
Kierownicy i przedstawiciele Poradni Psychologiczno  — Pedagogicznej
w Nisku oraz Os$rodkéw Pomocy Spotecznej, pracownicy instytucji samorzgdowych,
funkcjonariusze Policji i Strazy Pozarnej w Nisku, pracownicy PSSE w Nisku, przedstawiciele

mediow lokalnych i mass mediow.

Celem Konferencji bylo przedstawienie zagrozen zdrowia publicznego stwarzanych
przez nowe narkotyki oraz budowanie $wiadomosci, ze zwalczanie tzw. ,,dopalaczy” jest
skuteczne wowczas, jesli profesjonalny system nadzoru jest powigzany z dzialaniami

edukacyjnymi.

W dniu 25 pazdziernika 2019r. w Nizanskim Centrum Historii 1 Tradycji w Nisku

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nisku przy wspotpracy z Wojewoddzka Stacja



Sanitarno — Epidemiologiczng w Rzeszowie, Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng
w Olsztynie, Komenda Powiatowa Policji w Nisku oraz Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczng w Nisku zorganizowal konferencje pod patronatem Starosty Nizanskiego pt.
,»Uzaleznienia behawioralne i od substancji psychoaktywnych — zachowania problemowe
mlodziezy ”.

W Konferencji wzigli udziat: dyrektorzy szkol, nauczyciele, pedagodzy, psycholodzy,
pielegniarki srodowiska szkolnego, przedstawiciele Poradni Leczenia Uzaleznien w Nisku oraz
Osrodkéw Pomocy Spolecznej, pracownicy instytucji samorzadowych 1 innych jednostek,

pracownicy PSSE w Nisku, przedstawiciele mediow lokalnych i mass mediow.

Celem Konferencji bylo ograniczenie probleméw spotecznych i zdrowotnych

zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi

1 innymi zachowaniami ryzykownymi w$rod mtodziezy.



Czy istnieja bezpieczne
ndopalacze”?

Ponadto w ramach

realizacji Projektu KIK/68 oraz

programu ograniczania przestgpczosci i aspotecznych zachowan Razem bezpieczniej im.

Wiadystawa Stasiaka na lata 2018-2020” w obszarze ,,Edukacja dla bezpieczenstwa” w dniu
04.12.2019r. przedstawiciele PPIS w Nisku zorganizowali spotkanie profilaktyczne w ramach,

ktérego wygloszono wyktad z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej ,,Dopalacze kradna




zycie”, przekazano najwazniejsze informacje dot. problemu dopalaczy
i substancji psychoaktywnych. Podsumowaniem prelekcji byta emisja filmu ,,Stop
dopalaczom” oraz warsztaty profilaktyczne dla uczniow klas I- szych i Il — ich technikum.
Zajecia przeprowadzono z wykorzystaniem narkogogli 1 alkogogli. Zajecia te uswiadomity
mtodziezy, jakie zagrozenia wynikajg z zazywania dopalaczy, substancji psychoaktywnych i

alkoholu.

Podsumowanie Projektu ,,Razem bezpieczniej na terenie powiatu nizanskiego-etap III”” odbyto

si¢ 13 grudnia 2019r.

,Dzief dla ezpieczeﬁ

- forum podsunowujqce P!

ezpieczi iej na tereme"
nizanskiego — etap I1I

13 grt ‘y‘nia 2019 r.

stwa”
roj ekt
,Razem b powigen

10 herenie powiotu nizas
am

4.
Krajowy
Program

Zapobiegania HIV i Zwalczania AIDS
Program edukacyjny dla dzieci klas I-IIT szkét podstawowych ,,Zawsze razem” to

ksztaltowanie u dzieci wtasciwych postaw 1 zachowan wobec stabszych rowiesnikéw, unikanie
zachowan ryzykownych oraz podejmowanie zdrowych wyboréw zyciowych.

Realizacja programu w roku szkolnym 2018/19 przebiegata w 12 placéwkach. Edukacja
obj¢to 249 dzieci klas I-1IT szkot podstawowych, 232 rodzicow, 15 realizatorow programu. W
ramach monitoringu przeprowadzono 5 wizytacji w szkotach realizujgcych program. Ponadto
przeprowadzano narady dotyczace inauguracji oraz kontynuacji realizacji programu, szkolenia

indywidualne, instruktaze, dystrybucj¢ materiatow edukacyjnych.

Realizacja programu edukacyjnego ,,Zapobieganie HIV/AIDS i chorobom przenoszonym

droga plciowa. Edukacja mlodziezy szkolnej” miala na celu zapoznanie miodziezy



z problematyka HIV/AIDS, uswiadomienie im jak tatwo mozna zarazi¢ si¢ wirusem HIV. Za
sprawa materiatow edukacyjnych oraz zaje¢ wzrdst poziomu wiedzy na temat HIV i AIDS
wsrod spotecznosci lokalnej, zmiana postaw i zachowan ze szczegdlnym uwzglednieniem
odpowiedzialnosci za zdrowie wlasne 1 najblizszych, rozpowszechnienie postaw tolerancji
wobec 0s6b zakazonych HIV.

W powiecie nizanskim program w roku szkolnym 2018/19 realizowato 9 szkét w tym
4 szkoty ponadgimnazjalne (2 technika, 2 licea), 3 szkoly podstawowe (Klasy VIII), 2 szkoty
podstawowe (Il klasy gimnazjalne). Ogoétem objeto 258 ucznidow, 10 nauczycieli
(realizatorow), 50 rodzicow.

W ramach monitoringu przeprowadzono 4 wizytacje w szkotach realizujacych program.
Rozpropagowano informacje dot. wojewddzkiego konkursu plastycznego ,,Porozmawiajmy
0 AIDS”, I edycji powiatowego konkursu wiedzy ,CO wiesz
o HIV/AIDS?” oraz sprawozdawczo$ci z realizacji programu. Informacje dot. konkursow
zostaly zamieszczone na stronie internetowej PSSE Nisko. Przeprowadzano narady

inauguracyjne i szkolenia indywidualne dla koordynatoré6w programu.

W dniu 18 grudnia 2019r. w auli Regionalnego Centrum Edukacji Zawodowej w Nisku
z okazji obchodéw Swiatowego Dnia AIDS odbyta si¢ 111 edycja powiatowego konkursu
wiedzy pn. ,,Co wiesz o L 7 /f

HIV/AIDS?” dla :
mtodziezy VII i VIII klas
szkot podstawowych
1 mtodziezy szkot i W
ponadpodstawowych. '
Do konkursu zglosito sie 15 .. Sav/RN— SN S " Gt T
uczniow natomiast

w dniu konkursu udziat

wzigto 13 uczniow

z Publicznej Szkoty "
Podstawowej w  Hucie h.:’ 7
Krzeszowskiej, Publicznej Szkoty Podstawowej w Hucisku, Zespotu Szkolno Przedszkolnego
w Jarocinie oraz Internatu RCEZ w Nisku.
Mtodziez miala za zadanie rozwigzac test sktadajacy si¢ z 30 pytan dotyczacych problematyki
HIV/AIDS. Nastepnie komisja ztozona z przedstawicieli PPIS w Nisku ocenily prace

1 wytonity laureatéw konkursu.



Odbylo si¢ uroczyste ogloszenie wynikdw potaczone z wreczeniem nagroéd zwycigzcom.
Laureaci w dwoch kategoriach otrzymali cenne nagrody rzeczowe oraz dyplomy.
Nagrody zostalty ufundowane przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Nisku, Starost¢ Nizanskiego i Wojta Gminy Harasiuki.

W ramach realizacji kampanii ,,Mam czas rozmawia¢” do Szpitala Powiatowego w Nisku
zostaly przekazane materialy informacyjne. Kampania promujaca dialog migdzypokoleniowy
o zdrowiu, ktorej celem jest przypomnienie, ze problem HIV/AIDS moze dotyczy¢ kazdego-
bez wzgledu na wiek, status spoteczny, miejsce zamieszkania, przekonania czy tez ptec.

Dodatkowo rozpropagowano akcje profilaktyczng ,,M6j Walenty jest the best, idzie ze mna
zrobié test” skierowang do mtodych, pelnoletnich 0sob, celem zachecenia do wykonania testu
w kierunku HIV, a tym samym promowanie zachowan prozdrowotnych wsréd mtodziezy oraz

przyjmowania pozytywnej postawy wobec osob zyjacych z wirusem.

5. Profilaktyka nowotworow
Program ,,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok” skierowany jest do uczniéw starszych

klas szkot podstawowych, uczniéw szkot ponadpodstawowych — dziewczat 1 chlopcow z klas
I, rodzicoéw ucznidow oraz kadry pedagogicznej. Jego gtéwnym zadaniem jest zachecanie do
odpowiedzialno$ci za zdrowie swoje i najblizszego otoczenia poprzez m.in. regularne

wykonywanie badan cytologicznych.



W powiecie nizanskim w roku szkolnym 2018/19 program realizowany byt przez 4 szkoty
w tym (1 technikum, 1 liceum ogdlnoksztatcace, 2 szkoly podstawowe (klasy VIII i klasy III
gimnazjum). Ogolem realizacja programu objeto 150 uczniow, 9 realizatorow, 34 rodzicow.
Ponadto zostata przeprowadzona ewaluacja w 1 szkole (11 uczniow objetych ankietyzacjg). W
ramach monitoringu przeprowadzono 3 wizytacje w szkotach realizujgcych program,

prowadzono dystrybucj¢ materiatow.

Program edukacyjny z zakresu profilaktyki raka czerniaka ,,Znamie¢! Znam je?” skierowany
jest do szkot ponadpodstawowych. Jego celem jest upowszechnienie wsrod miodziezy wiedzy
o nowotworach zto§liwych 1 ksztattowanie prozdrowotnych zachowan.

W roku szkolnym 2018/19 IV edycje¢ programu realizowato 3 szkoty ponadgimnazjalne
(2 licea, 1 technikum). Edukacja objeto 137 uczniow klas I-III szkot ponadgimnazjalnych,
2 realizatorow.

Prowadzono dziatania informacyjno-edukacyjne dot. uswiadamiania ryzyka zwigzanego
z nadmiernym narazeniem na promieniowanie ultrafioletowe w ramach kampanii ,,Jasne jak
stlonce”. Prowadzono dystrybucje materialow (plakatow) do szkét Srednich, szkot

podstawowych i przedszkoli.

6. Profilaktyka pedikulozy

W ramach podjetych dziatan informacyjno-edukacyjnych dot. profilaktyki wszawicy
oraz zasad higieny zorganizowano w szkole spotkanie profilaktyczne dla rodzicow. Zakres
tematyczny obejmowal problem wystgpowania wszawicy, zadania szkoly, wytyczne
I sposoby postgpowania w przypadku wykrycia wszawicy w placowce, mozliwosci

zapobiegania wszawicy oraz rol¢ rodzicoOw. Ponadto przedstawiono aktualne regulacje prawne



oraz zadania PIS w tym zakresie. Pozostawiono materialy informacyjne dla rodzicow.
Zadaniem objeto 68 0s6b w tym rodzice, nauczyciele.

Ponadto prowadzono
dystrybucje materiatow do
szkot/przedszkoli (17
placowek) oraz przekazano
materiaty do Osrodka Pomocy
Spoteczne;. Materialy

edukacyjne na temat

profilaktyki i sposobdw

zwalczania wszawicy zostaly zamieszczone na stronie internetowej PSSE.

7. Profilaktyka chorob zakaznych
W roku szkolnym 2018/19 kontynuowano realizacj¢ programu ,,Podstepne WZW”. Celem

programu jest upowszechnienie wsrdd mtodziezy szkét ponadpodstawowych wiedzy na temat
wirusowego zapalenia watroby typu B i C, u$wiadomienie zagrozen i zasad profilaktyki
w tym zakresie, pobudzenie do refleksji nad odpowiedzialnoscig dot. zachowan zdrowotnych
wlasnych 1 innych ludzi oraz ksztaltowanie postawy tolerancji i zrozumienia wobec 0soOb
zakazonych.

Program realizowany byt w 3 szkotach ponadgimnazjalnych (1 technikum, 1 liceum, 1 szkota
branzowa). Edukacja objeto 117 wucznidéw klas II-III szkot ponadgimnazjalnych,
6 realizatorow.

W ramach monitoringu przeprowadzono 3 wizytacje w szkotach realizujacych program.

Podejmowano dziatania informacyjno-edukacyjne w zakresie profilaktyki Grypy, Ospy,
Odry.

8. Dzialania informacyjno-edukacyjne promujace zachowania prozdrowotne
w Srodowisku, miejscach pracy i pobytu.
Program edukacyjny ,,Moje dziecko idzie do szkoly” skierowany jest do dzieci w wieku

wczesnoszkolnym, ich rodzicow 1 opiekundw. Realizatorami Programu w placéwkach
o$wiatowo-wychowawczych byli nauczyciele nauczania przedszkolnego i zintegrowanego,
opiekunowie $wietlicy, pielegniarki srodowiska szkolnego, szkolni koordynatorzy.

Celem programu jest uksztattowanie nawykéw i umiejetnosci prozdrowotnych wérod dzieci

oraz podniesienie poziomu wiedzy u rodzicéw i opiekunéw na temat wybranych elementéw



zdrowego stylu zycia 1 u§wiadomienie im ich roli w ksztaltowaniu prawidtowych nawykow
prozdrowotnych.

W powiecie nizanskim w roku szkolnym 2018/19 program realizowato 15 placowek (14 szkot
podstawowych, 1 przedszkole).

Edukacja objeto 329 dzieci klas 0-1 szkdt podstawowych/przedszkola, 317 rodzicow,
26 realizatorow. W ramach monitoringu przeprowadzono 6 wizytacji w placowkach

realizujgcych program.

W ramach akcji letniej ,,Bezpieczne wakacje”
i akcji zimowej ,,Bezpieczne ferie” organizowane byly
spotkania z uczestnikami form wypoczynku. Celem akcji
bylo zapewnienie uczestnikom bezpiecznego wypoczynku
na terenie powiatu uwzgledniajac dzialania z zakresu
promocji zdrowia i profilaktyki w tym profilaktyki
uzaleznien. Podczas wypoczynku letniego podejmowano
dziatania (pogadanki, instruktaze, projekcje filmow,

zajgcia warsztatowe, dystrybucje materiatéw).

Tematyka dotyczyta:
wlasciwych 1 bezpiecznych zachowan nad woda, w lesie,
w gorach, na drodze, zapobiegania ukgszeniom przez
kleszcze, bezpiecznego opalania, zasad profilaktyki
czerniaka, profilaktyki zatru¢ pokarmowych, profilaktyki
wszawicy, zachowan prozdrowotnych w tym zwigzanych
z uzaleznieniem od alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw
psychoaktywnych).

Wyemitowano filmy edukacyjne dot. samoobserwacji
skory, kleszczy.

Informacje dot. zasad bezpieczenstwa i higieny zostaty

zamieszczone na stronie internetowej PSSE w Nisku.

W ramach prowadzonej dziatalnosci obchodzono Swiatowy Dzien Zdrowia
przypadajacy kazdego roku na dzien 7 kwietnia. W roku 2019 hastem przewodnim SDZ byto
»Zdrowie dla wszystkich”. Informacje zostaly przekazane do podmiotow leczniczych,

samorzadow oraz do lokalnych medidw 1 zamieszczone na stronie internetowej PSSE.



9. Profilaktyka zatru¢ grzybami

W dniu 18.08.2019r. w ramach
organizowanych Dozynek Powiatu
Nizanskiego zorganizowano |
wystawe makiet grzybow
przygotowana przez Wojewddzka
Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng
w Rzeszowie i Powiatowa Stacje

Sanitarno-Epidemiologiczng

w Nisku.
Wystawa miala przede wszystkim wymiar profilaktyczny i miata przyblizy¢ zwiedzajacym
problem zatru¢ grzybami poprzez zapoznanie ich z charakterystycznymi cechami grzybow
jadalnych, niejadalnych i trujacych.

W trakcie jej trwania uczestnicy, oprocz podziwiania wspaniatych i réznorodnych okazow
grzybow, mieli rowniez mozliwo$¢ uzyskania porad grzyboznawcoéw oraz otrzymania

materialow informacyjnych.

10. Patronat

W 2019r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nisku objat Patronat nad X Festiwalem
Piosenki Promujacej Zdrowie oraz nad XV Miegdzyszkolnym Konkursem Ekologiczno-

Przyrodniczym.

PODSUMOWANIE



Dzialalnos¢ Pionu Os$wiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia dotyczyta: kontynuacji
1 wdrazania programoéw edukacyjnych o zasiggu ogoélnopolskim i wojewddzkim, wspierania
realizator6w programéw edukacyjnych 1 przedsigwzig¢ prozdrowotnych poprzez
organizowanie szkolen i narad, udost¢pnianie materiatow, udzielanie pomocy merytorycznej
1 metodycznej, publikacje w $rodkach masowego przekazu, koordynowania programéow
1 przedsigwzie¢ o$wiatowo-zdrowotnych poprzez inicjowanie dziatan, nadzorowanie,
monitorowanie i ocen¢ ich realizacji.

W placowkach nauczania i wychowania na terenie powiatu nizanskiego przeprowadzono

tacznie 89 wizytacji z dziatalnosci oswiatowo -zdrowotnej i promocji zdrowia.

Przy organizacji przedsigwzig¢ w analizowanym okresie wspotpracowano z WSSE
w Rzeszowie, WSSE w Olsztynie, Starostwem Powiatowym w Nisku, Urzegdami Gmin,
Urzedami Gmin 1 Miast, SPZZ0OZ w Nisku, Komenda Powiatowa Policji w Nisku, Prokuratura
Rejonowg w Nisku, Nizanskim Centrum Kultury ,,Sokét” w Nisku, Poradnig Leczenia
Uzaleznieh w Nisku, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Nisku, podmiotami
leczniczymi, Sadem  Rejonowym ~w  Nisku, Nizafskim  Centrum  Historii
i Tradycji, placowkami nauczania iwychowania, organizatorami wypoczynku letniego
I zimowego.

Informacje z zakresu o$wiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia przekazywano na biezaco do
lokalnej prasy, jak rowniez umieszczano na stronie internetowej i na tablicy informacyjnej

Powiatowej Stacji Sanitarno -Epidemiologicznej w Nisku.



