Ochrona przeciwpozarowa

Stanowisko ds. ochrony przeciwpozarowej mail: sylwester.nowak@cskmswia.gov.pl
Sylwester Nowak tel.: 477 22 10 33, 0604 195 316



Cel szkolenia

Zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami,
zasadami ochrony przeciwpozarowej oraz postepowania
w przypadku powstania pozaru, innego miejscowego

zagrozenia.

Sylwester Nowak



Plan szkolenia
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Podstawowe akty prawne.

Podstawowe definicje.

Czynnosci zabronione w zakresie ochrony przeciwpozarowe;.
Odpowiedzialnos¢.

Podstawowe zagadnienia dotyczace spalania, pozaréw.
Podreczny sprzet gasniczy.

Postepowanie w przypadku powstania pozaru, innego miejscowego
zagrozenia.

Ewakuacja.

Przyktady zaniedbar w zakresie ochrony ppoz.

Zdjecia z pozaru.

Sylwester Nowak



Podstawowe akty prawne

- » Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej.

» Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow innych

obiektow budowlanych i terenow.

- » Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r.
w sprawie warunkow technicznych jakimi powinny odpowiadac¢ budynki i

ich usytuowanie.

~» Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz

drog pozarowych.

» Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla CSK MSWiA

(https://intranet.www.gov.pl/web/csk-mswia-waw/instrukcje-bezpieczenstwa)

Sylwester Nowak



Podstawowe definicje

Ochrona przeCprozarowa polega na realizacji przedsiewzie¢ majgcych na
celu ochrone zycia, zdrowia, mienia lub Srodowiska przed pozarem, kleskg
zywiotowg lub innym miejscowym zagrozeniem poprzez:

» zapobieganie powstawaniu | rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowe;
lub innego miejscowego zagrozenia,

> zapewnienie sit i sSrodkéw do zwalczania pozaru, klgski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

» prowadzenie dziatan ratowniczych.

Dziatania ratownicze sg to wszelkie czynnosci podjete w celu ochrony zycia,
zdrowia, mienia lub srodowiska, a takze likwidacja przyczyn powstania pozaru,
wystaplenla kleski zywiotowe] lub | iNnnego miejscowego zagrozenia.

Inne miejscowe zagrozenie - jest to zdarzenie wynikajgce z rozwoju
cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody, nie bedace pozarem ani klgska
zywiotowg, stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia, mienia lub srodowiska,
ktoremu zapobiezenie lub ktérego usuniecie skutkow nie wymaga zastosowania
nadzwyczajnych srodkow.
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Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej
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Podstawowe definicje

Spalanie jest to zlozony fizykochemiczny proces wzajemnego
oddziatywania materiatu palnego (paliwa) i powietrza (utleniacza)
charakteryzujgcy sie wydzielaniem ciepta i Swiatta.

- Pozar jest to niekontrolowany proces spalania, ktéry powstat w miejscu do
- tego nieprzeznaczonym, rozwija sie w sposob niekontrolowany

| stanowi zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi | zwierzagt oraz powoduje
straty materialne.

Sylwester Nowak



Czynnosci zabronione w zakresie ochrony

przeciwpozarowej

W obiektach oraz na terenach przylegtych do nich jest zabronione wykonywanie
nastepujgcych czynnosci, ktére mogg spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie
sie, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacii:

» uzytkowanie instalacji, urzgdzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposob
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta bgdz
niepoddawanych okresowym kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajgcych

Z przepisow prawa budowlanego, jezeli moze 7
sie to przyczyni¢ do powstania pozaru, ﬁ_ Zﬂ WZV P |
wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia, o

» skiadowanie materiatow palnych na drogach
komunikacji ogolnej stuzgcych ewakuacji lub
umieszczanie przedmiotéw na tych drogach
W sposob zmniejszajgcy ich szerokosc¢ albo
wysokosc¢ ponizej wymaganych wartosci
okreslonych w przepisach techniczno-budowlanych,

Sylwester Nowak




Czynnosci zabronione w zakresie ochrony

przeciwpozarowej

» zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajgcy ich
natychmiastowe uzycie w przypadku pozaru Ilub innego zagrozenia
powodujgcego koniecznos¢ ewakuacii, \\

> blokowanie drzwi przeciwpozarowych w sposob uniemozliwiajgcy ﬁ}\_
ich samoczynne zamkniecie w przypadku powstania pozaru,

» lokalizowanie elementow wystroju wnetrz, instalacji i urzgdzen w sposob
zmniejszajgcy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w
przepisach techniczno-budowlanych,

» uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

F gasnic i urzadzen przeciwpozarowych;
F urzadzen uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujgcych takimi instalacjami

oraz innymi instalacjami wptywajgcymi na stan bezpieczenstwa pozarowego
obiektu;

I wyjs¢ ewakuacyjnych;
I wylacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego.

Sylwester Nowak



Odpowiedzialnos¢ karna

Kodeks karny - art. 162, 163

Kto cztowiekowi znajdujgcemu sie w potozeniu grozgcym bezposrednim
niebezpieczenstwem utraty zycia albo ciezkiego uszczerbku na zdrowiu nie udziela
pomocy, mogagc jej udzielic................

Kto sprowadza zdarzenie, ktore zagraza zyciu lub zdrowiu wielu osob albo mieniu
w wielkich rozmiarach, majgce postac: pozaru,...............

Kodeks wykroczen - art. 82, 82a
Kto dokonuje czynnosSci, ktore mogg spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie sie,

Kodeks pracy — art. 100, 108

Pracownik jest obowigzany w szczegolnosci:..... przestrzegac przepisow oraz zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy, a takze przepisow przeciwpozarowych...........

Za nieprzestrzeganie przez pracownika...... przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy,
przepisow przeciwpozarowych.......... kara: upomnienia, nagany, pieniezna.

Sylwester Nowak 9



Podstawowe zagadnienia dotyczgce spalania, pozarow

Warunki powstania pozaru

Do spalania potrzebne sg trzy czynniki:

» materiat palny,

»> ciepto (bodziec energetyczny, energia aktywaciji
» utleniacz (najczesciej jest to tlen).

PALIWO

GAZ, CIECZ,
CIALO STALE

Utleniacz
(powietrze)

Cechy charakterystyczne pozaru:
> wystepowania wysokiej temperatury,
» wystepujgce wysokie promieniowanie cieplne (co uniemozliwia zblizenie sie do
ptomieni na blizszg odlegtosc | powoduje utrudnienia w czasie gaszenia pozaru
~gasnicami), , , , ,

» wydzielanie sie duzych ilosci produktéw spalania (szczegolnie podczas
spalania niepetnego, gdy wystepuje mniej tlenu niz w proporcjach
stechiometrycznych — co negatywnie wptywa na efektywnos¢ ewakuaciji),

» niekontrolowane rozprzestrzenianie sie ognia.
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Podstawowe zagadnienia dotyczgce spalania, pozarow

~ Przyczyny $mierci podczas pozaré6w

25%

3%

M dymy i gazy toksyczne
M oparzenia/fala termiczna
inne, np. odlamkowanie

G a3k i
Sylwester Nowak -



Podstawowe zagadnienia dotyczgce spalania, pozarow

Tlenek wegla jest gazem niewyczuwalnym zmystami cztowieka jest:

» bezwonny,

> bezbarwny,

» pozbawiony smaku,

» tlenek wegla (czad) duzo tatwiej wigze sie z hemoglobing od tlenu /250-300 razy
lepiej/, w zwigzku z czym uniemozliwia prawidiowe rozprowadzanie tlenu
| prowadzi do niedotlenienia narzgdow i czesto do smierci.

Sylwester Nowak 12



Podstawowe zagadnienia dotyczace
spalania, pozarow

Stezenie objetosciowe CO w powietrzu

Objawy zatrucia

100-200 ppm (0,01% - 0,02%)

lekki bol gtowy przy ekspozycji przez 2-3 godziny

400 ppm (0,04 %)

silny bol gtowy zaczynajacy sie ok. 1 godzine po
wdychaniu tego stezenia;

800 ppm (0,08%)

zawroty gtowy, wymioty i konwulsje po 45 minutach
wdychania; po dwoch godzinach trwata Spigczka;

1 600 ppm (0,16%)

silny bdél gtowy, wymioty, konwulsje po 20 minutach;
zgon po dwoch godzinach

3 200 ppm (0,32%)

intensywny bl gtowy i wymioty po 5-10 minutach;
zgon po 30 minutach;

6 400 ppm (0,64%)

bdl gtowy i wymioty po 1-2 minutach; zgon w niecate
20 minut;

12 800 ppm (1.28%)

utrata przytomnosci po 2-3 wdechach; smier¢ po 3
minutach.

Sylwester Nowak
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Podstawowe zagadnienia dotyczgce spalania, pozarow

Podpalenia
Nieostroznosc
Ogrzewanie
Instalacja elektryczna
Inne

Nieustalone

EEE BEBD

~ Sylwester Nowak



Podstawowe zagadnienia dotyczgce spalania, pozarow

~ Grupy pozaréw

Sylwester Nowak 15



Podstawowe zagadnienia dotyczgce spalania,
pozarow

Pozary ciat statych pochodzenia organicznégo, podczas spalania
ktorych wystepuje zjawisko zarzenia sie (drewno, papier, wegiel i in.).

Zrédt: www.zgapa.pl/

Sylwester Nowak




Podstawowe zagadnienia dotyczgce spalania,
pozarow

Zrédto: www.dziennikzachodni.pl

Pozar w rafinerii w Czechowicach Dziedzicach 40 lat temu

Pozary cieczy palnych i ciat statych topigcych sie podczas
palenia (benzyna, nafta, rozpuszczalniki, alkohole i in.).

Sylwester Nowak 17



Podstawowe zagadnienia dotyczgce spalania,

pozarow

Pozaru w Jankowie Przygodzkim 14.11.2013 r.

Skutki:

» zginety dwie osoby,

» 13 odniosto obrazenia
» sptoneto 10 domow.

fot. PAP

Pozary gazéw palnych
(metan, gaz ziemny, acetylen i in.).

18
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Podstawowe zagadnienia dotyczgce spalania,
pozarow

Metale (np. lit, séd, potas, glin i ich stopy),
w zaleznosci od skifadu chemicznego, podczas
palenia zuzywajg tlen z powietrza albo - jako
mieszaniny majgace w swym skifadzie utleniacze -
spalajg sie bez dostepu do powietrza (np. termit %
(pirotechnika), elektron (stop magnezu). Metale te &
oraz mieszanki ciekte, przewaznie pochodne ropy | =9
naftowej (np. napalm, pirozel), sg trudne do | ?
ugaszenia. Z tego powodu armie stosujg je jako
Srodki zapalajgce, wywoftujace pozary punktowe lub
przestrzenne.

Granat termiczny.

Sylwester Nowak 19



Podstawowe zagadnienia dotyczgce spalania,

pozarow

Sylwester Nowak

Wazne: z jednego litra ogrzanej wody
powstaje okoto 1700 litrow pary wodnej

| | o
J WL

Pozary tluszczow i olejow w urzgadzeniach kulinarnych.
Niebezpieczenstwo pozarow tej grupy wynika rowniez
Z tego, ze przy probie ugaszenia takiego pozaru woda
moze nastgpi¢ wyrzut palgcego sie tluszczu co
gwaltownie moze powiekszyc¢ strefe spalania.

20




Podreczny sprzet gasniczy, zasady gaszenia

Gashica jest to urzadzenie zawierajgce srodek gasniczy, ktéry na skutek dziatania
ciSnienia wewnetrznego moze byC wyrzucony i skierowany na pozar. Cisnienie
wewnetrzne moze byC cisnieniem zakumulowanym (wystepujgcym stale) Ilub
uzyskiwanym w wyniku uwolnienia gazu pomochiczego.

Gasnica proszkowa jest to cylindryczny zbiornik
zaopatrzony w dzwignie uruchamiajgcg zawor lub
zbijak uruchamiajgcy dodatkowg butle z gazem -

~ wyrzutnikiem  (gazem napedowym). Srodek
gasniczy (proszek) wyrzucany jest przez dysze
lub wezyk zakonczony prgdownicg przy pomocy '
gazu obojetnego (azot lub dwutlenekwegla). Inny
typ konstrukcji gasnicy proszkowej nie zawiera
dodatkowego zbiornika z gazem-wyrzutnikiem,

~ lecz gaz ten znajduje sie w gtownym zbiorniku —
wraz z proszkiem gasniczym.

Gasnica sniegowa (CO2) jest to cylindryczny
zbiornik zaopatrzonyw zawor i wezyk zakonczony
dyszg wylotowg. Wewnatrz gasnicy znajduje sie
skroplony  dwutlenek  wegla, ktory  po
uruchomieniu pod wtasnym cisnieniem wydostaje
sie na zewnatrz oziebiajgc sie do temperatury ok.
-78°C. : :

Gasnica sniegowa 5kg GS-5X B

Gasnica proszkowa skg GP-6z ABC

21
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Podreczny sprzet gasniczy, zasady gaszenia

Czas dziatania gasnic - okresla sie czas-, w ktorym przy catkowicie otwartych
zaworach srodek gasniczy wyptywa z gasnicy w sposob ciggty i z wtasciwg
skutecznoscig gasniczg. ‘ ‘ ‘

[kg] lub [dm3] [s]

i

Sylwester Nowak g :



Podreczny sprzet gasniczy, zasady gaszenia

Zasady gaszenia

Gas ogien zgodnie
z kierunkiem wiatru
(z wiatrem).

Palgce sie
powierzchnie gas
rozpoczynajgc
od brzegu.

Pozar substancji
kapigcych i ptynnych
gas strumieniem
skierowanym
od gory do dotu.

23
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Podreczny sprzet gasniczy, zasady gaszenia

Zasady gaszenia

Dobrze Zle

Pozar scian gas
strumieniem
skierowanym

od dotu do gory

Stosuj wystarczajgcyg
liczbe gasnic,
nigdy jedng
po drugiej

24
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Podreczny sprzet gasniczy, zasady gaszenia

- Hydrant wewnetrzny

-

Sylwester Nowak




Postepowanie w przypadku powstania pozaru, innego

miejscowego zagrozenia

W przypadku powstania pozaru wszyscy zobowiazani sg podja¢ dziatania
w celu jego likwidaciji:

» zaalarmowac niezwiocznie, przy uzyciu wszystkich dostepnych srodkow
(reczny ostrzegacz pozarowy) osoby bedgce w strefie zagrozenia
(pracownikéw, pacjentow, osoby postronne),

wezwac Panstwowg Straz Pozarng, powiadomic¢ Dyrektora (Zastepce), SOR
przystgpi¢ niezwtocznie, przy uzyciu miejscowych srodkow gasniczych do
gaszenia pozaru i nies¢ pomoc osobom zagrozonym w przypadku koniecznym
przystgpi¢ do ewakuaciji ludzi i mienia. Nalezy czynnosci te wykonac w taki
sposob aby nie doszto do powstania paniki jaka moze ogarngc¢ ludzi bedgcych
w zagrozeniu, ktorg wywotuje u ludzi ogien i dym.

Y 'Y

,Kto zauwazy pozar, kleske zywiotowg lub inne miejscowe zagrozenie,
Jest obowigzany niezwtocznie zawiadomi¢ osoby znajdujgce sie

w strefie zagrozenia oraz: centrum powiadamiania ratunkowego lub
Jednostke ochrony przeciwpozarowey..............

art. 9 ustawy o ochronie przegjwpozarowej




Postepowanie w przypadku powstania pozaru, innego

miejscowego zagrozenia

Wzywanie Panstwowej Strazy Pozarnej tel. 998:
mow spokojnie i wyraznie,

podaj swoje imie i nazwisko,

powiedz skad dzwonisz (nr tel., automat tel. itp.),
okresl miejsce, rodzaj i rozmiar zagrozenia,
poinformuj czy zagrozeni sg ludzie, |
nie roztgczaj sie pierwszy, odpowiedz na wszystkie pytania dyspozytora

nie wyolbrzymiaj skutkbw zagrozenia - w tym czasie ktos inny moze
potrzebowac pomocy!

Uwaga!

Z telefonow stacjonarnych szpitala nr alarmowe ,998” nalezy poprzedzic cyfrg
,0" —,0 998"

Pozostate nr alarmowe: (0) 997 — Policja;
(0) 999 — Pogotowie Ratunkowe;
(0) 112 — Centrum Powiadamiania Ratunkowego;
47 722 1062 — Portiernia (nadzoru nad SSP)
lub 1078. 27

SSP —System Sygnalizacji Pozarowej

Y.V ¥V Y VY.V

Sylwester Nowak



Postepowanie w przypadku powstania pozaru, innego
miejscowego zagrozenia

Reczny ostrzegacz pozarowy

Sylwester Nowak




Ewakuacja

Ewakuacja - jest zorganizowanym dziataniem zmierzajacy do usuniecia ludzi,
zwierzat | mienia ze strefy zagrozenia pozarem. Do celéow ewakuacji ludzi
stuzg korytarze - poziome drogi ewakuacji i klatki schodowe - pionowe drogi
ewakuacyjne z ktorych istnieje mozliwos¢ bezposredniego wyjscia na
zewnatrz. W czasie prowadzenia ewakuacji zabronione jest:

» dokonywanie jakichkolwiek czynnosci moggcych wywotac¢ panike,

» przechodzenie w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuacii,

» zatrzymywanie sie lub tamowanie ruchu w inny sposob.

W trakcie ewakuacji i poruszania sie po zadymionym obiekcie nalezy pamietac, ze dym i
gazy powstate w trakcie pozaru sg silnie trujgce. Aby unikng¢ zatrucia w miare
posiadanych mozliwosci i srodkow, koniecznie nalezy zabezpieczy¢ drogi oddechowe
(mokra chusteczka, recznik itp.) oraz poruszac sie po zadymionych pomieszczeniach z
gtowg ponizej poziomu dymu ,na czworaka”. Poruszac sie

prawg strong po drogach ewakuacyjnych. IS¢ szybkim
krokiem w wyznaczonym kierunku, bez podbiegania,
wyprzedzania i przepychania sie wsrod oséb znajdujgcych
sie przed nami.

Sylwester Nowak




Ewakuacja
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Kierunek drogi
ewakuacyjnej

Wyjécie
ewakuacyjne

Drzwi
ewakuacyjne

Przesungc¢ w
celu otwarcia ?

- Znaki bezpieczenstwa

Znak kwadratowy

lub prostokatny

Tho: zielone
Symbol: biaty
fosforescencyjny

Znak prostokatny
Tto: zielone
Napis: biaty

fosforescencyjny

Znak kwadratowy
Tto: zielone
Symbol: biaty
fosforescencyjny i
zielony

‘Znak kwadratowy

lub prostokatny
Tto: zielone
Symbol: biaty
fosforescencyjny

Znak 'wskazuje kierunek do'wyjécia,
ktére moze by¢ wykorzystane

W przypadku zagrozenia.

Strzatki krotkie — do stosowania

z innymi znakami.

Strzatka diuga — do samodzielnego
stosowania.

Znak stosowany do oznakowania
wyj$¢ uzywanych w przypadku

- zagrozenia.

Znak stosowany nad drzwiami
skrzydtowymi, ktore sg wyjsciami
ewakuacyjnymi (drzwi lewe lub
prawe).

Znak stosowany tgcznie ze znakiem

- nr 3 na przesuwnych drzwiach

wyjscia ewakuacyjnego, jesli sg one
dozwolone.

Strzatka powinna wskazywac
kierunek otwierania drzwi
przesuwnych. it




Ewakuacja

 Znaki bezpieczenstwa

Kierunek do
wyjscia drogi
ewakuacyjnej

e Kierunek do
&
3 ol wyjscia drogi
ewakuacyjnej

schodami w dot

Kierunek do
wyjscia drogi
ewakuacyjnej
schodami w gore

& ]ll:.r |
RS (] |

Sylwester Nowak

Znak prostokatny
Tto: zielone
Symbol: biaty
fosforescencyjny

Znak prostokatny
Tto: zielone
Symbol: biaty
fosforescencyjny

Znak prostokatny
Tto: zielone
Symbol: biaty
fosforescencyjny

Znak wskazuje
kierunek drogi
ewakuacyjnej

do wyjscia; moze
kierowacC w lewo lub
W prawo.

Znak wskazuje
kierunek drogi
ewakuacyjnej
schodami w dot
na lewo lub prawo.

Znak wskazuje
kierunek drogi
ewakuacyjnej
schodami w gore
na lewo lub prawo.




Ewakuacja

Znaki bezpieczenstwa

KORYTARZE | PRZEJSCIA TO ZNACZY, ZE NIE WOLNO
KTORYMI UCIEXAMY TAM GROMADZIC
2ADNYCHM RZEC2ZY

MUSZA 8YC Pusvy‘
U

Stluc aby uzyskaé¢ dostep

LUB STAWIAC MEBLI DRIWI MUSZA SIE
LATWO OTWIERAC

Klucz do wyjscia ewakuacyjnego

Miejsce zbidrki po ewakuaciji
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~ Ewakuacja oséb o ograniczonej zdolnosci poruszania sie

33



Ewakuacja

.:$ylwester Nowak

SCHEMAT USYTUOWANIA HYDRANTOW
PRZECIWPOZAROWYCH NA ZEWNETRZNEJ SIECI

WODOCI4GOWEJ ORAZ DROG W CSK MSWiA
W WARSZAWIE

istudnia
gtebinowa

ARKING

OZNACZENIA:

h1/n - hydrant zewnetrzny
naziemny nr 1

h2/p - hydrant zewnetrzny
podziemny nr 2

Wijazd droga lokalng

<o

stacja redukcji

Wijazd

=
%
, < -§‘
kS

¢/ Budynek administracyjno-
garazowy wraz z ladowiskiem

@ ) . m& Wijazd
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Pytania...

Stanowisko ds. ochrony ,brzeciwpoz'arowej ‘ ‘ mail: Sylweéter.nowak@cskmswié..gov.pI
Sylwester Nowak tel.: 477 221033, 0604 195 316



