INFORMACJE DOTYCZACE PRAC W NARAZENIU / KONTAKCIE
NA CZYNNIK RAKOTWORCZY / MUTAGENNY

Zgodnie z artykutem 222 ustawy Kodeks pracy (t.j. Dz.U. 2022 poz. 1510 z pézn. zm.)
§ 1. W razie zatrudniania pracownika w warunkach narazenia na dzialanie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikow lub procesow technologicznych o dzialaniu rakotwoérczym lub mutagennym, pracodawca zastepuje
te substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne mniej szkodliwymi dla zdrowia
lub stosuje inne dostepne srodki ograniczajace stopien tego narazenia, przy odpowiednim wykorzystaniu osiagnieé

nauki i techniki.

§ 3. Minister wlasciwy do spraw zdrowia w porozumieniu z ministrem wiasciwym do spraw pracy, uwzgledniajac
zroznicowane wlasciwoséci substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub proceséw technologicznych
0 dzialaniu rakotwoérczym lub mutagennym, ich zastosowanie oraz konieczno$¢ podjecia niezbednych Srodkow
zabezpieczajacych przed zagrozeniami wynikajacymi z ich stosowania, okresli, w drodze rozporzadzenia:
1) wykaz substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotworczym
lub mutagennym i sposob ich rejestrowania;
2) sposob prowadzenia rejestru prac, ktérych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania w kontakcie
z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotwoérczym
lub mutagennym,;
3) sposob prowadzenia rejestru pracownikow zatrudnionych przy tych pracach;
4) wzory dokumentéw dotyczacych narazenia pracownikow na substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki
lub procesy technologiczne o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym oraz sposob przechowywania i przekazywania
tych dokumentéw do podmiotoéw whasciwych do rozpoznawania lub stwierdzania choréb zawodowych;
5) szczegbtowe warunki ochrony pracownikow przed zagrozeniami spowodowanymi przez substancje chemiczne,
ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym lub mutagennym;
6) warunki i spos6b monitorowania stanu zdrowia pracownikow narazonych na dziatanie substancji chemicznych,

ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym.

Na podstawie art. 222 § 3 w/w ustawy wydano rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 roku
w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dzialaniu

rakotworczym lub mutagennym w Srodowisku pracy (t.j.Dz.U. 2021 poz. 2235 ze zm.)

§2: Wykaz substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym stanowia:

1) substancje chemiczne spelniajace kryteria klasyfikacji jako rakotworcze lub mutagenne kategorii 1A lub 1B
Carc. 1A H350 - Moze powodowac¢ raka.

Carc. 1B H350 - Moze powodowac¢ raka.
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Carc. 1A H350i - Wdychanie moze spowodowa¢ raka.
Carec. 1B H350i - Wdychanie moze spowodowa¢ raka.
Muta. 1B H340 - Moze powodowa¢ wady genetyczne.

zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie

klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin, zmieniajagcym i uchylajacym dyrektywy 67/548/EWG

1 1999/45/WE oraz zmieniajacym rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006 (Dz.Urz. UE L 353 z 31.12.2008, str. 1); — nalezy
kierowac sig tabelg 3 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02008R1272-20230731

Do substancji zalicza si¢ rowniez azbest (okreslona grupa mineraléow majacych posta¢ wtokien), a konkretnie odmiany

o nastepujacych numerach CAS (Chemical Abstracts Service)
CAS: 12001-28-4 CAS: 132207-32-0 CAS: 12172-73-5 CAS: 77536-66-4
CAS: 77536-68-6 CAS: 77536-67-5 CAS: 12001-29-5

oraz inne naturalne wtdkna mineralne, jak rowniez sztuczne wtdkna mineralne (MMMF).

Pracodawca ma rowniez obowiazek zglaszania substancji niezamieszczonych w wykazie klasyfikacji zharmonizowane;,
o ktorym byla mowa powyzej, natomiast zaklasyfikowanych przez producenta / importera jako rakotworcze i / lub
mutagenne kategorii 1A, 1B wg systemu CLP. Moze zaistnie¢ taka sytuacja, gdy ta sama substancja jest roznie
klasyfikowana przez r6éznych producentéw / importerow. Nalezy si¢ wtedy opiera¢ na klasyfikacji przekazanej przez

swojego dostawce stanowigcego poprzednie ogniwo w tancuchu dostaw.

2) mieszaniny zawierajace substancje wymienione w pkt 1 w stgzeniach powodujacych spetnienie kryteriow
klasyfikacji mieszaniny jako rakotworczej lub mutagennej kategorii 1A lub 1B zgodnie z rozporzadzeniem,

o ktorym mowa w pkt 1; - nalezy si¢ kierowac¢ klasyfikacjq mieszaniny podawang w sekcji 2 karty charakterystyki.

3) czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym lub mutagennym okreslone w zat. 1 do rozporzadzenia
rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 roku w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw
lub procesow technologicznych o dzialaniu rakotwdrezym lub mutagennym w $rodowisku pracy .
Zalacznik 1. Wykaz czynnikéw lub proceséw technologicznych o dzialaniu rakotwoérczym lub mutagennym.
1. Czynniki fizyczne

1. Promieniowanie jonizujace.

Rodzaje wystgpujgcego promieniowania jonizujgcego: — alfa —beta —gamma —X — neutrony
2. Procesy technologiczne (obecnie 8), w ktorych dochodzi do uwalniania substancji chemicznych, ich mieszanin lub
czynnikow o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym:

1. Produkcja auraminy.

2. Procesy technologiczne zwigzane z narazeniem na dziatanie wiclopierScieniowych weglowodorow

aromatycznych, obecnych w sadzy weglowej, smotach weglowych i pakach weglowych.

3. Procesy technologiczne zwigzane z narazeniem na dziatanie pytow, dymow i aerozoli tworzacych si¢ podczas

rafinacji niklu i jego zwigzkow.

4. Produkcja alkoholu izopropylowego metodg mocnych kwasow.

5. Prace zwiazane z narazeniem na pyt drewna. (uwaga. nie ma znaczenia gatunek drewna)

oraz z dniem 07 luty 2020 r. doszedl proces taki jak:

6. Prace zwiazane z narazeniem na krzemionke krystaliczng - frakcj¢ respirabilng powstajaca w trakcie pracy.
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oraz z dniem 20 luty 2021 r. doszly procesy takie jak:
7. Prace zwigzane z narazeniem przez skor¢ na dzialanie olejow mineralnych uzytych wczesniej w silnikach
spalinowych wewnetrznego spalania w celu smarowania i schtadzania cze$ci ruchomych silnika.

8. Prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikow Diesla.

W PRZYPADKU, GDY W FIRMIE WYSTEPUJE NARAZENIE
NA CZYNNIK RAKOTWORCZY I/ LUB MUTAGENNY

to zgodnie zrozporzadzeniem w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow
technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku pracy naklada na pracodawce m.in.
nastgpujace obowigzki:

§ 3: Pracodawca zatrudniajacy pracownika w warunkach narazenia na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin
czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym, zwany dalej ,,pracodawcy”,
jest obowigzany wykonywa¢ ich pomiary w trybie i z czgstotliwoscig okreslonymi w przepisach wydanych na podstawie
art. 227 § 2 ustawy Kodeks pracy (...) — patrz § 6 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011r. w sprawie badan
i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia w §rodowisku pracy (tj. Dz.U. 2023 poz. 419) przywotany ponizej

§ 6 ust. 1. W przypadku wystepowania czynnika o dziataniu rakotworczym lub mutagennym, (...), badania i pomiary
wykonuje sig¢:
1) co najmniej raz na sze$¢ miesigey - jezeli podczas ostatniego badania i pomiaru stwierdzono st¢zenie czynnika
0 dziataniu rakotworczym Iub mutagennym powyzej 0,1 do 0,5 wartoéci NDS;
2) co najmniej raz na trzy miesigce - jezeli podczas ostatniego badania i pomiaru stwierdzono stg¢zenie czynnika
0 dziataniu rakotworczym lub mutagennym powyzej 0,5 wartosci NDS.
Jezeli wyniki dwoch ostatnich badan i pomiarow nie przekroczyly 0,5 wartosci NDS, czgstotliwos¢ ta moze by¢
zmniejszona do okreslonej w ust. 1 pkt 1.
Uzyskane wyniki nalezy wpisa¢ do rejestru oraz karty badan i pomiaréw, o ktérych mowa w § 18 rozporzadzenia
w sprawie badan i pomiardw czynnikdéw szkodliwych (...) oraz o wynikach nalezy niezwtocznie poinformowaé

pracownikow, co okreslono w § 17.

§ 4 ust. 1: Pracodawca prowadzi rejestr prac (w formie papierowej lub w postaci elektronicznej), ktérych wykonywanie
powoduje konieczno$¢ pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotworczym lub mutagennym, zawierajacy nastgpujace dane:

1) wykaz proceséw technologicznych i prac, w ktorych substancje chemiczne i ich mieszaniny lub czynniki o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym sg stosowane, produkowane lub wystepuja jako zanieczyszczenia badz produkt
uboczny, oraz wykaz tych substancji chemicznych i ich mieszanin oraz czynnikow wraz z podaniem ilo$ciowej
wielkos$ci produkeji lub stosowania;

2) uzasadnienie konieczno$ci stosowania substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym, o ktérych mowa w pkt 1;

3) wykaz i opis stanowisk pracy, na ktdrych wystepuje narazenie na dzialanie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym;

4) liczbe pracownikdéw narazonych na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw

technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym, w tym liczbg kobiet, zwanych dalej "pracownikami";
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5) okreslenie rodzaju substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotwodrczym lub mutagennym powodujacych narazenie, droge i wielko$¢ narazenia oraz czas jego trwania;
6) rodzaje podjetych $rodkdéw i dzialan ograniczajacych poziom narazenia na dziatanie substancji chemicznych,

ich mieszanin, czynnikow lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym.

ust. 2 Pracodawca przekazuje powyzsze informacje wlasciwemu panstwowemu wojewodzkiemu inspektorowi
sanitarnemu oraz wiasciwemu okregowemu inspektorowi pracy niezwlocznie po rozpoczeciu dziatalno$ci oraz
corocznie w terminie do dnia 15 stycznia na druku wedlug wzoru stanowiacego zatacznik nr 2 do rozporzadzenia.

Edytowalng wersje¢ zatacznika 2 znajda Panstwo w oddzielnym pliku pt. ,,Zatacznik 2 - Sprawozdanie z czynnikow

rakotworczych i mutagennych do 15.01.kazdego roku” — wersja rtf i pdf

Na stronie internetowej znajdg Panstwo przyktadowo wypetnione formularze dla trzech rodzajow narazenia:
- substancje chemiczne - galwanizernia
- czynnik fizyczny — gabinet stomatologiczny

- proces technologiczny - stolarnia

§ 5 ust. 1-3: Pracodawca jest obowigzany prowadzi¢ w formie papierowej lub w postaci elektronicznej
rejestr pracownikéw narazonych na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym iprzechowywaé go przez okres 40 lat po ustaniu
narazenia, a w przypadku likwidacji zaktadu pracy — przekaza¢ wlaSciwemu panstwowemu wojewddzkiemu
inspektorowi sanitarnemu.

ust. 2 Rejestr, o ktorym mowa w ust. 1, zawiera:

1) datg wpisu do rejestru;

2) imi¢, nazwisko pracownika oraz jego stanowisko pracy, o ktdrym mowa w § 4 ust. 1 pkt 3;

3) numer PESEL, a w przypadku jego braku - numer dokumentu potwierdzajacego tozsamos$¢.

ust. 3. Pracodawca przekazuje rejestr, o ktorym mowa w ust. 1:

1) wlasciwemu komendantowi wojskowego osrodka medycyny prewencyjnej - w przypadku jednostek organizacyjnych

podlegtych Ministrowi Obrony Narodowe;j.

§ 9: Pracodawca jest obowiazany:
1) informowa¢ pracownika o opakowaniu, zbiorniku 1 instalacji zawierajacych substancje chemiczne, ich mieszaniny
lub czynniki o dziataniu rakotworczym lub mutagennym, a takze o wymaganiach dotyczacych oznakowania i znakach
ostrzegawczych;
2) przeprowadza¢ okresowe szkolenia pracownika w zakresie:
a) ryzyka dla zdrowia, (...). Dodatkowo informacja o narazeniu na czynnik rakotwdrczy / mutagenny musi zostaé
umieszczona w ocenie ryzyka zawodowego.
b) wymagan higienicznych, (...)
c¢) koniecznos$ci uzywania srodkow ochrony indywidualnej, w tym odziezy ochronnej,

d) dziatan zapobiegajacych wypadkom (...).
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§ 11 ust. 1: Lekarz sprawujacy profilaktyczng opieke zdrowotna nad pracownikami jest obowigzany zapoznaé sig¢
z warunkami ich pracy i posiada¢ udokumentowane informacje dotyczace rodzaju i wielko$ci narazenia na dziatanie
substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikdw lub proceséw technologicznych o dzialaniu rakotwoérczym
lub mutagennym. Pracodawca ma obowiazek przekazaé lekarzowi informacje, o ktérych mowa powyzej

np. wskazujac je w skierowaniu na badania wstepne / okresowe, o ktérych mowa w art. 229 ustawy Kodeks pracy.

Odnosnie badan lekarskich pracownikow Kodeks pracy ustanawia, art. 229 § 5, ze pracodawca zatrudniajacy pracownikow
w warunkach narazenia na dzialanie substancji i czynnikow rakotworczych lub pylow zwlokniajacych jest obowigzany
zapewni¢ tym pracownikom okresowe badania lekarskie takze:

1) po zaprzestaniu pracy w kontakcie z tymi substancjami, czynnikami lub pytami,

2) po rozwigzaniu stosunku pracy, jezeli zainteresowana osoba zglosi wniosek o objecie takimi badaniami.

Ponadto narazenie / kontakt na czynniki o dziataniu rakotworczym / mutagennym nalezy uwzgledni¢ w ocenie ryzyka
zawodowego, zgodnie z § 39a rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy:

ust. 1. Pracodawca ocenia ryzyko zawodowe wystepujace przy wykonywanych pracach, w szczegdlnosci przy doborze
wyposazenia stanowisk i miejsc pracy, stosowanych substancji i mieszanin chemicznych, materialdéw zawierajacych
czynniki biologiczne, rakotwércze lub mutagenne oraz przy zmianie organizacji pracy. Podczas oceny ryzyka
zawodowego uwzglednia si¢ wszystkie czynniki $rodowiska pracy wystgpujace przy wykonywanych pracach oraz
sposoby wykonywania prac.

ust. 3. Pracodawca prowadzi dokumentacje oceny ryzyka zawodowego oraz zastosowanych niezbednych srodkow
profilaktycznych. Dokument potwierdzajacy dokonanie oceny ryzyka zawodowego powinien uwzgledniac
w szczegolnosci:

1) opis ocenianego stanowiska pracy, w tym wyszczegodlnienie:

a) stosowanych maszyn, narzedzi i materiatow,

b) wykonywanych zadan,

¢) wystepujacych na stanowisku niebezpiecznych, szkodliwych i ucigzliwych czynnikéw srodowiska pracy,

d) stosowanych srodkéw ochrony zbiorowej i indywidualnej,

e) osob pracujacych na tym stanowisku;

2) wyniki przeprowadzonej oceny ryzyka zawodowego dla kazdego z czynnikéw $rodowiska pracy oraz niezbedne
srodki profilaktyczne zmniejszajace ryzyko;

3) date¢ przeprowadzonej oceny oraz osoby dokonujace oceny”.

Z oceng ryzyka zawodowego, jak i z kazda jej aktualizacja nalezy zapoznawaé pracownikow.

PRZEPISY https://isap.sejm.gov.pl/

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974r. Kodeks pracy
(t.j. Dz.U. 2022 poz. 1510 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow
lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku pracy

(tj. Dz.U. 2021 poz. 2235 z pdzn. zm.)
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Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie badan i pomiardw czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia w §rodowisku pracy

(tj. Dz.U. 2023 poz. 419)

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008r. w sprawie klasyfikacji,
oznakowania i pakowania substancji i mieszanin, zmieniajace i uchylajace dyrektywy 67/548/EWG i1 1999/45/WE oraz
zmieniajace rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006

((Dz.Urz. UE L 353/2 2 31.12.2008 roku z p6z. zm.)

https://eur-lex.curopa.cu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02008R1272-20230731

Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 12 czerwca 2018r. w sprawie najwyzszych
dopuszczalnych stezen i natgzen czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy

(Dz.U. 2018 poz. 1286 z pdzn. zm.)
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r. w sprawie ogolnych przepisow

bezpieczenstwa i higieny pracy

(t.j. Dz.U. 2003 Nr 169 poz. 1650 z poz. zm.)
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