Przewodnik do rozporzadzenia (WE) nr 1169/2011 w sprawie przekazywania
konsumentom informacji na temat zywnos$ci, ma na celu poméc wszystkim podmiotom
lancucha zywieniowego a w szczegolnosci wlasciwym organom krajowym w lepszym
zrozumieniu i prawidlowym stosowaniu rozporzadzenia. Niniejszy dokument nie
posiada oficjalnego statusu prawnego i w razie sporu ostateczng interpretacj¢ prawa
dokonuja Sady Administracyjne.

ROZPORZADZENIE PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO I RADY (UE) NR 1169/2011
z dnia 25 pazdziernika 2011 r.

w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat Zywnosci, zmiany
rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006 i (WE)
nr 1925/2006 oraz uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady
90/496/EWG, dyrektywy Komisji 1999/10/WE, dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu
Europejskiego i Rady, dyrektyw Komisji 2002/67/WE i 2008/5/WE oraz rozporzadzenia
Komisji (WE) nr 608/2004

PARLAMENT EUROPEJSKI | RADA UNII EUROPEJSKIEJ,

uwzgledniajac Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej, w szczegdlnosci jego art. 114,
uwzgledniajac wniosek Komisji Europejskiej, uwzgledniajac opini¢ Europejskiego Komitetu
Ekonomiczno- Spotecznego (1), stanowigc zgodnie ze zwykla procedurg ustawodawczg (2),
a takze majac na uwadze, co nastgpuje:

1) Art. 169 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej (TFUE) przewiduje, ze Unia
) JSK1€) g
przyczynia si¢ do osiggania wysokiego poziomu ochrony konsumenta poprzez $rodki
przyjmowane przez nig zgodnie z jego art. 114.

(2) Swobodny przeptyw bezpiecznej 1 dobrej dla zdrowia ZywnoSci to zasadniczy aspekt
rynku wewngtrznego, w istotny sposob przyczyniajacy si¢ do zdrowia i pomyslnosci
obywateli oraz majacy znaczny wptyw na ich interesy spoleczne 1 ekonomiczne.

(3) Aby uzyska¢ wysoki poziom ochrony zdrowia konsumentéw i zagwarantowa¢ im prawo
do informacji, nalezy zapewni¢ odpowiednie informowanie konsumentow na temat
spozywanej przez nich zywno$ci. Na wybory dokonywane przez konsumentéw moga
wptywaé m.in. wzgledy zdrowotne, ekonomiczne, sSrodowiskowe, spoleczne i etyczne.

(4) Rozporzadzenie (WE) nr 178/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 28 stycznia
2002 r. ustanawiajace ogoOlne zasady 1 wymagania prawa zywnos$ciowego, powotujace
Europejski Urzad ds. Bezpieczefistwa Zywnosci oraz ustanawiajace procedury w zakresie
bezpieczenstwa zywnosci ( 3 ) przewiduje, ze generalng zasadg prawa zywnosciowego jest
zapewnienie konsumentom podstawy do dokonywania §wiadomych wyboréw dotyczacych
spozywanej przez nich zywnosci 1 uniemozliwienie jakichkolwiek praktyk, ktore moglyby
wprowadzi¢ konsumenta w btad.

(5) Dyrektywa 2005/29/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 11 maja 2005 r.
dotyczaca nieuczciwych praktyk handlowych stosowanych przez przedsigbiorstwa wobec
konsumentéow na rynku wewnetrznym (4) obejmuje niektore aspekty przekazywania
informacji konsumentom, aby uniemozliwi¢ dzialania wprowadzajace w blad 1 pomijanie
informacji. Ogolne zasady dotyczace nieuczciwych praktyk handlowych nalezy uzupehnic
o zasady szczegOtowe dotyczace przekazywania konsumentom informacji na temat
Zywnosci.



(6) W dyrektywie 2000/13/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 marca 2000 r.
w sprawie zblizenia ustawodawstw panstw cztonkowskich w zakresie etykietowania,
prezentacji i reklamy $rodkoéw spozywczych ( 5 ) okre$lono unijne zasady etykietowania
zywnos$ci majgce zastosowanie do wszystkich srodkow spozywczych. Wiekszo$¢ przepisow
okreslonych w tej dyrektywie pochodzi z 1978 r., w zwigzku z czym konieczna jest ich
aktualizacja.

(7) W dyrektywie Rady 90/496/EWG z dnia 24 wrzesnia 1990 r. w sprawie oznaczania
wartosci odzywczej srodkow spozywczych ( 6 ) okreslono zasady dotyczace tresci
1 prezentacji informacji Zywieniowych na zywnosci opakowanej. Zgodnie z tymi zasadami
zamieszczenie informacji zywieniowych ma charakter dobrowolny, chyba ze zamieszczane
jest o$wiadczenie zywieniowe odnoszace si¢ do zywnosci. Wigkszo$¢ przepisow
okreslonych w tej dyrektywie pochodzi z 1990 r., w zwigzku z czym konieczna jest ich
aktualizacja.

(8) Ogodlne wymogi dotyczace etykietowania uzupetniono o szereg przepisOw majacych
zastosowanie do wszystkich §rodkoéw spozywczych w szczegodlnych okolicznosciach lub
tylko do niektérych kategorii srodkdw spozywczych. Ponadto istnieje szereg szczegdlnych
przepisoOw majacych zastosowanie do okreslonych srodkow,

Chociaz pierwotne cele 1 podstawowe elementy aktualnych przepisow dotyczacych
etykietowania nadal obowigzuja, niezbedne jest uproszczenie przepiséw, aby ulatwié ich
przestrzeganie 1 zapewni¢ wicksza jasno$¢ dla zainteresowanych stron, a takze ich
aktualizacja w sposob uwzgledniajacy zmiany, do ktorych doszto w dziedzinie informacji
na temat zywnosci. Niniejsze rozporzadzenie zaroOwno shuzy interesom rynku
wewnetrznego, poniewaz upraszcza przepisy, gwarantuje pewnos$¢ prawa i ogranicza
obcigzenia administracyjne, jak i przynosi korzy$ci obywatelom, poniewaz wprowadza
wymog jasnego, zrozumiatego 1 czytelnego etykietowania srodkow spozywczych.

(10) Spoteczenstwo jest zainteresowane zalezno$cig zdrowia od diety 1 wyborem wiasciwe;j
diety dostosowanej do potrzeb indywidualnych. W bialej ksiedze Komisji z dnia 30 maja
2007 r. zatytutowanej ,,Strategia dla Europy w sprawie zagadnien zdrowotnych zwigzanych
z odzywianiem, nadwagg 1 otytoscig” (,,biala ksigga Komisji”’) zauwazono, ze podawanie
warto$ci odzywczej jest jedng z waznych metod informowania konsumentdw na temat
sktadu $rodkoéw spozywczych 1 pomagania im w dokonywaniu §wiadomych wyborow.
W komunikacie Komisji z dnia 13 marca 2007 r. zatytulowanym ,Strategia polityki
konsumenckiej UE na lata 2007-2013 — wzmocnienie pozycji konsumentow, polepszenie
ich dobrobytu oraz zapewnienie ich skutecznej ochrony” podkreslono, ze umozliwienie
konsumentom dokonywania §wiadomych wyborow jest niezbedne zarowno dla zapewnienia
skutecznej konkurencji, jak i dla dobra konsumentéw. Znajomos$¢ podstawowych zasad
zywienia oraz odpowiednich informacji zywieniowych na temat $rodkéw spozywczych
przyczynitaby si¢ istotnie do umozliwienia konsumentom podejmowania takich
swiadomych wyborow. Waznym mechanizmem poprawiajacym zrozumienie informacji
na temat zywnosci przez konsumentow sa kampanie edukacyjne i informacyjne.

(11) W celu zwigkszenia pewnosci prawa oraz zapewnienia racjonalnosci 1 spojnosci jego
egzekwowania wlasciwe jest uchylenie dyrektyw 90/496/EWG 1 2000/13/WE 1 zastgpienie
ich pojedynczym rozporzadzeniem, co zagwarantuje pewnos$¢ konsumentom i innym
zainteresowanym stronom oraz zmniejszy obcigzenia administracyjne.



(12) W celu zachowania jasnosci nalezy uchyli¢ i wiaczy¢ do niniejszego rozporzadzenia inne
horyzontalne akty prawne, a mianowicie dyrektywe Komisji 87/250/EWG z dnia
15 kwietnia 1987 r. w sprawie oznaczania zawartosci alkoholu na etykietach napojow
alkoholowych przeznaczonych do sprzedazy konsumentowi finalnemu (1), dyrektywe
Komisji 1999/10/WE z dnia 8 marca 1999 r. przewidujaca odstepstwa od przepisow art. 7
dyrektywy Rady 79/112/EWG w =zakresie etykietowania S$rodkow spozywczych (2),
dyrektywe Komisji 2002/67/WE z dnia 18 lipca 2002 r. w sprawie etykietowania srodkow
spozywczych zawierajgcych chinine oraz Srodkow spozywczych zawierajgcych kofeing (3),
rozporzadzenie Komisji (WE) nr 608/2004 z dnia31 marca 2004 r. dotyczace etykietowania
zywnosci oraz sktadnikow zywnosci z dodatkiem fitosteroli, estrow fitosteroli, fitostanoli
i/lub estréw fitostanoli ( 4 ) oraz dyrektywe Komisji 2008/5/WE z dnia 30 stycznia 2008 .
dotyczaca obowigzkowego umieszczania na etykietach niektoérych §rodkéw spozywczych
danych szczegétowych innych niz wymienione w dyrektywie 2000/13/WE Parlamentu
Europejskiego i Rady (5).

(13) Konieczne jest okre$lenie wspolnych definicji, zasad, wymogoéw i procedur, tak, aby
stworzy¢ jasne ramy i wspolng podstawe $rodkéw unijnych i1 krajowych regulujacych
informacje na temat zywnosci.

(14) Aby umozliwi¢ kompleksowe i ewolucyjne podejscie do przekazywanych konsumentom
informacji na temat spozywanej przez nich zywnosci, nalezy opracowac szerokg definicje
prawa dotyczacego informacji na temat zywnosci, obejmujaca zasady o charakterze
ogélnym 1 szczegdlowym, a takze szeroka definicje¢ informacji na temat zywnosci,
obejmujaca rowniez informacje przekazywane inaczej niz za posrednictwem etykiety.

(15) Przepisy unijne powinny mie¢ zastosowanie tylko do przedsiebiorstw zaktadajacych
pewna ciaglo$¢ dziatalnosci 1 pewien stopien organizacji. Zakres stosowania niniejszego
rozporzadzenia nie powinien obejmowaé dziatan w rodzaju okazjonalnego
przygotowywania i dostarczania zywnosci, podawania positkow 1 sprzedazy zywnosci przez
osoby prywatne np. podczas imprez charytatywnych, lokalnych kiermaszow 1 spotkan.

(16) Prawo dotyczace informacji na temat Zywno$ci powinno by¢ na tyle elastyczne, aby
mozna bylo na biezaco $ledzi¢ nowe potrzeby informacyjne ze strony konsumentow
1 zapewni¢ rownowage migdzy ochrong rynku wewnetrznego a rdznicami percepcji
konsumentéw w panstwach cztonkowskich.

(17) Podstawowa kwestia uwzglednianga przy okreslaniu wymogdéw dotyczacych
obowigzkowych informacji na temat zywnosci powinno by¢ umozliwienie konsumentom
identyfikacji 1 wlasciwego wykorzystywania danego S$rodka spozywczego oraz
dokonywania wyboréw zaspokajajacych ich indywidualne potrzeby dietetyczne. W tym
celu podmioty dzialajace na rynku spozywczym powinny utatwia¢ dostgp do tych
informacji osobom niewidomym 1 niedowidzacym.

(18) Aby umozliwi¢ dostosowywanie prawa dotyczacego informacji na temat Zywnosci
do zmieniajgcych si¢ potrzeb informacyjnych konsumentow, w przypadku rozwazania
potrzeby wprowadzenia obowigzkowych informacji na temat zywnosci nalezy zawsze braé
rowniez pod uwage szeroko wykazywane zainteresowanie wigkszosci konsumentéw
ujawnianiem pewnych informacji.

(19) Nowe, obowigzkowe wymogi dotyczace informacji na temat zywnosci powinny byc¢
jednak przyjmowane wylacznie w przypadkach, gdy sa niezbedne zgodnie z zasadami
pomocniczosci, proporcjonalnos$ci 1 trwatosci.



Rozporzadzenie nr 1169/2011 zostalo przyjete przez Rade i1 Parlament Europejski
1 obowigzuje ono w catosci 1 wprost we wszystkich panstwach Unii Europejskiej. Zgodnie
z przepisami ww. rozporzadzenia pewne kwestie powierzono do przygotowania
i opracowania Komisji Europejskiej, bedacej organem wykonawczym Unii Europejskiej, np.
na Komisji spoczywa obowigzek przygotowania aktu wykonawczego dotyczacego stosowania
przepisu odnoszacego si¢ do obowigzkowego wskazywania kraju lub miejsca pochodzenia
w odniesieniu do mig¢sa ze §win, owiec, koz, itd.

Zgodnie z art. 44 ust. 2 przedmiotowego rozporzadzenia panstwa cztonkowskie mogg przyjaé
przepisy krajowe, w ktorych zostang doprecyzowane kwestie udostgpniania danych
szczegblowych w przypadku s$rodkow spozywczych nieopakowanych lub pakowanych
W miejscu sprzedazy na zyczenie konsumenta, ktore s3 oferowane do sprzedazy
konsumentom lub zaktadom zywienia zbiorowego. Informacje wymagane dla $rodkow
spozywczych sprzedawanych bez opakowania lub pakowanych na zyczenie konsumenta
W miejscu sprzedazy zostang uregulowane w krajowym akcie prawnym, tj. w rozporzadzeniu
MRIRW w sprawie znakowania niektorych grup srodkow spozywczych.

(20) Przepisy prawa w zakresie informacji na temat zywnosci powinny zakazywaé stosowania
informacji, ktore wprowadzatyby konsumenta w blad, w szczegdlnosci co do cech, dziatan
lub wiasciwosci danego $rodka spozywczego, lub przypisywalyby danym $rodkom
spozywczym wlasciwosci lecznicze. Aby zakazy te byly skuteczne, powinny mieé
zastosowanie réwniez do reklamy i prezentacji Srodkdw spozywczych.

(21) Aby nie dopusci¢ do rozdrobnienia zasad dotyczacych zakresu odpowiedzialnosci
podmiotow dzialajacych na rynku spozywcezym za informacje na temat zywnos$ci, wlasciwe
jest wyjasnienie zakresow odpowiedzialnosci podmiotéw dziatajacych na rynku
spozywczym Ww tym obszarze. Wyjasnienie to powinno by¢ zgodne z zakresami
odpowiedzialnosci w odniesieniu do konsumenta, o ktorych mowa w art. 17 rozporzadzenia
(WE) nr 178/2002.

(22) Nalezy opracowa¢ wykaz wszystkich obowigzkowych informacji, ktore z zasady
powinny by¢ przekazywane w odniesieniu do $rodka spozywczego przeznaczonego dla
konsumentow finalnych i1 zakladow zywienia zbiorowego. Ten wykaz powinien nadal
obejmowac¢ informacje, ktdre s juz wymagane na mocy istniejacych przepisdéw unijnych,
poniewaz powszechnie uznaje si¢ je za cenny dorobek prawny w zakresie informacji dla
konsumenta.

(23) W celu uwzglednienia zmian 1 nowych okoliczno$ci w dziedzinie informacji na temat
zywnosci  konieczne jest ~wprowadzenie przepisOw  uprawniajagcych = Komisje
do umozliwienia udostgpniania niektoérych danych szczegétowych za posrednictwem
alternatywnych $rodkéw. Konsultacja z zainteresowanymi stronami powinna ufatwic
dokonywanie terminowych 1 dobrze ukierunkowanych zmian wymogéw w zakresie
informacji na temat Zywnosci.

(24) Niektore sktadniki lub inne substancje lub produkty (takie jak substancje pomocnicze
w przetworstwie) stosowane w produkcji srodkow spozywczych i pozostajace w nich po
zakonczeniu procesu produkcyjnego mogg powodowaé alergie lub reakcje nietolerancji
u niektorych osoéb, przy czym niektore z tych alergii lub reakcji nietolerancji stanowig
zagrozenie dla zdrowia osob, u ktorych wystepuja. Wazne jest, aby podawac¢ informacje na
temat obecnosci dodatkow do Zywnosci, substancji pomocniczych w przetwdrstwie i innych
substancji lub produktow, w ktorych przypadku naukowo dowiedziono, ze moga
powodowac¢ alergie lub reakcje nietolerancji, aby umozliwi¢ konsumentom, szczegdlnie
osobom cierpigcym na alergie lub nietolerancje pokarmowe, dokonywanie §wiadomych,
bezpiecznych dla nich wyboroéw.



(25) W celu informowania konsumentdw o obecnosci wytworzonych nanomateriatow
w zywnosci, nalezy wprowadzi¢ definicj¢ wytworzonych nanomateriatow. Zwazywszy, ze
zywnos$¢ zawierajagca wytworzone nanomateriaty lub skladajaca si¢ z nich moze by¢ nowa
zywnos$cig, nalezy rozwazy¢ odpowiednie ramy prawne tej definicji w kontekscie
przysztego przegladu rozporzadzenia (WE) nr 258/97 Parlamentu Europejskiego i Rady
z dnia 27 stycznia 1997 r. dotyczacego nowej zywnosci i nowych sktadnikéw zywnosci (1).

Etykiety zywnosci powinny by¢ jasne i zrozumiale, aby byly pomocne dla konsumentéw,
ktorzy chcg dokonywac bardziej swiadomych wyborow dotyczacych zywnosci i1 diety.
Badania pokazuja, ze dobra czytelno$¢ jest waznym elementem zwickszania
prawdopodobienstwa, ze informacje na etykiecie bedg mie¢ wptyw na jej odbiorcow,
a nieczytelne informacje o produkcie stanowig jedna z gtéwnych przyczyn niezadowolenia
konsumentoéw z etykietowania zywnosci. W zwiazku z tym nalezy opracowaé¢ kompleksowe
podejscie, aby uwzgledni¢ wszystkie aspekty dotyczace czytelnosci, w tym czcionke, kolor
i kontrast.

(27) Aby zapewni¢ przekazywanie informacji na temat Zzywnos$ci, konieczne jest
uwzglednienie wszystkich sposobdéw dostarczania zywnosci konsumentom, w tym
sprzedazy zywnosci za posrednictwem $rodkdéw porozumiewania si¢ na odlegtos¢. Chociaz
jasne jest, ze wszelka zywno$¢ dostarczana za posrednictwem sprzedazy na odlegto$¢
powinna spetnia¢ te same wymogi informacyjne co zywnos$¢ sprzedawana w sklepach,
konieczne jest jasne stwierdzenie, ze w takich przypadkach odpowiednie obowigzkowe
informacje na temat zywno$ci powinny by¢ rdwniez dostepne przed ostatecznym
dokonaniem zakupu.

(28) W ostatnich dziesigcioleciach technologia zamrazania $rodkéw spozywczych znacznie
si¢ rozwingta 1 jest obecnie powszechnie stosowana w celu poprawy obiegu towardéw
na rynku wewnetrznym Unii oraz ograniczenia zagrozen dotyczacych bezpieczenstwa
zywnosci. Jednak zamrazanie, a nast¢pnie rozmrazanie niektorych srodkow spozywczych,
zwlaszcza produktow migsnych 1 produktow ryboldwstwa, ogranicza mozliwosci ich
dalszego uzycia, a ponadto moze wptywa¢ na ich bezpieczenstwo, smak 1 witasnosci
fizyczne. Z kolei w przypadku innych produktéow, zwlaszcza masta, zamrazanie nie
powoduje takich skutkow. Dlatego tez, jezeli dany produkt zostat rozmrozZony, nalezy o tym
odpowiednio poinformowa¢ konsumenta finalnego.

(29) Nalezy zapewni¢ okreslenie kraju lub miejsca pochodzenia danego $rodka spozywczego,
w przypadku gdy brak jego okreslenia moglby wprowadza¢ konsumentéow w blad
co do kraju lub miejsca rzeczywistego pochodzenia danego produktu. We wszystkich
przypadkach okreslenie kraju lub miejsca pochodzenia zywno$ci powinno by¢ zapewnione
w taki sposob, aby nie zmyli¢ konsumenta, na podstawie jasno zdefiniowanych kryteriow,
ktore zapewniajg jednolite warunki dla przedstawicieli przemystu 1 poprawiajg zrozumienie
przez konsumentéw informacji dotyczacych kraju lub miejsca pochodzenia danego $rodka
spozywczego. Takie kryteria nie powinny mie¢ zastosowania do okreslen dotyczacych
nazwy ani adresu podmiotu dziatajacego na rynku spozywczym.

(30) W niektérych przypadkach podmioty dzialajace na rynku spozywczym moga chcied
wskaza¢ — na zasadzie dobrowolnos$ci — miejsce pochodzenia danego $rodka spozywczego,
aby zwr6ci¢ uwage konsumentow na cechy jakosciowe ich produktu. Takie okreslenia
réwniez powinny spetnia¢ zharmonizowane kryteria. Okreslanie miejsca pochodzenia jest
obecnie obowigzkowe w Unii w odniesieniu do wolowiny 1 produktow z wolowiny (1)
w nastepstwie kryzysu zwigzanego z gabczastg encefalopatig bydta i stworzylo ono pewne
oczekiwania ze strony konsumentow.



Sporzadzona przez Komisj¢ ocena skutkow potwierdza, ze pochodzenie migsa wydaje si¢
mie¢ pierwszorzedne znaczenie dla konsumentow. Konsumenci w Unii czgsto spozywaja
réwniez inne rodzaje migsa, takie jak migso ze §win, owiec, kdz oraz migso drobiowe.
Dlatego nalezy wprowadzi¢ obowigzkowe oznaczanie miejsca pochodzenia tych
produktow. Szczegdlne wymogi w odniesieniu do pochodzenia moga rézni¢ si¢ dla
poszczegbdlnych rodzajéw migsa w zaleznosci od cech danego gatunku zwierzat.

Nalezy zapewni¢ wprowadzenie w drodze przepisow wykonawczych obowigzkowych
wymogow, ktore moga rézni¢ si¢ dla poszczegdlnych rodzajow migsa, przy uwzglednieniu
zasady proporcjonalnosci oraz obcigzen administracyjnych dla podmiotéw dziatajacych
na rynku spozywczym i organdw wykonawczych.

(32) Przepisy dotyczace obowigzkowego okreslenia miejsca pochodzenia zostaty opracowane
na podstawie podejs¢ wertykalnych, odnoszacych si¢ na przyktad do miodu (2), owocow
i warzyw (3), ryb (4), wotowiny i produktow z wotowiny (5) oraz oliwy z oliwek (6).
Istnieje potrzeba zbadania mozliwosci rozszerzenia obowigzkowego oznaczania
pochodzenia na inne $rodki spozywcze. Nalezy zatem zwrdci¢ si¢ do Komisji
0 przygotowanie sprawozdan obejmujacych nastepujace $rodki spozywcze: rodzaje migsa
inne niz wolowina, migso ze $win, owiec, kdz oraz migso drobiowe; mleko; mleko
wykorzystywane jako sktadnik w produktach mlecznych; migso wykorzystywane jako
sktadnik; nieprzetworzone $rodki spozywcze; produkty zawierajace jeden skladnik;
sktadniki stanowigce wigcej niz 50 % danego $rodka spozywczego. Poniewaz mleko jest
jednym z produktow, w odniesieniu do ktoérych okreslenie miejsca pochodzenia jest
uwazane za szczegllnie istotne, nalezy jak najszybciej udostepni¢ sprawozdanie Komisji
dotyczace tego produktu. W oparciu o wnioski zawarte w tych sprawozdaniach Komisja
moze przedstawi¢ wnioski majgce na celu zmian¢ odpowiednich przepisOw unijnych lub
w stosownych przypadkach podejmowac nowe inicjatywy w odniesieniu do danego sektora.

(33) Niepreferencyjne zasady pochodzenia obowigzujace w Unii zostaly okreslone
w rozporzadzeniu Rady (EWG) nr 2913/92 z dnia 12 pazdziernika 1992 r. ustanawiajacym
Wspolnotowy Kodeks Celny (7) 1 w jego przepisach wykonawczych zawartych
w rozporzadzeniu Komisji (EWG) nr 2454/93 z dnia 2 lipca 1993 r. ustanawiajagcym
przepisy w celu wykonania rozporzadzenia Rady (EWG) nr 2913/92 ustanawiajacego
Wspolnotowy Kodeks Celny (8). Okreslenie kraju pochodzenia $rodkéw spozywczych
bedzie opiera¢ si¢ na tych przepisach, ktoére sa dobrze znane podmiotom dziatajacym
na rynku spozywczym 1 organom administracji, co powinno utatwi¢ ich wdrozenie.

(34) Informacja o warto$ci odzywczej danego $rodka spozywczego obejmuje informacje
na temat obecnos$ci energii 1 pewnych sktadnikow odzywczych w srodkach spozywczych.
Obowigzkowe podawanie informacji zywieniowych na opakowaniu powinno wspieraé
dziatania dotyczace zywienia, bedace elementem polityki zdrowia publicznego, ktéra moze
obejmowa¢ wydawanie zalecen naukowych z zakresu edukacji Zywieniowej spoteczenstwa
1 wspiera¢ podejmowanie §wiadomych wybordéw zywnosci.

(35) Aby utatwi¢ porownywanie produktow w opakowaniach réznej wielkosci, nalezy utrzymac
obowigzek podawania informacji o wartosci odzywczej w przeliczeniu na 100 g lub na 100 ml,
a w stosownych przypadkach zezwoli¢ na podawanie dodatkowo informacji w przeliczeniu na
porcje. Jezeli zatem dana zywnos$¢ jest pakowana oraz pojedyncze porcje lub jednostkowe ilosci
zywnosci sg rozpoznawalne, to nalezy zezwoli¢ na podawanie dodatkowo — oprocz informacji
o wartosci odzywczej w przeliczeniu na 100 g lub na 100 ml — réwniez informacji
w przeliczeniu na porcj¢ lub jednostkowa ilo$¢ Zzywnosci.



Ponadto, aby zapewni¢ porownywalne informacje dotyczace porcji lub jednostkowych ilosci
zywnos$ci, Komisja powinna by¢ upowazniona do przyjmowania przepisow dotyczacych
wyrazania informacji o wartosci odzywczej w przeliczeniu na porcje lub jednostkowa ilos§¢
zywnosci dla szczegolnych kategorii zywnosci.

(36) W biatej ksiedze Komisji podkreslono pewne elementy zywieniowe istotne dla zdrowia
publicznego, takie jak kwasy tluszczowe nasycone, cukry lub soéd. Dlatego wymogi
dotyczace obowigzkowego przekazywania informacji zywieniowych powinny uwzgledniaé
takie elementy.

(37) Poniewaz jeden z celow, ktérym stuzy¢ ma niniejsze rozporzadzenie, polega
na zapewnieniu konsumentowi finalnemu podstawy do dokonywania $wiadomych
wybordw, istotne jest zapewnienie w tym konteks$cie, by konsument finalny fatwo rozumiat
informacje zamieszczone na etykiecie. Dlatego na etykiecie nalezy uzywac okreslenia ,,861”
zamiast odpowiadajacego mu okreslenia sktadnika odzywczego — ,,s6d”.

(38) W celu zapewnienia zgodnosci i spdjnosci prawa Unii dobrowolne zamieszczanie
o$wiadczen zywieniowych lub zdrowotnych na etykietach zywno$ci powinno odbywacé si¢
zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr 1924/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20
grudnia 2006 r. w sprawie o$wiadczen zywieniowych i zdrowotnych dotyczacych zywnosci
(9). Aby unikna¢ niepotrzebnych obcigzen dla podmiotéw dziatajacych na rynku
spozywczym, wlasciwe jest zwolnienie z obowigzkowego podawania informacji o wartos$ci
odzywczej niektorych kategorii nieprzetworzonych $rodkow spozywczych, $rodkow
spozywczych, w przypadku ktorych informacje zywieniowe nie sg czynnikiem
determinujagcym decyzje konsumentoéw o zakupie produktu lub ktorych opakowanie jest
zbyt male, aby zmies$ci¢ obowigzkowe elementy etykietowania, chyba ze obowigzek
przekazywania takiej informacji zostat przewidziany w innych przepisach unijnych.

(40) Ze wzgledu na specyfike napojow alkoholowych wiasciwe jest zachecenie Komisji
do dalszej analizy wymogoéw dotyczacych informacji podawanych w odniesieniu do tych
produktéw. W zwigzku z tym, uwzgledniajac potrzebe zapewnienia spojnosci z innymi
stosownymi dziedzinami polityki Unii, Komisja powinna, w terminie trzech lat od wejscia
W zycie niniejszego rozporzadzenia, przedstawi¢ sprawozdanie na temat stosowania
wymogoéw podawania informacji o sktadzie napojow alkoholowych i dotyczacych ich
informacji zywieniowych. Ponadto uwzgledniajagc rezolucje Parlamentu Europejskiego
z dnia 5 wrzesnia 2007 r. w sprawie strategii UE w zakresie wspierania panstw
cztonkowskich w ograniczaniu szkodliwych skutkéw spozywania alkoholu (1), opini¢
Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego (2), prace Komisji oraz obawy
spoteczenstwa w kwestii szkodliwych skutkéw spozywania alkoholu, zwtaszcza dla
miodych i szczegélnie podatnych na zagrozenie konsumentéw, Komisja powinna, po
zasiggnieciu opinii zainteresowanych stron i panstw czlonkowskich, rozwazy¢ potrzebe
wprowadzenia definicji takich napojow jak tzw. alkopopy, ktore sa produkowane glownie
z mysla o miodziezy. Komisja powinna rowniez w stosownych przypadkach zaproponowac
szczegblne wymogi dotyczace napojow alkoholowych w kontek$cie niniejszego
rozporzadzenia.

(41) Aby przekazywane informacje zywieniowe przemawialy do przeci¢tnego konsumenta
1 stuzyty celowi informacyjnemu, w ktérym je wprowadzono, z uwzglednieniem aktualnego
stanu wiedzy na temat zywienia, powinny by¢ one proste i fatwo zrozumiale. Podawanie
informacji zywieniowych czegsciowo w gtownym polu widzenia, zwanym powszechnie
»przodem opakowania”, a czg¢$ciowo z innej strony opakowania, na przyktad ,.z tylu
opakowania”, mogloby dezorientowa¢ konsumentow. Dlatego informacja o wartosci
odzywczej powinna si¢ znajdowac¢ w tym samym polu widzenia.



Dodatkowo, na zasadzie dobrowolnosci, najwazniejsze elementy informacji zywieniowych
mozna powtorzy¢ w gldwnym polu widzenia, by pomdc konsumentom tatwo dostrzec
podstawowe informacje zywieniowe przy zakupie zywno$ci. Swobodne dobieranie
informacji, ktore mozna by powtarza¢, mogloby dezorientowa¢ konsumentow. Konieczne
jest zatem sprecyzowanie, ktore informacje mozna powtarzac.

(42) W celu zachgcenia podmiotow dziatajacych na rynku spozywczym, by na zasadzie
dobrowolnosci dostarczaly dane zawarte w informacji o wartosci odzywczej w odniesieniu
do takich $rodkow spozywczych, jak napoje alkoholowe i1 zywno$¢ nieopakowana, ktoére
moga by¢ wylaczone z obowigzku podawania informacji o wartosci odzywczej, nalezy
zapewni¢ mozliwos¢ podawania tylko niektérych elementéw informacji o wartosci
odzywczej. Nalezy jednakze jasno okresli¢ informacje, ktore moga by¢ dostarczane
na zasadzie dobrowolno$ci, aby unikngé wprowadzania konsumenta w biad w wyniku
dowolnego doboru tych informacji przez podmiot dziatajacy na rynku spozywczym.

(43) W ostatnim czasie niektore panstwa cztonkowskie 1 organizacje z sektora spozywczego
wprowadzily zmiany w wyrazaniu warto$ci odzywczej, inaczej niz w przeliczeniu na 100 g,
na 100 ml lub na porcje, lub w jej prezentacji przy uzyciu form graficznych lub symboli.
Takie dodatkowe formy wyrazania lub prezentacji moga pomoc konsumentom lepiej
zrozumie¢ informacj¢ o wartosci odzywczej. Jednak w catej Unii brak wystarczajacych
dowodow na temat zrozumienia i wykorzystywania przez przecigtnego konsumenta
alternatywnych form wyrazania lub prezentacji informacji. Dlatego nalezy pozwolié¢
na opracowanie réznych form wyrazania i prezentacji na podstawie kryteriow okreslonych
W niniejszym rozporzadzeniu oraz zwréci¢ si¢ do Komisji o przygotowanie sprawozdania
na temat stosowania tych form wyrazania i1 prezentacji, ich skutkow dla rynku
wewnetrznego oraz celowosci dalszej harmonizacji.

(44) Aby pomodc Komisji w sporzadzeniu tego sprawozdania, panstwa cztonkowskie powinny
dostarczy¢ jej odpowiednie informacje dotyczace stosowania na rynku na ich terytorium
dodatkowych form wyrazania i prezentacji informacji o wartosci odzywczej. W tym celu
panstwa czlonkowskie powinny by¢ uprawnione do zadania od podmiotéw dziatajacych
na rynku spozywczym 1 wprowadzajacych na rynek na ich terytorium srodki spozywcze
oznaczone za pomocg dodatkowych form wyrazania lub prezentacji, aby powiadamiaty
organy krajowe o stosowaniu takich dodatkowych form i odpowiednio uzasadniaty
spetnienie wymogdéw niniejszego rozporzadzenia.

(45) Pozadane byloby zapewnienie pewnego poziomu spoOjnosci w opracowywaniu
dodatkowych form wyrazania i prezentacji informacji o wartosci odzywczej. Nalezy zatem
wspiera¢ ciggla wymiang informacji oraz dzielenie si¢ informacjami na temat najlepszych
praktyk 1 do§wiadczen migdzy panstwami cztonkowskimi, a takze miedzy nimi a Komisja,
oraz wspiera¢ udziat zainteresowanych stron w takich wymianach.

(46) Znajdujaca si¢ w tym samym polu widzenia informacj¢ o ilosci sktadnikéw odzywczych
1 wskaznikach poréwnawczych w latwo rozpoznawalnej formie umozliwiajgcej ocene
wlasciwosci odzywcezych danego $rodka spozywczego nalezy uwaza¢ w catosci za cze$¢
informacji o warto$ci odzywczej, nie za$§ za grupe odrebnych o§wiadczen.

Doswiadczenie pokazuje, ze w wielu przypadkach dobrowolne informacje na temat
zywnosci przekazywane sa ze szkoda dla jasnosci obowigzkowych informacji na temat
zywnosci. Dlatego nalezy przyjac¢ kryteria pomagajace podmiotom dziatajacym na rynku
spozywczym 1 organom wykonawczym we wlasciwym wywazeniu przekazywania
obowigzkowych i dobrowolnych informacji na temat Zywnosci.



(48) Zaleznie od miejscowych warunkéw 1 okolicznosci wystepujacych w praktyce panstwa
cztonkowskie powinny zachowa¢ prawo do ustanawiania przepisow dotyczacych
przekazywania informacji na temat zywnosci nieopakowanej. Chociaz w takich
przypadkach zapotrzebowanie konsumentdw na inne informacje jest ograniczone, za bardzo
wazne uwaza si¢ informacje na temat potencjalnych alergendw. Istnieja dowody wskazujace
na mozliwo$¢ przypisania wigkszosci reakcji alergicznych na Zzywno$¢ spozyciu
nieopakowanej zywnos$ci. Dlatego informacje na temat potencjalnych alergenéw powinny
by¢ zawsze przekazywane konsumentom.

(49) W odniesieniu do kwestii harmonizowanych w szczegdlny sposdb niniejszym
rozporzadzeniem panstwa czlonkowskie nie powinny mie¢ mozliwosci przyjmowania
przepiséw krajowych, chyba ze zezwala na to prawo Unii. Niniejsze rozporzadzenie nie
powinno uniemozliwia¢ panstwom cztonkowskim przyjmowania S$rodkéw krajowych
w odniesieniu do kwestii, ktére nie zostaly zharmonizowane w szczegdlny sposob
niniejszym rozporzadzeniem. Tego rodzaju srodki krajowe nie powinny jednak zakazywac,
utrudnia¢ ani ogranicza¢ swobodnego przeptywu towardéw, ktére sg zgodne z niniejszym
rozporzadzeniem.

(50) Konsumenci w Unii wykazuja rosngce zainteresowanie wdrazaniem przepisOw Unii
dotyczacych dobrostanu zwierzat w czasie uboju, w tym kwestig ogluszania zwierzat przed
ubojem. W zwigzku z tym w kontek$cie przyszlej strategii Unii na rzecz ochrony
1 dobrostanu zwierzat nalezy rozwazy¢ przeprowadzenie badania na temat mozliwos$ci
dostarczania konsumentom stosownych informacji na temat oghluszania zwierzat.

(51) Powinna istnie¢ mozliwo$¢ dostosowywania przepisow dotyczacych informacji na temat
zywnosci do szybko zmieniajagcego si¢ otoczenia spolecznego, ekonomicznego
i technologicznego.

(52) Panstwa cztonkowskie powinny prowadzi¢ urzedowe kontrole w celu zapewnienia
przestrzegania niniejszego rozporzadzenia zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr 882/2004
Parlamentu Europejskiego 1 Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie kontroli urzgdowych
przeprowadzanych w celu sprawdzenia zgodno$ci z prawem paszowym i Zywnosciowym
oraz regutami dotyczacymi zdrowia zwierzat i dobrostanu zwierzat ( 1).

(53) Nalezy zaktualizowa¢ odniesienia do dyrektywy 90/496/EWG w rozporzadzeniu (WE)
nr 1924/2006 1 w rozporzadzeniu (WE) nr 1925/2006 Parlamentu Europejskiego 1 Rady
z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie dodawania do Zywnos$ci witamin i sktadnikow
mineralnych oraz niektorych innych substancji (2), aby uwzgledni¢ niniejsze
rozporzadzenie. Nalezy w zwiazku z tym odpowiednio zmieni¢ rozporzadzenia (WE)
nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006.

(54) Nieregularne i czeste uaktualnienia wymogoéw dotyczacych informacji na temat
zywnos$ci mogg stanowi¢ znaczne obcigzenie administracyjne dla przedsiebiorstw
spozywczych, zwlaszcza dla matych i $rednich przedsigbiorstw. Dlatego nalezy zapewnic,
by $rodki, ktére moze przyja¢ Komisja w ramach wykonywania uprawnien powierzonych
jej na mocy niniejszego rozporzadzenia, zaczynaly by¢ stosowane w tym samym dniu
kazdego roku kalendarzowego po odpowiednim okresie przejsciowym. Odstgpstwa od tej
zasady powinny by¢ dozwolone w naglych przypadkach, gdy celem danych srodkow jest
ochrona zdrowia ludzkiego.

(55) Aby umozliwi¢ podmiotom dziatajacym na rynku spozywczym dostosowywanie
etykietowania ich produktéw do nowych wymogdéw wprowadzonych na mocy niniejszego
rozporzadzenia, nalezy zapewni¢ odpowiednie okresy przejsciowe w odniesieniu
do stosowania niniejszego rozporzadzenia.



(56) W zwiazku ze znacznymi zmianami wymogoéw odnoszacych si¢ do podawania wartosci
odzywczej, wprowadzonych na mocy niniejszego rozporzadzenia, w szczegdlnosci
zmianami zwigzanymi z tre$cig informacji o warto$ci odzywczej, nalezy upowaznic
podmioty dzialajagce na rynku spozywczym do wczesniejszego rozpoczecia stosowania
niniejszego rozporzadzenia.

(57) Poniewaz cele niniejszego rozporzadzenia nie mogg zosta¢ osiggnigte w Sposob
wystarczajacy przez panstwa czlonkowskie i moga zatem by¢ lepiej osiggnigte na poziomie
Unii, Unia moze podja¢ dzialania zgodnie z zasada pomocniczo$ci okreslong w art. 5
Traktatu o Unii Europejskiej. Zgodnie z zasada proporcjonalno$ci przewidziang w tym
artykule niniejsze rozporzadzenie nie wykracza poza to, co jest konieczne do osiggnigcia
tych celow.

(58) Komisji nalezy przekaza¢ uprawnienia do przyjmowania, zgodnie z art. 290 TFUE,
aktow delegowanych odnoszacych si¢ migdzy innymi do dostgpnosci pewnych
obowigzkowych danych szczegdélowych w inny sposob niz na opakowaniu lub na etykiecie,
do wykazu $rodkow spozywczych, ktdre nie muszg by¢ opatrzone wykazem skladnikow,
do ponownej analizy wykazu substancji lub produktéw powodujacych alergie lub reakcje
nietolerancji lub do wykazu sktadnikéw odzywczych, ktore moga by¢ objete informacja
na zasadzie dobrowolno$ci. Szczegélnie istotne jest, aby w ramach swoich prac
przygotowawczych Komisja przeprowadzata odpowiednie konsultacje, w tym na szczeblu
ekspertow. Przygotowujac 1 opracowujac akty delegowane, Komisja powinna zapewnié
jednoczesne, terminowe 1 odpowiednie przekazywanie stosownych dokumentoéw
Parlamentowi Europejskiemu i Radzie.

(59)W celu zapewnienia jednolitych warunkéw wykonywania niniejszego rozporzadzenia
nalezy powierzy¢ Komisji uprawnienia wykonawcze do przyjmowania aktow
wykonawczych miedzy innymi w odniesieniu do warunkow wyrazania pojedynczych lub
wielu danych szczegdlowych za pomoca piktogramoéw lub symboli zamiast stow lub liczb,
do sposobu wskazywania daty minimalnej trwatosci, do sposobu wskazywania kraju lub
miejsca pochodzenia migsa, do precyzji warto$ci podawanych w informacji o wartosci
odzywczej lub tez do wyrazania informacji o wartosci odzywczej w przeliczeniu na porcje
lub jednostkowa ilo§¢ zywnos$ci. Uprawnienia te powinny by¢é wykonywane zgodnie
z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) nr 182/2011 z dnia 16 lutego
2011 r. ustanawiajacym przepisy 1 zasady ogdlne dotyczace trybu kontroli przez panstwa
cztonkowskie wykonywania uprawnien wykonawczych przez Komisje¢ (1),

PRZYJMUJA NINIEJSZE ROZPORZADZENIE:

ROZDZIAL I
PRZEPISY OGOLNE

Artykut 1
Przedmiot i zakres stosowania

1. Niniejsze rozporzadzenie stanowi podstawe zapewnienia wysokiego poziomu ochrony
konsumentéw w zakresie informacji na temat ZzywnoS$ci, przy uwzglednieniu rdznic
percepcji ze strony konsumentéw i ich potrzeb informacyjnych, z réwnoczesnym
zapewnieniem plynnego funkcjonowania rynku wewnetrznego.
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1)
a)

Niniejsze rozporzadzenie okre$la ogdlne zasady, wymogi i zakresy odpowiedzialno$ci
dotyczace informacji na temat zywnosci, a w szczegdlnosci etykietowania zywnoSci.
Ustanawia ono $rodki gwarantujagce konsumentom prawo do informacji oraz procedury
przekazywania informacji na temat zywno$ci, przy uwzglednieniu koniecznosci
zapewnienia elastyczno$ci wystarczajacej do reagowania na przyszie zmiany i nowe
wymogi w zakresie informacji.

Niniejsze rozporzadzenie ma zastosowanie do podmiotow dziatajacych na rynku
spozywczym na wszystkich etapach tancucha zywnosciowego, na ktorych ich dziatania
dotyczag przekazywania konsumentom informacji na temat zywno$ci. Ma ono
zastosowanie do wszelkich $rodkéw spozywczych przeznaczonych dla konsumenta
finalnego, w tym do $rodkéw spozywczych dostarczanych przez zaktady zywienia
zbiorowego 1 do srodkow spozywczych przeznaczonych do dostarczenia do zakladow
zywienia zbiorowego.

Niniejsze rozporzadzenie ma zastosowanie do ushug gastronomicznych §wiadczonych
przez przedsicbiorstwa transportowe, jezeli potaczenie transportowe rozpoczyna si¢
na terytorium panstw cztonkowskich, do ktoérych zastosowanie majg Traktaty.

Niniejsze rozporzadzenie stosuje si¢ bez uszczerbku dla wymogéw dotyczacych
etykietowania, przewidzianych w szczegdlnych przepisach wunijnych majacych
zastosowanie do szczegdlnych srodkow spozywczych.

Artykut 2
Definicje
Na uzytek niniejszego rozporzadzenia maja zastosowanie nastgpujace definicje:
definicje ,,zywnosci”, ,prawa zywnosciowego”, ,przedsi¢biorstwa spozywczego”,
»podmiotu dzialajgcego na rynku spozywczym”, ,,handlu detalicznego”, ,,wprowadzenia

na rynek” i ,,konsumenta finalnego” z art. 2 1 art. 3 pkt 1, 2, 3, 7, 8 1 18 rozporzadzenia
(WE) nr 178/2002;

b) definicje ,przetwarzania”, ,produktéw  nieprzetworzonych” i ,produktow

przetworzonych” z art. 2 ust. 1 lit. m), n) 1 o) rozporzadzenia (WE) nr 852/2004
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie higieny $srodkow
spozywczych ( 2);
definicja ,,enzymu spozywczego” z art. 3 ust. 2 lit. a) rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (WE) nr 1332/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie enzymow
spozywczych ( 3);

d) definicje ,,dodatku do zywnosci”, ,,substancji pomocniczej w przetworstwie” i ,,nosnika”

z art. 3 ust. 2 lit. a) 1 b) oraz z pkt 5 zalacznika I do rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (WE) nr 1333/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie
dodatkow do zywnosci (4 );

definicja ,,$rodkoOw aromatyzujacych (aromatdéw)” z art. 3 ust. 2 lit. a) rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1334/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r.
w sprawie S$rodkow aromatyzujagcych 1 niektorych sktadnikéw  zywnosci
o wlasciwos$ciach aromatyzujacych do uzycia w oraz na $rodkach spozywczych ( 5 );
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f)

9)

definicje ,migsa”, ,migsa oddzielonego mechanicznie”, ,surowych wyrobow
miegsnych”, ,,produktéw rybotowstwa” i ,,produktow migsnych” z pkt 1.1, 1.14, 1.15, 3.1
i 7.1 zalacznika I do rozporzadzenia (WE) nr 853/2004 Parlamentu Europejskiego
1 Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r. ustanawiajacego szczegdlne przepisy dotyczace
higieny w odniesieniu do zywnosci pochodzenia zwierzecego (6);

definicja ,,reklamy” z art. 2 lit. a) dyrektywy 2006/114/WE Parlamentu Europejskiego
i1 Rady z dnia 12 grudnia 2006 r. dotyczacej reklamy wprowadzajacej w blad i reklamy
porownawczej (7).

2) Zastosowanie majg rowniez nastepujace definicje:

a)

»informacje na temat zywno$ci” oznaczaja informacje dotyczgce danego S$rodka
spozywczego udostepniane konsumentowi finalnemu za posrednictwem etykiety,
innych materiatéw towarzyszacych lub innych $rodkow, w tym nowoczesnych
narzedzi technologicznych lub przekazu ustnego;

b) ,,prawo dotyczace informacji na temat zywno$ci” oznacza przepisy unijne regulujace

informacje na temat zywnosci, w szczegdlnosci dotyczace etykietowania, w tym
przepisy o ogolnym charakterze majace zastosowanie do wszystkich S$rodkow
spozywczych w szczegolnych okolicznosciach lub do niektorych kategorii $srodkow
spozywczych oraz przepisy majace zastosowanie wylacznie do okre§lonych srodkow
spozywczych;

,»obowigzkowe informacje na temat zywnosci” oznaczaja dane szczegodtowe, ktore
muszg by¢ przekazane konsumentowi finalnemu zgodnie z przepisami unijnymi;

d) ,zaklad zywienia zbiorowego” oznacza wszelkie zaktady (w tym pojazdy oraz

nieruchome lub ruchome punkty sprzedazy), takie jak restauracje, stotowki, szkoty,
szpitale 1 przedsigbiorstwa §wiadczace ustugi gastronomiczne, w ktdorych w ramach
prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej przygotowuje si¢ zywnos$¢ gotowg do spozycia
przez konsumenta finalnego;

,»Zywnos$¢ opakowana” oznacza kazda pojedynczg sztuke przeznaczong do prezentacji
konsumentowi finalnemu i zaktadom zywienia zbiorowego, sktadajaca si¢ ze srodka
spozywczego 1 opakowania, w ktére zostal on zapakowany przed oferowaniem
na sprzedaz, niezaleznie od tego, czy takie opakowanie obejmuje dany S$rodek
spozywczy catkowicie czy tez jedynie czesciowo, ale w kazdym razie w taki sposob,
ze zawarto$¢ nie moze by¢ zmieniona bez otwarcia lub zmiany opakowania; ,,zywno$¢
opakowana” nie obejmuje zywnosci pakowanej w miejscu sprzedazy na zyczenie
konsumenta lub pakowanej do bezposredniej sprzedazy;

»sktadnik” oznacza kazda substancje lub produkt, w tym $rodki aromatyzujace,
dodatki do Zywnosci, enzymy spozywcze oraz kazdy komponent sktadnika zlozonego,
uzyte przy wytworzeniu lub przygotowywaniu danego srodka spozywczego i1 nadal
obecne w produkcie gotowym, nawet jezeli ich forma ulegla zmianie; pozostatosci nie
Uwaza si¢ za sktadniki;

g) ,miejsce pochodzenia” oznacza miejsce, z ktorego wedtug zamieszczonej informacji

pochodzi dana zywno$¢, a ktore nie stanowi ,,kraju pochodzenia” okreslonego zgodnie
z art. 23-26 rozporzadzenia (EWG) nr 2913/92; nazwa, firma lub adres podmiotu
dziatajgcego na rynku spozywczym umieszczone na etykiecie nie stanowig oznaczenia
kraju ani miejsca pochodzenia Zzywno$ci w rozumieniu niniejszego rozporzadzenia;

h) ,,sktadnik ztozony” oznacza sktadnik, ktory sam w sobie jest produktem zawierajgcym

wigcej niz jeden sktadnik;

12



)

K)

»etykieta” oznacza jakakolwiek metke, znak firmowy, znak handlowy, ilustracje lub
inny opis pisany, drukowany, ttoczony, odbity lub w inny sposéb naniesiony
na opakowanie lub pojemnik z zywnoscig lub zalaczony do opakowania lub
pojemnika z zywnoscia;

»etykietowanie” oznacza wszelkie napisy, dane szczegdtowe, znaki handlowe, nazwy
marek, ilustracje lub symbole odnoszace si¢ do danego $rodka spozywczego
I umieszczone na wszelkiego rodzaju opakowaniu, dokumencie, ulotce, etykiecie,
opasce lub pier§cieniu towarzyszacym takiej zywnosci lub odnoszacym si¢ do niej;

,pole widzenia” oznacza wszystkie powierzchnie opakowania, ktorych tres¢ mozna
odczytac z pojedynczego punktu widzenia;

»glowne pole widzenia” oznacza pole widzenia opakowania, ktoére konsument
najprawdopodobniej zobaczy przy pierwszym spojrzeniu na produkt w momencie
zakupu i ktore umozliwia konsumentowi natychmiastowg identyfikacje produktu, jesli
chodzi o jego charakter lub rodzaj, a w stosownych przypadkach o jego marke. Jezeli
opakowanie ma kilka identycznych gléwnych p6l widzenia, to gtéwne pole widzenia
jest polem wybranym przez podmiot dzialajacy na rynku spozywczym,;

m) ,,czytelno$¢” oznacza fizyczny wyglad informacji, dzigki ktéremu informacja jest

P)

q)

wizualnie dostgpna ogdlowi spoleczenstwa, a ktory okreslaja rozne elementy, m.in.
rozmiar czcionki, odstepy miedzy literami, odstepy miedzy wierszami, grubos¢ linii
pisma, barwa czcionki, rodzaj czcionki, stosunek szerokosci liter do ich wysokosci,
powierzchnia materialu oraz kontrast mi¢dzy pismem a ttem;

»,hazwa przewidziana w przepisach” oznacza nazwe Srodka spozywczego okreslong
w majacych zastosowanie przepisach unijnych lub, w przypadku braku takich
przepiséw unijnych, nazwe przewidziang w przepisach ustawowych, wykonawczych
1 administracyjnych majacych zastosowanie w panstwie cztonkowskim, w ktorym
zywno$¢ ta jest sprzedawana konsumentowi finalnemu lub zakladom ZzZywienia
zbiorowego;

»,hazwa zwyczajowa” oznacza nazwe, ktora jest akceptowana jako nazwa S$rodka
spozywczego przez konsumentdéw w panstwie cztonkowskim, w ktorym zywnos¢ ta
jest sprzedawana, bez potrzeby jej dalszego wyjasniania;

,hazwa opisowa” oznacza nazwe¢ zawierajacg opis srodka spozywczego, a w razie
potrzeby rowniez jego zastosowania, ktory jest wystarczajaco jasny, aby umozliwié
konsumentom poznanie rzeczywistego charakteru tego s$rodka spozywczego
1 odroznienie go od innych produktow, z ktorymi moze zosta¢ pomylony;

»podstawowy skladnik” oznacza sktadnik lub sktadniki danego $rodka spozywczego,
ktére stanowia wiecej niz 50 % tego $rodka spozywczego lub ktore sa na ogdl
kojarzone przez konsumenta z nazwg tego Srodka spozywczego 1 w odniesieniu
do ktorych jest wymagane w wigkszosci przypadkow oznaczenie ilo$ciowe;

»data minimalnej trwatos$ci srodka spozywczego™ oznacza date, do ktérej dany srodek
spozywczy zachowuje swoje szczegdlne wiasciwosci pod warunkiem jego wiasciwego
przechowywania;

»sktadnik odzywczy” oznacza biatko, weglowodany, ttuszcz, btonnik, séd, witaminy
1 sktadniki mineralne, wymienione w pkt 1 czesci A zalgcznika XIII do niniejszego
rozporzadzenia, oraz substancje, ktore naleza do jednej z tych kategorii lub stanowia
jej sktadniki;
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t) ,,wytworzony nanomaterial” oznacza kazdy celowo wytworzony material zawierajacy
czastki w stanie swobodnym lub w formie agregatu badz aglomeratu, w ktérym co
najmniej 50 % czastek w liczbowym rozktadzie wielkosci czastek ma co najmniej
jeden wymiar zewn¢trzny mieszczacy si¢ w zakresie 1 nm — 100 nm.

Na zasadzie odstepstwa:
a) dodatkéw do zywnosSci objetych definicjg zawarta w akapicie pierwszym nie
uwaza si¢ za wytworzone nanomaterialy, jesli ujeto je w wykazach unijnych,

o ktérych mowa w art. 4 rozporzadzenia (WE) nr 1333/2008 w drodze
rozporzadzen (UE) nr 1129/2011 (*) 1 (UE) nr 1130/2011 (**);

b) za wytworzone nanomaterialty uwaza si¢ fulereny, ptatki grafenowe oraz
jedno$cienne nanorurki wegglowe o co najmniej jednym wymiarze zewngtrznym
ponizej 1 nm.

Do celow definicji zawartej w akapicie pierwszym:

(i) “czastka” oznacza drobing materii o okreslonych granicach fizycznych;

(i) aglomerat” oznacza zbior stabo powigzanych czgstek lub agregatow, w ktorym
ostateczna wielko§¢ powierzchni zewnetrznej jest zblizona do sumy powierzchni
poszczeg6lnych sktadnikdw;

(ii1),,agregat” oznacza czastke zawierajaca silnie powigzane lub stopione czastki;
(iv),.celowo wytworzony” oznacza, ze dany material zostal wytworzony
do wykonywania szczegdlnej funkcji lub do spelniania szczego6lnego celu.

t) ,$rodki porozumiewania si¢ na odleglos¢” oznaczajg wszelkie $rodki, ktore bez
jednoczesnej fizycznej obecnosci dostawcy i konsumenta mogg by¢ wykorzystane
do zawarcia umowy mig¢dzy tymi stronami.

3) Na uzytek niniejszego rozporzadzenia kraj pochodzenia $rodka spozywczego odnosi sig
do pochodzenia $rodka spozywczego okreslonego zgodnie z art. 23—26 rozporzadzenia
(EWG) nr 2913/92.

4) Zastosowanie maja rowniez szczegdtowe definicje okreslone w zataczniku 1.

Komentarz do ustalenia ,,najwiekszej powierzchni” znajduje si¢ przy art. 13.

Definicja ,,pola widzenia” zostala zamieszczona w rozporzadzeniu w celu wykorzystania
w przepisie wskazujagcym miejsce przedstawiania wybranych informacji o produkcie.

Zgodnie z art. 13 ust. 5 niniejszego rozporzadzenia nazwa winna by¢ wskazana w tym samym
polu widzenia, co ilo$¢ netto oraz rzeczywista zawarto$¢ objetosciowa alkoholu w przypadku
napojow o zawartosci alkoholu wigkszej niz 1,2 % ob;.

Wyraz ,residue” przettumaczony z jezyka angielskiego oznacza ,,pozostatos$c”.
Sformutowanie ,,pozostato$§¢” nie jest tozsame z okresleniem ,zanieczyszczenia”, ktore
zostato zdefiniowane w art. 3 pkt 57 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 roku o bezpieczenstwie
zywnosci i Zywienia (Dz. U. z 2010 r., Nr 136, poz. 914 z p6zn. zm.). W $wietle definicji
zawarte] W powyzsze] ustawie, ,zanieczyszczenia”’ to substancje zanieczyszczajace,
zanieczyszczenia biologiczne, ciala obce, szkodniki lub ich czesci. Okreslenie ,,pozostatos¢”
moze przykladowo odnosi¢ si¢ do niezamierzonej obecno$ci alergenu w danym wyrobie,
ktorego niewielka ilo§¢ nie wynika z uzycia danego alergenu jako sktadnika do produkcji
zywnosci, lecz moze pojawic¢ si¢ w wyrobie finalnym, np. w wyniku niedoktadnego umycia
I przygotowania linii produkcyjnej, na ktorej sa produkowane rozne produkty, tj. nie
zawierajace alergendw i1 zawierajace alergeny.
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W przepisach prawa zywno$ciowego brak jest wymagan dotyczacych podawania informacji
0 substancjach alergennych, ktoére nie begdac sktadnikami danego produktu dostaly sie
do niego na zasadzie zanieczyszczenia krzyzowego (np. z linii produkcyjnej).

Niemniej jednak uwzgledniajgc przepisy art. 14 rozporzadzenia (WE) Nr 178/2002
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 28 stycznia 2002 r. ustanawiajgcego ogolne zasady
i wymagania prawa Zywnosciowego, powotujgcego Europejski Urzqd ds. Bezpieczenstwa
Zywnosci oraz ustanawiajgcego procedury w zakresie bezpieczenstwa zywnosci (Dz. Urz. WE
L 31z 01.02.2002, str. 1, z p6zn. zm.; Dz. Urz. Polskie wydanie specjalne, rozdz. 15, t. 6, str.
463, z pézn. zm.) w $wietle coraz wigkszej liczby 0s6b uczulonych na rézne sktadniki
zywnosci, a takze na mozliwos¢ wywotywania alergii przy bardzo niskim poziomie stezenia
sktadnika alergennego, producenci informuja o niezamierzonych pozostalo$ciach substancji
alergennych z wykorzystaniem réznych okreslen, np.: ,moze zawieraé¢ Sladowe ilosci...”.
Poniewaz w prawie wspdlnotowym nie ma definicji, ktéra wskazywataby jaka ilo$¢ substancji
alergennej moze by¢ uznana za ,,ilo$¢ §ladowa”, a okreslenie to wzbudza czasami w innych
panstwach cztonkowskich kontrowersje (vide sytuacja w Czechach) dopuszczalne jest
zamieszczenie informacji ,moze zawieraé ...” \ ,.mozliwa obecno$é¢ ...” itp. Niemnigj
jednak, producenci nie moga naduzywac takiego sformutowania w przypadku produktoéw,
ktore nie byly narazone na kontakt z substancjg alergenng. Informacja typu ,,moze
zawierac.....”/”mozliwa obecno$¢....” nie powinna by¢ stosowana z zasady. W gestii
producenta lezy monitorowanie wilasciwej jakosci handlowej produktéow wprowadzanych
do obrotu handlowego.

Nanomaterialy

Kwestia nanomateriatbw zwigzana jest z rozwojem nowych technologii produkc;ji.
Przykladem takiego sktadnika moga by¢ np. olejki eteryczne dodawane do napojow
gazowanych, kapsulki z olejem z tuniczyka zawierajace kwasy omega 3, ktore sa dodawane do
pieczywa jasnego. Dzieki zastosowaniu tego typu nanomateriatow wyrob finalny (czyli np.
pieczywo) nie ma posmaku rybiego.

Jezeli nanomateriat zostal uzyty do produkcji danego s$rodka spozywczego, to nalezy
uwzgledni¢ go w wykazie sktadnikow, zgodnie z wymaganiami art. 18 ust. 3 rozporzadzenia
1169/2011, czyli po nazwie takiego sktadnika w nawiasie nalezy umiesci¢ wyraz ,,nano”.

Zgodnie z trescig artykulu 18 przedmiotowgo rozporzadzenia, Komisja w drodze aktow
delegowanych dostosowuje definicje wytworzonych nanomateriatow do postepu
technicznego 1 naukowego lub do definicji uzgodnionych na szczeblu migdzynarodowym.

Kraj i miejsce pochodzenia, dane podmiotu dzialajacego na rynku spoZywczym

Zgodnie z art. 23 ust. 1 rozporzadzenia (EWG) nr 2913/92 z dnia 12 pazdziernika 1992 r.
ustanawiajgcym Wspolnotowy Kodeks Celny (Dz. U. L 302 2 19.10.1992, s. 1) :

1. Towarami pochodzacymi z danego kraju sg towary catkowicie uzyskane w tym kraju.
2. Okreslenie ,,towary calkowicie uzyskane w danym kraju” oznacza:

a. produkty roslinne tam zebrane;

b. produkty uzyskane od zywych zwierzat tam wyhodowanych;

c. produkty uzyskane przez polowanie lub rybotéwstwo tam prowadzone;
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d. produkty rybotéwstwa morskiego i inne produkty wydobywane z mérz znajdujacych si¢ poza
morzem terytorialnym danego kraju przez statki w nim zarejestrowane i ptywajace pod jego
banderg;

e. towary wytworzone na poktadach statkow przetworni z produktéw okreslonych w lit. f),
pochodzacych z tego kraju, o ile te statki przetwornie zostaly zarejestrowane w tym
kraju i ptywaja pod jego bandera;

f. towary tam wytworzone wylacznie z Ww. towaréw lub z ich pochodnych na dowolnym
etapie przetworzenia.

3. Do celow stosowania ust. 2 okreslenie ,,kraj”” obejmuje rowniez morze terytorialne tego kraju.

Zgodnie z art. 24 ww. rozporzadzenia towar, w ktorego produkcje zaangazowany jest wiecej
niz jeden kraj, jest uznawany za pochodzacy z kraju, w ktorym zostal poddany ostatniej
istotnej, ekonomicznie uzasadnionej obrdbce lub przetworzeniu, ktére spowodowato
wytworzenie nowego produktu lub stanowilo istotny etap wytwarzania w przedsiebiorstwie
przystosowanym do tego celu.

Zgodnie z art. 26 niniejszego rozporzadzenia W przypadku, gdy kraj lub miejsce pochodzenia
podstawowego sktadnika jest inny niz pochodzenie $rodka spozywczego nalezy dodatkowo
zastosowac art. 26 ust 3 lit. a lub b, tj. wskaza¢ kraj lub miejsce pochodzenia tego sktadnika
lub wskaza¢, iz kraj lub miejsce pochodzenia tegoz sktadnika jest inny niz kraj lub miejsce
pochodzenia $rodka spozywczego.

Nazwa, firma lub adres podmiotu dzialajacego na rynku spozywczym umieszczone
na etykiecie nie stanowia oznaczenia Kraju ani miejsca pochodzenia ZywnoSci
W rozumieniu niniejszego rozporzadzenia okreslonego zgodnie z art. 23-26 rozporzadzenia
(EWG) nr 2913/92. Dane indentyfikacyjne podmiotu dziatajacego na rynku spozywczym, W
tym jego adres muszg by¢ zgodne z danymi wykazanymi w Krajowym Rejestrze Sadowym
(KRS) lub Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej (CEIDG). Ponadto,
postugiwanie si¢ skrocong nazwa jest dopuszczalne jedynie w przypadkach gdy skrot ten jest
zarejestrowany i uwidoczniony w KRS badz w CEIDG.

Etykietowanie

Definicja ,,etykietowania” zawarta w art. 2 lit. j rozporzadzenia 1169/2011 jest pojeciem szerokim
1 ,,0znacza wszelkie napisy, dane szczegétowe, znaki handlowe, nazwy marek, ilustracje
i symbole odnoszace si¢ do danego $rodka spozywczego i umieszczone na wszelkiego rodzaju
opakowaniu, dokumencie, ulotce, etykiecie, opasce lub pierscieniu towarzyszacym takiej
zywnosci 1 odnoszacym si¢ do niej”. W swietle powyzszego, ,.etykietowanie” obejmuje nie tylko
oznakowanie opakowania, ale takze dokumenty towarzyszace. Obowigzkowe dane szczegotowe
wymagane na mocy art. 9 i 10 ww. rozporzadzenia powinny znalez¢ si¢ na opakowaniu lub na
umieszczonej na nim etykiecie, lub tez w okreslonych przypadkach w dokumentach handlowych
odnoszacych si¢ do tych $rodkdw spozywczych. Przy czym dokumenty te powinny dotyczy¢
zywnosci, do ktorej si¢ odnosza, albo zostaty wystane przed dostawg lub rownoczesnie z dostawa
(art. 8 ust. 7 rozporzadzenia 1169/2011).
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Zywnos¢ opakowana

Zywno$¢ opakowana - ,oznacza kazda pojedyncza sztuke przeznaczona do prezentacji
konsumentowi finalnemu i1 zakladom zywienia zbiorowego, sktadajaca si¢ ze S$rodka
spozywczego 1 opakowania, w ktére zostat on zapakowany przed oferowaniem na sprzedaz,
niezaleznie od tego czy takie opakowanie obejmuje dany $rodek spozywczy catkowicie czy
tez jedynie cze$ciowo, ale w kazdym razie w taki sposob, ze zawartos¢ nie moze byc
zmieniona bez otwarcia lub zmiany opakowania”.

Przygotowane w sklepie produkty na zapas (np. sery, ryby mrozone), podzielone,
pokrojone i zapakowane (w ,zamknigte” opakowania), jeSli oferowane sa na sali
samoobstugowej bez udzialu sprzedawcy powinny zawieraé¢ informacje takie jak
obowigzuja dla Srodka spozywczego opakowanego. Jesli prowadzona sprzedaz odbywa si¢
z udziatem obstugi sklepu (np. pokrojone w ladach sprzedazowych sery, przy ktorych
jednoczesnie jest sprzedawca 1 na zyczenie konsumenta wazy/odmierza produkt, woéwczas
oznakowanie tak oferowanych $rodkow spozywczych powinno spetnia¢ wymagania jak dla
produktéw oferowanych ,,luzem”, tj. zawarte w § 17 rozporzadzenia MRiRW w sprawie
znakowania Srodkow spozywczych (Dz. U. z 2007 r. Nr 137, poz. 966 z pdzn. zm.).

ROZDZIAL 11
OGOLNE ZASADY DOTYCZACE INFORMACJI NA TEMAT ZYWNOSCI

Artykut 3
Cele ogodlne

1. Podawanie informacji na temat zywnos$ci stuzy wysokiemu poziomowi ochrony zdrowia
1 interesow konsumentow przez zapewnienie konsumentom finalnym podstaw
do dokonywania $wiadomych wyborow oraz bezpiecznego stosowania zywnoS$ci, ze
szczegolnym uwzglednieniem uwarunkowan zdrowotnych, ekonomicznych,
srodowiskowych, spotecznych i etycznych.

2. Prawo dotyczace informacji na temat zywnosci ma na celu uzyskanie w Unii swobodnego
przeptywu legalnie wyprodukowanej 1 wprowadzonej na rynek zywnosci, w stosownych
przypadkach z uwzglednieniem potrzeby ochrony stusznych interesow producentow
1 wspierania wytwarzania produktow odpowiedniej jakosci.

3. W przypadku gdy prawo dotyczace informacji na temat zywno$ci wprowadza nowe
wymogi, przyznaje si¢ okres przejsciowy po wejsciu w zycie nowych wymogéw, z wyjatkiem
nalezycie uzasadnionych przypadkow. W okresie przejsciowym $rodki spozywcze oznaczone
etykietami niezgodnymi z nowymi wymogami moga by¢ wprowadzane na rynek, a zapasy
takich $rodkéw spozywczych, ktére zostaly wprowadzone na rynek przed zakonczeniem
okresu przej$ciowego, moga by¢ sprzedawane az do ich wyczerpania.

4. Podczas przygotowywania, oceny 1 przegladu prawa dotyczacego informacji na temat
zywno$ci prowadzone s3 otwarte 1 przejrzyste konsultacje publiczne, w tym
z  zainteresowanymi stronami, bezpos$rednio lub za posrednictwem = organow
przedstawicielskich, chyba ze nie pozwala na to pilny charakter sprawy.
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Artykut 4
Zasady dotyczace obowiagzkowych informacji na temat zywnosci

1. W przypadkach gdy prawo dotyczace informacji na temat zywno$ci wymaga
obowigzkowych informacji na temat zywnos$ci, dotyczy to w szczegdlnosci informacji
zaliczanych do jednej z nastepujacych kategorii:
a) informacje o tozsamosci i1 sktadzie, wlasciwosciach lub innych cechach danego $rodka
SpOZYywCZego;
b) informacje o ochronie zdrowia konsumentow i bezpiecznym stosowaniu danego $rodka
SpOZywCZego.
W szczeg6lnosci obejmujg one informacje na temat:
(1) cech sktadu, ktore moga by¢ szkodliwe dla zdrowia niektérych grup konsumentow;
(ii) trwatosci, przechowywania i bezpieczenstwa uzycia;

(iii) skutkow zdrowotnych, tacznie z zagrozeniami i konsekwencjami zwigzanymi ze
szkodliwym i niebezpiecznym spozywaniem danego $rodka spozywczego;

c) informacje o charakterystyce zywieniowej, umozliwiajagce konsumentom, w tym
konsumentom o szczegdlnych wymogach dietetycznych, podejmowanie $wiadomych
wyborow.

2. Przy rozwazaniu potrzeby umieszczania obowigzkowej informacji na temat zywnosci,
w celu umozliwienia konsumentom dokonywania §wiadomych wybordéw, uwzglednia si¢
rozpowszechnione zapotrzebowanie wigkszosci z nich na niektore informacje, ktére uwazaja
za szczegOllnie cenne, lub wszelkie ogolnie akceptowane korzysci dla konsumentow.

Obowigzkowe informacje, ktore nalezy zamieSci¢ w oznakowaniu zostaty podane w art. 9
i 10 oraz w zatgczniku nr 11l niniejszego rozporzadzenia. Pominigcie niektorych danych
szczegotowych zostalo uregulowane w artykule 16 i 19. Inne cechy charakteryzujace produkt
podane s rowniez W innych zatacznikach jako obowigzkowe dane szczegotowe, ktore nalezy
wskaza¢ w oznakowaniu produktu w tym towarzyszace nazwie Srodka spozywczego.

Artykut 5
Konsultacje z Europejskim Urzedem ds. Bezpieczenstwa Zywnosci

Wszelkie srodki unijne w zakresie prawa dotyczacego informacji na temat zywnosci, ktore
moga wywiera¢ wplyw na zdrowie publiczne, przyjmowane sa po uprzedniej konsultacji
z Europejskim Urzedem ds. Bezpieczenstwa Zywnos$ci (zwanym dalej ,,Urzedem™).

ROZDZIAL 111

OGOLNE WYMOGI DOTYCZACE INFORMACJI NA TEMAT ZYWNOSCI I
ZAKRESY ODPOWIEDZIALNOSCI PODMIOTOW DZIALAJACYCH NA RYNKU
SPOZYWCZYM
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Artykut 6
Wymog podstawowy

Kazdemu Srodkowi spozywczemu przeznaczonemu do dostarczenia konsumentowi
finalnemu lub do zaktadow zywienia zbiorowego musza towarzyszy¢ informacje na temat
zywnosci zgodnie z niniejszym rozporzadzeniem.

Komentarz znajduje si¢ przy art. 8, 9, 10, 12 i 13.
Artykut 7
Rzetelne informowanie

1. Informacje na temat zywnosci nie moga wprowadzaé¢ w btad, w szczegolnosci:

a) co do wilasciwosci srodka spozywczego, a w szczegolnosci co do jego charakteru,
tozsamosci, wiasciwosci, sktadu, ilosci, trwatosci, kraju lub miejsca pochodzenia,
metod wytwarzania lub produkcji;

b) przez przypisywanie srodkowi spozywczemu dziatania lub wiasciwoscei, ktorych on
nie posiada;

C) przez sugerowanie, ze S$rodek spozywczy ma szczegolne wlasciwosci, gdy
w rzeczywistosci wszystkie podobne srodki spozywcze majg takie wiasciwosci,
zwlaszcza przez szczegdlne podkreslanie obecnosci lub braku okreslonych
sktadnikow lub sktadnikow odzywczych;

d) przez sugerowanie poprzez wyglad, opis lub prezentacje graficzne, ze chodzi
o0 okreslony srodek spozywczy lub sktadnik, mimo ze w rzeczywistosci komponent
lub sktadnik naturalnie obecny lub zwykle stosowany w danym s§rodku spozywczym
zostat zastagpiony innym komponentem lub innym sktadnikiem.

2. Informacje na temat zywnosci muszg by¢ rzetelne, jasne i tatwe do zrozumienia dla
konsumenta.

3. Z zastrzezeniem odstepstw przewidzianych w prawie Unii majagcym zastosowanie
do naturalnych wod mineralnych i Zywnosci specjalnego przeznaczenia zywieniowego
informacje na temat zywnos$ci nie mogg przypisywac jakiemukolwiek $rodkowi
spozywczemu wilasciwosci zapobiegania chorobom lub leczenia chorob ludzi badz tez
odwotywac si¢ do takich wiasciwosci.

4. Ust. 1, 213 maja rowniez zastosowanie do:
a) reklamy;

b) prezentacji $rodkéw spozywczych, w szczegélnosci ksztattu, wygladu lub
opakowania, zastosowanych materiatow opakowaniowych, sposobu ustawienia oraz
otoczenia, w jakim sa pokazywane.

Organy kontrolne prowadzg dziatania w zakresie posiadanych kompetencji.

Informacje zamieszczane w ofertach handlowych przeznaczonych dla konsumentow
dostgpnych na stronach internetowych, lub przekazywanych konsumentowi w tradycyjnej
formie (ulotki, gazetki itd.), powinny spelnia¢ wymagania okreSlone w niniejszym
rozporzadzeniu.
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Zgodnie z art. 7 ust. 1 lit. a, informacje na temat zywnosci nie moga wprowadzaé w blad,
w szczegélnosci: co do wlasciwosci srodka spozywczego, w tym jego charakteru,
tozsamosci, wlasciwosci, sktadu, ilosci, trwatosci, kraju lub miejsca pochodzenia, metod
wytwarzania lub produkcji.

Uzycie okreslen ,,wiejski”, ,,babuni”, ,,domowy”, nalezy rozpatrywa¢ indywidualnie
w zaleznosci od rodzaju srodka spozywczego. Ocena oznakowania w kontek$cie uzycia ww.
okreslen powinna uwzglednia¢ takze to, czy okreslenia zostaty uzyte w nazwie produktu, czy
tez stanowig inny element oznakowania. W przypadku oceny nazwy produktu, nalezy mie¢
na uwadze réwniez definicje ,,nazwy zwyczajowej”.

Przy ocenie poprawno$ci uzycia ww. oznaczen, nalezy réwniez zwroci¢é uwage na rodzaj
uzytych skladnikéw, w tym dodatkéw. Przyktadowo dla przetwordw migsnych nie byloby
stuszne kwestionowanie azotandw i azotynéw poniewaz, byly one powszechnie stosowane
w tzw. produkcji domowej w postaci soli peklujacej czy saletry. Niemniej jednak biatko
sojowe, guma guar, fosforany, aromat dymu wedzarniczego itp. sktadniki w tym dodatki nie
byly uzywane w takiej produkcji.

Zastepowanie liter symbolami graficznymi przypominajacymi litery (np. litery ,,O0” w cztonie
EKO, ECO symbolem owocu, warzywa itp.) w oznakowaniu produktu powinno by¢
rozpatrywane indywidualnie, w niektoérych przypadkach takie zabiegi moga wprowadzac
konsumenta w biad.

Artykut 8

Zakres odpowiedzialnosci:

1. Podmiotem dziatajgcym na rynku spozywczym odpowiedzialnym za informacje na temat
zywnosci jest podmiot, pod ktorego nazwa lub firma jest wprowadzany na rynek dany
srodek spozywczy lub - jezeli ten podmiot nie prowadzi dziatalnosci w Unii - importer
danego srodka na rynek Unii.

2. Podmiot dziatajacy na rynku spozywczym odpowiedzialny za informacje na temat
zywnosci zapewnia obecnos¢ i rzetelnos¢ informacji na temat zywnosci zgodnie
z majacym zastosowanie prawem dotyczacym informacji na temat zywnosci oraz
z wymogami odpowiednich przepisow krajowych.

3. Podmioty dziatajace na rynku spozywczym, ktore nie maja wptywu na informacje
na temat zywnosci, nie moga dostarcza¢ zywnosci, o ktorej wiedza lub w stosunku
do ktoérej majg podejrzenia - w oparciu o informacje posiadane w ramach dziatalnosci
zawodowej - ze jest niezgodna z majacym zastosowanie prawem dotyczagcym informacji
na temat zywnosci oraz z wymogami odpowiednich przepiséw krajowych.

4. Podmioty dziatajagce na rynku spozywczym w przedsighiorstwach pozostajacych pod ich
kontrolag nie moga modyfikowac informacji towarzyszacych srodkowi spozywczemu,
jezeli taka modyfikacja wprowadzataby w btad konsumenta finalnego lub w inny sposob
zmniejszata poziom ochrony konsumentéw i mozliwosci dokonywania swiadomego
wyboru przez konsumenta finalnego. Podmioty dziatajagce na rynku spozywczym sg
odpowiedzialne za wszelkie zmiany, ktorych dokonuja w informacjach na temat
zywnosci towarzyszacych srodkowi spozywczemu.
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5. Bez uszczerbku dla ust. 2-4 podmioty dziatajace na rynku spozywczym zapewniaja
przestrzeganie w przedsiebiorstwach pozostajacych pod ich kontrola wymogdéw prawa
dotyczacego informacji na temat zywnosci i odpowiednich przepisow krajowych
majacych znaczenie dla ich dziatalnosci i upewniajg sie, ze wymogi te sg spetnione.

6. Podmioty dziatajace na rynku spozywczym zapewniaja W przedsiebiorstwach
pozostajacych pod ich kontrolag przekazywanie informacji na temat zywnosci
nieopakowanej przeznaczonej do dostarczenia do konsumenta finalnego lub do zaktadow
zywienia zbiorowego podmiotowi dziatajgcemu na rynku spozywczym otrzymujacemu
zywnos¢, aby umozliwié¢, tam gdzie jest to wymagane, przekazywanie konsumentom
finalnym obowigzkowych informacji na temat zywnosci.

7. W nastegpujacych przypadkach podmioty dziatajagce na rynku spozywczym zapewniaja
W przedsiebiorstwach pozostajacych pod ich kontrolg, by obowigzkowe dane
szczegdélowe wymagane na mocy art. 9 i 10 znajdowaly si¢ na opakowaniu lub
na umieszczonej na nim etykiecie, lub tez w dokumentach handlowych odnoszacych sie
do tych srodkéw spozywczych, w przypadkach gdy mozna zagwarantowaé, ze
dokumenty albo beda towarzyszy¢ zywnosci, do ktorej sie¢ 0dnosza, albo zostaty wystane
przed dostawa lub réwnoczesnie z dostawa:

a) w przypadku gdy zywnos¢ opakowana jest przeznaczona dla konsumenta finalnego,
lecz wprowadzana na rynek na etapie przed sprzedaza konsumentowi finalnemu i gdy
na tym etapie nie odbywa si¢ sprzedaz do zaktadow zywienia zbiorowego;

b) w przypadku gdy zywnos$¢ opakowana jest przeznaczona do zaopatrzenia zaktadow
zywienia zbiorowego w celu przygotowania, przetwarzania, dzielenia lub krojenia na
kawatki.

Niezaleznie od akapitu pierwszego podmioty dziatajgce na rynku spozywczym
zapewniaja, by dane szczegétowe, o ktorych mowa w art. 9 ust. 1 lit. a), f), g) i h),
znajdowaly si¢ rowniez na opakowaniu zewnetrznym, w ktorym zywnos¢ opakowana
jest prezentowana w obrocie.

8. Podmioty dziatajace na rynku spozywczym dostarczajace innym podmiotom dziatajacym
na rynku spozywczym zywnos$¢ nieprzeznaczong dla konsumenta finalnego ani dla
zaktadow zywienia zbiorowego zapewniaja przekazywanie tym innym podmiotom
dziatajacym na rynku spozywczym wystarczajacych informacji, ktore umozliwig im
w stosownych przypadkach spetnienie ich obowigzkéw na mocy ust. 2.

Podmiotem dziatajgcym na rynku spozywczym odpowiedzialnym za dostarczanie informacji
na temat zywnosci jest podmiot, ktory pod swoja nazwg lub firmg wprowadza do obrotu dany
srodek spozywczy. Podmiot ten musi zapewni¢ obecno$¢ 1 rzetelno$¢ przekazanych
informacji na temat zywnos$ci. W przypadku zywnosci oferowanej do sprzedazy na odleglos¢,
odpowiedzialno$¢ za przekazanie obowigzkowych informacji na temat Zzywnosci przed
ostatecznym dokonaniem zakupu spoczywa na wiascicielu stron internetowych.

Zgodnie z art. 17 ust. 1 rozporzadzenia (WE) nr 178/2002, podmioty dziatajace na rynku
spozywczym 1 pasz zapewniaja, na wszystkich etapach produkcji, przetwarzania 1 dystrybucji
w przedsigbiorstwach bedacych pod ich kontrola, zgodno$¢ tej zywno$ci lub pasz
z wymogami prawa zywnos$ciowego wlasciwymi dla ich dziatalnosci 1 kontrolowanie
przestrzegania tych wymogow.
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Zgodnie z definicja w art. 3 pkt 16 rozporzadzenia (WE) nr 178/2002 ,.etapy produkcji,
przetwarzania i dystrybucji” oznaczajg jakikolwiek etap, w tym przywoz, poczawszy
od produkcji podstawowej zywnosci, az do uwzglednienia jej przechowywania, transportu,
sprzedazy lub dostarczenia konsumentowi finalnemu oraz tam, gdzie jest to stosowne -
przywoz, produkcje, wytwarzanie, sktadowanie, transport, dystrybucje, sprzedaz i dostawy
pasz.

,Podmiot dziatajacy na rynku spozywczym” (art. 3 pkt 3 rozporzadzenia (WE) nr 178/2002),
oznacza osoby fizyczne lub prawne odpowiedzialne za spetnienie wymogéw prawa
zywnosciowego w przedsiebiorstwie spozywczym pozostajacym pod ich kontrola.

,,Przedsi¢biorstwo spozywcze” (art. 3 pkt 2 ww. rozporzadzenia), oznacza przedsigbiorstwo
publiczne lub prywatne, typu non-profit lub nie, prowadzace jakakolwiek dziatalnos¢
zwigzang z jakimkolwiek etapem produkcji, przetwarzania i dystrybucji zywnosci.

Zgodnie z ustawg o jakosSci handlowej artykutow rolno-spozywczych (art. 3 pkt 9), producent
to osoba fizyczna, osoba prawna albo jednostka organizacyjna nieposiadajaca osobowosci
prawnej, ktéra: produkuje lub paczkuje artykuly rolno-spozywcze, lub wprowadza artykuly
rolno-spozywcze do obrotu, jezeli dziatalno$¢ ta jest zarejestrowana na terytorium ktoregos$
z panstw czlonkowskich Unii Europejskiej oraz panstw cztonkowskich Europejskiego
Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) — stron umowy o Europejskim Obszarze
Gospodarczym.

Nalezy mie¢ na uwadze, ze producentem jest zarowno ten, kto produkuje na zlecenie jak i ten,
kto zleca produkcj¢ (poniewaz zleci¢ moze jedynie ten, kto prowadzi dzialalno$¢ w tym
zakresie).

Zgodnie z art. 17 ust. 1 rozporzadzenia (WE) Nr 178/2002, na wszystkich etapach
produkcji, produkt powinien by¢ zgodny z wymaganiami prawa zywnosciowego.

Z art. 8 ust. 3 rozporzadzenia 1169/2011 wynika, ze w przypadku gdy podmiot A
(produkujacy na zlecenie podmiotu B), pomimo iz nie ma wplywu na informacje podane
w oznakowaniu (bo ustala to podmiot B), to jednak z uwagi na fakt, iz jest producentem
1 posiada zas6b wiedzy na temat wymagan prawa zywnosciowego, nie moze dostarczac
zywnos$ci w stosunku do ktorej ma wiedze lub podejrzenia, ze nie spelnia wymagan
w zakresie obowigzujacego prawa dotyczacego informacji na temat Zywnosci oraz majacymi
zastosowanie przepisami krajowymi. Tym samym, przepis ten naklada obowigzek kontroli,
jak 1 zarazem zakaz dostarczania takiej zywnosci, ktora jest niezgodna z wymaganiami prawa
zywnos$ciowego, w tym niniejszego rozporzadzenia.

Informacje dotyczace znakowania zywnos$ci narzucone do umieszczenia na opakowaniu przez
sie¢ handlowg lub inny podmiot, zlecajacy produkcje, nie mogg wprowadza¢ konsumenta
w bilad.

Produkujacy 1 dostarczajagcy zapakowane 1 oznakowane produkty (np. zgodnie
z wewnetrznymi umowami) do zlecajacego (np. sieci handlowej) jest odpowiedzialny za
jakos¢ handlowa, w tym rowniez za oznakowanie. Podobnie sie¢ handlowa, ktora zostanie
wskazana w oznakowaniu, bedzie odpowiedzialna nie tylko za samo oznakowanie, ale
rowniez solidarnie z wytwarzajacym za jakos$¢ handlowsg (parametry fizyko-chemiczne).

Art. 8 ust. 1 niniejszego rozporzadzenia, gwarantuje, ze nie tylko ten, kto wytwarza jest
odpowiedzialny za jako$¢ handlowa, lecz zobowigzuje réwniez do odpowiedzialno$ci
zleceniodawcow (np. sieci handlowe), ktorzy zostali wskazani w oznakowaniu.
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Majac na uwadze powyzsze oraz tres¢ art. 8 niniejszego rozporzadzenia, nalezy wskazac, iz
w $swietle nowego rozporzadzenia zarowno ten podmiot, ktéry jest wskazany w oznakowaniu
jak 1 ten, ktory produkuje $rodek spozywczy, odpowiada za jego jakos$¢ handlowa, w tym
oznakowanie z uwzglednieniem powyzszej przytoczonych przepisow.

Jezeli podczas kontroli w podmiocie produkujagcym artykuly rolno-spozywcze zostang
stwierdzone nieprawidlowosci w zakresie jakosci handlowej (w tym w oznakowaniu
produktu), to podmiot ten niezaleznie od tego czy sam wprowadza produkt do obrotu, czy
jedynie wykonuje okreslone czynnosci na rzecz innego podmiotu powinien ponie$é
odpowiedzialno$¢ w swoim zakresie.

Zgodnie z art. 8 ust. 1 podmiotem dziatajagcym na rynku spozywczym odpowiedzialnym za
informacje na temat zywnosci jest podmiot, pod ktérego nazwa lub firma jest
wprowadzany na rynek dany §rodek spozywczy.

W mysl art. 8 ust. 2 podmiot dziatajacy na rynku spozywczym odpowiedzialny za informacje
na temat zywnosci zapewnia obecnos¢ i rzetelnos¢ informacji na temat zywnosci zgodnie
z majacym zastosowanie prawem dotyczacym informacji na temat zywnosci oraz
z wymogami odpowiednich przepisow krajowych.

Majac na uwadze powyzsze, nalezy wskaza¢, ze podmiot wprowadzajacy do obrotu
na terytorium Polski produkt wyprodukowany w Unii - powinien posiada¢ niezbedng
wiedze, aby zapewnié obecnosé i rzetelnos¢ informacji na temat zywnosci zgodnie
z majacym zastosowanie prawem dotyczacym informacji na temat zywnosci oraz
z wymogami odpowiednich przepiséw krajowych.

Zgodnie z art. 7 ust. 2 pkt. 2 ustawy o jakosci handlowej artykutow rolno-spozywczych
(Dz. U. z 2014 r. poz. 669 z pdzn. zm.) oznakowanie opakowanych $rodkéw spozywczych
zawiera dane identyfikujgce producenta albo producentéw. Producentem w znaczeniu ww.
ustawy jest osoba fizyczna, osoba prawna albo jednostka organizacyjna nieposiadajgca
osobowosci prawnej, ktora: wprowadza artykuly rolno-spozywcze do obrotu, jezeli
dziatalno$¢ ta jest zarejestrowana na terytorium ktorego$ z panstw czlonkowskich Unii
Europejskiej.

Tym samym w oznakowaniu powinien zosta¢ podany podmiot wprowadzajacy produkt
do obrotu na terytorium Polski - w rozumieniu ustawy o jakosci handlowej artykutéow rolno-
spozywczych.

Przepisy z zakresu odpowiedzialno$ci podmiotow nie reguluja kwestii podawania
W oznakowaniu informacji, np. : ,,wyprodukowano przez ..... dla .....”, niemniej jednak Zaden
z podmiotéw, ktory dziata na rynku spozywczym nie jest zwolniony z odpowiedzialnosci
za przekazywanie informacji na temat Zywnosci.

Modyfikacji informacji towarzyszacych srodkowi spozywczemu, nie moze dokonywac¢ zaden
podmiot na zadnym etapie, jesli modyfikacja ta wypelnialaby opis wskazany w art. 8 ust. 4.
niniejszego rozporzadzenia.

Zgodnie z art. 8 ust. 5 rozporzadzenia 1169/2011, obowigzek prawidlowego oznakowania,
a w konsekwencji zapewnienia wlasciwej jakosci handlowej, spoczywa na kazdym podmiocie
wprowadzajacym produkt do obrotu, a nie tylko na podmiocie, ktéry znakuje produkt.
Za przyjeciem takiego stanowiska przemawia rowniez punkt 21 preambuly rozporzadzenia
1169/2011, zgodnie z ktérym zakres odpowiedzialnosci podmiotow dziatajacych na rynku
spozywczym, powinien by¢ zgodny z art. 17 rozporzadzenia 178/2002.
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Przyjecie takiej interpretacji w praktyce oznacza mozliwo$¢ wymierzania kar
z art. 40a ustawy o jakosci handlowej artykutow rolno-spozywczych kazdemu przedsigbiorcy
wprowadzajagcemu do obrotu z przeznaczeniem dla konsumenta S$rodek spozywczy
nieprawidlowo oznakowany, nawet przedsigbiorcy prowadzacemu maty sklep spozywczy,
ktory nie miat wptywu na oznakowanie.

ROZDZIAL TV
OBOWIAZKOWE INFORMACJE NA TEMAT ZYWNOSCI
SEKCJA 1
Tresé i prezentacja

Artykut 9
Wykaz danych szczegolowych, ktorych podanie jest obowiazkowe

1. Zgodnie z art. 10-35 i z zastrzezeniem okreslonych w niniejszym rozdziale wyjatkow
obowigzkowe jest podanie nastepujacych danych szczegdtowych:

a) nazwa zywnosci;

b) wykaz sktadnikow;

c) wszelkie sktadniki lub substancje pomocnicze w przetworstwie wymienione
w zalaczniku II lub wuzyskane z substancji lub produktow wymienionych
w zataczniku Il, powodujagce alergie lub reakcje nietolerancji, uzyte przy
wytworzeniu lub przygotowywaniu zywnosci i nadal obecne w produkcie
gotowym, nawet jezeli ich forma ulegta zmianie;

d) ilos¢ okreslonych sktadnikéw lub kategorii sktadnikow;

e) ilosc¢ netto zywnosci;

f) data minimalnej trwatosci lub termin przydatnosci do spozycia;

g) wszelkie specjalne warunki przechowywania lub warunki uzycia;

h) nazwa lub firma i adres podmiotu dziatajacego na rynku spozywczym, o ktorym
mowa w art. 8 ust. 1;

i)  kraj lub miejsce pochodzenia w przypadku przewidzianym w art. 26;

j) instrukcja uzycia, w przypadku gdy w razie braku takiej instrukcji odpowiednie
uzycie danego srodka spozywczego bytoby utrudnione;

k) w odniesieniu do napojow o zawartosci alkoholu wiekszej niz 1,2 % objetosciowo,
rzeczywista zawartos$¢ objetosciowa alkoholu;

I) informacja o wartosci odzywczej.

2. Dane szczegotowe, o ktorych mowa w ust. 1, sg okreslane stownie i liczbowo. Bez
uszczerbku dla art. 35 dane te mozna dodatkowo wyrazi¢ za pomoca piktograméw lub
symboli.

3. Jezeli Komisja przyjmie akty delegowane i wykonawcze, o ktorych mowa w niniejszym
artykule, dane szczegotowe, o ktérych mowa w ust. 1, moga by¢ alternatywnie wyrazane
za pomoca piktogramow lub symboli zamiast stownie lub liczbowo.
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Aby zapewni¢ konsumentom korzystanie z innych srodkow wyrazania obowigzkowych
informacji na temat zywnosci niz stownie i liczbowo i pod warunkiem zapewnienia
takiego samego poziomu informacji jak w przypadku stow i liczb, Komisja moze
ustanowi¢ w drodze aktow delegowanych zgodnie z art. 51, przy uwzglednieniu
dowodoéw jednolitego zrozumienia tego przez konsumentow, kryteria, na ktérych
podstawie jedna lub wigcej danych szczegdtowych, o ktorych mowa w ust. 1, moze by¢
wyrazana za pomocg piktograméw lub symboli zamiast stownie lub liczbowo.

4. W celu zapewnienia jednolitego wykonywania ust. 3 niniejszego artykutu Komisja moze
przyja¢ akty wykonawcze dotyczace trybu stosowania kryteriow okreslonych zgodnie
z ust. 3 do wyrazania jednej lub wiecej danych szczegotowych za pomocg piktogramow
lub symboli zamiast stownie i liczbowo. Te akty wykonawcze przyjmuje si¢ zgodnie
z procedura sprawdzajaca, o ktorej mowa w art. 48 ust. 2.

Artykul 10

Dodatkowe obowigzkowe dane szczegélowe dotyczace szczegélnych rodzajow lub
kategorii zywnoSci

1. Poza danymi szczegdétowymi wymienionymi w art. 9 ust. 1 w zataczniku Il okreslono
dodatkowe obowigzkowe dane szczegdétowe dotyczace szczegélnych rodzajow lub
kategorii zywnosci.

2. W celu zapewnienia informacji dla konsumentéw w odniesieniu do szczegdlnych
rodzajow lub kategorii zywnosci oraz uwzglednienia postgpu technicznego, rozwoju
naukowego, ochrony zdrowia konsumentow lub bezpiecznego stosowania danego srodka
spozywczego Komisja moze zmieni¢ zatgcznik III w drodze aktow delegowanych
zgodnie z art. 51.

Jezeli wymaga tego szczegblnie pilny charakter sprawy w razie wystapienia zagrozenia
dla zdrowia konsumentow, do aktow delegowanych przyjmowanych na podstawie
niniejszego artykutu zastosowanie ma procedura przewidziana w art. 52.

W przypadku zywnos$ci opakowanej obowigzkowe informacje na temat zywno$ci muszg si¢
znajdowa¢ bezposrednio na opakowaniu lub na dotaczonej do niego etykiecie. Etykiete
definiuje si¢ jako jakakolwiek metke, znak firmowy, znak handlowy, ilustracje¢ lub inny
opis pisany, drukowany, tloczony, odbity lub w inny sposéb naniesiony na opakowanie
lub pojemnik z zywnos$cia lub dolaczony do opakowania lub pojemnika z Zywnoscig.

Etykiety muszg by¢ dobrze widoczne, wyraznie czytelne oraz, w stosownych przypadkach,
nieusuwalne. Obowiazkowe informacje na temat zywnosci nie moga by¢ w zaden sposob
ukryte, zasloniete, pomniejszone ani przerwane jakimikolwiek innymi nadrukami,
ilustracjami czy innym materialem. Etykiety nie moga by¢ zatem tatwo usuwalne tak, aby
nie ogranicza¢ dostepnosci obowigzkowych informacji na temat zywnosci dla konsumenta.
Ponadto, aby zapewni¢ zrownowazone wykorzystanie miejsca na etykietach zywnosci przez
podmioty dziatajace na rynku spozywczym, w przepisach zabrania si¢ prezentowania
dobrowolnych informacji na temat zywnosci ze szkoda dla przestrzeni dostepnej
do prezentacji obowigzkowych informacji na temat zywnosci.

Do kryteriow jakie nalezy uwzgledni¢ przy ocenie czytelnosci nalezg m.in. wielkos¢, ostrosc,
kolor i rodzaj czcionki, kolor i rodzaj tta oraz sposdb rozmieszczenia informacji.
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Mozna zastosowaé kazdy rodzaj etykiety uznany za spetiajacy wyzej wymienione kryteria.
W przypadku etykiet odklejanych dolaczonych do opakowania mozna przeprowadzié
indywidualng oceng, aby ustali¢ czy spetnione sg ogdlne wymogi dotyczace dostepnosci
1 umieszczania obowigzkowych informacji. Szczegolng uwage nalezy zwroci¢ na to, czy
informacje na temat zywnosci podane na tego rodzaju etykietach sg tatwo dostgpne.

W przypadku, gdy transakcja dotyczy etapu poprzedzajacego sprzedaz konsumentowi
finalnemu z wylaczeniem sprzedazy zakladom zywienia zbiorowego lub ich zaopatrzenia
obowigzkowe dane szczegdtowe wymagane na mocy art. 9 i 10 rozporzadzenia w sprawie
informowania o zywnos$ci muszg si¢ znajdowac¢ w jednym z ponizszych miejsc:

« naopakowaniu (tj. na tzw. wielopaku); lub

* nadotaczonej do niego etykiecie; lub

* w dokumentach handlowych odnoszacych si¢ do tych $rodkéw spozywczych,
w przypadkach, w ktorych mozna zagwarantowac, ze dokumenty albo beda towarzyszy¢
zywnosci, do ktorej si¢ odnosza, albo zostaty wystane przed dostawa lub réwnoczesnie
z dostawa. W takich przypadkach, ponizsze dane szczegdétowe musza jednak znajdowaé
si¢ rowniez na opakowaniu zewngtrznym, w ktorym zywno$¢ opakowana jest
prezentowana w obrocie:
- nazwa zywnosci;
- data minimalnej trwatos$ci lub termin przydatnosci do spozycia;
- wszelkie specjalne warunki przechowywania lub warunki uzycia;
- nazwa lub firma 1 adres podmiotu dzialajacego na rynku spozywczym

odpowiedzialnego za informacj¢ na temat zywnosci.

W zwiagzku z powyzszym nie jest konieczne, aby kazda sztuka opakowana pojedynczo byta
opatrzona oddzielng etykieta.

Jezeli jednak hurtownik lub detalista zdecyduje si¢ sprzeda¢ konsumentowi finalnemu sztuke
opakowang pojedynczo, musi si¢ upewnic¢, ze na kazdej z nich umieszczone sag obowigzkowe
dane szczegdlowe wymagane na mocy art. 9 1 10 rozporzadzenia w sprawie informowania
o zywnoS$ci, na podstawie informacji umieszczonych na opakowaniu lub na dotaczonej
do niego etykiecie, lub w towarzyszacych mu dokumentach handlowych.

W przypadku tzw. wielopaku przeznaczonego do sprzedazy zakladom zywienia
zbiorowego i skladajacego si¢ z przedmiotow opakowanych pojedynczo, obowigzkowe
dane szczegdtowe musza si¢ znajdowac bezposrednio na tzw. wielopaku lub na dotaczonej
do niego etykiecie.

Jezeli jednak pojedynczo opakowane sztuki (wchodzace w sklad tzw. wielopaku) sa
jednostkami sprzedazy przeznaczonymi dla konsumenta finalnego, obowigzkowe informacje
musz3 si¢ rowniez znajdowac na poszczegolnych sztukach.

Jezeli najwigksza powierzchnia takich poszczegdlnych sztuk jest mniejsza niz 10 cm?
obowigzkowe informacje, ktoére musza si¢ znajdowa¢ na opakowaniu lub na etykiecie, sa
ograniczone do ponizszych danych:

* nazwa zywnosci;

» wszelkie sktadniki lub substancje pomocnicze w przetwoOrstwie wymienione w zatgczniku
IT Iub uzyskane z substancji lub produktéw wymienionych w zataczniku II, powodujace
alergie lub reakcje nietolerancji, uzyte przy wytworzeniu lub przygotowywaniu zywnosci
1 nadal obecne w produkcie gotowym, nawet jezeli ich forma ulegta zmianie;

* 1los¢ netto zywnosci;

* data minimalnej trwato$ci lub termin przydatnosci do spozycia.
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Wykaz sktadnikow nalezy poda¢ za posrednictwem innych S$rodkéw lub udostgpnié
na zyczenie konsumenta.

Biorac pod uwage rozne formy dostarczania zywno$ci konsumentowi finalnemu w zaktadach
gastronomicznych, nalezy zauwazy¢, ze pojemniki z matymi porcjami zywnosci (np. dzemu,
miodu, musztardy) stuzace jako dodatek do positku dla klientow zakltadow zywienia
zbiorowego, nie powinny by¢ uznawane za jednostki sprzedazy. W takich przypadkach
wystarczajace jest zatem umieszczenie informacji na temat zywnos$ci na wielopakach.

Uwaga: w kazdym przypadku konsument finalny musi mie¢ dostgp do obowigzkowych
informacji na temat alergenow.

W uzupelnieniu do powyzszego nalezy wskazad, ze:

Zgodnie z art. 12 ust. 2 niniejszego rozporzadzenia w przypadku zywnosci opakowanej,
obowigzkowe informacje na temat zywnoSci musza si¢ znajdowaé bezposrednio
na opakowaniu lub zalaczonej do niego etykiecie. Natomiast zamieszczanie
obowigzkowych danych szczegotowych w dokumentach handlowych odnoszacych si¢
do srodka spozywczego dozwolone jest jedynie w przypadkach, o ktorych mowa w art. 8
ust. 7 lit. a i b.

Zatem majac na uwadze art. 8 ust. 7 oraz art. 12 ust. 2 rozporzadzenia, w przypadku
zywnosci opakowanej obowigzkowe dane musza znajdowaé si¢ na opakowaniu lub
dolaczonej do niego etykiecie, natomiast w przypadku sprzedazy na etapie
poprzedzajacym sprzedaz konsumentowi finalnemu dozwolone jest umieszczenie
obowiazkowych danych szczegotowych w dokumentach handlowych, a na opakowaniu
zbiorczym podania jedynie danych, o ktorych mowa w art. 9 ust. 1 lit. a, f, g, h, tj. nazwy
zywnos$ci, daty minimalnej trwatosci lub terminu przydatnosci do spozycia, wszelkich
specjalnych warunkéw przechowywania lub warunkow uzycia, nazwy lub firmy i adresu
podmiotu odpowiedzialnego za informacj¢ na temat Zzywnosci.

Sprzedaz w tzw. wielopakach - etap poprzedzajacy sprzedaz konsumentowi finalnemu
z wylaczeniem sprzedazy zakladom zywienia zbiorowego lub ich zaopatrzenia -
W przypadku gdy na wielopaku zostang podane jedynie dane wynikajace z art. 9 ust. 1 lit. a,
f, g, h, to nalezy go traktowac jako opakowanie zewnetrzne (o ktorym mowa w art. 8 ust. 7),
a obowiazkowe dane szczegdlowe (z art. 9 1 10) wymagane sa na kazdym opakowaniu
wchodzacym w sklad wielopaku lub na dolaczonej do kazdej sztuki wchodzacej w sktad
wielopaku etykiecie lub w dokumentach handlowych odnoszacych si¢ do tego $rodka

SpOZywczego.
Przy podawaniu szczegotowych danych, o ktorych mowa w art. 9 ust. 1 lit d, tj. ,,ilo$¢

okreslonych sktadnikow lub kategorii sktadnikow” nalezy uwzgledni¢ art. 22 oraz zatacznik
VIII.

Obowigzek podawania dodatkowej informacji w oznakowaniu w postaci ,,zawiera lukrecj¢”
nie jest nowy — takie samo wymaganie zawarte jest w § 3 ust. 1 w rozporzadzeniu MRiRW
z dnia 10 lipca 2007 r. w sprawie znakowania srodkow spozywczych. Producent ma
obowiazek wykaza¢, odpowiednie dowody poswiadczajace prawidlowos¢ oznakowania
w tym zakresie. W przypadku gdy nie ma mozliwosci analitycznych, kontrolg w tym zakresie
wykonuje si¢ w oparciu o dokumentacje.

Warunki specjalne to takie, ktore gwarantujg, ze S$rodek spozywczy przechowywany
w takich warunkach zachowa swoje szczegolne wtasciwosci. Przyktadowo moze to dotyczy¢
temperatury przechowywania czy unikania ekspozycji na stonce 1 informacji typu
,»przechowywaé w suchym i1 chtodnym miejscu”, ,,nie zamrazac¢”.
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Instrukeja uzycia jest wymagana np. w przypadku produktow w proszku wymagajacych
obrobki przed spozyciem. Ogolnie we wszystkich przypadkach, gdy jej brak uniemozliwitby
uzycie danego srodka spozywczego.

Obowigzkowe dane szczegotowe, takie jak instrukcje uzycia, muszg by¢ okre§lone stownie
i liczbowo. Uzycie piktogramow lub symboli jest tylko dodatkowym sposobem wyrazania
takich danych szczegotowych.

W  przysztosci Komisja moze jednak przyja¢ akty delegowane lub wykonawcze
umozliwiajace wyrazenie jednego lub kilku elementow obowigzkowych danych
szczegotowych za pomocg piktograméw lub symboli zamiast wyrazenia ich slownie lub
liczbowo.

W art. 9 ust. 1 niniejszego rozporzadzenia jako obowigzkowej informacji szczegdtowej
nie uj¢to informacji odnoszacej si¢ do oznaczenia partii produkcyjnej. Byto to dziatanie
zamierzone ze strony ustawodawcy, gdyz informacja ta nie jest zasadniczo potrzebna
konsumentowi.

Nalezy jednak wskazaé, ze nadal obowigzuje 1 bedzie obowigzywato rozporzadzenie Ministra
Rolnictwa i Rozwoju WSsi z dnia 13 kwietnia 2004 r. w sprawie szczegbélowego zakresu
i sposobu znakowania niektorych grup i rodzajow artykutow rolno-spozywczych kodem
identyfikacyjnym partii produkcyjnej (Dz. U. Nr 83, poz. 772) wdrazajace postanowienia
dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/91/UE z dnia 13 grudnia 2011 r. w sprawie
oznaczen lub oznakowan identyfikacyjnych partii towaru, do ktorej nalezy dany srodek
spozywczy, w ktérym okreslono zwolnienia z podania takiej informacji oraz przypadki kiedy
znakowanie kodem identyfikacyjnym jest wymagane. Kod identyfikacyjny partii
produkcyjnej nie musi by¢ podany, w przypadku gdy zamieszczono informacje o dacie
minimalnej trwalo$ci lub terminie przydatnosci do spozycia, ktora zawiera co najmniej dzien
1 miesigc 1 dane te wystarczajaco identyfikujg parti¢ produkcyjna. W przypadku gdy data
minimalnej trwatosci lub termin przydatnosci do spozycia okreSlone data dzienna
nie identyfikujg produktu to producent powinien wskaza¢ w jaki sposob identyfikuje partie.

Artykut 11
Wagi i miary

Art. 9 nie narusza bardziej szczegétowych przepisow unijnych dotyczacych wag i miar.

Nalezy mie¢ na uwadze wymagania Dyrektywy Rady 76/2011 z dnia 20 stycznia 1976 r.
w sprawie zblizania ustawodawstwo Panstw Czlionkowskich odnoszqcych si¢ do paczkowania
wedlug masy lub objetosci niektorych produktow w opakowaniach jednostkowych (Dz. Urz.
WE L 46 z 21.2.1976, str. 1, Polskie wydanie specjalne: rozdz. 13 t. 3, str. 91, z p6zn. zm.)
oraz przepisy krajowe w tym zakresie (m. in. ustawa z dnia 7 maja 2009 r. o towarach
paczkowanych Dz. U. Nr 91, poz. 740 z p6zn. zm.), o ktorych nowa w zatgczniku IX ust 2.

Artykut 12

Dostepnos¢ i umieszczanie obowiazkowych informacji na temat zywnosci

1.  Obowigzkowe informacje na temat zywnosci musza by¢ tatwo dostepne, zgodnie
z niniejszym rozporzadzeniem, w odniesieniu do kazdego srodka spozywczego.
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2.

W przypadku zywnosci opakowanej obowigzkowe informacje na temat zywnosci
muszg si¢ znajdowac bezposrednio na opakowaniu lub na zatgczonej do niego
etykiecie.

Aby zapewni¢ konsumentom korzystanie z innych sposobow dostarczania
obowigzkowych informacji na temat zywnosci, lepiej dostosowanych do niektorych
obowigzkowych danych szczegdétowych, i pod warunkiem zapewnienia takiego samego
poziomu informacji jak w przypadku podania ich na opakowaniu lub etykiecie, Komisja
moze ustanowi¢ w drodze aktéw delegowanych zgodnie z art. 51, przy uwzglednieniu
dowodoéw jednolitego zrozumienia tego przez konsumentow 1 powszechnego
korzystania przez nich z tych sposobow podawania informacji, kryteria, na ktérych
podstawie niektore obowigzkowe dane szczegétowe moga by¢é wyrazane innymi
sposobami niz przez podanie na opakowaniu lub etykiecie.

W celu zapewnienia jednolitego wykonywania ust. 3 niniejszego artykulu Komisja
moze przyjaé akty wykonawcze dotyczace trybu stosowania kryteriow, o ktorych mowa
w ust. 3, do wyrazania niektorych obowigzkowych danych szczegétowych innymi
sposobami niz przez podanie na opakowaniu lub etykiecie. Te akty wykonawcze
przyjmuje si¢ zgodnie z procedurg sprawdzajaca, o ktorej mowa w art. 48 ust. 2.

Do zywnosci nieopakowanej zastosowanie ma art. 44.

Komentarz znajduje sie przy art. 9i 10.

Inne sposoby podawania informacji na temat zywno$ci dotycza np. nowych technologii,
z ktorych beda mogli powszechnie korzysta¢ konsumenci. To Komisja Europejska moze
wyda¢ stosowne akty wykonawcze w trybie przewidzianym w art. 51 niniejszego
rozporzadzenia, zawierajace okreslone kryteria, na podstawie ktorych obowigzkowe dane
szczegotowe zostang przekazane konsumentowi w inny sposob niz, np. przez podanie

informacji na opakowaniu lub na etykiecie.

Artykul 13

Przedstawienie obowigzkowych danych szczegolowych

Bez uszczerbku dla przepisow krajowych przyjetych na mocy art. 44 ust. 2
obowigzkowe informacje na temat zywnosci musza by¢é umieszczone w widocznym
miejscu w taki sposob, aby byly dobrze widoczne, wyraznie czytelne oraz,
w stosownych przypadkach, nieusuwalne. Nie moga by¢ w zZaden sposob ukryte,
zastoniete, pomniejszone ani przerwane jakimikolwiek innymi nadrukami, ilustracjami
czy innym materiatem.

Bez uszczerbku dla szczegélnych przepisow unijnych majacych zastosowanie
do szczegblnych $rodkoéw spozywczych obowigzkowe dane szczegdétowe wymienione
w art. 9 ust. 1 - jesli znajduja si¢ na opakowaniu lub na zataczonej do niego etykiecie -
s3 wydrukowane na opakowaniu lub etykiecie w sposdb zapewniajaCy wyrazna
czytelnos¢, z uzyciem znakéw o rozmiarze czcionki, ktorej wysokos¢ X, zdefiniowana
w zataczniku IV, wynosi co najmniej 1,2 mm.
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3. W przypadku opakowan Iub pojemnikéw, ktorych najwieksza powierzchnia ma pole
mniejsze niz 80 cm?, wysokosé x rozmiaru czcionki, o ktorym mowa w ust. 2, wynosi
co najmniej 0,9 mm.

4.  Aby osiggnac cele niniejszego rozporzadzenia, Komisja ustanawia - w drodze aktow
delegowanych zgodnie z art. 51 - kryteria dotyczace czytelnosci.

W celu okreslonym w akapicie pierwszym Komisja moze - w drodze aktéw
delegowanych zgodnie z art. 51 - rozszerzy¢ wymogi, o ktorych mowa w ust. 5
niniejszego artykutu, dodatkowe obowigzkowe dane szczegdétowe w odniesieniu
do szczegodlnych rodzajow lub kategorii zywnosci.

5.  Dane szczegotowe wymienione w art. 9 ust. 1 lit. a), e) i k) musza znajdowac si¢ w tym
samym polu widzenia.

6.  Ust. 5 niniejszego artykutu nie ma zastosowania w przypadkach okreslonych w art. 16
ust. 11 2.

Komentarz znajduje si¢ przy art. 9 i 10 oraz przy art. 30 dotyczacym przedstawiania warto$ci
odzywczej.

Ogoblng zasadg jest, ze obowigzkowe dane szczegotowe jesli znajduja si¢ na opakowaniu lub
na zalaczonej do niego etykiecie sg wydrukowane w sposob zapewniajacy wyrazng
czytelno$¢, czcionka, ktorej wysokos¢ x (zdefiniowana w zatagczniku IV) wynosi co najmniej
1,2 mm — zgodnie z art. 13 ust. 2 rozporzadzenia.

Art. 13 ust. 3 jest przepisem szczegdlnym, stosowanym, gdy najwigcksza powierzchnia
opakowan ma pole mniejsze niz 80 cm?. Czcionki o wysokosci x nie mniejszej niz 0,9 mm
moga by¢ stosowane w przypadkach gdy sa ograniczenia z uwagi na powierzchni¢
opakowania. Producent chcac zastosowac zasade szczegdlng powinien przedstawi¢ dowody,
iz najwicksza powierzchnia opakowania jest mniejsza niz 80 cm?.

Definicja ,,najwigkszej powierzchni opakowania” nie zostata zawarta w rozporzadzeniu.

W przypadku opakowan w ksztatcie pudetka ,,najwickszej powierzchni opakowania” stanowi
jeden bok, przy czym nalezy wskazac, ze chodzi o ten o najwigkszym polu powierzchni.

W przypadku ksztattow cylindrycznych lub opakowan o ksztalcie butelki, ktore sg czesto
nieregularne, ustalenie najwigkszej powierzchni jest jednak bardziej skomplikowane.
Praktycznym sposobem uscislenia pojecia ,,najwiekszej powierzchni” w przypadku opakowan
o ksztalcie cylindrycznym lub o ksztalcie butelki, ktore sg czesto nieregularne, moze by¢ na
przyktad odniesienie si¢ do powierzchni z wylgczeniem wieczek, denek, kolnierzy wokot
wieczek 1 denek puszek, szyjek butelek i stoikow, a takze miejsc, w ktérych szyjki si¢
r0ZSZerzaja.

Dla opakowan o ksztattach innych niz sze$cian i prostopadlto$cian, proponuje si¢ przyjac, iz
,hajwieksza powierzchni¢ opakowania” stanowi 1/3 calkowitej bocznej powierzchni
opakowania z wylgczeniem wieczek, denek, kolnierzy wokoét wieczek i denek puszek, szyjek
butelek 1 stoikow, a takze miejsc, w ktorych szyjki sie rozszerzaja.

Nalezy réwniez podkresli¢, ze kazde opakowanie o nieregularnych ksztattach powinno by¢
oceniane indywidualnie z uwzglednieniem obowigzujacych przepisow prawa.

Nie s3 znane przypadki, w ktorych akceptowalna jest usuwalno$¢ obowigzkowych informacji
na temat Zywnosci.
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W tym samym polu widzenia zgodnie z art. 13 ust. 5 powinna znalez¢ sig:

e nazwa $rodka spozywczego,

e ilo$¢ netto oraz

e rzeczywista zawarto$¢ objetosciowa alkoholu (dla napojow o zawartoSci alkoholu
wigkszej niz 1,2 % objgtosciowo).

Nazwie S$rodka spozywczego powinny rowniez towarzyszy¢ dane szczegdlowe zawarte
w zalgczniku VI oraz obok nazwy $rodka spozywczego powinny by¢ podane dane szczegdtowe
z zatgcznika II1.

Minimalny rozmiar czcionki ma zapewni¢ konsumentowi czytelno$¢ informacji dotyczacych
srodka spozywczego wynikajacych z art. 9 ust. 1 niniejszego rozporzadzenia, w tym réwniez
danych dotyczacych ,ilosci netto zywnosci”, ktora nalezy poda¢ na opakowaniu lub
na zataczonej do Srodka spozywczego etykiecie. Przepis art. 11 Wagi i miary wskazuje, ze
art. 9 nie narusza bardziej szczegdtowych przepiséw unijnych dotyczacych wag i miar.

Przepisy ustawy z dnia 7 maja 2000 roku o towarach paczkowanych (Dz. U. Nr 91, poz. 740
Z p6zn. zm.) oraz rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 20 lipca 2009 roku w sprawie
szczegolowych wymagan dotyczqcych oznakowan towarow paczkowanych (Dz. U. Nr 122,
poz. 1010) dotycza wylacznie tych produktéw, ktore odpowiadaja definicji ,,towaru
paczkowanego”, zawartej w art. 2 pkt 1 ww. ustawy 0 towarach paczkowanych i tylko
W odniesieniu do wymagan, ktore okreslaja te przepisy. Minimalna wysoko$¢ cyfr i liter
W oznakowaniu ilo§ci nominalnej towaru paczkowanego zostata okreslona w zataczniku
nr 2 ww. rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 20 lipca 2009 roku i1 dotyczy wylacznie
ilosci nominalnej towaru paczkowanego odnoszacej si¢ do wartosci liczbowej, np. 50, 500
oraz oznaczenia jednostki miary, np. g, mg, kg, 1. Wymaganie co do minimalnej wielkos$ci
czcionki ilo$ci nominalnej towaru paczkowanego nie odnosi si¢ do napisu ,,0bjetos¢ netto”,
»masa netto”, ,,zawarto$¢ netto”, ktore moze ale nie musi poprzedza¢ informacje¢ odnoszaca
si¢ do ilosci towaru paczkowanego.

W zwigzku z powyzszym okreslenia: ,,objetos¢ netto”, ,,masa netto”, ,,zawarto$¢ netto”
nie musza by¢ pisane czcionka o wysokosci x wynoszacej minimum - 1,2 mm.
Sformutowania te jezeli zostaly podane w oznakowaniu towaru paczkowanego i poprzedzaja
1lo$¢ nominalng produktu muszg by¢ dla konsumenta czytelne.

Zgodnie z art. 34 ust. 1 1 2 dane szczegdtowe zawarte w art. 30 ust. 1 1 2 odnoszace si¢
do obowigzkowych informacji o wartosci odzywczej, sa3 podawane w tym samym polu
widzenia w formie tabeli jesli to mozliwe. Majac na uwadze art. 13 ust. 5, nalezy wskazac, ze
dane szczegotowe dotyczace warto$ci odzywcze] nie muszg by¢ podawane w tym samym
polu widzenia co nazwa produktu.

Zgodnie z art. 34 ust. 3 dane szczegdétowe, o ktoérych mowa w art. 30 ust. 3 (,,Jezeli
etykietowanie Zzywnos$ci opakowanej zawiera obowigzkowa informacje o wartosci odzywczej,
o ktérej mowa w ust. 1, mozna powtdérzy¢ w nim nastgpujace informacje: a) wartos¢
energetyczna; lub b) warto$¢ energetyczna oraz ilo$¢ thuszczu, kwasow ttuszczowych
nasyconych, cukréw oraz soli.””) sa prezentowane w gtownym polu widzenia.
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Artykut 14

Sprzedaz na odleglos¢

1.  Bez uszczerbku dla wymogdéw informacyjnych okreslonych w art. 9 w przypadku
zywnosci opakowanej oferowane] do sprzedazy za posrednictwem $rodkow
porozumiewania si¢ na odlegtos¢:

a) obowigzkowe informacje na temat zywnos$ci, z wyjatkiem danych szczegdtowych
okreslonych w art. 9 ust. 1 lit. f), muszag by¢ dostgpne przed ostatecznym
dokonaniem zakupu i musza znajdowac si¢ w materiatach towarzyszacych sprzedazy
na odleglo$¢ lub by¢ dostarczane z uzyciem innych wiasciwych §rodkow wyraznie
okreslonych przez dany podmiot dziatajacy na rynku spozywczym. Kiedy uzywane
sg inne wlasciwe $rodki, obowigzkowe informacje na temat zywnosci dostarcza si¢
bez obcigzania konsumentéw dodatkowymi kosztami przez podmiot dzialajacy na
rynku spozywczym;

b) wszystkie obowigzkowe dane szczegbélowe musza by¢ dostgpne w momencie
dostawy.

2. W przypadku zywnos$ci nieopakowanej oferowanej do sprzedazy za posrednictwem
srodkéw porozumiewania si¢ na odlegltos¢ dane szczegblowe wymagane na mocy
art. 44 sg udostepniane zgodnie z ust. 1 niniejszego artykutu.

3. Ust. 1 lit. a) nie ma zastosowania do zywnosci oferowanej do sprzedazy przy
wykorzystaniu automatow do sprzedazy lub zautomatyzowanych lokali handlowych.

Podmiotem dziatajacym na rynku spozywczym odpowiedzialnym za dostarczanie informacji
na temat zywnosci jest podmiot, ktory pod swoja nazwa lub firma wprowadza do obrotu dany
srodek spozywczy. Podmiot ten musi zapewni¢ obecnos$¢ 1 rzetelno$¢ przekazanych
informacji na temat zywnos$ci. W przypadku zywnosci oferowanej do sprzedazy na odlegtos¢,
odpowiedzialno$¢ za przekazanie obowigzkowych informacji na temat zywnosci przed
ostatecznym dokonaniem zakupu spoczywa na witascicielu stron internetowych.

Nalezy dokona¢ rozrdznienia miedzy zywnoscig opakowang a zywnoscig nieopakowang
oferowang do sprzedazy na odleglo$c¢.

W odniesieniu do ;ywnosci opakowanej:

Przed ostatecznym dokonaniem zakupu podmiot dziatajacy na rynku spozywczym
odpowiedzialny za informacje na temat zywno$ci musi udostepni¢ wszystkie obowigzkowe
informacje na temat zywnoS$ci, z wyjatkiem daty minimalnej trwalo$ci lub terminu
przydatnosci do spozycia. Definicja ,,obowigzkowych informacji na temat zywnos$ci”
zawiera wszystkie informacje, ktére nalezy udostgpnia¢ konsumentowi finalnemu ogolnie
zgodnie z prawem UE, a nie jedynie zgodnie z rozporzadzeniem w sprawie informowania
o zywnosci. Obowigzkowe informacje na temat zywnosci muszg znajdowac si¢ w materiatach
towarzyszacych sprzedazy na odlegtos¢ lub by¢ dostarczane z uzyciem innych wiasciwych
srodkéw wyraznie okre$lonych przez dany podmiot dziatajagcy na rynku spozywczym bez
obcigzania konsumenta finalnego dodatkowymi kosztami.

Ponadto w momencie dostawy podmiot dziatajacy na rynku spozywczym odpowiedzialny za
informacje na temat zywnosci jest zobowigzany udostepni¢ wszystkie obowigzkowe dane
szczegolowe (w tym dat¢ minimalnej trwatosci lub termin przydatnosci do spozycia).
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W odniesieniu do Zywnosci nieopakowanej:

Podmiot dzialajacy na rynku spozywczym jest zobowigzany przekaza¢ jedynie informacje
na temat alergenéw, o ile $rodki krajowe nie wymagaja przekazania wszystkich lub
niektorych danych szczegotowych, o ktorych mowa w art. 9 1 10 rozporzadzenia w sprawie
informowania o zywnosci.

Informacje na temat alergenéw lub wszelkie inne dane szczegétowe wymagane zgodnie
z prawem krajowym, nalezy przekazac (a) przed ostatecznym dokonaniem zakupu poprzez
umieszczenie w materialach towarzyszacych sprzedazy na odlegtos¢ lub z uzyciem innych
wlasciwych $rodkow wyraznie okreslonych przez dany podmiot dzialajacy na rynku
spozywczym bez obcigzania konsumenta finalnego dodatkowymi kosztami oraz (b)
w momencie dostawy.

W uzupehieniu do powyzszego nalezy wskazac, iz zgodnie z § 17 ust. 1 rozporzadzenia
MRIRW w sprawie znakowania srodkow spozywczych w przypadku sprzedazy bez opakowan
lub pakowanych przy sprzedazy oprocz nazwy $rodka spozywczego podaje sig:

- nazwg albo imi¢ i nazwisko producenta,

- wykaz sktadnikow,

- klasg¢ jakosci handlowej albo inny wyr6znik jakosci handlowej, jesli zostaty one
ustalone w przepisach w sprawie szczegdélowych wymagan w zakresie jako$ci
handlowej poszczegdlnych artykutdow rolno-spozywczych lub ich grup albo jezeli
obowigzek podawania klasy jakosci handlowej albo wyroznika wynika z odrebnych
przepisow,

- informacje¢ dotyczaca iloSciowej zawartosci glazury lub ryby albo owocéw morza -
w produktach rybotéwstwa (w rozumieniu pkt 3.1 zalgcznika nr 1 do rozporzadzenia
(WE) 853/2004) mrozonych glazurowanych,

- w przypadku pieczywa — dodatkowo: mas¢ jednostkows; informacje ,,pieczywo
produkowane z ciasta mrozonego” albo ,,pieczyw0 produkowane z ciasta glgboko
mrozonego” gdy zastosowany jest taki proces technologiczny.

,Obowigzkowe informacje na temat zywnosci” obejmujg wszystkie dane szczegotowe, ktore
nalezy udostgpnia¢ konsumentowi finalnemu zgodnie z przepisami UE. ,,Numer partii”
okreslono w dyrektywie 2011/91/UE Parlamentu Europejskiego 1 Rady z dnia 13 grudnia
2011 r. w sprawie oznaczen lub oznakowan identyfikacyjnych partii towaru, do ktorej nalezy
dany $rodek spozywczy. Informacje te nie sg jednak przeznaczone dla konsumenta finalnego.
W gléwnej mierze sa one narzedziem zapewniajacym identyfikowalno$¢ i nie maja wptywu
na wybor konsumentow. W zwiagzku z powyzszym, przekazanie tej informacji nie powinno
by¢ obowiazkowe przed ostatecznym dokonaniem zakupu.

Artykut 15
Wymogi jezykowe

1. Bez uszczerbku dla art. 9 ust. 3 obowigzkowe informacje na temat zywno$ci muszg by¢
podawane w jezyku tatwo zrozumiatym dla konsumentow z panstw czionkowskich,
w ktorych dany $rodek spozywczy jest wprowadzany na rynek.

2. Na swoim wlasnym terytorium panstwa czlonkowskie, w ktérych dany srodek spozywczy
jest wprowadzany na rynek, moga okresli¢, ze dane szczegotowe sa podawane w jednym lub
kilku jezykach urzedowych Unii.

3. Ust. 1 1 2 nie zabraniajg podawania danych szczegoétowych w kilku jezykach.
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Artykut 16
Pominiecie niektorych obowiazkowych danych szczegotowych

1. W przypadku szklanych butelek przeznaczonych do ponownego uzycia, ktore sg trwale
oznakowane i ktore z tego powodu nie majg etykiet, opasek czy pierScieni, obowigzkowe sg
jedynie dane szczegblowe wymienione w art. 9 ust. 1 lit. a), ¢), e), f) i 1).

2. W przypadku opakowan lub pojemnikéw, ktorych najwigksza powierzchnia jest mniejsza
niz 10 cm 2 , obowigzkowe jest zamieszczanie na opakowaniu lub na etykiecie jedynie
danych szczegolowych wymienionych w art. 9 ust. 1 lit. a), ¢), e) i f). Dane szczegotowe,
o ktorych mowa w art. 9 ust. 1 lit. b), s3g podawane za posrednictwem innych srodkow lub
udostepniane na zyczenie konsumenta.

3. Bez uszczerbku dla innych przepisow unijnych wymagajacych obowigzkowej informacji
o wartosci odzywczej, w odniesieniu do srodkow spozywczych wymienionych w zataczniku
V nie jest obowigzkowe podawanie informacji, o ktérej mowa w art. 9 ust. 1 lit. I).

4. Bez uszczerbku dla innych przepisow unijnych wymagajacych wykazu sktadnikow lub
obowigzkowej informacji o wartosci odzywczej, dane szczegdlowe, o ktérych mowa
w art. 9 ust. 1 lit. b) i 1), nie s3 obowigzkowe w odniesieniu do napojow o zawartosci
alkoholu wyzszej niz 1,2 % objetosciowo.

Do dnia 13 grudnia 2014 r. Komisja sporzadza sprawozdanie dotyczace stosowania art. 18
i art. 30 ust. 1 w odniesieniu do produktéw, o ktorych mowa w niniejszym ustepie, w celu
uzyskania odpowiedzi na pytanie, czy napoje alkoholowe powinny w przysztosci by¢ objete
w szczegolnosci obowigzkiem podawania informacji na temat warto$ci energetycznej, oraz
powodow uzasadniajacych ewentualne wylaczenia, z uwzglednieniem potrzeby
zapewnienia spojnosci z innymi wlasciwymi politykami Unii. W tym kontekscie Komisja
rozwaza potrzebe zaproponowania definicji tzw. alkopopow.

Sprawozdaniu Komisji towarzyszy wniosek ustawodawczy, w stosownych przypadkach
okreslajacy zasady dotyczace wykazu sktadnikow lub obowigzkowej informacji o wartosci
odzywczej w odniesieniu do tych produktow.

Zgodnie z zalacznikiem V niniejszego rozporzadzenia nastgpujace produkty sg zwolnione
z wymogu przedstawiania obowigzkowej informacji o warto$ci odzywczej, z wyjatkiem
przypadkow, w ktorych ztozono oswiadczenie zywieniowe lub zdrowotne:

1. produkty nieprzetworzone, ktore zawieraja pojedynczy sktadnik lub pojedyncza kategorie
sktadnikow;

2. produkty przetworzone, w przypadku ktérych jedynym procesem przetwarzania, jakim je
poddano, jest dojrzewanie, i ktore obejmujg pojedynczy skladnik lub pojedyncza
kategori¢ sktadnikow;

3. wody przeznaczone do spozywania przez ludzi, w tym wody, ktorych jedynymi dodanymi
sktadnikami sg dwutlenek wegla lub $rodki aromatyzujace;

ziota, przyprawy lub ich mieszaniny;
sol 1 substytuty soli;

stodziki stotowe;

Noo g ok

ekstrakty kawy 1 ekstrakty cykorii, cale lub zmielone ziarna kawy oraz cate lub zmielone
bezkofeinowe ziarna kawy;
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8. napary ziotlowe 1 owocowe, herbata, herbata bezkofeinowa, herbata instant lub
rozpuszczalna, lub ekstrakt herbaty, bezkofeinowa herbata instant, lub rozpuszczalna, lub
ekstrakt herbaty, ktore nie zawieraja innych dodanych skladnikéw niz $rodki
aromatyzujace, ktore nie zmieniajg wartosci odzywczej herbaty;

9. octy fermentowane i substytuty octu, w tym te, ktorych jedynymi dodanymi sktadnikami
sg srodki aromatyzujace;

10. srodki aromatyzujace;

11. dodatki do zywnosci;

12. substancje pomocnicze w przetworstwie;

13. enzymy spozywcze;

14. Zelatyna;

15. sktadniki powodujace zestalanie si¢ dzemow;

16. drozdze;

17. gumy do Zucia;

18. zywnos$¢ w opakowaniach lub pojemnikach, ktorych najwicksza powierzchnia jest
mniejsza niz 25 cmz2,;

19. zywnos¢, w tym zywno$¢ wytwarzana recznie, dostarczana bezposrednio przez wytworce
matych ilosci produktow konsumentowi finalnemu lub miejscowym placowkom handlu
detalicznego bezposrednio zaopatrujagcym konsumenta finalnego;

20. napoje alkoholowe (o zawartosci alkoholu przekraczajacej 1,2 %);
21. zywno$¢ nieopakowana (o ile srodki krajowe nie stanowig inaczej).

W  przypadku dobrowolnego przekazania informacji o wartoSci odzywczej nalezy
przestrzega¢ przepisoOw dotyczacych obowigzkowego etykietowania w zakresie wartosci
odzywczej. Istniejg jednak nastgpujace wyjatki:

— w przypadku napojow alkoholowych informacja o warto$ci odzywcze] nie jest
obowigzkowa 1 mozna j3 ograniczy¢ do podania wartosci energetycznej. Nie wymaga si¢
zadnego okres§lonego formatu;

— w przypadku zywno$ci nieopakowane] informacj¢ o wartosci odzywcze] mozna
ograniczy¢ do podania warto$ci energetycznej oraz ilosci thuszczu, nasyconych kwasow
thuszczowych, cukrow i soli (informacje te mozna poda¢ jedynie w przeliczeniu na porcje
lub jednostkowg 1ilos¢ zywno$ci, pod warunkiem iloSciowego okreSlenia
porcji/jednostkowej ilosci oraz liczby porcji/jednostkowych ilosci).

SEKCJA 2
Przepisy szczegolowe dotyczgce obowigzkowych danych szczegoltowych

Artykut 17
Nazwa Srodka spozywczego

1. Nazwa s$rodka spozywczego jest jego nazwa przewidziana w przepisach. W przypadku
braku takiej nazwy nazwa $rodka spozywczego jest jego nazwa zwyczajowa, a jesli nazwa
zwyczajowa nie istnieje lub nie jest stosowana, przedstawia si¢ nazwe opisowg tego $srodka

SpOZywczego.
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2. Dozwolone jest stosowanie w panstwie cztonkowskim, w ktorym $rodek spozywczy jest
wprowadzany na rynek, nazwy S$rodka spozywczego, pod ktorg produkt ten jest legalnie
produkowany i wprowadzany na rynek w panstwie cztonkowskim produkcji. W przypadku
gdy stosowanie innych przepisow niniejszego rozporzadzenia, w szczegdlnosci zawartych
w art. 9, uniemozliwialoby jednak konsumentom w panstwie cztonkowskim, w ktorym srodek
spozywczy jest wprowadzany na rynek, poznanie prawdziwego charakteru tego $rodka
spozywczego oraz odrdznienie go od $rodka spozywczego, z ktorym moglby by¢ mylony,
nazwa tego Srodka spozywczego jest uzupelniana innymi informacjami opisowymi, ktore
znajduja si¢ w poblizu nazwy tego srodka spozywczego.

3. W wyjatkowych przypadkach nazwa $rodka spozywczego panstwa czlonkowskiego
produkcji nie moze by¢ stosowana w panstwie cztonkowskim, w ktérym Srodek spozywczy
wprowadzany jest na rynek, jesli §rodek spozywczy w panstwie cztonkowskim produkcji jest
na tyle r6zny w zakresie swego sktadu lub sposobu wytwarzania od srodka spozywczego
znanego pod ta nazwa w panstwie czlonkowskim, w ktorym S$rodek spozywczy jest
wprowadzany na rynek, ze ust. 2 nie jest wystarczajacy do zapewnienia nabywcom
w panstwie czlonkowskim, w ktorym S$rodek spozywczy jest wprowadzany na rynek,
prawidtowej informac;ji.

4. Nazwa $rodka spozywczego nie moze by¢ zastgpiona nazwg chroniong jako wiasnos¢
intelektualna, nazwa marki lub nazwa wymys$long.

5. Przepisy szczegdlowe dotyczace nazwy $rodka spozywczego i danych szczegdtowych,
ktére mu towarzysza, sa okreslone w zatgczniku VI.

Nazwa danego s$rodka spozywczego zawiera dane szczegdtowe dotyczace warunkow

fizycznych tego srodka spozywczego lub szczegdlnego przetwarzania, jakiemu zostal on

poddany (np. sproszkowany, ponownie zamrozony, liofilizowany, gleboko mrozony,

zageszczony, wedzony), badz dane takie towarzyszg nazwie, we wszystkich przypadkach,

w ktorych pominigcie takiej informacji mogloby wprowadzi¢ nabywce w btad (zatacznik VI

Czgs$¢ A pkt 1 do niniejszego rozporzadzenia).

Ponadto Zgodnie z zalacznikiem VI Czes¢ A pkt 2 do niniejszego rozporzadzenia,

w przypadku srodkow spozywczych, ktore zostaty przed sprzedaza zamrozone, a ktore sa

sprzedawane rozmrozone, nazwie danego S$rodka spozywczego towarzyszy okreslenie

,,Jozmrozone”.

Wymodg ten nie ma zastosowania do:

a sktadnikow obecnych w produkcie koncowym,;

b srodkow spozywczych, w ktorych przypadku mrozenie to niezbedny etap technologiczny
procesu produkcji;

c $rodkow spozywczych, w ktorych przypadku rozmrozenie nie ma negatywnego wpltywu
na bezpieczenstwo ani na jako$¢ zywnosci.

Niniejszy punkt stosuje si¢ bez uszczerbku dla postanowien pkt 1.

W  przypadku wszystkich innych artykuldéw rolno-spozywczych nie spetniajacych
powyzszych kryteriow producent ma obowigzek znakowania S$rodkéw spozywczych
okresleniem ,,rozmrozone”.

W S$wietle definicji skladnika podstawowego podkreslenie (odniesienie si¢) w nazwie
produktu (do) sktadnika, ktérego zawarto§¢ w srodku spozywczym stanowi mniej niz 50%
(np. 30%), nie jest sprzeczne z wymogami rozporzadzenia w zakresie stosowanych nazw
srodkow spozywczych, gdyz definicje sktadnika podstawowego nalezy rozpatrywaé
wylacznie w odniesieniu do informacji o kraju pochodzenia jak przewidziano w art. 26 ust. 3
niniejszego rozporzadzenia.
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Nazwy produktow typu: ,,napdj zurawinowy”, ,jogurt brzoskwiniowy” nie oznaczaja, ze
w produktach tych sktadniki smakowe (np. Zurawina czy brzoskwinia) bedg stanowity wiecej
niz 50% masy skladnikow. Stosowane przez producentow nazwy muszg odnosi¢ si¢ do
danego produktu i nie mogg wprowadza¢ konsumenta w blad, m.in. co do charakteru,
tozsamosci, wlasciwosci srodka spozywczego.

Nalezy przy tym pamigtac, ze ogromna roznorodnos¢ produktéw spozywczych na rynku nie
sprzyja wypracowaniu szczegblowych i sztywnych regut, zawsze konieczne jest podejscie
indywidualne w ocenie catos$ci opakowania, zwlaszcza, ze na calo$¢ informac;ji trafiajacej do
konsumenta sktadaja si¢ tez inne niz tekst elementy oznakowania.

Wiasciwym okresleniem dla ,,mi¢sa oddzielonego mechanicznie” (MOM), jest okreslenie
ktore znajduje si¢ w aktualnie obowigzujacym rozporzadzeniu MRIRW w sprawie
znakowania srodkow spozywczych (§ 8 ust. 2) oraz zostato wskazane w pkt 18 czesci B
Zalacznika VII do niniejszego rozporzadzenia. Polska wystgpita do Komisji Europejskiej
o ujednolicenie nazewnictwa zawartego w przepisach prawnych odnoszacego si¢ do MOM
1 zastgpienie nazwy ,,mi¢so odkostnione mechanicznie” zawartej w rozporzadzeniu 853/2004
nazwa ,,mi¢so oddzielone mechanicznie”.

Artykut 18
Wykaz skladnikow

1. Wykaz sktadnikéw rozpoczyna si¢ lub jest poprzedzony wiasciwym nagltéwkiem, ktory
sktada si¢ z wyrazu ,,sktadniki” lub zawiera ten wyraz. Obejmuje on wszystkie sktadniki
srodka spozywczego, w malejacej kolejnosci ich masy w momencie uzycia sktadnikéw przy
wytwarzaniu tego Srodka spozywczego.

2. Skladniki oznaczane sa ich szczegdélowymi nazwami, o ile maja one zastosowanie, zgodnie
z zasadami okre§lonymi w art. 17 i w zalaczniku VI.

3. Wszelkie skladniki obecne w postaci wytworzonych nanomateriatbw sa wyraznie
wskazane w wykazie sktadnikéw. Po nazwie tych sktadnikéw umieszcza si¢ w nawiasach
wyraz ,,nano”.

4. Przepisy techniczne dotyczace stosowania ust. 1 i 2 niniejszego artykulu okreslono
w zalaczniku VI

5. Aby osiagna¢ cele niniejszego rozporzadzenia, Komisja, w drodze aktéw delegowanych
zgodnie z art. 51, dopasowuje 1 dostosowuje definicje wytworzonych nanomateriatow,
o ktorej mowa w art. 2 ust. 2 lit. t), do postepu technicznego i naukowego lub do definicji
uzgodnionych na szczeblu migdzynarodowym.

Wszelkie sktadniki obecne w postaci wytworzonych nanomaterialow musza by¢ wyraznie
wskazane w wykazie skladnikéw. Po nazwie tych skladnikéw umieszcza si¢ w nawiasach
wyraz ,,nano” (art. 18 ust. 2).

Wyjatkiem sa nanomaterialy zastosowane w produkcji, ktére maja posta¢ komponentow
okreslonych w art. 20 niniejszego rozporzadzenia.
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Podkreslenia wymaga fakt, ze wykaz skladnikoéw ma poprzedza¢ nagtéwek sktadajacy sie
z wyrazu ,,sktadniki” lub wyrazenia zawierajacego ten wyraz np. ,,wykaz sktadnikow”. Nie
bedzie mogto by¢ zatem uznane za prawidlowe sformulowanie typu ,,sktad”, ,,wykaz” itp.

Artykut 19

Pominiecie wykazu skladnikow

1. W przypadku nastepujacych srodkodw spozywczych nie jest konieczny wykaz sktadnikow:

a) $wieze owoce 1 warzywa, w tym ziemniaki, ktore nie sg obrane, pokrojone ani podobnie
przygotowane;

b) woda gazowana, ktérej opis wskazuje, ze zostata nasycona dwutlenkiem wegla;

c) ocet uzyskany wylacznie z jednego podstawowego produktu metoda fermentacyjna, pod
warunkiem ze nie zostaly dodane zadne inne sktadniki;

d) ser, masto, fermentowane mleko 1 $mietana/$mietanka, do ktorych nie zostaty dodane
sktadniki inne niz przetwory mleczne, enzymy spozywcze i kultury drobnoustrojow
niezbedne do produkcji lub, w przypadku sera innego niz ser $wiezy i ser topiony, sol
potrzebna do jego produkcji;

e) $rodki spozywcze zawierajace jeden sktadnik, gdy:
(1) nazwa $rodka spozywczego jest identyczna z nazwg sktadnika; lub
(i1) nazwa $rodka spozywczego umozliwia wyrazne zidentyfikowanie charakteru sktadnika.

2. Aby uwzgledni¢ znaczenie, jakie dla konsumenta maja wykazy sktadnikéw w odniesieniu
do szczegdlnych rodzajow lub kategorii zywno$ci, Komisja moze w wyjatkowych
przypadkach uzupehi¢ ust. 1 niniejszego artykutu, w drodze aktéw delegowanych zgodnie
z art. 51, o ile w wyniku pomini¢¢ konsument finalny lub zaklady Zywienia zbiorowego nie
zostang nieodpowiednio poinformowani.

W  przypadku owocow lub/i warzyw nie obranych ale rozdrobnionych (produkt
jednosktadnikowy, np. w formie d¢wiartek, plastrow, kostki itp.) oraz zapakowanych
w opakowania jednostkowe (w tym nieprzezroczyste), przewidziane jest odstepstwo od
wykazu skladnikéw, podajac w nazwie opis wskazujacy na form¢ produktu, np. jabtka —
plastry, marchew — kostka (co wynika z zalacznika VI, Cz¢$¢ A, pkt 1 niniejszego
rozporzadzenia). Dotyczy to sytuacji, gdy jablka te nie zawieraja zadnych dodatkéw do
Zywnosci.

Natomiast w przypadku owocoéw, warzyw lub grzybow sprzedawanych w mieszankach, gdy
zaden z ich poszczegdlnych gatunkéw nie ma znacznej przewagi wagowe] 1 gdy sg one
stosowane w proporcjach, ktore mogg si¢ zmieniac i sa stosowane w mieszance jako sktadniki
srodka spozywczego, nalezy umiesci¢ wykaz sktadnikdéw. Poszczegolne sktadniki mogg by¢
grupowane w wykazie skladnikéw pod nazwa ,owoce”, ,warzywa” lub ,grzyby”,
z nastepujaca po niej fraza: ‘w zmiennych proporcjach”, bezposrednio po ktdérej podany jest
wykaz danych owocow, warzyw lub grzybow. W takich przypadkach mieszanka musi by¢
uwzgledniona w wykazie sktadnikow zgodnie z art. 18 ust. 1, na podstawie catkowitej masy
danych owocow, warzyw lub grzybow (Zatacznik VII czes¢ A pkt 4 niniejszego
rozporzadzenia).
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W przypadku mlecznych napojow fermentowanych, czy sera twarogowego, do ktorego
nie zostaly dodane skladniki inne niz przetwory mleczne, enzymy spozywcze
I kultury drobnoustrojéw niezbedne do ich produkcji, nie ma obowigzku podawania sktadu.
Mozna przyja¢, ze mleko w proszku wpisuje si¢ w definicj¢ ,,niezbednego sktadnika
mlecznego”, wiec w przypadku stosowania go do produkcji ww. produktow nie ma potrzeby
podawania wykazu sktadnikow.

W przypadku, gdy do przetworéw mlecznych zwolnionych z obowigzku podawania wykazu
sktadnikow zostaly dodane inne sktadniki niz przetwory mleczne, enzymy spozywcze
1 kultury drobnoustrojéw niezbedne do ich produkeji (dotyczy sera, masta, fermentowanego
mleka, $mietany 1 $§mietanki) lub sol potrzebna do produkcji sera innego niz ser twarogowy
I ser topiony, to nalezy poda¢ pelny sklad takiego produktu.

Artykul 20

Pomini¢cie komponentow zywnosci w wykazie skladnikow

Bez uszczerbku dla art. 21 nastgpujace komponenty $rodka spozywczego nie muszg by¢
uwzgledniane w wykazie sktadnikow:

a) komponenty sktadnika, ktére zostaly tymczasowo oddzielone podczas procesu
produkcyjnego i pdzniej ponownie dodane w ilo$ci nieprzekraczajacej ich pierwotnej
zawartosci;

b) dodatki do zywnosci i enzymy spozywcze:

(1) ktorych obecno$¢ w danym $rodku spozywczym wynika wylacznie z faktu, ze byty
zawarte w jednym lub w wigkszej liczbie sktadnikoéw takiego $rodka spozywczego, zgodnie
z zasada przenoszenia, o ktorej mowa w art. 18 ust. 1 lit. a) i b) rozporzadzenia (WE)
nr 1333/2008, pod warunkiem ze nie pelnig one zadnej funkcji technologicznej w produkcie
gotowym; lub

(i1) ktore sg stosowane jako substancje pomocnicze w przetworstwie;

c) stosowane w ilosciach $cis§le niezbednych no$niki 1 substancje, ktére nie sa dodatkami do
srodkow spozywczych, lecz sg stosowane w taki sam sposob 1 w tym samym celu co no$niki;

d) substancje, ktore nie sa dodatkami do zywnosci, lecz sg stosowane w taki sam sposob
i w tym samym celu co substancje pomocnicze w przetworstwie i s3 nadal obecne
w produkcie gotowym, nawet w zmienionej formie;

e) woda:

(1) jezeli woda jest uzyta podczas procesu produkcyjnego wytacznie do odtworzenia sktadnika
uzytego w postaci skoncentrowanej lub odwodnionej; lub

(i1) w przypadku roztworu wodnego, ktory nie jest zwykle spozywany.

Zgodnie z art. 20 lit. ¢ niniejszego rozporzadzenia, nie trzeba uwzglednia¢ w wykazie
sktadnikow stosowanych w ilosciach $cisle niezbednych, nosnikow i1 substancji, ktére nie sa
dodatkami do Srodkow spozywczych, lecz sa stosowane w taki sam sposob i w tym
samym celu co no$niki.
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Stosownie art. 3 ust. 2 rozporzadzenia (WE) 1333/2008 w sprawie dodatkow do zywnosci
(Dz. Urz. WE L 354 z 31.12.2008, p.16 z p6zn. zm.): Za dodatki do zywno$ci nie uwaza sie¢
jednak:

(1) monosacharydow, disacharydow lub oligosacharydow oraz s$rodkow spozywczych
zawierajacych te substancje, zastosowanych ze wzgledu na swoje wlasciwosci stodzace;

(i) $rodkéw spozywczych, zarowno suszonych, jak i w formie skoncentrowanej, w tym
srodkéw aromatyzujacych dodanych w trakcie produkcji wielosktadnikowych $rodkow
spozywczych, ze wzgledu na ich wlasciwosci aromatyczne, smakowe lub odzywcze wraz
z wtornym efektem barwigcym,;

(ii1) substancji stosowanych w materiatach pokrywajacych lub powlekajacych, ktore nie
stanowig elementu $rodkow spozywczych 1 nie s3 przeznaczone do spozycia wraz z tymi
srodkami spozywczymi;

(iv) produktéw zawierajacych pektyne i pochodzacych z wysuszonych wytlokow z jabtek lub
wysuszonych skérek owocdéw cytrusowych lub pigwy albo ich mieszaniny, otrzymywanych
poprzez dzialanie rozcienczonym kwasem, po ktorym nastgpuje czeSciowa neutralizacja
solami sodowymi lub potasowymi (,,pektyna ptynna);

(v) baz gumy do zucia;

(vi) dekstryn bialej lub zottej, skrobi prazonej lub dekstrynowanej, skrobi modyfikowane;j
dziataniem kwaséw lub zasad, skrobi bielonej, skrobi modyfikowanej fizycznie i skrobi
poddanej dziataniu enzyméw amylolitycznych;

(vii) chlorku amonu;

(viii) osocza krwi, zelatyny spozywczej, hydrolizatow biatkowych i ich soli, biatka mleka
i glutenu;

(ix) pozbawionych funkcji technologicznej: aminokwaséw i ich soli, innych niz kwas
glutaminowy, glicyna, cysteina i cystyna oraz ich sole;

(x) kazeinianow i kazeiny;

(xi) inuliny.

Dodatkowo, art. 3 lit. b rozporzadzenia (WE) 1333/2008 wprowadza definicje substancji
pomocniczej w przetworstwie, ktora oznacza kazda substancje, ktora:

(1) nie jest spozywana sama jako Zywnos¢;

(i) jest celowo stosowana przy przetwarzaniu surowcow, zywnosci lub jej sktadnikow, w celu
osiggnigcia okreslonego celu technologicznego w trakcie obréobki lub przetwarzania; oraz

(i11) moze spowodowac niezamierzong, ale technicznie nieunikniong obecnos¢ w produkcie
koncowym pozostatosci tej substancji lub jej pochodnych, pod warunkiem Ze nie stanowia
one jakiegokolwiek zagrozenia dla zdrowia oraz nie majg zadnego wptywu technologicznego
na produkt koncowy.

W przypadku, gdy jakakolwiek substancja nie bedaca dozwolong substancjag dodatkowa
(zgodnie z art. 3 ust. 2 rozporzadzenia (WE) 1333/2008), a ktora zostata zastosowana jako
substancja pomocnicza w przetworstwie lub no$nik, 1 zostanie to udowodnione przez
producenta, nie ma on obowiagzku umieszczaé jej w sktadzie produktu.
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Nalezy jednak podkresli¢, iz art. 20 lit. e niniejszego rozporzadzenia dopuszcza pominigcie
wody w wykazie skladnikow, w dwoch przypadkach: jezeli woda jest uzyta podczas
procesu produkcyjnego wylacznie do odtworzenia skladnika uzytego w postaci
skoncentrowanej lub odwodnionej oraz w przypadku roztworu wodnego, ktory nie jest
zwykle spozywany.

W  przypadku produktow w zalewie (np. ogorki konserwowe, owoce Ww syropie)
nie ma obowigzku umieszczania w wykazie skladnikow obecnosci wody.

Dodatkowo zgodnie z Zatacznikiem IX ust. 5 do niniejszego rozporzadzenia: ,,W przypadku
gdy Srodek spozywczy w stanie stalym jest prezentowany w $rodku ptynnym, na etykiecie
nalezy rowniez poda¢ mase netto Srodka spozywczego po odsaczeniu. W przypadku gdy
srodek spozywczy zostat glazurowany, deklarowana masa netto tego $rodka podawana jest
z wylaczeniem glazury.”

,»Srodek plynny” oznacza nastepujace produkty, ktore moga wystepowaé jako mieszanki,
a takze w postaci zamrozonej lub szybko zamrozonej, pod warunkiem ze ptyn jest jedynie
dodatkiem do podstawowych sktadnikéw tego preparatu i przez to nie jest czynnikiem
decydujacym o zakupie: woda, wodne roztwory soli, solanka, wodne roztwory kwasow
spozywczych, ocet, wodne roztwory cukréw, wodne roztwory innych substancji
stlodzacych, soki owocowe lub warzywne w przypadku owocéw lub warzyw.

Ponadto, kwestie podawania dodanej wody w wykazie sktadnikow reguluje pkt 1 czgsci A
zatacznika VII do niniejszego rozporzadzenia. Odstepstwo w zakresie niepodawania wody
dodanej w wykazie sktadnikéw, jezeli nie przekracza ona 5% masy produktu gotowego, nie
ma zastosowania do miesa, surowych wyrobow miesnych, nieprzetworzonych
produktow rybolowstwa i nieprzetworzonych malzy. Zatem dodana woda w tych
produktach musi by¢ zawsze uwzgledniona w wykazie sktadnikow niezaleznie od jej iloSci.

W przypadku produktow miegsnych i surowych wyrobow migsnych w formie ptata, sztuki
migsa, plastra, porcji lub tuszy zwierzgcej informacj¢ o wodzie dodanej (w ilosci powyzej 5%
masy gotowego wyrobu) nalezy podaé¢ w nazwie i skladzie produktu.

Powyzsze wynika z zalgcznika nr VI cz¢$¢ A pkt 6 niniejszego rozporzadzenia, zgodnie
z ktorym w przypadku ww. produktow oraz surowych wyrobéw migsnych nazwa zywnosci
obejmuje informacj¢ o dodanej wodzie, jezeli dodana woda przekracza 5 % wagi
gotowego produktu. Ta sama zasada ma zastosowanie do produktow rybotdwstwa
1 przygotowanych produktow rybolowstwa w formie ptata, sztuki, plastra, porcji, filetu lub
catego produktu rybotéwstwa.

Artykut 21

Etykietowanie niektorych substancji lub produktow powodujacych alergie lub reakcje
nietolerancji

1. Bez uszczerbku dla przepiséw przyjetych na mocy art. 44 ust. 2 dane szczegdélowe,
o ktorych mowa w art. 9 ust. 1 lit. ¢), spelniajg nastepujace wymogi:

a) sa oznaczane w wykazie sktadnikow zgodnie z zasadami okreslonymi w art. 18 ust. 1
z doktadnym odniesieniem do nazwy substancji lub produktu wymienionego w zataczniku II;
oraz

b) nazwa substancji lub produktu wymienionego w zalgczniku II jest podkreslona za pomoca
pisma wyraznie odrdzniajacego ja od reszty wykazu sktadnikow, np. za pomoca czcionki,
stylu lub koloru tla.
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W przypadku braku wykazu sktadnikow oznaczenie danych szczegoétowych, o ktéorych mowa
w art. 9 ust. 1 lit. ¢), obejmuje stowo ,,zawiera”, po ktorym podana jest nazwa substancji lub
produktu wymienionego w zataczniku II.

Gdy kilka sktadnikéw lub substancji pomocniczych w przetworstwie bedacych czescig
danego $rodka spozywczego pochodzi od pojedynczej substancji lub produktu, ktére
wymienione sg w zataczniku II, w etykietowaniu jest to sprecyzowane w odniesieniu do
kazdego takiego sktadnika lub substancji pomocniczej w przetworstwie.

Oznaczenie danych szczegdtowych, o ktorych mowa w art. 9 ust. 1 lit. ¢), nie jest wymagane
w przypadkach, gdy nazwa $rodka spozywczego wyraznie odnosi si¢ do danej substancji lub
produktu.

2. Aby zapewni¢ konsumentom lepszg informacj¢ 1 uwzgledni¢ najnowszg wiedzg naukowa
1 techniczng, Komisja systematycznie analizuje 1 w razie potrzeby uaktualnia wykaz
w zalaczniku II w drodze aktéw delegowanych zgodnie z art. 51.

Jezeli wymaga tego szczegoélnie pilny charakter sprawy w razie wystapienia zagrozenia dla
zdrowia konsumentoéw, do aktow delegowanych przyjmowanych na podstawie niniejszego
artykulu zastosowanie ma procedura przewidziana w art. 52.

Wymieniajac sktadniki alergenne obecne w produkcie gotowym (bez wzgledu na to, czy
pelnia one funkcje w wyrobie gotowym czy tez nie), podmioty dzialajace na rynku
spozywczym muszg wyrézni¢ nazwe substancji lub produktu, ktéora odpowiada nazwie
wymienionej w zataczniku II do niniejszego rozporzadzenia. Nalezy zatem wyr6znié te czesé
nazwy sktadnika, ktora odpowiada substancjom lub produktom wymienionym w zatgczniku II
(np. ,,milchpulver”). Zgodnie z podejsciem praktycznym wyroznienie calej nazwy
omawianego sktadnika (np. ,,milchpulver”) zostatoby jednak rowniez uznane za zgodne
Z wymogami prawnymi.

Jezeli nazwa skladnika sktada si¢ z kilku oddzielnych stow, nalezy podkresli¢ tylko
substancje lub produkt, ktore powodujg alergie lub reakcje nietolerancji (np. ,,poudre de lait”,
,latte in polvere”, ,,mleko w proszku”).

Jezeli wszystkie sktadniki $rodka spozywczego sa substancjami lub produktami
powodujacymi alergie lub reakcje nietolerancji, musza zosta¢ wskazane w wykazie
sktadnikow 1 wyroznione.

Istnieje pewna elastycznos¢, jezeli chodzi o sposob zapewnienia takiego wyréznienia,
na przyktad za pomoca czcionki, stylu czy tez podswietlenia tta. Jezeli wszystkie sktadniki
znajduja si¢ w wykazie w zalaczniku II, nalezy je wyrézni¢ na tle innych obowigzkowych
informacji, takich jak wyraz ,skladniki”, ktore wprowadza wykaz skladnikow.
Wyrdznienie substancji powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji w wykazie sktadnikéw
gwarantuje, ze konsumenci bedg kontynuowali sprawdzanie wykazu sktadnikow.

W przypadku produktu sktadajacego si¢ tylko 1 wylacznie ze sktadnikow bedacych
alergenami jedyng watpliwo$¢ budzi sposdb wyrdznienia wszystkich sktadnikéw produktu
(bedacych alergenami), ktory by w sposob jasny i czytelny wskazywalby, iz wszystkie
sktadniki sg alergenami.

O ile w przypadku wyrdzniania komponentu lub kilku komponentéw sposrod sktadnikéw
danego produktu nie bedacych alergenami np. za pomoca stylu czcionki, jest to mozliwe, tak

w przypadku produktu sktadajacego si¢ tylko ze skladnikow alergennych, wyrdznienie
za pomocg stylu czcionki nie b¢dzie oczywiste.
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Mozliwe jest zastosowanie krotkiego komunikatu zawierajagcego informacje o tym,
1z wszystkie sktadniki sg alergenami.

W przypadku opakowan lub pojemnikéw na zywnos$¢, ktorych najwieksza powierzchnia ma
pole mniejsze niz 10 cm?, wykaz sktadnikéw nie musi byé podawany. W przypadku braku
wykazu skladnikow obowigzkowe jest jednak wskazanie obecnosci substancji lub
produktéw powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji w danym Srodku
spozywczym poprzez dodanie stowa ,,zawiera”, po ktorym pojawi si¢ nazwa substancji
lub produktu, ktore powoduja alergie lub reakcje nietolerancji.

W omawianym przypadku zastosowanie ma réwniez zasada og6lna, zgodnie z ktorg obecno$¢
substancji lub produktéw powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji nie musi byc
wskazana, jezeli nazwa $rodka spozywczego wyraznie odnosi si¢ do substancji lub produktu
(np. dla przetworéw mlecznych nie ma potrzeby wskazywania na etykiecie ze dane sktadniki
alergenne pochodzg z mleka). W takim przypadku nie ma koniecznosci wyrdzniania lub
podkreslania w inny sposob substancji lub produktow powodujacych alergie lub reakcje
nietolerancji.

W przypadku zywnosci wprowadzanej do obrotu luzem, informacja o skladnikach
alergennych znajdujacych si¢ w zZywnosci powinna by¢ podana konsumentowi przez
sprzedawce poprzez umieszczenie jej na wywieszce dotyczacej danego S$rodka
spozywczego lub przedstawienie w inny sposéb w miejscu dostepnym bezposrednio
konsumentom w miejscu sprzedazy poprzez umieszczenie jej na wywieszce dotyczacej
danego Srodka spozywczego lub przedstawienie w inny sposob w miejscu dostepnym
bezposrednio konsumentom. Czy faktycznie takie informacje zostaly zamieszczone bedzie
w sklepach sprawdza¢ Inspekcja Handlowa.

Komentarz dot. $ladowych ilosci substancji alergennych w produkcie oraz stosowania
okreslen: ,,moze zawierac...” znajduje si¢ przy artykule 2.

Artykut 22

Oznaczanie ilosciowe skladnikow

1. Oznaczenie ilosci skladnika lub kategorii sktadnikéw uzytych do wytwarzania lub
przygotowania danego $rodka spozywczego jest obowigzkowe, gdy dany sktadnik lub dana
kategoria sktadnikow:

a) wystepuja w nazwie $rodka spozywczego lub sa zwykle kojarzone z ta nazwa przez
konsumenta;

b) sa podkreslone w etykietowaniu stownie, obrazowo lub graficznie; lub

c) sg istotne w celu scharakteryzowania danego srodka spozywczego 1 odrdznienia go od
produktow, z ktorymi moglby by¢ mylony ze wzgledu na jego nazwe lub wyglad.

2. Przepisy techniczne dotyczace stosowania ust. 1, obejmujace okreslone przypadki, gdy
w odniesieniu do pewnych sktadnikow nie jest wymagane oznaczenie iloSciowe, zostaty
okreslone w zataczniku VIII.

PRZYKLADOWO: W przypadku produktu napoj o smaku jabtkowym, zawierajacym
w swym skladzie sok jabtkowy (0,02%) oraz wizerunek jabtka w oznakowaniu produktu,
nalezy umiesci¢ na etykiecie informacje o ilo§ciowej (procentowej) zawartosci tego soku.
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Zawarto$¢ procentowa soku jabtkowego lub innego soku w tego rodzaju produktach jest
istotna dla scharakteryzowania tego produktu i1 odrdéznienia go od innych podobnych
obecnych na rynku, zwtaszcza, iz w teorii ww. produkt nie musi zawiera¢ soku jabtkowego
(smak moze pochodzi¢ z zastosowanych aromatow).

W celu dostarczenia konsumentowi petnej informacji o produkcie i odréznienia go od innych
produktéw zawierajacych aromat 1 np. 0,5 % soku, nalezy umiesci¢ informacj¢ o procentowej
zawartosci soku jabtkowego w tym produkcie. Informacja ta moze wptywaé na wybor
dokonywany przez konsumenta.

Artykut 23

Ilo$é netto

1. Tloé¢ netto danego $rodka spozywczego jest wyrazana w litrach, centylitrach, mililitrach,
kilogramach lub gramach, odpowiednio:

a) w jednostkach objetosci w przypadku produktéw ptynnych;

b) w jednostkach masy w przypadku innych produktow.

2. Aby zapewni¢ lepsze rozumienie przez konsumenta informacji na temat zywnosci
podanych w etykietowaniu, Komisja moze w odniesieniu do pewnych szczegolnych srodkow

spozywczych okresli¢, w drodze aktow delegowanych zgodnie z art. 51, inny sposob
wyrazania ilo$ci netto niz sposob okreslony w ust. 1 niniejszego artykutu.

3. Przepisy techniczne dotyczace stosowania ust. 1, obejmujace okreslone przypadki, gdy
oznaczenie ilosci netto nie jest wymagane, zostaty okreslone w zalaczniku IX.

Artykul 24

Data minimalnej trwalosci, termin przydatnosci do spozycia i data zamrozenia

1. W przypadku srodkéw spozywczych, ktore z mikrobiologicznego punktu widzenia szybko
si¢ psuja 1 z tego wzgledu juz po krotkim czasie mogg stanowi¢ bezposrednie zagrozenie dla
zdrowia ludzkiego, dat¢ minimalnej trwato$ci zastgpuje si¢ terminem przydatnosci do
spozycia. Po uptynigciu terminu przydatnosci do spozycia §rodek spozywczy jest uznawany
za niebezpieczny zgodnie z art. 14 ust. 2-5 rozporzadzenia (WE) nr 178/2002.

2. Odpowiednia data jest podawana zgodnie z zatgcznikiem X.

3. Aby zapewni¢ jednolite stosowanie sposobu oznaczania daty minimalnej trwatosci, o ktorej
mowa w zalgczniku X pkt 1 lit. c¢), Komisja moze przyjmowaé akty wykonawcze
ustanawiajace zasady w tym wzgledzie. Te akty wykonawcze przyjmuje si¢ zgodnie
z procedurg sprawdzajaca, o ktérej mowa w art. 48 ust. 2.
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Date zamrozenia lub dat¢ pierwszego zamrozenia — w przypadku produktow
zamrazanych wiecej niz jednokrotnie, nalezy obowigzkowo poda¢ w przypadku
zamrozonego miesa, zamrozonych surowych wyrobéw miesnych i zamrozonych
nieprzetworzonych produktow ryboléwstwa. Obowigzek podania tej informacji wynika
z pkt 6.1 zalacznika III do niniejszego rozporzadzenia. Dat¢ zamrozenia lub pierwszego
zamrozenia podaje si¢ w sposob okreSlony w pkt 3 zalacznika nr X do niniejszego
rozporzadzenia.

Artykut 25

Warunki przechowywania lub warunku uzycia

1. Jezeli $rodki spozywcze wymagaja szczegdlnych warunkow przechowywania lub
warunkéw uzycia, nalezy podac te warunki.

2. Aby umozliwi¢ odpowiednie przechowywanie lub uzycie zywno$ci po otwarciu
opakowania, w stosownych przypadkach podaje si¢ warunki przechowywania lub termin
przydatnosci do spozycia.

Warunki lub/i czas przechowywania po otwarciu produktu powinny zosta¢ okreslone
w szczegdlnosci dla produktow, w ktorych po otwarciu nastepujg zmiany mikrobiologiczne
oraz inne majace wplyw na ich jakos¢ (np. autooksydacja thuszczéw pod wplywem tlenu),
ktore moga mie¢ negatywny wplyw na konsumenta.

Produktami takimi moga by¢ na przyktad: migso i przetwory migsne, ryby i przetwory rybne.

Informacja ,,po otwarciu opakowania nalezy przechowywa¢ w lodowce” oznacza
warunki przechowywania. Natomiast instrukcja uzycia dotyczy wskazania na etykiecie
sposobu przygotowania danego Srodka spozywczego.

Artykut 26
Kraj lub miejsce pochodzenia

1. Niniejszy artykul stosuje si¢ bez uszczerbku dla wymogow dotyczacych etykietowania,
przewidzianych w szczegdtowych przepisach unijnych, w szczegodlnosci w rozporzadzeniu
Rady (WE) nr 509/2006 z dnia 20 marca 2006 r. w sprawie produktow rolnych i $rodkow
spozywczych ~ bedacych ~ gwarantowanymi  tradycyjnymi  specjalno$ciami  [33]
1 w rozporzadzeniu Rady (WE) nr 510/2006 z dnia 20 marca 2006 r. w sprawie ochrony
oznaczen geograficznych i nazw pochodzenia produktéw rolnych i $rodkéw spozywczych
[34].

2. Wskazanie kraju lub miejsca pochodzenia jest obowigzkowe:

a) w przypadku gdy zaniechanie ich wskazania mogloby wprowadza¢ w btad konsumenta co
do rzeczywistego kraju lub miejsca pochodzenia $rodka spozywczego, w szczegolnosci gdyby
informacje towarzyszace srodkowi spozywczemu lub etykieta jako cato$¢ mogly sugerowac,
ze dany srodek spozywczy pochodzi z innego kraju lub miejsca;
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b) w odniesieniu do mi¢sa objetego kodami Nomenklatury scalonej (,,CN”) wymienionymi
w zatgczniku XI. Stosowanie niniejszej litery wymaga przyjecia aktow wykonawczych,
o ktorych mowa w ust. 8.

3. Jezeli jest podany kraj lub miejsce pochodzenia danego srodka spozywczego 1 gdy nie jest
on taki sam jak kraj lub miejsce pochodzenia jego podstawowego sktadnika:

a) podaje si¢ roéwniez kraj lub miejsce pochodzenia tego podstawowego sktadnika; lub

b) wskazuje sie¢, ze kraj lub miejsce pochodzenia tego podstawowego sktadnika jest inne niz
kraj lub miejsce pochodzenia $rodka spozywczego.

Stosowanie niniejszego ustepu wymaga przyjecia aktow wykonawczych, o ktorych mowa
w ust. 8.

4. W ciagu pieciu lat od daty rozpoczecia stosowania ust. 2 lit. b) Komisja przedstawi
Parlamentowi Europejskiemu 1 Radzie sprawozdanie, aby oceni¢ obowigzek wskazania kraju
lub miejsca pochodzenia w odniesieniu do produktow, o ktérych mowa w ust. 2 lit. b).

5. Do dnia 13 grudnia 2014 r. Komisja przedstawi Parlamentowi Europejskiemu i Radzie
sprawozdania na temat obowigzku wskazania kraju lub miejsca pochodzenia w odniesieniu do
nastepujacych rodzajow zywnosci:

a) rodzajow migsa innych niz wolowina oraz niz te, o ktorych mowa w ust. 2 lit. b);
b) mleka;

c¢) mleka wykorzystywanego jako sktadnik w produktach mlecznych;

d) nieprzetworzonych srodkoéw spozywczych;

e) produktéw jednosktadnikowych;

f) sktadnikéw, ktore stanowig wigcej niz 50 % Srodka spozywczego.

6. Do dnia 13 grudnia 2013 r. Komisja przedstawi Parlamentowi Europejskiemu i Radzie
sprawozdanie na temat obowiazku wskazania kraju lub miejsca pochodzenia w odniesieniu do
migsa wykorzystywanego jako sktadnik.

7. Sprawozdania, o ktérych mowa w ust. 5 1 6, uwzgledniaja potrzebe uzyskania informacji
przez konsumenta, wykonalno$¢ obowigzku wskazania kraju lub miejsca pochodzenia oraz
analiz¢ kosztow 1 korzysci z wprowadzenia takich srodkéw, w tym skutki prawne dla rynku
wewnetrznego oraz wplyw na handel miedzynarodowy.

Komisja moze dotaczy¢ do tych sprawozdan wnioski majace na celu zmian¢ odpowiednich
przepisow unijnych.

8. Do dnia 13 grudnia 2013 r., po przeprowadzeniu ocen skutkow, Komisja przyjmie akty
wykonawcze dotyczace stosowania ust. 2 lit. b) niniejszego artykutu i stosowania ust. 3
niniejszego artykutu. Te akty wykonawcze przyjmuje si¢ zgodnie z procedura sprawdzajaca,
o ktorej mowa w art. 48 ust. 2

9. W przypadku zywnosci, o ktorej mowa w ust. 2 lit. b), ust. 5 lit. a) i w ust. 6, sprawozdania
1 oceny skutkow opracowane na podstawie niniejszego artykulu uwzgledniaja m.in. rézne
mozliwo$ci wyrazania kraju lub miejsca pochodzenia tej zywnosci, w szczegdlnosci
w odniesieniu do kazdego z nastepujacych decydujacych etapdéw zycia zwierzecia:

a) miejsce urodzenia,;
b) miejsce hodowli;
c) miejsce uboju.
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W sytuacji, gdy podany kraj (lub miejsce pochodzenia) danego $rodka spozywczego nie jest
taki sam jak kraj (lub miejsce pochodzenia) jego podstawowego sktadnika, ustawodawca
przewidziat dwa sposoby oznakowania: producent winien poda¢ réwniez kraj lub miejsce
pochodzenia tego podstawowego sktadnika, lub moze jedynie wskaza¢, ze kraj lub miejsce
pochodzenia tego podstawowego sktadnika jest inne niz kraj lub miejsce pochodzenia $rodka
spozywczego (art. 26 ust. 3 niniejszego rozporzadzenia).

W tym miejscu nalezy przypomnie¢ definicj¢ zawarta w art. 2 ust. 1 lit. q niniejszego
rozporzadzenia: ,,podstawowy skladnik" oznacza sktadnik lub sktadniki danego s$rodka
spozywczego, ktore stanowig wiecej niz 50 % tego srodka spozywczego lub ktére sg na ogdt
kojarzone przez konsumenta z nazwg tego $rodka spozywczego 1 w odniesieniu do ktorych
jest wymagane w wigkszosci przypadkow oznaczenie ilosciowe.

Stosowanie obowigzku wskazania kraju lub miejsca pochodzenia sktadnika podstawowego
w przypadku, gdy jest on inny niz kraj lub miejsce pochodzenia $rodka spozywczego zostalo
uzaleznione od przyjecia do dnia 13 grudnia 2013 r. (zgodnie z art. 26 ust. 8) aktéow
wykonawczych przez Komisj¢ Europejska. Do chwili obecnej ten akt wykonawczy nie zostat
przez Komisje Europejskg wydany. Komisja Europejska na mocy art. 26 ust. 5 1 6 zostata
réwniez zobligowana do przedstawienia Parlamentowi Europejskiemu i Radzie sprawozdania
na temat obowigzku wskazywania kraju lub miejsca pochodzenia, m.in. w odniesieniu
do migsa innego niz wotowina, mleka, nieprzetworzonych §rodkow spozywczych, produktow
jednosktadnikowych, sktadnikéw, ktore stanowia wigcej niz 50% Srodka spozywczego.

Do czasu wydania ww. aktdow wykonawczych nalezy mie¢ na uwadze, ze w Sytuacji, gdy
istnieje ryzyko wprowadzenia konsumenta w btad co do rzeczywistego pochodzenia $rodka
spozywczego, nalezy poda¢ kraj lub miejsce jego pochodzenia. Kazdy przypadek takiego
oznakowania nalezy rozpatrywac indywidualnie.

Przepis art. 26 bedzie obowigzywal od dnia 13 grudnia 2014 r., na co wskazuje art. 55 ww.
rozporzadzenia.

Ponadto, nalezy mie¢ na uwadze, ze w odniesieniu do art. 26 ust. 2 lit. b) wydane zostato
rozporzadzenie wykonawcze Komisji (UE) nr 1337/2013 z dnia 13 grudnia 2013 r.
ustanawiajgce zasady stosowania rozporzqdzenia (UE) nr 1169/2011 Parlamentu
Europejskiego i Rady w odniesieniu do wskazania kraju pochodzenia lub miejsca
pochodzenia swiezego, schlodzonego i zamrozZonego migsa ze Swin, z owiec, koz i drobiu
(Dz. U. L 335z 14.12.2013, str. 19-22).

Przedmiot i1 zakres stosowania rozporzadzenia wykonawczego Komisji (UE) nr 1337/2013
obejmuje (art. 1) zasady dotyczace wskazania kraju pochodzenia lub miejsca pochodzenia
na etykiecie Swiezego, schtodzonego i zamrozonego migsa ze §win, miesa z owiec lub koz
oraz migsa z drobiu, objetych odpowiednimi kodami Nomenklatury scalonej wymienionymi
w zataczniku XI do rozporzadzenia (UE) nr 1169/2011.

Rozporzadzenie wykonawcze Komisji (UE) nr 1337/2013 stosuje si¢ od dnia 1 kwietnia
2015 r. Nie ma ono zastosowania do migsa, ktére zostato zgodnie z prawem wprowadzone
do obrotu w Unii przed dniem 1 kwietnia 2015 r., do wyczerpania zapasow.
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Artykut 27

Instrukcje uzycia

1. Instrukcje uzycia danego $rodka spozywczego oznaczane sg w taki sposob, aby umozliwi¢
jego wlasciwe uzycie.

2. Komisja moze przyja¢ akty wykonawcze okreslajace szczegdtowe przepisy dotyczace
wykonania ust. 1 w odniesieniu do niektorych srodkow spozywczych. Te akty wykonawcze
sa przyjmowane. zgodnie z procedurg sprawdzajaca, o ktérej mowa w art. 48 ust. 2.

Artykut 28
Zawarto$¢ alkoholu

1. Postanowienia dotyczace oznaczenia objetoSciowej zawartosci alkoholu s3, w przypadku
produktow oznaczonych kodem CN 2204, zawarte w szczegotowych przepisach unijnych
majacych zastosowanie do takich produktow.

2. W przypadku napojow o zawartosci alkoholu wyzszej niz 1,2 % objetosciowo, innych niz
te, o ktorych mowa w ust. 1, rzeczywista objetosciowa zawarto$¢ alkoholu jest oznaczana
zgodnie z zalgcznikiem XII.

W odniesieniu do art. 28 ust. 1 niniejszego rozporzadzenia, kod CN 2204 dotyczy wina
ze $wiezych winogron, wlgcznie z winami wzmocnionymi moszczem gronowym, innego niz
ten objety pozycja 2009, zgodnie z zatacznikiem I rozporzadzenia Rady (EWG) nr 2658/87
z dnia 23 lipca 1987 r. w sprawie nomenklatury taryfowej i statystycznej oraz w sprawie
Wspolnej Taryfy Celnej (Dz. U. L 256 z 7.9.1987, str. 1 — 675 z p6zn. zm.).

SEKCJA 3
Informacja o wartosci odiywczej

Artykul 29

Powigzania z innymi przepisami

1. Przepisy niniejszej sekcji nie maja zastosowania do $rodkow spozywczych objetych
zakresem stosowania nastepujacych aktéw prawnych:

a) dyrektywa 2002/46/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 10 czerwca 2002 r.
w sprawie zblizenia ustawodawstw panstw cztonkowskich odnoszacych si¢ do suplementow
zywnos$ciowych [35];

b) dyrektywa 2009/54/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 czerwca 2009 r.
w sprawie wydobywania i wprowadzania do obrotu naturalnych wod mineralnych [36].

2. Przepisy niniejszej sekcji stosuje si¢ bez uszczerbku dla dyrektywy Parlamentu
Europejskiego i Rady 2009/39/WE z dnia 6 maja 2009 r. w sprawie srodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego [37] 1 dyrektyw szczegoétowych, o ktéorych mowa
w art. 4 ust. 1 wspomnianej dyrektywy.
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Przepisy dotyczace informacji o warto$ci odzywczej okreslone w rozporzadzeniu nie maja
zastosowania do nizej wymienionych srodkow spozywczych, do ktorych stosuje si¢ wlasciwe
dla nich przepisy w zakresie etykietowania:

— suplementy diety;
— naturalne wody mineralne;

— zywno$¢ specjalnego przeznaczenia zywieniowego, jezeli nie istnieja zadne szczegodlne
przepisy dotyczace poszczegolnych aspektow informacji o warto$ci odzywczej (zob. takze
dyrektywa 2009/39/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 6 maja 2009 r.
w sprawie S$rodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
dyrektywy szczegotowe, o ktorych mowa w art. 4 ust. 1 wspomnianej dyrektywy).

Produkty spozywcze, przed 13 grudnia 2016 roku moga by¢ znakowane w nastepujacy

sposob:

— do 12 grudnia 2014 roku produkty moga (lub musza, gdy wymagaja tego przepisy
szczegblowe) by¢ znakowane wartoscia odzywcza zgodnie z nadal obowigzujagcym
rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 25 lipca 2007 r. w sprawie sposobu
znakowania zZywnosci wartosciq odzywczg (Dz. U. Nr 137, poz. 967 z p6zn. zm.), lub
zgodnie z art. 30-35 niniejszego rozporzadzenia,

— od 13 grudnia 2014 roku, informacja o wartosci odzywczej] moze (lub musi, gdy
wymagajg tego przepisy szczegdlowe) by¢ przekazywana zgodnie z art. 30 - 35
niniejszego rozporzadzenia,;

— od 13 grudnia 2016 r. informacja o wartosci odzywczej musi (chyba, ze produkt jest
zwolniony z obowigzku) by¢ podawana zgodnie z niniejszym rozporzadzeniem.

Artykut 30

Tresé

1. Obowigzkowa informacja o warto$ci odzywczej obejmuje nastgpujace elementy:
a) warto$¢ energetyczna; oraz

b) ilo$¢ thuszczu, kwasoéw thuszczowych nasyconych, weglowodanoéw, cukrow, biatka oraz
soli.

W odpowiednich przypadkach mozna zamie$ci¢ — bezposrednio w poblizu informacji
o wartosci odzywczej — komunikat wskazujacy, ze zawartos¢ soli wynika wylacznie
z obecnosci naturalnie wystepujacego sodu.

2. Tres¢ obowiazkowej informacji o warto$ci odzywczej, o ktorej mowa w ust. 1, moze zostac
uzupetniona informacjg o ilosci jednego lub wigkszej liczby z nastepujacych sktadnikow:

a) kwasy tluszczowe jednonienasycone;
b) kwasy tluszczowe wielonienasycone;
c) alkohole wielowodorotlenowe;

d) skrobia;

e) btonnik;
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f) kazda z witamin lub kazdy ze sktadnikéw mineralnych wymienionych w zalaczniku XIII
cze$¢ A pkt 1 1 obecnych w znaczacej ilosci zgodnie z jej definicjg w zatgczniku XIII czgs¢ A
pkt 2.

3. Jezeli etykietowanie zywnosci opakowanej zawiera obowigzkowg informacje o wartosci
odzyweczej, o ktorej mowa w ust. 1, mozna powtoérzy¢ w nim nastepujace informacje:

a) warto$¢ energetyczna; lub

b) wartos$¢ energetyczna oraz ilo$¢ tluszczu, kwasdéw thuszczowych nasyconych, cukréw oraz
soli.

4. W drodze odstepstwa od art. 36 ust. 1, gdy etykietowanie produktow, o ktérych mowa
w art. 16 ust. 4, zawiera informacj¢ o wartosci odzywczej, tres¢ takiej informacji moze
ogranicza¢ si¢ jedynie do wartosci energetycznej.

5. Bez uszczerbku dla art. 44 1 w drodze odstepstwa od art. 36 ust. 1, gdy etykietowanie
produktow, o ktorych mowa w art. 44 ust. 1, zawiera informacj¢ o wartosci odzywczej, tresé
takiej informacji moze ograniczac si¢ jedynie do:

a) wartosci energetycznej; lub

b) wartosci energetycznej oraz ilosci thuszczu, kwaséw tluszczowych nasyconych, cukrow
oraz soli.

6. Aby uwzgledni¢ znaczenie, jakie w informacjach dla konsumentow maja dane
szczegotowe, o ktorych mowa w ust. 2—5 niniejszego artykulu, Komisja moze zmienic¢
wykazy z ust. 2-5 niniejszego artykutu, w drodze aktow delegowanych zgodnie z art. 51,
przez dodanie lub usunigcie pewnych danych szczegdétowych.

7. Do dnia 13 grudnia 2014 r. Komisja, uwzgledniajac dane naukowe i doswiadczenia zebrane
w panstwach czlonkowskich, przedkiada sprawozdanie na temat obecnos$ci izomerdéw trans
kwasow tluszczowych w zywnosci oraz w ogdlnej diecie populacji Unii. Celem sprawozdania
jest ocena wptywu stosownych srodkow mogacych pozwoli¢ konsumentom na dokonywanie
zdrowszych wyborow dotyczacych zywnos$ci 1 ogélnej diety lub wspiera¢ dostarczanie
konsumentom zdrowszej zywnos$ci, w tym dostarczanie konsumentom informacji o izomerach
trans kwasow tluszczowych lub ograniczanie ich uzycia. W stosownych przypadkach Komisja
dotacza do tego sprawozdania odpowiedni wniosek ustawodawczy.

Obowigzkowa informacja o warto$ci odzywczej musi obejmowac wszystkie ponizsze
elementy, jak réwniez ilos¢ jakiegokolwiek sktadnika odzywczego, dla ktérego ztozono
oswiadczenie zywieniowe, lub innej substancji, dla ktorej ztozono o§wiadczenie zywieniowe
lub zdrowotne: warto$¢ energetyczna, a takze ilo$¢ thuszczu, kwasow tluszczowych
nasyconych, weglowodanow, cukrow, biatka oraz soli.

Warto$¢ energetyczng nalezy podawa¢ w kJ (kilodzulach) oraz kcal (kilokaloriach). Jako
pierwszg nalezy poda¢ wartos¢ w kilodzulach, a nastgpnie wartos¢ w kilokaloriach. Mozna
stosowac skroty kJ/keal.

Kolejnos¢ prezentowanych informacji powinna by¢ nastepujaca:
e wartos¢ energetyczna,
o thluszcz, w tym:

— kwasy tluszczowe nasycone;

50



e weglowodany, w tym:

— cukry;
e bialko;
o 5oL

O ile pozwala na to dostepne miejsce, informacj¢ nalezy przedstawi¢ w formie tabeli wraz
z uszeregowanymi wartosciami liczbowymi. Format liniowy mozna stosowa¢, gdy dostepne
miejsce nie pozwala na przekazanie informacji w formacie tabeli.

Do informacji o warto$ci odzywcze] zastosowanie majg zasady dotyczace minimalnego
rozmiaru czcionki: informacj¢ te nalezy drukowac, stosujac rozmiar czcionki o wysokos$ci
X wWynoszacej co najmniej 1,2 mm.

W przyzpadku opakowan lub pojemnikéw, ktoérych najwigksza powierzchnia jest mniejsza niz
80 cm®, wysoko$¢ x musi wynosi¢ co najmniej 0,9 mm. Wysoko§¢ x zdefiniowano
w zalgczniku IV do niniejszego rozporzadzenia w sprawie informowania o Zywnosci.
(Uwaga: zywno$¢ w opakowaniach lub pojemnikach, ktoérych najwigksza powierzchnia
wynosi mniej niz 25cm? jest zwolniona z obowigzku podawania na niej informacji
o wartosci odzywczej.

W przypadku gdy warto$¢ energetyczna lub ilo$¢ sktadnika (sktadnikow) odzywczego
(odzywczych) w produkcie jest znikoma, informacje dotyczace tych elementéw mozna
zastapi¢ takim komunikatem, jak ,Zawiera znikome ilo$ci...”, ktory umieszcza si¢
bezposrednio w poblizu informacji o warto$ci odzywczej (wigcej informacji na temat pojecia
znikomej ilo$ci znajduje si¢ w pkt. 3.15).

W przypadku zywnos$ci nieopakowanej tres¢ informacji o warto$ci odzywczej mozna
ograniczy¢ do podania wartosci energetycznej lub wartosci energetycznej tacznie z iloscig
thuszczu, nasyconych kwasow ttuszczowych, cukrow 1 soli.

Tres¢ obowigzkowej informacji o wartosci odzywczej mozna uzupetni¢ informacja o ilosci
jednego lub wigkszej liczby z nastepujacych sktadnikdéw:

a) kwasow tluszczowych jednonienasyconych;
b) kwasoéw thuszczowych wielonienasyconych;
c) alkoholi wielowodorotlenowych;
d) skrobi;
e) blonnika;
f) witamin i sktadnikéw mineralnych (zob. takze pkt 3.7 ponizej).
Kolejnos¢ prezentowanych informacji, w stosownych przypadkach, powinna by¢ nastepujaca:
e wartos¢ energetyczna,
o tluszcz, w tym:
— kwasy tluszczowe nasycone;
— kwasy tluszczowe jednonienasycone;

— kwasy tluszczowe wielonienasycone;
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e weglowodany, w tym:

— cukry;
— alkohole wielowodorotlenowe;
— skrobia;

e blonnik;

e bialko;

o s0l;

e witaminy i sktadniki mineralne.

O ile pozwala na to miejsce, informacje nalezy przedstawi¢ w formacie tabeli
z uszeregowanymi warto$ciami liczbowymi. Format liniowy mozna stosowaé, gdy dostgpne
miejsce nie pozwala na przekazanie informacji w formacie tabeli.

Informacje o sktadnikach odzywczych nalezy podawa¢ w (g) w przeliczeniu na 100 g lub

100 ml, a dodatkowo mozna je poda¢ w przeliczeniu na porcje lub jednostkowa ilos¢

zywnosci dla danego produktu.

W przypadku zywnos$ci nieopakowanej informacje o warto$ci odzywczej mozna podaé

jedynie w przeliczeniu na porcje¢ lub jednostkowg ilo$¢ Zzywnosci.

Kazda z witamin lub kazdy ze sktadnikow mineralnych, ktére przedstawiono w tabeli ponizej,

mozna deklarowad, jezeli wystepuja w znaczacej ilosci.

Znaczaca ilo$¢ oblicza si¢ w nastepujacy sposob:

— 15 % referencyjnych wartosci spozycia okreslonych w tabeli ponizej, zawarte w 100 g lub
100 ml, w przypadku produktéw innych niz napoje;

— 7,5 % referencyjnych wartosci spozycia okreslonych w tabeli ponizej, zawarte w 100 ml,
w przypadku napojow; lub;

— 15 % referencyjnych warto$ci spozycia okreslonych w tabeli ponizej, w przeliczeniu
na porcjg, jezeli dane opakowanie zawiera wylgcznie jedng porcjg.

Informacje dotyczace witamin 1 sktadnikow mineralnych podaje si¢ z zastosowaniem
jednostek okreslonych w tabeli ponizej oraz jako wartosci procentowe warto$ci
referencyjnych okreslonych w tej samej tabeli w przeliczeniu na 100 g lub 100 ml.

Dodatkowo informacje te mozna poda¢ w przeliczeniu na porcj¢/jednostkowa 1los¢ zywnosci.

Witaminy i sktadniki mineralne, | Wartosci  referencyjne
ktoére mozna poda¢ w informacji | sktadnikéw odzywczych
Witamina A (ng) 800

Witamina D (pg) 5

Witamina E (mg) 12

Witamina K (pg) 75

Witamina C (mg) 80

Tiamina (mg) 1,1

Ryboflawina (mg) 1,4
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Niacyna (mg) 16
Witamina B6 (mg) 1,4
Kwas foliowy (ug)| 200
Witamina B12 (pg) 2,5
Biotyna (pg) 50
Kwas pantotenowy (mg) 6
Potas (mQ) 2000
Chlor (mg) 800
Wapn (mg) 800
Fosfor (mg) 700
Magnez (mg) 375
Zelazo (mg) 14
Cynk (mg) 10
Miedz (mg) 1
Mangan (mg) 2
Fluor (mg) 3,5
Selen (ug) 55
Chrom (ng) 40
Molibden (ug) 50
Jod (ng) 150

Ww. wartosci zgodne z Zatacznikiem XIII do niniejszego rozporzadzenia.

Komunikat wskazujacy, ze zawarto$¢ soli wynika wyltacznie z obecno$ci naturalnie
wystepujacego sodu, mozna zamiesci¢ bezposrednio w poblizu informacji o wartosci
odzywczej zywnosci, do ktorej nie dodano soli, takiej jak mleko, warzywa, migso i ryby.

W przypadku gdy sél dodano podczas przetwarzania lub poprzez dodanie zawierajacych ja
sktadnikow, takich jak szynka, ser, oliwki, sardele itd., nie mozna zamie$ci¢ wspomnianego
komunikatu.

Informacja o warto$ci odzywczej jest zamknigtg lista ograniczong do warto$ci energetyczne;j
1 skladnikow odzywczych 1 nie mozna jej uzupetnia¢ zadng dodatkowag informacjg
zywieniowg (zob. jednak takze pkt 3.14 ponizej).

W zwigzku z powyzszym, nie jest mozliwe podanie na etykiecie zawartosci komponentow

sktadnikéw odzywczych podawanych na zasadzie dobrowolnosci, np. ,.kwasow tluszczowych
omega-3” jako komponentéw kwasoéw tluszczowych wielonienasyconych.

W przypadku gdy informacja o sktadniku odzywczym, w odniesieniu do ktérego
zamieszczono o$wiadczenie zywieniowe lub zdrowotne, jest juz czescig informacji o wartosci
odzywczej, nie jest wymagana zadna dodatkowa deklaracja.
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W przypadku gdy informacji o danym sktadniku odzywczym lub innej substancji, do ktorych
odnosi si¢ o$wiadczenie zywieniowe lub zdrowotne, nie podano w ramach informacji
o wartosci odzywczej, ilo§¢ skladnika odzywczego lub innej substancji nalezy podad
na etykiecie bezposrednio w poblizu informacji o wartosci odzywczej.

Niektore elementy obowigzkowej informacji zywieniowej mozna powtorzy¢ na opakowaniu,
w gltownym polu widzenia (zwanym powszechnie ,,przodem opakowania’), stosujac jeden
z nastepujacych formatow:

— warto$¢ energetyczna; lub

— warto$¢ energetyczna, a takze ilo$¢ thuszczu, kwasow tluszczowych nasyconych, cukrow
oraz soli.

W odniesieniu do wspomnianej informacji powtdrzonej stosuje si¢ zasady dotyczace
minimalnego rozmiaru czcionki.

W przypadku powtdrzenia, informacje o wartosci odzywczej nalezy przedstawia¢ w formie
wykazu o okreslonej 1 ograniczonej tre$ci. Zadne dodatkowe informacje nie moga by¢
zamieszczane w ramach informacji o wartosci odzywcze] powtorzonej] w gtownym polu
widzenia.

W przypadku powtdrzenia informacje mozna poda¢ jedynie w przeliczeniu
na porcje/jednostkowa ilo§¢ zywnosci (pod warunkiem, ze porcj¢/jednostkows ilos¢ zywnosci
okreslono ilo$ciowo bezposrednio w poblizu informacji o wartosci odzywczej,
a na opakowaniu podano liczbe porcji/jednostkowych ilosci). Warto$¢ energetyczng nalezy
jednak poda¢ takze w przeliczeniu na 100 g lub 100 ml.

Informacja o wartosci odzywczej powtdrzona w gldéwnym polu widzenia (na ,,przodzie
opakowania”) na zasadzie dobrowolnosci moze zawiera¢ jedynie informacj¢ o wartosci
energetycznej lub o wartosci energetycznej uzupetniong o zawartos¢ thuszczu, nasyconych
kwasow tluszczowych, cukrow 1 soli. Wspomniang informacj¢ nalezy takze podaé
w obowigzkowej informacji o wartosci odzywczej (z ,.tylu opakowania”). Istnieje jednak
mozliwo$§¢ wyrazenia wspomniane] informacji na przodzie opakowania jako warto$ci
procentowej referencyjnych wartosci spozycia (oprocz wartosci bezwzglednych), mimo ze tej
formy wyrazania nie stosuje si¢ w obowigzkowej informacji o wartosci odzywcze;.

W przypadku gdy produkt przeznaczony jest do sprzedazy w wigcej niz jednym panstwie,
informacja o wartosci odzywczej podana w formacie wymaganym przez Stany Zjednoczone
1 Kanad¢ nie bylaby zgodna z wymogami UE, poniewaz zaréwno obowigzkowe, jak
1 dobrowolne informacje musza by¢ zgodne z przepisami okreslonymi w rozporzadzeniu
w sprawie informowania o zywnoS$ci. Takie etykietowanie mogloby rowniez wprowadzi¢
konsumenta w btad ze wzgledu na inne wspodtczynniki przeliczeniowe stosowane w Stanach
Zjednoczonych w celu obliczania warto$ci energetycznej oraz ilo$ci sktadnikow odzywczych.

Nalezy mie¢ na uwadze, ze art. 30 ust. 2 rozporzadzenia (UE) nr 1169/2011 w sposob
jednoznaczny wskazuje, ze nastepujace skladniki: kwasy thuszczowe jednonienasycone,
kwasy tluszczowe wielonienasycone; alkohole wielowodorotlenowe, skrobia, blonnik
stanowig jedynie uzupekienie informacji o warto$ci odzywczej 1 nie maja obligatoryjnego
charakteru.

Publikacja i wejscie w zycie rozporzadzenia 1169/2011 nie spowodowato zmian w innych
aktach prawnych, np. przepisach krajowych okreslajacych zakres kompetencji
poszczeg6lnych inspekc;ji.

54



Kompetencje [JHARS w zakresie oznakowania zywnosci obejmuja jedynie wymagania
jakosci handlowej, a w odniesieniu do wartosci odzywczej bedzie to jedynie sposdb oraz
kolejnos¢ podawania informacji, zgodnie z przedmiotowym rozporzadzeniem, z wytaczeniem
obliczania warto$ci energetycznej i zawartosci sktadnikow odzywczych.

Artykut 31
Obliczenie

1. Warto$¢ energetyczng oblicza si¢ z zastosowaniem wspotczynnikow przeliczeniowych
okreslonych w zatgczniku XIV.

2. Komisja moze przyja¢ — w drodze aktow delegowanych zgodnie z art. 51 — wspodtczynniki
przeliczeniowe do obliczania ilosci witamin i skladnikéw mineralnych okre§lonych
w zataczniku XIII cze$¢ A pkt 1, aby dokladniej obliczaé zawartos¢ takich witamin
1 sktadnikow mineralnych w srodkach spozywczych. Przeliczniki te dodaje si¢ do zatacznika
XIV.

3. Warto$¢ energetyczna 1 ilosci sktadnikéw odzywcezych, o ktorych mowa w art. 30 ust. 1-5,
odnoszg sie do zywnosci w postaci dostepnej w sprzedazy.

W stosownych przypadkach informacje moga si¢ odnosi¢ do zywnosci po przygotowaniu,
pod warunkiem ze podawane sa wystarczajaco doktadne instrukcje dotyczace przygotowania,
a informacje odnosza si¢ do zywnosci przygotowanej do spozycia.

4. Podawane wartosci, odpowiednio dla danego przypadku, sg warto§ciami srednimi opartymi
na:

a) analizie zywnos$ci dokonanej przez producenta;

b) obliczeniu na podstawie znanych lub rzeczywistych wartosci srednich uzytych sktadnikow;
lub

c) obliczeniu na podstawie og6lnie dostgpnych 1 zaakceptowanych danych.

Komisja moze przyja¢ akty wykonawcze ustanawiajgce szczegdtowe przepisy dotyczace
jednolitego wykonania niniejszego ustepu w odniesieniu do precyzji podawanych wartosci,
w tym do roznic migedzy wartosciami podawanymi a wartosciami ustalonymi w trybie
urzedowych kontroli. Te akty wykonawcze s3 przyjmowane zgodnie z procedurg
sprawdzajaca, o ktérej mowa w art. 48 ust. 2.

Zawartos¢ danego sktadnika odzywczego w S$rodku spozywczym okresla sie poprzez
podawanie wartosci srednich opartych na:

- analizie Zywnosci;

- obliczeniu na podstawie znanych lub rzeczywistych $rednich warto$ci uzytych
sktadnikow; lub

- ogolnie dostgpnych i zaakceptowanych danych.
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Wartos$¢ energetyczng zgodnie z zatacznikiem nr XIV do niniejszego rozporzadzenia oblicza
si¢ z zastosowaniem nastepujacych wspotczynnikéw przeliczeniowych:

Skladnik odzywczy Wspotezynnik
przeliczeniowy
weglowodany (z wyjatkiem alkoholi wielowodorotlenowych) | 17 kJ/g — 4 kcal/g
alkohole wielowodorotlenowe (poliole) 10 kJ/g — 2,4 kcallg
biatko 17 kJ/lg — 4 kcallg
thuszcz 37 kJ/lg — 9 kcallg
salatrimy 25 kJ/g — 6 kcal/g
alkohol (etanol) 29 kJ/g — 7 kcallg
kwasy organiczne 13 kJ/g — 3 kcal/g
btonnik 8 kJ/g — 2 kcal/g
erytrytol 0 kd/g — 0 kcal/g

Informacja o wartos$ci odzywczej powinna odnosi¢ si¢ do zywno$ci w postaci dostepnej
w sprzedazy, jednak zamiast tego i w stosownych przypadkach, moze si¢ ona odnosi¢
do zywnosci po przygotowaniu, pod warunkiem podania wystarczajagco doktadnych instruke;ji
dotyczacych przygotowania. W zwigzku z tym mozliwe jest podanie jedynie informacji
o warto$ci odzywczej zywnosci ,,po przygotowaniu” dla takich produktow jak zupa
w proszku.

[los$¢ ,,s0li” podawang w obowigzkowym zestawieniu wartosci odzywczych otrzymuje si¢
z catkowitej zawarto$ci sodu w danym produkcie spozywczym, stosujac nastgpujacy wzor:
sol = sod x 2,5. Te metode obliczania nalezy stosowa¢ w przypadku kazdego rodzaju sodu
pochodzacego z dowolnego sktadnika, np. sacharynianu sodu, askorbinianu sodu.

Patrz: komentarz do art. 30 niniejszegow. rozporzadzenia.

Artykut 32

Wyrazanie iloSci w przeliczeniu na 100 g lub na 100 ml

1. Wartos$¢ energetyczna i ilo$¢ sktadnikow odzywczych, o ktorych mowa w art. 30 ust. 1-5,
jest wyrazana przy uzyciu jednostek miary wymienionych w zalaczniku XV.

2. Wartos$¢ energetyczna 1 ilo$¢ sktadnikow odzywczych, o ktorych mowa w art. 30 ust. 1-5,
jest wyrazana w przeliczeniu na 100 g lub na 100 ml.

3. O ile jest podawana informacja o witaminach i sktadnikach mineralnych, jest ona rowniez
wyrazana, oprocz formy wyrazania, o ktérej mowa w ust. 2, jako warto$¢ procentowa
referencyjnych warto$ci spozycia okreslonych w zalaczniku XIII czes¢ A pkt 1,
w przeliczeniu na 100 g lub na 100 ml.

4. Oprocz formy wyrazania, o ktdorej mowa w ust. 2 niniejszego artykutu, warto$¢
energetyczna i ilo$¢ sktadnikow odzywczych, o ktorych mowa w art. 30 ust. 1, 3,41 5, moze
by¢ wyrazana w stosownych przypadkach jako warto§¢ procentowa referencyjnych wartosci
spozycia okreslonych w zatgczniku XIII czgs¢ B, w przeliczeniu na 100 g lub na 100 ml.
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5. Jezeli podawane sa informacje zgodnie z ust. 4, bezposrednio w ich poblizu zamieszcza si¢
nastepujacy komunikat dodatkowy: "Referencyjna warto$§¢ spozycia dla przecigtnej osoby
dorostej (8400 kJ/2000 kcal)".

W odniesieniu do informacji o witaminach i sktadnikach mineralnych, ilos¢ sktadnikow
odzywczych wyraza si¢ w gramach (g) na 100 g lub na 100 ml, natomiast warto$¢ energetyczng
w kilodzulach (kJ) i kilokaloriach (kcal) na 100 g lub 100 ml $rodka spozywczego.

Dodatkowo mozna poda¢ informacje¢ na temat wspomnianych ilo§ci w przeliczeniu na porcje
lub na jednostkowg ilo$¢ danego $rodka spozywczego. Porcja lub jednostkowa ilo§¢ zywnosci
musi by¢ tatwo rozpoznawalna dla konsumenta, ponadto na etykiecie nalezy jg okresli¢
ilosciowo bezposrednio w poblizu informacji o warto$ci odzywczej, a takze podaé liczbe
porcji lub jednostkowych ilosci w opakowaniu.

Ponadto warto$¢ energetyczng oraz ilo$¢ tluszczu, nasyconych kwaséw tluszczowych,
cukrow, biatka i soli mozna takze wyrazi¢ jako warto$¢ procentowg referencyjnych wartosci
spozycia na 100 g lub na 100 ml okreslonych w ponizszej tabeli.

Informacj¢ o wartosciach procentowych referencyjnych warto$ci spozycia podang
w przeliczeniu na 100 g lub na 100 ml mozna dodatkowo rozszerzy¢ o informacje
o wartoSciach procentowych referencyjnych wartosci spozycia w  przeliczeniu
na porcj¢/jednostkowa ilo$¢ zywnosci. Powyzsze informacje podane w przeliczeniu na 100 g
lub na 100 ml mozna tez zastapi¢ informacja podang w przeliczeniu na porcje/jednostkowa
ilo$¢ zywnosci.

Wartos¢ energetyczna lub | Referencyjna warto$¢
skladnik odzywczy spozycia

Wartos$¢ energetyczna 8 400 kJ/2 000 kcal

Calkowita zawartos¢ ttuszczu | 70 g

Nasycone kwasy tluszczowe | 20 g

Weglowodany 260 g
Cukry 909
Biatko 509
Sol 60

Ww. wartosci zostaty okreslone w zataczniku nr XIII do niniejszego rozporzadzenia.

W przypadku gdy wartosci procentowe referencyjnych warto$ci spozycia wyrazono
w przeliczeniu na 100 g lub na 100 ml, informacja o wartosci odzywczej powinna zawiera¢
nastepujacy komunikat: ,,Referencyjna warto$¢ spozycia dla przecig¢tnej osoby dorostej
(8 400 kJ/2 000 kcal)”.

W przypadku zywnos$ci nieopakowanej informacje o wartosci odzywcze] mozna wyrazié
jedynie w przeliczeniu na porcje lub jednostkowg ilo$¢ zywnosci.

Informacje dotyczaca wartosci energetycznej podaje si¢ konsekwentnie, niezaleznie
od miejsca, w ktoérym ja umieszczono, w kJ (kilodzulach) oraz kcal (kilokaloriach).
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W kazdym przypadku zastosowania akronimu, np. RWS w odniesieniu do referencyjnych
wartosci spozycia, nalezy go w petni rozwing¢ w dowolnym miejscu na opakowaniu.

Nie mozna modyfikowa¢ komunikatu ,,Referencyjna warto$¢ spozycia dla przecigtnej osoby
dorostej (8 400 kJ/2 000 kcal)”.

Celem rozporzadzenia w sprawie informowania o zywno$ci jest harmonizacja tresci,
wyrazania i1 prezentacji informacji o wartosci odzywczej przekazywanych konsumentom,
w tym informacji dobrowolnych.

W zwiazku z tym nie ma mozliwosci stosowania terminu ,,wskazane dzienne spozycie” ani
jego akronimu GDA w kontek$cie zastosowania art. 32 1 33 wspomnianego rozporzadzenia.

Nalezy réwniez zauwazy¢, ze pojecie referencyjnej wartosci spozycia rozni si¢ od pojecia
wskazanego dziennego spozycia, poniewaz termin ,referencyjna warto$¢ spozycia” nie
sugeruje zalecen zywieniowych, w przeciwienstwie do terminu ,,wskazane”.

Przyktadowo nie istniejg zalecenia zywieniowe mowigce o spozyciu 20 g nasyconych
kwasow tluszczowych dziennie 1 konsumenci nie powinni sadzi¢, ze jest to minimalna ilo$¢
niezbedna dla zachowania zdrowia.

Referencyjne warto$ci spozycia w odniesieniu do wartosci energetycznej 1 sktadnikow
odzywczych okreslono dla 0sob dorostych. Dobrowolne wskazanie referencyjnych wartosci
spozycia dla szczegdlnych grup ludnosci jest dozwolone jedynie pod warunkiem przyjecia
przepisow UE, a w przypadku ich braku — przepisow krajowych. Warto$¢ energetyczng oraz
ilosci sktadnikow odzywczych mozna wyrazi¢ jedynie w formie wartosci procentowej
referencyjnych wartosci spozycia dla osob dorostych, jako uzupelienie ich wyrazenia
w formie wartosci bezwzglednych.

Zgodnie z rozporzadzeniem w sprawie informowania o zywnosci Komisja jest jednak
zobowigzana przyja¢ akty wykonawcze dotyczace wskazania referencyjnych warto$ci
spozycia dla szczegdlnych grup ludnos$ci oprécz referencyjnych warto$ci spozycia
okreslonych dla os6b dorostych, a zatem referencyjne wartosci spozycia dla dzieci mogg by¢
dostgpne w przysztosci.

W oczekiwaniu na przyjecie wspomnianych przepisow UE panstwa cztonkowskie moga
przyjac przepisy krajowe, ustalajac potwierdzone naukowo referencyjne wartosci spozycia dla
wspomnianych grup ludnosci. W zwiazku z tym stosowanie referencyjnych wartosci spozycia
dla innych grup ludnosci, takich jak dzieci, bedzie niedozwolone po zakonczeniu okresu
przej$ciowego, tj. po dniu 13 grudnia 2014 r., chyba Ze na mocy przepisoéw UE lub krajowych
zostang ustanowione potwierdzone naukowo referencyjne wartosci spozycia dla takich grup.

Patrz: komentarz do art. 30 ww. rozporzadzenia.

Artykut 33

Wyrazanie ilo$ci w przeliczeniu na porcje lub na jednostkowa ilos¢ zywnoSci

1. W nastgpujacych przypadkach warto$¢ energetyczna 1 ilo§¢ sktadnikow odzywczych,
o ktérych mowa w art. 30 ust. 1-5, moze by¢ wyrazana w przeliczeniu na porcje lub na
jednostkowg ilo$¢ zywnosci tatwo rozpoznawalng dla konsumenta, pod warunkiem,

ze ta porcja lub jednostkowa ilos¢ sg zgodne z informacja iloSciowa na etykiecie i ze podana
jest liczba porcji lub jednostkowych ilo$ci zawartych w opakowaniu:
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a) oprocz formy wyrazania ilo$ci w przeliczeniu na 100 g lub na 100 ml, o ktérej mowa
w art. 32 ust. 2;

b) oprocz formy wyrazania ilosci w przeliczeniu na 100 g lub na 100 ml, o ktérej mowa
w art. 32 ust. 3, w odniesieniu do ilo$ci witamin i sktadnikow mineralnych;

¢) oprocz lub zamiast formy wyrazania ilo§ci w przeliczeniu na 100 g lub na 100 ml, o ktorej
mowa w art. 32 ust. 4.

2. W drodze odstepstwa od art. 32 ust. 2 w przypadkach, o ktérych mowa w art. 30 ust. 3 lit.
b), ilos¢ sktadnikéw odzywczych lub wartos¢ procentowa referencyjnych wartosci spozycia
okreslonych w zataczniku XIII cze$¢ B moze by¢ wyrazana jedynie w przeliczeniu na porcje
lub na jednostkowa ilo$¢ zywnosci.

Jezeli ilo$¢ sktadnikéw odzywczych jest wyrazona jedynie w przeliczeniu na porcj¢ lub na
jednostkowg ilo$¢ zywnos$ci zgodnie z akapitem pierwszym, to warto§¢ energetyczna musi
by¢ wyrazona w przeliczeniu na 100 g lub na 100 ml oraz w przeliczeniu na porcj¢ lub na
jednostkowg ilo$¢ zywnosci.

3. W drodze odstepstwa od art. 32 ust. 2 w przypadkach, o ktérych mowa w art. 30 ust. 5,
warto$¢ energetyczna i ilo$¢ sktadnikow odzywczych lub warto$¢ procentowa referencyjnych

warto$ci spozycia okreslonych w zataczniku XIII cz¢§¢ B moze by¢ wyrazana jedynie
w przeliczeniu na porcj¢ lub na jedno-stkowa ilo§¢ zywnosci.

4. Uzyte porcje lub jednostkowe ilosci sa wskazywane bezposrednio w poblizu informacji
o wartosci odzywczej.

5. Aby zapewni¢ jednolite wyrazanie informacji o wartosci odzywczej w przeliczeniu
na porcje lub na jednostkowa ilo§¢ spozywanej zywnosci i, aby zapewni¢ konsumentowi
jednolita podstawe poréwnawczg, Komisja przyjmuje, w drodze aktow wykonawczych
1 uwzgledniajac obecne wzorce zachowan konsumpcyjnych konsumentéw oraz zalecenia
zywieniowe, przepisy w sprawie wyrazania w przeliczeniu na porcje¢ lub na jednostkowg 1los¢
spozywane] zywnosci w odniesieniu do okre$lonych kategorii $rodkoéw spozywczych.
Te akty wykonawcze s3 przyjmowane zgodnie z procedurg sprawdzajaca, o ktérej mowa
w art. 48 ust. 2.

Komentarz znajduje si¢ przy art. 30 i 32.

,wJednostkowa 1los¢ zywnosci” powinna by¢ tatwo rozpoznawalna przez konsumenta
1 oznacza jednostke zywnosci przeznaczong do indywidualnej konsumpcji. Pojedyncza
jednostkowa 1los¢ zywnosci niekoniecznie odpowiada jednej porcji.

Przyktadowo kostka tabliczki czekolady moze stanowi¢ jednostkowa ilo$¢ zywnosci, jednak
porcje moze stanowi¢ wiecej niz jedna kostka czekolady.

W celu okre$lenia porcji lub jednostkowej ilo$ci Zywnosci mozna stosowaé symbole lub
piktogramy. Zgodnie z rozporzadzeniem w sprawie informowania o zywnosci jedynym
wymogiem jest tatwa rozpoznawalno$¢ oraz iloSciowe okreslenie jednostkowej iloSci
zywnosci lub porcji na etykiecie.

Znaczenie stosowanych symboli lub piktograméw musi by¢ dla konsumenta jasne i nie moze
wprowadza¢ go w blad.
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Drobne roéznice liczby jednostkowych ilo$ci zywno$ci lub porcji w produkcie mozna
sygnalizowac, stosujgc symbol = lub ~ przed liczbg porcji lub jednostkowych ilosci zywnosci.

Artykut 34
Prezentacja

1. Dane szczegotowe, o ktérych mowa w art. 30 ust. 1 i 2, sg zawarte w tym samym polu
widzenia. Prezentowane sg tacznie w czytelnym formacie oraz, w stosownych przypadkach,
w kolejnosci prezentacji okreslonej w zataczniku XV.

2. Dane szczegdtowe, o ktorych mowa w art. 30 ust. 1 1 2, sg prezentowane, jezeli jest na to
miejsce, w formacie tabeli z wyréwnanymi liczbami. Jezeli nie ma na to miejsca, informacja
jest prezentowana w formacie liniowym.

3. Dane szczegdtowe, o ktorych mowa w art. 30 ust. 3, sg prezentowane:
a) w gléwnym polu widzenia; oraz
b) z zastosowaniem rozmiaru czcionki zgodnego z art. 13 ust. 2.

Dane szczegotowe, o ktorych mowa w art. 30 ust. 3, moga by¢ prezentowane W innym
formacie niz okreslony w ust. 2 niniejszego artykutu.

4. Dane szczego6towe, o ktorych mowa w art. 30 ust. 4 1 5, moga by¢ prezentowane w innym
formacie niz okreslony w ust. 2 niniejszego artykutu.

5. W przypadkach gdy warto$¢ energetyczna lub ilos¢ sktadnika(-ow) odzywczego(-ych)
w produkcie jest znikoma, informacje dotyczace tych elementdéw mozna zastapi¢ takim
komunikatem, jak ,,Zawiera znikome ilo$ci...”, ktory umieszcza si¢ bezposrednio w poblizu
informacji o warto$ci odzywczej, o ile informacja taka wystepuje.

Aby zapewni¢ jednolite wykonanie niniejszego ustgpu, Komisja moze przyjaé akty
wykonawcze dotyczace wartosci energetycznej 1 1losci sktadnikow odzywczych, o ktorych
mowa w art. 30 ust. 1-5, ktére mozna uzna¢ za znikome. Te akty wykonawcze sg
przyjmowane zgodnie z procedurg sprawdzajaca, o ktorej mowa w art. 48 ust. 2.

6. Aby zapewni¢ jednolite stosowanie sposobu prezentacji informacji o wartosci odzywczej w
formatach, o ktorych mowa w ust. 1-4 niniejszego artykulu, Komisja moze przyja¢ akty
wykonawcze w tym wzgledzie. Te akty wykonawcze sg przyjmowane zgodnie z procedura
sprawdzajaca, o ktérej mowa w art. 48 ust. 2.

Komentarz znajduje si¢ przy art. 13, 30, 32.

W przypadku gdy warto$¢ energetyczna lub ilo$¢ sktadnika odzywczego jest znikoma,
informacj¢ o zawartosci danego sktadnika odzywczego mozna zastgpi¢ komunikatem
»Zawiera znikome ilosci...” bezposrednio w poblizu informacji o warto$ci odzywczej.
W okresleniu warto$ci znikomej iloSci pomocny moze by¢ Przewodnik w  zakresie
dopuszczalnych tolerancji.

60



Zarowno w przypadku obowigzkowych, jak i dobrowolnych informacji o wartos$ci odzywczej
stosuje si¢ okreslony format, zgodnie z ktorym wartos¢ energetyczng oraz sktadniki odzywcze
nalezy podawa¢ w oznakowaniu przy pomocy ich nazwy. Ogélna zasada, zgodnie z ktorg
obowigzkowe informacje nalezy podawa¢ przy pomocy zapisu  stownego
1 liczbowego, ma rowniez zastosowanie w przypadkach, w ktorych informacje o wartosci
odzywczej podaje si¢ na zasadzie dobrowolnosci. Piktogramy i symbole mozna stosowac
dodatkowo.

Artykut 35

Dodatkowe formy wyrazania i prezentacji informacji

1. Oprécz form wyrazania informacji, o ktérych mowa w art. 32 ust. 2 1 4 oraz w art. 33, oraz
form prezentacji, o ktérych mowa w art. 34 ust. 2, warto$¢ energetyczna i ilo§¢ sktadnikow
odzywczych, o ktorych mowa w art. 30 ust. 1-5, moze by¢ podawana za posrednictwem
innych form wyrazania lub prezentowania z zastosowaniem — oprocz stow i liczb — form
graficznych lub symboli, pod warunkiem ze zostang spetnione nastepujace wymogi:

a) opieraja si¢ one na rzetelnych, naukowo uzasadnionych badaniach konsumenckich i nie
wprowadzaja konsumenta w btad, o czym mowa w art. 7;

b) ich opracowanie jest wynikiem konsultacji z szerokim spektrum zainteresowanych grup;

c) maja na celu ulatwienie konsumentowi zrozumienia znaczenia danej zywnosci dla
zawarto$ci energii i sktadnikow odzywcezych w diecie;

d) sa one wsparte naukowo uzasadnionymi dowodami zrozumienia takich form wyrazania lub
prezentacji informacji przez przecigtnego konsumenta;

e) w przypadku innych form wyrazania informacji sg one oparte albo na zharmonizowanych
referencyjnych wartoéciach spozycia okreslonych w zataczniku XIII, albo — w przypadku ich
braku — na ogoélnie przyjetych zaleceniach naukowych dotyczacych spozycia energii lub
sktadnikow odzywczych;

f) sa one obiektywne i niedyskryminacyjne; oraz
g) ich stosowanie nie stwarza przeszkod dla swobodnego przeptywu towardw.

2. Panstwa cztonkowskie moga zaleca¢ podmiotom dziatajacym na rynku spozywczym
stosowanie jednej lub wigkszej liczby dodatkowych form wyrazania lub prezentacji
informacji o warto$ci odzywczej, jakie uznaja za najlepiej spelniajagce wymogi okreslone
w ust. 1 lit. a)-g). Panstwa cztonkowskie przekazujg Komisji szczegétowe informacje na
temat tych dodatkowych form wyrazania i prezentacji. 3.

Panstwa cztonkowskie zapewniajg odpowiednie monitorowanie dodatkowych form wyrazania
lub prezentacji informacji o warto$ci odzywczej, ktoére wystgpuja na rynku na ich terytorium.

Aby utatwi¢ monitorowanie stosowania takich dodatkowych form wyrazania lub prezentacji,
panstwa czlonkowskie mogg wymaga¢ od podmiotow dzialajacych na rynku spozywczym
1 wprowadzajacych na rynek na ich terytorium $rodki spozywcze oznaczone za pomocg takich
informacji, aby powiadamiaty wiasciwy organ o stosowaniu dodatkowej formy wyrazania lub
prezentacji, odpowiednio uzasadniajgc spetnienie wymogoéw okreslonych w ust. 1 lit. a)—Q).
W takich przypadkach wymagana moze by¢ rowniez informacja o zaprzestaniu stosowania
takich dodatkowych form wyrazania lub prezentacji.
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4. Komisja ulatwia i organizuje wymian¢ informacji mi¢dzy panstwami czlonkowskimi, nig
samg 1 zainteresowanymi stronami w kwestiach zwigzanych ze stosowaniem wszelkich
dodatkowych form wyrazania lub prezentacji informacji o warto$ci odzywcze;j.

5. W s$wietle zebranych doswiadczen Komisja przedstawi —do dnia 13 grudnia 2017 r. —
Parlamentowi Europejskiemu i Radzie sprawozdanie na temat stosowania dodatkowych form
wyrazania 1 prezentacji informacji oraz ich skutkow dla rynku wewnetrznego, a takze na
temat celowos$ci dalszej harmonizacji tych form wyrazania i prezentacji informacji.

W tym celu panstwa cztonkowskie dostarczg Komisji odpowiednich informacji dotyczacych
stosowania takich dodatkowych form wyrazania lub prezentacji na rynku na ich terytorium.
Komisja moze dotaczy¢ do tego sprawozdania wnioski majace na celu zmian¢ odpowiednich
przepiséw unijnych.

6. Aby zapewni¢ jednolite stosowanie niniejszego artykutu, Komisja przyjmuje akty
wykonawcze ustanawiajace przepisy szczegdlowe dotyczace wykonania ust. 1, 3 1 4
niniejszego artykutu. Te akty wykonawcze sa przyjmowane zgodnie z procedurg
sprawdzajaca, o ktorej mowa w art. 48 ust. 2.

Oprocz wspomnianych wyzej form wyrazania informacji (w przeliczeniu na 100 g/ml, porcje,
wartos¢ procentowg referencyjnych wartosci spozycia) oraz prezentacji (nazwa sktadnika
odzywczego, warto§¢ numeryczna) mozna zastosowac inne formy wyrazania informacji lub
prezentacji w postaci grafik lub symboli, pod warunkiem, ze:

— opierajg si¢ one na rzetelnych, naukowo uzasadnionych badaniach konsumenckich i nie
wprowadzajg konsumenta w btad;

— ich opracowanie jest wynikiem konsultacji z szerokim spektrum zainteresowanych grup;

— maja na celu ulatwienie konsumentowi zrozumienia znaczenia danej zywnosci dla
zawarto$ci energii i sktadnikow odzywczych w diecie;

— w przypadku innych form wyrazania informacji sg one oparte albo na zharmonizowanych
referencyjnych wartosciach spozycia okreslonych w zatgczniku XIII, albo — w przypadku
ich braku — na ogdlnie przyjetych zaleceniach naukowych dotyczacych spozycia energii
lub sktadnikow odzywczych;

— s3 one obiektywne 1 niedyskryminacyjne; oraz

— nie stwarzajg przeszkod dla swobodnego przeptywu towarow.

ROZDZIAL V
DOBROWOLNE INFORMACJE NA TEMAT ZYWNOSCI

Artykut 36

Wymogi majace zastosowanie

1. W przypadku gdy informacje na temat zywnos$ci, o ktérych mowa w art. 9 i 10,
przekazywane sg na zasadzie dobrowolnosci, musza by¢ zgodne z wymogami okreslonymi
w rozdziale 1V sekcje 21 3.
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2. Informacje na temat zywnosci przekazywane na zasadzie dobrowolno$ci musza spetniaé
nastepujace Wymogi:

a) nie moga wprowadza¢ konsumenta w blad, o czym mowa w art. 7;

b) nie moga by¢ niejednoznaczne ani dezorientowa¢ konsumenta; oraz
c¢) muszg by¢, w stosownych przypadkach, oparte na odpowiednich danych naukowych.

3. Komisja przyjmuje akty wykonawcze dotyczace stosowania wymogow, o ktorych mowa
w ust. 2 niniejszego artykutlu, w odniesieniu do nastgpujacych dobrowolnych informacji na
temat zywnosci:

a) informacji dotyczacych mozliwej i niezamierzonej obecnosci
w zywnosci substancji lub produktow powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji;
b) informacji o tym, czy dana zywnos$¢ jest odpowiednia dla wegetariandw lub wegan; oraz

c) wskazania referencyjnych wartos$ci spozycia dla szczegdlnych grup ludnosci oprocz
referencyjnych wartosci spozycia okreslonych w zalaczniku XIII.

Te akty wykonawcze sg przyjmowane zgodnie z procedura sprawdzajaca, o ktorej mowa
w art. 48 ust. 2.

d) informacji dotyczacej braku lub zmniejszonej obecnosci glutenu w zywnosci.

4. Aby zapewni¢ wilasciwe informowanie konsumentow w przypadku gdy podmioty
dzialajace na rynku spozywczym przekazuja dobrowolne informacje na temat zywnos$ci na
réznych podstawach, co moze wprowadza¢ w btad lub dezorientowaé¢ konsumenta, Komisja
moze, w drodze aktow delegowanych zgodnie z art. 51, dopusci¢ dodatkowe przypadki
przekazywania dobrowolnych informacji na temat zZywnosci oprocz tych, o ktérych mowa
w ust. 3 niniejszego artykutu.

Komentarz znajduje si¢ przy art. 32.

Artykut 37
Prezentacja

Nie mozna prezentowa¢ dobrowolnych informacji na temat Zzywnosci ze szkoda dla
przestrzeni dostepnej do prezentacji obowigzkowych informacji na temat Zywnosci.

ROZDZIAL VI
PRZEPISY KRAJOWE

Artykut 38
Przepisy krajowe

I. W odniesieniu do kwestii harmonizowanych w szczegdlny sposob niniejszym
rozporzadzeniem panstwa cztonkowskie nie moga przyjmowac¢ ani utrzymywaé¢ w mocy
przepisOw krajowych, chyba ze zezwala na to prawo Unii. Przepisy krajowe nie moga
powodowa¢ utrudnien dla swobodnego przeptywu towardéw, w tym dyskryminacji srodkéw
spozywczych z innych panstw cztonkowskich.
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2. Bez uszczerbku dla art. 39 panstwa czlonkowskie moga przyjmowac przepisy krajowe
w odniesieniu do kwestii, ktore nie zostaty zharmonizowane w szczegolny sposéb niniejszym
rozporzadzeniem, pod warunkiem ze nie zakazuja one, nie utrudniaja ani nie ograniczajg
swobodnego przeptywu towarow, ktore sg zgodne z niniejszym rozporzadzeniem.

Artykut 39

Przepisy krajowe w zakresie dodatkowych
obowiazkowych danych szczegétowych

1. Poza obowigzkowymi danymi szczegotowymi, o ktérych

mowa w art. 9 ust. 1 i w art. 10, panstwa cztonkowskie mogg wymagac, zgodnie z procedura
okreslong w art. 45, podawania dodatkowych obowigzkowych danych szczegdtowych
w odniesieniu do szczegdlnych rodzajéow lub kategorii §rodkow spozywczych, o ile jest to
uzasadnione przynajmniej jednym

z ponizszych powodow:

a) ochrong zdrowia publicznego;
b) ochrong konsumentow;

¢) zapobieganiem naduzyciom;

d) ochrong praw wlasnosci przemyslowej 1 handlowej, oznaczen pochodzenia,
zarejestrowanych nazw pochodzenia oraz zapobieganiem nieuczciwej konkurencji.

2. Na podstawie ust. 1 panstwa cztonkowskie mogg przyjmowaé przepisy dotyczace
obowigzkowego okreslania kraju lub miejsca pochodzenia $rodkéw spozywczych jedynie
wowecezas, gdy istnieje udowodniony zwigzek pewnych cech zywnosci z jej pochodzeniem.
Zgtaszajac Komisji takie przepisy, panstwa cztonkowskie przedstawiaja dowody $§wiadczace
o tym, ze wigkszos$¢ konsumentdw przywigzuje znaczng wage do takich informacji

Artykut 40
Mleko i produkty mleczne

Panstwa cztonkowskie moga przyjmowac przepisy stanowigce odstgpstwo od art. 9 ust. 1
1 art. 10 ust. 1 w przypadku mleka i produktow mlecznych w butelkach szklanych
przeznaczonych do ponownego uzycia.

Panstwa cztonkowskie bezzwtocznie przekazujg Komisji tekst tych przepisow.

Artykut 41
Napoje alkoholowe
Panstwa czlonkowskie moga, do czasu przyjecia przepisow unijnych, o ktorych mowa

w art. 6 ust. 4, utrzyma¢ w mocy przepisy krajowe dotyczace wymieniania sktadnikow
w przypadku napojow o zawartosci alkoholu wyzszej niz 1,2 % objetosciowo.
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Artykut 42

Wyrazanie ilosci netto

W przypadku braku przepiséw Unii, o ktorych mowa w art. 23 ust. 2, dotyczacych wyrazania
ilosci netto pewnych szczegdlnych srodkéw spozywczych w sposéb inny od przewidzianego
w art. 23 ust. 1, panstwa cztonkowskie mogg utrzymaé¢ w mocy przepisy krajowe przyjete
przed dniem 12 grudnia 2011 r. W terminie do dnia 13 grudnia 2014 r. panstwa cztonkowskie
informuja Komisje o tych przepisach. Komisja przedstawia je pozostalym panstwom
cztonkowskim.

Polska pozostawi (ustanowiong w rozporzadzeniu MRiRW W sprawie znakowania srodkow
spozywczych) mozliwos¢ wyrazania ilosci netto albo w jednostkach masy albo w jednostkach
objetosci w przypadku wybranych $rodkdéw spozywczych, w nowym akcie prawnym —
rozporzadzeniu MRiRW w sprawie znakowania niektorych grup srodkow spozywczych.

Artykut 43

Dobrowolne podawanie referencyjnych wartosci spozycia dla szczegdélnych grup
ludnosci

Do czasu przyjecia przepisdw unijnych, o ktorych mowa w art. 36 ust. 3 lit. c¢), panstwa
cztonkowskie moga przyjmowaé przepisy krajowe dotyczace dobrowolnego podawania
referencyjnych wartosci spozycia dla szczegdlnych grup ludnosci. Panstwa cztonkowskie
bezzwlocznie przekazuja Komisji tekst tych przepisow.

Komentarz umieszczono powyzej przy art. 32.

Artykut 44

Przepisy krajowe dotyczace zywnosci nieopakowanej

1. W przypadku oferowania srodkoéw spozywczych do sprzedazy konsumentom finalnym lub
zakladom Zzywienia zbiorowego bez opakowania lub w przypadku pakowania Srodkéw
spozywczych w pomieszczeniu sprzedazy na zyczenie konsumenta lub ich pakowania do
bezposredniej sprzedazy:

a) przekazanie danych szczegoétowych okreslonych w art. 9 ust. 1 lit. ¢) jest obowigzkowe;

b) przekazanie innych danych szczegdélowych okreslonych w art. 9 1 10 nie jest obowigzkowe,
chyba ze panstwo cztonkowskie przyjmie przepisy krajowe zawierajace wymog przekazania
czg¢Sci lub wszystkich tych danych szczegdélowych, lub elementow tych danych
szczegotowych.

2. Panstwa czlonkowskie moga przyjmowac przepisy krajowe dotyczace sposobu
udostegpniania danych szczegoétowych lub elementow danych szczegdtowych, o ktorych mowa
w ust. 1, oraz — w stosownych przypadkach — form ich wyrazania i prezentacji.

3. Panstwa cztonkowskie bezzwlocznie przekazujg Komisji tekst przepisow, o ktorych mowa
w ust. 1 lit. b) i w ust. 2.

Podmiot dziatajacy na rynku spozywczym nie moze przekazywac informacji na temat
substancji lub produktow powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji uzytych przy
wytworzeniu lub przygotowaniu nieopakowanego $rodka spozywczego tylko i wylacznie na
zyczenie konsumenta.
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Przekazywanie informacji na temat alergenéw lub nietolerancji w przypadku uzycia
substancji wymienionych w zataczniku II przy wytworzeniu nieopakowanego s$rodka
spozywczego jest bowiem obowigzkowe i jest dokonywane w miejscu sprzedazy. Zgodnie
z art. 44 ust. 1 lit. b przekazanie innych danych szczegoétowych okreslonych w art. 9 1 10
(w tym informacji o warto$ci odzywczej), nie jest obowigzkowe, chyba, ze panstwo
cztonkowskie przyjmie przepisy krajowe zawierajace wymog przekazania czesci lub
wszystkich tych danych szczegotowych, lub elementow tych danych szczegotowych.

Informacje takie muszg by¢ tatwo dostepne, tak aby konsument mial §wiadomos¢ tego, ze
w odniesieniu do nieopakowanej zywnosci wystepuja kwestie zwigzane z alergenami
1 nietolerancja. Dlatego tez nie jest mozliwe udost¢pnienie informacji na temat alergenow lub
nietolerancji tylko i wylgcznie na zyczenie konsumenta.

Panstwa czlonkowskie moga przyja¢ $rodki krajowe dotyczace sposobow udostgpniania
informacji na temat alergendéw. Jezeli chodzi o przekazywanie informacji o zywnosci,
zasadniczo dopuszczalne sa wszystkie sposoby informowania, ktére umozliwiajg
konsumentowi dokonanie $wiadomego wyboru, np. etykieta, inne materiaty towarzyszace lub
inne $rodki, w tym nowoczesne narzedzia technologiczne lub przekaz ustny (tj. mozliwa do
zweryfikowania informacja przekazana ustnie).

W przypadku zywnosci nieopakowanej tre$¢ informacji o wartosci odzywczej mozna
ograniczy¢ do podania warto$ci energetycznej lub wartosci energetycznej tacznie z iloscig
thuszczu, nasyconych kwasow tluszczowych, cukrow i soli.

Z obowigzku podawania wartosci odzywczej jest zwolniona m.in. Zywno$¢ nieopakowana.
W  przypadku dobrowolnego przekazania informacji o warto$ci odzywczej nalezy
przestrzega¢ przepisow dotyczacych obowigzkowego etykietowania w zakresie wartosci
odzyweczej. Istniejg jednak nastgpujace wyjatki:

- w przypadku napojow alkoholowych informacja o warto$ci odzywczej nie jest
obowigzkowa 1 mozna jg ograniczy¢ do podania wartosci energetycznej. Nie wymaga si¢
zadnego okreslonego formatu;

- w przypadku zywnos$ci nieopakowanej informacj¢ o wartosci odzywcze] mozna
ograniczy¢ do podania warto$ci energetycznej oraz ilosci ttuszczu, nasyconych kwasow
thuszczowych, cukrow 1 soli. Informacje te mozna poda¢ jedynie w przeliczeniu na porcje
lub  jednostkowa ilo$¢ zywno$ci, pod warunkiem iloSciowego okreslenia
porcji/jednostkowej ilosci oraz liczby porcji/jednostkowych ilosci.

W sytuacji braku s$rodkéw krajowych, do etykietowania substancji lub produktow powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji
w przypadku zywnosci nieopakowanej zastosowanie majg przepisy rozporzadzenia w sprawie informowania o zywnos$ci dotyczace zywnosci
opakowanej. Informacje te musza by¢ zatem dobrze widoczne, wyraznie czytelne oraz, w stosownych przypadkach, nieusuwalne. Oznacza
to, ze informacje na temat alergenow lub nietolerancji musza by¢ przedstawione w formie pisemnej, o ile pafistwa cztonkowskie nie przyjety
szczegolnych srodkow krajowych.
Przekazywania informacji na temat alergenéw ,,na zyczenie” konsumenta nie nalezy uznawaé za ,,sposob przekazywania informacji”.
W ramach podejécia praktycznego srodki krajowe moga jednak przewidywac¢ mozliwos¢ udostepniania szczegétowych informacji na temat
alergenow/reakcji nietolerancji dotyczacych wytwarzania lub przygotowywania zywnosci nieopakowanej na zyczenie konsumenta, o ile
podmiot dzialajacy na rynku spozywczym wskazuje w widocznym miejscu oraz w sposob dobrze widoczny, wyraznie czytelny
i w stosownych przypadkach nieusuwalny, ze takie informacje mozna uzyskac na zyczenie. Takie rozwigzanie wskazywatoby przynajmniej
konsumentowi, ze w odniesieniu do danej nieopakowanej zywnosci wystepuja kwestie zwigzane z alergenami/reakcjami nietolerancji oraz ze
takie informacje sa dostgpne i mozna je tatwo uzyskac.
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Obecnie kwestie dotyczace podawania danych w miejscu sprzedazy $rodkéw spozywczych
bez opakowan lub pakowanych przy sprzedazy, uregulowane zostatlo w § 17 rozporzadzenia
MRIRW w sprawie znakowania srodkow Spoz'ywczych.2

Przepisy krajowe musza by¢ zgodne z trescig art. 9 i art. 10 niniejszego rozporzadzenia.
Przepisy rozporzadzenia MRiRW nadal beda obowigzywac, w zakresie ktorego nie reguluje
niniejsze rozporzadzenie.

Trwaja prace nad zastgpieniem przedmiotowego rozporzadzania nowym aktem prawnym
dostosowanym do przepisow unijnych, tj. rozporzadzeniem MRiRW w sprawie znakowania
niektorych grup srodkow spozywczych. Polska utrzyma przepisy regulujace podawanie
informacji konsumentowi w miejscu sprzedazy $rodkoéw spozywczych bez opakowan lub
pakowanych na zyczenie konsumenta, biorac pod uwage przepisy rozporzadzenia 1169/2011.
Przepisy art. 7 ust. 2 ustawy o0 jakosci handlowej artykutow rolno-spozywczych dotyczace
artykutow rolno-spozywczych bedacych $rodkiem spozywczym zostang uchylone, gdyz
krajowe przepisy nie powinny powiela¢ przepisOw unijnych stosowanych wprost we
wszystkich panstwach czlonkowskich. Pozostang przepisy art. 7 ust. 1 ustawy o jakosci
handlowej  artykutow rolno-spozywczych w zakresie oznakowania artykulu rolno-
spozywczego innego niz srodek spozywczy.

Artykut 45
Procedura notyfikacji

1. W przypadku odestania do niniejszego artykulu panstwo cztonkowskie, ktére uznaje za
konieczne przyjecie nowego prawodawstwa dotyczacego informacji na temat Zywnosci,
zawiadamia wcze$niej Komisj¢ i inne panstwa czlonkowskie o planowanych przepisach
1 podaje powody, ktore je uzasadniaja.

2. Komisja zasiega opinii Statego Komitetu ds. Laficucha Zywno$ciowego i Zdrowia Zwierzat
ustanowionego na mocy art. 58 ust. 1 rozporzadzenia (WE) nr 178/2002, jesli uzna, ze taka
opinia jest przydatna lub jesli zazada jej panstwo czlonkowskie. W takim przypadku Komisja
zapewnia przejrzystos$¢ tego procesu dla wszystkich zainteresowanych stron.

3. Panstwo czlonkowskie, ktére uznaje za konieczne przyjecie nowego prawodawstwa
dotyczacego informacji na temat zywnosci, moze przyja¢ planowane przepisy po uptywie
trzech miesigcy od zawiadomienia, o ktorym mowa w ust. 1, o ile nie otrzymato od Komisji
negatywnej opinii.

4. W przypadku wydania negatywnej opinii przez Komisj¢ przed uplywem okresu, o ktorym
mowa w ust. 3 niniejszego artykutu, Komisja wszczyna procedurg sprawdzajaca, o ktorej
mowa w art. 48 ust. 2, w celu ustalenia, czy planowane przepisy moga by¢ wprowadzone
W zycie, w razie potrzeby z zastrzezeniem stosownych zmian.

2 Co do zasady dopuszczalne jest ustanowienie nowych, poszerzonych wymogoéw co do przekazywania danych dotyczacych zywnosci
nieopakowanej przez panstwa cztonkowskie. Takie przepisy musza zosta¢ notyfikowane Komisji. W przypadku przepisow juz
obowiazujacych nalezy przyjac, ze ich tekst powinien zosta¢ zgtoszony Komisji, tak jakby byl nowowprowadzanym przepisem krajowym.
Przepis art. 44 rozporzadzenia 1169/2011 nie odsyta do tresci art. 45 przedmiotowego rozporzadzenia. Tym samym nalezy przyjac, ze
zgloszone przepisy krajowe nie podlegaja procedurze notyfikacji opisanej w art. 45.
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5. W odniesieniu do przepiséw podlegajacych procedurze notyfikacji okreslonej w niniejszym
artykule nie ma zastosowania dyrektywa 98/34/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
22 czerwca 1998 r. ustanawiajaca procedure udzielania informacji w zakresie norm
1 przepiséw technicznych oraz zasad dotyczacych ustug spoteczenstwa informacyjnego (1).

ROZDZIAL VII
PRZEPISY WYKONAWCZE, ZMIENIAJACE 1 KONCOWE

Artykut 46

Zmiany zalacznikow

Aby uwzgledni¢ postgp techniczny, rozwdj naukowy, zdrowie konsumentéw lub potrzebe
konsumentéw w zakresie informacji i z zastrzezeniem przepisow art. 10 ust. 2 i art. 21 ust. 2
dotyczacych zmian w zatacznikach II i III, Komisja moze — w drodze aktow delegowanych
zgodnie z art. 51 — dokonywa¢ zmian w zatacznikach do niniejszego rozporzadzenia.

Artykut 47

OKkres przejsciowy w odniesieniu do Srodkow wykonawczych lub aktow delegowanych
i data rozpoczecia ich stosowania.

1. Bez uszczerbku dla ust. 2 niniejszego artykulu, wykonujac przyznane w niniejszym
rozporzadzeniu uprawnienia do przyj-mowania $rodkow w drodze aktow wykonawczych
zgodnie z procedura sprawdzajaca, o ktoérej mowa w art. 48 ust. 2, lub w drodze aktow
delegowanych zgodnie z art. 51, Komisja:

a) okre$la stosowny okres przejSciowy dla nowych $rodkow, w trakcie ktorego sSrodki
spozywcze oznaczone etykietami niezgodnymi z nowymi $rodkami mogg by¢ wprowadzane
na rynek i1 po uptywie ktorego zapasy takich srodkéw spozywczych wprowadzone na rynek
przed zakonczeniem okresu przejSciowego moga by¢ sprzedawane az do ich wyczerpania;
oraz

b) zapewnia rozpoczecie stosowania tych $rodkow od dnia 1 kwietnia danego roku
kalendarzowego.

2. Ust. 1 nie ma zastosowania w nagtych przypadkach, gdy celem $rodkow, o ktérych mowa
w tym ustepie, jest ochrona zdrowia ludzkiego.

Artykut 48
Komitet

1. Komisje wspomaga Staly Komitet ds. Lancucha Zywnosciowego i Zdrowia Zwierzat
ustanowiony na mocy art. 58 ust. 1 rozporzadzenia (WE) nr 178/2002. Komitet ten jest
komitetem w rozumieniu rozporzadzenia (UE) nr 182/2011.

2. W przypadku odestania do niniejszego ustepu stosuje si¢ art. 5 rozporzadzenia (UE)
nr 182/2011. W przypadku gdy komitet nie wyda zadnej opinii, Komisja nie przyjmuje
projektu aktu wykonawczego i stosuje si¢ art. 5 ust. 4 akapit trzeci rozporzadzenia (UE)
nr 182/2011.
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Artykut 49
Zmiany rozporzadzenia (WE) nr 1924/2006

Art. 7 akapity pierwszy i drugi rozporzadzenia (WE) nr 1924/2006 otrzymuja brzmienie:
»Etykietowanie dotyczace wartosci odzywczej produktéw, w odniesieniu do ktorych sktadane
jest o$wiadczenie zywieniowe lub o$wiadczenie zdrowotne, jest obowigzkowe, z wyjatkiem
reklamy ogoélnej. Wymagane informacje zawierajg elementy okreslone w art. 30 ust. 1
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika
2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci (*). Jezeli
sktadane jest o$wiadczenie zywieniowe lub o$wiadczenie zdrowotne w odniesieniu do
sktadnika odzywczego, o ktérym mowa w art. 30 ust. 2 rozporzadzenia (UE) nr 1169/2011,
podaje si¢ ilo$¢ tego sktadnika odzywczego zgodnie z art. 31-34 tego rozporzadzenia.
Informacja o ilosci substancji, ktorej(-ych) dotyczy o§wiadczenie zywieniowe lub zdrowotne,
a ktora nie jest podana w etykietowaniu dotyczacym warto$ci odzywczej, jest zamieszczana
w tym samym polu widzenia, w ktérym znajduje si¢ etykietowanie dotyczace wartosci
odzywczej, 1 wyrazana zgodnie z art. 31, 32 i 33 rozporzadzenia (UE) nr 1169/2011.
Jednostki miary wykorzystywane do wyrazenia ilosci substancji sa jednostkami wlasciwymi
dla poszczeg6lnych substancji.

Komentarz znajduje si¢ przy art. 30.

Artykut 50
Zmiany rozporzadzenia (WE) nr 1925/2006

Artykut 7 ust. 3 rozporzadzenia (WE) nr 1925/2006 otrzymuje brzmienie:

,»3. Etykietowanie dotyczace warto$ci odzywczej produktéw z dodatkiem witamin
1 sktadnikow mineralnych, ktore objete sg niniejszym rozporzadzeniem, jest obowigzkowe.
Wymagana informacja zawiera elementy okreslone w art. 30 ust. 1 rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r.
w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnos$ci (*) oraz calkowite
ilosci witamin 1 sktadnikéw mineralnych obecne w zywnosci po ich dodaniu.

Nowe przepisy dotyczace podawania informacji o wartosci odzywczej stosuje si¢ od dnia
13 grudnia 2016 r. Srodki spozywcze wprowadzone na rynek lub opatrzone etykieta przed ta
datag moga pozostawa¢ w obrocie do czasu wyczerpania zapaséw tych srodkow. Jezeli miedzy
dniem 13 grudnia 2014 r. a 12 grudnia 2016 r. przedsigbiorstwa zdecyduja si¢ przekazywaé
informacj¢ zywieniowa na zasadzie dobrowolnosci, bedg musialy przestrzegaé przepisow
dotyczacych prezentacji i tresci okres§lonych w niniejszym rozporzadzeniu (UE) w sprawie
informowania o zywnos$ci. W przypadku zamieszczenia oswiadczenia zywieniowego lub
zdrowotnego, lub dodania do $rodka spozywczego witamin lub sktadnikéw mineralnych,
obowigzkowa informacja o wartoSci odzywczej musi by¢ zgodna z rozporzadzeniem
w sprawie informowania o zywnos$ci poczawszy od dnia 13 grudnia 2014 r.
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Artykut 51

Wykonywanie przekazanych uprawnien

1. Komisji przekazuje si¢ uprawnienie do przyjmowania aktow delegowanych na warunkach
okreslonych w niniejszym artykule.

2. Uprawnienia do przyjmowania aktow delegowanych, o ktorych mowa w art. 9 ust. 3,
art. 10 ust. 2, art. 12 ust. 3, art. 13 ust. 4, art. 18 ust. 5, art. 19 ust. 2, art. 21 ust. 2, art. 23
ust. 2, art. 30 ust. 6, art. 31 ust. 2, art. 36 ust. 4 i art. 46, przekazuje si¢ Komisji na okres
pieciu lat od dnia 12 grudnia 2011 r. Komisja sporzadza sprawozdanie na temat przekazania
uprawnien nie pozniej niz dziewi¢¢ miesiecy przed uplywem tego pigcioletniego okresu.
Przekazanie uprawnien jest automatycznie przedluzane na takie same okresy, chyba ze
Parlament Europejski lub Rada sprzeciwig si¢ takiemu przedluzeniu nie pdzniej niz trzy
miesigce przed koncem danego okresu.

3. Przekazanie uprawnien, o ktérych mowa w art. 9 ust. 3, art. 10 ust. 2, art. 12 ust. 3, art. 13
ust. 4, art. 18 ust. 5, art. 19 ust. 2, art. 21 ust. 2, art. 23 ust. 2, art. 30 ust. 6, art. 31 ust. 2,
art. 36 ust. 4 1 art. 46, moze zosta¢ w dowolnym momencie odwotane przez Parlament
Europejski lub przez Rad¢. Decyzja o odwotaniu konczy przekazanie uprawnien okre§lonych
w tej decyzji. Decyzja ta staje si¢ skuteczna nastepnego dnia po jej opublikowaniu
w Dzienniku Urzedowym Unii Europejskiej lub w okreslonym w tej decyzji pdzniejszym
terminie. Nie wplywa ona na wazno$¢ jakichkolwiek juz obowigzujacych aktow
delegowanych.

4. Niezwlocznie po przyjeciu aktu delegowanego Komisja powiadamia o nim jednocze$nie
Parlament Europejski i Rade.

5. Akt delegowany przyjety na podstawie art. 9 ust. 3, art. 10 ust. 2, art. 12 ust. 3, art. 13
ust. 4, art. 18 ust. 5, art. 19 ust. 2, art. 21 ust. 2, art. 23 ust. 2, art. 30 ust. 6, art. 31 ust. 2,
art. 36 ust. 4 1 art. 46 wchodzi w zycie tylko wtedy, gdy Parlament Europejski ani Rada nie
wyrazily sprzeciwu w terminie dwoch miesiecy od powiadomienia o nim Parlamentu
Europejskiego i Rady lub przed uptywem tego terminu, jesli zaréwno Parlament Europejski,
jak 1 Rada poinformowaty Komisje, ze nie wniosa sprzeciwu. Z inicjatywy Parlamentu
Europejskiego lub Rady termin ten jest przedluzany o dwa miesiace.

Artykut 52
Procedura w trybie pilnym

1. Akty delegowane przyjete na podstawie niniejszego artykutu wchodza w zycie
niezwlocznie 1 maja zastosowanie, dopdki nie zostanie wniesiony sprzeciw zgodnie
z ust. 2. W powiadomieniu o akcie delegowanym skierowanym do Parlamentu Europejskiego
i Rady podaje si¢ powody, dla ktorych skorzystano z procedury w trybie pilnym.

2. Parlament Europejski lub Rada moga wnie$¢ sprzeciw wobec aktu delegowanego zgodnie
z procedura, o ktorej mowa w art. 51 ust. 5. W takim przypadku Komisja bezzwlocznie
uchyla akt w nastepstwie powiadomienia o decyzji o wniesieniu sprzeciwu przez Parlament
Europejski lub przez Radg.
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Artykut 53
Uchylenie

1. Dyrektywy 87/250/EWG, 90/496/EWG, 1999/10/WE, 2000/13/WE, 2002/67/WE
12008/5/WE oraz rozporzadzenie (WE) nr 608/2004 traca moc z dniem 13 grudnia 2014 r.
2. Odestania do uchylonych aktow traktuje si¢ jako odestania do niniejszego rozporzadzenia.

Artykut 54

Srodki przejsciowe

1. Srodki spozywcze wprowadzone na rynek lub opatrzone etykieta przed dniem 13 grudnia
2014 r., ktore nie spelniaja wymogoéw niniejszego rozporzadzenia, moga pozostawac
w obrocie do czasu wyczerpania zapasow tych srodkow. Srodki spozywcze wprowadzone na
rynek lub opatrzone etykieta przed dniem 13 grudnia 2016 r., ktére nie spetniaja wymogu
okreslonego w art. 9 ust. 1 lit. I), moga pozostawac¢ w obrocie do czasu wyczerpania zapasow
tych $rodkow. Srodki spozywcze wprowadzone na rynek lub opatrzone etykieta przed dniem
1 stycznia 2014 r., ktére nie spelniajag wymogow okreslonych w czesci B zatagcznika VI, moga
pozostawaé w obrocie do czasu wyczerpania zapaséw tych srodkow.

2. Miedzy dniem 13 grudnia 2014 r. a dniem 13 grudnia 2016 r. w przypadku gdy informacja
o wartosci odzywcze]j jest przekazywana na zasadzie dobrowolnosci, musi ona spelniaé
wymogi art. 30-35.

3. Niezaleznie od dyrektywy 90/496/EWG, od art. 7 rozporzadzenia (WE) nr 1924/2006 i od
art. 7 ust. 3 rozporzadzenia (WE) nr 1925/2006 $rodki spozywcze opatrzone etykieta zgodnie
z art. 30-35 niniejszego rozporzadzenia moga by¢ wprowadzane na rynek przed dniem 13
grudnia 2014 r. Niezaleznie od rozporzadzenia Komisji (WE) nr 1162/2009 z dnia 30
listopada 2009 r. ustanawiajacego srodki przejsciowe do celéw wykonania rozporzadzen
(WE) nr 853/2004, (WE) nr 854/2004 oraz (WE) nr 882/2004 Parlamentu Europejskiego
1 Rady (1) srodki spozywcze opatrzone etykieta zgodnie z czescig B zatacznika VI do
niniejszego rozporzadzenia mogg by¢ wprowadzane na rynek przed dniem 1 stycznia 2014 r.

Podmioty dzialajace na rynku spozywczym moga wprowadza¢ na rynek produkty opatrzone
etykieta zgodnie z rozporzadzeniem w sprawie informowania o zywnosci przed dniem
13 grudnia 2014 r. pod warunkiem, ze nie zachodzi konflikt z wymogami dotyczacymi
etykietowania okres§lonymi w dyrektywie 2000/13/WE, ktére stosuje si¢ do dnia 12 grudnia
2014 r.

Na przyktad w dyrektywie 2000/13/WE data przydatnosci do spozycia musi znajdowac si¢
w tym samym polu widzenia co nazwa, pod ktdrg produkt jest sprzedawany, ilo$¢ netto
(w przypadku opakowanych §rodkéw spozywczych) oraz objetoSciowa zawartos¢ alkoholu
(w przypadku napojow o zawartosci alkoholu wyzszej niz 1,2 % objetosciowo). Zgodnie
z rozporzadzeniem w sprawie informowania o zywnosci, data przydatnosci do spozycia nie
musi znajdowac si¢ w tym samym polu widzenia. W takim przypadku podmioty dziatajace na
rynku spozywczym, ktore stosowatyby przepisy rozporzadzenia w sprawie informowania
o zywnoS$ci przed data jego stosowania, tj. przed dniem 13 grudnia 2014 r., naruszalyby
przepisy dyrektywy 2000/13/WE.
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Artykut 55

Wejscie w zycie i data rozpoczecia stosowania

Niniejsze rozporzadzenie wchodzi w zycie dwudziestego dnia po jego opublikowaniu
w Dzienniku Urzedowym Unii Europejskiej. Niniejsze rozporzadzenie stosuje si¢ od dnia 13
grudnia 2014 r. z wyjatkiem art. 9 ust. 1 lit. 1), ktory stosuje si¢ od dnia 13 grudnia 2016 r.,
i cze$ci B zatgcznika VI, ktorg stosuje si¢ od dnia 1 stycznia 2014 .

Podmioty dziatajace na rynku spozywczym moga przyja¢ nowe przepisy dotyczace
podawania informacji o warto$ci odzywczej przed dniem 13 grudnia 2014 r. zamiast
przestrzega¢ przepisoOw okreslonych w dyrektywie Rady 90/496/EWG z dnia 24 wrze$nia
1990 r. w sprawie oznaczania wartosci odzywczej srodkow spozywczych. Podmioty
dziatajace na rynku spozywczym decydujace si¢ na przyjecie nowych przepisow dotyczacych
podawania informacji o warto$ci odzywczej beda musiaty przestrzega¢ wszystkich przepisow.
Nie ma zatem mozliwosci czgsciowego przyjecia nowych przepiséw dotyczacych podawania
informacji o wartosci odzywcze;j.

Przykltadowo w przypadku stosowania nowych przepisow okreslania znaczacej ilosci
w odniesieniu do witamin i skfadnikéw mineralnych, zastosowanie beda miaty wszystkie
nowe przepisy dotyczace podawania informacji o wartosci odzywcze;.

Z AL ACZNTIKI

ZALACZNIK 1
SZCZEGOLOWE DEFINICJE,
o ktorych mowa w art. 2 ust. 4

1. ,informacja o warto$ci odzywczej” lub ,etykietowanie dotyczace wartosci odzywczej”
oznaczajg informacje okre$lajace:

a) warto$¢ energetyczna; lub
b) warto$¢ energetyczng i tylko jeden lub wiecej niz jeden sposrdod nastepujgcych
sktadnikéw odzywczych:

— tluszez (kwasy tluszczowe nasycone, kwasy tluszczowe jednonienasycone, kwasy
thuszczowe wielonienasycone),

— weglowodany (cukry, alkohole wielowodorotlenowe, skrobia),
- sol,

—  blonnik,

— bialko,

— kazda z witamin lub kazdy ze sktadnikow mineralnych wymienionych w pkt 1 czesci
A zalacznika XIII 1 obecnych w znaczacych ilo$ciach zgodnie z okresleniem w pkt 2
czesci A zalaeznika XIII;

2. ,tluszcz” oznacza tluszcez catkowity, facznie z fosfolipidami;

w

,»kwasy thuszczowe nasycone” oznaczaja kwasy ttuszczowe bez podwojnych wigzan;

4. ,izomery trans kwasow thuszczowych” oznaczaja kwasy thuszczowe z co najmniej jednym
niesprzezonym (tj. przerwanym co najmniej jedng grupa metylenows) wigzaniem
podwojnym wegiel-wegiel w konfiguracji trans;
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5. ,.kwasy tluszczowe jednonienasycone” oznaczajg kwasy tluszczowe z jednym podwojnym
wigzaniem cis;

6. ,.kwasy tluszczowe wielonienasycone” oznaczajg kwasy thuszczowe z co najmniej dwoma
podwdjnymi wigzaniami cis przerwanymi cis-metylenem;

7. ,weglowodany” oznaczaja wszelkie weglowodany, ktore podlegaja procesom
metabolizmu w organizmie cztowieka, facznie z alkoholami wielowodorotlenowymi;

8. ,,cukry” oznaczajg wszelkie cukry proste 1 dwucukry obecne w zywnosci, z wyjatkiem
alkoholi wielowodorotlenowych;

9. ,,alkohole wielowodorotlenowe” oznaczaja alkohole zawierajace wigcej niz dwie grupy
hydroksylowe;

10. ,,biatko” oznacza zawartos¢ biatka obliczong z uzyciem wzoru: biatko = catkowity azot
oznaczony metodg Kjeldahla x 6,25;

11. ,,s61” oznacza rownowazng zawarto$¢ soli obliczong z uzyciem wzoru: so6l = sod x 2,5;

12. ,btonnik” oznacza polimery weglowodanowe z co najmniej trzema jednostkami
monomerdw, ktdre nie sg trawione ani wchtaniane w jelicie cienkim cztowieka i1 naleza do
nastepujacych kategorii:

—jadalne polimery weglowodanowe naturalnie wystepujace w zywnosci przygotowane;j
do spozycia,

—jadalne polimery wegglowodanowe otrzymane z surowcow zywnosciowych za pomoca
srodkdw fizycznych, enzymatycznych lub chemicznych, ktoérych korzystne efekty
fizjologiczne potwierdzaja powszechnie uznane dowody naukowe,

—jadalne syntetyczne polimery weglowodanowe, ktorych korzystne efekty fizjologiczne
potwierdzaja powszechnie uznane dowody naukowe;

13. ,,wartos¢ $rednia” oznacza wartos¢, ktora najlepiej okresla ilos¢ sktadnika odzywczego
zawartego w danym S$rodku spozywczym i1 uwzglednia sezonowa zmienno$¢, wzorce
konsumpcji 1 inne czynniki, ktore mogg mie¢ wptyw na zmiang¢ warto$ci rzeczywiste;.

Organy kontrolujace rzetelnos¢ oznakowania w zakresie warto$ci odzywczych powinny zadac
od podmiotéw dokumentacji oraz dowodow dotyczacych sporzadzania informacji
0 warto$ciach odzywczych 1 energetycznych. W przypadku, gdy producent opart swoje
wyliczenia o ogolnie dostgpne i zaakceptowane dane nie jest mozliwe pociaggnigcie go
do odpowiedzialnosci za naruszenie przepisow, jezeli w wyniku przeprowadzonych badan
laboratoryjnych zadeklarowany i rzeczywisty poziom danej wartosci beda rozbiezne. Organy
kontroli zobowigzane sg zatem przede wszystkim do skontrolowania prawidtowos$ci procesu
ustalania wartosci odzywczej przez producenta, a nie rzeczywistej wartosci odzywczej danej
partii.

ZALACZNIK 11

SUBSTANCJE LUB PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE
NIETOLERANCJI

1. Zboza zawierajace gluten, tj. pszenica (w tym orkisz i pszenica khorasan), zyto, jeczmien,

owies lub ich odmiany hybrydowe, a takze produkty pochodne, z wyjatkiem:
a) syropoéw glukozowych na bazie pszenicy zawierajacych dekstroze (1),

b) maltodekstryn na bazie pszenicy (*’;
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10.
11.
12.

13.
14.

C) syropow glukozowych na bazie jeczmienia;

d) zbdz wykorzystywanych do produkcji destylatow alkoholowych, w tym alkoholu
etylowego pochodzenia rolniczego;

Skorupiaki i produkty pochodne;
Jaja i produkty pochodne;
4. Ryby i produkty pochodne, z wyjatkiem:

a) zelatyny rybnej stosowanej jako nos$nik preparatow zawierajacych witaminy lub
karotenoidy;

b) zZelatyny rybnej lub karuku stosowanych jako srodki klarujace do piwa i wina;
Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne;

Soja i produkty pochodne, z wyjatkiem:

a) catkowicie rafinowanego oleju 1 thuszczu sojowego (1)

b) mieszaniny naturalnych tokoferoli (E306), naturalnego D-alfa-tokoferolu, naturalnego
octanu D-alfa-tokoferolu, naturalnego bursztynianu D-alfa-tokoferolu pochodzenia

So0jowego;
¢) fitosteroli i estrow fitosteroli otrzymanych z olejow roslinnych pochodzenia sojowego;

d) estru stanolu roslinnego produkowanego ze steroli olejow roslinnych pochodzenia
Sojowego;

Mleko i produkty pochodne (facznie z laktoza), z wyjatkiem:

a) serwatki wykorzystywanej do produkcji destylatow alkoholowych, w tym alkoholu
etylowego pochodzenia rolniczego,

b) laktitolu;

Orzechy, tj. migdaly (Amygdalus communis L.), orzechy laskowe (Corylus avellana),
orzechy wloskie (Juglans regia), orzechy nerkowca (Anacardium occidentale), orzeszki
pekan (Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch), orzechy brazylijskie (Bertholletia
excelsa), pistacje/orzechy pistacjowe (Pistacia vera), orzechy makadamia lub orzechy
Queensland (Macadamia ternifolia), a takze produkty pochodne z wyjatkiem orzechow
wykorzystywanych do produkcji destylatow alkoholowych, w tym alkoholu etylowego
pochodzenia rolniczego;

Seler i produkty pochodne;
Gorczyca i produkty pochodne;
Nasiona sezamu i produkty pochodne;

Dwutlenek siarki 1 siarczyny w stezeniach powyzej 10 mg/kg lub 10 mg/litr
w przeliczeniu na catkowita zawarto§¢ SO, dla produktow w postaci gotowej
bezposrednio do spozycia lub w postaci przygotowanej do spozycia zgodnie
z instrukcjami wytworcow;

Lubin 1 produkty pochodne;
Migczaki i produkty pochodne.

(1) Oraz produkty pochodne, o ile obrobka, jakiej je poddano, najprawdopodobniej nie wptywa na zwigkszenie alergennosci, ocenionej przez
wlasciwy organ w odniesieniu do produktu, z ktérego powstaty.
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ZALACZNIK 111

SRODKI SPOZYWCZE, W PRZYPADKU KTORYCH ETYKIETOWANIE MUSI
ZAWIERAC CO NAJMNIEJ JEDEN DODATKOWY RODZAJ DANYCH
SZCZEGOLOWYCH

RODZAJ LUB KATEGORIA ZYWNOSCI

DANE SZCZEGOLOWE

1. Srodki spozywcze pakowane
w atmosferze niektorych gazow

1.1. Srodki spozywcze, ktorych trwatosé
zostata przedluzona w wyniku uzycia gazoéw
opakowaniowych dozwolonych zgodnie z
rozporzadzeniem (WE) nr 1333/2008.

,pakowano(-y) w atmosferze ochronne;j”.

2. Srodki spozywcze zawierajace substancje stodzace

2.1. Srodki spozywcze zawierajace substancje
stodzaca lub substancje stodzace dozwolone
zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr
1333/2008.

»Zawiera substancje(-e) stodzaca(-e)”’;
informacje¢ t¢ umieszcza si¢ obok nazwy
srodka spozywczego.

2.2. Srodki spozywcze zawierajace zardwno
dodatek cukru lub cukréw, jak i1 substancje
stodzaca lub substancje stodzace dozwolone
zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr
1333/2008.

»zawiera cukier (cukry) i substancje(-e)
stodzaca(-e)”; informacj¢ t¢ umieszcza si¢
obok nazwy $rodka spozywczego.

2.3. Srodki spozywcze zawierajace
aspartam/sol aspartamu-acesulfamu

dozwolone zgodnie z rozporzadzeniem (WE)
nr 1333/2008.

»zawiera aspartam (zrodlo fenyloalaniny)”;
informacje¢ t¢ umieszcza si¢ na etykiecie,
jezeli w wykazie sktadnikow aspartam/sol
aspartamu-acesulfamu sg oznaczone
wylacznie numerem E. ,,zawiera zrodio
fenyloalaniny”; informacj¢ t¢ umieszcza si¢
na etykiecie, jezeli w wykazie sktadnikow
podana jest nazwa szczegolna aspartamu/soli
aspartamu-acesulfamu.

2.4. Srodki spozywcze zawierajace ponad 10
% dodanych alkoholi wielowodorotlenowych
dozwolonych zgodnie z rozporzadzeniem
(WE) nr 1333/2008.

,»Spozycie w nadmiernych ilo$ciach moze
miec¢ efekt przeczyszczajacy”.

3. Srodki spozywcze zawierajace kwas glicyryzynowy lub jego s61 amonowa

3.2. Wyroby zawierajace kwas
glicyryzynowy lub jego s6l amonowa w
wyniku dodania substancji jako takiej
(takich) lub lukrecji Glycyrrhiza glabra w
stezeniu 4 g/kg lub wiekszym.

Bezposrednio po wykazie sktadnikow nalezy
doda¢ nastepujaca informacje: ,,zawiera
lukrecje — chorzy na nadci$nienie powinni
unika¢ nadmiernego spozycia”. W razie
braku wykazu sktadnikow informacje
umieszcza si¢ obok nazwy $rodka

SpOZywcCZzZego.
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3.3. Napoje zawierajace kwas glicyryzynowy
lub jego s6l amonowa w wyniku dodania
substancji jako takiej (takich) lub lukrecji
Glycyrrhiza glabra w stezeniu 50 mg/I lub
wigkszym, lub 300 mg/I lub wigkszym w
przypadku napojow o zawartosci alkoholu
wyzszej niz 1,2 % objetosci @

Bezposrednio po wykazie sktadnikow nalezy
doda¢ nastepujacg informacje: ,,zawiera
lukrecje¢ — chorzy na nadci$nienie powinni
unika¢ nadmiernego spozycia”. W razie
braku wykazu sktadnikow informacje
umieszcza si¢ obok nazwy $rodka

SpOZywczego.

RODZAJ LUB KATEGORIA ZYWNOSCI

DANE SZCZEGOLOWE

4. Napoje o wysokiej zawartosci kofeiny lub

srodki spozywcze z dodatkiem kofeiny

4.1. Napoje, z wyjatkiem napojow na bazie
kawy, herbaty lub ekstraktu kawy lub
herbaty, w przypadku gdy nazwa $rodka
spozywczego zawiera okreslenie ,,kawa” lub
,herbata”, ktére: — sg przeznaczone do
spozycia w stanie niezmodyfikowanym i
zawierajg kofeing, niezaleznie od jej Zrodta,
w proporcji przewyzszajacej 150 mg/l, lub
— wystepuja w postaci skoncentrowanej lub
suchej 1 po przygotowaniu do spozycia
zawierajg kofeing, niezaleznie od jej Zrodta,
W proporcji przewyzszajacej 150 mg/l.

,»Wysoka zawarto$¢ kofeiny; nie zaleca si¢
stosowania u dzieci, kobiet w cigzy i kobiet
karmigcych piersig” w tym samym polu
widzenia co nazwa napoju, po czym w
nawiasach, zgodnie z art. 13 ust. 1
niniejszego rozporzadzenia, umieszcza si¢
informacj¢ dotyczaca zawarto$ci kofeiny
wyrazonej w mg na 100 ml.

4.2. Srodki spozywcze inne niz napoje, do
ktérych dodano kofeing w celu
fizjologicznym.

,Zawiera kofeing; nie zaleca si¢ stosowania u
dzieci i kobiet w cigzy” w tym samym polu
widzenia co nazwa $rodka spozywczego, po
czym w nawiasach, zgodnie z art. 13 ust. 1
niniejszego rozporzadzenia, umieszcza si¢
informacj¢ dotyczaca zawartosci kofeiny
wyrazonej w mg na 100 g/ml. W przypadku
suplementow diety zawartos¢ kofeiny jest
wyrazona w przeliczeniu na porcj¢ zgodnie z
zaleceniem w sprawie dziennego spozycia
podanym na etykiecie.

5. Srodki spozywcze z dodatkiem fitosteroli, estréw fitosteroli, fitostanoli lub estréw

fitostanoli

5.1. Srodki spozywcze lub sktadniki
zywnosci z dodatkiem fitosteroli, estrow
fitosteroli, fitostanoli lub estrow fitostanoli.

1) ,,z dodatkiem steroli ros$linnych” lub ,,z
dodatkiem stanoli ro§linnych” w tym samym
polu widzenia, co nazwa $rodka
spozywczego; 2) zawartos¢ dodanego
fitosterolu, estrow fitosteroli, fitostanolu i
estrow fitostanoli (wyrazonaw % lubw g
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wolnych steroli roslinnych/stanoli roslinnych
na 100 g lub 100 ml $rodka spozywczego)
okreslona jest w wykazie sktadnikow; 3)
o$wiadczenie, ze produkt nie jest
przeznaczony dla ludzi, ktorzy nie musza
kontrolowa¢ swojego poziomu cholesterolu
we krwi; 4) informacja, ze pacjenci
zazywajacy leki na obnizenie st¢zenia
cholesterolu powinni spozywa¢ dany produkt
wytacznie pod kontrolg lekarza; 5) tatwo
widoczna informacja, ze $rodek spozywczy
moze nie by¢ odpowiedni w zywieniu kobiet
w cigzy lub karmigcych piersig oraz dla
dzieci w wieku ponizej pigciu lat; 6) porada,
ze $rodek spozywczy nalezy stosowaé w
ramach zrownowazonej i r6znorodnej diety,
obejmujacej regularne spozywanie owocoOw
1 warzyw w celu utrzymania poziomow
karotenoidéw; 7) w tym samym polu
widzenia co informacja wymagana zgodnie
z pkt 3 powyzej, informacja, ze nalezy
unika¢ Spozycia dodatku steroli
ro$linnych/stanoli roslinnych w ilosciach
wigkszych niz 3 g/dobg; 8) definicja porcji
danego srodka spozywczego lub danego
sktadnika Zywno$ci (najlepiej w g lub ml)
wraz z informacjg o zawartej w niej 1losci
sterolu roslinnego/ stanolu roslinnego.

6. Zamrozone migso, zamrozone surowe wyroby miesne i zamrozone nieprzetworzone

produkty rybolowstwa

6.1. Zamrozone migso, zamrozone surowe
wyroby migsne 1 zamrozone nieprzetworzone
produkty ryboldwstwa.

data zamrozenia lub data pierwszego
zamrozenia w przypadku produktéw
zamrazanych wigcej niz jednokrotnie,
zgodnie z pkt 3 zatacznika X.

@ Poziom ten stosuje si¢ do produktow w postaci gotowej bezposrednio do spozycia lub w postaci przygotowanej do spozycia zgodnie

z instrukcjami wytworcow.

Zagadnienie dopuszczalno$ci wielokrotnego zamrazania migsa nalezy rozpatrywaé przede
wszystkim analizujac przepisy z zakresu wymagan higienicznych i zdrowotnych dla
produktéw spozywczych. Przepisy w sprawie znakowania zawieraja jedynie wymogi
dotyczace podawania informacji charakteryzujacych wyrob pod katem umozliwienia wyboru

konsumentowi.
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ZAEACZNIK IV
OKRESLENIE WYSOKOSCI x
WYSOKOSC x

N =
[

3

6 7
5
Legenda 1 linia wydtuzenia gornego
2 linia wersalika
3 $rednia linia pisma
4 linia pisma
5 linia wydtuzenia dolnego
6 wysokos¢ x
7 rozmiar czcionki

W przypadku liter drukowanych 1 cyfr nalezy stosowa¢ wielko$¢ czcionki jak dla litery ,,A”
w wyrazie ,,Appendix” podanym jako przyklad w Zalaczniku IV.
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.

ZALACZNIK V

SRODKI SPOZYWCZE, KTORE SA ZWOLNIONE Z WYMOGU
PRZEDSTAWIANIA OBOWIAZKOWEJ INFORMACJI O WARTOSCI
ODZYWCZEJ

Produkty nieprzetworzone, ktore zawieraja pojedynczy sktadnik lub pojedyncza kategorie
sktadnikow;

produkty przetworzone, w przypadku ktorych jedynym procesem przetwarzania, jakim je
poddano, jest dojrzewanie, i ktore obejmuja pojedynczy skladnik lub pojedyncza
kategori¢ sktadnikow;

wody przeznaczone do spozywania przez ludzi, w tym wody, ktorych jedynymi dodanymi
sktadnikami sg dwutlenek wegla lub $rodki aromatyzujace;

ziota, przyprawy lub ich mieszaniny;
s0l 1 substytuty soli;
stodziki stotowe;

produkty objete dyrektywa 1999/4/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22 lutego
1999 r. odnoszaca si¢ do ekstraktow kawy 1 ekstraktow cykorii @ cate lub zmielone
ziarna kawy oraz cale lub zmielone bezkofeinowe ziarna kawy;

napary ziotowe i1 owocowe, herbata, herbata bezkofeinowa, herbata instant lub
rozpuszczalna lub ekstrakt herbaty, bezkofeinowa herbata instant lub rozpuszczalna lub
ekstrakt herbaty, ktore nie zawieraja innych dodanych sktadnikéw niz $rodki
aromatyzujace, ktore nie zmieniajg wartosci odzywczej herbaty;

octy fermentowane i substytuty octu, w tym te, ktorych jedynymi dodanymi sktadnikami
sg Srodki aromatyzujace;

srodki aromatyzujace;

dodatki do zywnosci,

substancje pomocnicze w przetworstwie;
enzymy SpozZywcze;

zelatyna;

sktadniki powodujace zestalanie si¢ dzemow;
drozdze;

gumy do zucia;

zywno$¢ w opakowaniach lub pojemnikach, ktorych najwigksza powierzchnia jest
mniejsza niz 25 cm 2 ;

zywno$¢, w tym zywno$¢ wytwarzana recznie, dostarczana bezposrednio przez wytworce
matych ilosci produktow konsumentowi finalnemu lub miejscowym placowkom handlu
detalicznego bezposrednio zaopatrujacym konsumenta finalnego.

@ Dz. U. L 66z 13.3.1999, s. 26
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ZALACZNIK VI

NAZWA SRODKA SPOZYWCZEGO I KONKRETNE TOWARZYSZACE MU
DANE SZCZEGOLOWE

CZESC A — OBOWIAZKOWE DANE SZCZEGOLOWE TOWARZYSZACE NAZWIE
SRODKA SPOZYWCZEGO

1. Nazwa danego s$rodka spozywczego zawiera dane szczegdtowe dotyczace warunkow
fizycznych tego $rodka spozywczego lub szczegdlnego przetwarzania, jakiemu zostat on
poddany (np. sproszkowany, ponownie zamrozony, liofilizowany, glgboko mrozony,
zaggszczony, wedzony), badz dane takie towarzysza nazwie, we wszystkich przypadkach,
w ktorych pominigcie takiej informacji mogtoby wprowadzi¢ nabywce w blad.

2. W przypadku $rodkéw spozywczych, ktore zostaly przed sprzedaza zamrozone, a ktore sa
sprzedawane rozmrozone, nazwie danego $rodka spozywczego towarzyszy okreslenie
"rozmrozone".

Wymog ten nie ma zastosowania do:
a) sktadnikow obecnych w produkcie koncowym;

b) $rodkow spozywczych, w ktorych przypadku mrozenie to niezbedny etap
technologiczny procesu produkciji;

c) srodkow spozywczych, w ktorych przypadku rozmrozenie nie ma negatywnego
wplywu na bezpieczefnstwo ani na jako$¢ Zzywnosci.

Niniejszy punkt stosuje si¢ bez uszczerbku dla postanowien pkt 1.

3. Srodki spozywcze poddane procesom promieniowania jonizujacego musza byé opatrzone
jednym z nastgpujacych oznaczen:

"napromieniono(-y)" lub "poddano(-y) promieniowaniu jonizujagcemu" i innymi
oznaczeniami okreslonymi w dyrektywie 1999/2/WE Parlamentu Europejskiego 1 Rady
z dnia 22 lutego 1999 r. w sprawie zblizenia ustawodawstw panstw cztonkowskich
dotyczacych srodkow spozywczych oraz sktadnikow $srodkow spozywczych poddanych
dzialaniu promieniowania jonizujacego @)

4. W przypadku S$rodkow spozywczych, w ktorym komponent lub sktadnik, ktorych
normalnego stosowania lub naturalnej obecnos$ci oczekuja konsumenci, zostal zastapiony
innym komponentem lub sktadnikiem, etykietowanie zawiera — oprocz wykazu
sktadnikéw — jasne wskazanie, ze ten komponent lub sktadnik zostat uzyty w ramach
czesciowego lub catkowitego zastgpienia:

@ Dz. U. L 66z13.3.1999, s. 26
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a) bezposrednio w poblizu nazwy produktu; oraz

b) z wykorzystaniem rozmiaru czcionki o wysoko$ci X wynoszacej co najmniej 75 %
wysokosci x nazwy produktu i nie mniejszego niz minimalny rozmiar czcionki
wymagany w art. 13 ust. 2 niniejszego rozporzadzenia.

W  przypadku produktow migsnych, surowych wyrobow migsnych 1 produktéw
rybotowstwa zawierajacych dodatek biatka jako takiego, w tym hydrolizatow biatkowych,
z réznych zrodet zwierzgcych, nazwa zywno$ci opatrzona jest informacja o obecnosci
tych biatek i o ich pochodzeniu.

. W przypadku produktéw miesnych i surowych wyrobéw migsnych w formie ptata, sztuki
migsa, plastra, porcji lub tuszy zwierzecej nazwa zywnosci obejmuje informacj¢ o dodane;j
wodzie, jezeli dodana woda przekracza 5 % wagi gotowego produktu. Ta sama zasada ma
zastosowanie do produktéw rybotowstwa i przygotowanych produktéw rybotowstwa
w formie ptata, sztuki, plastra, porcji, filetu lub catego produktu rybotdéwstwa.

Produkty migsne, surowe wyroby migsne i produkty ryboldwstwa, ktére moga sprawiac
wrazenie, ze stanowig jeden kawatek migsa lub ryby, a w rzeczywistosci sktadajg sie
z r6znych kawalkow polaczonych za pomocg innych sktadnikéw, w tym dodatkéw do
zywnosci 1 enzymow spozywcezych, lub innymi sposobami, opatrzone sg nastepujaca
informacja:

w jezyku bulgarskim : "popmoBano meco" i "hopmoBana puba',

w jezyku hiszpanskim : "combinado de piezas de carne" i "combinado de piezas de
pescado”,

w jezyku czeskim : "ze spojovanych kouskli masa" i "ze spojovanych kouskl rybiho
masa",

w jezyku dunskim : "Sammensat af stykker af ked" i "Sammensat af stykker af fisk",

w jezyku niemieckim : "aus Fleischstiicken zusammengefiigt" i1 "aus Fischstiicken
zusammengefligt",

w jezyku estonskim : "liidetud liha" 1 "liidetud kala",

w jezyku greckim : "popeomompévo kpéag" i "poppomompévo yapt”,

w jezyku angielskim : "formed meat" i "formed fish",

w jezyku francuskim : "viande reconstituée" 1 "poisson reconstitué",

w jezyku irlandzkim : "piosai feola ceangailte" 1 "piosai éisc ceangailte",
w jezyku wloskim : "carne ricomposta" i "pesce ricomposto”,

w jezyku lotewskim : "forméta gala" 1 "forméta zivs",
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w jezyku litewskim : "sudarytas (-a) i§ mésos gabaly" i "sudarytas (-a) i§ Zuvies gabaly",
w jezyku wegierskim : "darabokbol Gjraformdzott hus" i "darabokbol ujraformazott hal",
w jezyku maltanskim : "laham rikostitwit" i1 "hut rikostitwit",

w jezyku niderlandzkim : "samengesteld uit stukjes vlees" i "samengesteld uit stukjes vis",
w jezyku polskim : "z potaczonych kawatkoéw migsa" 1 "z potaczonych kawatkow ryby",
w jezyku portugalskim : "carne reconstituida" 1 "peixe reconstituido",

w jezyku rumunskim : "carne formata" i "carne de peste formata",

w jezyku stowackim : "spajané alebo formované méso" i "spajané alebo formované ryby",

w jezyku stowenskim : "sestavljeno, iz ko$¢kov oblikovano meso" i "sestavljene, iz
kosckov oblikovane ribe",

w jezyku finskim : "paloista yhdistetty liha" i "paloista yhdistetty kala",
w jezyku szwedzkim : "sammanfogade bitar av kott" 1 "sammanfogade bitar av fisk".

CZESC B — SZCZEGOLOWE WYMOGI DOTYCZACE NAZEWNICTWA "MIESA
MIELONEGO"

1. Kryteria sktadu sprawdzane na podstawie sredniej dobowe;:

Zawarto$¢ thuszczu Stosunek: kolagen/biatko
migsa W
-chude migso mielone <7% <12%
-mielona czysta wolowina <20 % <20 %
-migso  mielone  zawierajace | <30 % <18%
WIeprzowine
-migso mielone innego gatunku <25% <15%
@ Stosunek: kolagen/biatko migsa podawany jest jako procentowa zawarto$¢ kolagenu w biatku migsa. Zawarto§¢ kolagenu
oznacza zawarto$¢ hydroksyproliny pomnozonej przez wspotczynnik 8.

2. Oprécz wymogéw ustanowionych w rozdziale IV sekcji V zalacznika III do
rozporzadzenia (WE) nr 853/2004 w etykietowaniu musza si¢ znajdowaé nastepujace
wyrazenia informujace:

- "zawarto$¢ procentowa ttuszczu ponizej ...";
- "stosunek kolagenu do biatka mig¢sa ponizej ...".

3. Panstwa cztonkowskie mogg zezwoli¢ na wprowadzanie na ich krajowy rynek migsa
mielonego, ktére nie spetnia kryteriow ustanowionych w pkt 1 niniejszej czesci, pod

znakiem krajowym, ktory nie moze by¢ mylony ze znakami przewidzianymi w art. 5 ust.
1 rozporzadzenia (WE) nr 853/2004.
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CZESC C — SZCZEGOLOWE WYMOGI DOTYCZACE NAZEWNICTWA OSEONEK
WEDLIN

Jezeli ostonka wedliny nie jest jadalna, musi to zosta¢ wskazane.

W  odniesieniu  do regulacji dotyczacej nazwy (ust. 1 =zalgcznika VI niniejszego
rozporzadzenia), nalezy mie¢ na uwadze, ze w toku przeprowadzanych czynnosci kontrolnych
nalezy zachowa¢ indywidualne podejs$cie do oceny nazwy kontrolowanych artykutow.

W zalgczniku VI ust. 1 niniejszego rozporzadzenia dotyczacego nazwy $rodka spozywczego
wymienione s3 przyktadowe okreslenia warunkéw przetwarzania, ktére nalezy podac
w nazwie produktu w kazdym przypadku, w ktorym pominigcie takiej informacji mogloby
wprowadzi¢ nabywce w blad. Rozszerzenie wspolnej listy przykladowych okreslen
towarzyszacych nazwie dotyczacych srodka spozywczego lub procesow technologicznych dla
poszczegblnych grup artykutow rolno-spozywczych moze byé pomocne w weryfikacji
poprawnosci tak istotnego elementu oznakowania, jakim jest nazwa Srodka spozywczego.

W $wietle zalgcznika VI ust. 4 niniejszego rozporzadzenia nazwa ,,analog sera” wystarczajaco
informuje konsumenta 0 rodzaju produktu i wskazuje, ze nie jest to ,ser” tylko wyrdb,
ktérym thuszcz mleczny zostat zastgpiony thuszczem roslinnym. Nazewnictwo zastosowane w
ww. przypadkach nie wymaga dodatkowej informacji wskazujacej na obecno$¢ w tych
produktach ttuszczu roslinnego.

Zgodnie z wymaganiami zatacznika VI czg$¢ A ust. 5 niniejszego rozporzadzenia
w przypadku produktow miesnych, surowych wyrobdéw migsnych (a takze produktéw
rybolowstwa) zawierajacych dodatek biatka jako takiego, w tym hydrolizatow biatkowych,
z roznych zrédet zwierzecych, nazwa zywnosci opatrzona jest informacja o obecnos$ci tych
biatek i ich pochodzeniu. Odniesienie do bialka w nazwie produktu nalezy umiesci¢
w przypadku zastosowania biatka pochodzacego z innego gatunku zwierzgcia niz surowce
migsne uzyte do produkeji.

Celem powyzszych wymogow podanych w ust. 6 czgsci A ww. zalgcznika jest ochrona
konsumenta przed nieuczciwymi i wprowadzajacymi w btad praktykami odnoszacymi sig
do produktow miesnych w formie ptata, sztuki migsa, plastra, porcji lub tuszy zwierzecej oraz
do produktow rybotowstwa w formie ptata, sztuki, plastra, porcji, filetu lub catego produktu
rybotowstwa, do ktorych, bez uzasadnionych powodow technicznych, w trakcie procesu
produkcyjnego dodano wodg¢. Konsumenci nie spodziewaja si¢ obecno$ci znacznej ilosci
wody w tego typu zywnosci. Dodanie wody moze zwigkszy¢ mase wyrobow
migsnych/rybnych. W zwigzku z tym podanie informacji o dodanej wodzie w nazwie takiej
zywnosci pozwolitoby konsumentowi na natychmiastowe rozpoznanie takiej zywnosci.

Nazwie srodka spozywczego towarzyszy informacja o dodanej wodzie, jezeli dodana woda
przekracza 5 % masy gotowego produktu, w przypadku nastepujacych produktow:

a) produktow migsnych i surowych wyrobow migsnych w formie plata, sztuki migsa, plastra,
porcji lub tuszy zwierzece;;

b) produktow rybotowstwa i przygotowanych produktéw rybotowstwa w formie pflata,
sztuki, plastra, porcji, filetu lub catego produktu rybotowstwa.

Zgodnos¢ poszezegolnych srodkow spozywcezych z tymi wymogami sprawdzaja w pierwszej

kolejnosci podmioty dziatajace na rynku spozywczym, a nastgpnie panstwa cztonkowskie

w ramach dziatan kontrolnych.
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W tym przypadku nalezy wzig¢ pod uwage forme¢ $rodka spozywczego. Nie ma wymogu
podawania takiej informacji w szczegolnosci w przypadku zywnosci takiej jak kietbaski (np.
mortadela, parowki), kaszanka, klopsy, pasztet miesny/rybny, pulpety migsne/rybne.

Powyzszy przepis nie dotyczy produktow glazurowanych czy produktéw w stanie stalym
prezentowanych w $rodku ptynnym. Nalezy mie¢ na uwadze, ze w ww. przypadkach
zastosowanie glazury oraz $rodka ptynnego jest uzasadnione z przyczyn technologicznych.
W przypadku oznakowania tych artykutow zatacznik IX ust. 5 ww. rozporzadzenia naklada
dodatkowy obowigzek podawania masy netto $rodka spozywczego po odsaczeniu lub
z wylaczeniem glazury. Majac powyzsze na uwadze, w przypadku produktow glazurowanych
czy produktow w stanie stalym prezentowanych w $srodku ptynnym informacja w zakresie
masy netto jest jednoznaczna z punktu widzenia konsumenta i nie wymaga zastosowania
nazwy uzupeinionej o informacje w zakresie dodanej wody.

Zatacznik nr VI nie okres$la rozmiaru czcionki informacji o dodanej wodzie towarzyszacej
nazwie produktu. Rozmiar czcionki przewiduje art. 13 ust. 2 ww. rozporzadzenia.

Wedhug zatacznika VII cze$¢ A (,,Przepisy szczegdtowe dotyczace oznaczania skladnikow
w malejacej kolejnosci wagowej”) do rozporzadzenia 1169/2011 ilo$¢ dodanej wody nie musi
by¢ brana pod uwage w wykazie sktadnikdéw, jezeli nie przekracza wagowo 5% produktu
gotowego. To odstepstwo nie ma jednak zastosowania do migsa, surowych wyrobow
migsnych, nieprzetworzonych produktow ryboldwstwa i nieprzetworzonych matzy.

Majac na uwadze ww. wymagania w oznakowaniu mig¢sa, surowych wyrobow migsnych,
nieprzetworzonych produktéw rybotowstwa i nieprzetworzonych malzy, w przypadku ktérych
ilo§¢ dodanej wody przekracza 5% masy gotowego wyrobu, informacj¢ o dodanej wodzie
nalezy poda¢ zaréwno w nazwie produktu, jak i wykazie sktadnikow.

Odnos$nie zatacznika VI ust. 7 ww. rozporzadzenia, podczas weryfikacji poprawnego
stosowania tego przepisu w przypadku oznakowania produktow migsnych, surowych
wyrobow migsnych i produktow rybotéwstwa nalezy dokonaé oceny wszystkich informacji
podanych przez producenta w oznakowaniu oraz ogledzin samego produktu.

Okreslenia stanowigce cztery kategorie migsa mielonego, wskazane w czesci B zatacznika VI
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) nr 1169/2011 t;.:

chude migso mielone,

mielona czysta wolowina,

mieso mielone zawierajgce wieprzowine,
— mieso mielone innego gatunku

nalezy traktowa¢ jako informacj¢ dodatkowa, ktora producent moze, ale nie musi umiescié
w oznakowaniu.

Etykieta migsa mielonego od dnia 1 stycznia br. powinna obligatoryjnie zawiera¢ nastgpujace
wyrazenia: ,,zawartos¢ procentowa tluszczu ponizej ...” oraz ,stosunek kolagenu do biatka
miesa ponizej ...”.

Jednoczesnie opracowujac etykiete migsa mielonego na podstawie przepisow rozporzadzenia
nr 1169/2011 nalezy uwzgledni¢ wymagania:

— Rozporzadzenia (WE) nr 853/2004 Parlamentu Europejskiego 1 Rady z dnia 29 kwietnia
2004 r. ustanawiajgcego szczegolne przepisy dotyczqce higieny w odniesieniu do Zywnosci
pochodzenia zwierzecego (Dz. U. L 139 z 30.4.2004, str. 55-205, z p6zn. zm.).
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Nie dopuszcza si¢ nazwy migso mielone dla wyrobu, ktory nie spetnia definicji wskazanej
W rozporzadzeniu nr 853/2004 (nawet jesli forma prezentacji wyrobu gotowego jest zgodna
Z tg definicja — migso bez ko$ci ktére zostato rozdrobnione na kawalki). Migso bez kosci
rozdrobnione na kawalki, do ktérego dodano substancje dodatkowe zgodnie z przepisami
rozporzadzenia nr 1333/2008 oraz przyprawy i1 wigkszg niz 1% soli itp. moze by¢
wprowadzone do obrotu jako mig¢so garmazeryjne, migso na kotlety, burgery itp.

Odnosnie zalacznika VI czesci C rozporzadzenia nr 1169/2011, w przypadku stosowania
przez producenta wedlin ostonek niejadalnych wymagane bedzie podawanie takiej informacji
w oznakowaniu tych artykuldw. Majac powyzsze na uwadze, konsument w prosty
I przystepny sposob powinien zosta¢ poinformowany o tym, ze ostonka wedliny nie jest
jadalna. Zatem bardziej zrozumiatym sposobem zapisu jest podanie informacji o tresci
,,oslonka wedliny jest nicjadalna” lub ,ostonka wedliny nie jest jadalna” niz ,,w ostonce
poliamidowe;j”.
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CZESC A —

ZALACZNIK VII
OZNACZANIE I OKRESLANIE SKEADNIKOW

PRZEPISY

SKEADNIKOW W MALEJACEJ KOLEJNOSCI WAGOWE]

SZCZEGOLOWE DOTYCZACE OZNACZANIA

Kategoria skladnikow

1. Dodana woda oraz dodane

produkty lotne

Sktadniki uzywane w postaci
skoncentrowanej lub odwodnionej

I odtworzone podczas wytwarzania

Sktadniki uzywane w
skoncentrowanych lub
odwodnionych $rodkach
spozywczych, przeznaczonych do
odtworzenia przez dodanie wody

Owoce, warzywa lub grzyby, gdy
zaden z ich poszczegdlnych
gatunkOow nie ma znacznej
przewagi wagowej 1 gdy sa one
stosowane w proporcjach, ktore
mogg si¢ zmienia¢, stosowane w
mieszance jako sktadniki srodka

SpOZywczego

. Mieszanki przypraw lub zio6l, gdy

zadna z przypraw 1 zadne z zi6t nie

ma znacznej przewagi W proporcji
wagowej

Sktadniki stanowigce mniej niz 2 %

produktu gotowego

Przepis dotyczacy oznaczania w kolejnosci
wagowej

Wymieniane sg w kolejnosci wedtug ich masy

w produkcie gotowym. I[lo$¢ wody dodanej jako
sktadnik do $rodka spozywczego oblicza si¢ przez
odjecie od catkowitej ilo$ci produktu gotowego
catkowitej ilosci innych uzytych sktadnikéw. Ilos¢ ta
nie musi by¢ brana pod uwage, jezeli nie przekracza
wagowo 5 % produktu gotowego. To odstepstwo nie
ma zastosowania do mig¢sa, surowych wyrobow
migsnych, nieprzetworzonych produktow
ryboléwstwa i nieprzetworzonych matzy.

Moga by¢ wymienione w kolejnosci wagowe;j
zarejestrowanej przed ich koncentracja lub
odwodnieniem.

Moga by¢ wymienione w kolejnos$ci ich
proporcjonalnej zawartosci w produkcie
odtworzonym, pod warunkiem ze wykazowi
sktadnikow towarzyszy sformutowanie ,,sktadniki
odtworzonego produktu” lub ,,sktadniki produktu
gotowego do spozycia”.

Moga by¢ grupowane w wykazie sktadnikow pod
nazwg ,,owoce”, ,,warzywa” lub ,,grzyby”,

z nastepujacg po niej fraza ,,w zmiennych
proporcjach”, bezposrednio po ktdrej podany jest
wykaz danych owocow, warzyw lub grzybow.

W takich przypadkach mieszanka musi by¢
uwzgledniona w wykazie sktadnikow zgodnie

z art. 18 ust. 1, na podstawie catkowitej masy danych
owocow, warzyw lub grzybow.

Moga by¢ wymienione w réznej kolejnosci, pod
warunkiem ze wykazowi sktadnikow towarzyszy
sformutowanie ,,w zmiennych proporcjach” lub
podobne.

Moga by¢ wymienione w dowolnej kolejnosci, po
pozostatych sktadnikach.
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7. Skladniki, ktore sg podobne lub
wzajemnie zastgpowalne, ktore
moga by¢ stosowane podczas
wytwarzania lub przygotowywania
zywnosci bez zmiany jej sktadu,
charakteru lub postrzeganej
wartosci, o ile stanowig mniej niz 2
% produktu gotowego

8. Rafinowane oleje pochodzenia
ro$linnego

9. Rafinowane tluszcze pochodzenia
ros§linnego

Moga by¢ okreslane w wykazie sktadnikow

z uzyciem komunikatu ,,zawiera ... i/lub ...”, o ile co
najmniej jeden z maksymalnie dwoch sktadnikow
wystepuje w produkcie gotowym. Ten przepis nie ma
zastosowania do dodatkow do zywnosci lub
sktadnikéw wymienionych w czegsci C niniejszego
zatgcznika ani do substancji lub produktow
powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji
wymienionych w zalaczniku II.

Mogga by¢ grupowane w wykazie sktadnikoéw pod
nazwa ,,oleje roslinne” z nast¢pujacym niezwlocznie
po tej nazwie wykazem oznaczen okre$lonych zrodet
ro$linnych; moze po nim nastgpowac fraza ,,

w zmiennych proporcjach”. Jezeli oleje roslinne sg
grupowane w wykazie sktadnikow, to umieszczane
sa w nim zgodnie z art. 18 ust. 1, na podstawie
catkowitej masy danych olejéw roslinnych.

Oznaczeniu oleju uwodornionego musi towarzyszy¢
okreslenie ,,catkowicie uwodorniony/utwardzony”
lub ,,czgsciowo uwodorniony/utwardzony”.

Moga by¢ grupowane w wykazie sktadnikow pod
nazwag ,thuszcze roslinne” z nastgpujacym
niezwlocznie po tej nazwie wykazem oznaczen
okreslonych zrédet roslinnych; moze po nim
nastgpowac fraza ,,w zmiennych proporcjach”. Jezeli
thuszcze roslinne sg grupowane w wykazie
sktadnikow, to umieszczane sg w nim zgodnie z art.
18 ust. 1, na podstawie catkowitej masy danych
thuszczow roslinnych.

Oznaczeniu tluszczu uwodornionego musi
towarzyszy¢ okre$lenie ,,catkowicie
uwodorniony/utwardzony” lub ,,cze$ciowo
uwodorniony/utwardzony”.

CZESC B — OKRESLANIE NIEKTORYCH SKEADNIKOW NAZWA KATEGORII
ZAMIAST NAZWY SZCZEGOLOWE]

Bez uszczerbku dla art. 21 skladniki, ktoére naleza do jednej z kategorii Zywnosci
wymienionych ponizej i s3 komponentami innej zywnosci, moga by¢ oznaczane nazwa tej

kategorii zamiast nazwy szczegotowe;.

Definicja kategorii Zzywnosci

Oznaczenie

1. Rafinowane oleje pochodzenia zwierzgcego ,»0le)” wraz z przymiotnikiem

»Zwierzecy” albo oznaczeniem
okreslonego pochodzenia
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2. Rafinowane thuszcze pochodzenia zwierzecego

3. Mieszanki maki uzyskane z dwu lub wigcej gatunkow
zb0z

4. Skrobie oraz skrobie modyfikowane na drodze fizycznej
lub enzymatycznej

5. Wszystkie gatunki ryb, gdy ryba stanowi sktadnik
innego srodka spozywczego, pod warunkiem ze nazwa 1
prezentacja takiego srodka spozywczego nie odnosi si¢
do okreslonego gatunku ryby

6. Wszystkie rodzaje sera, gdy ser lub mieszanka serow
stanowi sktadnik innego srodka spozywczego, pod
warunkiem Ze nazwa i prezentacja takiego srodka
spozywczego nie odnosi si¢ do okreslonego rodzaju sera

7. Wszystkie przyprawy w ilosci nieprzekraczajace;j
wagowo 2 % $rodka spozywczego

8. Wszystkie ziota lub czgsci ziot w ilosci
nieprzekraczajgcej] wagowo 2 % Srodka spozywczego

9. Wszystkie rodzaje preparatdéw gumowych uzytych do
produkcji podstawy do gumy do zucia

10. Wszystkie rodzaje rozdrobnionych pieczonych
produktow zbozowych

zZwierzecego.

Oznaczeniu oleju
uwodornionego musi
towarzyszy¢ okreslenie
,,catkowicie
uwodorniony/utwardzony” lub
,»CZESCIOWO
uwodorniony/utwardzony”.

,,Ttuszcz” wraz z
przymiotnikiem ,,zwierzecy”
albo oznaczeniem okre§lonego
pochodzenia zwierzgcego.

Oznaczeniu thuszczu
uwodornionego musi
towarzyszy¢ okreslenie
,,catkowicie
uwodorniony/utwardzony” lub
,»CZESCIOWO0
uwodorniony/utwardzony”.

»Maka”, wraz z wykazem zbdz,
z ktorych zostata uzyskana, w
malejacej kolejnosci wagowe;.

,»Skrobia”

,,Ryby”
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»Przyprawy” lub ,,Mieszanka
przypraw”

,,Z1ota” lub ,,mieszanka zi61”

»Baza gumowa”

Odpowiednio ,,bulka tarta” lub
,suchary”

88



11. Wszystkie rodzaje sacharozy

12. Bezwodna glukoza (bezwodna dekstroza) lub
jednowodna glukoza (jednowodna dekstroza)

13. Syrop glukozowy i bezwodny syrop glukozowy

14. Wszystkie rodzaje bialek mleka (kazeiny, kazeiniany
oraz biatka z serwatki) i ich mieszanki

15. Prasowany, ttoczony lub rafinowany tluszcz kakaowy

16. Wszystkie rodzaje wina objete zatacznikiem X1 b do
rozporzadzenia (WE) nr 1234/2007 @

17. Mieénie szkieletowe @ gatunkow ssakow 1 ptakow
uznane za odpowiednie do spozycia przez ludzi, z
naturalnie zawartg lub przynalezna tkanka, gdzie
calkowita zawarto$¢ thuszczu i tkanki tgcznej nie
przekracza wartos$ci wskazanych ponizej, oraz w
przypadku gdy migso stanowi sktadnik innego §rodka

SpozZywczego.

Maksymalna zawartos¢ thuszczu i tkanki tacznej dla
sktadnikow nazwanych terminem ,,mi¢so ...”

Gatunek Zawarto$¢é Stosunek:
tluszczu kolagen/bialko
mig¢sa W
—  Ssaki (inne niz 25 % 25 %
kroliki 1
Swinie) 1
mieszaniny
gatunkow z
przewaga
ssakow
—  Swinie 30 % 25 %
— Ptaki i kroliki 15% 10 %

@) Stosunek: kolagen/biatko miesa podawany jest jako
procentowa zawarto$¢ kolagenu w biatku miesa.
Zawartos¢ kolagenu oznacza zawartos$¢
hydroksyproliny pomnozonej przez wspétczynnik 8.

,,Cukier”

,,Glukoza”

»Syrop glukozowy”

,,Biatka mleka”

,» Ttuszcz kakaowy”

,,Wino”

,»Mi¢so ...” 1 nazwa

(nazwy) @ gatunkow zwierzat,

z ktérych pochodzi.
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W przypadku przekroczenia tych maksymalnych limitoéw,
ale przy spethieniu pozostatych kryteriow definicji ,,mi¢sa”,
zawarto$¢ (obecno$¢) ,,migsa ...” musi zosta¢ odpowiednio
obnizona, a w wykazie sktadnikow musi by¢ wymieniona
oprécz terminu ,,migso ...” zawarto$¢ (obecnos¢) thuszczu
lub tkanki faczne;.

Produkty objete definicjg ,,mi¢sa oddzielonego
mechanicznie” wylgcza si¢ z zakresu niniejszej definicji.

18. Wszystkie rodzaje produktéw objetych definicjg ,,mi¢so |,,mi¢so oddzielone
oddzielone mechanicznie”. mechanicznie” 1 nazwa
(-y) @ gatunkow zwierzat,
z ktérych pochodzi.

@ Rozporzadzenie Rady (WE) nr 1234/2007 z 22 pazdziernika 2007 r. ustanawiajace wspdlng organizacj¢ rynkoéw rolnych
oraz przepisy szczegdtowe dotyczace niektérych produktéw rolnych (rozporzadzenie o jednolitej wspolnej organizacji
rynku) (Dz.U. L 299 z 16.11.2007, s. 1).

Przepona i zwacze naleza do mi¢sni szkieletowych, podczas gdy serce, jezyk, mi¢snie glowy (inne niz zwacze), mig¢§nie
nadgarstka, stgpu i ogona sg wylaczone z tego zakresu.

@

@ w przypadku etykietowania w jezyku angielskim niniejsze oznaczenie moze by¢ zastapione nazwa rodzajowa sktadnika

dla danego gatunku zwierzat.

CZESC C — OKRESLANIE NIEKTORYCH SKEADNIKOW NAZWA KATEGORII
WRAZ Z PODANIEM ICH SZCZEGOLOWEJ NAZWY LUB NUMERU E

Bez uszczerbku dla art. 21 dodatki do srodkow spozywczych 1 enzymy spozywcze inne niz
okreslone w art. 20 lit. b), nalezace do jednej z kategorii wymienionych w niniejszej cze¢sci,
musza by¢ oznaczone nazwg tej kategorii, po ktorej podana jest ich szczegdbtowa nazwa lub,
jesli jest to wilasciwe, numer E. W przypadku gdy sktadnik nalezy do wigcej niz jednej
z kategorii, nalezy oznaczy¢ kategorie¢ wlasciwg dla zasadniczej funkcji skladnika
w przypadku danego $rodka spozywczego.

Kwas Substancja pianotworcza

Regulator kwasowosci Substancja zelujaca

Substancja przeciwzbrylajaca Substancja glazurujaca
Substancja przeciwpienigca Substancja utrzymujaca wilgo¢
Przeciwutleniacz Skrobia modyfikowana ®
Substancja wypeltniajaca Substancja konserwujaca
Barwnik Gaz no$ny

Emulgator Substancja spulchniajaca
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Sole emulgujace @ Sekwestranty

Substancja wiagzaca Stabilizator

Wzmacniacz smaku Substancja stodzaca
Srodek do przetwarzania maki (polepszacz) Substancja zaggszczajaca

@ Tylko dla serow przetworzonych oraz produktéw wytworzonych na bazie serow przetworzonych.

Nazwa szczegotowa ani numer E nie musza by¢ oznaczone.

CZESC D —’OKRESLENIE NAZW SRODKOW AROMATYZUJACYCH W WYKAZIE
SKEADNIKOW

1. Srodki aromatyzujace (aromaty) sa okreslone wyrazami:

—,,$rodek(-ki) aromatyzujacy(-e)” lub ,,aromat(-y)” lub nazwg bardziej szczegdtowa lub
opisem $rodka aromatyzujacego (aromatu), jezeli sktadnik aromatyzujacy zawiera
srodki aromatyzujace (aromaty) zdefiniowane w art. 3 ust. 2 lit. b), ¢), d), e), ), g) 1 h)
rozporzadzenia (WE) nr 1334/2008,

—,,$rodek(-ki) aromatyzujacy(-e) dymu wedzarniczego” lub ,aromat(-y) dymu
wedzarniczego” lub  ,$rodek(-ki) aromatyzujacy(-e) dymu  wedzarniczego
wyprodukowany(-e) ze $rodkéw spozywczych lub kategorii albo Zrédet srodkow
spozywczych” (np. ,,srodek aromatyzujacy dymu wedzarniczego wyprodukowany
z buczyny”) lub ,,aromat(-y) dymu wedzarniczego wyprodukowany(-e) ze $rodkow
spozywczych lub kategorii albo Zrodet srodkéw spozywcezych” (np. ,,aromat dymu
wedzarniczego wyprodukowany z buczyny”), jezeli skladnik aromatyzujacy zawiera
srodki aromatyzujace okreSlone w art. 3 ust. 2 lit. f) rozporzadzenia (WE)
nr 1334/2008 1 nadaje zywnos$ci aromat dymu wedzarniczego.

2. Termin ,naturalny” do opisu srodkéw aromatycznych (aromatow) jest uzywany zgodnie
z art. 16 rozporzadzenia (WE) nr 1334/2008.

3. Chinina lub kofeina stosowane jako $srodek aromatyzujacy (aromat) w produkcji lub
przygotowaniu $rodka spozywczego sa wymienione z nazwy w wykazie sktadnikow
bezposrednio po okresleniu ,,srodek(-ki) aromatyzujacy(-e)” lub ,,aromat(-y)”.

CZESC E — OZNACZANIE SKEADNIKOW ZLOZONYCH

1. Skladnik zlozony moze by¢ wlaczony do wykazu sktadnikow pod wiasng nazwa,
w zakresie, w jakim jest to przewidziane przez prawo lub przyjete zwyczajowo,
w przeliczeniu na jego catkowita mase, pod warunkiem ze natychmiast po nim wystgpuje
wykaz jego sktadnikow.

2. Bez uszczerbku dla art. 21 wykaz sktadnikéw w przypadku sktadnikow ztozonych nie jest
obowigzkowy:

a) w przypadku gdy sktad skladnika zlozonego jest zdefiniowany w aktualnych
przepisach unijnych, o ile skladnik ztozony stanowi mniej niz 2 % produktu
gotowego; jednakze przepis ten nie ma zastosowania w przypadku dodatkow do
Zywnosci, z zastrzezeniem przepisow art. 20 lit. a)—d);
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b) w przypadku sktadnikow ztozonych sktadajacych si¢ z mieszanek przypraw lub ziot
stanowigcych mniej niz 2 % produktu gotowego, z wyjatkiem dodatkéw do Zzywnosci,
z zastrzezeniem przepisow art. 20 lit. a)—d); lub

c) w przypadku gdy sktadnik ztozony jest srodkiem spozywczym, w przypadku ktorego
nie wymaga si¢ wykazu sktadnikow zgodnie z przepisami unijnymi.

Zgodnie z zalacznikiem VII, obowigzkowe jest wskazanie rosliny, z ktérej pochodzi thuszcz
dla wszelkiej zywnos$ci zawierajacej oleje lub thuszcze pochodzenia ros$linnego niezaleznie
od ilosci oleju lub thuszczu w danym $rodku spozywczym.

Nalezy pamigtaé, iz na etykiecie nie mozna podawaé informacji, ktére sg nierzetelne lub
W sposOb niewystarczajgco szczegdtowy przedstawiajg opis srodka spozywczego, co moze
doprowadzi¢ do wprowadzenia konsumenta w biad.

W  przypadku stosowania do produkcji S$rodka spozywczego rafinowanych olejow

pochodzenia roslinnego, oleje te moga by¢ grupowane w wykazie sktadnikow pod nazwa

»oleje roslinne”, jednakze po tej informacji musi by¢ informacja o ich zroédle pochodzenia

(np. slonecznikowy, rzepakowy, palmowy). Nalezy rowniez pamigta¢ o umieszczeniu

okreslenia utwardzony / uwodorniony w przypadku ttuszczu poddanego tym zabiegom, i tak

w przypadku:

1) oleju w formie ptynnej — olej roslinny ... (wskaza¢ zrodlo oleju, np. stonecznikowy,
rzepakowy, palmowy),

2) thuszcz roslinny w formie stalej, ale nie podany procesowi uwodornienia — thuszcz roslinny
... (wskaza¢ zrodlo ttuszczu, np. palmowy),

3) tlhuszcz roslinny poddany procesowi uwodornienia (utwardzenia) — ttuszcz roslinny
uwodorniony / utwardzony ... (wskazac¢ zrodto ttuszczu, np. palmowy).

Natomiast w przypadku zastosowania pojedynczego oleju/ttuszczu roslinnego mozliwa jest

nastgpujaca identyfikacja w wykazie sktadnikow: ,0lej palmowy” lub ,tluszcz palmowy

utwardzony” bez dookreslenia roslinny.
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ZALACZNIK VIII

OZNACZENIE ILOSCIOWE SKEADNIKOW
1. Oznaczenie iloSciowe nie jest wymagane:

a)

c)

d)

w przypadku sktadnika lub kategorii sktadnikow:
(i) ktorych masa netto po odsaczeniu jest oznaczona zgodnie z zalacznikiem
IX pkt 5;
(i) w przypadku ktorych oznaczenie ilosci w etykietowaniu jest juz obowigzkowe
zgodnie z przepisami unijnymi;
(iii)ktore sg uzyte w matych ilosciach do celow aromatyczno-smakowych; lub
(iv)ktore wystepujac w nazwie $rodkdw spozywczych, nie wplywaja na wybor
dokonywany przez konsumenta w kraju, w ktéorym sg wprowadzone na rynek,
poniewaz zmiana ilo$ci nie ma zasadniczego wptywu na charakterystyke srodkow
spozywczych lub nie odroznia tego $rodka spozywczego od podobnych $rodkow
spozywczych;
w przypadku gdy szczegdlowe przepisy unijne ustalajg doktadnie ilos¢ sktadnika lub
kategorii sktadnikow, nie przewidujac oznaczenia ich na etykiecie; lub

w przypadkach, o ktérych mowa w zatgczniku VII czg$¢ A pkt 4 i 5.

2. Artykut 22 ust. 1 lit. a) i b) nie majg zastosowania w przypadku:

b)

b)

a)
<)

a)

b)

jakiegokolwiek sktadnika lub kategorii sktadnikéw objetych okresleniem ,,z substancja
stodzaca (substancjami stodzacymi)” lub ,,z cukrem (cukrami) i substancja stodzaca
(substancjami stodzacymi)”, jesli to okreslenie towarzyszy nazwie zywnosci, zgodnie
z zaltgcznikiem III; lub

jakiejkolwiek dodanej witaminy i jakiegokolwiek dodanego sktadnika mineralnego,
jesli taka substancja jest przedmiotem informacji o wartosci odzywcze;.

Okreslenie ilosci sktadnika lub kategorii sktadnikow:

jest wyrazone warto$cig procentowa, ktéora musi odpowiadaé ilosci sktadnika lub
sktadnikéw w chwili jego/ich uzycia; oraz

znajduje si¢ albo w nazwie $rodka spozywczego, albo bezposrednio przy niej lub
w wykazie sktadnikow w powigzaniu z danym sktadnikiem lub kategorig sktadnikow.

W drodze odstgpstwa od pkt 3:

w przypadku gdy $rodki spozywcze utracity wilgotno$¢ po przetwarzaniu termicznym
lub innego rodzaju przetwarzaniu, ilo$¢ jest wyrazona jako warto$§¢ procentowa
odpowiadajaca ilo$ci zastosowanych sktadnikéw lub zastosowanego skladnika
wzgledem produktu gotowego, chyba ze ta ilos¢ lub catkowita ilo§¢ wszystkich
sktadnikoéw okre$lonych w etykietowaniu przekracza 100 %, w ktorym to przypadku
ilos¢ jest okreslona na podstawie masy sktadnika lub sktadnikéw wykorzystanych do
przygotowania 100 g produktu gotowego;

ilos¢ sktadnikéw lotnych jest okreslona na podstawie ich wagowego udzialu
w produkcie gotowym;

ilos¢ sktadnikow uzytych w postaci skoncentrowanej lub odwodnionej i odtworzonych
podczas wytwarzania moze by¢ okreSlona na podstawie ich wagowego udziatu
zarejestrowanego przed ich koncentracja lub odwodnieniem;
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d) w przypadku skoncentrowanych lub odwodnionych $rodkéw spozywczych,
przeznaczonych do odtworzenia przez dodanie wody, ilo$¢ sktadnikow moze byc
okreslona na podstawie ich wagowego udzialu w odtworzonym produkecie.

W art. 22 ust. 1 rozporzadzenia zostal wskazany obowigzek oznaczania ilosci sktadnika lub
kategorii sktadnikow uzytych do produkcji srodka spozywczego, w przypadku gdy:

- wystepuja one w nazwie $rodka spozywczego lub sa zwykle kojarzone z tg nazwa przez
konsumenta;

- sgone podkreslone w etykietowaniu stownie, obrazowo lub graficznie; lub

- sgone istotne w celu scharakteryzowania danego srodka spozywczego 1 odroznienia go od
produktow, z ktorymi mogtby by¢ mylony ze wzgledu na jego nazwe lub wyglad.

Wyjatek od powyzszej reguty zawarty jest w pkt 1 zalacznika VIIL

Zgodnie z pkt 1 lit a ww. zalagcznika oznaczanie iloSciowe nie jest wymagane m.in.
w przypadku sktadnika lub kategorii sktadnikow, gdy: (iii) jest on dodawany w matych
ilosciach w celach aromatyczno-smakowych; lub (iv) ktére wystepujac w nazwie Srodkéw
spozywczych, nie wplywaja na wybor dokonywany przez konsumenta w Kraju,
w ktorym s3 wprowadzone na rynek, poniewaz zmiana iloSci nie ma zasadniczego
wplywu na charakterystyke Srodkow spozywczych lub nie odroéznia tego Srodka
spozywczego od podobnych Srodkow spozywcezych.

Biorac pod uwage powyzsze, nalezy wskaza¢, iz w przypadku produktow smakowych
czynnikiem stanowigcym o charakterystyce danego wyrobu sa skladniki smakowe,
odrdzniajgce produkty te od innych podobnych na rynku, w zwigzku z tym dla konsumenta
istotna bedzie informacja o ilosciowej zawartosci tych sktadnikow. Tym samym producent
chcac skorzysta¢ z wytaczenia, o ktorym mowa powyzej powinien wzia¢ pod uwagg w jakich
ilosciach i w jakim celu dodawany jest sktadnik oraz czy informacja o iloSciowej zawartosci
sktadnika wplywa na wybor dokonywany przez konsumenta.

Biorgc pod uwage powyzsze nalezy podkresli¢, iz oznaczanie ilosci sktadnika lub kategorii
sktadnikow w przypadku produktow smakowych, powinno by¢ rozpatrywane indywidualnie
z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia konsumentowi rzetelnej 1 prawdziwej informacji
0 produkcie.

Przyktadowo, gdy w wyrobie jest migso wieprzowe, migso wotowe 1 MOM drobiowy,
podawanie informacji o ilo§ciowej zawartosci sktadnika uzaleznione jest od nazwy produktu
wskazywane] w oznakowaniu przez producenta tego wyrobu 1 zalezy od tego, czy
ewentualnie informacja ta wptywa na wybor dokonywany przez konsumenta.
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ZAY ACZNIK IX
OZNACZANIE ILOSCI NETTO
Oznaczanie ilo$ci netto nie jest obowigzkowe w przypadku srodkéw spozywczych:

a)  ktore znacznie tracg na objetosci lub masie i ktore sa sprzedawane na sztuki lub
wazone w obecnosci nabywcy;

b)  ktérych ilos¢ netto jest mniejsza niz 5 g lub 5 ml; jednakze niniejszy przepis nie
ma zastosowania do przypraw i ziot; lub

C) zazwyczaj sprzedawanych na sztuki, pod warunkiem ze liczba sztuk jest wyraznie
widoczna i tatwa do policzenia z zewnatrz lub, w przeciwnym przypadku, jest
oznaczona na etykiecie.

W przypadku gdy oznaczenie okre§lonego rodzaju ilosci (np. ilo§¢ nominalna, ilo$¢

minimalna, ilo$¢ $rednia) jest wymagane na mocy przepisOw unijnych, lub —

w przypadku ich braku — na mocy przepiséw krajowych, ilo$¢ ta jest uwazana za ilo$¢

netto do celdéw niniejszego rozporzadzenia.

W przypadku gdy opakowany artykut sktada si¢ z dwdch lub wigcej pojedynczych sztuk
w opakowaniach jednostkowych zawierajacych takg samg ilo$¢ tego samego produktu,
ilo§¢ netto oznaczona jest przez wymienienie iloSci netto zawartej w kazdym
opakowaniu jednostkowym oraz catkowitej liczby takich opakowan. Oznaczenie tych
danych szczegotowych nie jest jednakze obowigzkowe, w przypadku gdy catkowita
liczba opakowan jednostkowych jest wyraznie widoczna i1 tatwa do policzenia
z zewnatrz oraz gdy przynajmniej jedno oznaczenie ilo$ci netto, zawartej w kazdym
opakowaniu jednostkowym, jest wyraznie widoczne z zewnatrz.

W przypadku gdy opakowany artykut sklada si¢ z dwoch lub wigcej opakowan
jednostkowych, ktore nie sa uznawane za jednostki sprzedazy, ilo$¢ netto jest podawana
przez oznaczenie calkowitej 1loSci netto oraz catkowitej liczby opakowan
jednostkowych.

W przypadku gdy $rodek spozywczy w stanie stalym jest prezentowany w S$rodku
plynnym, na etykiecie nalezy réwniez poda¢ mas¢ netto Srodka spozywczego po
odsaczeniu. W przypadku gdy $rodek spozywczy zostat glazurowany, deklarowana
masa netto tego srodka podawana jest z wytaczeniem glazury.

Do celéw niniejszego punktu ,.Srodek ptynny” oznacza nastepujace produkty, ktore
moga wystgpowa¢ jako mieszanki, a takze w postaci zamrozonej lub szybko
zamrozonej, pod warunkiem ze plyn jest jedynie dodatkiem do podstawowych
sktadnikéw tego preparatu 1 przez to nie jest czynnikiem decydujacym o zakupie: woda,
wodne roztwory soli, solanka, wodne roztwory kwasow spozywczych, ocet, wodne
roztwory cukrow.

Na zywnosci opakowanej skladajacej si¢ z dwoch lub wigcej jednostkowych opakowan, ktore
nie sg uznawane za jednostki sprzedazy oraz nie zawierajg takiej samej ilosci tego samego
produktu, poza ilo$cig netto catego opakowania, oznacza si¢ calkowita liczbe takich
jednostkowych opakowan.

Zgodnie z dobrymi praktykami wytwarzania w przypadku, gdy doktadne oznaczenie
catkowitej liczby jednostkowych opakowan uniemozliwiajg ograniczenia techniczne (brak
kontroli liczby elementow) lub inne ograniczenia zwigzane z wytwarzaniem, liczba ta moze
wyjatkowo odnosi¢ si¢ do $redniej liczby. Mozna takze zastosowac termin ,,w przyblizeniu”
lub podobne sformutowania/skroty.
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Zgodnie z pkt 5 zalacznika IX, w przypadku gdy $rodek spozywczy w stanie statym jest
prezentowany w $§rodku plynnym, na etykiecie nalezy réowniez poda¢ mase netto Srodka
spozywczego po odsaczeniu. A zatem nalezy poda¢ mase¢ netto catego produktu i mase netto
po odsaczeniu $rodka ptynnego. Dotyczy to sytuacji, gdy spozycie srodka ptynnego zwykle
nie jest przewidywane.

»W przypadku gdy srodek spozywczy zostat glazurowany, deklarowana masa netto tego
srodka podawana jest z wylaczeniem glazury”.

Zgodnie pkt 2 zalacznika IX, w przypadku gdy oznaczenie okre$lonego rodzaju ilosci
(np. ilo$¢ nominalna, ilo§¢ minimalna, ilo§¢ $rednia) jest wymagane na mocy przepisow
unijnych, lub — w przypadku ich braku — na mocy przepisow krajowych, ilo$¢ ta jest
uwazana za ilo$¢ netto do celow niniejszego rozporzadzenia.

Majac na uwadze powyzsze w przypadku srodkow spozywczych (w stanie stalym
prezentowanych w $rodku plynnym) opakowanych zgodnie z ustawg o towarach
paczkowanych, wymagane jest podanie dla wyrobow spetniajacych kryteria podane w tej
ustawie ilo$ci nominalnej. Tym samym wymagane jest podwojne oznaczenie ilo$ci netto, tj.:

- masa netto: X g oraz

- masa netto po odsaczeniu: Y g;

W przypadku $rodka spozywczego glazurowanego opakowanego nalezy podaé ilos¢
nominalng tego produktu (masa produktu — bez opakowania) oraz mase netto bez glazury.

W pkt 1 zalacznika IX do rozporzadzenia 1169/2011 wskazano w jakich przypadkach
oznaczenie ilosci netto nie jest obowiazkowe. Zgodnie z pkt 1 lit. a ww. zalacznika
oznaczenie ilo$ci netto nie jest obowigzkowe w przypadku $rodkéw spozywczych, ktore
znacznie tracg na objetosci lub masie 1 ktore sg sprzedawane na sztuki lub wazZone
w obecno$ci nabywcey (np. §wieze owoce). W przypadku pieczywa, ktore jest produktem
tracacym na masie w wyniku tzw. ,ususzki”’, producent musi uwzgledni¢ ubytek masy
pieczywa przy podawaniu iloéci netto produktu opakowanego czy paczkowanego. Konsument
kupujac pieczywo w trakcie trwania jego okresu przydatnosci do spozycia powinien otrzymac
produkt o masie nie mniejszej niz zostala zadeklarowana w oznakowaniu. Jak wynika
Z przytoczonego powyzej przepisu informacja odnoszgca si¢ do ilosci netto produktu, nie
bedzie wymagana w przypadku pieczywa nieopakowanego, ktore jest sprzedawane
konsumentowi na sztuki, np. bagietka lub jest wazone w obecnosci konsumenta, np. chleb
krojony na wagg.
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ZALACZNIK X

DATA MINIMALNEJ TRWALOSCI, TERMIN PRZYDATNOSCI DO SPOZYCIA I

DATA ZAMROZENIA

1. Data minimalnej trwato$ci jest oznaczana nast¢pujaco:

a)

b)

d)

date poprzedza sformutowanie:
— ,.Najlepiej spozy¢ przed ...” — gdy data zawiera oznaczenie dnia,
—,.Najlepiej spozy¢ przed koncem ...” —w innych przypadkach;

sformutowaniom okreslonym w lit. a) towarzyszy:
— sama data, albo
— odestanie do miejsca, gdzie data jest podana w etykietowaniu.

W razie potrzeby po tych danych szczegdétowych nastepuje opis warunkéw
przechowywania, ktore musza by¢ przestrzegane, aby produkt mogt by¢ przechowywany
przez okreslony okres;

data sktada si¢ z dnia, miesigca i ewentualnie roku, w takiej kolejnosci oraz
w niekodowanej formie.

Jednakze w przypadku srodkéw spozywczych:

— ktorych trwalo$¢ nie przekracza trzech miesiecy, wystarczy oznaczenie dnia oraz
miesigca,

— ktorych trwalo$¢ przekracza trzy miesigce, lecz nie przekracza 18 miesigcy, wystarczy
oznaczenie miesigca oraz roku,

— ktorych trwatos$¢ przekracza 18 miesigcy, wystarczy oznaczenie roku;

z zastrzezeniem przepisOw unijnych przewidujacych inne rodzaje oznaczenia daty
oznaczenie daty minimalnej trwatos$ci nie jest wymagane dla:

— $wiezych owocoéw 1 warzyw, w tym ziemniakoéw, ktore nie s3 obrane, pokrojone ani
podobnie przygotowane; odstepstwo to nie ma zastosowania do kietkujacych nasion
1 podobnych produktdw, takich jak kietki warzywne,

— win, win likierowych, win musujacych, win aromatyzowanych oraz podobnych
produktow uzyskanych z owocoéw innych niz winogrona, a takze napojow objetych
kodem CN 2206 00 uzyskanych z winogron lub moszczu winogronowego,

— napojoéw o zawartosci alkoholu wynoszacej 10 % objetosciowo lub wiecej,

— wyrobow piekarniczych lub cukierniczych, ktore ze wzgledu na swoja specyfike sa
zwykle spozywane w ciggu 24 godzin od wytworzenia,

— octu,
— soli kuchennej,
— cukru w stanie statym,

— wyroboéw cukierniczych  skladajacych si¢ prawie wylacznie 2z  cukrow
aromatyzowanych lub barwionych,

— gum do zucia oraz podobnych produktéw do zucia.
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2. Termin przydatno$ci do spozycia jest oznaczany nastepujaco:
a) poprzedza go sformutowanie ,,Nalezy spozy¢ do ...”;
b) sformulowaniu w lit. a) towarzyszy:

—sama data, albo
—odestanie do miejsca, gdzie data jest podana w etykietowaniu.

Po tych danych szczegdélowych nastgpuje opis warunkéw przechowywania, ktore musza
by¢ przestrzegane;

C) data sklada si¢ z dnia, miesigca i ewentualnie roku, w takiej kolejnosci oraz
w niekodowanej formie;

d) termin przydatnos$ci do spozycia znajduje si¢ na kazdej z oddzielnie zapakowanych
porcji.

3 Date zamrozenia lub dat¢ pierwszego zamrozenia, o ktérej mowa w zatgczniku IIT pkt 6,
oznacza si¢ nastepujaco:

a) poprzedza ja sformutowanie ,,Zamrozone dnia ...”;

b) sformutowaniu, o ktérym mowa w lit. a), towarzyszy:
—sama data, lub

—odestanie do miejsca, gdzie data jest podana w etykietowaniu;

€) data sktada si¢ z dnia, miesigca i roku, w takiej kolejnosci oraz w niekodowanej formie.

Wymég dotyczacy podawania warunkoéw przechowywania w oznakowaniu S$rodkow
spozywczych zawarty w przepisach Zalacznika X powyzszego rozporzadzenia w polskiej
wersji jezykowej zostal wskazany w brzmieniu: po informacji o dacie minimalnej trwatosci
produktu w razie potrzeby nastepuje opis warunkow przechowywania, ktore muszg byc
przestrzegane, aby produkt mogt by¢ przechowywany przez okreslony okres.

Nalezy podkresli¢, ze wersja angielska powyzszego zapisu w brzmieniu ,,shall be followed
by” jest taka sama w rozporzadzeniu 1169/2011 jaka byla w dyrektywie 2000/13/WE
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 marca 2000 roku w sprawie zblizenia
ustawodawstwa Panstw Czlonkowskich w zakresie etykietowania, prezentacji i reklamy
srodkow spozywczych (Dz. U. L 109 z 6.5.2000, str. 29), ktorg to rozporzadzenie zastgpito.
Bioragc pod uwage mozliwos¢ rozumienia tego angielskiego sformutowania tak, ze jedna
warunki przechowywania maja wptyw na jako$¢ Zzywnosci w okresie trwatosci, wowczas
podajemy warunki przechowywania). W rozporzadzeniu Ministra Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi
z dnia 10 lipca 2007 roku w sprawie znakowania srodkow spozywczych (Dz. U. Nr 137, poz.
966 z poézn. zm.), odnosnie warunkoéw przechowywania zostalo uzyte sformutowanie
wskazujace, ze warunki te nalezy podac ,,w sasiedztwie” daty minimalnej trwatosci.

W zwigzku z powyzszym, w celu zapewnienia takiego samego znaczenia przepisu
rozporzadzenia 1169/2011 jak i przepisow dotyczacych znakowania $rodkow spozywczych
mozna przyjac, ze opis warunkow przechowywania moze by¢ umieszczony wzgledem daty
w bezposredniej bliskosci, jednak tak jak to dopuscity inne kraje czlonkowskie bez
ograniczenia miejsca podania tej informacji (j. z lewej strony, prawej, powyzej, ponizej).
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ZALACZNIK XI

RODZAJE MIESA, W ODNIESIENIU DO KTORYCH OBOWIAZKOWE JEST
OKRESLANIE KRAJU LUB MIEJSCA POCHODZENIA

Kody CN (Nomenklatura scalona 2010)

Opis

0203 Migso ze §win, $wieze, schtodzone lub
zZamrozone
0204 Migso z owiec lub koz, $wieze, schtodzone
lub zamrozone
Ex 0207 Migso z drobiu objetego pozycija 0105,

swieze, schtodzone lub zamrozone
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ZALACZNIK XII

ZAWARTOSC ALKOHOLU

Rzeczywista objetosciowa zawarto$¢ alkoholu w napojach o zawartosci alkoholu ponad 1,2 %
objetosciowo jest okre§lana liczba z uwzglednieniem nie wigcej niz jednego miejsca po
przecinku. Nastepuje po niej symbol ,,% obj.” 1 moze ona by¢ poprzedzona wyrazem
,,alkohol” lub skrotem ,,alk.”.

Oznaczenie zawarto$ci alkoholu odbywa si¢ w temperaturze 20 °C.

Zakresy dopuszczalnych odchylen dodatnich Iub ujemnych dozwolonych w odniesieniu do
oznaczania zawarto$ci alkoholu wedlug objetosci, w wartosciach bezwzglednych, sa
okreslone w ponizszej tabeli. Stosuje si¢ je bez uszczerbku dla zakresu dopuszczalnych
odchylen wynikajacych z metody analizy zastosowanej do okreslenia zawartosci alkoholu.

Opis napoju Dopuszczalne odchylenia dodatnie lub
ujemne
1. Piwo oznaczone kodem CN 2203 00 o 0,5 % obj.

zawarto$ci alkoholu nieprzekraczajace;j
5,5 % obj.; napoje spokojne objete kodem
CN 2206 00 uzyskane z winogron

2. Piwo o zawartos$ci alkoholu 1 % obj.
przekraczajacej 5,5 % obj.; napoje
musujace objete kodem CN 2206 00
uzyskane z winogron, cydr, perry, wino
owocowe itp., uzyskane z owocoéw innych
niz winogrona, rowniez péimusujace lub
musujace; miod pitny

3. Napoje zawierajagce zmacerowane owoce 1,5 % obj.
lub czesci roslin

4. Wszelkie inne napoje o zawartosci 0,3 % obj.
alkoholu wyzszej niz 1,2 % objetosciowo

W ww. zataczniku nie jest wskazane, ze kazdorazowo podaje si¢ symbol ,,%o0bj.”, zatem
wystarczajace jest podanie w oznakowaniu wyrazenia ,,%o0bj.” w jednym z wybranych miejsc
na butelce. Natomiast pojawiajace si¢ dodatkowo w oznakowaniu wyrazenie ,,%vol.”, nalezy
traktowac jako podanie tej informacji w jezyku obcym, stosownie do art. 15 ust. 3 niniejszego
rozporzadzenia.
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REFERENCYJNE WARTOSCI SPOZYCIA

CZESC A — DZIENNE REFERENCYJNE WARTOSCI SPOZYCIA WITAMIN I
SKEADNIKOW MINERALNYCH (DLA OSOB DOROSLYCH)

1. Witaminy i sktadniki mineralne, ktére moga by¢ podawane, oraz ich referencyjne wartosci

ZALACZNIK X111

spozycia
Witamina A (pg) 800 Witamina D (pug) 5
Witamina E (mg) 12 Witamina K (ug) 75
Witamina C (mg) 80 Tiamina (mQ) 1,1
Ryboflawina (mg) 1,4 Niacyna (mg) 16
Witamina B6 (mg) 1,4 Kwas foliowy (ng) 200
Witamina B12 (pg) 2,5 Biotyna (ng) 50
Kwas pantotenowy (mg) 6 Potas (mQ) 2 000
Chlor (mg) 800 Wapn (mg) 800
Fosfor (mg) 700 Magnez (mg) 375
Zelazo (mg) 14 Cynk (mg) 10
Miedz (mg) 1 Mangan (mg) 2
Fluor (mg) 3,5 Selen (ug) 55
Chrom (ug) 40 Molibden (ug) 50
Jod (ng) 150

. Znaczaca 1los¢ witamin 1 sktadnikéw mineralnych

Co do zasady do celow okreslania, czy dana substancja stanowi ilo$¢ znaczaca, nalezy
uwzglednia¢ nastgpujace wartosci:

— 15 % referencyjnych wartosci spozycia okreslonych w pkt 1, zawarte w 100 g lub
100 ml, w przypadku produktéw innych niz napoje,

-7,5 % referencyjnych warto$ci spozycia okreslonych w pkt 1, zawarte w 100 ml,

w przypadku napojow, lub

— 15 % referencyjnych wartosci spozycia okreslonych w pkt 1, w przeliczeniu na porcje,
jezeli dane opakowanie zawiera wyltacznie jedng porcjg.
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CZESC B — REFERENCYJNE WARTOSCI SPOZYCIA DLA WARTOSCI
ENERGETYCZNEJ I WYBRANYCH SKEADNIKOW ODZYWCZYCH INNYCH NIZ
WITAMINY I SKEADNIKI MINERALNE (DLA OSOB DOROSEYCH)

Wartos¢ energetyczna lub skladnik
odzywczy

Referencyjne wartoS$ci spozycia

Wartos¢ energetyczna

8 400 kJ/2 000 kcal

Thuszez 7049
Kwasy tluszczowe nasycone 209
Weglowodany 260 g
Cukry 904g
Biatko 509
Sol 69
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ZALACZNIK X1V

WSPOLCZYNNIKI PRZELICZENIOWE

WSPOLCZYNNIKI PRZELICZENIOWE DO OBLICZANIA WARTOSCI
ENERGETYCZNEJ

Podawang warto$¢ energetyczng oblicza si¢ z uzyciem nastgepujacych wspotczynnikow
przeliczeniowych:

— weglowodany (z wyjatkiem alkoholi 17 kJ/g — 4 kcal/g
wielowodorotlenowych)

— alkohole wielowodorotlenowe (poliole) 10 kJ/g — 2,4 kcallg
— biatko 17 kJ/g — 4 kcallg
— thuszcez 37 kd/lg — 9 kcall/g
— salatrimy 25 kJ/g — 6 kcal/g
— alkohol (etanol) 29 kdJ/g — 7 kcall/g
— kwasy organiczne 13 kJ/g — 3 kcal/g
— blonnik 8 kJ/lg — 2 kcallg
— erytrytol 0 kJ/g — 0 kcal/g

Komentarz znajduje si¢ przy art. 30.
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ZALACZNIK XV

SPOSOB WYRAZENIA I PREZENTACJA INFORMACJI O WARTOSCI
ODZYWCZEJ

Jednostki miary stosowane w informacji o wartosci odzywczej w przypadku wartoSci
energetycznej (kilodzule (kJ) i kilokalorie (kcal)), masy (gramy (g), miligramy (mg) lub
mikrogramy (ug)) oraz kolejno$¢ przedstawienia informacji, w odpowiednich przypadkach, sg

nastepujace:

warto$¢ energetyczna (energia)

kJ/kcal

tluszcz

w tym

— kwasy tluszczowe nasycone (kwasy
nasycone)

— kwasy thuszczowe jednonienasycone
(jednonienasycone)

— kwasy tluszczowe wielonienasycone
(wielonienasycone)

weglowodany

w tym

— cukry

— alkohole wielowodorotlenowe (poliole)

— skrobia

btonnik

biatko

Q Q| Q| «Q |«

sol

g

witaminy 1 sktadniki mineralne

jednostki okreslone w zalagczniku XIII czesé
A pkt 1
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Przewodnik zostal opracowany we wspolpracy z Ministerstwem
Rolnictwa i Rozwoju Wsi oraz Urzedem Ochrony Konkurencji
i Konsumentow. Niniejszy przewodnik bedzie podlegal
aktualizacji wraz z wydawaniem: aktow wykonawczych do
rozporzadzenia oraz nowych wytycznych Komisji Europejskiej do
jego stosowania.

Komentarze dotyczace uregulowan prawnych w zakresie wartosci odzywczej, zawarte
w niniejszym przewodniku, zostaly zacytowane wprost z wytycznych Komisji
Europejskiej do rozporzadzenia 1169/2011 z dnia 31 stycznia 2013 r. Nalezy wskaza¢,
iz wartos¢ odzywcza nie spoczywa w kompetencjach ustawowych Inspekcji Jakosci
Handlowej Artykuléw Rolno Spozywczych.
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