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Intensywne opady deszczu
podtopienia, powodzie
- Zalecenia dla ludnosci

Intensywne opady deszczu sg naturalnymi zjawiskami pogodowymi i wystepuja z rézng silg.

Zjawisko te szybko si¢ przemieszcza | moze stwarzac¢ zagrozenie
podtopieniami badz powodzig.

Zanim nadejdzie zywiol, zastanéw sie,
czy Twoj dom jest bezpieczny.
Dzialaj przed szkodg !!!

Post¢powanie przed wystapieniem zagrozenia:

1.

2.
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Ubezpiecz swoje mienie, mieszkanie, dom, inne budynki znajdujace si¢ na terenach
zagrozonych.

Dbaj o swoj dom (przeprowadzaj niezbedne konserwacje, remonty, uszczelnienia
okien i drzwi, utrzymuj dobry stan rynien dachowych).

Dowiedz si¢ w swojej gminie czy Twoje miejsce zamieszkania jest zagrozone
powodzig oraz gdzie zlokalizowane sg miejsca ewentualnej ewakuacji.

Stuchaj lokalnych medidéw, postepuj zgodnie z komunikatami.

Zaopatrz si¢ w trwalg zywnos¢, zapas wody pitnej 1 lekarstw.

Przygotuj worki z piaskiem (worki nalezy napetnia¢ do 2/3 ich wysokosci).

Sprawdz drozno$¢ studzienek kanalizacyjnych i rowow.

Przygotuj rzeczy, ktore moga by¢ potrzebne w czasie ewakuacji tj. dokumenty, odziez,
warto$ciowe rzeczy.

Postepowanie w czasie powodzi (podtopienia):

1.
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Stuchaj aktualnych prognoz pogody w srodkach masowego przekazu. W celu
uzyskania komunikatu o zagrozeniu i sposobach postepowania, miej przygotowane
radio na baterie, ustawione na czestotliwosci radia regionalnego.

SprawdZz czy masz w poblizu sprawne oswiectlenie awaryjne (np. latarke na baterie
1 zapas baterii) oraz naladowany telefon komorkowy.

Zrezygnuj z wody pobieranej ze studni — nie pij jej! moze by¢ skazona.

W miar¢ mozliwos$ci wytacz zasilanie elektryczne, gazowe 1 wodociggowe.

W razie podtopienia budynku mieszkalnego - przenie$ apteczke, dokumenty, t6zko
1 inne cenne sprzety 1 przedmioty na wyzsze partie budynku.

W przypadku podtopienia budynku inwentarskiego - przeprowadz zwierze¢ta do
oddalonych 1 niezagrozonych pomieszczen.

Przewiez w bezpieczne miejsce pojazdy znajdujace si¢ na poses;ji.

Wypompuj wodg. Jesli nie jeste§ w stanie Sam sobie z tym poradzi¢ — zadzwon na 112
lub 998.

Nie spozywaj zywnosci, ktora zostala zalana, istnieje zagrozenie, ze woda ta moze by¢
skazona, przez co zywno$¢ nie nadaje si¢ do jedzenia.



10. Jezeli wtadze zarzadza ewakuacje - stosuj si¢ do ich polecen.
11. W miar¢ mozliwosci przewiez dzieci i 0soby starsze w bezpieczne miejsce
np. do znajomych czy rodziny.

Postepowanie po powodzi (podtopieniu):

=

Wyrzu¢ artykuty zywnosciowe ktére miaty kontakt z woda.

2. Do momentu zezwolenia przez wladze, spozywaj wode butelkowang badz
przegotowang.

3. Sprawdz czy budynek nie stwarza zagrozenia — nie grozi m.in. zawaleniem, sprawdz

jego fundamenty, okna, drzwi oraz tynki.

Przed podlaczeniem instalacji elektrycznej, gazowej 1 wodociggowej sprawdz jej stan.

Udokumentuj wszelkie poniesione straty poprzez zrobienie zdje¢, wszelkie dowody

beda niezbedne w celu uzyskania odszkodowania.

6. Przeprowadz odkazanie zalanych pomieszczen, osusz je, wywietrz i wyremontuj,

meble odsun od $cian (najlepiej o co najmniej 20 cm) oraz podnies$ o ok. 5 cm.
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ZAWSZE, jesli zauwaziysz kogos, kto wyglgda na ostabionego
zainteresuj si¢ tq osobg, sam udzielajgc jej pomocy
lub poinformuj odpowiednie stuzby o zaistnialej sytuacji !

WAZNE INFORMACIJE
JESLI ZOSTALES W GOSPODARSTWIE | POTRZEBUJESZ POMOCY

WYWIES FLAGE O NASTEPUJACYM KOLORZE:

BIALA - potrzeba ewakuacji

- CZERWONA - potrzeba pomocy medycznej

- NIEBIESKA - potrzeba zywnosci i wody

LUB POWIADOM ZALOGE SMIGEOWCA: TELEFONY ALARMOWE:

Numeralarmowy - 112
Pogotowie ratunkowe - 999
StrazPoiarna-998
Policja-997

Sledz na biezaco prognozy, komunikaty i ostrzezenia hydrologiczne i meteorologiczne
wydawane przez Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej — Panstwowy Instytut
Badawczy (http://www.pogodynka.pl).

Opracowano na podstawie informacji Wydziatu Informacji i Promocji KG PSP www.straz.gov.pl oraz informacji
na stronach: www.msw.gov.pl, www.rcb.gov.pl
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