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Streszczenie

Zawdd kuratora sgdowego, jego najwazniejsze cele oraz trudnosci, z kté-
rymi spotyka si¢ w swojej pracy, sa odzwierciedleniem probleméw wyste-
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pujacych we wspdlczesnej rodzinie. Kurator sadowy odgrywa wazng role
w systemie poradnictwa. Jest ona wynikiem zaréwno przypisanych mu
ustawowo zadan, jak i gléwnych celéw zawodu kuratora sadowego. W ar-
tykule zaprezentowano wybrane wyniki badani przeprowadzonych w 2015
i 2016 roku wsréd kuratoréw zawodowych z calej Polski, ktérzy zaprezen-
towali swoje stanowisko dotyczace m.in. rozumienia roli kuratora, celéw
jego pracy oraz najtrudniejszych dziatari. Opinie badanych potwierdzaja,
ze rola kuratora sadowego daleko wykracza poza funkcje kontrolne, a jej
efekty trzeba dostrzega¢ w wymiarze dtugofalowym.

Stowa kluczowe: kurator sadowy, rodzina, poradnictwo, pomoc, wspie-
ranie, zapobieganie, kontrola, podopieczny, podsadny, zmiana

Abstract

The profession of probation officer, with its vital goals and difficulties
which need to be met, reflect the problems that occur in the modern family.
The probation officer plays an important role in the counseling system. This
is the result of both the statutory tasks assigned to them and the primary
goals of the profession of probation officer. The article presents selected re-
sults of research conducted in 2015 and 2016 among professional probation
officers from all over Poland, who presented their position regarding, for
example, the understanding the role of probation officer, the goals of the job
and the most difficult activities. The opinions of the respondents confirm
that the role of probation officer goes far beyond control functions, and the
effects must be viewed in the long-term dimension.

Key words: probation officer, family, counseling, help, support, preven-
tion, control, charge, defendant, change

Poradnictwo stanowi szeroki wachlarz dzialani skierowanych do oséb
i grup potrzebujacych wsparcia i pomocy. Poradnictwo psychologiczno-
-pedagogiczne (z ang. psychological-pedagogical quidance), realizowane
poprzez wdrazanie proceséw diagnozowania, terapii oraz profilakeyki,
stanowi pomoc w formie indywidualnej lub zinstytucjonalizowanej skie-
rowang do oséb, ktére ,wykazujg trudnosci lub potrzebe wsparcia w wy-
korzystaniu psychofizycznych dyspozycji, pelnienia rél spotecznych, dosto-
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sowania si¢ do wymogéw spoleczenistwa, rozwiazywania konfliktéw czy
podejmowania decyzji”*. Poradnictwo pojmowane w ten sposéb mozna
zatem okresli¢ jako dzialania ukierunkowane na pomoc w pokonywaniu
trudnosci zyciowych oraz wskazywanie mozliwych rozwiazan wystepuja-
cych probleméw. Podobne cele realizuja przedstawiciele réznych zawodéw
pomocowych miedzy innymi pracownicy socjalni, pedagodzy, psychologo-
wie, wychowawcy i inne instytucje i organizacje zaangazowane we wspie-
ranie i pomoc rodzinie. W tak rozumiane poradnictwo rodzinne wpisuje
si¢ réwniez zawdd kuratora sadowego.

W niniejszym artykule zaprezentowano wyniki badan prowadzonych
od grudnia 2015 do pazdziernika 2016 roku wsréd 392 kuratoréw zawo-
dowych z calej Polski, kt6rzy w skierowanych do nich kwestionariuszach
ankiet wypowiadali si¢ na temat réznych aspektéw zwigzanych z wyko-
nywaniem swojego zawodu’.

Gléwne obszary dzialan kuratora sadowego

Kurator, podobnie jak przedstawiciele innych stuzb oraz instytucji
i organizacji pracujacych z jednostka i z rodzing, ma poprzez swoje dzia-
tania realny wptyw na dokonujace si¢ zmiany w $rodowisku, wobec kté-
rych podejmuje czynnosci. We wspétczesnym $wiecie jest to niewatpliwie
trudne zadanie. Liczne zagrozenia wynikajace chociazby z wszechobec-
nego konsumpcjonizmu wplywaja negatywnie na wspélczesna rodzing
i wszystkie sfery jej egzystencji. Czlowiek skupiony na pomnazaniu débr
materialnych coraz cz¢éciej ,,staje si¢ niewolnikiem pracy, ktéra wypetnia
mu coraz wiecej czasu, ktéry mégiby poswieci¢ swojej rodzinie™. Nie-
trudno tez dostrzec liczne przyktady wskazujace na zaburzona komuni-

2

K. Ostrowska, Poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne, w: Elementarne pojecia pedagogiki
spolecznej i pracy socjalnej, red. D. Lalak, T. Pilch, Warszawa 1999, s. 197-198.

3 Pelne wyniki badani wraz z rozwazaniami o sytuacji kurateli sadowej w Polsce zostaly
opublikowane w ksigzce A. Chmielewska, A. Janus-D¢bska, G. Rybicka, Zawdd kuratora
sqdowego w Polsce: praca, misja, pasja, przygoda? Rozwazania o stanie obecnym i przysztosci
kurateli sgdowej w Polsce na podstawie wynikéw badan wiasnych.

*  A. Chmielewska, 100-lecie kurateli sadowej w Polsce: wyzwania kuratora sqdowego w kon-
tekscie wspdtezesnych probleméw spotecznych, w: Pomoc spoteczna i praca socjalna w dobie dyna-
micznych przemian spotecznych, red. E. Grudziewska, M. Mikotajczyk, J. Zozula, Warszawa

2019, s. 233.
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kacje rodzinng. Wiestaw Sikorski® wskazuje na pewne sposoby komuni-
kowania si¢ w rodzinie, ktére narazaja ja na konflikty i przyczyniajg si¢
do znieksztalcania procesu wzajemnego komunikowania si¢. Dotyczy to
tych rodzin, w ktérych ich cztonkowie nie potrafig lub nie moga wyraza¢
prawdziwych uczu¢ i wlasnych pogladéw lub méwi¢ o swoich oczeki-
waniach. Brak dialogu i wzajemnego zrozumienia generuje z kolei inne
zagrozenia, ktére wplywaja negatywnie na jakos$¢ zycia i funkcjonowanie
wszystkich domownikéw. Narastajace konflikty wewnatrzrodzinne od-
zwierciedlaja niejednokrotnie trudnosci, z ktérymi wspélczesna rodzina
samodzielnie sobie nie radzi. W efekcie jest ona narazona na kryzys,
a nawet na rozpad. Charakteryzujac rodzing, z ktéra pracuje na co dziert
kurator sadowy, mozna ja okresli¢ mianem rodziny pograzonej w kryzy-
sie albo takim kryzysem zagrozone;.

Problemem cz¢sto wystgpujacym w rodzinach objetych nadzorem ku-
ratora lub tych, w ktérych funkcjonujg osoby pozostajace pod jego dozo-
rem, pozostaje zjawisko przemocy i uzaleznien, w tym szczegélnie uzalez-
nienia od alkoholu, ktérych liczba nie zmienia si¢ istotnie na przestrzeni
ostatnich lat. Wedtug danych opublikowanych przez Policje w 2020
roku, w Polsce wobec 73 228 oséb istnialo podejrzenie, ze stosuja one
przemoc w rodzinie, natomiast 85 575 stanowity osoby, co do ktérych
istniato podejrzenie, ze sa dotknigte przemoca. Dane te nie zmienity si¢
istotnie w stosunku do roku 2019, w ktérym liczba oséb podejrzewanych
o stosowanie przemocy wyniosta 74 910, a liczba tych, ktére mogly by¢
dotknigte przemoca, ksztattowata si¢ na poziomie 88 032°.

Zjawisko przemocy wlasciwie nieodlacznie taczy si¢ z problemem uza-
leznienia od alkoholu obecnym w wielu polskich domach oraz wyznaczaja-
cym ich trudny i specyficzny rytm funkcjonowania. Wedtug danych Pan-
stwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, $rednie roczne
spozycie napojoéw alkoholowych na jednego mieszkarica w litrach w prze-
liczeniu na 100% alkoholu na przestrzeni ostatnich czterech lat z roku na
rok wzrasta: w 2019 roku wyniosto 9,78, w roku 2018 — 9,55, w roku 2017
— 9,45, aw roku 2016 — 9,377. Wedlug danych PARPY, w Polsce jest okoto

5 W. Sikorski, Zaburzona komunikacja interpersonalna w rodzinie, w: Rodzicielstwo w kon-

tekscie wychowania i edukacji, red. J. Bragiel, P. Kaniok, A. Kurcz, Opole 2013, s. 209.
¢ Dane pochodza ze strony internetowej: policja.pl i sa dostgpne pod adresem: https://
statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-rodzinie/50863,Przemoc-w-rodzinie.
html, dostgp: 13.02.2021.

7 Dane pochodza ze strony PARPA i sa dostgpne pod adresem: https://www.parpa.pl/

index.php/badania-i-informacje-statystyczne/statystyki, dostgp: 13.02.2021.
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800 tysigcy 0séb uzaleznionych od alkoholu, ktére wraz ze swoimi bliskimi
ponosza negatywne konsekwencje tego stanu rzeczy. Z kolei jak podaje
portal stopuzaleznieniom.pl®, ponad dwa i pét miliona Polakéw naduzywa
alkoholu, miedzy 3 a 4 miliona 0séb Zyje w rodzinach z problemem alko-
holowych, a od 1,5 do 2 milionéw w tej grupie stanowig dzieci.

Biorac pod uwagg te liczne zagrozenia wystgpujace obecnie w rodzinie
zawdd kuratora sadowego wydaje si¢ szczegélnie trudny, a niejednokrotnie
takze niebezpieczny. Jego codzienna praca zaréwno w obszarze wspStpracy
z rodzing obj¢ta nadzorem — w przypadku kuratoréw rodzinnych lub osoba
objeta dozorem — w przypadku kuratoréw dla dorostych, jak i w obszarze
wspdlpracy z innymi instytucjami, musi by¢ wielowymiarowa. Wymaga
wigc szczegblnych umiejetnosci, wiedzy oraz predyspozycji osobowoscio-
wych i pewnej wrazliwosci pozadanych w podejmowanych czynnosciach.

Rola kuratora sadowego w zyciu oséb i rodzin,
wobec ktérych podejmuje oddzialywania

Kurator sadowy petni rol¢ osoby doradzajacej, pomagajacej i udzielajacej
wsparcia tym wszystkim, wobec ktérych kieruje swoje oddziatywania. Jest
on ,wyrazicielem woli sadu, ale réwniez organizatorem oddziatywar reso-
cjalizacyjnych w naturalnym §rodowisku podsadnego™. Zadania spoczywa-
jace na kuratorach sadowych zostaly okreslone w artykule 1 ustawy z dnia
27 lipca 2001 roku o kuratorach sadowych, zgodnie z ktérym: ,kuratorzy
sadowi realizujg okreslone przez prawo zadania o charakterze wychowaw-
czo-resocjalizacyjnym, diagnostycznym, profilaktycznym i kontrolnym,
zwiazane z wykonywaniem orzeczen sadu”. W artykule 2 ust. 2. ustawy
z dnia 27 lipca 2001 roku o kuratorach sadowych widnieje z kolei zapis
dotyczacy podziatu kuratorskiej stuzby sadowej na kuratoréw dla dorostych
i kuratoréw rodzinnych; kuratorzy sadowi wykonujacy orzeczenia w spra-
wach karnych to kuratorzy dla dorostych, a wykonujacy orzeczenia w spra-
wach rodzinnych i nieletnich to kuratorzy rodzinni'. Ustawa o kuratorach
sadowych precyzuje réwniez obowiazki na nich spoczywajace, a wynikajace
z petnionej funkcji. Zostaly one okreslone w art. 11 i brzmia nast¢pujaco:

8

hetps://stopuzaleznieniom.pl/fakty-o-alkoholu/statystyki-spozycia-alkoholu, dostgp: 13.02.2021.
E. Kotlinska, Kuratela sqgdowa — mozliwosci i ograniczenia, w: Resocjalizacja — w strong
Srodowiska otwartego, red. 1. Pospiszyl, M. Konopczyriski, Warszawa 2007, s. 321.

10 Ustawa z dnia 27 lipca 2001 r. o kuratorach sadowych (Dz.U. 2020, poz. 167 t.j.).

9
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»1) wystepowania w uzasadnionych wypadkach z wnioskiem o zmia-
n¢ lub uchylenie orzeczonego $rodka,

2) przeprowadzania na zlecenie sadu lub sedziego wywiadéw srodowi-
skowych,

3) wspétpracy z whasciwym samorzadem i organizacjami spotecznymi,
ktére statutowo zajmuja si¢ opieka, wychowaniem, resocjalizacja, lecze-
niem i $wiadczeniem pomocy spolecznej w $rodowisku otwartym,

4) organizadji i kontroli pracy podlegtych kuratoréw spotecznych oraz
innych 0séb, uprawnionych do wykonywania dozoréw lub nadzoréw,

5) sygnalizowania sadowi przyczyn przewleklosci postgpowania wyko-
nawczego lub innych uchybiert w dziatalnosci pozasadowych podmiotéw
wykonujacych orzeczone srodki”.

Zadania i obowiazki spoczywajace na kuratorach sadowych $wiadcza jed-
nak o trudnej roli, jaka zostata im przypisana posréd przedstawicieli innych
zawodéw pomocowych. O tej specyficznej roli kuratora sadowego decyduje
zasadniczy element zwigzany ze struktura, w ramach ktérej funkcjonuje on
w swoim zawodzie. Kurator jest podmiotem realizujacym orzeczenia sadu,
reprezentujagcym wymiar sprawiedliwosci i bedacym jego elementem. Fake,
ze dzialania przez niego podejmowane wiaza si¢ Scisle z realizacjq orzeczent
sadu decyduje nie tylko o jego roli i pozycji, ale tez o sposobie w jaki jest
postrzegany zaréwno przez odbiorcéw swoich dziatan, jak i przez cale spo-
leczenistwo. Specyficzna rola kuratora sadowego wynika z dychotomii reali-
zowanych przez niego celéw: z jednej strony skoncentrowanych na dziata-
niach o charakterze resocjalizacyjnym i wychowawczym, a z drugiej strony
na czynnosciach kontrolnych wobec jego podopiecznych.

Dychotomia zadan kuratora sadowego i jej skutki

Analizujac zadania ustawowo przypisane kuratorowi sadowemu, nalezy
wyrézni¢ dwa gléwne obszary, wokét ktérych sa one skoncentrowane:

— pomoc,

— wsparcie oraz kontrolowanie realizacji orzeczenia sadu.

Te dwa obszary dziatari pozostaja we wzajemnej opozycji i kazg posta-
wi¢ zasadnicze pytanie dotyczace pozadanych kierunkéw dziatari kuratora
sadowego.

Dziatania o charakterze pomocowym i wspierajacym wymagaja zbudo-
wania relacji pomig¢dzy pomagajacym a beneficjentem pomocy. Nieodtacz-
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nym elementem takiej relacji jest oczywiscie zaufanie, powazanie i wzajem-
ny szacunek, poczucie bezpieczefistwa oraz poszanowanie wzajemnych praw.
Zadania kuratora sa w tym zakresie utrudnione, poniewaz, z zalozenia, oso-
ba, wobec ktérej kieruje on swoje oddzialywania, pozostaje wobec kuratora
zdystansowana. Ewa Bilska'' zwraca uwagg, Ze juz samo zwracanie si¢ o po-
moc ,,jest procesem decyzyjnym”, a ,,od momentu zakietkowania w $wiado-
mosci jednostki myfdli o potrzebie poszukiwania pomocy do pojawienia si¢
osoby w instytucji wspierajacej, mija czasem wiele tygodni, miesigcy a nawet
lac™'2. W przypadku podopiecznego kuratora sadowego ten proces decyzyj-
ny zwiazany ze zwrdéceniem si¢ o pomoc jest szczegdlnie niejednoznaczny,
poniewaz rzadko kiedy przychodzi on po wsparcie do kuratora z wlasnej
woli. Oczywidcie zdarzajg si¢ takie sytuacje, dotyczy to na przyktad bytych
podopiecznych czy innych oséb, ktére z réznych powodéw miaty juz kon-
take z kuratorem i o trzymatly od niego pomoc. Przewaznie jednak fake,
ze dana osoba lub rodzina zostaje obj¢ta dozorem lub nadzorem kuratora
sadowego, przyjmowany jest z rezerwa, budzi watpliwo$ci, a nawet moze
by¢ zrédtem buntu i braku zgody na taki stan rzeczy ze strony podsadnych.
Kurator zanim rozpocznie okreslone czynnosci zwigzane z wykonywaniem
orzeczeri sadu, musi najpierw nie tylko rozezna¢ sytuacj¢ oséb, ktérych te
orzeczenia dotycza, ale pokonac tez niejednokrotnie ich nieche¢ i przekona¢
je co do stusznosci i zasadnosci juz samej swojej obecnosci. Z uwagi na fake,
ze pojawienie si¢ kuratora w zyciu konkretnej osoby lub rodziny nie stano-
wi ich samodzielnego wyboru, juz na wstgpnym etapie wspdtpracy kurator
moze spotka¢ si¢ z brakiem akceptacji tego stanu rzeczy z ich strony.

Kurator sadowy zobowiazany jest tez do kontrolowania wykonywania
przez podsadnych obowiazkéw natozonych wobec nich w postanowie-
niach sadu, motywowania do okreslonych postaw zyciowych, do podej-
mowania pewnych zachowani majacych na celu dazenie do rozwigzywania
trudnosci oraz przestrzegania norm spotecznych i prawnych. Poza tym
kurator podejmuje czynnosci zwiazane z egzekwowaniem od sprawcéw
przestepstw zado$¢uczynieni na rzecz pokrzywdzonych przestgpstwem,
przeproszenia ich i wiele innych.

Zmiany postaw i zachowan wéréd oséb i rodzin objetych dozorem lub
nadzorem kuratora sadowego wymagajgq przewartosciowania przez nie

11

E. Bilska, Poszukiwanie pomocy — trudny proces decyzyjny, w: Profilaktyka i resocjalizacja.
Od dysfunkcji do funkcjonalnosci, red. K. Marzec-Holka, T. Glowik, E. Bilska, H. Iwanicki,
Warszawa 2012, s. 182—183.

12 Ibidem.
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swojego dotychczasowego zycia, refleksji nad popetnionym przestgpstwem,
a nawet zmiany sposobu myslenia i pojmowania rzeczywisto$ci. Dazenie
do tej zmiany jest oczywiscie jednym z najwazniejszych celéw i wyzwan
w pracy kuratora. Pomimo wielosci probleméw i pojawiajacych sie cze-
sto negatywnych do$wiadczen, w tym popetnionych przestgpstw, w pracy
z tym osobami nalezy czerpaé z zasobéw wystepujacych w kazdym syste-
mie rodzinnym. Izabela Krasiejko zauwaza, ,ze kazda rodzina ma swoja
wspdlna histori¢ i madros¢”, a ,,zasobéw rodziny mozna poszukiwaé w wie-
lu wymiarach jej funkcjonowania™.

Jakie oddzialywania podejmowane przez kuratoréw sadowych sg za-
tem najbardziej pozadane z punktu widzenia efektywnosci procesu reso-
cjalizacji czy readaptacji spolecznej podsadnych? Na czym powinien sig
koncentrowa¢ kurator sadowy, by zmotywowa¢ swoich podopiecznych do
zmiany zyciowych wartosci, postrzegania rzeczywistosci i postgpowania?
Odpowiedzi na te pytania poszukujg sami kuratorzy. Wydaje si¢ jednak,
ze dzialania skoncentrowane wytacznie na kontrolowaniu mogg przyniesé
jedynie efekt krétkotrwaly, a zmiana dotychczasowego funkcjonowania,
sposobu rozwiazywania probleméw i wzorcéw jest w przypadku wielu
0s6b trudna lub wrecz niemozliwa do zrealizowania.

Podstawy metodologii badan wlasnych

Najistotniejsze idee pracy kuratoréw sadowych $§wiadczace o ich istot-
nej roli w poradnictwie rodzinnym zostaty wskazane przez nich samych
w ogélnopolskich badaniach skierowanych do kuratoréw zawodowych'.
Badania, przeprowadzone w okresie od grudnia 2015 roku do pazdzierni-
ka 2016 roku, mialy przebieg dwuetapowy. W pierwszym etapie do ku-
ratoréw zawodowych z 45 okregéw sadowych w Polsce skierowany zostal
kwestionariusz ankiety zatytulowanej: ,Zawdd kuratora sadowego w Pol-
sce: praca..., misja..., pasja..., przygoda...?”, natomiast w drugim etapie

Y 1. Krasiejko, Metodyka dziatania asystenta rodziny. Rézne modele pracy socjalnej i terapeu-

tycznej z rodzing, Katowice 2012, s. 16.
'* Badania zatytulowane ,, Zawéd kuratora sadowego w Polsce: praca..., misja..., pasja...,
przygoda...?” zostaly opracowane i przeprowadzone przez A. Chmielewska, A. Janus-D¢b-
ska i G. Rybicka z ich inicjatywy, zostaly obj¢te honorowym patronatem Krajowej Rady
Kuratoréw, prof. zw. dr. hab. Marka Konopczyriskiego oraz Fundacji na Rzecz Rozwoju

Probacji PROBARE.
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badani przeprowadzono wywiady z kuratorami zawodowymi wskazanymi
przez respondentéw jako majacy istotny wplyw na budowanie i rozwdj
kuratorskiej stuzby sadowej w Polsce®.

Ankieta przeprowadzona w ramach badan zostata podzielona na cz¢sci.
Pierwsza z nich obejmowata kwestie zwiazane z zawodem kuratora, jego
istota i znaczeniem dla respondentéw oraz elementy stanowiace o funk-
cjonowaniu w tym zawodzie i obejmujace do§wiadczenia zawodowe bada-
nych. W drugiej cz¢sci ankiety respondenci mieli wskaza¢ pigciu kurato-
réw zawodowych, ktérzy ich zdaniem przyczynili si¢ do rozwoju kurateli
sadowej w Polsce i poprzez swoje dziatania wywarli na nig istotny wptyw.
Ostatnia cz¢$¢ stanowita tak zwana metryczke ukazujaca dane demogra-
ficzne respondentéw.

W badaniach wzigty udziat 392 osoby. Ich gtéwnym celem byto pozna-
nie i zaprezentowanie opinii kuratoréw zawodowych w Polsce na temat:

— wykonywanego przez nich zawodu kuratora i jego miejsca w ich zy-

ciu,

— kryteriéw, ktére zadecydowaly o wyborze przez nich zawodu kura-
tora,

— gléwnych cech charakteryzujacych zawéd kuratora,

— najwickszych trudnosci zwigzanych z wykonywaniem zawodu ku-
ratora,

— zagadnien niezaleznosci i podejmowania decyzji w zawodzie kura-
tora,

— cech pozadanych charakteryzujacych dobrego kuratora,

— kwestii zwiazanych z godzeniem rél zyciowych, w tym rél zawodo-
wych i innych wynikajacych z aktywnos$ci podejmowanych na réz-
nych plaszczyznach zycia.

Analiza wynikéw badan miata na celu zweryfikowanie hipotez badaw-

czych, ktére zostaly sformutowane nastepujaco:

Zawdd kuratora sadowego ma charakter szczegdlny z uwagi na to, ze
wymaga odpowiedzialno$ci oraz konieczno$ci decydowania o zyciu pod-
opiecznych, ktérzy wymagaja kontroli, pomocy i wsparcia, ale takze z uwa-
gi na fake, ze jest to stuzba, za$ kuratorem jest si¢ przez caly czas, nie tylko
w godzinach pracy.

5 Respondenci wskazali pig¢ postaci — kuratoréw zawodowych — ktérzy, ich zdaniem,

mieli najwickszy wktad w ksztatt i rozwéj kurateli sadowej w Polsce. W publikacji znalazto
si¢ takze wspomnienie zmarlego w 2015 roku Tadeusza Jedynaka.
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Istnieje potrzeba spéjnosci pomigdzy warto$ciami uznawanymi przez
kuratoréw sadowych w pracy i w zyciu prywatnym.

Zachowanie odpowiednich proporcji pomiedzy zyciem zawodowym
a innymi obszarami zycia warunkuja poczucie satysfakgji i efektywne wy-
konywanie zawodu kuratora.

W niniejszym artykule zostanie polozony nacisk na analiz¢ pogladéw
respondentéw w nast¢pujacych zagadnieniach zwigzanych z wykonywa-
niem zawodu kuratora:

— rozumienia znaczenia bycia kuratorem sadowym,

— celéw pracy kuratora sagdowego,

— najtrudniejszych dzialari podejmowanych przez kuratora sadowego.

Co oznacza by¢ kuratorem?

Okreslenie pozycji kuratora sgdowego w poradnictwie rodzinnym wy-
maga sprecyzowania jego roli w szerszym kontekscie. W przytoczonych
badaniach respondenci zostali poproszeni m.in. o dokonfczenie zdania:
»Bycie kuratorem sadowym oznacza dla mnie”. Ich wypowiedzi pozwo-
lity na wskazanie poje¢ identyfikowanych z tym zawodem przez samych
kuratoréw:

— praca,

— pomaganie,

— misja,

— stuzba,

— odpowiedzialnos¢,

— zawdd,

— wyzwanie,

— stres,

— prestiz,

— samorealizacja i rozwdj.

Wyniki badan pozwolily na jednoznaczne umiejscowienie roli kuratora
sadowego w roli osoby pomagajacej, ktéra niejednokrotnie traktuje swoja
pracg jako wyzwanie i misj¢. Kuratorzy bioracy udziat w badaniach uznali,
ze zaw6d kuratora jest stuzba, wymaga poczucia odpowiedzialnoci, pozwala
na samorealizacj¢, cho¢ jednoczesnie jego wykonywanie moze by¢ stresujace.
Badani wypowiadali si¢ na temat podejmowanych oddzialywan wychowaw-
czych i resoqjalizacyjnych. Nie wskazywali natomiast kontrolowania jako
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czynnosci identyfikowanej z tym zawodem. Opisujac swoj zawdd, dostrzegli
dziatania pomocowe i wspierajace kierowane do podopiecznych.

Cel pracy kuratora sadowego

Innym zagadnieniem poddanym analizie w prowadzonych badaniach
byt cel pracy kuratora sadowego. W dyskusji na ten temat ponownie moz-
na rozwaza¢ watek pozycji kuratora w poradnictwie rodzinnym. Kurator
jako osoba podejmujaca si¢ wyzwania i misji, a jaki jest gléwny cel jego
pracy?

Respondenci zostali poproszeni o wskazanie 3 z 16 potencjalnych ce-
16w zawodu kuratora sadowego wartosciujac swéj wybdr wedtug ponizszej
skali:

— wazne dla mnie,

— bardzo wazne dla mnie,

— najwazniejsze dla mnie.

Odpowiedzi udzielone przez respondentéw zostaly zsumowane od-
dzielnie dla kazdej z zaproponowanych. Osoby badane wymienity jako
najwazniejsze nastgpujace cele pracy kuratora sadowego:

* najwazniejszym celem wymienionym przez badanych okazalo si¢
podejmowanie dzialah majacych na celu dobro podopiecznego i jego
prawidlowe funkcjonowanie w spoleczenistwie. Byl to najwazniejszy
cel dla 82 badanych (53,2%), dla 42 badanych (27,3%) zostat on okre-
Slony jako bardzo wazny, a dla 30 (19,5%) jako wazny. W sumie t¢ od-
powiedz wybrato 154 badanych.

* Nieco mniej badanych jako najwazniejszy cel w pracy kuratora sadowe-
go wskazalo motywowanie wskazanych do pozytywnych zmian. Taka
odpowiedz podato 71 0séb, co stanowito 39,9% ogétu badanych wybie-
rajacych t¢ odpowiedz. Ten sam cel jako bardzo wazny okreslity 74 osoby
(41,6%), a 33 osoby (18,5%) jako wazny. Te odpowiedZ wybrato w sumie
178 badanych.

* Najwazniejszym celem w pracy kuratora takze dla 71 badanych (47%)
okazala si¢ resocjalizacja, przy czym byta ona bardzo wazna dla 49 bada-
nych (32,5%) i wazna dla 31 badanych (20,5%). Takiej odpowiedzi udzie-
lifo w sumie 151 badanych.

* Kolejnym celem wymienionym przez badanych jako najwazniejszy
bylo praktyczne wdrazanie skazanych do pelnienia powszechnie ak-
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ceptowanych rél spotecznych i zyciowych. Okazalo si¢ ono najwazniej-
szym celem dla 46 badanych (stanowiacych 43% ogdtu wybierajacych te
odpowiedz). Wymienito ten cel jako bardzo wazny 40 badanych (37,4%),
natomiast 33 badanych (18,5%) jako wazny. Te odpowied? zaznaczyto
w sumie 107 badanych.

* W dalszej kolejnosci badani, odpowiadajac na pytanie o cel pracy ku-
ratora, wymienili jako najwazniejszy wykonywanie orzeczen sadu, ktére
jako takie zostalo wskazane prze 40 badanych (36,5%), dla 34 badanych
(29,6%) okazalo si¢ bardzo wazne, a przez 39 badanych (33,9%) zostato
okreslone jako wazne. Takiej odpowiedzi udzielito 115 badanych.

* Profilaktyka stanowita kolejny wskazany przez badanych cel w pracy
kuratora sadowego. Najwazniejsza okazata si¢ dla 40 badanych wskazuja-
cych t¢ odpowiedz (31,3% ogdtu), bardzo wazna dla 57 badanych (44,5%),
za$ wazna byta dla 31 badanych, ktérzy zaznaczyli t¢ odpowiedZ (24,2%).
Te odpowiedzZ zaznaczyto w sumie 128 badanych.

Do innych najwazniejszych celéw wymienianych przez badanych na-
lezaly kolejno:

* wsparcie wymienione jako najwazniejsze przez 37 badanych (35,2%),
ktérzy wybrali t¢ odpowiedz, jako bardzo wazne dla 34 badanych (29,6%)
i jako wazne dla 39 badanych (33,9%), zaznaczone w sumie przez 105
badanych,

* egzekwowanie obowiazkéw wynikajacych z orzeczenia sadu: wska-
zane jako najwazniejszy cel w pracy kuratora przez 34 badanych (37,8%),
jako bardzo wazny cel przez 30 badanych (33,3%) i jako wazny cel przez 26
badanych (28,9%), zaznaczone w sumie przez 90 badanych,

* zdiagnozowanie zasobéw oraz potencjaléw podopiecznego i ich
rozwijanie: najwazniejsze dla 29 badanych (34,5%), ktérzy wybrali t¢ od-
powiedz, bardzo wazne dla 34 badanych (40,5%) i wazne dla 21 badanych
(25%), zaznaczone w sumie przez 84 badanych,

* zdiagnozowanie deficytéw oraz probleméw podopiecznego i ich
eliminowanie lub ograniczanie: najwazniejsze takze w przypadku 29
badanych, ktérzy zaznaczyli t¢ odpowiedz (32,6%), bardzo wazne dla 35
z nich (39,3%) i wazne dla 25 badanych z tej grupy (28,1%), zaznaczone
w sumie przez 89 badanych,

* pomoc, ktéra okazata si¢ najwazniejszym celem dla 25 badanych
(27,5%), byta bardzo waznym celem dla 44 badanych (48,4%) i waznym
celem dla 22 badanych (24,2%), zaznaczona w sumie przez 91 bada-
nych,
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* kontrola b¢daca najwazniejszym celem dla 16 badanych (17,6%), bar-
dzo waznym celem dla 32 badanych (35,2%) i waznym celem dla 43 bada-
nych (47,3%), zaznaczona w sumie przez 91 badanych,

* podejmowanie dzialaf majacych na celu zado$¢éuczynienie przez
skazanego pokrzywdzonemu i spoleczenstwu: najwazniejszy cel dla
14 badanych (28%), bardzo wazny cel dla 21 badanych (42%) i wazny cel
dla 15 badanych (30%), zaznaczone w sumie przez 50 badanych,

* opieka zaznaczona jako najwazniejszy cel w pracy przez 7 badanych
(16,7%), jako bardzo wazny przez 14 badanych (33,3%) i jako wazny przez
21 badanych (50%), zaznaczona w sumie przez 42 badanych.

Odpowiedzi respondentéw $wiadcza o réznym pojmowaniu przez nich
najwazniejszych celéw stawianych kuratorom w ich zawodzie. Obok dzia-
tan kontrolnych, takich jak wykonywanie orzeczen sadu czy egzekwowanie
obowiazkéw wynikajacych z orzeczenia sadu, badani wskazywali dziata-
nia wychowawcze wobec dozorowanych i nadzorowanych, wsparcie i pro-
filakeyke. Tylko w przypadku takich oddziatywan mozna méwi¢ o dlu-
gofalowych skutkach pracy kuratora. Dziafania kontrolne majg bowiem
charakter dorazny i koncentruja si¢ na niwelowaniu skutkéw przestepstw
popetnionych przez podsadnych. Prawdziwe zmiany w sposobie egzystowa-
nia jednostki mogg si¢ pojawi¢ w wyniku faktycznej pracy wychowawcze;j,
nastawionej na zmiang postaw, wymagajacej okreslenia zasobéw i deficy-
tow, stawiajgcych t¢ jednostke w centrum oddziatywar, przy $wiadomosci,
ze efekty tych dziatan nie beda dostrzegalne od razu i przy akceptagji fakeu,
ze warto podejmowac wyzwanie pracy z nia bez gwarantowanego sukcesu.
Nalezy mie¢ $wiadomos¢ faktu, ze kazdy cztowiek pomimo oferowanej mu
pomocy, sam ostatecznie dokonuje wyboru dotyczacego jej przyjecia lub
odrzucenia. Kazdy samodzielnie podejmuje decyzje o tym, w jaki sposéb
i czy w ogdle zechce skorzysta¢ z propozycji osoby pomagajacej, w tym
przypadku kuratora sadowego.

Najtrudniejsze dzialania podejmowane
przez kuratoréw sadowych

Warto pozna¢ opinie kuratoréw zawodowych w Polsce na temat naj-
trudniejszych podejmowanych dziataid. To obok okreslenia rozumienia
i celéw tego zawodu zasadnicza kwestia w umiejscowieniu kuratora sa-
dowego w strukturze zawodéw pomocowych.
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W opisywanych badaniach respondenci mieli wskaza¢ 3 sposrdd 10 za-
proponowanych odpowiedzi okreslajace najtrudniejsze dzialania, stopniu-
jac je poprzez okreslenia:

— wazne dla mnie,

— bardzo wazne dla mnie,

— najwazniejsze dla mnie.

Najwigcej badanych — 123 osoby (43,2%) — jako najwazniejsze wsréd
najtrudniejszych dziatart wymienilo wspélprace z podopiecznym, ktéry
jest negatywnie lub roszczeniowo nastawiony i nie akceptuje orzecze-
nia sadu. Te sama odpowiedZ 106 badanych (37,2%) okreslifo mianem
bardzo waznej dla mnie, a 56 badanych (19,6%) wskazato ja jako wazne
dla mnie.

Na kolejnym miejscu wérdéd odpowiedzi wskazywanych najczesciej jako
najwazniejsze dla mnie znalazlo si¢ poswiecenie czasu podopiecznym
kosztem rodziny. Taka odpowiedz wskazato jako najwazniejszg dla mnie
53 badanych (37,1%), jako bardzo wazng dla mnie wymienilo ja 50 bada-
nych (35%), a jako wazna dla mnie 40 badanych (28%).

Jednym z najtrudniejszych dziatan byt dla kuratoréw sadowych obo-
wiazek sformulowania diagnozy dotyczacej podopiecznego juz na
poczatku okresu préby. Te odpowiedz wskazato jako najwazniejsza dla
mnie 50 badanych (31,3%), 63 wymienifo ja jako bardzo wazna dla mnie
(39,4%), za$ 47 z nich okreslilo ja mianem waznej dla mnie (29,4%).

Nastgpnym najtrudniejszym dziataniem zaznaczonym przez respon-
dentéw jako najwazniejsze dla mnie okazaly si¢ dylematy pomiedzy bez-
wzglednym egzekwowaniem orzeczen sadu, a checia pomocy. Taka
odpowiedz zaznaczylo 44 badanych (23,2%). Jako bardzo wazng dla mnie
okredlito ja 55 respondentéw (44,7%), a 61 badanych (32,1%) jako wazna
dla mnie.

Na kolejnej pozydji respondenci jako najwazniejsze dla mnie najtrudniej-
sze podejmowanie dziatanie wskazali przygotowanie planu pracy resocja-
lizacyjnej dla osoby, ktéra wielokrotnie byla podopiecznym kuratora,
jednakze zadne z dotychczasowych oddzialywan nie przyniosto pozy-
tywnego efektu. Taka odpowiedZ zostata zaznaczona przez 41 badanych
(24,6%), jako bardzo wazna dla mnie zostala wymieniona przez 71 bada-
nych (42,5%), a 55 badanych wskazalo ja jako wazna dla mnie (32,9%).

Ankietowani zaznaczali tez wsréd mozliwych do wyboru odpowie-
dzi: dobro skazanego, a dobro osoby pokrzywdzonej przestgpstwem,
ktére okazato si¢ najwazniejsze dla mnie dla 19 badanych (20%), bardzo
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wazne dla mnie dla 42 badanych (44,2%), a wazne dla mnie dla 34 ba-
danych (35,8%).

Koniecznos$¢ stuzenia pomoca potrzebujacym wbrew osobistym
preferencjom, opiniom czy uprzedzeniom byta odpowiedzig okreslang
jako najwazniejsze dla mnie przez 14 badanych (3,57%), bardzo wazne
dla mnie przez 21 badanych (5,36%) i wazne dla mnie przez 23 badanych
(5,87%).

Inna wybierana odpowiedzia bylo zlozenie wniosku skutkujacego
osadzeniem podopiecznego w zakladzie karnym, ktéra zostata przez
respondentéw wskazana jako najwazniejsza dla mnie w przypadku 12 os6b
(3,06%), bardzo wazna dla mnie w przypadku 21 0séb (5,36%) i wazna dla
mnie w przypadku 33 oséb (8,42%).

W dalszej kolejnosci jako najwazniejsze dla mnie pojawito si¢ poswie-
cenie czasu rodzinie kosztem podopiecznych: wskazana jako najwaz-
niejsze dla mnie przez 11 respondentéw (2,81%), jako bardzo wazne dla
mnie przez 21 respondentéw (5,36%) i jako wazne dla mnie przez 26
respondentéw (6,63%).

Na ostatniej pozycji wérdéd najtrudniejszych dzialan wymienianych
przez osoby badane jako najwazniejsze dla mnie znalazly si¢ odraza
i niecheé w przypadku 8 badanych (10,4%). Ta odpowiedz zostata zazna-
czona jako bardzo wazne dla mnie w przypadku 21 badanych (27,3%),
a jako wazne dla mnie w przypadku 48 badanych (62,3%).

Wskazane przez respondentéw — kuratoréw zawodowych — najtrudniej-
sze dzialania podejmowane przez nich w wykonywanym zawodzie mozna
takze postrzegac jako dylematy, ktére nieodtacznie towarzysza kuratorom
w ich pracy, a wynikaja wlasnie z dychotomicznej roli, jakiej muszg si¢
podjaé. Jednym z nich byla rozbiezno$¢ pomiedzy koniecznoscig wyko-
nania orzeczenia sadu, a checig niesienia pomocy, wskazanej wczesniej
jako jeden z celéw pracy kuratoréw. Kuratorzy podkreslili takze trudnosci
zwigzane z pracg z osobami, ktdre s do nich negatywnie nastawione i nie
akceptuja orzeczenia sadu oraz fakt, ze poswiccaja czas podopiecznym
kosztem swojej rodziny. Odpowiedzi badanych pozwalaja na poznanie ich
opinii dotyczacych zawodu kuratora sadowego i najwazniejszych wyzwan
oraz zadan, ktdre wiazg si¢ z jego realizacja. Niemniej, mimo licznych to-
warzyszacych kuratorom na co dzieni trudnosci, dylematéw i watpliwosci,
nie sposéb postrzega¢ ich roli jako pomagajacych swoim podopiecznym
i wszystkim, do ktérych kieruja swoje oddziatywania.
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Najwazniejsze zadania kuratora sadowego.
Podsumowanie rozwazafi

Zadania kuratora sadowego wpisujg si¢ w strukture zawodéw pomoco-
wych. Kuratorzy, wykonujacy orzeczenia sadu, za kazdym razem spotykaja
sic w swojej pracy z cztowiekiem, ktéry wymaga nie tylko skontrolowania
i nadzorowania, ale przede wszystkim pomocy i wsparcia. Podopieczny ku-
ratora sgdowego to cztowiek znajdujacy si¢ w co najmniej trudnej sytuadji
zyciowej, cho¢ okolicznosci tego stanu rzeczy sg oczywiscie rézne. Dopuscit
si¢ przestgpstwa, czynu zabronionego (w przypadku nieletnich), znajdu-
je sic w trudnej sytuacji zZyciowej, rodzinnej, zawodowej. Niejednokrotnie
doswiadcza réwniez wykluczenia z réznych obszaréw zycia spolecznego,
odrzucenia, samotno$ci. W wielu przypadkach pochodzi ze srodowisk dys-
funkeyjnych, w ktérych czgsto nadal funkcjonuje. Moze by¢ cztowiekiem
uzaleznionym, opuszczajacym zaklad karny, ktéry z racji swojego poto-
zenia wymaga readaptacji spotecznej. Wiasciwie w kazdym przypadku,
charakteryzujac podopiecznego kuratora sadowego, wymieni¢ mozna po-
wtarzajace si¢ problemy spoteczne, ktére s3 jego udziatem. Osoby i rodziny
objete nadzorem lub dozorem kuratoréw sadowych wymagaja szerokich
dziatani, kedrych gtéwne cele mozna okresli¢ jako nastgpujace:

— unormowanie sytuacji Zyciowej i rozwiazanie trudnosci,

— pomoc w readaptacji spolecznej,

— pomoc w odzyskaniu samodzielnosci zyciowej i przywréceniu kon-

troli nad swoim zyciem,

— pomoc w realizacji funkcji wychowawczych (w przypadku rodzicéw

majacych trudnosci w tym zakresie),

— dziatania profilaktyczne i prewencyjne zapobiegajace powrotowi do

przestepczosci,

— dziatania profilaktyczne utatwiajace petne uczestniczeniu w zyciu

spotecznym.

Obowiazek kontrolowania realizacji orzeczenia sadu jawi si¢ jako je-
den z celéw pracy kuratora, jednak, mozna zaryzykowaé twierdzenie, iz
jest on celem posrednim. Faktycznym finalnym zamiarem jest zmiana,
ktéra ma szans¢ dokonac si¢ w jednostce i obejmuje wartosci przekazywa-
ne w procesie resocjalizacji, bedace ,ksztaltowaniem u osoby resocjalizo-
wanej skutecznego zaplecza o charakterze kryminorepulsywnym (...)""°.

¢ M. Ku¢, Resocjalizacja jako wybdr wartosci, w: Rola wartosci moralnych w procesie socjali-

zacji i resocjalizacji, red. J. Switka, M. Ku¢, . Niewiadomska, Lublin 2005, s. 144.
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Efekty pracy kuratora trzeba widzie¢ w wymiarze dtugofalowym. Samo
zrealizowanie zobowiazania, na przyklad w postaci zado$éuczynienia czy
przeproszenia osoby pokrzywdzonej przestgpstwem, stanowi wylacznie
dziatanie dorazne, ktére mozna wykonaé w sposéb bezrefleksyjny i ktére
nie przyczyni si¢ do zmiany postawy podsadnego.

Zapobiezenie powrotowi do przestgpczego trybu zycia wymaga glebo-
kiej przemiany jednostki, jest uwarunkowane wieloma czynnikami i nie
daje gwarancji powodzenia.

Wyniki prowadzonych badan wskazuja na to, ze najwazniejsze zadania
realizowane przez kuratoréw koncentrujg si¢ na dziatalnosci, ktérej ce-
lem jest zmiana ludzkich postaw i zachowan. Samo kontrolowanie funk-
cjonowania osoby, ktéra popetnita przestgpstwo lub wymaga wsparcia
w petnieniu réznych rél spotecznych czy tez na przyktad w zmaganiu si¢
z uzaleznieniem nie oznacza, ze zmieni ona swojg dotychczasows postawe.
W tym celu konieczne jest wdrazanie dzialaii pomocowych i wspieraja-
cych. Podobnie zreszta widzg swoja role sami kuratorzy sadowi, ktérzy
wzieli udziat w przytoczonych badaniach. Zadania kuratora sadowego
wpisuja si¢ w poradnictwo, a w ich analizie konieczne jest uwzglednienie
kontekstu spolecznego zwiazanego z potozeniem o0s6b objetych nadzorem
lub dozorem kuratora. Poradnictwo jest, w przypadku zawodu kuratora
sadowego, identyfikowane przede wszystkim ze wskazywaniem wtasci-
wych kierunkéw postgpowania. Postawa kuratora sadowego i pomoc, kté-
ra kieruje on wobec podopiecznego powinna motywowac go do podejmo-
wania dziatani, ktére w efekcie beda skutkowaly pozytywnymi zmianami
jego potozenia zyciowego. Andrzej Batandynowicz podkresla, ze ,,pomoc
$wiadczona jednostce w ramach wolnosci dozorowanej powinna przybie-
ra¢ forme opieki aktywizujacej””. ,Moze przybra¢ forme wsparcia i za-
chety skazanego do samodzielnych poczynan, oferty praktycznej pomo-
cy, ewentualnie sugerowania innych sposobéw rozwigzania probleméw”™.
Kurator moze zatem motywowa¢ do okreslonych zachowan, wzmacnia¢
je w podopiecznych, jednak to oni decyduja o swoim zyciu i dokonuja
wyboréw z nim zwiazanych. Podobnie zreszta rol¢ kuratora postrzegaja

V' A. Balandynowicz, Sposéb postgpowania resocjalizacyjnego wobec skazanych w warunkach
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sami kuratorzy, ktérzy w przytoczonych wynikach badan wskazali naj-
wazniejsze cele i trudnosci swojego zawodu.

Kurator nie jest osoba, ktéra rozwiazuje problemy zyciowe swoich pod-
opiecznych. Jego rola polega raczej na pomocy w ich sformutowaniu, prébie
okreslenia przyczyn ich wystgpowania, a w dalszej kolejnosci na wskazaniu
potencjalnych sposobéw ich rozwigzania.
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