Protest w sprawie odwotania Pani Renaty Mizersk
stanowiska Konsultanta Krajowego ds. psychoterapii

Sz. P. Izabela Leszczyna

Ministra Zdrowia

dotyczy: odwotanie Pani Renaty Mizerskiej ze stanowiska Konsultanta Krajowego ds. psychoterapii i wniosek o umozliwienie jej kontynuacji
pracy

Szanowna Pani Minister,

wyrazamy protest przeciwko odwotaniu Pani Renaty Mizerskiej ze stanowiska Konsultant Krajowej w dziedzinie psychoterapii. Wieloletnia
dziatalno$¢ na rzecz psychoterapii i psychoterapeutéw we wspoétpracy ze srodowiskiem daje naszym zdaniem Pani Renacie Mizerskiej
rekojmie nalezytego wywiazania sie z powierzonej funkgji. Zdajemy sobie sprawe, ze wybdr konsultanta nie zawsze zadowoli wszystkich
zainteresowanych, w tak zréznicowanej od lat dziedzinie jest to po prostu niemozliwe.

W naszej ocenie Pani Renata Mizerska jako Konsultant Krajowa daje gwarancje dziatania na rzecz oséb korzystajacych z psychoterapii i
uwzglednienia wszystkich 5 grup podejs¢ w specjalizacji z zakresu psychoterapii: humanistyczno-doswiadczeniowych, integracyjnych, poznawczych i
behawioralnych, psychoanalitycznych i psychodynamicznych, systemowych, majacych potwierdzenie w praktyce i w badaniach naukowych, oraz
dialogu z szerokim srodowiskiem, w tym réwniez w toku prac nad ustawa zawodowa.

Pani Renata Mizerska nie dziala w sytuacji konfliktu intereséw ani potencjalnego konfliktu intereséw - nie byta i nie jest wtascicielem,
udziatowcem ani wspolnikiem zadnej firmy prowadzacej szkolenia catosciowe, ani tez nie jest kierownikiem w jakimkolwiek podmiocie dziatajgcym
na rynku zdrowia psychicznego.

Pomimo préb dewaluacji dorobku zawodowego i wielokrotnego naruszenia dobrego imienia Pani Renaty Mizerskiej, ona realizowata z
niestabnacym zaangazowaniem zadania ustawowe oraz kontynuowata dialog z tymi organizacjami, ktére zdecydowaty sie na wspétprace
nad specjalizacja z psychoterapii poprzez m. in.:

e rozmowy oraz kontakt z ponad 30 stowarzyszeniami i sekcjami zrzeszajgcymi psychoterapeutow, w tym PTTPB, ZG PTP
e rozmowy z przedstawicielami Ministerstwa Zdrowia

e rozmowy z przedstawicielami CMKP

e osobiste spotkania z innymi konsultantami krajowymi odpowiedzialnymi za zdrowie psychiczne w Poznaniu i todzi

e inne rozmowy z konsultantami z tzw. dziedzin pokrewnych

e zainicjowanie i przeprowadzenie procesu wytonienia kandydatow do zespotu ekspertdw przez zainteresowane wspélng praca stowarzyszenia
reprezentujace 5 grup podej$¢ w psychoterapii; przyjeta przez pierwsza Konsultant Krajowa nowatorska i demokratyczna procedura zaktadata
dialog ze Srodowiskiem, ktére jest bardzo zréznicowane i podzielone; réwniez zaproponowanie pracy w 5 zespotach nieformalnych
wspierajacych zespoét ekspertow CMKP;

e spotkanie z ekspertami zespotu opracowujacego program specjalizacji, wybranymi we wspotpracy ze wszystkimi zainteresowanymi
stowarzyszeniam; wskazani przez zainteresowane wspdlng praca nad specjalizacjg stowarzyszenia: prof. dr hab. Lidia Cierpiatkowska, prof. dr
hab. Czestaw Czabata, dr n. med. Krzysztof Jedlinski, dr hab. Monika Talarowska, prof. Ut, dr Ewa Dobiata oraz Michat Melonowski

e opracowanie planu pracy dla programu specjalizacji, akredytacji w CMKP podmiotéw szkolacych, procedury uznania dorobku zawodowego i
naukowego

e opracowanie dla Ministerstwa Zdrowia propozycji celow strategicznych i 11 kierunkéw dziatan dla nowej dziedziny majacej zastosowanie w
ochronie zdrowia “psychoterapia”

e wspdtuczestniczenie w pracach nad ustawg o zawodzie psychoterapeuty, w tym udziat w posiedzeniach zespotu parlamentarnego ds.
ustawowego uregulowania zawodu psychoterapeuty i psychologa

e rozmowy z przedstawicielami instytucji panstwowych, np. Urzedem Panstwowej Komisji do spraw przeciwdziatania wykorzystaniu seksualnemu
matoletnich ponizej lat 15, Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom



e korespondencje z zainteresowanymi podmiotami dziatajagcymi na rynku zdrowia psychicznego i z osobami indywidualnymi

e kontakty z mediami.

Pani Renata Mizerska jest osoba niezalezng, znang w szerokim srodowisku zawodowym psychoterapeutéw, dziatajacg transparentnie od lat na rzecz
0s6b korzystajacych z psychoterapii we wszystkich sektorach i na rzecz wszystkich adeptéw psychoterapii i psychoterapeutow pracujacych w 5
grupach podejs¢: humanistyczno-doswiadczeniowych, integracyjnych, poznawczych i behawioralnych, psychoanalitycznych i psychodynamicznych,
systemowych, majacych potwierdzenie w praktyce i w badaniach naukowych. Hejt wymierzony w Konsultant Krajowa opierat sie gtéwnie na
dewaluacji jej osiagnie¢, negowaniu jej kompetencji oraz zarzutach dotyczacych konfliktogennosci jej kandydatury. Niestety, dewaluacja kompetencji
kobiet nadal jest powszechnym zjawiskiem, ktére pomimo ich obiektywnego dorobku zawodowego, wciaz ma potencjat wptywania na opinie
publiczna.

W przypadku oskarzen o "konfliktogenna kandydature" mieliémy do czynienia z niezwyklym odwrdceniem znaczen. Srodowiska wywotujace
konflikty, postugujace sie dewaluacja i odmawiajace wspdtpracy, zarzucaty Konsultant Krajowej ds. psychoterapii konfliktogennos¢. Stereotyp
ktétliwej kobiety tatwo przypisuje sie kobietom, ktére sa niezalezne od wptywow réznych grup intereséw, wyraznie wyrazajg swoje zdanie, bronig
swoich przekonan, sa odwazne i potrafig pokonywac trudnosci. Mezczyzni o podobnych cechach czesto otrzymujg etykiety: sprawnych i silnych.

Ustawa o Konsultantach w ochronie zdrowia (Dz.U. z 2024 r. poz. 69) wymienia mozliwe przestanki, ktére pozwalaja na odwotanie
Konsultanta Krajowego. W naszej ocenie nie zaistniata zadna z nich.

Pani Renata Mizerska sumiennie i z duzym zaangazowaniem wykonywata swoje obowiazki, dlatego decyzje o Jej odwotaniu uwazamy za
bezpodstawna. Zwracamy sie o umozliwienie jej kontunuacji pracy. JesteSmy tez przekonani, ze jako srodowisko zawodowe potrzebujemy
zjednoczy¢ sity i uzna¢ koniecznosc kroku, jakim jest kontynuacja wspdlnej pracy pomimo réznic. Niezwykle istotnym wydaje sie nam fakt
powierzenia tego stanowiska specjaliscie psychoterapii dzieci i mtodziezy a nie specjaliscie psychiatrii lub specjaliscie psychologii klinicznej.

Z powazaniem,





