Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Siedlcach

INFORMACJA O STANIE
BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO
MIASTA
W 2021 ROKU

SIEDLCE
LIPIEC 2022 ROK

1/52



A S A R L e

._.,_.
—_ O

12.

13.

Spis tresci

N 0 0 (1] O 2
Dane demografiCzZne. .........ooiuiiiii i e 3
Dane liczbowe z kontroli, decyzji i mandatow 1 INN€...........coevviiiiiiiiiiniieeiinenns. 4
Bezpieczenstwo sanitarne §wiadczonych realizowanych §wiadczen zdrowotnych........... 5
Sytuacja w zakresie wybranych chordb zakaznych i zakazen ..., 7
Zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ zakazen wywotanych wirusem SARS COV-2....... 18
Analiza wykonawstwa szczepien ochronnych ... 19
Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego z zakresu Bezpieczenstwa Zywnosci....28
Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego z zakresu Higieny Komunalne;........... 33
. Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego z zakresu Higieny Pracy................... 37
. Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego w placowkach
OSWIAtOWO -WYChOWAWCZYCh ...t e 44
Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego z zakresu Oswiaty Zdrowotnej
1 PTOMOCTT ZATOWIA. ..ottt e 46
Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego z zakresu Zapobiegawczego
NadZoru SANIEATNEZO. ... v vttt ettt et e et e e e ene e 48

2/52



Dane demograficzne:

Terytorialny zakres dziatania Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Siedlcach

obejmuje teren 1 635 km? zamieszkatych przez 159 224 osoby, w tym:

- powiat grodzki tj. miasto Siedlce o powierzchni 32 km? zamieszkate przez 77 872
mieszkancow,

- powiat ziemski siedlecki obejmujacy 13 gmin (Domanice, Kotun, Korczew, Mordy,
Mokobody, Przesmyki, Paprotnia, Siedlce, Skorzec, Suchozebry, Wisniew, Wodynie,

Zbuczyn) o powierzchni 1 603 km? zamieszkaty przez 81 352 mieszkancow.

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Siedlcach w 2021 roku
przeprowadzili ogétem 19 293 kontrole stanu sanitarnego obiektéw, wystawili 378 decyzji,

natozyli 47 mandatow karnych na kwote 6 430,-zt. oraz grzywien 4 na kwote 35 000,-zt .
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Dane liczbowe z powiatu siedleckiego za 2021 r. (ziemskiego i grodzkiego)

. Liczba pobranych | Liczba decyzji Liczba Liczba
Liczba . Lk . ]
, ) . Liczba probek, natozonych natozonych
Komoérka organizacyjna nadzorowanych ) t . .
obicktow kontroli wykonanych wydanych w 'ym o mandatéw grzywien
badan™ unieruchomienia |y o kwota
25 4
Sekcja Epidemiologii 377 18 239 3 i(l 9 18 X
980 35 000,-
Sekcja Higieny Zywnosci, 136 21 1
Zywienia i Przedmiotow 2370 485555 5 670 242 X
Uzytku 5 050,- 1 000,-
. . 183 1
Sekcja Higieny Komunalnej 494 430 63 X x
2330 400,- X
ey 101 X 1
Sekcja Higieny Pracy 562 91 94 49 X
X 20 000,-
Sta.nO\.N'isko pra'cy.r Higieny 195 43 X 6 X X X
Dzieci 1 Mtodziezy X X
47
Razem 770
3998 19 293 378 X
11213 6 430,- 35 000,-
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Bezpieczenstwo sanitarne Swiadczonych realizowanych Swiadczen zdrowotnych,
ocena sytuacji epidemiologicznej oraz wykonawstwo szczepien ochronnych

Nadzoér sanitarny w obiektach podmiotéw leczniczych obejmuje oceng higieniczno-sanitarng
pomieszczen i urzadzen oraz realizacj¢ dziatlan w obszarze zapobiegania szerzeniu si¢ zakazen
1 choréb zakaznych.

Sekcja Epidemiologii w zakresie nadzoru higieny lecznictwa na terenie miasta Siedlce
w 2021 r. sprawowala nadzér w 231 podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza,
w nastepujacych w kategoriach:

v' 4 w Kkategorii $wiadczen szpitalnych oraz 1 zaklad opiekunczo-leczniczy 1 1 hospicjum

w strukturach szpitali,

v' 102 podmioty lecznicze, w kategorii $wiadczeh ambulatoryjnych, w tym 13 nie bedacych
przedsiebiorstwami,
v 115 indywidualne praktyki lekarskie w tym:

- 79 gabinetow zabiegowych, w tym gabinety stomatologiczne 54

- 36 gabinetow niezabiegowych.

W 2021 r. rozpoczety dziatalnos¢ nowe placowki w kategorii lecznictwa ambulatoryjnego bedace

przedsiebiorstwami — tacznie 8 nowych placéwek: 1 przychodnia potozniczo-ginekologiczng ze szkota
rodzenia; 2 przychodnie zdrowia psychicznego, w tym 1 z o$rodkiem psychoterapii dla dzieci
1 mlodziezy; 2 placowki badan okulistycznych i doboru soczewek, 2 przychodnie stomatologiczne,
1 laboratorium diagnostyczne i 2 punkty pobran oraz 3 gabinety indywidualnej praktyki lekarskiej
dentystyczne;.
Ponadto, obj¢to nadzorem sanitarno-epidemiologicznym zaklady lecznicze bgdace w strukturach
Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej (SPZOZ) w Siedlcach i innych SPZOZ,
w kategorii: 1 szpital; 1 Hospicjum Stacjonarne, 1 Zaktad Opiekuniczo-Leczniczy (bgdace w strukturach
szpitala), 1 laboratorium diagnostyki medycznej 1 9 placowek lecznictwa ambulatoryjnego.

W omawianym okresie przeprowadzono tacznie 12 kontroli, w tym: 9 kontroli planowych,
zgodnie z harmonogramem pracy oraz 3 kontrole pozaplanowe w zwigzku z rozpatrzonymi
interwencjami (dot. przychodni stomatologicznej, gabinetu stomatologicznego i przychodni poz).

Niewielka liczba przeprowadzonych kontroli wynika z ograniczenia wykonywania obowigzkow
statutowych, z powodu realizacji zadan przeciwepidemicznych, w zwigzku z utrzymujacym si¢ stanem
epidemii na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej, zwigzanej z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2.

Kontrole prowadzono w zakresie oceny warunkOw sanitarno-higienicznych oraz dzialan
w obszarze zapobiegania szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych w celu zapewnienia bezpieczenstwa
epidemiologicznego pacjentéw 1 personelu podczas udzielania $wiadczen zdrowotnych,
w szczegblnosci, w trakcie ktorych dochodzi do naruszenia ciaglo$ci tkanki ludzkiej.

Przeprowadzono kontrol¢ w 2 nowoutworzonych placowkach ambulatoryjnych: w przychodni
udzielajacej wieloprofilowe §wiadczenia zdrowotne z zakresu stomatologii i w przychodni potozniczo-
ginekologicznej ze szkotg rodzenia, udzielajacg Swiadczen specjalistycznych zgodnie z jej profilem.
Obie przychodnie funkcjonuja w nowych pomieszczeniach, o wysokich standardach wykonczenia
1 wyposazenia pomieszczen, spelniaja wymagania funkcjonalno-przestrzenne i sanitarne w oparciu
0 obowigzujace przepisy prawne.
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Ponadto, przeprowadzono kontrole w wybranych komoérkach organizacyjnych Szpitala SPZOZ, przy
ul. Starowiejskiej 15. Objete kontrolg komorki szpitala (blok operacyjny i sterylizatornia szpitalna) po
generalnych remontach i modernizacji, wyposazone s w nowoczesng aparaturg, sprzet i meble,
spetniaja wymagania funkcjonalno-przestrzenne i sanitarne okreslone w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegélowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé
pomieszczenia 1 urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos$¢ leczniczg. (Dz. U. z 2022 r. poz. 402
ze zm.).

W przypadku pozostatych nowopowstatych placéwek oraz przejetych SPZOZ-6w, na chwilg
obecng, w zwiazku z brakiem kontroli, brak informacji o stanie funkcjonalnym i sanitarno-technicznym
pomieszczen.

W 2021 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny (PPIS) w Siedlcach wystosowat 1 decyzje
optaty za wykonane czynnosci kontrolne oraz 1 wystapienie pokontrolne (WP) dot. nowoutworzonej
przychodni o profilu stomatologicznym. Kontrola zostata przeprowadzona w zakresie zgtoszonych
w interwencji zarzutéw dot. funkcjonowania nowego zaktadu leczniczego oraz przestrzegania wymagan
higienicznych i zdrowotnych. Zalecenia wydane w WP dotyczyty nieprawidtowosci natury higieniczno-
sanitarnej, w zakresie: identyfikacji workow na odpady medyczne zakazne; doskonalenia dokumentacji
z realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych; prowadzenia kontroli
procesow dekontaminacji wyrobow medycznych wielorazowego uzytku. Wszystkie zalecenia
wynikajace z WP zostaly wykonane we wskazanych terminach, co zostalo potwierdzone podczas
kontroli sprawdzajace;.

Pozostale interwencje dotyczyly gabinetu stomatologicznego w zakresie nieprawidtowego
magazynowania odpadéw medycznych w miejscu ich wytwarzania oraz przychodni poz w zakresie
niewlasciwej organizacji utrudniajacej zachowanie dystansu spotecznego 1 stosowania srodkéw higieny
ragk oraz braku stosowania srodkéw ochrony indywidualnej przez pacjentow.

Przeprowadzono rowniez kontrole w obiekcie Mazowieckiego Szpitala Wojewodzkiego Sp. z o o.,
potwierdzajaca realizacje programu dostosowawczego do wymagan rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiadac
pomieszczenia 1 urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ leczniczg (Dz. U. z 2019 r., poz. 539
ze zm.).

W pozostalych obiektach, w ktorych przeprowadzono kontrole nie stwierdzano uwag do stanu
sanitarno-technicznego 1 funkcjonalnego oraz prowadzonych dziatah w obszarze zapobiegania
zakazeniom 1 chorobom zakaZznym.

W 2021 roku wygaszono 1 ognisko zarejestrowane w 2020 r. i zarejestrowano 32 nowe ogniska
epidemiczne w placowkach lecznictwa stacjonarnego na ternie miasta Siedlce.

Wsrod zarejestrowanych 33 ognisk:

- 27 dotyczylo zakazen wirusem SARS-CoV-2, co stanowi 81,8% ogolnej liczby zgloszonych
ognisk,

— 5 ognisk o etiologii Klebsiella pneumoniae MBL (+), co stanowi 15,2% ogdlnej liczby
zgloszonych ognisk,

- 1 ognisko o etiologii Clostridioides difficile, co stanowi 3% ogolnej liczby zgloszonych
ognisk.

Na koniec 2021 r. wygaszono 31 ogniska epidemiczne zarejestrowane w tym roku.
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Sytuacja w zakresie wybranych chorob zakaznych i zakazen

1.1. Choroby przenoszone drogg pokarmowq
W 2021 roku sposréd choréb zakaznych objetych  obowigzkiem  zglaszania

1 rejestracji, na terenie powiatu grodzkiego nie zanotowano przypadkow zachorowan na takie jednostki
chorobowe jak: dur brzuszny i dury rzekome, czerwonke, wtosnice oraz zatru¢ jadem kietbasianym.
Brak wyzej wymienionych choréb przenoszonych drogg pokarmows, zwtaszcza durow i1 czerwonki jest
wynikiem ogodlnie dobrej sytuacji higieniczno-sanitarnej, w szczegdlnosci powszechnego dostepu do
biezacej 1 uzdatnionej wody.

Wsrod bakteryjnych przyczyn zatru¢ pokarmowych nadal najczgstsze byty zatrucia wywotane
odzwierzecymi pateczkami jelitowymi Salmonella. Odnotowano 30 zachorowan na salmoneloze, tj. o 2
wigcej niz w poprzednim 2020 r. Wystapito 1 ognisko zatrucia pateczkami Salmonella wsrdd dzieci
ztobkowych 1 przedszkolnych w placéwkach obstugiwanych przez jedng z siedleckich firm
cateringowych w stoldwce zaktadowej na terenie Siedlec (lacznie zachorowalo 12 dzieci, w tym 4
mieszkancow Siedlec). Pozostate zachorowania zwigzane byly z positkami wykonywanymi
1 spozywanymi w warunkach domowych.

Najczestszym zrodlem zakazen byly jaja z matych hodowli kur prowadzonych bez nadzoru
weterynaryjnego 1 ich nieprawidtowa obrobka termiczna. Sytuacj¢ epidemiologiczng w Siedlcach
w zakresie zatru¢ wywotanych pateczkami Salmonella w ciagu ostatnich 5 lat przedstawia Tab.1.

Tab.1. Zatrucia pokarmowe wywotane pateczkami
Salmonella na terenie miasta Siedlce w latach 2017-2021

e T

2021 BPHEGREEREPEREN RSN A R PERNEIRREEE 30
2019 FEHARSIERIEENIRNRRIGER RS RN PERNIRHR 28
2018 BGHAREHRLPNRNRIRHRINER R RIRNRNN 24

2017 SSERNENRNRERNRIRNRIEE 15

0 5 10 15 20 25 30 35

W 2021 r. zauwazono wzrost liczby biegunek u dzieci do lat 2 (ktére sa grupa najbardziej
narazong na biegunki o zakaZznym pochodzeniu), zarowno o etiologii bakteryjnej, wirusowej, jak
inieokre$lonej. W 2020 roku zarejestrowano ich 43, aw 2021 r. 58, co stanowi wzrost 0 34 % . Biegunki
nadal pozostajg istotng przyczyng zachorowan i hospitalizacji dzieci do lat 2. Sytuacje epidemiologiczng
w Siedlcach w zakresie biegunek o etiologii zarowno bakteryjnej, jak 1 wirusowej oraz blizej
nieokreslonej w ciggu ostatnich 5 lat przedstawia Tab.2.
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Tab.2. Biegunki o etiologii bakteryjnej, wirusowej
i nieokreslonej u dzieci do lat 2 w latach 2017-2021
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Na terenie miasta Siedlce przyczyng biegunek u dzieci do 1.2 , byly w wigkszos$ci zakazenia
wirusowe, zwlaszcza rotawirusami. Nalezy przy tym zauwazy¢, ze do zakazen jelitowych i zatrué
pokarmowych u dzieci w tej grupie wiekowej, dochodzi prawie  wylacznie
w $rodowisku domowym. Dlatego tez przy kazdej okazji prowadzenia dzialalnosci nadzorowej
prowadzone sg takze dziatania edukacyjne w zakresie zapobiegania zatruciom 1 zakazeniom jelitowym
wsrod mieszkancow Siedlec, dbatosci o higieng osobista 1 otoczenia oraz higien¢ przygotowania
positkow w srodowisku domowym. Szczepienia ochronne przeciw rotawirusom od 2021 weszty do
obowiazkowego Programu Szczepien Ochronnych.

W 2021 roku nie odnotowano ws$rdd mieszkancow Siedlec zachorowan na zoéttaczke
pokarmowg zwang ,chorobag brudnych rak”, czyli wirusowe zapalenie watroby typu A.

1.2. Choroby przenoszone drogq naruszenia cigglosci tkanek
W zakresie chorob zakaznych szerzacych si¢ droga naruszenia cigglo$ci tkanek zarejestrowano

4 przypadki wirusowego zapalenia watroby typu C. Nie odnotowano zachorowan na wzw B 1 ostrych
zakazen wirusami hepatotropowymi, wymagajacych leczenia szpitalnego. Nowe bezobjawowe
zakazenia wirusem C sg rzadko wykrywane, gdyz lekarze nie zlecajg ich az do momentu, gdy pacjent
zaczyna odczuwac dtugofalowe skutki zakazenia /posta¢ przewlekta wzw/. Dlatego najczesciej do
wykrycia zakazenia dochodzi wtedy, gdy choroba ma ostry przebieg /przypadki sporadyczne/ lub
podczas hospitalizacji z powodu innych chordb, a takze podczas honorowego oddawania krwi.
Zwigkszajaca si¢ $wiadomos$¢ spoteczenstwa na skutek przeprowadzonych kampanii spotecznych
»STOP!HCV”, ,HCV mozna pokonac”, ,,Zapobieganie zakazeniom HCV” spowodowata, ze wiele 0sob
biorgc pod uwage swoja histori¢ narazen na zakazenie, m.in. zabiegi medyczne i niemedyczne
z naruszeniem ciggtosci tkanek, decyduja si¢ wykona¢ badania prywatnie. Sytuacje epidemiologiczng
w Siedlcach w zakresie wirusowych zakazen watroby typu B 1 C w ciggu ostatnich 5 lat przedstawia
Tab.3.
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Tab.3. Zachorowania na wzw B i wzw C wsrod
mieszkancow Siedlec w latach 2017-2021

J‘AKJ
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Jak wynika z tabeli 3, o wiele korzystniej przedstawia si¢ sytuacja w zakresie zachorowan na
wzw B. W dalszej perspektywie bedzie ona ulega¢ poprawie lub ustabilizowania na podobnym niskim
poziomie, ze wzgledu na dostepne szczepienia p-w wzw B, ktore wprowadzone zostaty jako szczepienia
obowiazkowe u noworodkoéw na naszym terenie od 1994 roku. Grupeg ryzyka stanowia wigc tylko osoby
nieszczepione, tj.: urodzone przed 1994 rokiem, dzieci ktérych rodzice nie wyrazajg zgody na
szczepienia (ruchy anty szczepionkowe) oraz osoby nieszczepione z otoczenia domowego 0séb
zakazonych.

Z analizy dochodzen epidemiologicznych dotyczacych mieszkancow Siedlec wynika, ze do
zakazen wirusami hepatotropowymi dochodzi najczgéciej podczas rdéznego rodzaju zabiegdw
medycznych, w tym z zakresu medycyny estetycznej. W ostatnich latach obserwujemy réwniez wzrost
narazen niemedycznych tj. tatuowanie lub kolczykowanie, wykonywane w warunkach domowych,
prawdopodobnie bez przestrzegania zadnych procedur sterylizacji i1 dezynfekcji sprzg¢tu. Trudno jest
zlokalizowac¢ takie miejsca ze wzgledu na to, Ze osoby zakazone nie chca podawaé nazwisk 1 adresow
swoich kolegdéw lub znajomych, ktoérzy najczgsciej im te zabiegi wykonywali.

Do zakazen przenoszonych droga naruszenia cigglos$ci tkanek nalezy takze: bezobjawowe
zakazenie HIV, czyli tzw. nosicielstwo HIV, objawowe zakazenie HIV - nie AIDS i AIDS. PPIS
w Siedlcach prowadzi rejestry zakazonych dopiero od 2013 r. Od tego czasu zarejestrowano w Siedlcach
16 nowo wykrytych zakazen HIV, w tym 3 zachorowania na AIDS, jedno z nich zakonczone zgonem.
Sytuacje epidemiologiczng w Siedlcach w zakresie zakazen HIV i1 zachorowan na AIDS na przestrzeni
ostatnich 7 lat przedstawia Tab.4.

Tab.4. Liczba nowo wykrytych zakazen HIV u mieszkancow miasta Siedlce w latach 2013-2020

Rok 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 | 2020 | 2021

Liczba nowo
wykrytych 1* 1 3 3 1 2 1 1 3*
zakazen HIV

*

X- w tym 1 zach. na AIDS zakonczone zgonem = w tym 1 zach. na AIDS #= w tym | zach. na AIDS
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1.3. Choroby przenoszone drogg powietrzno-kropelkowg
Sytuacja epidemiologiczna innych choréb zakaznych, zwlaszcza wirusowych przenoszonych

droga powietrzno-kropelkowa przeciwko ktérym realizowane sg szczepienia ochronne, tj. m.in.. p-w
swince, odrze, rozyczce mozna uzna¢ za dobrg. W 2021 roku nie odnotowano zachorowan na ww.
choroby.

Z roku na rok wzrasta jednak liczba dzieci i mtodych dorostych niezaszczepionych szczepionka
p-w odrze, $wince, rozyczce, co spowodowane jest nasilajagcym si¢ dzialaniem ruchdéw anty
szczepionkowych. Coraz wigksza staje si¢ zatem populacja ludzi nieuodpornionych p-w tym wirusom,
co w konteks$cie zachorowan na odre¢ na Swiecie oraz w Ukrainie, stwarza duze ryzyko zawleczenia tej
choroby na teren miasta Siedlce.

W zakresie krztusca po raz pierwszy od 2013 roku nie odnotowano ani jednego przypadku
zachorowan, podczas gdy jeszcze w 2020 r. roku zanotowano najwigksza liczbe rozpoznan krztusca —
21 przypadkéw, z zapadalnos$cig 27,3 na 100 tys. mieszkancoéw. Sytuacje epidemiologiczng w Siedlcach
w tym zakresie przedstawia Tab. 5.

Tab.5. Liczba przypadkow krztu$ca na terenie miasta Siedlce i wspolczynnik zapadalno$ci w latach 2013-2020

Rok 2013 2014 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021

Liczba
zachorowan /

zapadalnoséna | 0/0 3/39 | 1/1,3]2/2,6 |9/11,6 | 6/7,8 | 2/2,6 | 21/27,3 | 0/0
100 tys.
mieszkancow

Generalnie w Polsce w ostatnich latach obserwowano pogorszenie sytuacji epidemiologicznej
krztusca, przyczyng ktorej jest zjawisko spadku odpornosci poszczepiennej po uplywie 5-7 lat od
szczepienia. Odporno$¢ po przechorowaniu krztu$ca utrzymuje si¢ przez ok. 10-15 lat. Czynnikiem
sprzyjajacym szerzeniu si¢ krztusca, takze wsrdd oséb szczepionych, moga by¢ roéwniez zmiany
genetyczne wsrod szczepdw pateczki krztu§ca (Bordetella pertussis). Jednym z mozliwych dziatan jest
podawanie miodziezy dawek przypominajacych szczepionki. Ponadto, w odniesieniu do osob dorostych,
szczepienia przypominajace powinny by¢ realizowane w postaci ,.strategii kokonu”. Polega ona na
szczepieniu rodzicow, opiekundow, dziadkow, a takze pracownikdéw ochrony zdrowia, ktorzy maja
kontakt z noworodkami lub nie w pelni zaszczepionymi niemowlgtami (ktére nie otrzymaty pelnego
cyklu szczepien), a wiec sa najbardziej narazone na ciezki lub powiktany przebieg choroby.

Liczba zachorowan na choroby zakaZne objete obowigzkowymi szczepieniami ochronnymi jest
dobrym miernikiem poziomu wykonawstwa szczepien ochronnych. Brak zachorowan lub zachorowania
wystepujace sporadycznie, $wiadcza o dobrym wykonawstwie szczepien. Natomiast w takich
jednostkach chorobowych jak np. ospa wietrzna (2019 r. - 636, 2020 r.- 336, 2021 r.-190 zachorowan),
nie objetych obowigzkowym kalendarzem szczepien ochronnych, obserwuje si¢ niestabilng sytuacje
epidemiologiczng i powtarzajace si¢ okresowo wzrosty lub spadki liczby przypadkow. Nalezy tez
zaznaczyc¢, ze w ogolnej liczbie zachorowan na ospg w 2021 roku, az 185 (97,4%) zachorowan dotyczyto
0sOb niezaszczepionych. Zachorowaty tylko 3 osoby zaszczepione 1 dawka 1 2 osoby zaszczepione
2 dawkami.

W catym 2021 roku kontynuowano nadzér nad zglaszalno$cig i1 rejestracja grypy. Wsrod
mieszkancoOw miasta Siedlce odnotowano 7438 przypadkow grypy i zachorowan grypopodobnych,
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przebiegajacych zazwyczaj stosunkowo lagodnie - tylko 82 (1,1% wszystkich chorych) wymagato
hospitalizacji ze wzgledu na powiktania. Najczesciej byty to powiktania ze strony uktadu oddechowego.
Nie zarejestrowano zgonéw z powodu powiklan pogrypowych. Tablica ponizej przedstawia sytuacje
epidemiologiczng grypy na naszym terenie w ciggu ostatnich pieciu lat.

Tab.6. Zachorowania na grype wsréd mieszkancow
Siedlec w latach 2017-2021

16000 14561 14450 14094
14000 1133 1125 1075
12000 9099 9751
o 78 pe
6000
4000
2000
0

2017 2018 2019 2020 2021

M liczba zach. ™ zap.na 100 tys.

W naszym miescie, podobnie jak i w catej Polsce, pomimo udowodnionej skutecznos$ci
i powszechnej dostepnosci na rynku szczepionek przeciwko grypie sezonowej oraz akcji informacyjnych
skierowanych do wielu grup ludnosci, szczepi si¢ tylko niewielki odsetek spoleczenstwa. Dane o stanie
uodpornienia populacji miasta przedstawia Tab. 7.

Tab.7. Udzial procentowy zaszczepionych p-w grypie sezonowej w ogélnej liczbie mieszkancow Siedlec
w latach 2013-2018

Rok 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 2018 2019 | 2020 | 2021

Y 2,7 2,5 2,1 3,0 3,6 3,9 3,3 4,2 3,6

zaszczepionych

Nalezy mie¢ nadzieje, ze trend wzrostowy liczby osdb zaszczepionych utrzyma si¢ w latach
nastepnych, co pozwoli na zmniejszanie si¢ liczby zachorowan i ograniczenie transmisji wirusa grypy.
Wigkszos¢ wykonanych w 2021 roku szczepien dotyczylo gidwnie osdb po 65 r.z. — stanowili oni
62,4% ogotlu zaszczepionych przeciwko grypie w 2021 r.. Dla osob tych grypa stanowi najwigksze
ryzyko wystapienia powiklan (w tym zgon6éw), podobnie jak i dla pracownikow firm, ktore w obawie
przed malejaca frekwencja pracownikOw w sezonie jesienno-zimowym, sponsoruja dla nich szczepienia
przeciwko grypie. Matym zainteresowaniem ciesza si¢ natomiast szczepienia u dzieci 1 mlodziezy
w wieku szkolnym, cho¢ wtasnie oni, cz¢$ciej niz dorosli, przebywaja w duzych zbiorowiskach ludzkich
/przedszkola, szkoty, internaty, imprezy zbiorowe/ a co za tym idzie, istnieje dla nich wigksze ryzyko
zakazenia wirusem grypy.

Do chordb przenoszonych droga powietrzno-kropelkowa nalezy takze gruzlica. Zrédtem
zakazenia jest zazwyczaj osoba chora na gruzlice, pratkujaca. PPIS w Siedlcach prowadzi rejestry
gruzlicy dopiero od 2015 roku i we wspodlpracy z Poradnig Gruzlicy i Chorob Pluc SPZOZ w Siedlcach
sprawuje nadzor nad osobg chorg i1 jej otoczeniem. Do PPIS w Siedlcach w 2021 roku zgloszono
6 nowych zachorowan na gruzlicg u mieszkancow Siedlec, tj. o 1 wigcej niz w 2020 roku. Wszyscy

11/52



chorzy byli pratkujacy. Wsrod nich byly 3 kobiety i 3 mezczyzn. Nie zarejestrowano zachorowan
u dzieci 1 nie stwierdzono wystgpowania na naszym terenie gruzlicy wielolekooporne;j.

Najwiecej zachorowan na gruzlice w okresie pratkowania zaobserwowano w starszych grupach
wiekowych (4 zach.), co mozna thumaczy¢ faktem, iz w czasach, gdy sytuacja epidemiologiczna gruzlicy
byla znacznie gorsza niz obecnie, duza cz¢$¢ populacji zostata zakazona pratkiem gruzlicy.
Zachorowania na gruzlice wséréd osob starszych sg wigc w duzym odsetku wynikiem reaktywacji
zakazenia wczesniejszego, co uniemozliwia szybka eliminacj¢ choroby w populacji. Sytuacja ta wymaga
podejmowania dzialan majacych na celu szybkie identyfikowanie i leczenie nowych przypadkow
gruzlicy, przeprowadzanie badan osob z najblizszego otoczenia chorych na gruzlicg 1 podejmowanie
leczenia w przypadku wykrycia zakazenia.

Tab.8. Liczba zachorowan i zapadalnos$¢ na gruzlice
na terenie miasta Siedlce w latach 2017-2021

30 32,3 35
55 30
- 25
20
15
15
1
0 10

2017 2018 2019 2020 2021

B |iczba zachorowarn ~— e====Zapadalnos$¢ na 100 tys.

Polska nalezy juz do krajéw o zapadalnosci niskiej, czyli takich, gdzie zapadalno$¢ jest mniejsza
niz 20 zachorowan na 100 000 ludno$ci, ale nadal jest ona wyzsza niz $rednia w UE. Celem
wyznaczonym wszystkim krajom $wiata przez WHO, jest zmniejszenie o 95% liczby zgonow z powodu
gruzlicy 1 zmniejszenie Sredniej zapadalno$ci na gruzlice na §wiecie do < 10 przypadkow na 100 000
ludnosci do 2035 roku. Znaczny spadek zachorowan na gruzlice w 2020 1w 2021 r. wynika niewatpliwie
z ograniczen zwigzanych z epidemig SARS-CoV-2, ograniczeniem kontaktow spolecznych i noszenia
maseczek, ale z drugiej strony nie da si¢ wykluczy¢ negatywnego wptywu epidemii na postawy
pacjentoéw, jak rowniez ograniczen w dostgpie do wizyt 1 diagnostyki w kierunku innych niz COVID-19
chorob.

Tab. 9. Zachorowania na gruzlice na terenie m. Siedlce w 2021 r. wg. lokalizacji choroby, stanu bakteriologicznego,
wieku i plei

Grupy Gruzlica uktadu oddechowego Ogotem
wiekowe grupy
wiekowe
M K M K M K
0-14 ] ] ] - - - -
15-19 ) ) ) - - - -
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20-44 - - - 4

45-64 - - - 2

1.4. Choroby inwazyjne (meningokokowa, pneumokokowa i inne)

W minionym roku nie zarejestrowano na terenie miasta Siedlce zadnego przypadku inwazyjnej
choroby meningokokowej wywolane] przez Neisseria meningitidis. Odnotowano natomiast
1 przypadek inwazyjnej choroby wywolanej przez Haemophilus influenzae u 45-letniej kobiety,
rozpoznanej pod postacig zapalenia opon mézgowych i moézgu, zakonczony wyzdrowieniem.

W 2020 r. zarejestrowano 4 przypadki inwazyjnej choroby wywolanej przez Streptococcus
pneumoniae z objawami posocznicy, w tym 1 powiktane zapaleniem ptuc o etiologii pneumokokowe;j
oraz 2 powiktane zapaleniem opon mézgowych i mozgu. Zachorowania dotyczyly 3 me¢zczyzn w wieku
1,591 74 lata, oraz 1 kobiety w wieku lat 3. Jedna osoba zmarta wskutek powiklan i obcigzenia innymi
chorobami. Wszystkie zachorowania wystgpity jako sporadyczne.

1.5. Choroby wektorowe przenoszone za posrednictwem innych organizmow

W 2019 odnotowano 87 zachorowan na borelioze, a w 2020 — tylko 43, w tym 1 neuroborelioze.
Natomiast w 2021 r. zgloszono ich nieco wigcej, bo 57 przypadkow.

Nalezy jednak pamigta¢, ze zapadalnos¢ na borelioze wsrod mieszkancow miasta Siedlce jest
w dalszym ciggu zdecydowanie wyzsza niz zapadalno$¢ ogétem dla Polski. Zmiany klimatyczne t;.
ocieplenie klimatu, brak ostrych i dlugotrwatych okreséw mroznej zimy, maja wptyw na zwigkszanie
si¢ populacji kleszczy, a co za tym idzie, zwigkszaja ryzyko narazenia na ukaszenia. Coraz czgsciej
mozna je znalez¢ na osiedlowych trawnikach i krzewach, na terenie przydomowych posesji i ogrodkach

dziatkowych. Sytuacj¢ w zakresie zachorowan na borelioz¢ na terenie miasta Siedlce przedstawia Tab.
10.

Tab.10. Zapadalno$¢ na borelioze na 100 tys.
mieszkancow w Siedlcach i w Polsce w latach 2017-2021

200 172,6
180 156,7
160

140

120

100
80
60
40 56
20

111,3

71,4

52,5 ,
33,7 32,4

2017 2018 2019 2020 2021

@ 7zap. Na 100 tys. w Siedlcach @ 7ap.na 100 tys. w Polsce
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Inaczej przedstawia si¢ sytuacja w zakresie kleszczowego zapalenia moézgu — zachorowan jest
zdecydowanie mniej. W 2018 r. zachorowata 1 osoba, a w 2019 1 2020 roku nie odnotowano ani jednego
zachorowania. Natomiast w 2021 odnotowano 4 przypadki kleszczowego zapalenia moézgu -
zachorowaly 3 kobiety i 1 m¢zczyzna. Chorzy mieli od 40 do 61 lat.

Pracownicy Sekcji Epidemiologii prowadzg rowniez nadzor nad wszystkimi narazeniami
na wscieklizne u mieszkancoOw miasta Siedlce. W 2021 roku 8 oso6b zostato zakwalifikowanych do
szczepien p-w wsciekliznie. Byly to najczesciej osoby pokasane przez nieznane psy lub koty.

1.6. Choroby przenoszone drogq kontaktow seksualnych

Sekcja Epidemiologii Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Siedlcach prowadzi
rejestry zachorowan na choroby przenoszone drogg kontaktow seksualnych - w 2021 roku odnotowano
1 przypadek rzezaczki i 3 zakazenie Chlamydiq. Zarejestrowano 3 przypadki zachorowan na kitg. Nie
sa to zapewne dane miarodajne ze wzgledu na fakt, Zze osoby chore najczgsciej lecza si¢ w prywatnych
gabinetach lekarskich, skad nie s3 wysylane zgloszenia ZLK do wlasciwych miejscem rozpoznania
inspektoréw sanitarnych.

Zakazenia HIV ze wzgledu na mozliwg takze droge¢ zakazenia poprzez naruszenie cigglo$ci
tkanek (np. przyjmowanie dozylne narkotykéw ) zostaty omoéwione w pkt.1.2. Natomiast zachorowania
na wzw A ze wzgledu na mozliwo$¢ zakazenia nie tylko droga kontaktow seksualnych ale przede
wszystkim drogg pokarmowa, zostaly omdéwione adekwatnie w pkt.1.1.

1.7. Epidemia COVID-19

Dziatalno$¢ nadzorowa pracownikéw PSSE w Siedlcach w zakresie chorob zakaznych w 2021
roku, tak jak 1 w roku poprzednim, zdominowana byta dziataniami zapobiegajacymi rozprzestrzenianiu
si¢ zakazen SARS-CoV-2. Priorytetem stalo si¢ wykrywanie nowych zakazen i obejmowanie
kwarantanng osob z kontaktu, celem ograniczenia epidemii.

Na terenie miasta Siedlce w 2021 roku odnotowano ogoétem 5760 zakazen SARS-CoV-2, tj.
0 122,3% wigcej niz w 2020 r. Najmniej wykrytych zakazen odnotowano w kwietniu i czerwcu 2020 r., na
co niewatpliwie mial wptyw ogloszony wczesniej w catym kraju lockdown. Liczbg przypadkow zakazen
wirusem SARS-CoV-2 na terenie miasta Siedlce wg m-cy w roku 202012021 poréwnawczo przedstawia
Tab. Nr 11

Tab.11. Zachorowania na COVID-19 wsréod mieszkancéw miasta Siedlce wg m-cy
w latach 2020-2021

Miesiac Liczba zach. Miesiac Liczba zach.
1-2020 - 1-2021 317
11-2020 - 11-2021 237
111-2020 10 11-2021 746
IV-2020 8 IV-2021 892
V-2020 40 V-2021 206
VI-2020 9 VI-2021 20

VI1-2020 23 VII-2021 9
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VI11-2020 20 Vili-2021 24
1X-2020 115 IX-2021 69
X-2020 1041 X-2021 666
X1-2020 984 Xl1-2021 1927
Xl1-2020 340 Xlil-2021 647
Ogotem 2590 Ogétem 5760

Zapadalnosc dla Zapadalnosc dla
miasta Siedlce 330,96 miasta Siedlce 741,6
na 10 tys. na 10 tys.

Gwaltowny wzrost liczby zachorowan na COVID-19 obserwowany od kofica wrze$nia 2021 r.
wystapit nie tylko w Siedlcach, ale tez na Mazowszu 1 w calej Polsce. Epidemiolodzy wskazywali jako
przyczyng powroty z urlopéw, podczas ktorych nie przestrzegano rezimu sanitarnego i zasad izolacji,
powrot dzieci i mtodziezy do szkoét oraz pojawienie si¢ bardziej zakaznego mutanta wirusa SARS-CoV-
2, wariantu Delta. Jak wielka byta skala wzrostu liczby zachorowan na terenie Siedlec pokazuje wykres
ponize;j.

Tab.12. Rozktad zachorowan na COVID-19
na terenie m.Siedlce wg miesiecy w latach 2020 -2021
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Przebieg choroby COVID-19 byt bardzo zréznicowany 1 zalezal w duzej mierze od odpornosci
osobniczej pacjenta, jego wieku 1 obcigzenia chorobami przewlektymi. Do typowych objawdw choroby
u chorych mieszkancow Siedlec zaliczano goraczke, suchy kaszel, zmeczenie 1 dusznos¢, bol gardta,
katar oraz kichanie, utrate wechu i smaku, biegunke. Wigkszo$¢ chorych miato w miare tagodne objawy,
przypominajace inne choroby infekcyjne drog oddechowych, ktore ustgpowaty po okoto 7 -10 dniach.
Jednak mimo to, az 854 chorych wymagato hospitalizacji, co stanowito prawie 15% ogoétu zakazonych.

Rozktad zachorowan na COVID-19 wg ptci i wg grup wiekowych poréwnujac lata 2020 1 2021,
przedstawiono na tablicach 13 i 14. Podkresli¢ nalezy, ze w 2021 roku zachorowan w kazdej grupie
wiekowej byto wiecej — od 2 razy do prawie 5 razy wigcej (Tab. 14).
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Tab.13. Rozktad procentowy zakazonych
SARS-CoV-2 wg ptci w Siedlcach w 2021 roku

m Kobiety m Mezczyzni

Tab.14. Liczba zakazen SARS-CoV-2 wg grup wiekowych
u mieszkancow Siedlec w latach 2020-2021
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Mieszkancy Siedlec hospitalizowani byli gtownie w Szpitalu Miejskim SPZOZ w Siedlcach oraz
w Mazowieckim Szpitalu Wojewodzkim im. §w. Jana Pawta II w Siedlcach. Nalezy przy tym zaznaczy¢,
1z w siedleckich szpitalach hospitalizowani byli pacjenci nie tylko z Siedlec 1 z powiatoéw os$ciennych,
ale przywozeni byli do nas chorzy z catego Mazowsza. Niewielka liczba pacjentow w stanie ciezkim
wymagajacych $wiadczen wysokospecjalistycznych (ECMO), przetransportowana zostala do warszawskich
szpitali, m.in. Szpitala MSWiA, CSK MON i innych.

Duza czg$¢ pacjentéw po konsultacjach na szpitalnych izbach przyje¢ lub po konsultacjach ze
swoimi lekarzami rodzinnymi, ze wzgledu na tagodny przebieg infekcji, byta kierowana do izolacji
w warunkach domowych.

Z powodu COVID-19 zmarloe 170 mieszkancow Siedlec, czyli prawie 2 razy wigcej niz w 2020
roku. Najmiodszy zmarty pacjent miatl 41 lat, najstarszy - 108. Bioragc pod uwage ogolng liczbe
zakazonych SARS-CoV-2 w Siedlcach tj. 5760, zgony stanowily 2,95 % ogdlnej liczby chorych.
Biorac jednak pod uwage grupe wiekowa 60+, tj. 1758 zachorowan, w ktorej zmarto 159 osob, wskaznik
ten wzrasta do 9 %. Rozklad zgonow wg grup wiekowych przedstawia Tab.15.
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Tab.15. Liczba zgonéw wg grup wiekowych wsréd
mieszkancéw Siedlec w 2021 r.

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

W zwiazku z wejsciem do uzytku szczepien ochronnych przeciwko COVID-19, w 2021 roku
pracownicy Sekcji Epidemiologii dokonali analizy zgonow biorac pod uwage status szczepienny osob
zmarlych. Okazalo si¢, ze 150 (88,2% wszystkich zmartych) z nich miato staus 0s6b nieszczepionych,
7 o0s6b szczepionych bylo tylko jedna dawka (4,1% zmartych) a 13 os6b dwiema dawkami (7,6 %
zmartych). Zgony wsrdd zaszczepionych, dotyczyly jednak przede wszystkim —0sob
z wielochorobowos$cig lub z obnizong odpornoscia szczegdlnie z powodu chordéb nowotworowych
1 immunologicznych.

Podsumowanie sytuacji w zakresie chorob zakazinych za 2021 rok

1) W epidemiologii zakazen pateczkami Salmonella obserwujemy sytuacje stabilng. Serotypem
niezmiennie dominujacym jest Salmonella Enteritidis a zrodlem zakazenia sg najczesciej jaja.

2) Jako stabilng z trendem spadkowym mozna okresli¢ sytuacj¢ w zakresie zachorowan
1 wykrywania zakazeh WZW B 1 C.

3) Zachorowania na inwazyjne choroby o etiologii Neisseria meningitidis i Haemophilus influenzae nie
stanowily zagrozenia epidemicznego dla mieszkancow Siedlec. W zakresie Streptococcus pneumoniae
konieczna jest edukacja spoleczenstwa nt. szczepien p-w pneumokokom wsrdd dorostych.

4) W zakresie gruzlicy drugi rok z rzedu obserwuje si¢ niskg liczb¢ zachorowan na terenie miasta
Siedlce.

5) Liczba nowo wykrytych zakazen wirusem HIV 1 zespolu nabytego uposledzenia odpornosci (AIDS)
wsrod mieszkancow Siedlec utrzymywala si¢ na statym, niskim poziomie.

6) Sytuacje epidemiologiczng w 2021 r. w zakresie chorob zakaznych innych niz COVID-19, nalezy
uzna¢ za stabilng. W zakresie zakazen wirusem SARS-CoV-2 dynamicznie rozwijajaca si¢ sytuacja
epidemii w naszym mies$cie odzwierciedlata sytuacje w Polsce i na §wiecie.
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Zapobieganie rozprzestrzenianiu sie zakazen wywolanych wirusem SARS COV-2

W zwigzku z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS COV-2 i obowigzkiem przestrzegania
przepisow wynikajacych z Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazow 1 zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii oraz wytycznymi Gtownego
Inspektora Sanitarnego w 2021 r. pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;j
w Siedlcach, samodzielnie oraz przy udziale funkcjonariuszy Policji, tj. Komendy Miejskiej Policji
w Siedlcach przeprowadzili 1008 kontroli na terenie Miasta Siedlce.

Kontrole prowadzono w obiektach handlowych, placowkach o$wiatowych, salonach
fryzjerskich, salonach kosmetycznych, zaktadach pracy, stacjach paliw, obiektach produkcyjnych
1 ustugowych, w miejscach organizacji imprez okolicznosciowych, w obiektach organizujacych
dyskoteki i zabawy taneczne, restauracjach, hotelach oraz w kinach.

W 236 przypadkach pouczono przedsigbiorcoOw oraz osoby odpowiedzialne. Pouczenia zwigzane
byly z :

- brakiem instrukcji mycia i dezynfekcji rak, zaktadania i zdejmowania rekawic i oston ust
1 nosa;

- brakiem umieszczenia w réznych czesciach obiektu w widocznych miejscach informaciji,
ze rekomenduje si¢ zachowanie bezpiecznej odlegtosci od rozmoéwcey (minimum 1,5 m) oraz czeste
mycie rak;

- brakiem zapewnionych pracownikom, go$ciom oraz innym osobom z zewnatrz srodkoéw do
dezynfekcji rak (rekomendowane umieszczenie dozownikéw z ptynem do dezynfekcji rak przy

wejSciu do obiektu, dla gosci odbierajagcych zamowiony positek, przy wyjsciu z toalet,
w pomieszczeniach socjalnych itp.);

- posiadaniem nieodpowiednich, pod wzglegdem sktadu, produktow do dezynfekcji rak

1 powierzchni;

- uzywaniem suszarek nadmuchowych do rak (rekomendowane uzycie papieru do osuszania rak);

- nie umieszczeniem przed wejsciem do obiektu, w widocznym miejscu, informacji dotyczace;j
koniecznosci dezynfekcji rak przy kazdorazowym wejsciu do obiektu;

- brakiem oston ust i nosa u 0s6b przebywajacych w obiekcie;

- brakiem umieszczenia przed wejsciem do obiektéw i1 placowek informacji o limicie 0s6b mogacych
przebywac¢ w obiekcie;

- nie wylaczeniem z funkcjonowania poczekalni w salonie fryzjerskim;

Ponadto za brak zastaniania ust 1 nosa grzywng w drodze mandatu karnego ukarano 25 oséb.

W zwiazku z nieprzestrzeganiem rozporzadzenia w sprawie ustanowienia okre$lonych ograniczen,

nakazow 1 zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii, do siedziby Powiatowej Stacji Sanitarno

- Epidemiologicznej w Siedlcach wptywaty interwencje klientow dotyczace: braku rezimu sanitarnego,

organizacji imprez okoliczno$ciowych, organizacji dyskoteki w trakcie stanu epidemii, braku maseczek

ochronnych, odbywania si¢ tancéw oraz braku weryfikacji szczepien u os6b przebywajacych

w zakladzie.

W stosunku do 2 obiektéw prowadzono 3 postepowania administracyjne w zwigzku

z funkcjonowaniem przedsigbiorstwa mimo zakazu i ograniczenia do sprzedazy tylko na wynos.
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Analiza wykonawstwa szczepien ochronnych

Ocena wykonawstwa szczepien ochronnych za rok 2021 zostata sporzadzona na podstawie rocznych
sprawozdan ze szczepien na drukach MZ-54, przekazanych przez placowki wykonujace szczepienia
ochronne na terenie miasta Siedlce. Oceng objeto szczepienia:

1. przeciw blonicy i tezcowi w rocznikach: 2021-2002

2. przeciw krztu§cowi w rocznikach: 2021-2005
3. przeciw poliomyelitis w rocznikach: 2021-2012
4. przeciw gruzlicy w rocznikach: 2021,2020

5. przeciw wzw typu B w rocznikach: 2021-2017
6. przeciw odrze, $wince i rozyczce w rocznikach: 2020-2006
7. przeciw rézyczce dziewczynek w rocznikach:  2012-2006

W ciagu roku 2021 szczepienia ochronne dzieci i mtodziezy na terenie miasta Siedlce nadal
wykonywane byly przez 11 podmiotéw leczniczych (3 publiczne oraz 8 niepublicznych). Szczepienia
wynikajace z Programu Szczepien Ochronnych realizowano tacznie w 19 przychodniach podstawowe;j
opieki zdrowotnej, z czego 9 byly to przychodnie publiczne, a 10 funkcjonuje w strukturach
niepublicznych podmiotdéw leczniczych. Szczepienia obowigzkowe wynikajace z Programu Szczepien
Ochronnych realizowano ponadto w 2 oddziatach noworodkowych, 2 izbach przyj¢¢ oraz w poradni
choréb zakaznych.

W przychodniach tych zgromadzono 25 498 kart szczepien dzieci i mtodziezy w wieku 0-19 lat,
zapisanych do lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej, wedtug stanu na 31.12.2021 r.. Zaznaczy¢
jednakze nalezy, ze ze $wiadczen medycznych w podmiotach leczniczych funkcjonujacych na terenie
miasta Siedlce korzysta tez duza liczba dzieci i mlodziezy, zamieszkatych na terenie powiatu
siedleckiego ziemskiego.

W zalezno$ci od rocznika urodzenia, szczepieniami objetych jest od 35 do 60% wiecej dzieci
1 mtodziezy niz wynosi og6lna liczby mieszkancéw Siedlec z danego rocznika. Wykres 1 przedstawia
odsetki dzieci 1 mlodziezy w wieku 0-19 lat, ktorych karty szczepien zgromadzono w placoéwkach POZ
na terenie miasta w stosunku do liczby mieszkancow Siedlec wg GUS w poszczegdlnych rocznikach
urodzenia.

Wykres 1 -% kart zgromadzonych w przychodniach na terenie miasta Siedlce w
stosunku do liczebnosci poszczegdlnych rocznikéw urodzenia
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Szczepienia przeciwko gruzlicy wykonywane sg u noworodkow w wigkszosci na oddziale
noworodkowym, w zwigzku z czym rokrocznie jest tak wysoki procent uodpornienia - w roczniku 2021
zaszczepiono 95,8% urodzonych dzieci (odpowiednio w ubieglych latach bylo zaszczepionych
-w roczniku 2020 95,1% dzieci, a w roczniku 2019 96,1%). Jednakze w ciagu kilku ostatnich lat
obserwuje si¢ regularne zmniejszanie liczby szczepionych dzieci przeciwko gruzlicy zaraz po urodzeniu.
Utrzymujaca si¢ tendencja spadkowa jest wynikiem nasilania si¢ zjawiska negowania potrzeby
wykonywania szczepien ochronnych u dzieci 1 sktadania odmowy wykonywania szczepien przez
rodzicéw na oddziale noworodkowym.

Od kilku lat na terenie catej Polski obserwuje si¢ zjawisko nasilania dziatalnosci tzw. ruchow
antyszczepionkowych, podwazajacych sens, skuteczno$¢, a przede wszystkim bezpieczenstwo
szczepien, ktére znajduja odbiorcow wsrdod rodzicéw. Odmawiaja oni realizacji
obowigzkowych u dzieci (zarowno wszystkich rodzajow, jak i pojedynczych szczepionek), a ich liczba

szczepien

wzrasta z roku na rok. W skali calego kraju odsetek osob uchylajacych si¢ od szczepien od 2015
do 2020 roku wzrést z 2,3 do 6,9 osob na 1000 os6b w kategorii wiekowej 0-19 lat, tj. populacji
podlegajacej szczepieniom obowigzkowych. Na terenie miasta Siedlce 1 powiatu siedleckiego,
wg stanu na koniec 2021 r. szczepienia obowigzkowe nie byly realizowane w réznym stopniu u 593
dzieci. Stanowi to 7 % wszystkich dzieci zgloszonych jako uchylajacych si¢ od szczepien z terenu catego
wojewodztwa mazowieckiego (odsetek podobny jak w roku ubiegtym — 7,3%).

Tab.2 ilustruje dane liczbowe o liczbie zarejestrowanych dzieci uchylajacych si¢ od realizacji szczepien
obowigzkowych na terenie Polski, wojewodztwa mazowieckiego oraz miasta Siedlce
1 powiatu siedleckiego w ciggu ostatnich kilku lat (w nawiasach — wskaznik uchylajacych sie
w przeliczeniu na 1000 osob z populacji 0-19 lat podlegajacej szczepieniom obowigzkowym).

Stan na Stan na Stan na Stan na Stan na Stan na Stan na
31.12.2015 | 31.12.2016 | 30.12.2017 | 30.12.2018 | 30.12.2019 | 30.12.2020 | 30.12.2021
Powiat siedlecki | - 44 193 271 431 499 565 593
i miasto Siedlce
Woj. 2717 4368 4559 6155 7273 7782 8437
mazowieckie
Polska 16 689 23 147 30 089 40 342 48 609 50 575 Brak
(2,3) (3,2) 4,1) (5,5) (6,6) (6,9) danych

Powyzsze dane liczbowe nie obrazuja jednak rzeczywistej liczby uchylajacych si¢ od realizacji
szczepien obowigzkowych (szacunkowo osob takich jest o 50%, a nawet do 100% wiecej), gdyz nie
wszystkie placowki zglosity juz wszystkie osoby, kwalifikujace si¢ wedlug definicji jako osoby oporne
oraz z kazdym kwartalem dochodza nowe. Nadal podejmowane sa wobec nich dzialania edukacyjne,
dokumentowanie sktadanych odmoéw szczepienia, tak by wyczerpa¢ mozliwosci wptywu na zmiane
stanowiska rodzicow przez lekarzy POZ. W 2021 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Siedlcach wystosowal facznie 104 pisma informacyjne do 89 osob uchylajacych sie od szczepien
obowigzkowych, zamieszkujacych na terenie miasta Siedlce 1 powiatu siedleckiego ziemskiego.

Rok 2021, podobnie jak poprzedzajacy go 2020, byt kolejnym rokiem bardzo trudnym dla
realizacji szczepien obowigzkowych ze wzgledu na pandemi¢ COVID-19. Obowigzywaly w Polsce
réznego rodzaju ograniczenia w Zyciu publicznym, wystapity kolejne fale zachorowan, ktore skutkowaty
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roOwniez znacznym ograniczeniem mozliwosci prowadzenia profilaktyki przez przychodnie POZ wobec
dzieci i mlodziezy. Obawy rodzicow co do realizacji szczepien u dzieci w dobie pandemii,
rozpowszechnienie telefonicznych porad lekarskich, zmniejszenie liczby wizyt osobistych
u lekarzy POZ, czasochtonno$¢ tych wizyt ze wzgledu na konieczno$¢ stosowania dodatkowych
procedur i $rodkow zabezpieczajacych przed rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS-CoV-2 wsréd
pacjentow, zachorowania personelu medycznego oraz pacjentéw, obejmowanie kwarantanng, wptynetly
W znaczacy sposob na wykonawstwo szczepien obowigzkowych.

Realizacja obowigzkowych szczepien ochronnych w placowkach na terenie miasta Siedlce
za 2021 rok w rocznikach roboczych, czyli podlegajacych w danym roku kalendarzowym
do szczepienia okreslonego rodzaju szczepionkami, jest na podobnym poziomie lub nizsza niz
w latach poprzednich. Rowniez uzupetianie brakujacych szczepien w kolejnych rocznikach byto gorsze
niz w latach poprzednich.

Tabele od 3 do 8 obrazuja stan zaszczepienia przeciwko wybranym chorobom dzieci
1 mlodziezy do lat 19, zapisanych do przychodni na terenie Siedlec za 2021 rok. Jak wida¢ w kazdym
z analizowanych rodzajow szczepien wystepuje grupa dzieci nieuodpornionych lub zaszczepionych
czesciowo np. tylko jedng dawka. Najmniej osob jest nieuodpornionych przeciwko:

- btonicy 1 te¢zcowi — 6,5 % wszystkich podlegajacych (podobny wskaznik utrzymuje si¢ w przeciagu
ostatnich 3 lat),

przeciwko krztuscowi — 7,4 % (w ciagu ostatnich 3 lat wskaznik ten oscyluje pomiedzy 7,2 a 7,7%),
przeciwko wzw B — 9,9 % (zdecydowana poprawa w odniesieniu do wskaznika za 2019 rok, kiedy
0s6b dzieci nieuodpornionych bylto az 22,9%),

przeciwko odrze, Swince i r6zyczce —az 11,5 % (obserwujemy kolejny rok z rzedu wysokiego odsetka
0soOb niezaszczepionych, poczawszy od 9,2% w 2019 roku),

przeciwko poliomyelitis rowniez 11% (obserwuje si¢ niewielka poprawe wskaznika z 11,5 %
w 2019 roku do aktualnych 11% w 2021).

W stosunku do poziomu wykonawstwa szczepien w przychodniach znajdujacych si¢ na terenie
miasta Siedlce, w roku 2021 ponownie zaobserwowac¢ mozna, zbyt niskie odsetki wykonania szczepien
obowigzkowych w analizowanych rocznikach. Wg =zalecen ekspertow osiggnigcie poziomu
zaszczepienia okreslonej populacji rzedu co najmniej 90%, a w przypadku chorob takich jak odra
powyzej 95% populacji, pozwala na ograniczenie przenoszenia si¢ wybranych chorob zakaznych oraz
zabezpieczenie mieszkancoéw przed wystapieniem zachorowan.

Szczegolnie niskie poziomy wyszczepienia (patrz tab. 5, 6 1 8) stwierdzono w stosunku do:
a) uodpornienia przeciwko odrze, §wince 1 rozyczce — w 2021 r. ogétem zaszczepionych jest tylko

88,5 % populacji wytypowanych rocznikow,

b) uodpornienia przeciwko poliomyelitis — w 2021 r. ogdtem zaszczepionych jest 89% populacji
wytypowanych rocznikow,
¢) uodpornienia przeciwko wzw B - w 2021 r. ogélem zaszczepionych jest tylko 90,1 % populacji
wytypowanych rocznikow.
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Zalaczone tabele 3-8 obrazujg sumaryczne procentowe wykonanie poszczegolnych rodzajow

szczepien obowigzkowych w analizowanych rocznikach. Poréwnujac dane dotyczace stanu
zaszczepienia przeciwko blonicy, tezcowi, krztuscowi i poliomyelitis za 2021 r. ze stanem
zaszczepienia analogicznych rocznikow sprawozdawczych we wszystkich rodzajach tych
szczepien mozna zaobserwowac niewielki spadek liczby os6b nieuodpornionych i jednoczesny
wzrost liczby oséb uodpornionych (o 0,3 % przy blonicy, tezcu i krztuscu, 0,6 % przy
poliomyelitis). Natomiast tendencja spadkowa ilosci zrealizowanych szczepien widoczna jest

szczegblnie w odniesieniu do szczepien przypominajacych w rocznikach mtodziezy np. w 14, 19

roku zycia — co opisano w tekscie pod tabelami 3 1 4.

Tab. 3 — Stan zaszczepienia przeciwko btonicy i tgzcowi ogodtem w rocznikach 2021-2002
w poréwnaniu % z analogicznymi rocznikami roboczymi z 2019 i 2020 roku

Liczb tkich Wykopan.e Wykonana I Wykonana II Wykonana III Itiazem'— . Osoby
1c§ azﬁszyg 1ch sz(ciz::pleme dawka dawka dawka uodpornient nieuodpornione
050D podiegajacyc p(o S aW(t)we przypominajgca przypominajgca przypominajaca Wk h w rocznikach
szezepleniom +uzl:11§er:¥:1(i)ajr'1;ce) w6 r.Z w14 r.z w19 r.z ;?)%Z()rlclz;sh roboczych
25498 7778 10201 5173 682 23834 1664
% ogotu
dlegaj h
P e VS | 30,5% | 40,0 % 20,3 % 27% | 935% | 65%
2021
% ogotu
legaj h-
podlegajacych- | 3069 | 39,5% 20,3 % 28% | 932% | 68%
2020
% ogotu
dlegaj h-
P e SEY T 288% | 40.2% 20,4 % 41% | 935% | 65%
2019

W analizowanych rocznikach najnizsze wykonawstwo szczepien dotyczylo szczepien
przeciwko btlonicy 1 tezcowi w roczniku roboczym 18-latkow. Rocznik 2003 zostat
zaszczepiony dawkag przypominajacg tylko w 19,3 % , natomiast rocznik 2002 w 48,4 % co
oznacza ze zaledwie 2 mtodych ludzi wchodzi w doroste zycie z catkowicie zakofczonym
programem szczepien obowigzkowym przeciwko tezcowi 1 btonicy. W roku ubieglym
analogiczny rocznik mtodziezy w 19 roku Zycia byl zaszczepiony w 51,7%.

Nieco lepiej prezentuje si¢ realizacja uodpornienia przeciwko blonicy 1 tezcowi
w poszczegbdlnych starszych rocznikach roboczych: dzieci w szostym roku zycia —
zaszczepiono 27,3 % rocznika (ale dla odpowiedniego rocznika roboczego w 2020 roku byto
to 24,9%, a w 2019 49,3 %), oraz w czternastym roku zycia — zaszczepiono 40,5 % rocznika
(przy poziomie 35,6 % w 20201 51,6 % w 2019).

Analizujac jednak szczegdtowo roczniki, ktore wedlug zalozen Programu Szczepien
Ochronnych (PSO) powinny mie¢ wykonane w 2021 r. petlne szczepienia dla okreslonego
wieku (o ile nie istniejg przeciwwskazania zdrowotne do ich wykonania), w tych przypadkach
realizacja szczepien obowigzkowych pozostawia wiele do Zyczenia np. dzieci urodzone w 2015
r. zostaly zaszczepione I dawka przypominajaca przeciwko btonicy, tezcowi 1 krztuscowi tylko
w 62,4 %. Podobnie, tylko 60,7% dzieci urodzonych w 2007 r. mialo podanych II dawke
przypominajacg przeciwko btonicy, tezcowi 1 krztuscowi. Uwzgledniajagc schemat szczepien
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wynikajacy z PSO, ktory zaklada okreslone odstepy 5 lat pomiedzy kolejnymi dawkami
przypominajacymi szczepienia przeciwko btonicy, nalezy przypuszczac, ze w kolejnych latach
wskazniki te beda podobne lub nawet nizsze z powodu opdznien w realizacji szczepien podczas
pandemii COVID-19.

Szczegolnie niebezpieczng sytuacja pozostaje brak lub niepeine szczepienie przeciwko
tezcowi najmniejszych dzieci, ze wzgledu na mozliwe konsekwencje zakazenia laseczka t¢zca
w postaci zgonu. Tymczasem wsrod dzieci w 2 roku zycia tylko 79,4 % catego rocznika zostato
zaszczepione petlnym schematem podstawowym przeciwko blonicy i1 tezcowi, a 264 dzieci
nadal nie otrzymato zadnej lub co najwyzej dwie dawki szczepienia podstawowego (z czterech
przewidzianych wg PSO). W ubieglym roku byto to 187 dzieci w analogicznym wieku.

Tab. 4. Stan zaszczepienia przeciwko krztuscowi ogodtem w rocznikach 2021-2005
w poréwnaniu % z analogicznymi rocznikami roboczymi z 2019 i 2020 roku

Liczba VVykopang Wykonana I Wykonana I1 Razem — Osoby
: . szczepienie o . .
wszystkich 0sob dawka dawka uodpornieni | nieuodpornione
X podstawowe o o . .
podlegajacych . przypominajaca | przypominajaca | w rocznikach w rocznikach
(pierwotne
szczepieniom - W6 1.7 w l4r.z. roboczych roboczych
+uzupehiajace)
22447 7699 9957 3114 20770 1677
% ogotu
legaj h—
podlegajacyct 34,3 % 4.4 % 13,9 % 92,6 % 74 %
2021
% ogotu
podlegajacyeh- | 34,6 % 4% 13,8 % 92,3 % 7,7 %
2020
% ogotu
podlegajacyeh- | 32,7 % 45,3% 14,8 % 92,8% 7.2 %
2019

W analizowanych rocznikach, podobnie jak w latach poprzednich, najnizsze
wykonawstwo szczepien dotyczylo szczepien przeciwko krztuscowi w roczniku roboczym 6 -
latkow. Rocznik 2016 zostat zaszczepiony dawka przypominajaca tylko w 27,2 %, natomiast
rocznik 2015 w 62,6%. W latach poprzednich analogiczne roczniki byly zaszczepione
odpowiednio w 24,6% 1 64,6% w 2020, ale w 43 1 73 % w 2019 roku.

Nieco lepiej prezentuje si¢ realizacja uodpornienia przeciwko krztu§cowi
w poszczeg6lnych starszych rocznikach roboczych: dzieci w 14 roku zycia — zaszczepiono
40,9 % rocznika (analogicznie w 2020 bylto to odpowiednio 35,6 %, ale 2019 az 51,9 %), oraz
w 15 roku zycia — zaszczepiono 60,7% rocznika (przy poziomie 74,8 % w 2020 1 78,5 %
w 2019).

Szczegodlnie niebezpieczng sytuacja pozostaje brak lub niepeine szczepienie przeciwko
krztuscowi najmniejszych dzieci, ze wzgledu na mozliwe konsekwencje zachorowania
u malutkich dzieci w postaci zgonu. Tymczasem w 2 roku zycia tylko 79,4 % calego rocznika
zostalo zaszczepione co najmniej 3 dawkami przeciwko krztuscowi (przy poziomie
zaszczepienia z 2020 r. 86,8 % rocznika 2-latkow). W 2021 roku 264 dzieci nadal nie otrzymato
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zadnej lub co najwyzej dwie dawki szczepienia podstawowego (z czterech przewidzianych wg
PSO), podczas gdy w ubiegtym roku bylo to 187 dzieci w analogicznym wieku.

Tab. 5 Stan zaszczepienia przeciwko poliomyelitis ogdtem w rocznikach 2021-2012
w pordéwnaniu % z analogicznymi rocznikami roboczymi z 2019 12020 roku

Liczba wszystkich Wykonane Wykonane Wykonana I Razem.— . . Osoby.
0sob podlegajacych | szczepienie szczepienie dawka . uodport.nem nleuodpomlone
szczepieniom pierwotne uzupehiajace przypominajaca | w rocznikach w rocznikach
w6 r.Z. roboczych roboczych
13613 2272 5187 4661 12120 1493
% ogdhu
podlegajacych — 16,7 % 38,1 % 34,2 % 89.0 % 11.0 %
dane za rok 2021
% ogdhu
podlegajacych- 16,8 % 36,7 % 34,8 % 88,4 % 11,6 %
dane za rok 2020
% ogdhu
podlegajacych- 14,8 % 35.2% 38,5 % 88,5 % 11,5 %
dane za rok 2019

Analizujac stan zaszczepienia przeciwko poliomyelitis nalezy zwrdci¢ uwage na
obserwowany od kilku ostatnich lat niski odsetek zaszczepienia dzieci i mlodziezy przeciwko
tej chorobie. W sumie nieuodpornionych we wszystkich analizowanych rocznikach pozostaje
ok 11 % populacji, co oznacza, Ze szczepienia te nie zostaly w ogole rozpoczete lub podano
jedna na trzy, lub tylko dwie na cztery wymagane dawki. Jest to sytuacja stwarzajaca zagrozenie
dla zdrowia publicznego w obliczu potwierdzenia wystapienia w koncu 2021 roku
potwierdzonych zachorowan na poliomyelitis na Zaporozu w Ukrainie oraz obecng falg
masowych migracji uchodzcow wojennych z Ukrainy do Polski. Z kolei na Ukrainie w ciggu
ostatnich kilku lat rowniez realizacja szczepieh obowigzkowych byta niska, stad tak niski
odsetek zaszczepionych dzieci na terenie miasta Siedlce stanowi rezerwuar do ewentualnego
wystapienia zachorowan przeciwko poliomyelitis.

Tab. 6 Stan zaszczepienia przeciwko odrze, Swince 1 rézyczce ogodtem w rocznikach 2020-
2008 w pordéwnaniu % z analogicznymi rocznikami roboczymi z 2019 1 2020 roku

Liczba wszystkich Wykonane Razem.— . . Osoby.
, . o Wykonana I dawka uodpornieni nieuodpornione
0s0b podlegajacych szczepienie . . .
o przypominajaca w rocznikach w rocznikach
szczepieniom podstawowe
roboczych roboczych
17752 8108 7599 15707 2045
% ogodtu
podlegajacych — dane 45,7 % 42.8% 88.5 % 11.5 %
za rok 2021
% ogodtu
podlegajacych- dane 54,6 % 34 % 88,6 % 11,4 %
za rok 2020
% ogodhu
podlegajacych- dane 47,8 % 33,1 % 90,8 % 9,2 %
za rok 2019
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Bardzo niepokojace zjawisko obserwujemy od kilku lat w odniesieniu do szczepien
przeciwko odrze. Odsetek szczepien w rocznikach roboczych nie osigga poziomu 95 %,
zalecanego jako wymagany do utrzymania odpornosci zbiorowiskowej, co wigcej tendencja ta
wydaje si¢ poglebia¢. Osigganie wysokich wskaznikow wyszczepialno$ci w catej populacji
(rzedu co najmniej 90% w przypadku cze$ci chordb zakaznych, a nawet powyzej 95%
w przypadku chorob wysoce zakaznych takich jak odra, $winka 1 rozyczka), stanowi
podstawowy warunek utrzymania si¢ tzw. odpornosci zbiorowiskowej, ktora zapewnia
skuteczne przerwanie krazenia drobnoustrojéw chorobotwoérczych i ograniczenie mozliwosci
ich przenoszenia w populacji. Odpornos¢ zbiorowiskowa daje ochron¢ réwniez tym osobom,
ktére z racji swojego stanu zdrowia i powaznych schorzen, jak np. choroby nowotworowe,
przeszczepy narzadéw, innych wzgledow medycznych nie moga zosta¢ poddane szczepieniu,
a zachorowanie moze mie¢ dla nich tragiczne skutki lub wywota¢ powazne powiktania.

W roku 2021 ogédtem uodporniono przeciwko odrze, §wince i rozyczce 88,5 %
rocznikéw sprawozdawczych z terenu miasta Siedlce. Odsetek os6b nieuodpornionych, tzn.
takich ktore nie maja podanej ani jednej dawki szczepionki przeciwko tym chorobom wyniost
11,5 %. Pozytywnie nalezy jednak oceni¢ trend wyraznego wzrostu odsetka dzieci 1 mtodziezy,
zaszczepionej dwiema dawkami przeciwko odrze, Swince i1 rozyczce — z 34% populacji
analizowanych rocznikéw w 2020 do 42,8% w 2021 (wzrost o 8,8%).

Rok sprawozdawczy 2013 byl ostatnim rokiem kiedy poziom ponad 95%
zaszczepionych dzieci I dawkg przeciwko odrze byt osiagniety wérdd dzieci w 3 roku zycia,
a 2015 — w roczniku dzieci 4 letnich. W kolejnych latach wskazniki te zarowno dla 3- jak i dla
4-latkow byly coraz nizsze: wérod 3- latkow — nastapil spadek z 94,5 % w 2014 do 72,9 %
w2021 r., wérod 4-latkéw —z 96,1 % w 2015 do 81,5 % w 2021 r. Realizacja szczepien dzieci
I dawka przeciwko odrze, §wince i rézyczce w 2 roku zycia rowniez w przeciggu ostatnich lat
zdecydowanie pogorszyla si¢ — w 2013 zaszczepionych byto 81,4% calego rocznika, od 2017
r. do 2019 od 57 do 54 % rocznika, natomiast w 2020 zaszczepiono tylko 43,5% wszystkich
dzieci w 2 1. z.. Z kolei w 2021 r. liczba zaszczepionych 2 -latkow wzrosta o 4,3% do poziomu
47,8% rocznika. Zmiany w poziomie realizacji szczepien I dawka przeciwko odrze, §wince
110zyczee u dzieci w 2, 3 14 roku zycia na przestrzeni lat 2013- 2020 ilustruje wykres nr 2.

W 2021 roku zalecanego przez WHO wskaznika 95 % petnego wyszczepienia populacji
dzieci 1 mlodziezy na terenie miasta Siedlce nie osiagne¢liSmy nawet u mlodziezy w 14 roku
zycia, ktory jest ostatnim rocznikiem sprawozdawczym — dwie dawki szczepionki przeciwko
odrze, $wince i rozyczce ma 88,1 % osob w tym wieku (w 2020 r. byto to odpowiednio 91,5 %).
Rozwazajac stan zaszczepienia przynajmniej 1 dawka szczepionki przeciwko odrze, swince
1 r6zyczce w poszczegolnych rocznikach, zalecany poziom powyzej 95 %, czyli poziom 99 %
zaszczepionego rocznika, w 2021 osiggnat dopiero rocznik 2012 t.j. dzieci w 10 r.z. Wszystkie
roczniki mtodsze sg zaszczepione przynajmniej 1 dawka w odsetkach od 47 do 94,9 % ogotu
rocznika. Przy duzej zakaznos$ci wirusa odry stanowi to bardzo duze zagrozenie dla zdrowia
publicznego, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia epidemicznego wzrostu zachorowan na
odre w grupie dzieci najmlodszych (zwtaszcza uczeszczajacych do ztobkow, przedszkoli i klas
I[-1IT szkot podstawowych).
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Wykres Nr 2 - Stan % uodpornienia dzieci w 2, 3 i 4 roku zycia przeciwko
odrze, Swince i rozyczce w poszczegdlnych latach sprawozdawczych
2013-2021
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Tab. 7 Stan zaszczepienia przeciwko odrze, $wince 1 rozyczce dziewczynek ogotem
w rocznikach 2012-2006 w pordwnaniu % z analogicznymi rocznikami roboczymi z 2019
12020 roku

Liczba wszystkich osob Wykonane " dawk Iilazem.— , . OdSObY.
odlegajacych szczepienie Wy Onana.I lawka uodpornieni nieuodpornione
P S przypominajaca w rocznikach w rocznikach
szczepieniom podstawowe roboczych roboczych
4458 989 3399 4388 70
% ogotu podlegajacych o o ° o
— dane za rok 2021 22,2 % 16,2 % 98.4 % 1.6 %
% ogotu podlegajacych- o o ° o
dane za rok 2020 20,7 % 78,4 % 99,1 % 0,9 %
% ogotu podlegajacych- o o ° o
dane za rok 2019 14,2 % 85,0% 99,2 % 0,8 %

W  stosunku do roku 2019 zdecydowanie wzrost odsetek dziewczynek
niezaszczepionych przeciwko odrze, $wince i rézyczce - z poziomu 0,9 % do 1,6 %
sprawozdawanej populacji, ale jednocze$nie dopiero w ostatnim roczniku sprawozdawczym tj.
2006 95,6 % dziewczat jest zaszczepionych dwiema dawkami. W okresie ostatnich 3 lat
wyraznie wida¢ tendencje zmniejszajacego si¢ udziatu wykonania szczepien przypominajacych
dziewczat przeciwko odrze, $wince 1 rozyczce (z 85 % w 2019 r. do 76,2 %w 2021 r.).
Realizacja tych szczepien stanowi wazny element zapobiegania przypadkom rdézyczki
wrodzonej u noworodkow, w etapie pozniejszej prokreacji tych dziewczat.

Tab. 8 Stan zaszczepienia przeciwko wzw typu B ogdétem w rocznikach 2010-2017
w poroéwnaniu % z analogicznymi rocznikami roboczymi z 2019 12020 r.

Liczba wszystkich osob Wykonane Wykonane Razem — . Osoby‘
. szczepienie szczepienie uodpornieni nieuodpornione
podlegajacych . - . .
SZCzePieniom pierwotne (2 uzupekniajace (3 w rocznikach w rocznikach
P dawki) dawki) roboczych roboczych

6728 1104 4958 6062 666
% ogotu podlegajacych — o 70 ° °

dane za rok 2021 16,4% 13.7% 20.1 % 2.9 %
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% ogotu podlegajacych- 16,3 % 74,7 % 91% 9 %

dane za rok 2020
% ogotu podlegajacych- o o ° o
O Do 15.2 % 61,9% 771 % 229 %

W poréwnaniu do roku 2019 nieco pogorszyt si¢ stan zaszczepienia przeciwko wzw B
— nieuodpornionych pozostaje 9,9 % dzieci w analizowanych rocznikach. Znaczace
zmniejszenie wskaznika 0sob nieuodpornionych (z 22,9 % w 2019 do 9 % w 2020) zwigzane
bylo ze zmiang rocznikow sprawozdawczych oraz uzupehlieniem brakujacych dawek
szczepienia u dzieci. W 2021 r. pelny, trzydawkowy lub czterodawkowy schemat szczepienia
ma zrealizowane 73,9 % analizowanej populacji dzieci (w ubieglym roku byto to 74,7 %-
spadek o 1%).

Stwierdzi¢ nalezy, ze wsrod pacjentow punktoOw szczepien na terenie miasta Siedlce
prowadzone sg rOwniez szczepienia zalecane, zarowno wsrdd dzieci jak 1 osoéb dorostych.
W ciagu 2021 r. tacznie zaszczepiono:

- przeciwko ospie wietrznej — 302 osoby (w tym 18 w wieku powyzej 20 lat),

- przeciwko wirusowi brodawczaka —20 0s6b ( w tym 3 powyzej 20 lat),

- przeciwko krztuscowi - 44 osoby powyzej 20 lat,

- przeciwko btonicy — 69 oséb powyzej 20 lat,

- przeciwko poliomyelitis — 14 0s6b powyzej 20 lat,

- przeciwko odrze, §wince 1 rézyczce — 2 osoby powyzej 20 lat,

- przeciwko pneumokokom — 347 oséb (w tym 342 osoby powyzej 20 lat),

- przeciwko durowi brzusznemu — 45 0s6b (w tym 44 powyzej 20 lat),

- przeciwko kleszczowemu zapaleniu mézgu — 225 osoby (w tym 100 powyzej 20 lat),
- przeciwko wzw typu A — 84 osoby (w tym 79 powyzej 20 lat),

- przeciwko zakazeniom meningokokowym — 407 (w tym 404 osoby od 0 do 19 Iat),

- przeciwko zottej goraczce — 21 0sob (w tym 20 powyzej 20 lat),

- przeciwko cholerze — 6 0sob dorostych,

- przeciwko wsciekliznie profilaktycznie, bez kontaktu ze zwierzgciem — 3 osoby doroste.

W zakresie szczepien przeciwko grypie na terenie miasta Siedlce szczepienie to
przyjeto 2753 osoby (co stanowi 3,6% ogotu mieszkancoéw miasta) — jest to mniejsza liczba niz
w roku 2020, kiedy to wykonano 3305 szczepien (4,2 % populacji). Zmienit si¢ réwniez
rozktad wiekowy osob szczepionych przeciwko grypie. W 2021 dzieci w wieku 0-4 lata
stanowity tylko 1,9 % ogotu zaszczepionych przeciwko grypie, przy poziomie 2,6 % w roku
2020, dzieci w wieku 5-14 lat w 2021 stanowily 3,5 % ws$rdd zaszczepionych przeciwko
grypie, przy poziomie 4,4 % udziatu w 2020 r., mtodziez i1 dorosli w wieku 15-64 lata w 2021
r. stanowili 32,2 % wsrdod zaszczepionych, przy poziomie 45 % w 2020 r. Zdecydowanie
natomiast w 2021 r. wzrdst odsetek os6b powyzej 65 lat zaszczepionych przeciwko grypie -
grupa ta stanowila 62,4 % ogo6tu zaszczepionych, podczas gdy w 2020 r. osoby w wieku 65+
stanowilty 47,9 % wsrdd zaszczepionych przeciwko grypie.

W  zakresie szczepien ochronnych przeciwko COVID-19 wg danych na dzien
20.03.2022r. (zrodto https://www.gov.pl/web/szczepienia-gmin/sprawdz-poziom

wyszczepienia-mieszkancow-gmin- opracowanie danych wlasne) zaszczepionych zostato
52,3 % mieszkancow Siedlec. Udziat osob z poszczegodlnych grup wiekowych z wykonanym

szczepieniem przeciwko COVID zilustrowano na wykresie 3.
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Wykres Nr 3 - % rozktad mieszkarncow miasta Siedlce w petni
zaszczepionych przeciwko COVID wg wieku
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PODSUMOWANIE:

1.

W placowkach podstawowej opieki medycznej, dzialajacych na terenie miasta Siedlce
opieka lekarzy POZ objeta jest zdecydowanie wicksza liczba dzieci i mlodziezy
w wieku od 0 do 19 lat niz oficjalnych mieszkancow miasta- od 34 do 60% wigcej
w zalezno$ci od rocznika.

Obserwuje si¢ wzrost liczby o0s6b uchylajacych si¢ od realizacji szczepien
obowigzkowych zglaszanych przez lekarzy POZ — osoby zgloszone z terenu dziatania
PSSE w Siedlcach stanowia 7% puli ogétu uchylajacych si¢ w woj. mazowieckim.
Poziom =zaszczepienia powyzej 90% populacji podlegajacej do szczepien
obowigzkowych osiagnieto w przypadku szczepien przeciwko gruzlicy — 95,8 %,
przeciwko btonicy i tezcowi- 93,5 %, przeciwko krztuscowi - 92,7 %, przeciwko wzw
typu B — 90,1%, przeciwko odrze, §wince i rézyczce u dziewczat - 98,4%.
Niepokojaco niska jest realizacja szczepien przeciwko odrze, swince i rozyczce —
zaszczepionych zostato 88,5 % populacji, co §wiadczy o braku odpornosci populacyjnej
oraz stwarza duze ryzyko wystgpowania zachorowan oraz powstawania ognisk
epidemicznych odry, zwlaszcza w rocznikach dzieci mtodszych.

Niski jest rowniez poziom realizacji szczepieh przeciwko poliomyelitis — 89%
analizowane] populacji, co réwniez w obliczu obecnej sytuacji demograficzno-
politycznej réwniez stwarza zagrozenie w przypadku pojawienia si¢ zawleczonego do
Polski zachorowania na poliomyelitis.

Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego z zakresu Bezpieczenstwa
Zywnosci

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny (PPIS) w Siedlcach przekazuje informacje

o stanie bezpieczenstwa sanitarnego miasta Siedlce za 2021 r.

Zgodnie z zapisami ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Sekcja Higieny

Zywnosci i Zywienia sprawuje nadzor nad warunkami produkcji, transportu, przechowywania
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1 sprzedazy $rodkéw spozywczych, materialdow 1 wyrobéw do kontaktu z zywno$cig oraz
warunkami Zywienia zbiorowego w oparciu o obowigzujace przepisy Unii Europejskie;j,
miedzy innymi:
- Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) Nr 178/2002 ustanawiajace ogélne
zasady 1 wymagania prawa zywnosciowego, powotujace Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa
Zywnosci oraz ustanawiajace procedury w zakresie bezpieczenstwa zywnosci;
- Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) Nr 852/2004 w sprawie higieny
srodkow spozywczych;
- Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/625 z dnia 15 marca 2017 r.
w sprawie kontroli urzgdowych i innych czynnosci urzedowych przeprowadzanych w celu
zapewnienia stosowania prawa zywnos$ciowego i paszowego oraz zasad dotyczacych zdrowia
i dobrostanu zwierzat, zdrowia ro$lin i $srodkow ochrony roslin, zmieniajace rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 999/2001, (WE) nr 396/2005, (WE) nr 1069/2009,
(WE) nr 1107/2009, (UE) nr 1151/2012, (UE) nr 652/2014, (UE) 2016/429 i (UE) 2016/2031,
rozporzadzenia Rady (WE) nr 1/2005 i (WE) nr 1099/2009 oraz dyrektywy Rady 98/58/WE,
1999/ 74/WE, 2007/43/WE, 2008/119/WE 1 2008/120/WE, oraz uchylajace rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego 1 Rady (WE) nr 854/2004 1 (WE) nr 882/2004, dyrektywy Rady
89/608/EWG, 89/662/ EWG, 90/425/EWG, 91/496/EWG, 96/23/WE, 96/93/WE 1 97/78/WE
oraz decyzje Rady 92/438/EWG (rozporzadzenie w sprawie kontroli urzedowych);
- ustawe z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia;
oraz przepisy wykonawcze.

W 2021 roku pod nadzorem organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie miasta
Siedlce prowadzity dziatalno$¢ 953 obiekty. Skontrolowano 191 obiektow, z czego 5 oceniono
wg arkusza stanu sanitarnego.

Rodzaj obiektu Liczba obiektow Liczba kontroli Liczba/kwota Liczba  pobranych
mandatéw probek/
kwestionowanych

2020r. |2021r. |2020r. |2021r. |2020r. 2021 r. 2020r. |2021r.

produkcji ZywnoS$ci | 25 30 15 7 1/100 - 5/0 25/0

obrotu Zywnoscia 574 631 133 219 8/1050 4/1200 389/6 359/9

Zywienia zbiorowego | 218 222 41 66 11/3000 10/2450 25/0 20/0

(otwarte) 147 147 28 33 4/600 4/1050 25/0 15/0

w tym:

mala gastronomia

zywienia zbiorowego | 107 103 11 28 2/400 - - 2/0

(zamKkniete)

produkcji i obrotu |29 48 2 7 - - - 3/0

produktami

kosmetycznymi

i przedmiotami do

kontaktu

Z Zywnoscia

Razem 942 1034 230 327 22/4550 14/3650 419/6 409/9
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W 2021 r. przeprowadzono 327 kontroli stanu sanitarnego i technicznego obiektow

Zywno$ciowo-zywieniowych, obrotu materiatami i przedmiotami do kontaktu z zywnoscia
oraz obrotu produktami kosmetycznymi. W przypadku stwierdzenia podczas kontroli
uchybien sanitarnych nalozono na osoby odpowiedzialne 14 mandatéw karnych na sume 3650
zt.  Wystawiono 3 decyzje administracyjne wstrzymania dziatalno$ci w trybie
natychmiastowym, dotyczace 1 zaktadu matej gastronomii, 1 sklepui 1 innego obiektu obrotu
zywnos$cig. Decyzje z rygorem natychmiastowego wykonania wystawiano w przypadkach
zagrazajacych bezpieczenstwu zywnosci.
Zauchybienia wynikajgce z art. 103 ustawy o bezpieczenstwie zywnos$ci 1 Zywienia skierowano
3 wnioski o ukaranie do Mazowieckiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora
Sanitarnego w zwigzku z prowadzeniem dzialalnos$ci lub rozszerzeniem dzialalnosci bez
uzyskania decyzji zatwierdzenia PPIS w Siedlcach. Na podmioty odpowiedzialne Mazowiecki
Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny natozyl kary pieni¢zne na sume¢ 4 000 zi.
W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowo$ciami podczas kontroli oraz za kontrole
sprawdzajace, zgodnie z art. 75 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia wystawiono 79
decyzji optaty.

Do badan laboratoryjnych pobrano 409 probek srodkow spozywczych. Zgodnie
z obowigzujacymi przepisami prawnymi, w probkach badano parametry mikrobiologiczne
ze zwrdceniem uwagi na drobnoustroje chorobotworcze tj. pateczki Salmonella i Listeria
monocytogenes, Enterobacteriaceae, Bacillus cereus, gronkowce koagulazododatnie;
parametry chemiczne gtéwnie metale, substancje dodatkowe, kwas erukowy, pozostatosci
pestycydoéw, azotany, mikotoksyny; cechy  organoleptyczne, zanieczyszczenia oraz
znakowanie.

Zakwestionowano 9 probek s§rodkow spozywcezych:

- Banany odmiana CAVENDISH — luz - w jednej probce stwierdzono przekroczony najwyzszy
dopuszczalny poziom pozostatosci pestycydu (Imazalil);

- Lody Alaska 3 o smaku $mietankowym, lody automat - w 5 pobranych probkach wykryto
wysoka liczbe Enterobacteriaceae w 1 g;

- Filet z piersi kurczaka swiezy, klasa A — stwierdzono obecnos¢ w 25g - Salmonella Enteritidis;
- Sezam tuskany. HELIO - w jednej probce stwierdzono obecno$¢ w 25g - Salmonella z grupy
Cl;

- Herbatniki maslane. Herbatniki z maslem. Kubu$§ - w jednej probce stwierdzono
ponadnormatywng zawarto$¢ siarczynéw w przeliczeniu na SOz,

W 2021 r. w ramach systemu wczesnego ostrzegania o produktach niebezpiecznych
(RASFF) prowadzono kontrole w zaktadach obrotu zywnoscig i suplemantami diety na terenie
miasta Siedlce, dotyczace 30 rodzajéw srodkoéw spozywczych oraz 2 materialéw 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscia. Przyczyng kwestionowania $rodkow spozywczych
w ww. powiadomieniach bylo: obecno§¢ Salmonella Infantis, Salmonella Enteritidis,
Salmonella z gr. Cl, z gr. C2, Salmonella nevport, Salmonella Kentucky, obecno$¢
niezadeklarowanych orzechow w pastach z orzechow, zanieczyszczenie tlenkiem etylenu
maczki chleba swigtojanskiego uzytej do produkcji srodkow spozywcezych, obecnos$¢ Listeria
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monocytogenes w filecie wedzonym z kurczaka, przekroczenie poziomu siarczynow
w herbatnikach, stwierdzenie naduromacyny w watrobie wieprzowe;.

Przyczyng kwestionowania materiatow i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cia
byto stwierdzenie przekroczenia migracji specyficzne] pierwszorzedowych amin
aromatycznych (PPA) oraz niedozwolony lub sproszkowany bambus-niedozwolone uzycie
biosubstancji w wyrobie do kontaktu z zywnos$cig z tworzywa sztucznego.

Przyczyna kwestionowania suplementow diety byta obecno$¢ syldenafilu oraz obecnosc tlenku
etylenu.

Podmioty wycofaty produkty z obrotu i zwrocity do producenta lub poddaty je utylizacji.

W 2021 r. prowadzono kontrole akcyjne w zwigzku z prawdopodobienstwem

wystapienia choroby zwanej afrykanskim pomorem $win. Kontrole te dotyczyty pochodzenia
migsa, jego identyfikowalno$ci oraz gospodarki odpadami, gtéwnie pochodzenia zwierzecego.
Podczas jednej kontroli w ramach akcji ASF (przy wspétudziale przedstawicieli Inspekcji
Weterynaryjnej)
w obiekcie prowadzacym handel obwozny wedlinami na placu handlowym przy ul. 11 - go
Listopada w Siedlcach, stwierdzono sprzedaz wyrobow wedliniarskich w niewtasciwych
warunkach sanitarno-higienicznych oraz bez uzyskanej zgodny Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego wg wtasciwos$ci miejscowej. Przedsigbiorce ukarano mandatem karnym
w wysokosci 300 zt. Ze wzgledu na wiasciwo$¢ rzeczowa 1 miejscowa przekazano sprawe do
Powiatowego Lekarza Weterynarii oraz Powiatowe] Stacji Sanitarno - Epidemiologiczne;j
w Radzyniu Podlaskim.

Wiasciciele zaktadow s3 zobowigzani aktami prawnymi do wdrazania 1 stosowania
procedur Dobrych Praktyk Higienicznych i1 Produkcyjnych (GHP/GMP) oraz systemu HACCP-
czyli systemu zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci w oparciu o analize
zagrozen, oceng ryzyka zdrowotnego 1 krytyczne punkty kontroli.

Dzigki wnikliwym kontrolom, przeprowadzanym przez pracownikow nadzoru,
mozemy stwierdzi¢, Zze wzrasta systematycznie liczba obiektow, w ktorych opracowano
dokumentacje GHP i GMP oraz systemu HACCP. Wszyscy przedsigbiorcy sktadajacy wniosek
o zatwierdzenie zakltadu maja obowigzek okaza¢ opracowane procedury GHP, GMP oraz
system HACCP. Problemem jest wdrozenie tych systemdéw. Zadawalajaca sytuacja jest
w zakladach zywienia zbiorowego zamknigtego. W innych grupach zywno$ciowo-
zywieniowych tj. zakladach produkcyjnych, zakladach obrotu Zzywnos$cig oraz zaktadach
zywienia zbiorowego otwartego wprowadzanie ww. systemoOw jest bardziej problematyczne.

Brak wiedzy fachowej jest w duzym stopniu przyczyna niewlasciwego postepowania
ze Srodkami spozywczymi w produkcji, obrocie jak i nieprawidlowego Zywienia dzieci
i mlodziezy.

Zgodnie z Rozdzialem XII zatacznika II Rozporzadzenia (WE) Nr 852/2004 Parlamentu
Europejskiego 1 Rady w sprawie higieny srodkow spozywczych, to przedsigbiorstwa sektora
Spozywczego zapewniaja, ze personel pracujacy z zywnoscia jest szkolony w sprawach higieny
zywnos$ci odpowiednio do jego charakteru pracy. W zwigzku z powyzszym wigksza
aktywnoS$cig w tym zakresie powinni wykaza¢ si¢ wilasciciele obiektow ,,zywnosciowych”.
Bioragc pod uwage list¢ zagrozen dla zdrowia konsumenta, wynikajacych ze spozycia
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niewtasciwej jakos$ci zywnosci, staramy si¢ nie tylko wskazywaé nieprawidtowosci, ale takze
uswiadamia¢ osoby pracujace w kontakcie z zywnos$cig, ze to one odpowiadaja za
bezpieczenstwo zywnosci, a tym samym za stan zdrowia spoteczenstwa.

W 2021 r. wptyngto 51 interwencji od klientoéw, przeprowadzono 46 kontroli
interwencyjnych w tym 21 w zakladach matej gastronomii. W 35 przypadkach byly to
interwencje niezasadne. 5 spraw przekazano zgodnie z wlasciwoscig rzeczowa 1 miejscowa.
Interwencje dotyczytly niewlasciwej jakosci dan oferowanych w restauracjach, braku higieny
przy sporzadzaniu positkow, wystapienia dolegliwosci ze strony uktadu pokarmowego po
spozyciu positkow, niewtasciwego stanu sanitarno-technicznego lokali, zasmieconego terenu
wokot zaktadu, obecno$ci odlamkéw plastiku w zupie, obecnosci szkodnikow, nieskutecznej
wentylacji. Za stwierdzone nieprawidlowosci osoby odpowiedzialne ukarano grzywna
w drodze mandatu karnego (7 mandatow na kwotg 1750 zl.) oraz wszczeto postepowanie
administracyjne.

W 2021 r. w okresie ferii zimowych przeprowadzono 2 kontrole sanitarne bloku
zywieniowego placowek bedacych organizatorem wypoczynku na terenie Miasta Siedlce.
Podczas kontroli w ww. placéwkach nie stwierdzono nieprawidtowosci

W 2021 r. przeprowadzono kontrole 2 blokéw zywienia w szpitalach zlokalizowanych
na terenie Miasta Siedlce, w tym 1 blok Zywienia w systemie cateringowym.

W blokach zywienia odbywa si¢ produkcja positkow w zakresie ,,0d surowca do gotowe;j
potrawy”’;. W trakcie kontroli dokonano oceny jadtospisow dekadowych, diety podstawowe;.
W protokotach z kontroli ujeto zalecenia i uwagi dotyczace okazanych jadlospiséw:

- zbyt dtuga przerwa nocna miedzy positkami;

- nalezy uwzgledni¢ co najmniej w dwoch positkach dziennie mleko 1 przetwory mleczne
w tym napoje fermentowane;

- uwzgledni¢ ttuszcze roslinne bogate w kwasy jedno 1 wielonasycone przynajmniej w positku
obiadowym;

- nalezy uwzgledni¢ podaz warzyw 1 owocow w $niadaniu;

- nalezy zwigkszy¢ w dekadzie udzial ryb i1 przetwordw rybnych.

Kontrolowane podmioty chetnie korzystaja ze wskazdéwek pracownikow inspekeji
1 starajg si¢ dostosowaé zarowno stosowane produkty jak tez i1 technologie do wymagan
obowigzujacych przepiséw prawnych.

Reasumujac, stwierdzamy, Ze stan techniczny i biezaca czysto$¢ kontrolowanych
obiektow ulega poprawie, ktéra czesto jest wymuszona przez wystawione decyzje
administracyjne. Nadal najwigkszy problem stanowi niefrasobliwy stosunek wiascicieli
1 personelu do zasad higieny, ktore winny by¢ przestrzegane podczas produkcji czy sprzedazy
artykutow spozywczych. Rowniez brak wiedzy fachowej jest w duzym stopniu odpowiedzialny
za niewlasciwe postepowanie ze Srodkami spozywczymi w produkcji, obrocie, jak 1 za
zywienie dzieci 1 mtodziezy. Trudno jest wyegzekwowac od operatorow zywnos$ci wdrozenie
procedur GHP i GMP oraz systemu HACCP. Majac swiadomo$¢ wielu zagrozen dla zdrowia
konsumentéw, staramy si¢ przede wszystkim zwrdci¢ uwage osobom pracujagcym w kontakcie
Z Zywnoscia, ze to wlasnie one sg bezposrednio odpowiedzialne za bezpieczenstwo zywnosci,
a tym samym za stan zdrowia spoteczenstwa.
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Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego z zakresu Higieny
Komunalnej

Informacje ogolne.

Sekcja Higieny Komunalnej Powiatowe] Stacji Sanitarno — Epidemiologiczne]
w Siedlcach zajmuje si¢ prowadzeniem nadzoru sanitarno — higienicznego nad warunkami
higieny §rodowiska obiektow uzytecznosci publicznej oraz miejsc zbiorowego wypoczynku
i rekreacji, a w szczegdlnosci nadzoru nad urzadzeniami wodociggowymi, w tym nadzoru nad
jakoscia wody przeznaczonej do spozycia jak 1 wody z instalacji wody cieptej
w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp., wody w basenach kapielowych, a takze
wody w kapieliskach, nadzoru sanitarno - higienicznego nad zakladami shuzby zdrowia,
domami pomocy spotecznej, salonami fryzjerskimi, gabinetami kosmetycznymi, tatuazu
1 odnowy biologicznej, §rodkami transportu komunikacji publicznej, hotelami, ust¢pami
publicznymi, noclegowniami oraz innymi obiektami uzytecznos$ci publiczne;.

I. Jakos¢ wody do spozycia z wodociagu sieciowego Siedlce.

W 2021 roku woda przeznaczona do spozycia przez ludzi na terenie Miasta Siedlce
spelniata  wymagania zawarte w  Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 roku w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. 2 2017. poz. 2294). Wyniki badan wody potwierdzaty prawidlowy przebieg procesow
uzdatniania. W wodzie nie stwierdzono zanieczyszczen, stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia
ludzi. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny (PPIS) w Siedlcach w 2021 roku nie
otrzymat zgtoszen od mieszkancéw o niepozadanych reakcjach zwigzanych ze spozyciem
dostarczane] wody. Mieszkancy Miasta Siedlce zaopatrywani sg w wode przeznaczong do
spozycia z wodociggu sieciowego Siedlce, sktadajacego sie z 5 uje¢ wody (Sekuta I 1 Sekuta II,
Purzec, Ujrzanow, Stok Lacki). Potaczenie wszystkich uje¢ w jedng sie¢ wodociggowa stanowi
zabezpieczenie przed przerwami w dostawie wody dla mieszkancéw. Woda ze wszystkich
uje¢ tego wodociagu nie wymaga statej dezynfekcji, jej jako§¢ mikrobiologiczna jest stabilna.
Jako$¢ wody monitorowana jest zgodnie z zatwierdzonym przez PPIS w Siedlcach
harmonogramem poboru probek wody z czgstotliwoscia oraz zakresem badah zgodnym
z wymaganiami ww. rozporzadzenia. Probki wody do badan laboratoryjnych pobierane sg ze
staltych punktow monitoringowych wyznaczonych przez administratora
w uzgodnieniu z PPIS w Siedlcach i badane w 2 niezaleznych laboratoriach. Badania wody
w ramach kontroli wewngtrznej wykonywane sa przez Laboratorium PWiK Sp. z o.o.
w Siedlcach, ktore posiada zatwierdzony przez PPIS w Siedlcach udokumentowany system
jakosci prowadzonych badan wody, natomiast badania w ramach urzedowej kontroli jako$ci
wody wykonuje Oddzial Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Siedlcach.

II. Plywalnie i baseny

Na terenie Miasta Siedlce w roku 2021 funkcjonowaly 3 obiekty basenowe. Kazdy
z tych obiektow posiadal oraz realizowal zatwierdzony przez PPIS w Siedlcach harmonogram
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poboru probek wody z niecek basenowych oraz ich systemoéw cyrkulacji. Badania wod
basenowych w ramach kontroli wewngtrznej jak i urzedowego nadzoru sanitarnego w kazdym
przypadku wykonywane byly przez Oddziat Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Siedlcach.

Park Wodny Siedlce

Park Wodny Siedlce jest najwigkszym obiektem basenowym w Miescie Siedlce.
Dysponuje on 5 nieckami basenowymi z wlasnymi systemami cyrkulacji wody basenowe;j
(basen sportowy, rekreacyjny, jacuzzi, brodzik dla dzieci oraz basen zjezdzalni wodnych),
a takze teznig solankowa, zespotem saun oraz kregielnig. W marcu 2022 roku r. ww. obiekt na
podstawnie sprawozdan z badan jakosci wody w roku 2021 otrzymat od PPIS w Siedlcach
Zbiorcza Oceng Jakosci Wody obejmujaca okres do 01.01.2021 r. do 31.12.2021r.,
stwierdzajaca, 1z woda z niecek basenowych oraz ich systemow cyrkulacji spetlniata wymagania
dla jakosci wody na ptywalniach okreSlone w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 9 listopada 2015 roku w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na
ptywalniach (Dz. U. z 2022 r., poz. 1230).

Centrum Rehabilitacji Klonowa

Basen Centrum Rehabilitacji Klonowa Sp. z o.0. - dysponuje 2 nieckami
z wlasnymi systemami cyrkulacji wody (basen rehabilitacyjno — rekreacyjny oraz jacuzzi).
Obstuge biezaca urzadzen oraz nadzér nad procesami uzdatniania wody prowadzi
specjalistyczna firma zewnegtrzna. Niecka jacuzzi wylaczona jest z eksploatacji. PPIS
Siedlcach w marcu 2022 r. na podstawnie sprawozdan z badan jakosci wody wydal Zbiorcza
Oceng Jakosci Wody obejmujaca okres od 01.01.2021 r. do 31.12.2021 r. dla wody z niecki
1 systemu cyrkulacji basenu rehabilitacyjno - rekreacyjnego. W 2021 roku odnotowano kilka
incydentow  przekroczen  parametrow  mikrobiologicznych 1 fizykochemicznych
w szczegolnosci ogolnej liczby mikroorganizmow inkubowanych w 36 °C, Pseudomonnas
aeruginosa, chloru wolnego. Kolejne wyniki badan po przeprowadzonych przez administratora
dziataniach naprawczych byly zgodne z obowigzujacym rozporzadzeniem.

Plywalnia przy Szkole Podstawowej Nr 8

Kryta plywalnia funkcjonujaca przy Szkole Podstawowej Nr 8 w Siedlcach jest
obiektem znacznie wyeksploatowanym. Uzdatnianie wody wymaga szczegdlnego,
systematycznego nadzoru ze strony pracownikéw. Utrzymanie wlasciwe] jakosci wody
W niecce basenu, tj. nie stwarzajacej zagrozenia dla zdrowia ludzi, jest utrudnione
z uwagi na brak automatycznego sterowania pracg urzadzen. Ponadto, wykorzystywana
technologia uzdatniania wody basenowej nie uwzglednia stosowania koagulanta.
Z powodu ztego stanu technicznego budynku (od 2010 roku) niecka basenu z koniecznosci jest
podparta konstrukcja betonowo-drewniang.

W marcu 2022 roku r. PPIS w Siedlcach réwniez wydal Zbiorcza Oceng Jakosci Wody
obejmujaca okres od 01.01.2021 r. do 31.12.2021 r. stwierdzajac, iz woda z niecki basenowe;j
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oraz systemow cyrkulacji spelniata wymagania dla jakosci wody na ptywalniach okreslone
w rozporzadzeniu ww. W ocenie zwrocono uwage na przekroczenia warto$ci parametrycznych
chloroformu w wodzie w niecce basenowej oraz na to, ze dlugotrwate i wysokie przekroczenia
dopuszczalnej zawartosci chloroformu w wodzie moze stanowi¢ zagrozenia dla zdrowia

kapigcych sig.

III. Jakos¢ wody w Kapielisku Miejskim nad Zalewem Muchawka oraz stan sanitarno
— porzadkowy przyleglego terenu rekreacyjnego.

W sezonie letnim 2021 roku od 26 czerwca do 31 sierpnia funkcjonowato Kapielisko
Miejskie nad Zalewem Muchawka. Przed sezonem kapielowym pracownicy PSSE
w Siedlcach w ramach kontroli urzgdowej pobrali do badan laboratoryjnych probke wody
z kapieliska. Na podstawie sprawozdania z ww. badan PPIS w Siedlcach wydat oceng
stwierdzajaca przydatno$¢ wody do kapieli przed otwarciem sezonu kapielowego.

Organizator tj. Miasto Siedlce w trakcie sezonu kapielowego przeprowadzit niezbedne

badania jakosci wody zgodnie z zatwierdzonym przez PPIS w Siedlcach harmonogramem
poboru probek wody.
W trakcie sezonu kapielowego pobrano 3 probki wody do badan laboratoryjnych w ramach
kontroli wewnetrznej. Na podstawie przedstawionych sprawozdan z badan PPIS
w Siedlcach wydat 3 oceny sanitarne stwierdzajace przydatno$¢ wody do kapieli w trakcie
trwania sezonu. Woda spelniata wymogi obowigzujacego Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
w sprawie prowadzenia nadzoru nad jakos$ciag wody w kapielisku 1 miejscu wykorzystywanym
do kapieli (Dz.U.2019 r., poz. 255).

IV.  We wrzesniu 2021 roku PPIS w Siedlcach na podstawie wszystkich badan
probek wody wykonanych przed 1 w trakcie trwania sezonu kapielowego wydal oceng
sezonowa jakosci wody w kapielisku stwierdzajac, ze w sezonie letnim 2021 woda
w Kapielisku Miejskim Muchawka byta przydatna do kapieli.

Kapielisko Miejskie nad Zalewem Muchawka oznaczone zostalo wymaganymi tablicami
informacyjnymi, organizator zatrudnit ratownikow, ktorzy sprawowali nadzér nad
bezpieczenstwem o0sob kapigcych si¢. Teren rekreacyjny utrzymany w czystosci 1 porzadku,
wyposazony w odpowiednig liczb¢ koszy na odpady. Zapewniono toalete¢ wraz z prysznicem
ustawiong na przylegtym terenie utrzymane w czystosci. W poblizu Kgpieliska Miejskiego nad
Zalewem Muchawka znajduje si¢ poidetko z biezaca wodg do picia pochodzaca z wodociagu
siedleckiego.

Organizator codziennie na biezaco umieszczatl informacje o warunkach panujacych na
kapielisku w portalu informujacym o jakosci wody we wszystkich kapieliskach w Polsce pn.
»Serwis kapieliskowy”.

IV.Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej.
Obiekty swiadczgce pomoc osobom bezdomnym.

Na terenie Miasta Siedlce funkcjonuja 2 placowki $wiadczace pomoc osobom
bezdomnym. Noclegownia dla bezdomnych ul. Kleeberga 2, funkcjonujagca w ramach
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programu ,Mieszkania wspierane”, prowadzona przez Caritas Diecezji Siedleckiej
ul. Budowlana 1, 08-110 Siedlce oraz Schronisko dla Oséb Bezdomnych, ul. Potudniowa 1,
08-110 Siedlce prowadzone przez Stowarzyszenie Hilaritas w  Skierniewicach,
ul. Pradzynskiego 2, 96-100 Skierniewice.

Noclegownia dla bezdomnych, ul. Kleeberga 2

Administratorem obiektu jest Caritas Diecez;ji Siedleckie;,
ul. Budowlana 1, 08 — 110 Siedlce. Placowka miesci si¢ w budynku wolnostojacym,
parterowym. Teren wokot obiektu ogrodzony, utrzymany w dostatecznym porzadku.
Zaopatrzenie w wod¢ — wodociag Siedlce, woda ciepta i ogrzewanie pomieszczen — PEC
Siedlce, odprowadzenie $ciekow do miejskiej sieci sanitarnej. Na odpady komunalne ustawiono
4 kontenery oraz 2 pojemniki. Odpady odbierane s3 przez PUK Siedlce 1 raz
w tygodniu. Odpady sa segregowane.

W obiekcie wydzielono 20 pokoi sypialnych dla 44 osob (pokoje 2 i 3-osobowe), tazienke
(3 kabiny WC 1 3 natryski) w lazience ustawiono rowniez pralk¢ automatyczng dla potrzeb
mieszkancow. Pozostale pomieszczenia to magazyn bielizny czystej, pomieszczenie
administracyjne, kapliczka, kuchnia. Pokoje wyposazone sa w niezb¢dne meble, cze$¢ pokoi
wyposazono takze w lodowki.

W dniu kontroli tj. 29.09.2021 roku w obiekcie przebywato 28 o0so6b (26 mezczyzn
i 2 kobiety). Osoby korzystajace z noclegowni majg prawo do korzystania z positkow
obiadowych w jadtodajni Instytutu Stuzby Spotecznej im. Kofoeda w Siedlcach,
ul. Swictojanska 4, 08-110 Siedlce. W obiekcie istnicje mozliwo$é samodzielnego
przygotowania goracych positkbw lub odgrzania gotowych. Osoby przebywajace
w noclegowni otrzymuja podstawowe $rodki utrzymania higieny tj. mydto, szampon, pasta do
zgbow, papier toaletowy, ktorymi dysponuje kierownik obiektu. W 2021 roku przeprowadzono
generalny remont tazienki (ulozono nowg glazure, terakote, zainstalowano nowe urzadzenia
sanitarne) odnowiono $ciany na korytarzu.

Og6lny stan sanitarno — porzagdkowy obiektu dostateczny.

Schronisko dla Os6b Bezdomnych, ul. Poludniowa 1

Schronisko przy ul. Potudniowej 1 funkcjonuje na I pigtrze, wynajmowanego od osoby
prywatnej budynku, uzytkowanego w czgsci, takze jako zaktad produkcyjny. Budynek nie jest
przystosowany dla osob niepelnosprawnych. W schronisku wydzielono: 16 pokoi
(2 1 3-osobowe), pomieszczenie tazienki z 2 natryskami 1 3 kabinami WC.
W obiekcie znajduje si¢ kuchnia wyposazona w niezbedny sprzet 1 urzadzenia do
przygotowywania 1 przechowywania positkow (2 umywalki, 2 lodowki, 1 zamrazarke,
kuchenke gazowa, szafki, stot). Osoby przebywajace w obiekcie otrzymuja dziennie 3 positki
w tym 1 cieply. Surowce 1 $rodki spozywcze kupowane przez kierownika,
a takze otrzymywane z ,banku zywnosci” przechowywane s3a w magazynie Zywnosci
zlokalizowanym na parterze budynku. Magazyn zywnos$ci wyposazony jest w 2 lodéwki oraz
4 zamrazarki. Dnia 29.09.2021 roku w obiekcie przebywato 19 osob. Obiekt dysponuje 38
miejscami. Opieka medyczna dla podopiecznych domu zapewniona jest przez NZOZ ,,Promyk™
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w Siedlcach. Schronisko korzysta z wody z wodociggu miejskiego, a $cieki odprowadzane sg
do  kanalizacji  sanitarnej. Woda ciepta w  obiekcie  podgrzewana  jest
w  przeptywowych ogrzewaczach elektrycznych oraz termie elektrycznej. Ogrzewanie
budynku zapewnia wlasny piec gazowy. Pranie odbywa si¢ w 2 pralkach automatycznych we
wlasnym zakresie na terenie placowki. Suszenie odbywa si¢ na zewnatrz obiektu oraz
w tazience i doraznie na korytarzu. Zapas bielizny poscielowej wystarczajacy, przechowywany
w wydzielonym  pomieszczeniu w  szafach. Srodki do utrzymania  czystosci
1 $rodki higieny osobistej zapewnia administrator. Mieszkancy schroniska zgodnie
z obowigzujagcym regulaminem sami dbajg o czysto$¢ biezaca zamieszkiwanego obiektu.
Odpady komunalne gromadzone w kontenerze oproznianym przez PUK Siedlce. Obiekt
wyposazony jest w winde towarowa wykorzystywang do transportu produktow
zywnos$ciowych, t6zek, tapczanow itp.

Ogdlny stan sanitarno — porzadkowy obiektu dostateczny.

Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej, hotele, inne obiekty
hotelarskie, pokoje noclegowe oraz obiekty ustugowo — handlowe.

W zwiazku z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS COV-2 1 obowiazkiem
przestrzegania przepisOw wynikajacych z Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie
ustanowienia okre$lonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu
epidemii oraz wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego pracownicy Powiatowej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w Siedlcach, w wigkszo$ci przy udziale funkcjonariuszy
Komendy Miejskiej Policji, przeprowadzili na terenie miasta Siedlce kontrole w obiektach:
zaktady fryzjerskie, gabinety kosmetyczne, salony odnowy biologicznej, hotele, inne obiekty
hotelarskie, pokoje noclegowe oraz obiekty ustugowo — handlowe.

W zwiazku z panujaca epidemia SARS COV-2 nie wykonywano wigkszo$ci kontroli
zaplanowanych na 2021 r. w tej grupie obiektow.

Podczas kontroli sanitarnych, tych ktore przeprowadzono zgodnie z planem na rok 2021
w centrum przesiadkowym, ustgpach publicznych, zaktadach pogrzebowych, pociagach
osobowych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Podsumowanie

Analizujgc sprawozdania z badan probek wody wykonanych w ramach kontroli
wewnetrznej oraz kontroli urzgdowej w 2021 roku mozna stwierdzi¢, ze jako$¢ wody
dostarczanej mieszkancom Siedlec, jakos¢ wody na ptywalniach 1 w miejskim kapielisku nie
wplywata negatywnie na stan zdrowia korzystajagcych. Administratorzy tych obiektow
realizowali wymagania obowigzujacych przepisow prawa. Stan sanitarny obiektéw
uzyteczno$ci publicznej rowniez nie stwarzal zagrozenia dla zdrowia publicznego.

Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego z zakresu Higieny Pracy

W 2021 roku pod nadzorem Sekcji Higieny Pracy PSSE w Siedlcach znajdowato si¢
312 zaktadow pracy, zatrudniajacych tacznie 13488 pracownikow.
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W ponizszej tabeli przedstawiono ogolng liczbe obiektow w poszczegdlnych branzach,

wg numeréw PKD:

Numer PKD Liczba obiektéw w ewidencji
01- uprawy rolne, chéw i hodowla zwierzat, towiectwo, wylaczajac dziatalnos$¢ ustugowa 2
02 - lesnictwo i pozyskiwanie drewna 2
08 — pozostate gornictwo i wydobywanie 1
10 - produkcja artykutéw spozywczych 10
11- produkcja napojow 1
13- produkcja wyrobow tekstylnych 3
14 — produkcja odziezy 24
15 - produkcja skor i wyrobow ze skor wyprawionych
16 - produkcja wyroboéw z drewna oraz korka, z wytaczeniem mebli; produkcja wyrobow ze stomy 1
i _materialtow uzywanych do wyplatania
17 - produkcja papieru i wyrobow z papieru 3
18 — poligrafia i reprodukcja zapisanych nosnikow informacji 2
20 — produkcja chemikaliow i wyrobow chemicznych 1
22 - produkcja wyroboéw z gumy i tworzyw sztucznych 6
23 - produkcja wyroboéw z pozostatych mineralnych surowcoéw niemetalicznych 7
24 — produkcja mebli 1
25 - produkcja metalowych wyrobow gotowych, z wylaczeniem maszyn i urzadzen 21
29 - produkcja pojazdow samochodowych przyczep i naczep, z wytaczeniem motocykli 1
30 — produkcja pozostatego sprzetu transportowego 1
32 - pozostata produkcja wyrobow 2
33 - naprawa, konserwacja i instalowanie maszyn i urzadzen 2
35 — wytwarzanie i zaopatrywanie 4
37 - odprowadzanie i oczyszczanie Sciekow 2
38 - dziatalnos$¢ zwiazana ze zbieranie, przetwarzaniem i unieszkodliwianiem odpadéw, odzysk surowcow 8
41 - roboty budowlane zwigzane ze wznoszeniem budynkoéw 7
42 - roboty zwiazane z budowa obiektow inzynierii ladowej i wodne;j 8
43 - roboty budowlane specjalistyczne 5
45 - handel hurtowy i detaliczny pojazdami samochodowymi: naprawa pojazdéw samochodowych 34
46 - handel hurtowy, z wytaczeniem handlu pojazdami samochodowymi 32
47 - handel detaliczny, z wytaczeniem handlu detalicznego pojazdami samochodowymi 37
49 - transport ladowy oraz transport rurociagowy 7
51- transport lotniczy 2
52 — magazynowanie i dziatalno$¢ ustugowa wspomagajaca transport 4
56 — dziatalno$¢ ustugowa zwigzana z wyzywieniem 2
61 - telekomunikacja 1
71 - dziatalno$¢ w zakresie architektury i inzynierii, badania i analizy techniczne 3
73 - reklama, badanie rynku i opinii publicznej 3
74 - pozostata dziatalnos$¢ profesjonalna, naukowa i techniczna 1
75 - dziatalno$¢ weterynaryjna 1
80 — dziatalno$¢ detektywistyczna i ochroniarska 1
81 - dziatalno$¢ ustugowa zwiazana z utrzymaniem porzadku w budynkach i zagospodarowaniem 5
terendéw_zieleni
82 — dziatalno$¢ zwigzana z administracyjna obshuga biura i pozostata dziatalnos¢ wspomagajaca 1
prowadzenie dziatalnosci gospodarczej
84 - administracja publiczna i obrona narodowa; obowiazkowe zabezpieczenia spoteczne 5
85 - edukacja 9
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86 - opieka zdrowotna 25

87 — pomoc spoteczna z zakwaterowaniem

91 — dziatalnos¢ bibliotek, archiwdéw, muzedw oraz pozostata dziatalno$¢ zwiazana z kultura

93 — dziatalnos¢ sportowa, rozrywkowa, rekreacyjna

95 — naprawa i konserwacja komputerow i artykutéw uzytku osobistego i domowego

QO | k[ k| ek [

96 — pozostata indywidualna dziatalnos¢ ustugowa

Do zakresu dziatania higieny pracy, zgodnie z ustawg z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2021 r., poz. 195 z p6zn. zm.), nalezy:

1) kontrola utrzymania nalezytego stanu higienicznego zakltadéw pracy w tym
rowniez spetlianie przez podmiot kontrolowany obowigzkéw o ktorych mowa
w art. 23r ust. 3, 4 ustawy z dnia 10 kwietnia 1997 r. — Prawo energetyczne;

2) nadzoér nad warunkami zdrowotnymi §rodowiska pracy, a zwlaszcza zapobieganie
powstawaniu choréb zawodowych i innych chorob zwigzanych z warunkami
pracy;

3) wydawanie decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej lub o braku podstaw do jej
stwierdzenia;

4) nadzoér nad bezpieczenstwem chemicznym, w tym:

— przestrzegania przez producentdw, importerow, osoby wprowadzajace do
obrotu, stosujace lub eksportujace substancje chemiczne, ich mieszaniny lub
wyroby
W rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach
chemicznych i ich mieszaninach (Dz. U. z 2020 r., poz. 2289 z p6zn. zm.)
obowigzkow wynikajacych z tej ustawy oraz z rozporzadzen Wspolnot
Europejskich w niej wymienionych;

—  przestrzeganiem, przez podmioty wprowadzajace do obrotu prekursory kategorii
2 1 3 obowigzkéw wynikajacych z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.);

— przestrzegania przepisow dotyczacych wprowadzania do obrotu produktéw
biobdjczych 1 substancji czynnych oraz ich stosowania w dziatalnosci
zawodowej w oparciu o ustawe z dnia 09.10.2015 r. o produktach biobdjczych
(Dz. U. z 2021 r., poz. 24).

5) nadzér nad przestrzeganiem przepisow dotyczacych zakazu wytwarzania
1 wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej srodkéw
zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych w rozumieniu ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii oraz przestrzegania
przepisow ww. ustawy dotyczacych prowadzenia przez przedsigbiorcow
dziatalno$ci w zakresie wytwarzania, przetwarzania, przerabiania, przywozu,
wywozu, wewnatrzwspolnotowej dostawy lub wewnatrzwspdlnotowego
nabycia oraz wprowadzania do obrotu nowej substancji psychoaktywnej,
w tym w postaci mieszaniny lub w wyrobie.
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W zwigzku ze stanem epidemii i rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS-CoV-2, zaplanowane
zadania statutowe w znacznym stopniu zostaty zredukowane ze wzgledu na zaangazowanie
pracownikow sekcji w dzialania zwigzang z epidemia.

W roku 2021 pracownicy PSSE w Siedlcach skontrolowali 26 obiektow, przeprowadzili 33
kontrole. Wydanych zostalo 7 decyzji z zakresu biezacego nadzoru sanitarnego,
naktadajacych na pracodawcow 32 nakazy do wykonania w ustalonych terminach oraz
5 decyzji ptatniczych.

Ad. 1)

Pracodawcy sa zobowigzani do zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy.
W 2021 roku nie stwierdzono, podczas przeprowadzonych kontroli, uchybien w zakresie stanu
sanitarno — technicznego pomieszczen sanitarno — higienicznych i pomieszczen pracy.
Realizujac zadania dot. nadzoru nad speinieniem przez kontrolowane podmioty obowigzkow
o ktérych mowa w art. 23r ust. 3, 4 ustawy z dnia 10 kwietnia 1997 r. Prawo energetyczne
w 2021 r. przeprowadzono 2 kontrole obiektow prowadzacych dziatalnos¢ w zakresie
sprzedazy, magazynowania i/lub przeladunku paliw ciektych. Nie stwierdzono
nieprawidlowosci dot. obowigzkow, o ktérych mowa w art. 23r ust. 3, 4 ustawy z dnia 10
kwietnia 1997 r. - Prawo energetyczne.

Ad.2)

Pracodawcy zatrudniajacy pracownikéw w warunkach narazenia na czynniki szkodliwe dla
zdrowia wystepujace w srodowisku pracy, sa zobowigzani do dokonywania badan i pomiarow
tych czynnikow. W 3 zakladach pracy stwierdzono brak lub brak aktualnych pomiarow
czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w $rodowisku pracy.

Narazenie na poszczegolne czynniki szkodliwe przedstawia ponizsza tabela.

Liczba narazonych na czynniki szkodliwe (steZenia/ natezenia powyzej NDS /NDN) i liczba
zakladéw, w ktorych wystepowaly przekroczenia NDS/NDN (wg stanu na Koniec roku 2021)

Czynnik szkodliwy 2021 r.
Liczba zakladéw Liczba narazonych
pracownikéw
Hatas 8 279

Drgania mechaniczne miejscowe 1 14
Ogodlna liczba pracownikoéw pracujacych w przekroczeniach 293/9
NDS/NDN czynnikéw szkodliwych dla zdrowia/liczba
zaktadow

Pracownicy narazeni na ponadnormatywne nat¢zenie dzwigku stanowig od lat najliczniejsza
grup¢ zatrudnionych w $rodowisku pracy ze stwierdzonymi przekroczeniami normatywow
higienicznych. Czgstym powodem braku mozliwosci obnizenia natezenia dzwigku
w $rodowisku pracy jest specyfika produkcji. W takich przypadkach na podstawie
rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 5 sierpnia 2005 r. w sprawie bezpieczefnstwa
1 higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na hatas lub drgania mechaniczne (Dz.
U. nr 157, poz. 1317) pracodawcy sg zobowigzani do sporzadzenia i wprowadzenia w zycie
programu dzialan organizacyjno - technicznych zmierzajacych do jak najskuteczniejszego
ograniczenia narazenia pracownikdw na halas a w przypadku, gdy uniknigcie lub
wyeliminowanie ryzyka zawodowego wynikajacego z narazenia na hatas nie jest mozliwe za
pomoca srodkdw ochrony zbiorowej lub organizacji pracy, pracodawcy zobowigzani sg
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udostepni¢ pracownikom wilasciwe 1 dostosowane do poziomu dzwigku $rodki ochrony
indywidualnej oraz nadzorowa¢ prawidtowos¢ ich stosowania.

Na podstawie kontroli przeprowadzonych w roku sprawozdawczym i w latach ubieglych
w obiektach na terenie Miasta Siedlce stwierdzono, ze wystgpuje potencjalne narazenie 3554
pracownikow w 69 zakladach pracy, na szkodliwe czynniki biologiczne zaklasyfikowane
do 1, 2 i/lub 3 grupy zagrozenia. W 2021 r. w ww. zakresie, przez PSSE w Siedlcach, zostaty
skontrolowane 3 zaktady (zatrudniajgce 57 pracownikow narazonych na czynniki biologiczne
2 grupy zagrozenia i/lub 5 pracownikoOw narazonych na czynniki biologiczne 3 grupy
zagrozenia).

W zwigzku ze zmianami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r.
w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych
o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym w Srodowisku pracy (Dz. U z 2016, poz. 1117
z pozn. zm.) Zalacznikiem Nr 1 zostal rozszerzony wykaz czynnikoéw lub procesow
technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym:

poz. 5 - prace zwigzane z narazeniem na pyt drewna (wczesniej tylko pyt drewna twardego);
poz. 6 — prace zwigzane z narazeniem na krzemionke krystaliczng — frakcj¢ respirabilng
powstajaca w trakcie pracy;

poz. 7 - prace zwigzane z narazeniem przez skore na dziatanie olejow mineralnych uzytych
wczesniej w silnikach spalinowych wewngtrznego spalania w celu smarowania i schtadzania
czesci ruchomych silnika;

poz. 8 — prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikow Diesla

wystosowane zostaty do 13 pracodawcow, u ktorych wystepuja/moga wystgpowaé ww.
procesy, pisma informujace o powyzszych zmianach i1 zwigzanych z tym obowigzkach dot.:

— przesylania ,,Informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub
procesach technologicznych o dzialaniu rakotwdrczym lub mutagennym”, corocznie do
15 stycznia, zgodnie z § 4. 2 wskazanego rozporzadzenia, w czesci B.III uwzgledniajac
procesy technologiczne o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym, z podaniem liczby
osOb pracujacych w kontakcie i/lub narazeniu oraz pozostalych informacji zgodnie ze
wzorem (Zalacznik Nr 2 do ww. rozporzadzenia);

— wprowadzenia w zycie przepisOw zawartych w rozporzadzeniu (m.in. stosowanie §rodkow
ochrony indywidualnej, prowadzenie rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje
konieczno$¢ kontaktu z tym procesem, rejestru pracownikow narazonych na ten proces
technologiczny, szkolenia, informowanie pracownikow).

Powyzsze zmiany spowodowaly zwigkszenie bazy zakladéw, w ktorych wystepuja czynniki
rakotworcze. W 2021 r. w 43 zaktadach na naszym terenie wystgpowat kontakt i/lub narazenie
na substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dzialaniu
rakotworczym lub mutagennym. Skontrolowanych zostato 5 zaktadéw zatrudniajacych 39
pracownikOw (me¢zczyzni) w narazeniu na ww. czynniki, przeprowadzono 6 kontroli, nie
stwierdzono nieprawidtowosci.
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Ad. 3)

Liczba stwierdzonych chorob zawodowych w latach 2013-2021

Jednostka
chorobowa

2013 r.

2014 r.

2015r.

2016 r.

2017 r.

2018 r.

2019 r.

2020 r.

2021 r.

Poz. 3 - pylice pluc

Poz. 15 - przewlekle
choroby narzadu glosu
zwigzane z nadmiernym
wysitkiem glosowym

Poz. 17 - nowotwory
zto$liwe powstale w
nastepstwie dziatania
czynnikow wystepujacych
w $rodowisku pracy,
uznanych za rakotworcze u
ludzi

Poz. 18 - choroby skory

Poz. 19 - przewlekle
choroby narzadu ruchu
wywotane sposobem
wykonywania pracy

Poz. 20 - przewlekte
choroby obwodowego
uktadu nerwowego
wywotane sposobem
wykonywania pracy

Poz. 21 - uszkodzenie
sluchu wywotane
dzialaniem hatasu

Poz. 26 - choroby zakazne
i pasozytnicze albo ich
nastgpstwa

1 (WZW

typ C)
3
(borelioza)

1

(borelioza)

1

(borelioza)

Ogolem

17

10

17

7

15

W 2021 r. do PSSE w Siedlcach zgloszono 20 przypadkéw podejrzen chordb zawodowych,
przeprowadzono 20 postepowan w sprawach chorob zawodowych, sporzadzono 16 kart oceny
narazenia zawodowego, wystawiono 8 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej, 2 decyzje
o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej, 8 kart stwierdzenia choroby zawodowe;.
Liczba stwierdzonych choréb zawodowych i liczba wydanych decyzji o braku podstaw do
stwierdzenia choroby zawodowej byta o prawie polow¢ mniejsza niz w 2020 r.

Najwiece] choréb zawodowych, az 50% stwierdzono w grupie zawodowe] nauczycieli -
przewlekte choroby narzadu gltosu zwigzane z nadmiernym wysitkiem glosowym trwajacym co
najmniej 15 lat.

Ad. 4)
W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem chemicznym w roku 2021 przeprowadzono ogotem
12 kontroli (skontrolowano 1 dystrybutora, 2 dalszych uzytkownikow - formulatorow
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19 podmiotow stosujacych substancje i/lub mieszaniny chemiczne). Wystawiono 3 decyzje dot.
substancji/mieszanin chemicznych.
W wyniku kontroli stwierdzona nast¢pujace uchybienia:
~ brak spis stosowanych substancji/mieszanin chemicznych klasyfikowanych jako
stwarzajace zagrozenie - 1 przypadek;
_ brak instrukcji okreslajacej sposob sktadowania, pakowania, zatadunku i transportu
produktéw chemicznych w magazynie - 1 przypadek;
_  brak wymaganych/brak aktualnych kart charakterystyki dla stosowanych substancji/
mieszanin chemicznych - 1 przypadek;
~ brak urzadzenia do ptukania oczu - 1 przypadek;
~nie przekazano pracownikom informacji o mieszaninach chemicznych klasyfikowanych
jako stwarzajaca zagrozenie - 1 przypadek;
~ nie zapewniono instrukcji bhp dotyczacej postgpowania z chemikaliami,
uwzgledniajacej informacje zawarte w kartach charakterystyk - 1 przypadek;
~aktualizacji oceny ryzyka zawodowego zwigzanego z narazeniem na czynniki
chemiczne - 2 przypadki.

Zgodnie z wustawag z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobojczych
(Dz. U. z 2021 r., poz. 24) m.in. Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest podmiotem obowigzanym
do zgtaszania przypadkéw podejrzenia lub stwierdzenia zatrucia chemicznym produktem
biobojczym do odpowiednich o$rodkow toksykologicznych odpowiedzialnych za kontrole
zatru¢ produktami biobdjczymi. W 2021 r. takie sytuacje nie miaty miejsca. Niemniej jednak
podczas kontroli w obiektach wprowadzajacych do obrotu i/lub stosujacych produkty biobojcze
zwracamy szczegolng uwage na prawidlowe oznakowanie produktow, aby w obrocie obecne
byly wylacznie produkty w oryginalnych opakowaniach, prawidlowo oznakowane
1 posiadajace pozwolenie na wprowadzenie do obrotu.

Pafstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny prowadzi nadzér nad przestrzeganiem przez
podmioty wprowadzajace do obrotu prekursory narkotykow:

— kategorii 2 (bezwodnik octowy, kwas fenylooctowy, kwas antranilowy, piperydyna,
nadmanganian potasu i ich sole);

— kategorii 3 (kwas chlorowodorowy, kwas siarkowy, toluen, eter etylu, aceton, keton
metylowo - etylowy i ich sole z wyjatkiem soli kwasu chlorowodorowego i kwasu
siarkowego)

obowigzkow wynikajacych z:

— ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz.
2050 z pdzniejszymi zmianami),

— rozporzadzenia (WE) Nr 273/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 11 lutego
2004r. w sprawie prekursorow narkotykowych,

— rozporzadzenia Rady (WE) nr 111/2005 z dnia 22 grudnia 2004 r. okreslajacego zasady
nadzorowania handlu prekursorami narkotykow pomiedzy Unig a panstwami trzecimi,

— rozporzadzenia Delegowanego Komisji (UE) 2015/1011 z dnia 24 kwietnia 2015 r.
uzupetiajacego rozporzadzenie (WE) Nr 273/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady
w sprawie prekursorow narkotykowych i rozporzadzenie Rady (WE) nr 111/2005
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okreslajagcego zasady nadzorowania handlu prekursorami narkotykow pomiedzy Unig
a panstwami trzecimi oraz uchylajace rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1277/2005.
W roku 2021 przeprowadzono 3 kontrole podmiotéw wprowadzajacych do obrotu
prekursory narkotykow, nie stwierdzono nieprawidlowosci.

Ad. 5)
W 2021 roku na naszym terenie nie stwierdziliSmy stacjonarnych punktow handlu $rodkami
zastgpczymi. Nie odnotowano rowniez innych form wprowadzania do obrotu tych §rodkow.
Podmioty wykonujace dziatalno$¢ leczniczg oraz podmioty przeprowadzajace badania
posmiertne sg zobowigzane zglasza¢ panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu,
wihasciwemu ze wzgledu na siedzibe tego podmiotu, wszystkie przypadki podejrzen zatruc
srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi, narkotykami, lekami
jak 1 zgonow, ktoérych przyczyna mogto by¢ albo byto takie zatrucie. W 2021 r. ww. podmioty
nie zglosity zadnych przypadkow podejrzen zatru¢/zgondw tymi substancjami.

Informacja o aktualnym stanie bezpieczenstwa sanitarnego w placowkach
oswiatowo-wychowawczych

Dzialalno§¢ Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej na terenie miasta Siedlce
w zakresie higieny dzieci 1 mtodziezy ukierunkowana byla na dzialania zmierzajace do
osiggnigcia pozadanych norm zdrowotnych, ktére umozliwiaja zachowanie lub przywracanie
optymalnych warunkéw pobytu dzieci 1 mlodziezy w placowkach o$wiatowo-
wychowawczych.

W 2021 r. pracownicy pionu higieny dzieci i mtodziezy obejmowali swoim nadzorem
126 staltych placowek nauczania i wychowania oraz 58 placowek sezonowych (letniego
1 zimowego wypoczynku dzieci 1 mtodziezy).

W zwigzku z wystapieniem stanu epidemii COVID- 19 w kraju, planowane kontrole
zostaly ograniczone do minimum. Ogoétem przeprowadzono 28 kontroli sanitarnych.
Przeprowadzano w wigkszosci kontrole zwigzane z interwencja (5 kontroli interwencyjnych),
zaopiniowaniem placéwki (wydano 4 opinie 1 3 decyzje o warunkach bezpieczenstwa
i higieny). Pracownicy byli oddelegowani do pracy w epidemiologii. W zwiazku
z panujacg epidemiag COVID-19 wydano 290 opinii o mozliwosci zawieszenia zajec
stacjonarnych w placowkach, w tym: 5 dla ztobkoéw, 45 dla przedszkoli, 240 dla szkot.

Warunki techniczno-sanitarne:
Z roku na rok warunki techniczno-sanitarne zaktadéw nauczania i wychowania ulegaja

poprawie poprzez prowadzone remonty, wymian¢ starych, zniszczonych mebli (stolikow
1 krzesel) na nowe.

W 2021 r. w wigkszos$ci placowek przeprowadzono remonty biezace obejmujace swym
zakresem: malowanie pomieszczen, wymiane wyktadzin podlogowych i podtog, czesciowa
wymiang stolarki okiennej i drzwiowej, wymiang¢ lub naprawe ogrodzenia.

Na koniec 2021 roku, podobnie jak w roku ubieglym, nie odnotowano placowek
o niedostatecznym stanie sanitarno-higienicznym i technicznym.
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Zaktady oswiatowo-wychowawcze skontrolowane w 2021 r. zapewnialy wilasciwe
warunki do utrzymania higieny osobistej. Wszystkie placowki na terenie miasta s3
skanalizowane i posiadaja instalacje wodociagowa, zapewniaja biezaca ciepta wode do mycia
ragk przez caly rok szkolny. Urzadzenia sanitarne s3 sprawne, studzienki kanalizacyjne
wlasciwie zabezpieczone. Zaopatrzenie placowek nauczania i wychowania w $rodki czystosci
jest na ogdt wystarczajace.

W dalszym ciggu na terenie Miasta Siedlce funkcjonuja placowki, w ktorych jest
niedostateczna liczba urzadzen sanitarnych w stosunku do liczby uczniéw/przedszkolakow.
Niemniej jednak obiekty te nie byty w 2021 r. kontrolowane.

Meble edukacyjne:
Istotny wplyw na prawidlowa postawe i zdrowie przedszkolaka/ucznia maja meble

edukacyjne (stoliki i krzesta) dostosowane do zasad ergonomii. W roku sprawozdawczym
ocenie dostosowania mebli poddano 14 stanowisk przedszkolnych w 1 oddziale w 1 placowce.
Stwierdzono, ze wszystkie dzieci korzystaly z mebli dostosowanych do swojego wzrostu.

W klasach IV-VIII szkoty podstawowej najczgsciej stosowany jest gabinetowy system
nauczania, ktory powoduje wystepowanie trudnosci w dostosowaniu mebli do wzrostu
uczniow, gdyz z tej samej sali korzystaja uczniowie o réznym wieku 1 wzro$cie. Ponadto przy
nauczaniu zintegrowanym w klasach I-IIIl obserwuje si¢ odchodzenie od tradycyjnego
ustawienia stolikow 1 krzesel, co nie zawsze jest wskazane ze wzgledu na zapewnienie dobrego
o$wietlenia naturalnego (rozmieszczenie stanowisk pracy ucznidéw i tablicy powinno zapewnic¢
dobre o$wietlenie naturalne z lewej strony).

Rozwoéj/zdrowie ucznia:

Waznym czynnikiem warunkujacym prawidlowy rozwdj 1 zdrowie ucznia jest jego
aktywnos¢ fizyczna. Wywiera ona hartujacy wptyw na organizm, zwigksza ogolng wydolnos¢
psychofizyczng mtodego cztowieka. Dlatego nie bez znaczenia sg warunki do prowadzenia
zaje¢ wychowania fizycznego. Wszystkie placowki skontrolowane w 2021 r. zapewniaty
warunki do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego.

Pomimo posiadania sal gimnastycznych 1 boisk, ze wzgledu na duzg liczbe oddzialow
zajecia wychowania fizycznego odbywajg si¢ rowniez na korytarzach szkolnych.

W szkotach posiadajacych zaplecze bloku wychowania fizycznego, z dziatajagcymi
natryskami, uczniowie po lekcjach kultury fizycznej sporadycznie korzystaja z kapieli.
Funkcjonujace natryski wykorzystywane sa zazwyczaj po dodatkowych, pozalekcyjnych
zajeciach sportowych.

Szczegb6lng uwage zwracano rowniez na kwesti¢ zapewnienia uczniom mozliwos$ci
pozostawienia czgsci podrecznikow 1 przyboréw szkolnych w placowkach. Nieprawidlowosci
w tym zakresie nie stwierdzono.

Wypoczynek dzieci i mlodziezy:

W ramach sprawowanego nadzoru nad akcja zimowego i letniego wypoczynku
dzieci 1 mtodziezy stwierdzono, ze ze zorganizowanej formy wypoczynku w 2021 r. skorzystato
198 dzieci 1 mlodziezy w 7 skontrolowanych turnusach (w roku 2020 w 5 skontrolowanych
turnusach wypoczywato 174 dzieci i mtodziezy).
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Prowadzone kontrole biezacego stanu sanitarnego placowek, nie wykazaty zaniedban
w zakresie czysto$ci 1 porzadku, obiekty byly prawidtowo przygotowane. Stan sanitarny
w placowkach zimowego i letniego wypoczynku byl zadowalajacy, organizatorzy stworzyli
prawidlowe warunki pobytu dzieci i mlodziezy. Akcja zimowego i letniego wypoczynku
przebiegata sprawnie, bez wigkszych zastrzezen. Nie odnotowano wypadkow, urazow, zatrué
pokarmowych i probleméw z wszawica.

Zwalczanie wszawicy:
Problem wszawicy na terenie dziatalno$ci PSSE w Siedlcach wystepuje w dalszym

ciggu, cho¢ w mniejszym stopniu niz w latach poprzednich (w 2019 r.— 3 przypadki, w 2020
r.- 1 przypadek). W roku sprawozdawczym odnotowano 1 potwierdzony przypadek wszawicy
wsrdd dzieci 1 mlodziezy (w 1 przedszkolu). W wyniku podjetych dziatan dyrektora placowki,
kadry pedagogicznej, personelu medycznego oraz pracownikow inspekcji sanitarnej, ktorzy
prowadzili kontrole réwniez pod katem profilaktyki i zwalczania wszawicy (przekazujac
materiaty o$wiatowe - ulotka oraz stanowisko Gtownego Inspektora Sanitarnego w tym
zakresie) problem czystosci gtow byl w miare szybko likwidowany.

Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego z zakresu OSwiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia

W mysl art. 6. ustawy z dnia 14 marca 1985 r. Dz.U. z 2021 r. poz.195) Panstwowa
Inspekcja Sanitarna w Siedlcach inicjuje, organizuje, prowadzi, koordynuje 1 nadzoruje
dziatalno$¢ o$wiatowo-zdrowotna w celu uksztaltowania odpowiednich postaw i zachowan
zdrowotnych. Zadania w zakresie profilaktyki chordb i promocji zdrowia Sekcja O$wiaty
Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia (SOZiPZ) realizowata w oparciu o wytyczne Komisji
Europejskiej, Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Ministerstwa Zdrowia. Praca na rzecz
srodowiska lokalnego skupia si¢ w szczegdlnosci na szkoleniu edukatoréw w programach
proponowanych przez Inspekcje Sanitarng, doradztwie metodyczno-merytorycznym osobom
bedacym edukatorami, wspoélorganizacji, badz organizacji imprez, S$ciSle zwigzanych
z informacjg 1 edukacja spoteczenstwa w kontekscie zdrowia.

W zwiazku z rozprzestrzenianiem si¢ SARS-CoV-2, zaplanowane zadania w znacznym
stopniu zostaty zredukowane do minimum ze wzgledu na zaangazowanie pracownikow Sekcji
OZiPZ w dziatania zwigzane z pandemia.

Wazng i obszerng zadaniowo w dziatalnos$ci Sekcji jest profilaktyka antytytoniowa. Zgodnie
z aktualnymi celami i strategiami w zdrowiu publicznym, wdrazamy dziatania zapobiegajace
paleniu u najmlodszych. Realizacja programoéw profilaktyki antytytoniowej dla dzieci
wpisuje si¢ w te cele. W roku 2021 placowki o$wiatowo-wychowawcze realizowaly trzy
programy z zakresu profilaktyki a/tytoniowej: Czyste Powietrze Wokol Nas adresowany do
dzieci 5-6 letnich, Bieg po zdrowie dla ucznidéw klas IV oraz Znajdz wlasciwe rozwigzanie dla
uczniow klas V-VIII szkét podstawowych. Programy realizowato 6 placéwek szkolnych
1 przedszkolnych, przeedukowano tacznie 1736 uczniéw oraz ich rodzicow, ktorzy w kazdym
Z programow sg rowniez adresatem dziatan.
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Elementem profilaktyki antytytoniowej jest takze monitoring stosowania zapisow ustawy
z dnia 9 listopada 1995 1. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (Dz.U.2021 poz. 276), prowadzony przez wszystkie sekcje nadzoru. Pracownicy w trakcie
kontroli obiektéw sprawdzaja prawidtowos$¢ stosowania zapisOw ustawy antytytoniowej oraz tam,
gdzie zachodzi taka potrzeba, informuja o koniecznosci eksponowania znakéw zakazu palenia
wyrobow tytoniowych z uwzglednieniem e-papieroséw. W 2021 roku te czynno$ci byly
wykonywane podczas 110 kontroli. Nie zgtoszono zastrzezen w tym zakresie.

Duzy nacisk ktadzie si¢ na realizacje programu profilaktyki otytosci wsrdd dzieci i mtodziezy
pod nazwa Trzymaj Forme. Elementy tego programu - edukacja konsumencka, czytanie etykiet
i nauka zdrowego odzywiania s3 podwaling pod przyszlte zachowania prozdrowotne dzieci jako
dorostych ludzi. Potrzeba przekazywania wiedzy w tym zakresie wynika ze zwigkszajacej
si¢ liczby dzieci z nadwaga i otyloscia. W 2021 r. informacj¢ z realizacji tego programu
nadestaty 4 placowki o§wiatowo — wychowawcze z terenu miasta Siedlce, edukacja objeto
zardwno uczniow jak i rodzicow (lacznie 1438 o0s6b), program realizowany byl przez 53
edukatorow szkolnych. Jako wsparcie programu, pracownicy Sekcji OZiPZ opracowali
wystawy promujace zdrowy styl zycia, pt: Sprzymierzency szczuptej sylwetki, Jedz zdrowo
i czuj sig fajowo, AktywnosS¢ fizyczna, Przecukrzeni, ktore w poprzednich latach byty
wypozyczane przez placoéwki szkolne jako dodatkowa forma realizacji programu. W zwigzku
z pandemig koronawirusa SARS-CoV-2 oraz cz¢sciowym zdalnym nauczaniem, biezaca XV.
edycja ogolnopolskiego programu edukacyjnego ,,Trzymaj Forme!” zostala w znacznym
stopniu ograniczona.

Duzym zainteresowaniem ciesza si¢ programy edukacyjne adresowane do uczniow szkot
ponadpodstawowych. Tematyka dotyczyla profilaktyki raka piersi Zdrowe piersi sq OK,
profilaktyki raka szyjki macicy Wybierz zZycie - pierwszy krok, profilaktyki raka skory czerniaka
Znamig! Znam je?, profilaktyki zakazers HBV i HCV wywotanych przez wirusy zapalenia watroby typu
B i C Podstepne WZW oraz program dotyczacy zapobiegania uzywaniu przez ludzi mtodych substancji
psychoaktywnych takich jak alkohol, tyton, narkotyki i sSrodki zastepcze ARS czyli jak dbac¢ o mitosc.
Z nadestanych ze szkét informacji wynika, ze w  w/w programach uczestniczyto 10 szkét
ponadpodstawowych w tym 4322 ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.

Wychodzac naprzeciw zapotrzebowaniu na wiedze, niezbedna w  edukacji
w zakresie profilaktyki tzw. ,dopalaczy”, w 2021 r. Sekcja OZiPZ prowadzita rozmowy
indywidualne, poradnictwo 1 dystrybucje materiatow edukacyjnych w postaci ulotek
1 plakatow. Ponadto w ZSzP Nr 2 w Siedlcach eksponowana byta wystawa edukacyjna dot. tej
tematyki.

Realizacja Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS byla
prowadzona migdzy innymi poprzez zamieszczanie informacji na stronie www PSSE
w Siedlcach dot. Tygodnia Testowania AIDS/ raz na kwartal — aktualizacja/, Swiatowego Dnia
AIDS — opracowano wiasny baner informacyjny oraz zamieszczano materiaty edukacyjne
otrzymane z Krajowego Centrum ds. AIDS. Pracownicy Sekcji OZiPZ prowadzili poradnictwo
oraz dystrybucje materiatow edukacyjnych.
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Duzym zainteresowaniem cieszg si¢ wystawy edukacyjne opracowywane i wykonywane
w PSSE — w miescie Siedlce mamy 32 instytucje wspotpracujace, ktore posiadajg mozliwosci
ekspozycyjne. Sa to placéwki ochrony zdrowia, o$§wiatowo-wychowawcze, inne placowki
uzytecznos$ci publicznej, zainteresowane profilaktyka i promocja zdrowia (w 2021 r. w mie$cie
Siedlce z wystaw skorzystato 27 placowek, eksponowano w nich tematyke dot. réznych
aspektow zdrowotnych m. in. chorob zakaznych, szczepien ochronnych, cukrzycy, profilaktyki
chorob odkleszczowych 1 odtytoniowych, wad postawy, grypy). W omawianym okresie
wykonano dodatkowe egzemplarze istniejagcych juz wystaw pt.. Choroby zakazne,
Sprzynierzency szczuplej sylwetki, Serce — co kazdy powinien wiedzie¢. Lacznie dysponujemy
w chwili obecnej 59 tytulami o roznej tematyce (ogotem 101 egzemplarzy wystaw do
Wypozyczania).

Waznym aspektem wspotpracy Sekcji OZiPZ z placowkami o$wiatowo-
wychowawczymi jest monitoring programéw edukacyjnych w wizytowanych szkotach,
podlegajacych nadzorowi PSSE w Siedlcach. Polega on na kontaktach bezposrednich
z dyrektorami 1 edukatorami w placowkach. Na biezaco omawia si¢ przebieg realizacji
programéw, jak réwniez potrzeby placowek w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia,
roéznicujac te potrzeby indywidualnie.

W 2021 roku pracownicy Sekcji OZiPZ dokonali w placdéwkach miejskich 5 diagnoz
14 oceny realizacji programoéw edukacyjnych, proponowanych przez Inspekcj¢ Sanitarng oraz
przeprowadzili diagnozy przedsiewzig¢ prozdrowotnych w 2 placowkach podmiotow
leczniczych i w 4 placéwkach wypoczynku letniego i zimowego.

Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego z zakresu Zapobiegawczego
Nadzoru Sanitarnego

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach w 2021 r. realizowal zadania

z zakresu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wynikajace z:

1. ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2021 r.,
poz. 195 z p6ézn. zm.),

2. ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnieniu informacji o srodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko
(Dz. U. 22022 r., poz. 1029 z p6zn. zm.),

3. ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (Dz. U. z 2021 r. poz. 2351 z p6zn. zm.),

4. rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2019 r., poz. 1065
z pozn. zm.).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach w 2021 r. w ramach zadan,
realizowanych przez komorke Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego, a wynikajgcych 7 ustawy
z dnia 3 paZdziernika 2008 r. o udostgpnieniu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoleczenstwa w ochronie Ssrodowiska oraz o ocenach oddzialywania na srodowisko
(Dz. U. 7 2022 r., poz. 1029 7 péin. zm.) — zwanej dalej ustawg O0S w postepowaniu dotyczgcym
strategicznych ocen oddzialywania na srodowisko, wydat:
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» | opini¢ sanitarng dotyczacg uzgodnienia projektu dokumentu wraz z prognoza oddzialywania na
srodowisko, ktorym byt projekt studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego miasta Siedlce.

Ww. projekt dokumentu planistycznego objety strategiczng oceng oddzialywania
na $rodowisko opierat si¢ na zapisach wskazanych w rozdziale 1 dziatu IV ustawy OOS i byt zgodny
z zapisami niniejszej ustawy.

Dokonujac oceny informacji zawartych w prognozie oddziatywania na srodowisko, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach, szczeg6lng uwage zwracal m.in. na:

— przeznaczenie analizowanego terenu oraz wskazanie linii rozgraniczajacych tereny o réznym
przeznaczeniu i roznych funkcjach lub réznych zasadach uzytkowania,

— oceng srodowiska zamieszkania ludzi 1 wplyw zatozen planistycznych na ich warunki Zycia,

— oceng wptywu terenow, na ktorych dopuszcza si¢ realizacje przedsigwzie¢ mogacych znaczaco
oddzialywac na $rodowisko wzgledem terenow chronionych, ze wskazaniem, jakie zabezpieczenia
zostang wprowadzone w celu zachowania wucigzliwo$ci na analizowanych obszarach
inwestycyjnych,

— analize potencjalnych zmian stanu §rodowiska i zdrowia ludzi po wprowadzeniu planu,

— definicje¢ ustug uciazliwych uszczegotawiajaca zakres inwestycji mozliwych do prowadzenia na
analizowanych terenach,

— wskazanie sposobow ochrony akustycznej terenéw o réoznym przeznaczeniu i réznych funkcjach,

— oceng sposobu zaopatrzenia obszarow w wode oraz sposobu odprowadzenia $ciekow bytowych,
przemystowych i deszczowych.

Z ustawq o informacji o Srodowisku zwiqzane jest rowniez postgpowanie w sprawie procedury
ocen oddzialywania przedsiewziecia na srodowisko. W postepowaniu tym Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Siedlcach wydal:
= 8 opinii sanitarnych, co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewzigcia na
srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu
o0 oddziatywaniu przedsiewzigcia na srodowisko,

= 5 pism wyrazajacych stanowisko w sprawie, majace charakter wezwania, w tym jedno na etapie
przed wydaniem decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach.

Na etapie zapytania o zakres raportu analizowane przedsiewzigcia obejmowaly budowe,
przebudowe lub rozbudowe:

— zaktadu produkcyjnego,

— farmy fotowoltaicznej na terenie zaktadu Mostostal S.A.,

— uktadu drogowego oraz infrastruktury drogowej przy A2,

— ul. Piaskowej i Kgtowej,

— budynku mieszkalnego wielorodzinnego z parkingiem podziemnym,

— zespolu budynkow handlowo — ustugowych,

— obiektu magazynowego z czg¢scig socjalno — biurowg oraz towarzyszaca infrastrukturg.

Przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach organ Inspekcji Sanitarnej
analizowat jedno postepowanie zwigzane ze zbieraniem i przetwarzaniem odpadow, ktorego realizacja
ma na celu rozwdj technologii ekologicznego recyklingu (piroliza opon).

W postgpowaniach prowadzonych w ramach procedury oceny oddzialywania na $rodowisko
przewazajacg liczbe stanowily przedsiewzigcia zaliczane do § 3 Rozporzadzenia Rady Ministrow
w sprawie przedsiewzie¢ mogqcych znaczqco oddziatywaé na Srodowisko (Dz. U. z 2019 r. poz. 1839),

49/52



tj. okreslone, jako przedsigwzigcia mogace potencjalnie znaczaco oddzialywa¢ na srodowisko. Wsréd
tej kategorii przedsiewzie¢ zauwazalny jest wyrazny podziatl na dwie grupy: inwestycji zwigzanych
z infrastruktura drogowa (inwestycje publiczne) oraz inwestycji kubaturowych realizowanych przez
prywatnych przedsiebiorcow, wsrdd ktérych znalazty si¢ zarowno budynki produkcyjne, budynki
ustugowe, jak i zabudowa mieszkaniowa.

Postgpowania §rodowiskowe prowadzone w 2021 r. przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Siedlcach dotyczyly zarowno przedsiewzig¢ zlokalizowanych na terenach
objetych zapisami miejscowych plandw, jak i przedsiewzig¢, ktorych teren inwestycji nie znajdowat si¢
w obszarze objetym zapisami dokumentow planistycznych.

W postepowaniach, w ktorych rozpatrywany obszar posiadat uchwalony plan miejscowy, organ
Inspekcji Sanitarnej analizowal jego zapisy, stwierdzajac w ten sposdb ewentualng mozliwos¢ realizacji
danej inwestycji na proponowanym przez Wnioskodawce terenie. W kazdym z takich przypadkow
zaplanowane przeznaczenie obszaru bylo zgodne z zatozeniami planu i spetniato obostrzenia, ktore byly
zawarte w jego tresci.

Przedktadane w procedurze postepowan sSrodowiskowych dokumentacje, w kazdym
z przypadkow zawieraly obliczenia dotyczace analizy oddziatywania na $rodowisko wywolanych
poprzez hatas oraz emisj¢ substancji szkodliwych.

Kazda z przeprowadzanych analiz wykazywala, ze planowane do realizacji przedsigwzigcie nie
wptynie szkodliwie na Srodowisko, w tym na zdrowie i zycie ludzi oraz nie spowoduje pogorszenia si¢
aktualnego stanu $rodowiska. Powyzsze stwierdzenia poparte byly opracowaniami graficznymi
otrzymanych wynikoéw i wskazywaly na dotrzymanie ucigzliwosci zwigzanej z funkcjonowaniem
przedsiewzigcia na terenach nalezacych do Wnioskodawcy, a otrzymane wartosci poziomu
zanieczyszczen czy halasu byly zgodne z warto$ciami normatywnymi zawartymi
w obowiazujacych przepisach prawnych. W zwiazku z powyzszym autorzy opracowan nie
przewidywali rozwigzan technicznych pozwalajacych na zachowanie uciazliwosci na terenie inwestycji
i uwazali je za zbgdne.

Najczestszym zaniechaniem autorow opracowujacych karty informacyjne przedsigwzigcia
i raporty jest waskie ujecie tematu procedowanej sprawy, tj. ograniczenie si¢ do mozliwie najmniejszego
obszaru oddzialywania danej inwestycji na $rodowisko, a takze pominigcie w analizie wptywu tej
inwestycji na szeroko rozumiane srodowisko, wystepujacych w sasiedztwie innych obiektow, ktorych
jednoczesne funkcjonowanie wraz z przedsiewzigciami projektowanymi, moze przyczyni¢ si¢ do
kumulacji oddziatywan.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach sprawowal rowniez zapobiegawczy nadzor

sanitarny wynikajgcy z ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

(Dz. U. 7 2021 r., poz. 195 7 poin. zm.), w zwigzku 7 ustawq z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane

(Dz. U. 72021 r. poz. 2351 7 pozin. zm.), nad warunkami:

— higieny $rodowiska pracy,

— higieny procesow nauczania i wychowania,

— higieny wypoczynku i rekreacji,

— zdrowotnymi zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku,

— sanitarno — higienicznymi, jakie powinny spemlia¢ pomieszczenia, w ktorych sa udzielane
$wiadczenia zdrowotne oraz inne obiekty budowlane uzytecznosci publicznej,
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przy wydawaniu opinii na etapie uzgodnien projektow budowlanych, na etapie dopuszczenia
do uzytkowania zrealizowanych obiektéw budowlanych, ogledzin obiektow, w ktérych rozpoczynano
dzialalno$¢ gospodarcza, a takze na etapie udzielania odstgpstw od warunkow technicznych i BHP.
e W grupie dotyczacej uzgodnien projektow budowlanych, koncepcji 1 technologii pomieszczen
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach wydat:
= 4 opinie sanitarne (w tym jedna opini¢ negatywna) o przedtozonej dokumentacji obejmujace
branzg technologiczna.
Uzgadniana dokumentacja projektowa dotyczyta:
— obiektéw oswiatowych tj. dwdch ztobkow,
— obiektow gastronomicznych,
— obiektu stuzby zdrowia (gabinetu stomatologicznego).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach przy opiniowaniu dokumentacji
projektowej analizowat zgodno$¢ zaproponowanych rozwigzan z zapisami stosownych aktow prawnych
w zakresie wymagan higieniczno — sanitarnych, wymagan budowalnych oraz innych, wynikajacych z
przeznaczenia projektowanego obiektu. Ponadto organ Inspekcji Sanitarnej zwracat uwage na uktad
funkcjonalno- przestrzenny pomieszczen, organizacj¢ pomieszczen higieniczno — sanitarnych dla
pracownikow, a takze pomieszczen porzadkowych.

Wsréd wydanych opinii sanitarnych, w trzech przypadkach Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny nie mial uwag do zaprojektowanych pomieszczen, zapewniajgcych funkcjonowanie obiektu
zgodnie z okreslonymi zatozeniami.

e Na etapie dopuszczenia do uzytkowania zrealizowanych obiektow budowlanych Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach:
= w43 przypadkach wyrazil pozytywne stanowisko w sprawie,
» w 4 przypadkach stwierdzit wykonanie obiektu niezgodnie z projektem budowlanym,
co zostato wyrazone w formie negatywnej opinii sanitarne;j.

W roku 2021 organ Inspekcji Sanitarnej dokonat ogledzin nastgpujacych obiektow
budowlanych:

— budynku biurowego,

— budynku ustugowego,

— budynku ustugowo - handlowego z przeznaczeniem na fitness,

— hali magazynowej z czgécig przetadunkows, budynku biurowo — socjalnego oraz budynku
portierni,

— budynku zakwaterowania dla osadzonych (zaktadu karnego),

— hotelu,

— dwoch ztobkow,

— budynku o$wiatowego przeznaczanego na monoprofilowe centrum symulacji medycznej dla
pielegniarek,

— gabinetu stomatologicznego,

— budynku NZOZ z salg operacyjna.

Sposrod wyzej wymienionych inwestycji nie zaobserwowano dominacji zadnej z kategorii
obiektow budowlanych.

Wszystkie poddane ogledzinom obiekty, zaopatrywane byly w wode z wodociaggu publicznego.
W analizowanych przypadkach woda spetniata wymagania stawiane wodzie przeznaczonej do spozycia
przez ludzi, co potwierdzane byto badaniami mikrobiologicznymi.
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Wszystkie obiekty poddane kontroli podlaczone byty do sieci kanalizacyjnej, ktorg Scieki
kierowane sa do miejskiej oczyszczalni §ciekow.

W wyniku przeprowadzonych w 2021 roku kontroli obiektéw mozna stwierdzi¢, ze coraz wigcej
Inwestoré6w decyduje si¢ na zastosowanie w swoich obiektach wentylacji mechaniczne;j.
Podczas analizowania projektow wentylacji mechanicznej dato si¢ zauwazy¢, ze projektanci zwracaja
szczegolng uwage na zapewnienie wlasciwej jakosci powietrza w pomieszczeniach poprzez dokonanie
podziatu instalacji wentylacyjnej na szereg ukladow wentylacyjnych taczacych pomieszczenia
o podobnej klasie czystosci i wymaganiach jakosciowych powietrza wewnetrznego. Zauwazono
rowniez, ze w coraz wickszej iloSci obiektow zwraca si¢ szczegdlng uwage na dostarczenie
do pomieszczen powietrza $wiezego o wilasciwych parametrach uzytkowych poprzez wentylacje
mechaniczng nawiewng, rezygnujac z zapewnienia nawiewu powietrza poprzez zastosowanie
nawiewnikow okiennych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach przedmiotowe postgpowania
prowadzil w oparciu o dokumentacje budowlang uzgodniong pod wzgledem wymagan sanitarno —
higienicznych. W wigkszosci przypadkow dokumentacja oceniania byla przez indywidualnych
rzeczoznawcOw, maty odsetek stanowily uzgodnienia dokonane przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Siedlcach.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach w 2021 r. uczestniczyt réwniez
w procesie budowlanym na etapie budowy, w zwiazku z czym przeprowadzit dwie kontrole budowy:
gabinetu stomatologicznego oraz budynku przeznaczonego na przychodni¢. W kazdym z postepowan
wskazane zostaly nieprawidtowosci, ktorych usuniecie zalecono przed zakonczeniem budowy.

Uwzgledniajac powyzsze, w ocenie Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Siedlcach stan sanitarny na terenie mozna uznac¢ jako dobry.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Siedlcach
Joanna Like
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