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Szanowni panstwo

Niniejsza informacja przedstawia stan sanitarno-epidemiologiczny powiatu
mitawskiego, ktory jest efektem prowadzonego przez Powiatowq Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Mlawie biezgcego i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

Podobnie jak w latach ubieglych Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna  w Miawie  prowadzita  dzialania  przeciwepidemiczne
| profilaktyczne (w tym profilaktyke chorob zakaznych i zawodowych). Realizowata
programy prozdrowotne, prowadzony byl systematyczny monitoring jakosci wody
do spozycia, zywnosci, Zywienia i przedmiotow uzytku, a takZze nadzor nad higieng
nauczania, wychowania, rekreacji i wypoczynku, nad warunkami higieniczno-
sanitarnymi w obiektach uZytecznosci publicznej ze szczegdlnym uwzglednieniem
obiektow, w ktorych udzielane sq Swiadczenia zdrowotne.

W PSSE w Miawie stale doskonalony jest system zarzgdzania jakoScig
W nadzorze biezgcym i zapobiegawczym, ktory gwarantuje wiarygodne, dobrze
udokumentowane wyniki badan kontroli prowadzonych przez Panstwowq Inspekcje
Sanitarng.

Informacje zawarte w niniejszym raporcie wskazujq, ze stan sanitarno-
epidemiologiczny w naszym regionie ulega systematycznej poprawie. Caly czas
na biezqco egzekwowane jest od osob odpowiedzialnych, przestrzeganie przepisow
Inorm z zakresu szeroko rozumianego zdrowia publicznego. Dobry poziom
bezpieczenstwa sanitarnego powiatu jest zastugq nie tylko Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Mlawie, ale tez wynikiem wspoldziatania z innymi
jednostkami kontrolujgcymi, organami administracji samorzgdowej
oraz instytucjami dziatajgcymi na rzecz mieszkancow naszego powiatu.
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1. OCENA SYTUACJI EPIDEMIOLOGICZNEJ

1.1. NADZOR NAD REALIZACJA SZCZEPIEN OCHRONNYCH.

W 2019 roku kontynuowano nadzor nad uodpornieniem populacji na terenie powiatu
miawskiego w ramach Programu Szczepien Ochronnych, ogloszonego w Komunikacie Gldwnego
Inspektora Sanitarnego.

Podczas przeprowadzonych kontroli oraz indywidualnego poradnictwa zwracano
szczegoblng uwage na:

v’ realizacje obowigzujgcego Programu Szczepien Ochronnych,

v/ stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy w ramach szczepieh obowigzkowych i zalecanych,

v’ racjonalne  gospodarowanie  preparatami  szczepionkowymi oraz  maksymalne
wykorzystanie preparatow wielodawkowych,

v dokumentowanie wykonanych szczepien ochronnych oraz opracowanie dokumentacji
zwigzanej z niepozadanymi odczynami poszczepiennymi,

v’ przepisy prawne oraz pisma wplywajace dotyczace realizacji szczepien ochronnych.

W ramach nadzoru nad realizacjg szczepien w 2019 roku dziatalno$cig kontrolng objeto
23 podmioty dziatalno$ci leczniczej, wykonujacych szczepienia ochronne w 23 punktach
szczepien (z uwzglednieniem oddzialu noworodkowego). Przeprowadzono w nich 20 kontroli,
wg jednolitych procedur zgodnych z wytycznymi Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego.
Skontrolowane punkty szczepien spelniaja wymagania, jakim powinny odpowiada¢ gabinety
0 charakterze zabiegowym oraz warunki zachowania zasad tancucha chtodniczego, wymaganego
przy przechowywaniu preparatow szczepionkowych. Uchybien nie stwierdzono.

Liczba oséb uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien ochronnych na terenie powiatu
(stan na dzien 31.12.2019) wg sprawozdania z realizacji szczepien wynosi — 49.

Wedhlug rejestru niepozadanych odczynow poszczepiennych w ramach monitoringu
bezpieczenstwa szczepien ochronnych na terenie powiatu mlawskiego w roku 2019 zgloszono
5 Niepozadane Odczyny Poszczepienne (byty to przypadki tagodne).

Prowadzona jest wspotpraca z oddziatem noworodkowym, dziecigcym oraz podmiotami
dziatalnosci leczniczej dotyczaca realizacji programu eradykacji poliomyelitis. Stan uodpornienia
populacji p/poliomyelitis u dzieci do 2 roku zycia — 97,60%.

Realizowano program eliminacji odry (zachorowan nie notowano) i krztusca poprzez
nadzor nad szczepieniami ochronnymi i utrzymaniem wysokiego wykonawstwa szczepien.

Whioski:

Szczepienia ochronne realizowane w ramach Programu Szczepien Ochronnych, poprzez
czynne uodpornienie populacji, maja korzystny wptyw na poprawe sytuacji epidemiologicznej
nadzorowanego terenu, w szczegolnosci przyczyniaja si¢ do spadku liczby zachorowan na choroby
zakazne oraz spadku liczby wystepujacych powiktan po przebytej chorobie, natomiast bardzo
niepokojacy jest wzrost liczby oséb uchylajacych si¢ oraz nie zglaszajacy si¢ 0sob na szczepienia
pomimo wezwan.

1.2.  NADZOR NAD PODMIOTAMI DZIALALNOSCI LECZNICZEJ

Kontrole przeprowadzone przez pracownikdw w zakresie higieny lecznictwa w placowkach
udzielajacych $wiadczen zdrowotnych obejmowaly zagadnienia dotyczace stanu sanitarno-
technicznego pomieszczen, funkcjonalnosci obiektow i stanu ich dostosowania do wymagan

Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. (Dz. U. 2012, poz.739) w sprawie
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szczegblowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczeni i1 urzgdzenia podmiotu
wykonujacego dzialalnos¢ leczniczg, postepowania z odpadami medycznymi w miejscu
ich wytwarzania, dezynfekcji i sterylizacji oraz skuteczno$ci procesow sterylizacji, postepowania
Z bielizng w podmiotach dziatalnos$ci leczniczej, sprzatania i czystosci biezacej pomieszczen.
W powiecie mtawskim w 2019 roku obj¢to nadzorem:
- 44 zaktady opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego
- 29 gabinetéw indywidualnej 1 grupowej praktyki lekarskiej
W w/w podmiotach dziatalnosci leczniczej wykonano tacznie 66 kontroli.

Whioski:
W wyniku prowadzonego biezgcego nadzoru w podmiotach leczniczych stwierdzono:
v’ dostateczne zaopatrzenie w sprzet iniekcyjny jednorazowego uzytku,
wystarczajgca ilo$¢ srodkow dezynfekcyjnych,
prawidlowg sterylizacj¢ na podstawie wynikéw badan urzadzen sterylizujacych,
prawidlowe postepowanie z odpadami niebezpiecznymi pochodzenia medycznego,
kontrola wewnetrzna prowadzona zgodnie z harmonogramem

D N NI NI NN

prowadzenie dokumentacji zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
Zgodnie z powyzszym mozna stwierdzi¢, ze S$wiadczenia zdrowotne udzielane byly
na wiasciwym poziomie higieniczno-sanitarnym.

1.3. STAN SANITARNY ZAKEADOW OPIEKI ZDROWOTNEJ ORAZ ZACHOROWAN
NA CHOROBY ZAKAZNE

Sytuacje epidemiologiczng chordb zakaznych, zakazen i zatru¢é mozemy okresli¢ na terenie
powiatu mtawskiego jako dobra i stabilng. Rutynowy nadzor epidemiologiczny nad zakazeniami,
zatruciami 1 chorobami zakaznymi oparty jest na obowigzkowym zglaszaniu przez lekarzy
i kierownikow laboratoriow do Inspekcji Sanitarnej wynikow badan laboratoryjnych
potwierdzajacych zakazenie oraz przypadkow zatru¢, podejrzen i rozpoznan zakazef, chorob
zakaznych oraz zgonow z ich powodu.

Wywiady epidemiologiczne w przypadku zachorowan na choroby zakaZzne, zakazenia
lub zatrucia po weryfikacji, opracowywane i rejestrowane sg na biezaco.

Zarejestrowano ogotem 7 przypadkdéw zachorowan na gruzlice w tym 2 przypadki gruzlicy
pratkujacej. W 1 przypadku w zwigzku z odmowa podjecia przerwanego dwukrotnie leczenia
zostala wydana decyzja nakazujgca poddanie si¢ przymusowemu leczeniu. Majagc na uwadze
bezpieczenstwo i1 dobro otoczenia chorego sprawe¢ przekazano do Prokuratury Rejonowej
w Mtlawie. W przypadku zachorowan na gruzlice pratkujaca lekarze rodzinni powiadamiani sg
0 objeciu nadzorem os6b z kontaktu z chorym. W przypadku, gdy chory ma kontakt z bydiem
powiadamiany jest Powiatowy Inspektorat Weterynarii, w celu podjecia stosownych dziatan.

W roku 2019 nie zarejestrowano ognisk zatrucia zbiorowego pokarmowego. W rejestrze
pateczek duru brzusznego figuruje 1 osoba, nie notowano nosicieli pateczek czerwonki
i salmonelloz. Opracowanie i rejestracj¢ powyzszych zachorowan prowadzono na biezgco.

Przez caly rok monitorowany 1 propagowany jest program ,Eliminacji odry/rozyczki”
oraz ,,Eliminacji polio”. Na biezaco sg przekazywane podmiotom dziatalno$ci leczniczej zalecenia
1 instrukcje dotyczace badan w kierunku diagnostyki odry i rézyczki.



Jednostka 2014 2015 2016 2017 2018 2019
chorobowa
Dur brzuszny - - - - - -
Salmonellozy 25 16 18 9 27 11
Biegunki u dzieci I. 2 60 51 43 37 23 18
Krztusiec 3 5 3 1 1 3
Plonica 47 45 24 14 40 52
Zapal. Opon m-rdz. 6 4 6 2 3 3
Ospa wietrzna 631 138 288 415 222 336
Odra - - - - - 2
Rozyczka 62 25 2 2 - 1
Zapalenie mozgu - - - - - -
Listerioza - - - - - -
WZW typu A - - - - - -
WZW typu B - 3 5 6 4 3
WZW typu C 5 2 - 5 14 3
Swinka 4 2 2 3 4 1
Kita 3 4 4 4 1 3
HIV 2 1 - 1 3 -
Rzezaczka - 2 - 1 - 1
Gruzlica 11 11 11 6 13 7
Bakteryjne zakazenia jelitowe
wywotane przez  Clostridium _ 57 23 47 35 44
difficile
Zatrucia pokarmowe - - - - - -
Czerwonka - - - - - 1
Zatrucia chemiczne - - - - - -
Kontakt z wécieklizng 8 9 6 4 6 14
Tezec - - - - - -
Borelioza 4 5 - 6 5 1
Meningokoki - 3 1 1 1 -
Grypa A/H1IN1v - - - - - -
Choroba wywotana przez
pneumokoki 2 2 4 2 4 5
Legionella - - - - - 1

W roku sprawozdawczym opracowano 4 przypadki podejrzen zachorowan na odrg.
Nadzorem epidemiologicznym objeto tacznie 106 osob z otoczenia., zaszczepiono przeciw odrze
44 osoby. U o0s6b podejrzanych wykonano badania laboratoryjne w kierunku odry w PZH,

w dwoch przypadkach odr¢ wykluczono.

Zarejestrowano 1 opracowano ogotem 72 przypadki pokasan ludzi przez zwierzeta,
w 14 przypadkach zachodzita potrzeba szczepien przeciw wsciekliznie z powodu niemoznosci
obserwacji zwierzat, gdyz, sprawcami narazenia byly najczgséciej bezpanskie psy. Do punktu

konsultacyjnego szczepien p/wsciekliznie skierowano wszystkie narazone osoby.
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Grypa i zachorowania grypopodobne - zglaszane przez lekarzy podstawowej opieki
zdrowotnej wskazywaly na spadek zachorowan w naszym regionie. Ogotem zarejestrowano
252460 zgloszen podejrzen grypopodobnych, do szpitala skierowano 12 o0s6b z objawami
ze strony uktadu oddechowego w przedziatach wiekowych: 0 - 4 - 4 osoby, 5 - 14 — 5 0s6b,
15 - 64 — 1 osoba, powyzej 65 - 2 osoby (w roku 2018 — 28 090 w tym do szpital skierowane byly
6 0sob z objawami ze strony uktadu oddechowego: 0-4 — 1 osoba, 5-14 — 1 osoba, 15-64 — 2,
powyzej 65 roku zycia 2 osoby). W ciagu catego okresu pandemicznego grypy PSSE w Miawie
aktywnie uczestniczyla w dziataniach prewencyjnych wytyczanych przez Glownego Inspektora
Sanitarnego.

1.4. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W POWIECIE MLAWSKIM

W 2019 roku ogoétem opracowano 127 wywiadow epidemiologicznych chorob zakaznych.
Przeprowadzono 3 kontrole z zakresu zglaszalnosci zgonow z powodu zakazen, zachorowan
I podejrzen zachorowan na choroby zakazne.

Ponadto PSSE w Mtlawie posiada nadane uprawnienia do Systemu Monitorowania Zagrozen
(CSIOZ) przez Gtownego Inspektora Sanitarnego.

Nie odnotowano masowych zatru¢, ani ataku bioterrorystycznego. Przez caty rok utrzymywane
byly dyzury pod telefonem na wypadek wystapienia zagrozenia. Prowadzona jest stata wspotpraca
z SPZOZ Mtawa, Inspekcja Weterynaryjna, z jednostkami Strazy Pozarnej, Policji
oraz jednostkami samorzagdowymi.

Whioski:

1. Ciaggle monitorowanie sytuacji epidemiologicznej na terenie naszego powiatu
I egzekwowanie ustawowego obowigzku zglaszania zakazen, zachorowan na choroby zakazne lub
zgondw spowodowanych tymi chorobami oraz wdrazanie dzialan przeciwepidemicznych
ma pozytywny wptyw na zachowanie bezpieczenstwa zdrowia publicznego.

2. Sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych nie budzila zastrzezen. Nie odnotowano
chorob wysoce zakaznych stanowigcych bezposrednie zagrozenie dla spoteczenstwa i1 koniecznosé
natychmiastowego wdrozenia procedury przeciwepidemiczne;.

2. OCENA STANU SANITARNEGO OBIEKTOW ZYWIENIOWO —ZYWNOSCIOWYCH
I PRZEDMIOTOW UZYTKU.

W 2019 r. ogdlna liczba obiektow funkcjonujacych na terenie PSSE w Mtawie wynosita
702, a skontrolowano 293 obiekty co stanowito 41,73%. Przeprowadzono lacznie 508 kontroli,
wtym 215 planowanych i 293 nieplanowanych. W ramach kontroli nieplanowanych
przeprowadzono 130 kontroli sprawdzajacych, 8 interwencyjnych, 107 tematycznych, 48 kontroli
granicznych. Ponadto przeprowadzono 8 kontroli interwencyjnych dotyczacych nieprzestrzegania
zasad dobrej praktyki higienicznej i produkcyjnej (w 3 zaktadach zywienia zbiorowego, 4 sklepach
spozywczych, piekarni). Trzy interwencje potwierdzily si¢, 5 byto bezzasadnych. Natozono
na wlascicieli mandaty karne 1 wyegzekwowano usuniecie uchybien. Interwencje $wiadcza,
orosnacej $wiadomosci konsumentow, ale takze o nie przestrzeganiu prawa przez
przedsigbiorcow.

Na 2019 rok zaplanowano 227 kontroli, z czego przeprowadzono 215. Plan kontroli
nie zostat zrealizowany w catosci ze wzgledu na: likwidacj¢ obiektow, zawieszenie prowadzone;j

dziatalnosci, zaktad nieczynny w dniu kontroli. Plan kontroli zrealizowano w 94,72%. W roku
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sprawozdawczym wystawiono 30 decyzji nakazujacych poprawe stanu sanitarno-higienicznego,
zatwierdzono 52 obiekty, natozono 26 mandatow na kwote 8900 zt. wdrazano postepowanie
administracyjne 1 egzekucyjne, co skutkowato poprawg stanu sanitarnego zaktadow.

Natomiast do badan laboratoryjnych pobrano 186 prob w tym: 182 proby zywnos$ciowe
oraz 4 proby materiatéw 1 wyroboéw do kontaktu z zywnos$cia, nie bylo prob kwestionowanych.
Na podstawie arkuszy oceny stanu sanitarnego 15 obiektow oceniono jako niezgodne, co stanowi
7%. Wyniki badan laboratoryjnych probek zywnosci $wiadcza, ze brak zdyskwalifikowanych
probek lub niski procent na przestrzeni ostatnich lat $wiadczy o dobrej jakosci $rodkéw
spozywczych znajdujacych si¢ w obrocie.

Kontrole urz¢gdowe byly przeprowadzane na kazdym etapie produkcji, przetwarzania
i dystrybucji zywno$ci z obowigzujagcymi procedurami urzedowej kontroli zywnosci i przyjetym
harmonogramem kontroli na 2019 rok zaakceptowanym i zatwierdzonym przez Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego.

Najwiecej problemoéw w trakcie nadzoru nad placowkami zywieniowo-zywnosciowymi,
notuje si¢ w zaktadach obrotu zywno$cig oraz zaktadach zywienia zbiorowego otwartego . Wynika
to z braku $wiadomosci i wiedzy przedsigbiorcow oraz braku kwalifikacji 1 braku $§wiadomosci
0s6b w nich zatrudnionych. Czg¢sto pracownicy tych zaktadow, nie posiadaja wiedzy w zakresie
bezpieczenstwa zywno$ci, podstawowych zasad higieny, przepisOw prawa zywno$ciowego
oraz potencjalnych zagrozen.

W 2019 r. na terenie powiatu miawskiego wystapity zjawiska, ktore stanowily istotne
zagrozenie dla zdrowia 1 zycia ludzi, zar6wno pod wzgledem skali zjawiska, jak 1 rodzaju
zagrozenia (stwierdzona obecno$¢ odchodow gryzoni, sprzedaz s$rodkéw spozywczych
przeterminowanych, niezachowanie ciggtosci tancucha chtodniczego dla Zzywnosci nietrwalej
mikrobiologicznie).

Wszystkie pozostate stwierdzone nieprawidtowosci w zaktadach mozna okresli¢ mianem
typowych, ktére mozna byto szybko i1 skutecznie wyeliminowaé, przy pomocy rutynowych
procedur postgpowania

3. OCENA STANU SANITARNEGO OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

W 2019 r. na nadzorowanym terenie skontrolowano ogotem 162 obiekty w tym;
- 30 urzadzen do zaopatrywania w wodg

- 130 obiektow uzytecznosci publicznej

- 2 baseny (Kryta Ptywalnia Mfawa, Baseny odkryte Strzegowo)

W 2019 r. przeprowadzono ogétem 303 kontrole sanitarne.

3.1. JAKOSC WODY NA TERENIE POWIATU MEAWSKIEGO

Obecnie na terenie dziatalno$ci Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Miawie
procent zwodociggowania wynosi — okoto 97,5%

W ramach oceny jakosci wody do spozycia do badan laboratoryjnych pobrano 64 probek
wody do spozycia, wykonano 63 oznaczenia fizykochemiczne i 64 oznaczenia mikrobiologiczne.

Ogobtem na terenie dziatalnosci Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Miawie
skontrolowano 29 wodociggéw publicznych, 1 wodociag lokalny (KOMR Dabek). Sposrod
29 wodociagdéw publicznych 2 nie posiadaja urzadzen uzdatniajacych wode (Zawady Szpaki,
Bonkowo Podlesne), co przy dtugotrwatym eksploatowaniu moze wptynac na pogorszenie jakosci
wody.



W 2019 r. w ramach biezacego nadzoru sanitarnego na podstawie badan wody
stwierdzono przekroczenia mikrobiologiczne i chemiczne w wodociagu publicznym
w Strzalkowie i w wodociaggu publicznym w Wisniewie. W zwigzku z zaistnialg sytuacja
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Mtlawie wszczat postgpowanie administracyjne
w celu doprowadzenia wody do dobrej jakoscii W wyniku przeprowadzonych dziatan
naprawczych i wzmozonego nadzoru sanitarnego uzyskano dobrg jakos¢ wody.

Przekroczenia parametrow mikrobiologicznych stwierdzono w wodociggach publicznych
w Strzatkowie i w Wisniewie.

Na dzien 31.12. 2019 r. we wszystkich wodociggach stwierdzono wod¢ o dobrej jakosci
do spozycia przez ludzi.

Whioski:

Generalnie zagrozen zdrowotnych nie stwarzato spozywanie wody z wodociggéw publicznych.
W wyniku prowadzonego nadzoru nalezy stwierdzi¢, ze na terenie powiatu miawskiego jakosc¢
wody nie budzi wigkszych zastrzezen. Stwierdzane przekroczenia mikrobiologiczne stanowiace
bezposrednie zagrozenia dla zdrowia ludzi zostaly wyeliminowane poprzez natychmiastowe
podjecie dziatan naprawczych przez administrator6w wodociggéw publicznych.

3.2. OBIEKTY UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

W 2019 r. roku biezagcym nadzorem sanitarnym objeto ogotem 130 obiektow uzytecznosci
publicznej. Stan sanitarno-techniczny i porzadkowy w nadzorowanych obiektach generalnie
nie budzit zastrzezen. W skontrolowanych obiektach uzytecznosci publicznej stwierdzono,
iz standard §wiadczonych w nich ustug nadal systematycznie wzrasta — szczegolnie pod wzgledem
wyposazenia oraz estetyki.

Whioski:

W 2019 r. stan sanitarno-techniczny i sanitarno-porzadkowy nadzorowanych obiektow nie
pogorszyt si¢ w stosunku do 2018 r. W wiekszosci kontrolowanych placéwek nie stwierdzono
zaniedban utrzymaniu biezacej czystosci i porzadku.

4. DZIALALNOSC W ZAKRESIE NADZORU ZAPOBIEGAWCZEGO.

Zadania wykonywane przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng w ramach sprawowania
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego podejmowane s3 wylacznie na wniosek zainteresowanych
podmiotdéw lub w zwigzku z wystgpieniami organéw prowadzacych postepowanie. Gtéwne 1 maja
charakter prewencyjny, zmierzajacy do zapewnienia wilasciwego stanu sanitarno-higienicznego
w projektowanych i realizowanych obiektach, a takze ochrony zdrowia ludzi przebywajacych
W sasiedztwie planowanych przedsigwzig¢.

Podstawe dziatalnosci inwestycyjnej stanowi planowanie przestrzenne, ktore ma za zadanie
realizowa¢ zasade tadu przestrzennego, zréwnowazonego rozwoju, a takze wprowadzac
rozwigzania majace na celu ochron¢ $rodowiska, w tym zdrowia ludzi. W 2019 r. Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Milawie w ramach strategicznej oceny oddziatywania
na srodowisko  zaopiniowat 11  projektow planéw zagospodarowania przestrzennego
opracowanych dla terenéw polozonych w powiecie Mlawskim. Dla 11 projektow planoéw
uzgodniono zakres i stopien szczegdlowos$ci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania
na srodowisko. W przypadku 1 zmiany planu uznano za zasadne odstgpienie od przeprowadzenia
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strategicznej oceny oddzialywania na $rodowisko. Dazono do takiego ksztaltowania struktury
przestrzennej oraz przeznaczenia terenéw, aby w sposob racjonalny i zrownowazony godzi¢
interesy 1 potrzeby rozwojowe gmin 1 ich mieszkancow oraz podmiotow gospodarczych
z wymogami ochrony s$rodowiska i zdrowia ludzi. Przekazane do zaopiniowania plany
utrzymywaly istniejagce sposoby zagospodarowania oraz wskazywaly mozliwo$¢ poszerzenia
istniejacych stref zabudowy mieszkaniowej, ustugowej badz zagrodowej. Celem planéw byto
uporzgdkowanie procesow inwestycyjnych realizowanych na danym terenie.

Najwiecej] nowych terendw przeznaczonych do zainwestowania zajmowaty tereny
zabudowy mieszkaniowej 1 zagrodowej. Nastgpita rowniez zmiana ustalen funkcjonalnych planu
polegajacych na ustaleniu nowych funkcji terenu .Przedtozone do oceny projekty zmiany studium
uwarunkowan miaty na celu zaktualizowanie polityki przestrzennej gmin, uzupetnienie
lub rozszerzenie istnicjgcych form zagospodarowania na wybranych obszarach, wprowadzenie
nowych terenéw pod zabudowe oraz dostosowanie zapisow do aktualnego stanu prawnego
w zakresie niezbednym do realizacji zaktadanych funkcji. Wprowadzono m.in. tereny zabudowy
mieszkaniowej, ustugowej ,mieszkaniowo-ustugowej, produkcyjnej i dziatalnosci gospodarczej,
produkcji rolnej, granice udokumentowanych z16z kopalin oraz granice udokumentowanych
zbiornikow wod podziemnych, w celu ich ochrony.

Projekty studium zakladaty uzupelnienie juz istniejacej struktury osadniczej
oraz przewidywaty tereny pod rozwdj aktywnosci gospodarczej. Odrgbna kwestie w dziataniach
zmierzajagcych do poprawy stanu sanitarno-higienicznego stanowi opiniowanie i okreslanie
warunkow realizacji przedsigwzig¢ mogacych znaczaco oddzialywaé na Srodowisko. W 2019 r.
organy administracji prowadzace postepowanie w sprawie oceny oddziatywania przedsigwzigcia
na $rodowisko zasiggaly opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Miawie
co do potrzeby przeprowadzenia takiej oceny dla 26 przedsigwzig¢é. Po przeanalizowaniu rodzaju
I charakterystyki przedsigwzigcia, jego usytuowania oraz rodzaju i skali mozliwego oddziatywania
w 4 przypadkach wyrazono opini¢ o potrzebie przeprowadzenia takiego postgpowania okreslajac
jednoczesnie zakres raportu. Organy administracji zwrdcily si¢ o zaopiniowanie warunkow
realizacji przedsigwzigcia na kolejnym etapie postgpowania tj. przed wydaniem decyzji
0 Srodowiskowych uwarunkowaniach dotyczace 30 inwestycji w 12 przypadkach opinia byla
negatywna.

Wazng role w zapewnieniu zdrowia publicznego odgrywa prawidtowe zaprojektowanie
obiektu budowlanego, a takze jego wykonanie. Przy uzgadnianiu dokumentacji projektowych
sprawdzano czy dla planowanego zakresu 1 programu funkcjonowania obiektu zostang spetnione
wymagania okre$lone w przepisach szczegdélowych oraz wszystkich majacych zastosowanie
przepisach i normach wynikajacych z Prawa budowlanego. W roku ubieglym uzgodniono
8 projektow architektoniczno-budowlanych. Przy uzgadnianiu dokumentacji projektowych
oceniano rozwigzania proponowane przez projektantow w aspekcie zagwarantowania
odpowiednich warunkow sanitarno-higienicznych w miejscach pobytu ludzi poprzez zastosowanie
m.in. prawidlowej funkcji oraz warunkéw techniczno-uzytkowych pomieszczen, wiasciwych pod
wzgledem zdrowotnym materiatdow budowlanych, wlasciwego os$wietlenia oraz prawidlowe;j
wymiany powietrza w projektowanych pomieszczeniach. W 2 przypadkach odmowiono
uzgodnienia dokumentacji projektowe;j.

W 2019 r. na terenie powiatu Miawskiego dokonano ogotem 85 odbiorow obiektow
zgloszonych przez inwestoréw w mysl art. 56 ustawy Prawo budowlane lub ustawy o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej. Wsrdd odbieranych obiektéw jak co roku najliczniejsza grupg stanowig

obiekty zywieniowe, budynki inwentarskie i budynki wielorodzinne, Zglaszano réwniez
10



do odbioru budynki biurowe, produkcyjne i magazynowe. Czynnosci odbiorowe majg na celu
zapewnienie, aby nowy obiekt zostat przekazany do uzytkowania w stanie zapewniajagcym
mozliwo$¢ utrzymywania w nim wiasciwego stanu sanitarno-higienicznego tj. prawidtowego
uktadu funkcjonalnego, wlasciwe] wymiany powietrza, wlasciwego o$wietlenia, wody
0 parametrach odpowiadajacych jakosci wody do spozycia, prawidlowe] gospodarki $ciekami
I odpadami. Stwierdzi¢ nalezy, ze tylko w 1 z obiektow, ktorych zakonczenie realizacji zostato
zgloszone 1 w ktorych odbyla si¢ kontrola obiektu, nie spelniat wszystkich wymagan z zakresu
wymagan sanitarno-higienicznych. Czesto obiekty nie byly przygotowane do odbioru z uwagi na
trwajace w nich prace budowlano-wykonczeniowe. Dokumentacja techniczna w 95 procentach
byta opiniowana pod wzgledem wymogow higieniczno-sanitarnych. Podczas kontroli
nie sprawdzano zgodno$ci wymagan zawartych w decyzji sSrodowiskowej ze wzgledu na ich brak
w dokumentacji projektowej.

S. STAN HIGIENICZNO- SANITARNY ZAKEADOW PRACY

Celem dziatania pionu Higieny Pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest przede
wszystkim zapobieganie powstawania choréb zawodowych i1 innych choréb zwigzanych
z warunkami pracy poprzez sprawowanie biezacego nadzoru w zakladach pracy - kontrole
przestrzegania przepisdw okres$lajacych wymagania higieniczne i zdrowotne dotyczace warunkow
zdrowotnych $rodowiska pracy.

W 2019 roku przeprowadzono 75 kontroli, w 56 zaktadach pracy, zatrudniajacych
5987 os6b. Wydano 23 decyzje merytoryczne oraz 22 decyzje platnicze.

Nakazy w decyzjach dotyczyly stwierdzonych nieprawidtowosci w  zakresie,
m.in. substancji chemicznych i ich mieszanin, badan i pomiaréw $srodowiska pracy, oceny ryzyka
zawodowego, rejestru prac, ktérych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania
w kontakcie z substancjami chemicznych, ich mieszanin, czynnikdbw lub procesow
technologicznych o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym, przekazania PWIS informacji
o substancjach chemicznych, ich mieszanin, czynnikdw lub proceséw technologicznych
0 dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym.

5.1. BADANIA I POMIARY CZYNNIKOW SZKODLIWYCH I UCIAZLIWYCH:

W roku sprawozdawczym w ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
W Mtiawie stwierdzono, ze 171 pracownikoéw pracowato w warunkach, gdzie pomiary badan
i pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia wykazaly przekroczenia normatywow
higienicznych (NDS 1 NDN). Niektorzy pracownicy byli narazeni jednocze$nie na kilka
czynnikow szkodliwych. Najczgsciej wystepujacym w srodowisku pracy czynnikiem szkodliwym
dla zdrowia byt hatas. Podczas przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze 169 osoéb, z uwagi
na natezenie hatasu przekraczajace dopuszczalne normy, pracowalo w narazeniu na utrat¢ stuchu,
3 osoby w nadmiernym zapyleniu, a 11 0séb narazonych byto na drgania mechaniczne (wibracja).

Liczba 0s6b pracujacych na stanowiskach, gdzie oswietlenie sztuczne jest niezgodne
z wymaganiami Polskie Normy — 87.

52. NADZOR NAD WPROWADZANIEM DO OBROTU ORAZ STOSOWANIEM
SUBSTANCJI CHEMICZNYCH I ICH MIESZANIN
Podczas wykonywania czynno$ci kontrolnych oceniano realizacj¢ przepisOw - ustawy

o substancjach chemicznych i ich mieszaninach, rozporzadzenia REACH 1907/2006
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i rozporzadzenia nr 1272/2008 zwanego rozporzagdzeniem CLP (Classification, Labelling and
Packaging) przez podmioty gospodarcze. W 2019 roku w ramach nadzoru nad substancjami
chemicznymi i ich mieszaninami przeprowadzono 53 kontrole dotyczace obrotu i stosowania
produktéw chemicznych. Podczas kontroli zwracano uwage na karty charakterystyk, poprawnos¢
oznakowania opakowan wprowadzanych do obrotu i stosowanych w dziatalnosci zawodowe;j
substancji i mieszanin chemicznych.

5.3. CHOROBY ZAWODOWE.

W 2019 roku przeprowadzono 5 postepowan w sprawie chorob zawodowych. Wydano
3 decyzje stwierdzajace chorobg zawodowa (przewlekle choroby narzadu glosu spowodowane
nadmiernym wysitkiem gtosowym trwajagcym co najmniej 15 lat: niedowtad mig$ni wewnetrznych
krtani z wrzecionowatg niedomykalno$cig fonacyjng gtos$ni i trwata dysfonig oraz choroby zakazne
lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa — borelioza) oraz 1 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia
choroby zawodoweyj.

W ramach wspélpracy z Mazowieckim Wojewodzkim Osrodkiem Medycyny Pracy
przestano skierowania na badania w celu rozpoznania choroby zawodowej oraz sporzadzono karty
oceny narazenia zawodowego pracownikow.

W zakresie wspotpracy z Instytutem Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera Lodzi przekazano
do Centralnego Rejestru Choréb Zawodowych karty stwierdzenia chorob zawodowych
stwierdzonych w roku sprawozdawczym.

5.4. CZYNNIKI RAKOTWORCZE.

W 2019 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Miawie otrzymal informacje
z 23 zakltadow, w ktorych liczba pracownikdéw narazonych ogétem wynosita 123 osoby, w tym:

e produkcja z drewna twardego — 26 os6b ogdtem, w tym 0 kobiet;

e dystrybucja i sprzedaz paliw — 9 0s6b ogétem, w tym 1 kobieta;

e uprawy rolne, chow ihodowla zwierzat, towiectwo, wilaczajac dziatalnos¢ ustugowsg —

86 0sob ogdtem, w tym 0 kobiet;
e promieniowanie jonizujgce — 2 osoby ogotem, w tym 2 kobiety.

Whioski:

1. Nieprawidlowos$ci stwierdzane podczas kontroli wynikaja z niewiedzy pracodawcow
w zakresie aktualnych wymagan prawnych oraz czgsto z konieczno$cia ponoszenia kosztow.

6. OCENA STANU SANITARNEGO PLACOWEK NAUCZANIA I WYCHOWANIA

Biezacym nadzorem sanitarnym w 2019 r. objeto 69 stalych placowek nauczania
i wychowania, oraz 8 placowek wypoczynku. Zakres prowadzonego nadzoru sanitarnego
obejmowat ocen¢ stanu sanitarnego oraz ogdt warunkéw higieniczno-sanitarnych w ziobkach,
przedszkolach, szkotach oraz innych placowkach o$wiatowo-wychowawczych, opiekunczych,
szkotach wyzszych, a takze placowkach wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mlodziezy.

W 2019 r. przeprowadzono 106 kontroli i rekontroli.

Biezacy nadzor sanitarny nad placowkami sezonowego wypoczynku akcji letniej i zimowej
prowadzony byt na podstawie zgloszen zarejestrowanych w bazie MEN, ktéorych w 2019 r.
na nadzorowanym terenie odnotowano ogoétem 30 turnuséw. W ramach wypoczynku zimowego
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i letniego zorganizowano 6 wypoczynkOw w miejscu zamieszkania i 21 w formie wyjazdowe;.
Ogodtem skontrolowano 27 turnuséw w trakcie akcji wypoczynku.

Stan sanitarno-techniczny systematycznie ulega poprawie, co w konsekwencji wpltywa
na lepsze przystosowanie pomieszczen i urzadzen do potrzeb nauki w placowkach o$§wiatowo —
wychowawczych. Prowadzono prace remontowo — porzadkowe: malowanie klas, wymiana podtog
w klasach na wyktadziny Iub panele, wymiana o$wietlenia, wymiana stolarki drzwiowej
I okiennej. Wymieniano i uzupetniano rowniez w kilku klasach meble szkolne z certyfikatami.
Nastgpita modernizacja pomieszczen szatni — indywidualne szafki dla uczniow. W czesci szkot
wymieniano i uzupetniano urzadzenia na placach zabaw dla dzieci. Naprawiono ogrodzenia wokot
terenu szkot. Konserwacja nawierzchni boisk trawiastych.

W roku 2019 w szkotach podstawowych zorganizowano 1 nowy gabinet profilaktyki
zdrowotnej. Aktualnie na podlegltym terenie istnicje 15 gabinetow profilaktyki zdrowotne;.

Po przeprowadzonych badaniach ci¢zaru plecakow szkolnych i uczniéw oraz ich analizie
uczniowie w szkotach majg mozliwo$¢ pozostawiania cze$ci podrecznikéw i1 przybordéw szkolnych
(wydzielone szafki Iub potki w izbach lekcyjnych). Z uwagi na duzg ilo$§¢ zadawanych lekcji
do domu, uczniowie rzadko pozostawiaja podreczniki w szkole.

Biorgc pod uwage warunki zdrowotne nalezy stwierdzi¢, ze na podleglym terenie nie ma
placowek oswiatowo - wychowawczych o niedostatecznym stanie higieniczno-sanitarnym. Jednak
w dalszym ciggu na podleglym terenie funkcjonuja placowki wykazujace drobne uchybienia
w tym zakresie.

W placowkach o$wiatowo-wychowawczych poprawia si¢ wyposazenie informatyczne —
tablice multimedialne, rzutniki, nowy sprz¢t komputerowy, indywidualne laptopy w klasach
dla ucznidéw.

Egzekwowanie uchybien odbywa si¢ zgodnie z terminami i na biezagco w miar¢ mozliwosci
I posiadanych $rodkow finansowych przez placowki. Wspotpraca z dyrektorami i organami
prowadzacymi placoéwki nauczania i wychowania jest dobra z powodu nieuchylania si¢
od obowigzku wykonania zalecen/uchybien. Problemy wynikajace z nadzoru nad placowkami
omawiane s3 podczas podsumowania kontroli dyrektorom nadzorowanych placowek.
W sytuacjach szczegodlnych informacje sg przekazywane organom prowadzacym, z ktérymi
wspolpraca jest wlasciwa (wystapienia pokontrolne 1 odpowiedzi na nie oraz uzgodnienia podczas
spotkan w siedzibie PSSE 1 Urzedach Gmin).

7. DZIALALNOSC W ZAKRESIE OSWIATY ZDROWOTNEJ | PROMOCJI ZDROWIA

7.1. PROFILAKTYKA ANTYTYTONIOWA - dziataniami objeto 12 676 oséb. W edukowane;j
grupie byli uczniowie w wieku przedszkolnym, szkoty podstawowej i ponadpodstawowej oraz
rodzice iopiekunowie, a takze spotecznos¢ lokalna. Celem edukacji bylo zwigkszenie
swiadomos$ci wsrod dorostych oraz umiejetnosci dzieci w radzeniu sobie w sytuacjach, gdy
przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub, gdy dorosli pala przy nich tyton oraz wzrost
kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja na dym tytoniowy.

Ponadto prowadzony byl comiesigczny monitoring dotyczacy sytuacji w zakresie realizacji
ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych.
Skontrolowano 594 obiekty, w ktorych zakaz palenia byt przestrzegany, placowki sa oznakowane
znakiem graficznym i stownym palenia tytoniu 1 papieroséw elektronicznych.

7.2. PROFILAKTYKA RAKA PIERSI, SZYJKI MACICY, CZERNIAKA I INNYCH CHOROB
NOWOTWOROWYCH. - celem bylo zwigkszenie poziomu wiedzy, motywowanie
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do regularnego poddawania si¢ badaniom profilaktycznym oraz zmniejszenie liczby zachorowan
i umieralno$éci na choroby nowotworowe. Dziatania skierowano do ucznidow szkoét
ponadgimnazjalnych, nauczycieli, rodzicow 1 spotecznosci lokalnej. W edukacji uczestniczylo
2282 odbiorcow.

7.3. PROFILAKTYKA NADWAGI I OTYLOSCI - gldéwnym  celem  podejmowanych
dziatan byto zwigkszenie §wiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie
wiasciwych nawykow zywieniowych u dzieci od najmlodszych lat, a takze wptywu prawidlowego
zywienia 1 aktywno$ci fizycznej na zdrowie. Edukacja objgto 642 osoby (uczniowie, nauczyciele,
rodzice).

7.4. ZAPOBIEGANIE CHOROBOM ZAKAZNYM I PASOZYTNICZYM - dziatania skierowano
do 745 odbiorcéw propagujac zasady profilaktyki zakazen chorobami zakaznymi i pasozytniczymi
(uczniowie, nauczyciele, spotecznos¢ lokalna).

7.5. PROFILAKTYKA ZATRUC POKARMOWYCH - propagowano zasady bezpiecznego
przygotowania i przechowywania zZywnosci oraz zapobiegania zatruciom grzybami. Dzialaniami
objeto 838 osdb.

7.6. PROFILAKTYKA UZALEZNIEN - celem edukacji bylo ograniczenie niekorzystnych
nastepstw zdrowotnych, prokreacyjnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem
substancji psychoaktywnych przez milodziez wchodzaca w doroste zycie. Liczba odbiorcow —
1774.

7.7. BEZPIECZENSTWO DZIECI PODCZAS WYPOCZYNKU - dzialania skierowano
do organizatoré6w oraz uczestnikow wypoczynku zimowego i letniego w liczbie 635 odbiorcéw
propagujac zasady bezpiecznych zachowan wolnych od uzaleznien, zdrowego stylu zycia
I zapobiegania nieszcz¢$liwym wypadkom i urazom.

7.8. PROPAGOWANIE WIEDZY NA TEMAT SZCZEPIEN OCHRONNYCH
| ANTYBIOTYKOW - dziataniami objeto 422 osoby informujac o obowiazkowych
i rekomendowanych szczepieniach oraz zakresie terapii antybiotykowej.

7.9. ZAPOBIEGANIE ZAKAZENIOM HIV | ZWALCZANIE AIDS - w dziataniach
edukacyjnych uczestniczyto 639 ucznidéw 1 nauczycieli oraz uczestnikow imprez sportowych
i piknikéw profilaktycznych. Celem bylo przekazanie wiedzy na temat drog szerzenia HIV
oraz ograniczenie podejmowania ryzykownych zachowan.

7.10. PROFILAKTYKA CHOROB ODKLESZCZOWYCH - realizujac programy edukacyjne
wspolnie z placowkami szkolno-wychowawczymi przekazano informacje 1791 uczniom,
rodzicom i nauczycielom na temat zapobiegania chorobom przenoszonym przez kleszcze.

7.11. HIGIENA JAMY USTNEJ - 493 ucznid6w uczestniczyto w zajeciach 1 pokazach
dotyczacych profilaktyki prochnicy.

Whioski:

Podejmowane dziatania profilaktyczne mialy na celu aktywowanie czynnikow
wspierajacych zdrowie, jak rowniez ograniczanie badz eliminacj¢ tych, ktore zdrowiu szkodza,
dotyczyly zerwania z natogiem palenia tytoniu i innymi uzaleznieniami, zapobiegania chorobom
zakaznym oraz zasad prawidlowego odzywiania i zwigkszenia aktywnosci fizycznej, skierowane
byty przede wszystkim do dzieci i mlodziezy szkolnej, a takze ogdtu spoteczenstwa naszego
powiatu.

Formy dzialan profilaktycznych mialy zréznicowany charakter, byly to prelekcje, szkolenia,
narady, pogadanki, pokazy, pomiary, emisje filméw edukacyjnych, poradnictwo, stoiska promocji

zdrowia, a takze dystrybucja materiatow edukacyjnych.
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8 PROBLEMY WYMAGAJACE WZMOZONEGO NADZORU I DZIALAN W 2020 R.

Do najwazniejszych zadan wymagajacych dalszych skutecznych dziatah ze strony organéw
sanitarnych nalezy:
1. Propagowanie potrzeby i zasadnosci szczepien ochronnych jako najskuteczniejszej formy
zapobiegania powrotowi w skali masowej chorob zakaznych. Uswiadomienie rodzicom
szkodliwosci ulegania propagandzie ruchéw antyszczepionkowych.
3. Wzmocnienie nadzoru nad obiektami zywnosciowymi, w tym zaktadami produkcji i dystrybucji
suplementow  diety, zywnosci specjalnego przeznaczenia oraz srodkow spozywczych
wzbogacanych, ktore w oparciu o ustalenia z roku poprzedniego generuja najwicksza liczbe
nieprawidlowosci.
4. Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad zaktadami (domami) pogrzebowymi w zakresie
warunkow sanitarno — higienicznych oraz wlasciwego sposobu postgpowania ze zwlokami
I szczatkami ludzkimi.
5. Ograniczanie zagrozen zdrowia publicznego stwarzanych przez srodki zastgpcze i nowe
substancje psychoaktywne.
4. Egzekwowanie postanowien rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie grup Srodkoéw
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty
oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego
dzieci i mlodziezy;
5. Sprawowanie nadzoru nad jakoscia cieptej wody oraz biezace przekazywanie informacji
0 stwierdzonym skazeniu cieplej wody bakteriami Legionella sp., z jednoczesnym wzmozeniem
nadzoru do czasu ustapienia tego skazenia;
6. Rozszerzenie dziatah majacych charakter profilaktyczny wsréd ogétu spoteczenstwa
poprzez edukacje oraz organizacje imprez prozdrowotnych.
1. Dziatania zwigzane z ograniczaniem rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa (SARS-CoV-2),
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