Pasozyty u dzieci

Naj czesciej wystepujace u dzieci choroby pasozytnicze to:
-lamblioza —owsica — glistnica — tasiemezyce -

Drodzy Rodzice i Opiekunowie !
Jesli zauwazycie u swoich dzieci nastepujgce objawy :
1/ ze strony przewodu pokarmowego
- zmiang laknienia ( brak apetytu lub nadmierny gtod)
- apetyt spaczony ( nadmierny na potrawy kwasne lub slodkle)
- nudnodci , wymioty, béle brzucha, biegunke Iub zaparcia stolca
2/ objawy ogélne: oslableme n1eprzyb1erame na wadze, czasem chudniecie, bladosé,
since pod oczami

3/ ob_] awy typu nerwicowego: nadmierng pobudliwos¢ lub apati¢, zgrzytanie zgbami,

zawroty gtowy, nierzadko pobolewanie glowy, czasem drgawki

4/ objawy uczuleniowe :zmiany skérne, swedzace wysypki, obrzeki alergiczne

keniecznie skontaktujcie si¢ z lekarzem. Jest bardzo prawdepedobne, Ze Wasze
dziecko ma w organizmie pasozyty, ktére trzeba jak najszybeiej z niego usungé !

Medyecyna posiada metody wykryeia i leczenia choréb pasczytaiczych.

Nie nalezy podejmowa¢ leczenia na wlasng reke , gdyz moze by¢ nieskuteczne a dziatanie
pasozytéw w organizmie dziecka moze spowodowaé duze spustoszenie . Zardwno
mechaniczne jak i chemiczne dziatanie pasozyta doprowadza do uszkodzenia skory,
przewodu pokarmowego, tkanki migsniowej albo takich narzadéw jak watroba, piuca ,
nerki i mézg, stanéw zapalnych w organizmie, anemii, zaburzen nerwowych i ogélnych.
Niezaleznie od tego pasozyt pozbawia zywiciela substancji odzywezych i witamin. Dla
dziecka sg to substancje konieczne, by moglo ono rozwijaé si¢ prawidlowo.

Aby zapebiec chorobom pasofytuiczym u Waszych dzieci naleZy pamigtaé o tym, Ze
do inwazji pasozytéw dochodzi poprzez jame using i dlatego nalezy szczegélnie dbad
0:

*higiene osobista( szczegdlnie mycie rak przed positkami, po zabawach w piasku,
kontakcie ze zwierzetami, kontakeie z zanieczyszczonymi zabawkami ) — zarazenie
owsikami, lambliami, glistg ludzka
*higieng przyrzadzania positkéw ( doktadne mycie jarzyn i owocdw przed spozyciem —
mogg rosngé na ziemi nawozonej ludzkimi fekaliami — bgdacymi nosnikiem jaj glisty )
*unikanie spozywania surowego miesa wolowego i wieprzowego mogacego zawiera¢

wagry czyli larwy tasiemca uzbrojonego i nieuzbrojonego S

Warto pamigtaé o tym, Zze choroby te majg charakter nawrotowy ze wzgledu na
mozliwo$é kolejnego zarazenia.

Pracujmy nad nawykami zwigzanymi z higieng osobista
naszych dzieci a ustrzezemy je przed przykrymi i groznymi

chorobami pasozytniczymi !
Opr. Sekeja Obwiaty Zdrowotnej | Promeji Zdrowia
PSSE w Siedlcach



