Zatacznik nr7
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POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejsza ,Instrukcja Bezpieczeristwa Komory Dymowej w Pile" zwana dalej ,Instrukcjg"”
obowigzuje w obiekcie Komory Dymowej w Pile zwanej dalej ,Komorg" i terenie, na ktérym
obiekt jest zlokalizowany.

2. Administratorem komory dymowej jest Komendant Powiatowy Panstwowej Strazy
Pozarnej w Pile, zwany dalej Administratorem Komory Dymowej

3. Administrator Komory Dymowej wyznacza Dowédce Jednostki Ratowniczo-Gasniczej nr
2 w Pile do sprawowania bezposredniego nadzoru nad dziatalnoscig komory dymowej,
zwanego dalej Kierownikiem Komory Dymowe;j.

4. Test/Cwiczenia doskonalgce muszg byé prowadzone i nadzorowane przez obstuge
komory dymowej stanowigca minimum dwie osoby. Obstuge komory wyznacza Kierownik
Komory Dymowe;j.

5. Obsluga komory zobowigzana jest do $cistego przestrzegania oraz egzekwowania

od uczestnikéw, instrukcji obstugi urzadzeri komory dymowej oraz zapiséw regulaminu

komory dymowej.

Kierownik Cwiczenia odpowiada za sprawny i bezpieczny przebieg ¢wiczenia.

7. Przed przystgpieniem do testow/éwiczen kierownik grupy éwiczacej przekazuje obstudze
Komory wymagang dokumentacje oraz odpowiada za dyscypling éwiczacych.

8. Grupy zorganizowane i osoby indywidualne przebywajace w obiekcie Komory s3a
zobowigzane do zapoznania sie z Instrukcjg oraz jej przestrzegania.

9. Grupy zorganizowane i osoby indywidualne przebywajace w obiekcie Komory s3g
zobowigzane do wykonywania polecer obstugi komory.

UZYTKOWANIE OBIEKTU

1. Komora jest uzytkowana zgodnie z Regulaminem i zaleceniami producenta.
2. Komora stuzy do przeprowadzenia testéw i éwiczen zwigzanych z wykorzystywaniem
sprzetu ochrony drég oddechowych.

o

3. Zajecia w komorze odbywajg sie wedtug ustalonego rozktadu zajeé.
4. Uczestnikow testéw i cwiczen obowiazuje stroj okreslony w Regulaminie.

5. Uczestnikami testow i ¢éwiczeri w Komorze moga byé wylacznie osoby wymienione
w Regulaminie.

6. Przed przystgpieniem do testéw lub ¢wiczen obstuga komory sprawdza stan techniczny
wszystkich urzgdzen Komory.

7. W trakcie testow i éwiczen zabrania sie sktadowania jakichkolwiek zbednych przedmiotéw
w pomieszczeniu wydolno$ciowym i pomieszczeniu ciezki treningowe;j.

8. Decyzje o rozpoczeciu testow lub éwiczenh w Komorze podejmuje obstuga komory po
stwierdzeniu sprawnosci wszystkich urzadzen.

9. Upowazniona do uruchamiania urzadzen wydolno$ciowych jest wytacznie obstuga
Komory.

10. Spos6b prowadzenia testéw/éwiczeri w Komorze reguluje Regulamin.



11. Wszelkie urazy oraz przypadki niedyspozycji zdrowotnej nalezy niezwlocznie zgtosié¢
ratownikowi stanowigcemu zabezpieczenie medyczne Komory.

12. Po zakonczonym tescie/éwiczeniu obstuga Komory wytacza wszystkie urzgdzenia.

13. Komora jest wyposazona w pomieszczenia higieniczno-sanitarne umozliwiajace
cwiczagcym umycie sie i kapiel w cieplej, biezacej wodzie.

SPOSOB ZABEZPIECZENIA TESTOW/CWICZEN

1. Komora wyposazona jest w instalacje sygnalizacyjng, os$wietleniowa, alarmowg
i wentylacyjna.

2. Komora wyposazona jest w kamery umozliwiajgce obserwacje ¢wiczacego oraz w czujniki
jego lokalizacji, potgczone z pulpitem kontrolnym.

3. Z chwilg witgczenia sygnalizacji alarmowej wigcza sie automatycznie instalacja
oswietleniowa i oddymiajaca.

4. Komorg wyposazona jest w instalacje nawiewno-wyciggowg zapewniajaca catkowitg
wymiane powietrza w czasie nie dtuzszym niz 90 sekund od chwili wigczenia sygnalizaciji
alarmowej.

5. Komora dymowa musi by¢ wyposazona w zestaw ratownictwa medycznego R-1,
automatyczny defibrylator zewnetrzny (AED), dodatkowa min. 10 litrowa butle z tlenem
medycznym oraz ci§nieniomierz naramienny.

6. Podczas testow/Cwiczeri doskonalacych nalezy zapewni¢ obecnoéé ratownika
medycznego uprawnionego do wykonywania $§wiadczen zdrowotnych innych niz MCR w
strukturach KSRG, wyposazony w plecak ratownika medycznego.

7. Obstuga Komory ustala z ¢wiczacymi zasady sygnalizowania zagrozenia zaistniatego
w trakcie ¢wiczen (zie samopoczucie, kontuzja, awaria sprzetu, itp.).

ZAKAZY

1. Zabrania si¢ prowadzenia testéw i éwiczen przy niesprawnych urzadzeniach bedgcych
wyposazeniem komory.

2. Zabrania sig¢ korzystania z Komory bez zgody i nadzoru obstugi komory.

3. Korzystajacym z Komory nie wolno powodowac sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu
0s6b tam przebywajacych.

4. Osobom, ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu, narkotykéw, srodkéw odurzajgcych
oraz osobom z ranami otwartymi, a takze z zewnetrznymi oznakami choréb skérnych oraz
zakaznych, jak réwniez osobom stwarzajgcym niebezpieczenstwo lub stanowigcym
zagrozenie dla otoczenia zabrania si¢ korzystania z Komory.

ODPOWIEDZIALNOSG

Administrator Komory nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty wartosciowe i pienigdze
pozostawione na terenie komory, jak réwniez za uszkodzenia ciata i wypadki wynikajgce
Z naruszenia niniejszej instrukgciji.

POSTANOWIENIA KONCOWE
Administrator Komory oraz upowaznieni przez niego pracownicy w tym réwniez inne osoby
posiadajgce stosowne uprawnienia mogg kontrolowaé przebieg ¢wiczen i testow, a w razie

stwierdzenia uchybiert prowadzgcych do zagrozenia bezpieczenstwa oséb korzystajgcych
z Komory zobowiagzani sg do przerwania zajec.

ZATWIERDZAM:




