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W dniach 16–22 września każdego roku odbywa się Europejski Tydzień Mobilności (ETM) – inicjatywa pro­
mowana na poziomie unijnym, której celem jest zmiana nawyków mobilnościowych oraz zwiększenie udziału 
nisko- i zeroemisyjnych środków transportu, takich jak transport publiczny, rower czy poruszanie się pieszo, 
w szczególności na obszarach miast i miejskich obszarów funkcjonalnych.  Kulminacyjnym momentem ETM 
jest Dzień bez Samochodu przypadający na 22 września. 

Kampania stanowi kluczowe narzędzie inspirowania samorządów lokalnych, szkół, organizacji społecznych 
i przedsiębiorstw do podejmowania działań na rzecz czystszej, bardziej przyjaznej miejskiej mobilności. 

W Europejskim Tygodniu Mobilności biorą udział miasta, gminy, powiaty, a także placówki edukacyjne, firmy 
oraz organizacje pozarządowe – rejestrując działania (tzw. mobility actions), wprowadzając czasowe lub  
trwałe rozwiązania wspierające mobilność zrównoważoną oraz wykorzystując temat kampanii do angażowania 
społeczności lokalnych. 

W 2025 roku Polska po raz kolejny włączyła się w to wydarzenie, zaś dzięki współpracy na poziomie krajowym 
oraz lokalnym tegoroczna kampania zgromadziła 171 uczestników z terenu całego kraju.

W niniejszym raporcie skupiamy się na podsumowaniu wydarzeń organizowanych w ramach kampanii. 
Przyglądamy się, w jaki sposób podmioty samorządowe odpowiedziały na wyzwania związane z dostępnością, 
bezpieczeństwem i kulturą zrównoważonej mobilności. 

Raport ma na celu nie tylko relację z przebiegu wydarzenia, ale przede wszystkim może stanowić inspirację dla 
kolejnych inicjatyw lokalnych poprzez przedstawienie najlepszych praktyk i wskazówek, które mogą posłużyć 
zarówno decydentom, jak i mieszkańcom w organizacji przyszłych edycji Europejskiego Tygodnia Mobilności. 

Razem zmieniajmy każdą podróż i zapewnijmy mobilność dla każdego!

Wstęp 
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	Europejski 	Tydzień Mobilności 2025  
	 „Mobilność dla każdego”

Temat przewodni kampanii w 2025 roku „Mobilność dla każdego” wiązał się z działaniami na rzecz zapew­
nienia mobilności przystępnej cenowo, bezpiecznej i zrównoważonej. 

W ramach Europejskiego Tygodnia Mobilności zapraszano mieszkańców do wyobrażenia sobie i uczestni­
czenia w działaniach na rzecz społeczeństwa, w którym usługi transportowe są dostępne, przystępne cenowo, 
integracyjne i bezpieczne.

Hasło kampanii przypominało, że sprawny i zrównoważony system transportowy to nie tylko kwestia technologii 
czy infrastruktury, ale przede wszystkim dostępności i równości dla wszystkich mieszkańców – niezależnie od 
miejsca zamieszkania, wieku, stanu zdrowia czy zasobów finansowych.

Temat roku: „Mobilność dla każdego”

„Mobilność dla każdego” dotyczy dostępnego, przystępnego cenowo, bezpiecznego i zrównoważonego trans­
portu dla każdego, bez względu na dochód, lokalizację, płeć czy umiejętności. Wiele osób napotyka jednak 
bariery, takie jak wysokie koszty lub brak opcji transportu, co ogranicza im dostęp do miejsca pracy, edukacji 
i podstawowych usług. To zjawisko określa się mianem ubóstwa transportowego.

W 2025 roku Europejski Tydzień Mobilności zaprasza nas do ponownego przemyślenia każdej podróży 
i zapewnienia mobilności dla każdego!

1. Projektowanie dla wszystkich

Dobrze zaprojektowane systemy mobilności przynoszą korzyści każdemu. Rozsądnie zaplanowane 
usługi, pojazdy, infrastruktura i komunikacja pomagają wszystkim użytkownikom, zwłaszcza tym o ogra­
niczonej sprawności fizycznej, sensorycznej lub umysłowej.

Brak barier fizycznych – Zapewnienie, aby w ramach systemu mobilności pojazdy były dostępne dla każdego. 
Obejmuje to transport publiczny, zamawianie przejazdów, transport na żądanie i transport współdzielony. Doty­
czy również stacji, przystanków, węzłów przesiadkowych, chodników, ścieżek rowerowych i innej infrastruktury 
transportowej. Warto wziąć pod uwagę rampy, strukturę podłoża, oznakowanie, oświetlenie, powierzchnie, wy­
miary i odwadnianie.
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Jasna komunikacja – Używanie prostych, łatwych do zrozumienia oznaczeń, informacji o drodze, rozkładów 
jazdy i planów tras. Unikanie zbyt szczegółowych znaków, które mogą być trudne dla niektórych osób. Zadba­
nie o osoby o ograniczonej sprawności sensorycznej lub umysłowej. Stosowanie jasnego, prostego i spójnego  
języka oraz symboli.

Dostępność cyfrowa – Zapewnienie przyjaznych dla użytkownika narzędzi cyfrowych do sprzedaży biletów, 
planowania podróży i informowania w czasie rzeczywistym. Wspieranie użytkowników w celu uniknięcia cyfro­
wego wykluczenia niektórych grup społecznych. 

Bezpieczeństwo i ochrona – Poprawa infrastruktury fizycznej (np. dzięki dobrze dostosowanemu oświetleniu) 
i zapewnienie zgodności usług cyfrowych z RODO w celu zwiększenia bezpieczeństwa.

2. Różnorodność, przystępność cenowa i niezawodność 

Prawdziwie inkluzywny system mobilności oferuje zróżnicowane, niezawodne i przystępne cenowo opcje 
transportu dla każdego mieszkańca.

Różnorodność – Zagwarantowanie różnorodnych usług i środków transportu oraz płynnych połączeń dla za­
pewnienia dostępności. Integracja i promowanie transportu publicznego na stałych trasach, usług wspólnych, 
carpoolingu, transportu na żądanie, ruchu pieszego i rowerowego w celu dostarczenia najlepszych rozwiązań  
dla różnych potrzeb w zakresie mobilności. Zarówno w przypadku gęsto zaludnionych obszarów miejskich, jak 
i oddalonych oraz rozproszonych społeczności należy znaleźć rozwiązania pasujące do lokalnego kontekstu, 
a także ustalić, jak różne opcje mobilnościowe mogą się wzajemnie uzupełniać, aby poprawić dostępność  
i zasięg oraz zmniejszyć ubóstwo transportowe.

Zachowanie przystępnej ceny – Zbadanie, przetestowanie i wdrożenie różnych środków, aby zagwarantować 
równy dostęp do mobilności i zmniejszyć obciążenie ekonomiczne osób i rodzin. Wzmocnienie współpracy mię­
dzy władzami publicznymi a przewoźnikami/operatorami transportu w celu zapewnienia zniżek strukturalnych, 
zachęt finansowych, dotacji i wsparcia, budżetów mobilności, cen solidarnościowych, wynajmu rowerów miej­
skich i podobnych programów.

Zawsze niezawodny – Zapewnienie niezawodnych usług i jasnych informacji w czasie rzeczywistym, aby za­
gwarantować użytkownikom możliwość wyboru najbardziej wydajnych i zrównoważonych opcji podróży.
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3. Zaangażowanie całej społeczności

Doświadczenia związane z mobilnością różnią się w zależności od grupy. Zaangażowanie wszystkich 
zainteresowanych stron zapewnia rozwiązania, które odzwierciedlają rzeczywiste potrzeby.

Współpraca nad nowymi pomysłami – Tworzenie przestrzeni i możliwości współpracy między różnymi sek­
torami, gdzie sektor publiczny działa jako katalizator umożliwiający i wspierający nowe pomysły. Społeczny 
Fundusz Klimatyczny wspiera i promuje innowacyjne rozwiązania lokalne na rzecz zrównoważonej mobilności.

Lokalny kontekst, lokalne potrzeby – Aby zwiększyć inkluzywność rozwiązań w zakresie mobilności, trze­
ba przyjąć włączające podejście do partycypacji, konsultacji, współtworzenia i planowania. Należy pamiętać, 
że stowarzyszenia sąsiedzkie, grupy przedstawicielskie oraz inne organizacje społeczeństwa obywatelskiego 
i społeczności lokalnych są sojusznikami administracji publicznej i operatorów transportu publicznego w walce 
z ubóstwem transportowym i podatnością na zagrożenia w zakresie mobilności.

Akceptowalność – Uwzględnienie różnorodnych norm i preferencji społeczno-kulturowych dla zapewnienia, 
żeby usługi, rozwiązania i opcje zrównoważonej mobilności były przyjazne i akceptowane przez wszystkich.

4. Lokalne, regionalne, metropolitalne

Mobilność nie powinna zatrzymywać się na granicach administracyjnych. Efektywna współpraca między 
różnymi regionami geograficznymi zapewnia płynny transport dla wszystkich.

Połączenie wysiłków – Dążenie do współpracy między małymi miastami, regionami i sąsiednimi gminami  
w celu reagowania na wybory dokonywane przez mieszkańców w zakresie mobilności. Aby zmaksymalizować 
zasoby i rozwiązania, należy zbadać wzorce mobilności, lokalizację usług i ich dostępność poza poszczególnymi 
granicami administracyjnymi.

Miejskie obszary funkcjonalne i nie tylko – Planowanie i zarządzanie systemami mobilności z perspektywy 
miejskiego obszaru funkcjonalnego dla stworzenia bardziej solidnych i odpornych systemów. Priorytetowe trak­
towanie zintegrowania multimodalnej mobilności i infrastruktury w celu skutecznego łączenia centrów miast i ob­
szarów podmiejskich. Nie wolno zapominać o analizie wzorców mobilności innych niż dojazdy z domu do pracy 
i z powrotem, w tym złożonych wzorców związanych z mobilnością w zakresie opieki, aby zapewnić uwzględ­
nienie osób mieszkających na obszarach wiejskich i w małych ośrodkach oraz wziąć pod uwagę ich potrzeby.
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Uczestnicy ETM 2025 w Polsce 

W kampanii Europejskiego Tygodnia Mobilności 2025 wzięło udział 171 jednostek 
samorządu terytorialnego (gminy, miasta i powiaty). 

https://mobilityweek.eu/participating-towns-and-cities/?year=2025&country=PL

Miejscowość Aktywność

Augustów

Bartoszyce

Biała Podlaska

Białogard

Białystok

Bielsko-Biała

Biskupice

Błonie

Bobolice

Bolesław  
(powiat dąbrowski)
Bolesław  
(powiat olkuski)

Bolesławiec

Brusy

Brwinów

Bydgoszcz

Chocianów

Chojnice

Chorzów

Miejscowość Aktywność

Chrzanów

Ciechanów

Czaplinek

Czarnków

Czechowice-Dziedzice

Czerwonak

Częstochowa

Dąbrowa Górnicza

Elbląg

Ełk

Gdańsk

Gmina Czarnków

Gmina Czernica

Gmina Czernichów

Gmina Dopiewo

Gmina Igołomia- 
-Wawrzeńczyce

Gmina Izabelin

Gmina Kocmyrzów- 
-Luborzyca
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Miejscowość Aktywność

Gmina Konopnica

Gmina Kościelisko

Gmina Mirosławiec

Gmina Niedrzwica Duża

Gmina Oświęcim

Gmina Police

Gmina Rozprza

Gmina Stare Babice

Gmina Tymbark

Gmina Wielka Wieś

Gniewkowo

Gorlice

Gorzów Wielkopolski

Grodzisk Mazowiecki

Gromnik

Grudziądz

Inowrocław

Iwkowa

Janów Podlaski

Jednorożec

Jelenia Góra

Karlino

Katowice

Kąty Wrocławskie

Kętrzyn

Kielce

Miejscowość Aktywność

Koniecpol

Konin

Konstancin-Jeziorna

Końskie

Koszalin

Kozienice

Kraków

Krasnystaw

Kraśnik

Krzyż Wielkopolski

Legnica

Leszno

Limanowa

Lubań

Lublin

Łapanów

Łaziska Górne

Łódź

Łukowica

Łuków

Miasto Pruszcz Gdański

Mielec

Milanówek

Mińsk Mazowiecki

Mława

Mysłowice
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Miejscowość Aktywność

Nakło nad Notecią

Nawojowa

Niepołomice

Nowy Duninów

Nowy Sącz

Nowy Targ

Nysa

Olkusz

Olsztyn Jurajski

Opole

Opole Lubelskie

Ostrołęka

Ostrów Wielkopolski

Ozimek

Pabianice

Płock

Podegrodzie

Podkowa Leśna

Polkowice

Powiat Bocheński

Powiat Gdański

Powiat Gnieźnieński

Powiat Hajnowski

Powiat Kraśnicki

Powiat Pabianicki

Powiat Ropczycko- 
-Sędziszowski

Miejscowość Aktywność

Poznań

Pruszków

Przygodzice

Raciąż

Raciechowice

Radom

Radzanów

Radzyń Podlaski

Rumia

Rybnik

Rzepiennik Strzyżewski

Rzeszów

Siechnice

Siedlce

Skarżysko-Kamienna

Skawina

Skrzyszów

Słupsk

Solec Kujawski

Stalowa Wola

Starachowice

Stargard

Starogard Gdański

Staszów

Strzelce Opolskie

Stupsk
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Miejscowość Aktywność

Suwałki

Szczecin

Śrem

Świątniki Górne

Świdnica

Świdnik

Świebodzice

Świętochłowice

Świnoujście

Tarnów

Tczew

Tomaszów Mazowiecki

Toruń

Trzcianka

Trzebinia

Trzemeszno

Miejscowość Aktywność

Tychy

Wałbrzych

Warszawa

Wągrowiec

Wejherowo

Wieliczka

Wrocław

Zamość

Ząbki

Ząbkowice Śląskie

Zgierz

Zielona Góra

Złotoryja

Złotów

Żuromin
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	  Augustów	
W ramach obchodów Europejskiego Tygodnia Mobilności uczniowie szkół mieli okazję przenieść się w fascy­
nujący świat nowoczesnych, ekologicznych i innowacyjnych rozwiązań transportowych. Podczas zajęć poznali 
zasady działania środków transportu przyjaznych dla środowiska, takich jak samochody elektryczne, hulajnogi, 
rowery czy autobusy z napędem elektrycznym. Zajęcia miały na celu nie tylko przekazanie wiedzy teoretycz­
nej, ale przede wszystkim kształtowanie postaw proekologicznych i uświadomienie młodym ludziom, jak ważną 
rolę w ochronie środowiska odgrywają nasze codzienne decyzje dotyczące sposobu poruszania się. W trakcie 
warsztatów uczniowie dyskutowali na tematy: Czym jest elektromobilność i dlaczego stanowi tak istotny element 
współczesnego świata; Skąd pochodzi energia niezbędna do napędzania pojazdów elektrycznych; Dlaczego 
warto wybierać transport niskoemisyjny i jak wpływa on na poprawę jakości powietrza; W jaki sposób Augustów 
realizuje ideę „mobilności dla każdego”; Jak nasze codzienne wybory – nawet te pozornie drobne – wpływają 
na klimat i środowisko naturalne. Zajęcia odbywały się w atmosferze ciekawości, zaangażowania i współpracy. 
Uczniowie chętnie dzielili się swoimi pomysłami na przyszłość oraz refleksjami na temat ochrony planety. Na 
zakończenie każdy uczestnik zaprojektował i wykonał własny „pojazd przyszłości” – kreatywny model przedsta­
wiający wizję ekologicznego transportu jutra. Dzięki takim inicjatywom młodzież zyskuje świadomość, że zmiana 
zaczyna się od nas samych. Wybierając przyjazne środowisku rozwiązania, dbamy nie tylko o czystość powie­
trza i komfort życia, ale także o przyszłość naszej planety. 

	  Białogard	
Europejski Tydzień Mobilności rozpoczął się w Białogardzie od konkursu pt. „Przesiadaj się i jedź!”, który trwał 
od 16 do 22 września 2025 roku. Zadaniem uczestników zabawy było znalezienie autobusów z napisem „Prze­
siadaj się i jedź!”, zrobienie sobie z nim zdjęcia i opublikowaniem go na fanpage’u Zakładu Komunikacji Miejskiej 
sp. z o.o. w Białogardzie. Konkurs cieszył się dużym zainteresowaniem zarówno ze strony dzieci, młodzieży, jak 
i osób dorosłych. Jedną z głównych nagród było trzymiesięczne uprawnienie do bezpłatnych przejazdów autobu­
sami ZKM w Białogardzie. Każdy z uczestników konkursu otrzymał gadżety z logiem ETM. Wzorem lat ubiegłych 
w Dniu bez Samochodu, obchodzonym 22 września, pasażerowie mogli nieodpłatnie skorzystać z przejazdów 
komunikacją miejską.
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	 Białystok 
22 września podczas obchodów Dnia bez Samochodu wszyscy pasażerowie uprawnieni byli do bezpłatnych 
przejazdów autobusami Białostockiej Komunikacji Miejskiej. Dodatkowo Białystok zrealizował szereg działań 
trwałych poprawiających funkcjonowanie zrównoważonego systemu transportu miejskiego.

	 Bielsko-Biała 
16 września 2025 roku została podpisana umowa na zaprojektowanie i budowę stacji ładowania dla autobu­
sów elektrycznych Miejskiego Zakładu Komunikacyjnego w Bielsku‑Białej sp. z o.o. Realizacja projektu pozwoli 
na przyspieszenie wdrażania floty pojazdów zeroemisyjnych obsługujących Komunikację Miejską w Bielsku- 
-Białej. 22 września (poniedziałek), w Dzień bez Samochodu, na wszystkich liniach komunikacyjnych Komunika­
cji Miejskiej w Bielsku-Białej można było podróżować bez biletu za okazaniem w trakcie przejazdu dowodu reje­
stracyjnego samochodu osobowego, którego jest się właścicielem lub współwłaścicielem, z ważnym badaniem 
technicznym (również za pomocą modułu Moje Pojazdy w aplikacji mObywatel), wraz z dowodem tożsamości.

	 Biskupice 
W dniu obchodów Dnia bez Samochodu wszyscy mieszkańcy gminy mogli korzystać z  bezpłatnych prze­
jazdów aglomeracyjną linią autobusową współfinansowaną przez Gminę Biskupice.

	 Bobolice 
W tym roku do realizacji ETM na terenie Gminy Bobolice przystąpiły placówki oświatowe z Bobolic, Dargini, Kła­
nina, Drzewiany oraz instytucje: Żłobek Miejski Elfiki, Biblioteka w Bobolicach ORZ Filia w Dargini, Przedszkole 
w Bobolicach, Ośrodek Kultury, Środowiskowy Dom Samopomocy Odnowa, Gminna Rada Seniora, Radni Rady 
Miejskiej w Bobolicach, pracownicy Urzędu Miejskiego, Straż Miejska w Bobolicach. W ramach tegorocznej akcji 
pn. ,,Mobilność dla każdego” zorganizowano pogadanki i zajęcia edukacyjne dotyczące mobilności, bezpieczeń­
stwa, zrównoważonego transportu, a także konkursy plastyczne. W ramach Dnia bez Samochodu odbyły się 
rajdy piesze i rowerowe, zajęcia sportowe. Celem tegorocznej akcji było podejmowanie wszelkich działań mają­
cych na celu zapewnienie bezpiecznej i zrównoważonej dostępności dla każdego bez względu na dochód, płeć, 
umiejętności czy miejsce zamieszkania. W akcji wzięło udział łącznie 498 osób.
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	  Bolesław (powiat dąbrowski)	
Rajd Rowerowy pod hasłem „Mobilność dla każdego” w ramach Dnia bez Samochodu dla mieszkańców Gminy 
Bolesław odbył się 22 września 2025 roku. W rajdzie wzięli udział zarówno dorośli, jak i dzieci. Przejechano 
ponad 30 km, przemierzając tereny Gminy Bolesław i Zalipia, tym samym promując zdrowy tryb życia, aktyw­
ność fizyczną i ekologiczne formy transportu. Po zakończonym rajdzie uczestnicy dostali pamiątkowe gadżety 
z logo ETM.

	  Bolesławiec	
W autobusach miejskich przez tydzień prezentowano dwa rodzaje grafik promujących transport zbiorowy  
i elektromobilność. Zorganizowano coroczny konkurs plastyczny dla przedszkolaków „Autobusem miejskim 
przez Bolesławiec”. Wpłynęło 128 prac plastycznych z bolesławieckich przedszkoli publicznych i niepublicznych. 
Postanowiono wyróżnić 24 prace oraz przyznać po dwa pierwsze, drugie i trzecie miejsca. Nagrody oraz upo­
minki ETM wręczał wiceprezydent miasta. Nagrodzone prace wyeksponowano na czasowej wystawie w rynku, 
w zaparkowanych tam najnowszych miejskich autobusach elektrycznych. Przez kolejne trzy tygodnie wystawę 
można było oglądać w Miejskiej Bibliotece Publicznej – Centrum Wiedzy, gdzie podczas trwania Tygodnia Mo­
bilności przeprowadzono zajęcia dotyczące energii i nieemisyjnych środków transportu dla niemal 100 uczniów 
szkół podstawowych. 
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	 Brwinów 
Gmina zachęcała mieszkańców do zamiany samochodu na komunikację zbiorową lub alternatywne, zdrowsze 
i bardziej ekologiczne środki transportu. W ramach tegorocznej kampanii ETM odbył się konkurs plastyczny, który 
cieszył się dużym zainteresowaniem uczniów szkół podstawowych, wyróżnieni otrzymali upominki z logo ETM. 
W ramach Dnia bez Samochodu mieszkańcy mogli korzystać z bezpłatnej komunikacji zbiorowej, w tym lokalnych 
przewozów autobusowych. Do hasła tegorocznego ETM nawiązywała jesienna edycja Rowerowej Brwinowskiej 
Masy Krytycznej, popularnej imprezy rowerowej, w której w tym roku wzięło udział ponad 150 osób. Sieć dróg 
rowerowych w gminie wciąż rośnie i stanowi ważny element lokalnej infrastruktury drogowej. W tym roku Urząd 
Gminy Brwinów zaktualizował zarówno mapę gminną, jak i miejską, gdzie zostały zaznaczone aktualne trasy 
rowerowe oraz miejsca warte zobaczenia, do których mieszkańcy oraz goście mogą dotrzeć pieszo i rowerem.

	 Chocianów 
Gmina Chocianów kolejny raz brała czynny udział w ETM 2025. 22 września z chocianowskiego rynku wyruszył 
rajd rowerowy. W ramach wydarzenia wręczono hulajnogi wszystkim dzieciom z klas I gminnych Szkół Pod­
stawowych oraz zorganizowano konkursy sprawnościowe, warsztaty plastyczne, poczęstunek i wiele innych 
niespodzianek z nagrodami. Promowana akcja z roku na rok cieszy się coraz większą popularnością wśród 
lokalnej społeczności.
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	  Chorzów	
22 września w godz. 9–20 Plac Matejki w Chorzowie zmienił się w przestrzeń spotkań, odpoczynku i muzyki 
poprzez prototypową zmianę organizacji ruchu samochodowego, który tego dnia był poprowadzony wyłącznie 
południową jezdnią, jako dwukierunkową. Dzięki temu północna część placu zamieniła się w przestrzeń dla lu­
dzi – z dostępem do fontanny, tymczasową zielenią, ławkami, leżakami i pufami. Plac Matejki to piękne miejsce, 
otoczone zabytkowymi kamienicami, z wyjątkową fontanną w centrum. Dzięki prototypowaniu urbanistycznemu 
można było razem z mieszkańcami testować alternatywne rozwiązanie w realnej przestrzeni. Była to okazja, by 
dostrzec potencjał tego miejsca i zobaczyć, jak może funkcjonować, jeśli otrzyma więcej przyjaznej i bezpiecznej 
przestrzeni dla ludzi, zieleni i spotkań. Od godz. 16 odbyło się wspólne granie zespołu jazzowego z mieszkań­
cami oraz kameralny koncert.

	  Chrzanów	
Miejska Biblioteka Publiczna w Chrzanowie zrealizowała działania – Wielką Wystawę Pszczół oraz Mobilną Ro­
werową Czytelnię „Bookcrossing czyli Książka w Podróży”, a także akcje społeczne: adopcję roślin i sprzątanie 
świata w przestrzeni miejskiej, spotkanie z ekspertem-aktywistą miejskim, grę ekologiczą i pokaz nowoczesnej 
śmieciarki. Zorganizowano też warsztaty ekologiczne „Zobacz, Rozpoznaj, Ocal” i warsztaty plastyczne „Książka 
i Sztuka: Land Art dla Dzieci”. Odbyły się: pokaz zwierząt „Zagroda na Łąkach”, piknik edukacyjny „Biblioteka 
na Dwóch Kółkach”, XIII Rajd Rowerowy Chrzanowskich Cyklistów, Dzień bez Samochodu. Przeprowadzono 
konsultacje społeczne z doradcą programu Czyste Powietrze. 
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	 Czaplinek 
22 września 2025 roku na czaplineckim rynku odbyły się obchody Dnia bez Samochodu. Wydarzenie przebie­
gło w radosnej atmosferze, promując ekologiczne rozwiązania i aktywny styl życia. W programie znalazły się: 
konkurs ekologiczny i quiz o Czaplinku – przygotowane przez Klub Seniora „Krystynka”, ozdabianie rowerów 
i rysunki kredowe, spotkanie ze Strażą Miejską w temacie zasad bezpieczeństwa, poczęstunek z Czaplineckiego 
Ośrodka Kultury oraz zawody rowerowe i wyścigi na pojazdach kołowych. Uczestnicy otrzymali upominki, a na­
grody wręczał gość specjalny – kolarz.

	 Czarnków 
W dniach 22–29 września 2025 roku Gmina Czarnków włączyła się w obchody Europejskiego Tygodnia Mobil­
ności, organizując akcję promującą zrównoważony transport wśród mieszkańców. Celem wydarzenia było za­
chęcenie do rezygnacji z samochodu na rzecz roweru jako środka codziennego transportu. W ramach akcji 
każdy mieszkaniec, który przyjechał rowerem do Urzędu Gminy Czarnków lub zamieścił w komentarzu pod 
dedykowanym postem na FB zdjęcie z podpisem „Dojechałem dziś rowerem do…”, mógł odebrać symboliczny 
upominek. Wydarzenie spotkało się z pozytywnym odbiorem. Zrealizowana inicjatywa przyczyniła się do promo­
cji aktywnej mobilności i zdrowego stylu życia, ograniczenia emisji spalin dzięki zmniejszeniu natężenia ruchu 
samochodowego oraz zwiększenia świadomości ekologicznej wśród mieszkańców Gminy Czarnków.
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	  Czerwonak	
Spacer nordic walking „Marsz po Zdrowie” odbył się 22 września – w finał Europejskiego Tygodnia Mobilności 
i jednocześnie Dzień bez Samochodu. Trasa marszu prowadziła przez tereny nadwarciańskie spod kładki pie­
szo-rowerowej w Owińskach (łącznie 8 kilometrów). Marsz zakończył się ogniskiem i spotkaniem edukacyjnym. 
Była to idealna okazja, by wspólnie z Wydziałem Promocji i Rozwoju Urzędu Gminy Czerwonak oraz policjan­
tami i strażnikami gminnymi porozmawiać na temat bezpieczeństwa na drodze i otrzymać gadżety odblaskowe. 
Uczestnicy rajdu pożegnali lato kolorowymi kostiumami i wzięli udział w konkursie na najlepsze przebranie.

	  Dąbrowa Górnicza	
Oferta wydarzeń organizowanych podczas ETM 2025 była skierowana do wszystkich – niezależnie od płci i wie­
ku. Każdy mieszkaniec biorący udział w ETM uzyskał informacje, jak łatwo i sprawnie może przemieszczać 
się do pracy, domu, szkoły, i jak w bezpieczny sposób to zrobić. Działania – Dąbrowskie Rowerowanie, „Bez­
pieczny Pierwszoklasista”, „Miasteczko Bezpieczeństwa”, „Miasteczko Bezpiecznej Jazdy”, wycieczka rowerowa 
historyczno-krajoznawcza, rajd rowerowy granicami Dąbrowy Górniczej, Dąbrowska Masa Krytyczna wspierały  
aktywną formę spędzania wolnego czasu.
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	 Gdańsk 
W sobotę, 20 września, Gdańsk oficjalnie otworzył pierwszy etap ekostrady wzdłuż al. Armii Krajowej. Inwesty­
cja o długości blisko 2 kilometrów łączy Chełm ze Śródmieściem, umożliwiając szybki i bezpieczny przejazd 
rowerem do centrum miasta w około 5 minut. W uroczystości otwarcia uczestniczyła Prezydent Gdańska, a to­
warzyszył temu przejazd rowerowy z pętli Chełm na Targ Węglowy, gdzie od godziny 11.00 odbywał się piknik 
komunikacyjny organizowany w ramach Europejskiego Tygodnia Mobilności. Wydarzenie miało na celu promo­
cję ekologicznych form transportu i integrację mieszkańców wokół idei zrównoważonej mobilności. Kulminacją 
obchodów był Dzień bez Samochodu przypadający na 22 września. Tego dnia komunikacja miejska w Gdańsku 
była bezpłatna, a użytkownicy systemu rowerowego Mevo mogli korzystać z darmowych przejazdów, co dodat­
kowo zachęcało do wyboru alternatywnych środków transportu.

	 Gmina Czernica 
Gmina Czernica, przyłączając się do ETM 2025, zorganizo­
wała 22 września Dzień bez Samochodu. W tym dniu dostęp­
ny był bezpłatny transport na wszystkich liniach komunikacji 
zbiorowej. O planowanym wydarzeniu mieszkańcy zostali po­
informowani w komunikacie, który ukazał się na stronie gminy 
oraz na plakatach. 27 września w ramach ETM 2025 gmina 
wzięła udział w Aglomeracyjnym Pikniku Komunikacyjnym we 
Wrocławiu. Podczas pikniku wspólnym tematem była zbiorowa 
komunikacja aglomeracyjna, w której gmina Czernica bierze 
czynny udział. Pod koniec 2025 roku zostaną uruchomione 
w formule aglomeracyjnej (na jednym bilecie) nowe połączenia 
autobusowe łączące Wrocław z gminą Czernica.

	 Gmina Czernichów 
Na stronie www.czernichow.pl oraz w mediach społecznościowych zamieszczono informacje o Europejskim Ty­
godniu Mobilności, Dniu bez Samochodu i darmowej komunikacji. Ekodoradcy wspólnie z Policją zorganizo­
wali edukację dla uczniów I klas szkół podstawowych z terenu gminy. Na warsztatach pod hasłem „Mobilność  
dla każdego” ekodoradcy podkreślali, jak ważna jest rezygnacja z przemieszczania się samochodem na rzecz 
wykorzystania transportu publicznego, ruchu rowerowego czy pieszego, a policjanci uczyli najmłodszych zasad 
bezpiecznego poruszania się po drogach publicznych. 22 września 2025 roku na parkingu przy szkole podstawo­
wej w Wołowicach działał bezpłatny serwis rowerowy, podczas którego uczniowie mogli sprawdzić i przygotować 
swoje rowery do bezpiecznej jazdy. Wszyscy uczestnicy wydarzenia otrzymali gadżety ETM.
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	  Gmina Izabelin	
16 września 2025 roku w Szkole Podstawowej w klasach VI–VIII odbyło się spotkanie ze znanym blogerem 
(blog Gdzie Los Poniesie), który relacjonował podróże rowerowe. 16 i 18 września Przedszkola Gminne i kla­
sy I–III Szkoły Podstawowej wzięły udział w spotkaniu z policjantką, która omówiła bezpieczeństwo pieszych 
i rowerzystów w ruchu drogowym, wręczyła też dzieciom breloki odblaskowe z logo Gminy. 17 września przed­
stawiciele WTP zapewnili aktywne zwiedzanie autobusu komunikacji miejskiej dla dzieci z dysfunkcjami wzroku 
(TOnO w Laskach). 19 września zorganizowano spotkanie z przedstawicielem Narodowego Funduszu Ochrony 
Środowiska i Gospodarki Wodnej nt. programów pomocowych „NaszEauto” i „Wsparcie zakupu lub leasingu po­
jazdów zeroemisyjnych kategorii N2 i N3”. 20 września powstało mobilne miasteczko rowerowe, w którym uczo­
no praktycznych przepisów ruchu drogowego pod okiem profesjonalnego akrobaty rowerowego. 21 września 
odbyła się piesza wycieczka z przewodnikiem po Kampinoskim Parku Narodowym, a 22 września promowano 
Dzień bez Samochodu w mediach społecznościowych gminy.

	  Gmina Kocmyrzów-Luborzyca	
Celem ETM były: promocja alternatywnych, ekologicznych środków transportu (rower, hulajnoga, transport  
publiczny, pieszo), zwiększenie świadomości ekologicznej mieszkańców oraz integracja społeczności lokalnej 
poprzez aktywności na świeżym powietrzu. Ekodoradcy z Urzędu Gminy rozdawali drobne upominki podróż­
nym korzystającym z transportu publicznego. W ramach kampanii odwiedzono P&R w Zastowie i Goszczy oraz  
zorganizowano konkurs fotograficzny promujący ekologiczną jazdę.

	  Gmina Konopnica	
W ramach tegorocznych obchodów ETM promowano wdrożo­
ne przez gminę działania trwałe poprawiające bezpieczeństwo 
uczestników ruchu drogowego. Po raz kolejny obchodzono 
Dzień bez Samochodu – tak jak w latach ubiegłych tego dnia 
można było skorzystać z bezpłatnych przewozów w komunika­
cji podmiejskiej realizowanych na zlecenie ZDiTM w Lublinie. 
Dodatkowo w tym dniu została przygotowana niespodzianka – 
zabytkowy Autosan H9-21 zabrał mieszkańców na wycieczkę 
po terenie gminy, a uczestnicy otrzymali upominki. 



22

	 Gmina Mirosławiec 
21 września w ramach Europejskiego Tygodnia Mobilności został zorganizowany Rodzinny Rajd Rowerowy, 
w którym wzięło udział 50 osób. Na mecie, nad jeziorem Kosiakowo na uczestników czekały ognisko z kiełbaska­
mi, słodki poczęstunek oraz upominki z logo ETM za udział w rajdzie. Odbyła się akcja ekologiczna, w ramach 
której mieszkańcy – odpowiadając na pytania – mogli dowiedzieć się więcej o ekologii. 20 września na fanpagu 
Mirosławca na FB – Mirosławiec Moje Miasto – umieszczono post promujący kampanię Dzień bez Samochodu. 
Każdy, kto 22 września w komentarzu pod postem wrzucił zdjęcie swojej drogi do pracy lub szkoły bez samocho­
du (10 pierwszych osób), otrzymał pakiet gadżetów.

	 Gmina Stare Babice 
Gmina Stare Babice uczestniczyła w kampanii ETM po raz dziewiąty. Akcję promowano m.in. poprzez stronę 
internetową, FB, telebimy, Gazetę Babicką, tablicę ogłoszeń sołeckich oraz w placówkach oświatowych gminy. 
13 września odbył się rajd rowerowy. W okresie od 22 września 2024 roku do 22 września 2025 roku powstało  
3 km ciągów pieszo-rowerowych i rozpoczęto budowę 271 metrów nowej ścieżki. Zbudowano zatokę autobu­
sową i uruchomiono trzy nowe linie autobusowe łączące Gminę Stare Babice z innymi gminami i z Warszawą. 
Te inwestycje dają efekt w postaci chlubnej statystyki – aż 60% uczniów dociera do szkoły pieszo, rowerem 
bądź autokarem szkolnym. W placówkach edukacyjnych z terenu gminy zorganizowano m.in. egzamin na kartę 
rowerową, piknik szkolny, konkurs plakatów „Bezpieczna droga do szkoły” i na model przestrzenny roweru oraz 
pogadanki z policjantami na temat bezpieczeństwa.
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	  Gmina Tymbark	
W dniach 16–22 września 2025 roku Przedszkole Samorządowe im. Hansa Christiana Andersena w Tymbarku 
wzięło udział w Europejskim Tygodniu Mobilności, w ramach którego zorganizowało szereg działań promujących 
zmianę zachowań na rzecz aktywnej mobilności, m.in. Gminny Konkurs „Bezpieczeństwo w ruchu drogowym”, 
spotkanie z policjantem na terenie Miasteczka Drogowego, mini maraton biegowy dla dzieci 5–6-letnich z wy­
korzystaniem ścieżki rowerowej, a w odpowiedzi na postulaty mieszkańców – naukę bezpiecznego poruszania 
się na hulajnogach z wykorzystaniem kasków i ochraniaczy. Zorganizowano też szkolenie praktyczne dla dzieci 
przedszkolnych z udziałem OSP w Tymbarku z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej.

	  Gorlice	
17 września zorganizowano zawody na hulajnogach i rowerach „zMOBILIZOWANI”. Uczniowie klas IV–VIII 
rywalizowali w konkurencjach sportowych, walcząc o punkty. 18 i 19 września odbył się konkurs dla szkół  
„MOBILIZACJA”. Uczniowie przyjechali do szkoły własnym eko-transportem. Szkoły rywalizowały w obu kon­
kursach, punktacja z tych konkurencji wyłoniła zwycięskie placówki, które otrzymały nowe stojaki rowerowe.  
22 września w Dzień bez Samochodu przejazdy MZK były darmowe. W dniach 16–22 września wszyscy mogli 
wziąć udział w akcji „Rowerem po Niespodziankę” – mieszkańcy odwiedzali (korzystając ze zrównoważonego 
środka transportu lub pieszo) zaznaczone miejsca, zapisywali hasła i odbierali gadżety.
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	 Gorzów Wielkopolski 
Europejski Tydzień Mobilności w Gorzowie był okazją do wspólnej zabawy i przypomnienia, jak ważną rolę 
w życiu miasta odgrywa transport publiczny. 21 września ulice miasta stały się planszą pełną zagadek doty­
czących tramwajów. Na starcie pojawiło się 35 drużyn, które z kartami gry szukały ukrytych na przystankach 
pytań i rozwiązywały kolejne zadania. Finał zabawy odbył się w zajezdni Miejskiego Zakładu Komunika­
cji, która na jeden dzień zmieniła się w miasteczko atrakcji. Uczestnicy mogli zasiąść za sterami tramwaju, 
przejechać się zabytkowym autobusem i zajrzeć w zakamarki, które zwykle są niedostępne. Na odwiedza­
jących czekały też warsztaty ekologiczne, tańce i animacje. Dzień bez Samochodu dopełnił całości. Mimo 
deszczu tramwaje i autobusy były pełne pasażerów, a hostessy rozdawały kwiatowe kule, zachęcając  
do rezygnacji z samochodu. O tym, dlaczego warto zostawić auto w garażu, można posłuchać w audycji przygo­
towanej we współpracy z ekspertami na stronie: um.gorzow.pl/wybieram-tramwaj.

	 Gromnik 
Gmina Gromnik, jak co roku, włączyła się w obchody ETM. W organizację działań zaangażowało się ponad 
700  osób. W wydarzeniu uczestniczyły wszystkie szkoły i  przedszkola z terenu gminy Gromnik. Uczniowie  
wzięli udział w konkursie pod nazwą „Mobilność dla każdego – zrównoważony transport i bezpieczeństwo”. 
Nawiązując do hasła tegorocznej edycji ETM, przeprowadzono również spotkania z przedstawicielami Policji, 
poświęcone bezpieczeństwu najmłodszych uczestników ruchu drogowego. Jednym z głównych punktów progra­
mu był V Rodzinny Rajd Rowerowy, który tradycyjnie cieszył się dużym zainteresowaniem lokalnej społeczności. 
Kampanię ETM promowano też na fanpage’u „Gmina Gromnik w zdrowej atmosferze” oraz na stronach inter­
netowych placówek oświatowych. Uczestnicy wydarzeń otrzymali upominki z logo ETM. Z przeprowadzonych 
działań przygotowano relację fotograficzną i filmową.
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	  Inowrocław	
W Inowrocławiu w ramach Europejskiego Tygodnia Mobilności odbył się festyn zachęcający mieszkańców do ko­
rzystania z elektrycznych hulajnóg i rowerów oraz bezpłatnej komunikacji miejskiej, która obowiązuje w mieście 
od czerwca 2025 roku. Ponadto w trakcie wydarzenia odbył się przejazd rowerowy dla dzieci. Wydarzenie było 
szeroko promowane wśród mieszkańców i gości miasta przy wykorzystaniu dostępnych kanałów komunikacji 
pozostających w dyspozycji urzędu, tj. przez media społecznościowe, stronę internetową, tablice informacyjne 
i telebimy w przestrzeni miejskiej, tym samym popularyzując ideę zrównoważonej mobilności w miastach.

	  Iwkowa	
W ramach Europejskiego Tygodnia Mobilności Gmina Iwkowa po raz kolejny zorganizowała wydarzenie promu­
jące zmianę nawyków mobilnościowych. Inicjatywa została przeprowadzona 21 września 2025 roku podczas 
Święta Suszonej Śliwki w Kątach. Zorganizowane zostało stoisko promujące działania na rzecz podnoszenia 
świadomości społecznej w zakresie zrównoważonej mobilności. Na stoisku można było zapoznać się z informa­
cjami dotyczącymi pozytywnych efektów społecznych, ekonomicznych i ekologicznych związanych z mobilnością 
oraz otrzymać gadżet za przyjazd rowerem lub dotarcie pieszo na wydarzenie.
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	 Janów Podlaski 
W ramach obchodów Europejskiego Tygodnia Mobilności 2025 gmina aktywnie włączyła się w promocję 
zrównoważonych form transportu oraz idei ekologicznego poruszania się po mieście. Opublikowano post 
informacyjno-zachęcający w mediach społecznościowych (FB), w którym przedstawiono cele inicjatywy  
oraz zaproszono mieszkańców do udziału w  wydarzeniach lokalnych. Działania spotkały się z pozytywnym 
odbiorem mieszkańców i przyczyniły się do zwiększenia świadomości na temat korzyści płynących z ekolo­
gicznej mobilności.

	 Jelenia Góra 
Obchody Europejskiego Tygodnia Mobilno­
ści w Jeleniej Górze skupiły się wokół dwóch 
aktywności przygotowanych przez miasto.  
20 września odbyło się spotkanie informacyjno-
-edukacyjne z mieszkańcami, podczas którego 
pracownicy Wydziału Transportu i Zarządzania 
Ruchem informowali pasażerów o zaletach 
mobilności miejskiej, łączeniu różnych form 
zrównoważonego transportu i zmienionej od 
1 czerwca 2025 roku ofercie jeleniogórskiej 
komunikacji miejskiej. Dla zainteresowanych 
były materiały promocyjne, aktualne schema­
ty połączeń jeleniogórskiej komunikacji miej­
skiej, natomiast dla najmłodszych gry i zabawy 
w postaci kolorowanek, quizów oraz rebusów 
o tematyce publicznego transportu zbiorowego. 
22 września w Dzień bez Samochodu pasażerowie tradycyjnie mieli możliwość korzystania z komunikacji miej­
skiej za darmo, a na wybranych liniach czekały na nich słodkości i materiały promocyjne.

	 Karlino 
W ramach Europejskiego Tygodnia Mobilności odbył się rajd rowerowy z Karlina do Lubiechowa. Po przybyciu na 
miejsce na uczestników czekało szereg atrakcji – ognisko z kiełbaskami, konkurencje sportowe oraz koło fortuny 
z nagrodami. Dzieci wzięły udział w warsztatach ekologicznych, tworząc ozdoby i torby na zakupy z materiałów 
nadających się do ponownego użycia. 
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	  Katowice	
W niedzielę 21 września 2025 roku odbył się Katowicki Rodzinny Rajd Rowerowy. Rajd łączył rekreację z poma­
ganiem dzieciom i młodzieży, trasa na dystansie 5 km i 10 km wiodła przez najbardziej zielone dzielnice miasta, 
zachęcając do częstszego wykorzystywania jednośladów w codziennych podróżach. W zakresie działań trwa­
łych 19 września 2025 roku rozpoczęły się prace przy budowie sygnalizacji świetlnej na przejściu dla pieszych 
w  dzielnicy Giszowiec. Na wnioski mieszkańców i radnych we wrześniu rozpoczęły się badania parkingowe  
w Katowicach celem rozszerzenia granic obszaru parkowania, wymuszenia rotacji oraz zachęcenia do korzy­
stania z transportu publicznego.

	  Kętrzyn	
22 września 2025 roku z okazji Dnia bez Samochodu Miasto Kętrzyn podjęło się organizacji rekreacyjnego rajdu 
rowerowego, wiodącego przez okolice Kętrzyna. Grupa uczestników wystartowała o godz. 9.00 z parkingu przy 
Kompleksie Rekreacyjno-Sportowym „Kętrzynianka”. 60 rowerzystów wyruszyło dookoła kętrzyńskiego Jeziora 
Górnego. Następnie udali się w kierunku miejscowości Karolewo i Czerniki, na miejscu wspólnie spędzili czas 
przy ognisku, po czym nastąpił powrót do Kętrzyna.

	  Kielce	
19 września w ramach ETM 2025 odbyły się bezpłatne warsztaty edukacyjne „Koleo Kids” skierowane do 
uczniów klas II–IV szkół podstawowych. Zajęcia miały na celu kształtowanie pozytywnych skojarzeń z koleją 
oraz zapoznanie dzieci z infrastrukturą kolejową i zawodami związanymi z kolejnictwem. Uczniowie rozwijali 
kreatywność, tworząc autorskie plany podróży lub tzw. bilety marzeń. Mobilne Muzeum Rowerów 21 września 
2025 roku na przedpolu PKS przy ul. Czarnowskiej 12 zorganizowało aktywną wystawę rowerową „Wsiadaj 
i jedź zabytkiem”. Zaplanowano: darmowe przejazdy rikszą rowerową, kącik dla najmłodszych – retro rowery, 
puzzle, malowanki, toczenie obręczy, rzut oponami do celu, namaluj swój rower, slalom trzykołowcem dla dzieci 
od 6 do 14  lat, „Mały drifter” – przejazdy trzykołowcem dla najmłodszych. W dniach 20–21 września umożli­
wiono przejazdy rowerem miejskim za złotówkę oraz zabytkowym Ikarusem po ulicach Kielc. Umożliwiono prze­
jazd czterech pełnych kursów – tam i z powrotem – śladem nieistniejącej już linii numer 20. Zaprezentowano 
wnętrza Centrum Sterowania Ruchem zlokalizowanego na parterze budynku PKS. W Dzień bez Samochodu 
komunikacja zbiorowa była bezpłatna. Po raz pierwszy w dniach 16–22 września Europejski Tydzień Mobilności 
obejmował Europejskie Wyzwanie Kroków (European Steps Challenge), organizowane przez EIT Urban Mobility  
we współpracy z Walk15.
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	 Koniecpol 
Europejski Tydzień Mobilności w gminie 
Koniecpol był okazją do rozmowy o na­
wykach transportowych oraz promowania 
alternatyw dla jazdy samochodem, zwłasz­
cza transportu zbiorowego i form ruchu 
przyjaznych środowisku. W placówkach 
oświatowych zorganizowano konkursy 
plastyczne: dla młodszych uczniów pod 
hasłem „Lepsza Mobilność – Lepsze ży­
cie”, a dla starszych „Ekologiczne sposo­
by przemieszczania się”. Najmłodsi wzięli 
udział w wycieczce rowerowej i spacerze 
edukacyjnym połączonym z warsztatami 
dotyczącymi bezpieczeństwa niechronio­
nych uczestników ruchu. Wprowadzono 
dni bez  samochodu z bezpłatnymi przejazdami autobusami dla wszystkich mieszkańców. Równolegle przy­
gotowano projekt „Bezpieczne przejścia – bezpieczni mieszkańcy Koniecpola” łączący modernizację przejść 
z działaniami edukacyjnymi. Tydzień wpisał się w szerszy proces budowania lokalnej kultury mobilności opartej  
na wiedzy, bezpieczeństwie i odpowiedzialnych wyborach. 

	 Konstancin-Jeziorna 
W poniedziałek, 22 września obchodzono Dzień bez Samochodu, który jest kulminacyjnym punktem obcho­
dów Europejskiego Tygodnia Mobilności. W tym dniu korzystano z  bezpłatnej komunikacji publicznej: auto­
busów linii miejskich i linii lokalnych L, tramwajów i metra. Przez cały dzień można było korzystać bezkosztowo  
z Warszawskiej Kolei Dojazdowej oraz Kolei Mazowieckich. Mieszkańców gminy zachęcano do pozostawienia 
samochodów w domu i wybrania ekologicznych środków podróżowania.

	 Końskie 
Oferowano darmowe przejazdy przez jeden dzień dla osób korzystających z komunikacji miejskiej na terenie 
Miasta i Gminy Końskie. 
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 Kozienice	

W myśl tegorocznego hasła Europejskiego Tygodnia Mobilności „Mobilność dla każdego” Gmina Kozienice po­
stawiła na edukację, szacunek, integrację, a przede wszystkim współpracę. Do wspólnego promowania idei 
ETM zaproszono wszystkie placówki oświatowe z terenu gminy oraz jednostki organizacyjne Gminy Kozienice. 
Każdego dnia odbywały się liczne wydarzenia, takie jak konkursy i warsztaty plastyczne, debaty, rajdy rowerowe, 
spotkania z Policją, gra terenowa czy pikiety członków Warsztatu Terapii Zajęciowej, którzy swoimi hasłami za­
chęcali do korzystania z ekologicznych środków transportu i zwracali uwagę na problemy osób z niepełnospraw­
nościami. Poruszono także temat dostępności ekologicznych form transportu na terenie gminy. Z okazji ETM 
przygotowano mapy z trasami rowerowymi, a przystanki autobusowe ozdobiono plakatami przedstawiającymi 
fotografie archiwalne.

	  Kraków	
19 września w ramach obchodów ETM 2025 zorganizowano konferencję i warsztaty dla nauczycieli „Stars Ro­
werem do Szkoły”, można było spróbować swoich sił w symulatorze tramwaju NGT6 dzięki uprzejmości Katedry 
Pojazdów Szynowych i Transportu Politechniki Krakowskiej. Odbyła się parada Zabytkowych i Współczesnych 
Tramwajów, a także atrakcje towarzyszące organizowane przez Miejskie Przedsiębiorstwo Komunikacyjne 
w Krakowie i Wielka Lekcja Ekologii pod hasłem „Zagraj z nami w zielone”. W trakcie pikniku edukacyjno-informa­
cyjnego, skierowanego do rodzin, za pomocą gier, zabaw, spotkań i rozmów promowano ideę zrównoważonego 
transportu. 22 września w Dzień bez Samochodu przejazdy komunikacją miejską w Krakowie były bezpłatne. 
24 września odbył się piknik edukacyjno-informacyjny – skierowany do dzieci, młodzieży, seniorów, turystów, 
jego celem było przybliżenie mieszkańcom działań na rzecz czystego powietrza oraz propagowanie postaw 
proekologicznych. W dniach 16–22 września odbyły się zajęcia w Krakowskim Centrum Edukacji Klimatycznej, 
skierowane do dzieci i młodzieży, o tematyce jakości powietrza, ekologii, promowania postaw proekologicznych. 
Przez cały ETM organizowano również darmowe, miejskie kontrole rowerowe na terenie Krakowa – można było 
dokonać przeglądu roweru oraz drobnych napraw.
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	 Krzyż Wielkopolski 
20 września 2025 roku odbyła się wrześniowa edycja cyklicznego wydarzenia „Rusz się człowieku!” organizo­
wanego przez Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury, w którym wzięło udział ponad 120 uczestników. Jedną z atrakcji 
był rajd, którego trasa wiodła od siedziby Nadleśnictwa Krzyż do leśnictwa Rzeczyn. Główne atrakcje wydarze­
nia: wspólna wędrówka i przejazd malowniczymi ścieżkami Nadleśnictwa Krzyż, leśne quizy i konkursy z nagro­
dami, strzelanie z łuku z harcerzami, ognisko z kiełbaskami i gorącą herbatą, strefa edukacyjno-przyrodnicza 
przygotowana przez leśników.

	 Leszno 
ETM w Lesznie rozpoczął się 16 września od Rajdu Rowerowego „Jestem tu. Miasto to mój ruch”. W rajdzie 
wzięło udział 60 osób, przejechano około 15 km wokół miasta. W piątek, 19 września zaproszono na leszczyński 
rynek na piknik „Jestem tu. Miasto to mój ruch”. Dzieci korzystały z zajęć i warsztatów, a dorośli oglądali elek­
tryczne i hybrydowe modele samochodów. Policja i Straż Miejska przypomniały zasady ruchu drogowego. Można 
było skorzystać z przeglądu technicznego roweru oraz zrobić sobie pamiątkowe zdjęcie w foto-budce z zabytko­
wym rowerem Wigry. Przez cały tydzień na profilu FB Leszno – Rowerowa Stolica Polski publikowano konkursy 
i zabawy z nagrodami. 
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	  Limanowa	
W ramach tegorocznej akcji ETM w Mieście Limanowa 
przeprowadzono konkurs plastyczny „Uwaga Limanowa 
– potrzebna mapa rowerowa”, który był skierowany do 
dzieci w wieku szkolnym. Zadaniem uczestników było 
opracowanie mapy rowerowej dla Miasta Limanowa 
uwzględniającej charakterystyczne miejsca i infrastruk­
turę przyjazną komunikacji niskoemisyjnej. 21 września 
zapewniono darmową komunikację miejską.

	  Lubań	
Z okazji ETM Regionalne Centrum Edukacji Ekologicznej w Lubaniu wraz ze Szkołą Podstawową nr 2 i Przed­
szkolem nr 5 w Lubaniu zorganizowało happeningi w sercu miasta – na rynku. Dzieci i młodzież głośno skan­
dowały hasła: „Czyste powietrze – nasze pierwsze!”, „Mniej aut, więcej życia!”, „Rower zamiast spalin – zdrowe 
płuca chwalim!”, „Idź na nogach, smog pokonasz!”. Akcję połączono z kampanią odblaskową „Jestem widoczny 
na drodze” – każdy uczestnik otrzymał odblaski.

	  Łódź	
W poniedziałek, 22 września obchodzono Dzień bez Samochodu. Z tej okazji kierowcy mogli bezpłatnie ko­
rzystać z autobusów i tramwajów MPK Łódź. Podobną ofertę przedstawiła także Łódzka Kolej Aglomeracyjna. 
Aby wziąć udział w akcji, należało zabrać dowód rejestracyjny swojego pojazdu. Komunikacją miejską MPK Łódź 
bez opłat mogło podróżować tyle osób, na ile zarejestrowany był pojazd.

	  Łuków	
Łuków po raz kolejny udowodnił, że rower łączy pokolenia. W sobotę, 20 września odbyła się 14. edycja  
Bezpiecznego Peletonu – wydarzenia w ramach Europejskiego Tygodnia Mobilności. Padł rekord frekwencji:  
400 zgłoszeń i 363 uczestników. Peleton ruszył z ul. Zdanowskiego, prowadzony przez policjantów i członków 
Rowerowego Łukowa. 16-kilometrowa trasa zakończyła się nad zalewem Zimna Woda, gdzie czekały ciepły 
posiłek, napoje i losowanie nagród. Było też znakowanie rowerów, przejażdżki rikszą i tandemem. Bezpieczny 
Peleton integruje rodziny i promuje aktywny styl życia. 
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	 Milanówek 
W ramach Europejskiego Tygodnia Mobilności 2025 przepro­
wadzono akcję „EKO mobilnie do biblioteki”. Każdy, kto dotarł 
do Milanowskiej Biblioteki pieszo, rowerem lub hulajnogą, otrzy­
mał drobny upominek. Akcja cieszyła się dużą popularnością 
i zachęciła mieszkańców do ekologicznych form transportu.  
Dodatkowo wydarzenie zbiegło się z festiwalem „Sploty Historii”,  
w ramach którego odbywały się targi książki i spotkania autor­
skie. Zachęcano do przybywania na wydarzenia pieszo lub na 
rowerze. W ten sposób promowano zrównoważoną mobilność, 
aktywny styl życia i ekologiczne postawy. Zwiększano świa­
domość mieszkańców na temat korzyści z wyboru alternatyw­
nych środków transportu i wspierano ideę miasta przyjaznego  
środowisku.

	 Mława 
W ramach tegorocznego Europejskiego Tygodnia Mobilności Miasto Mława zaprosiło mieszkańców do udzia­
łu w dwóch wydarzeniach o charakterze sportowo-rekreacyjnym –wieczornym biegu z grupą „Biegaj w Mła­
wie” w czwartek 18 września oraz spacerze Nordic Walking szlakami turystycznymi w mławskim lesie w sobotę 
20 września. W trakcie ETM przed seansami filmowymi w mławskim kinie Kosmos były wyświetlane dwa spoty: 
jeden poświęcony dostępności Urzędu Miasta Mława, a drugi promujący ETM. Przez cały tydzień Urząd Miasta 
w swoich mediach społecznościowych prowadził kampanię informacyjną.
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	  Mysłowice	
W ramach ETM 2025 w Mysłowicach odbył się „Eco Mysło Ride – Mysłowice razem dla ekologii”. 21 września 
Mysłowice stały się prawdziwą stolicą aktywności i ekologii. Z trzech różnych miejsc wyruszyły grupy biegaczy, 
miłośników Nordic Walking, rowerzystów oraz rolkarzy, by wspólnie spotkać się na rynku. To właśnie tam od­
była się finałowa część wydarzenia – pełna atrakcji dla całych rodzin. Na uczestników czekały m.in. spektakle 
dla dzieci „W Królestwie Brudlandii” i „Przyjaciele lasu”, warsztaty pszczelarskie i degustacja miodu, warsztaty  
mydlane i tworzenia świeczek, warsztaty sadzenia roślin, znakowanie rowerów i ekologiczne quizy, samochód 
do malowania, dmuchańce, zagadki i konkursy z  nagrodami. Nie zabrakło też stoisk organizacji lokalnych,  
ekologicznych inspiracji, poczęstunku oraz wielu atrakcji dla najmłodszych i seniorów. 

	  Nakło nad Notecią	
W czasie ETM odbył się spacer z kijkami, który został zorganizowany dla mieszkańców przez grupę I Love 
Walking. W Szkole Podstawowej nr 2 w Nakle nad Notecią zorganizowano konkurs plastyczno-techniczny  
„Dzień bez Samochodu”. Przeprowadzono patrole rowerowe Strażników Miejskich. W czasie ETM pracownicy 
Wydziału Gospodarki Komunalnej i Ochrony Środowiska odbyli kontrole nieruchomości dotyczące prawidłowej 
segregacji odpadów, przemieszczając się po mieście rowerami. Na profilu FB i portalu gminy Nakło wyjaśniano 
idee kampanii oraz zachęcano do zmiany niekorzystnych dla zdrowia przyzwyczajeń oraz wybrania alterna­
tywnych, ekologicznych środków transportu.
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	 Nawojowa 
Gmina Nawojowa po raz szósty włączyła się w obchody Europejskiego Tygodnia Mobilności. W tym roku 
zorganizowano wspólne wydarzenie dla wszystkich szkół w budynku Gminnego Ośrodka Kultury w Nawojowej. 
Dzieci wysłuchały prelekcji o bezpieczeństwie na drodze, przygotowanej przez Komisariat Policji w Nawo­
jowej oraz przedstawicieli Ruchu Drogowego. Następnie młodzi mieszkańcy gminy wysłuchali pogadanki 
na temat ochrony powietrza, ekodoradca przypomniał główną ideę Europejskiego Tygodnia Mobilności oraz 
przeprowadzono konkurs ekologiczny. Na zakończenie odbył się spektakl ekologiczny, podczas którego, 
w sposób zabawny i zrozumiały dla dzieci, aktorzy poruszyli ważne tematy z zakresu ochrony powietrza, takie 
jak segregacja odpadów czy ekologiczne środki transportu.

	 Niepołomice 
12 września 2025 roku w Piekarni Sztuki w Niepołomicach od­
były się warsztaty edukacyjne z przedstawicielami samorządów 
uczniowskich szkół podstawowych. W ramach kampanii Euro­
pejskiego Tygodnia Mobilności 2025 pod hasłem „Mobilność dla 
wszystkich” młodzież wskazała największe trudności, z którymi 
mierzą się uczestnicy ruchu drogowego; omówiła grupy osób, 
dla których przemieszczanie się stwarza największe wyzwania; 
wspólnie poszukiwała rozwiązań i dobrych praktyk poprawiających 
komfort użytkowników dróg; rozmawiała o bezpieczeństwie ruchu 
drogowego z perspektywy pieszych, rowerzystów i  kierowców.  
Na zakończenie uczestnicy otrzymali pakiety materiałów eduka­
cyjnych umożliwiających przeprowadzenie akcji informacyjnych 
w ich szkołach.

	 Nysa 
22 września 2025 roku w Nysie w ramach Europejskiego Tygodnia Mobilności 2025 Miejski Zakład Komuni­
kacji w Nysie sp. z o.o. bezpłatnie przewoził pasażerów na wszystkich liniach autobusowych. W ramach akcji 
promowano alternatywne środki transportu, z naciskiem na komunikację publiczną. Na przystankach i w auto­
busach pojawiły się plakaty informujące o kampanii, a w ramach konkursu pracownicy MZK w Nysie rozdawali  
pasażerom gadżety reklamujące transport publiczny. Bezpłatne autobusy kursowały na terenie miasta Nysy  
oraz 26 sołectw gminy Nysa, akcją objęto też gminę Otmuchów (miasto) oraz wioski Suszkowice, Nadziejów, 
Kamienną Górę, Kijów, Jarnołtów i Kwiatków. Łącznie w akcji wzięły udział dwa miasta oraz 32 wioski.
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	   Olsztyn Jurajski	
W dniach 16–22 września 2025 roku była prowadzona akcja informacyjna na stronach urzędu oraz w mediach 
społecznościowych dotycząca Europejskiego Tygodnia Mobilności. Olsztyn zachęcał do korzystania z bezpłatnej 
komunikacji gminnej funkcjonującej na terenie jednostki. 

	  Opole	
ETM obchodzony w Opolu kolejny raz spotkał się z dużym zainteresowaniem i licznym udziałem mieszkańców. 
W bieżącym roku w Opolu w niedzielę 21 września obchodzony był Dzień bez Samochodu. Kampania była sku­
piona głównie na działaniach edukacyjnych. Najważniejszym wydarzeniem obchodów był V Opolski Rajd Rowe­
rowy. W trakcie rajdu rowerzyści poruszali się m.in. specjalnie zamkniętymi ulicami w centrum miasta na odcinku 
8 km. Rajd zakończono festynem rodzinnym. W tym dniu również jako formę świętowania Dnia bez Samochodu 
zorganizowano darmowe przejazdy komunikacją miejską dla wszystkich mieszkańców. W zaproponowanych 
działaniach edukacyjnych i rajdzie rowerowym wzięło udział łącznie około 1300 osób. 
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	 Ostrołęka 
W ramach ETM 2025 w Ostrołęce odbyło się kilka ciekawych wydarzeń: gra miejska „Mobilność bez barier”  
– zabawa dla przedszkolaków i uczniów szkół podstawowych; konkurs fotograficzny „Mobilność dla każdego – na 
przestrzeni lat…” – dzieci i młodzież mogły wysyłać zdjęcia związane z historią komunikacji miejskiej w Ostro­
łęce; konkurs rowerowy dla użytkowników systemu Ostro.Bike – na najdłuższy jednorazowy dystans rowerem 
miejskim oraz najdłuższy łączny dystans w ciągu tygodnia ETM. 19 września w Centrum Aktywności Seniora 
znakowano rowery i rozmawiano o bezpieczeństwie – przygotowano stoisko Policji, gdzie można było oznako­
wać rower i dowiedzieć się, jak uniknąć oszustów. Natomiast w niedzielę 21 września odbył się zlot miłośników 
samochodów klasycznych. 22 września w Dniu bez Samochodu w Ostrołęckim Centrum Kultury uroczyście pod­
sumowano wydarzenia i wręczono nagrody.

	 Ozimek 
W Gminie Ozimek w obchodach ETM wzięły udział szko­
ły podstawowe i przedszkola, Biblioteka, Stowarzyszenie 
Dolina Małej Panwi, Dom Kultury oraz MOSiR, które przy­
gotowały: spacer historyczny śladami pastora Quindta, 
hrabiego Redena i nadleśniczego Rehdanza; „Mobility  
– przeciągnij się” – sesję jogi, medytacji i relaksu; wyciecz­
kę rowerową do plaży „Bajka” z tworzeniem oryginalnego 
LandArtu w kształcie podróżniczej pinezki. Promowano 
bezpłatną gminną komunikację transportu publicznego  
– przekazywano ulotki z  rozkładami jazdy. Zorganizo­
wano konkurs plastyczny „Bezpieczna droga bez barier” 
i  „Moja droga do szkoły”, a także sesję nordic walking 
na boisku szkolnym. Przygotowano tory przeszkód dla 
rolkarzy, rowerzystów i hulajnogistów oraz akcję „Kręć  
kilometry – chrup witaminy” – promowano zdrowe prze­
kąski dla użytkowników ścieżki pieszo-rowerowej. Akcja 
„Rowerem do szkoły” i olimpiada sportowa „Razem na 
starcie, razem w sporcie!” pozwoliły wykazać się ama­
torom sportu. Miasteczko ruchu drogowego dla dzieci, 
spotkania z  policjantem, przejazd autobusem gminnym  
oraz piesza wycieczka na stację PKP zwieńczyły obchody 
Europejskiego Tygodnia Mobilności 2025.
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	  Pabianice	
Od 16 września we wszystkich pabianickich autobusach po raz kolejny prowadzona była akcja „Książka w dro­
dze”. Około 300 książek z Miejskiej Biblioteki Publicznej umieszczono w autobusach, a chętni mogli wziąć je 
do domu, przeczytać i „podać dalej”. Ruszyła ósma edycja konkursu „Kolorowy bilet” adresowana do uczniów 
klas IV–VIII szkół podstawowych. Najciekawszy projekt biletu ulgowego za 1,50 zł zostanie wydrukowany 
w nakładzie 20 tys. sztuk i wprowadzony do pełnoprawnej dystrybucji. W poniedziałek, 22 września zorganizo­
wano obchody Dnia bez Samochodu – właściciele samochodów osobowych mogli jeździć bezpłatnie autobu­
sami oraz tramwajami pabianickiej i łódzkiej komunikacji miejskiej, a także pociągami Łódzkiej Kolei Aglome­
racyjnej. Kolejnym działaniem w ramach ETM była organizacja wycieczek dla dzieci ze szkół podstawowych  
i Warsztatów Terapii Zajęciowej do zajezdni MZK Pabianice.

	  Płock	
Organizacja obchodów ETM 2025 w Płocku skupiła się m.in. na działaniach skierowanych do pracowników 
Urzędu Miasta Płocka. Pracownicy, którzy w trakcie trwania ETM przyjechali do pracy rowerem, otrzymali bonus 
w postaci godziny wolnej od pracy. Zorganizowano konkurs na tik toku – polegał na tym, by podczas wycieczki 
rowerowej po Płocku zrobić zdjęcie z rowerem i wstawić komentarz promujący ETM. Dla pierwszych 10 osób  
Urząd Miasta Płocka ufundował nagrody. W ramach ETM pracownicy Urzędu Miasta Płocka przeprowadzili  
badanie klimatu rowerowego wśród mieszkańców Płocka oraz obchodzono Dzień bez Samochodu zorganizo­
wany przez pracowników Komunikacji Miejskiej Płock, w ramach którego każdy właściciel lub współwłaściciel 
samochodu osobowego w tym dniu mógł bezpłatnie podróżować autobusami Komunikacji Miejskiej.
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	 Podegrodzie 
W Gminie Podegrodzie 19 września 2025 roku w ramach 
obchodów ETM 2025 pracownicy Urzędu Gminy w Pode­
grodziu aktywnie włączyli się w obchody pod hasłem „Mo­
bilność dla każdego”. Od wczesnych godzin porannych 
urzędnicy zachęcali do rezygnacji z samochodów na rzecz 
bardziej ekologicznych form przemieszczania się. Wielu 
pracowników przybyło do pracy pieszo, na rowerach lub 
hulajnogach, tym samym promując ideę zrównoważonego 
transportu. W czasie Europejskiego Tygodnia Mobilności 
na terenie gminy Podegrodzie zorganizowano również wy­
darzenie pn. „Czysta Gmina, Ruch i Wiatr – Wspólnie dla 
Natury!”, którego celem była promocja proekologicznych  
postaw oraz aktywnego stylu życia w duchu ochrony śro­
dowiska. Zorganizowano konkurs „Latawiec dla ziemi” 
– jednym z głównych punktów programu był konkurs na 
najbardziej ekologiczny, kolorowy i pomysłowy latawiec, zwyciężczynią została uczennica Szkoły Podstawowej 
w Rogach. Dla miłośników dwóch kółek przygotowano tor przeszkód oraz warsztaty rowerowe, podczas których 
mogli doskonalić swoje umiejętności jazdy i poznać zasady bezpiecznego poruszania się po drogach. Przyznano 
też nagrody w kilku kategoriach – najliczniejsza rodzina, która przyjechała na rowerach lub hulajnogach; naj­
młodszy uczestnik wydarzenia i najstarszy uczestnik wydarzenia. Ponadto przygotowano gry edukacyjne oraz 
quizy terenowe, które w atrakcyjny sposób przybliżały tematykę zrównoważonego transportu, ochrony środo­
wiska oraz ekologicznych nawyków w codziennym życiu. Podczas wydarzenia działały Punkt Obsługi Ekodo­
radcy oraz Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Programu „Czyste Powietrze”. Uczestnicy mogli uzyskać porady 
dotyczące możliwości dofinansowania działań proekologicznych oraz sposobów ograniczania zużycia energii  
w gospodarstwach domowych, a także praktyczne wskazówki tyczące się ochrony klimatu.

	 Powiat Bocheński 
W 2025 roku Powiat Bocheński bardzo zaangażował się w promocję akcji ETM 2025, tym samym podkreślając, 
jak ważne jest dbanie o środowisko. Cały tydzień w Powiecie Bocheńskim realizowano kampanię promującą 
rower jako najlepszy a zarazem najzdrowszy środek komunikacji. W szkołach odbyły się spotkania informacyjno
-edukacyjne, młodzież ze szkół Powiatu Bocheńskiego nie zawiodła i pokazała, że prosta z pozoru idea zamiany 
auta na rower jest im bardzo bliska. Przez cały tydzień akcji uczniowie przybywali do placówek na rowerach, 
rolkach, deskolorkach, na uczestników czekała eko-niespodzianka. W czasie ETM także pracownicy Starostwa 
Powiatowego w Bochni starali się jeździć do pracy na rowerach, wspierani przez Straż Pożarną i petentów.  
Zorganizowano również rajd rowerowy dla pracowników urzędu i ich rodzin po terenie Puszczy Niepołomickiej, 
trasa liczyła blisko 30 km.
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	  Powiat Gdański	
W ramach Europejskiego Tygodnia Mobilności 2025 Starostwo Powiatowe w Pruszczu Gdańskim zrealizowało 
szereg działań promujących ekologiczny transport, aktywną mobilność i bezpieczeństwo na drodze. Powstał film 
promocyjny dostępny na stronie urzędu i w TV Północ. Odbyły się spotkania z młodzieżą szkół ponadpodstawo­
wych, podczas których omówiono zasady bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym oraz odpowiedzialne 
zachowania pieszych i kierowców. Zorganizowano poranny punkt „Rowerem do pracy” z udziałem władz samo­
rządowych, Policji i Straży Miejskiej oraz Miasteczko Mobilności z pokazami służb ratunkowych, warsztatami 
i strefami tematycznymi. Uczniowie uczestniczyli też w grze terenowej promującej ruch pieszy i zrównoważony 
transport.

	  Powiat Gnieźnieński	
W 2025 roku Powiat Gnieźnieński dołączył do ETM, organizując akcję „Do starostwa bez spalin” – zgodnie 
z hasłem „Mobilność dla każdego”. 22 września wszyscy piesi, rowerzyści, osoby jeżdżące komunikacją miejską 
oraz hulajnogami, którzy w ten zrównoważony sposób dotarli do siedziby urzędu, otrzymali nagrody. W holu 
budynku czekało przygotowane stoisko promocyjne, z dodatkowymi naklejkami promującymi ETM.
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	 Powiat Kraśnicki 
22 września 2025 roku spod Zespołu Szkół nr 3 w Kraśniku wyruszyli uczestnicy V edycji Powiatowego Rajdu  
Rowerowego „Rowerem po zdrowie” zorganizowanego w  ramach Europejskiego Tygodnia Mobilności 2025  
pod hasłem „Mobilność dla każdego”. Dzień bez Samochodu uczcili uczniowie i opiekunowie ze szkół ponad­
podstawowych, SOSW w Olbięcinie, ZSS w Kraśniku oraz pracownicy Starostwa Powiatowego w Kraśniku  
i Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kraśniku. W rajdzie udział wzięło 80 osób, uczestnicy  
wydarzenia mieli możliwość odpoczynku i rekreacji na terenie Szkolnego Schroniska Młodzieżowego w Dzierz­
kowicach Woli, gdzie otrzymali drobne upominki. 

	 Powiat Ropczycko-Sędziszowski 
W dniach 16–22 września 2025 roku Powiat Ropczycko-Sędziszowski po raz drugi aktywnie włączył się w ob­
chody ETM. W social mediach były publikowane treści przypominające o korzyściach płynących z ograniczenia 
przemieszczania się autami na rzecz transportu zbiorowego, rowerów czy hulajnóg. Zorganizowano również 
akcję promocyjną pod hasłem „Zamień samochód na pojazd ekologiczny!”. Mieszkańcy, którzy w czasie trwania 
Europejskiego Tygodnia Mobilności opublikowali zdjęcie pod postem promującym to wydarzenie na FB Sta­
rostwa, dokumentując poruszanie się rowerem, hulajnogą, deskorolką czy innym środkiem transportu, bądź  
postanowili zaprezentować inny rodzaj aktywności fizycznej, otrzymali powiatowe gadżety oraz koszulki 
i torby z logo ETM. Nowością tegorocznej edycji była też aktywność pracowników Starostwa Powiatowego  
w Ropczycach – każdy, kto zrezygnował z podróżowania samochodem, promując ekologiczne formy transportu, 
otrzymał drobny upominek.
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	  Poznań	
W tym roku Poznań rozpoczął świętowanie ETM wyjątkowo wcześnie, bo w niedzielę 14 września wielką paradą 
autobusową zorganizowaną przez MPK Poznań. W sobotę 20 września chętni brali udział w odkrywaniu świata 
w grze pod nazwą „Podróżnicy, czyli tam i z powrotem”. Piękna pogoda sprawiła, że zainteresowanie grą było 
tego dnia bardzo duże, wystartowało 167 osób. Kulminacyjnym momentem ETM był Dzień bez Samochodu, 
22 września – tego dnia każdy mógł bezpłatnie podróżować na liniach ZTM Poznań. Warunkiem było okaza­
nie ważnego dowodu rejestracyjnego samochodu. Również bezpłatna była podróż w granicach województwa  
pociągami Polregio i Kolei Wielkopolskich.

	  Raciąż	
W ramach kampanii Europejskiego Tygodnia Mobilności 2025 pod hasłem „Mobilność dla każdego” w Raciążu 
przeprowadzono szereg działań ukierunkowanych na promowanie idei zrównoważonego transportu z pomocą 
i zaangażowaniem Komisariatu Policji, szkół i przedszkoli. Odbyły się warsztaty prowadzone przez policjantów, 
mające na celu poprawę bezpieczeństwa. Przygotowano konkursy plastyczne, fotograficzne i sportowe promują­
ce alternatywne formy transportu. Interesującą formą promowania ETM był happening uliczny z poczęstunkiem 
dla pieszych i rowerzystów. Emisja filmu o tematyce ekologicznej, animacje dla przedszkolaków w przestrzeni 
wyłączonej z ruchu oraz spacer z mieszkańcami po ulicach Raciąża stały się kulminacją tegorocznych obchodów 
Europejskiego Tygodnia Mobilności.
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	 Raciechowice 
W Gminie Raciechowice w kampanię ETM zaangażowały się dwa zespoły – Zespół Szkolno-Przedszkolny 
im. Tadeusza Kościuszki w Krzesławicach oraz Niepubliczne Wielokulturowe Przedszkole w Czasławiu. W ra­
mach akcji zorganizowano zabawę w „rowerowy tor przeszkód” na lekcjach wychowania fizycznego dla uczniów 
klas IV zdających w tym roku na kartę rowerową oraz pogadankę z zakresu bezpieczeństwa ruchu drogowego 
w przedszkolu w Czasławiu. Dzieci utrwalały zasady dotyczące bezpieczeństwa w ruchu drogowym, w tym od­
powiedniego sposobu przechodzenia przez jezdnię i korzystania z przejścia dla pieszych, wysłuchały prelekcji 
na temat najważniejszych znaków i kolorów sygnalizacji, poznały zagrożenia wynikające z niewłaściwego za­
chowania się na ulicy, a  także najważniejsze numery alarmowe. Następnie, wspólnie z wychowawcą, udały 
się przed przedszkole, gdzie mogły trenować jazdę na rowerze. 22 września uczczono Dzień bez Samochodu 
– uczniów zachęcano do korzystania z alternatywnych środków transportu i oszczędzania energii. Przyjeżdżali 
do szkoły na rowerach, rolkach, hulajnogach lub transportem publicznym, mieszkający najbliżej przyszli pieszo. 
W czasie trwania corocznego, gminnego „Święta Owoców” utworzono przystanek Pierwsza Pomoc, na którym 
uczono dzieci i młodzież udzielania pierwszej pomocy. Przez cały tydzień promowano „mobilności dla każdego” 
w mediach społecznościowych gminy, udostępniano informacje i materiały graficzne. Stacja ładowania rowerów 
w centrum Raciechowic jest w trakcie realizacji.

	 Radzyń Podlaski 
22 września 2025 roku mieszkańcy w ramach Tygodnia Mobilności mogli korzystać z  bezpłatnych połączeń 
na PKP Bedlno i z powrotem. Prowadzono również kampanię informacyjną w mediach społecznościowych  
Miasta Radzyń Podlaski, na stronie internetowej UM oraz w lokalnej prasie.
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	  Rumia	
W czasie obchodów ETM w Rumii już 14 września odbył się przejazd rowerowy przez miasto, a 16 września 
zorganizowano „Śniadanie na wynos” na dworcu w Rumii i na kładce w Janowie. 17 września również na dworcu  
w Rumii zagrano koncert finalistów projektu „Rumski Wokal 2025”. 18 września ze Stacją Kultura przedsta­
wiono happening „W podróż z dobrą książką”. 19 września zaaranżowano poranny punkt odbioru opasek odbla­
skowych. Na 20 września opracowano plan wycieczki „Tropem miejskich murali”, po raz kolejny wykorzystując 
rowery do promowania ETM 2025. 21 i 22 września joga w parku i trening koszykówki dla uczniów Szkoły  
Podstawowej nr 1 zakończyły obchody ETM w Rumii.

	  Rzepiennik Strzyżewski	
Gmina Rzepiennik Strzyżewski po raz ósmy włączyła się w obchody ETM. Zorganizowano szereg atrakcji na 
świeżym powietrzu. Jednym z wydarzeń był rajd rowerowy pod hasłem „Rowerem przez Olszyny”. Uczestnicy 
pokonali trasę długości 10,5 km, a nad ich bezpieczeństwem czuwali funkcjonariusze Komisariatu Policji w Cięż­
kowicach, którzy przypomnieli zasady bezpiecznego poruszania się po drogach, a następnie wraz z druhami 
z OSP w Olszynach zabezpieczyli trasę przejazdu. Poza atrakcjami sportowymi na mecie zorganizowano wspól­
ne grillowanie oraz słodki poczęstunek. Podczas wydarzenia można było spotkać się z ekodoradcą i zdobyć 
informacje m.in. dotyczące ochrony powietrza oraz ograniczenia emisji z transportu. Zorganizowano również 
grę terenową „Mobilność dla każdego” – uczestnicy zarówno tej aktywności, jak i pozostałych otrzymali gadżety 
promocyjne. 



44

	 Skawina 
W czasie obchodów Europejskiego Tygodnia Mobilności w Skawinie odbyły się konkurs „Krok po kroku – wyzwa­
nie chodzenia” oraz konkurs questowy „Niezapomniane smaki i zapachy Skawiny”. Zorganizowano też konkurs  
plastyczny „Moja droga do szkoły. Rowerem/hulajnogą po książkę” i międzynarodową konferencję „Psychologia 
mobilności – kształtowanie zachowań transportowych przyszłości”. Przejazd Historyczny – oprócz ETM – 
uczcił jubileusz 50-lecia Miejskiej Komunikacji Autobusowej w Skawinie z patronatem Instytutu Historii Uniwer­
sytetu Jagiellońskiego. Odbyły się również 5. Festiwal Chodzenia Biblio-trekking 7.0, akcja „Wymień odpad  
na sadzonkę – kolejka dla rowerzystów”, Skawińska Masa Krytyczna oraz piknik na rynku. Działania oficera pie­
szo-rowerowego, skupiające się na spotkaniach z uczniami, miały za zadanie przygotować dzieci do egzaminu 
na kartę rowerową.

	 Skrzyszów 
W ramach Europejskiego Tygodnia Mobilności ekodoradcy Gminy Skrzyszów odwiedzili Szkołę Podstawową 
w Łękawicy. Razem z nauczycielami przeprowadzono lekcje edukacyjne dla uczniów klas I–IV, skupiające się 
na temacie zrównoważonego rozwoju i ekologicznych sposobach poruszania się. Dzieci wykonywały prace  
plastyczne i wymyślały hasła promujące chodzenie pieszo, jazdę na rowerze oraz korzystanie z transportu pu­
blicznego.
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	  Słupsk	
W dniach 18–19 i 22 września 2025 roku przed siedzibą urzędu wystawiono namiot/stoisko o tematyce zrówno­
ważonego rozwoju i ekomobilności (quizy, rebusy, pogadanki, upominki). W wydarzeniu brali udział przedstawi­
ciele urzędu oraz spółek miejskich, którzy zorganizowali stoiska tematyczne i informacyjne mające za zadanie 
poszerzanie wiedzy wśród mieszkańców w zakresie zrównoważonego gospodarowania zasobami miejskimi. 
W ramach Dnia bez Samochodu prowadzono też akcję „Aktywna mobilność z Miastem Słupsk”. Uczestnicy gry 
otrzymywali w pakiecie kartę zadań, która wskazywała trasę 10 km z zagadkami do rozwiązania, pięć najlep­
szych zespołów uhonorowano zestawami upominków.

	  Solec Kujawski	
22 września 2025 roku odbył się VI Solecki Rajd Rowerowy. Imprezę zorganizował Uczniowski Klub Sportowy 
„Top”, a partnerami wydarzenia były Gmina Solec Kujawski oraz Ośrodek Sportu i Rekreacji w Solcu Kujawskim. 
Trasę o długości 12,5 km wiodącą soleckimi ścieżkami rowerowymi pilotowała tamtejsza Policja. Po przejeździe 
każdy cyklista otrzymał upominek. 22 września Dzień bez Samochodu tradycyjnie podsumował Europejski  
Tydzień Mobilności, zachęcając do korzystania z innych form transportu niż samochód.



46

	 Starachowice 
Tegoroczna akcja była doskonałą okazją do organizacji na terenie Szkoły Podstawowej nr 9 pikniku, którego 
głównymi tematami była mobilność oraz bezpieczeństwo. W trakcie pikniku uczniowie klas IV i V zaprezentowali 
swoją wiedzę o przepisach ruchu drogowego. Znajdujące się na terenie szkoły miasteczko zamieniło się w tor 
rowerowy i hulajnogowy, uczestników oceniali funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji. Piknik był też okazją 
do wręczenia nagród w konkursie plastycznym organizowanym dla uczniów klas młodszych, po burzliwych obra­
dach komisja konkursowa wyłoniła trzy zwyciężczynie z klas III.

	 Stupsk 
Europejski Tydzień Mobilności 2025 promowano w Stupsku m.in. przy pomocy FB, organizacji konkursów 
plastycznych i pogadanek. Przeprowadzono również kreatywne warsztaty z uczniami szkół podstawowych 
z okolicy. Kulminacją stały się wycieczka rowerowa „Pielgrzymka rowerowa do Rostkowa” oraz organizacja  
Dnia bez Samochodu.
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	  Suwałki	
Obchody ETM 2025 w Suwałkach zainaugurował przejazd rowerowy przez miasto Suwałki o  długości około  
5 km, który poprzedziła zbiórka rowerzystów na parkingu przy markecie i rozdanie losów. W Parku Konstytucji 
3 Maja rozpoczęto festyn, gry i zabawy sprawnościowe z nagrodami dla dzieci i młodzieży; stoiska promocyjno- 
-edukacyjne; program Autochodzik przygotowujący najmłodszych do samodzielności w ruchu drogowym; za­
bawy z animatorami: skręcanie balonów, bańki mydlane, malowanie twarzy, badanie zawartości tlenku węgla 
w wydychanym powietrzu, badanie ciśnienia tętniczego, badanie alkogoglami; pokaz udzielania pierwszej pomo­
cy; doradztwo techniczne oraz regulacja rowerów przez specjalistów; zapoznanie uczestników z zasadami bez­
piecznego poruszania się na rowerze, bezpieczeństwa w ruchu drogowym; stoisko z hulajnogami elektrycznymi, 
jazdy testowe; losowanie nagród głównych – czterech rowerów oraz nagród w quizach.

	  Świątniki Górne	
W ramach promowania kampanii Europejskiego  
Tygodnia Mobilności 2025 została zorganizowana 
lekcja dla klas III i IV dotycząca zagadnień związa­
nych z mobilnością dla każdego oraz zrównoważo­
nego transportu.
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	 Świebodzice 
Europejski Tydzień Mobilności w Świebodzicach promowały m.in. rowerowe zajęcia dla najmłodszych na świe­
bodzickim rynku. W wydarzeniu wzięły udział delegacje ze świebodzickich szkół podstawowych pod opieką  
nauczycieli. Program objął prezentację różnych rodzajów rowerów oraz omówienie aspektów technicznych. 
Trener GVT przekazał dzieciom praktyczne wskazówki dotyczące bezpiecznej jazdy i hamowania, a komen­
dant Straży Miejskiej przypomniał podstawowe zasady bezpiecznego poruszania się po drogach, sprawdzał  
też u uczniów znajomość przepisów. Po części teoretycznej dzieci mogły przetestować swoje umiejętności 
w praktyce na specjalnie przygotowanym torze przeszkód o różnym stopniu trudności. 

	 Świętochłowice 
21 września mieszkańcy Świętochłowic, promując ETM 2025, zamienili auto na rower. Odbyła się przejażdżka 
trasami miasta z metą na Wieży KWK Polska Świętochłowice. Policja i Straż Miejska zorganizowały pokazy 
i prelekcje, starsi uczestnicy wydarzenia mogli spróbować slalomu w alkogoglach, a dzieci przejazdu rowero­
wego torem przeszkód. Gryfny Patrol zadbał o bezpieczeństwo i zorganizował pokazy pierwszej pomocy, a re­
cyklator z Wydziału Ekologii przypomniał o segregacji śmieci. Wydarzenie Kartofel Tour to poza promowaniem 
zdrowego stylu życia także pieczone na mecie kartofelki i kiełbaska z ogniska od Stowarzyszenia Rowerowego  
Świętochłowice. 
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	  Trzcianka	
Głównym punktem Europejskiego Tygodnia Mobilności w Trzciance był wyścig rowerowy Hydro Tour 2025 w ra­
mach tegorocznego Biegu im. T. Zielińskiego, w którym uczestniczyło kilkaset osób, w tym wielu rowerzystów 
i użytkowników handbike’ów. Przed Urzędem Miejskim Trzcianki ustawiono punkt ETM z gadżetami z logo 
Trzcianki i ETM. Kampanię promowano również poprzez zamieszczanie postów w mediach społecznościowych 
oraz na stronie internetowej Urzędu Miejskiego.

	  Trzebinia	
22 września 2025 roku zorganizowano Dzień bez Samochodu – każdy posiadacz samochodu mógł korzystać 
z bezpłatnej komunikacji miejskiej. W placówkach oświatowych przeprowadzono zajęcia o tematyce transportu, 
mobilności i bezpiecznego poruszania się po drogach publicznych przez dzieci i młodzież. Zachęcano do aktyw­
nego spędzania czasu, a przedstawiciel Policji spotkał się z dziećmi i opowiedział o zasadach bezpieczeństwa 
w ruchu drogowym. Zaplanowano szereg zajęć plastycznych i konkursów związanych z tematyką mobilności, 
transportu i form przemieszczania się alternatywnych w stosunku do aut.

	  Trzemeszno	
Gmina Trzemeszno aktywnie włączyła się w Europejski Tydzień Mobilności 2025, promując ekologiczne spo­
soby przemieszczania się. 19 września od rana rozdawano upominki rowerzystom i użytkownikom hulajnóg.  
W hali Ośrodka Sportu i Rekreacji odbył się Konkurs Wiedzy o Ruchu Drogowym z udziałem uczniów lokalnych 
szkół, policjantów i strażaków. Najlepiej wypadła Szkoła Podstawowa w Trzemżalu, wiceburmistrz wręczył także 
nagrody uczestnikom Rywalizacji o Puchar Rowerowej Stolicy Polski.
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	 Wągrowiec 
Z okazji Dnia bez Samochodu Urząd Miejski w Wągrowcu zorganizował Rajd Rowerowy ulicami Wągrowca. 
Wzięły w nim udział dzieci ze szkół podstawowych w Wągrowcu oraz mieszkańcy, bezpieczeństwo podczas 
przejazdu zapewniała eskorta Policji – samochodowa, motocyklowa i… rowerowa. Przez mobilne nagłośnienie 
informowano mieszkańców o idei wydarzenia, na mecie czekały przedszkolaki z hasłami tegorocznej kampanii 
„Mobilność dla każdego”. Festyn rowerowy zapewnił wiele atrakcji – uczestniczy mogli wykonać trening fitness, 
założyć alko- i narkogogle, zobaczyć od środka samochód elektryczny, wóz policyjny i strażacki, wziąć udział 
w grze profilaktycznej, grze plenerowej. Atrakcje i zabawy dla najmłodszych przygotowała grupa animacyjna, 
a na koniec wszyscy uczestnicy zostali poczęstowani świeżymi owocami.

	 Wejherowo 
W czasie obchodów Europejskiego Tygodnia Mobilności w Wejherowie 22 września zorganizowano Dzień  
bez Samochodu, w czasie którego przejazdy komunikacją miejską dla posiadaczy samochodów były bezpłatne.

	 Wieliczka 
Europejski Tydzień Mobilności w Gminie Wieliczka skupił 
się na 22 września 2025 roku, kiedy to w ramach Dnia bez 
Samochodu komunikacja miejska była bezpłatna, a pracow­
nicy Wielickiej Spółki Transportowej rozdawali mieszkańcom 
gadżety promujące „Mobilność dla każdego”.
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	  Wrocław	
W ramach tegorocznej edycji Europejskiego Tygodnia Mobilności we Wrocławiu przygotowano szeroki program 
atrakcji, m.in. Piknik Rodzinny, który odbył się 20 września w rejonie Centrum Biblioteczno-Kulturalnego Fama. 
Podczas pikniku mieszkańcy mieli możliwość obejrzenia przedstawienia teatralnego dla dzieci, występu chóru 
seniora Rapsodia i teatru Kamishibai, a także skorzystania z mapy sensorycznej Psiego Pola, serwisu rowero­
wego, treningu nordic walking oraz warsztatów plastycznych. Tego samego dnia zorganizowano także wspólny  
Przejazd Rowerowy, który zakończył się wydarzeniem Silent Disco w Dawnej Pralni na Księżu. Działania  
w ramach ETM 2025 były również prowadzone w szkołach i przedszkolach od połowy września do połowy paź­
dziernika, warsztaty edukacyjne i artystyczne stanowiły kontynuację zeszłorocznej kampanii, koncentrując się  
na haśle „Mobilność dla wszystkich”. W dniach 16–22 września odbyły się mobilne koncerty Muzycznego Tram­
waju i Autobusu, które łączyły muzykę na żywo z promocją komunikacji zbiorowej, w tym samym czasie zarówno 
w pojazdach transportu zbiorowego, jak i w mediach społecznościowych prezentowano serię spotów przygo­
towanych na podstawie scenariusza „Akademii Tramka”.

	  Ząbkowice Śląskie	
Europejski Tydzień Mobilności 2025 promowano w Ząbkowicach Śląskich głównie poprzez darmowe przejazdy 
Ząbkowicką Komunikacją Publiczną.

	  Zgierz	
22 września w ramach ETM 2025 w Zgierzu korzystanie z przejazdów autobusowych dla właścicieli samochodów 
osobowych i osób im towarzyszących oraz na liniach autobusowych objętych porozumieniem międzygminnym 
było bezpłatne.

	  Złotów	
19 września 2025 roku mieszkańcy Złotowa wzięli udział w wyjątkowym wydarzeniu z  okazji Europejskiego 
Tygodnia Mobilności – w 15-kilometrowym rajdzie rowerowym, którego trasa wiodła malowniczymi ścieżkami 
rowerowymi miasta. Po ukończeniu trasy na uczestników czekał drobny poczęstunek w Zagrodzie Krajeńskiej. 
W ramach działań edukacyjnych i prospołecznych w godzinach 16.00–18.30 Policja znakowała rowery w Zagro­
dzie Krajeńskiej. Również w ramach Europejskiego Tygodnia Mobilności w dniach 15–21 września mieszkańcy 
mieli możliwość bezpłatnego wypożyczania riksz i rowerów w Zagrodzie Krajeńskiej, co pozwoliło przetestować 
środki transportu przyjazne środowisku.
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	 Żuromin 
W ramach obchodów Europejskiego Tygodnia Mobilności 19 września odbył się rajd rowerowy dla uczniów szkół 
podstawowych z terenu gminy i miasta Żuromin. Rajd liczył 7,5 km i prowadził malowniczymi ścieżkami rowe­
rowymi oraz drogami polnymi z Żuromina do gospodarstwa agroturystycznego na Wersalu. Każdy uczestnik 
otrzymał pamiątkowy medal.
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Warto przypomnieć, że do Europejskiego Tygodnia Mobilności można dołączyć na wiele sposobów, nie tylko 
w czasie samej kampanii odbywającej się corocznie w dniach 16–22 września. Podmioty takie jak organizacje  
i instytucje, w tym edukacyjne i oświatowe, ponadto firmy, stowarzyszenia czy fundacje mogą włączyć się  
w akcję ETM przez cały rok. Takie działanie może być ograniczone do konkretnego dnia lub trwać nieprzer­
wanie przez kilka tygodni/miesięcy. 

Należy wówczas zgłosić tzw. DZIAŁANIE NA RZECZ MOBILNOŚCI – MOBILITYACTION związane z inicja­
tywami na rzecz zrównoważonego transportu, na stronie: 

http://mobility-action.mobilityweek.eu/login.php

Zasady rejestracji i wykorzystania logotypów ETM

Poniższe zasady zostały opracowane przez Sekretariat Europejski, który zajmuje się również weryfikacją  
zgłoszeń:

	 Akcja musi promować zmianę zachowań w kierunku bardziej zrównoważonej mobilności miejskiej.

	 Podejmowane działania powinny mieć charakter promocyjny, a nie wyłącznie techniczny (tj. same 
innowacje techniczne nie będą akceptowane).

	 Organizacja promująca zarejestrowaną akcję nie może być zaangażowana w produkcję lub promo­
cję jakichkolwiek produktów, działań lub wydarzeń, które są potencjalnie szkodliwe dla obywateli. 

	 Prawo do udziału w kampanii ETM mają akcje jako takie, a nie instytucje czy firmy (oznacza to, 
że  związane z kampanią materiały mogą być wykorzystywane tylko na stronach internetowych  
promujących daną akcję, a nie na każdej stronie organizacji). 

W ramach ETM 2025 w Polsce zarejestrowano 12 MOBILITYACTIONS, zorganizowanych m.in. przez Woje­
wódzki Fundusz Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej w Krakowie (akcja „Rowerem po czyste powietrze!  
– Dzień rowerowy w pracy”), Łódzką Kolej Aglomeracyjną (promocja transportu kolejowego dzięki konkur­
som takim jak „Wygraj miesiąc bezpłatnych przejazdów pociągami ŁKA!” czy przygotowanie specjalnej  
oferty z okazji Dnia bez Samochodu) oraz Ministerstwo Infrastruktury (tradycyjny już bezpłatny serwis rowerowy 
dla pracowników w czasie Europejskiego Tygodnia Mobilności czy bony obiadowe dla pracowników przyjeż­
dzających w tym czasie na rowerze).

registered at www.mobilityweek.eu
 MOBILITYACTION
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