DLU.055.38.2025.MG
Warszawa, 22 pazdziernika 2025

Szanowna Pani,

w odpowiedzi na petycje z dnia 20 sierpnia 2025 r., znak 899/25, dotyczacy propozycji
wprowadzenia rozwigzania umozliwiajacego lekarzowi podczas wizyty prywatnej
wystawienie skierowania do specjalisty lub na badania finansowane w ramach Narodowego
Funduszu Zdrowia (NFZ), przy jednoczesnym wyborze przez pacjenta sposobu realizacji
$wiadczenia (prywatnie lub w ramach NFZ), uprzejmie informuje, ze obecnie nie sg
planowane zmiany w obowigzujgcych przepisach w tym zakresie.

Na wstepie pragne wyjasnic, ze zgodnie z przepisem art. 15 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia
2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z
2024 r. poz. 146 z pdzn. zm.), dalej jako: ,ustawa o $wiadczeniach” pacjenci maja, na
zasadach okreslonych w ustawie, prawo do $wiadczen opieki zdrowotnej, ktérych celem
jest zachowanie zdrowia, zapobieganie chorobom i urazom, wczesne wykrywanie chordb,
leczenie, pielegnacja oraz zapobieganie niepetnosprawnosci i jej ograniczanie. Wykaz oraz
warunki realizacji Swiadczen gwarantowanych w tym odpowiednich badan z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej (POZ), ambulatoryjnej opieki specjalistycznej (AOS)
regulujg stosowne rozporzadzenia Ministra Zdrowia tzw. rozporzadzenia koszykowe.

Zgodnie natomiast z art. 57 ust. 1 ustawy o swiadczeniach ambulatoryjne $wiadczenia
specjalistyczne finansowane ze Srodkéw publicznych sg udzielane na podstawie
skierowania lekarza ubezpieczenia zdrowotnego. Osoby podlegajace ubezpieczeniu
zdrowotnemu maja prawo do korzystania z opieki zdrowotnej w ramach Narodowego
Funduszu Zdrowia. Oznacza to, ze wytacznie lekarz bedacy $wiadczeniodawca, z ktérym
Narodowy Fundusz Zdrowia zawart umowe o udzielanie swiadczen opieki zdrowotnej albo
jest zatrudniony lub wykonuje zawdd u takiego Swiadczeniodawcy, jest uprawniony do
wydawania skierowania, na podstawie ktérego przystuguje bezptatny dostep do
ambulatoryjnej opieki specjalistycznej (m.in. porady specjalistyczne, badania
diagnostyczne). Podkreslenia wymaga, ze badanie, na ktére lekarz ubezpieczenia
zdrowotnego wystawia skierowanie, musi by¢ réwniez umieszczone w katalogu $wiadczen
gwarantowanych z danego zakresu (np. z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej- w
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzesnia 2013 r. w sprawie swiadczenh
gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. z 2023 r. poz. 1427, z
pdzn. zm.), z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej- w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu
ambulatoryjnej opieki specjalistycznej (Dz. U.z 2016 r. poz. 357,z pdzn. zm.).

Konieczno$¢ uzyskania skierowania od lekarza ubezpieczenia zdrowotnego ma na celu
zapewnienie opieki odpowiadajacej potrzebom zdrowotnym pacjenta i jak najbardziej
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efektywne wykorzystanie zasobéw systemu opieki zdrowotnej. Przede wszystkim
umozliwia realizacje roli lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, sprawujgcego
kompleksowa opieke nad pacjentem i koordynujgcego jego proces leczenia.

Lekarz, posiadajacy medycznag wiedze i wtasciwe kompetencje, znajacy historie choréb
pacjenta objetego opiekg ma zapewnic, ze pacjent otrzyma wtasciwe, S$wiadczenia (w tym
wtasciwego specjalisty) i na odpowiednim poziomie (podstawowej opieki zdrowotnej,
specjalistycznej opieki ambulatoryjnej lub szpitalnej).

Jedyny wyjatek stanowi leczenie szpitalne. W tym przypadku wymagane jest skierowanie
od lekarza, niekoniecznie bedacego lekarzem ubezpieczenia zdrowotnego (art. 58 ustawy o
Swiadczeniach).

Woprowadzenie zasady, ze tylko lekarz ubezpieczenia zdrowotnego moze wystawié
skierowanie na dalsze bezptatne leczenie u specjalisty lub badania, ma na celu
zabezpieczenie prawidtowego wydatkowania pieniedzy z Narodowego Funduszu Zdrowia,
uszczelnienie systemu i zapobiezenie przerzucania pokrywania kosztéw leczenia
prywatnego przez publicznego ptatnika.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Maciej Karaszewski

Dyrektor

/dokument podpisany elektronicznie/
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