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KOMUNIKAT  

 

UWAGA! - zmiana terminu i godziny przeprowadzenia testu sprawności 
fizycznej 

II etap postępowania kwalifikacyjnego TEST SPRAWNOŚCI FIZYCZNEJ obejmujący: 
podciąganie na drążku (mężczyźni), rzut piłką lekarską (kobiety), bieg po kopercie oraz 
próbę wydolnościową zostanie przeprowadzony dnia 10 czerwca 2026 r. od godziny 
08:15 w siedzibie Komendy Powiatowej Państwowej Straży Pożarnej w Pruszczu 
Gdańskim przy ul. Gdańskiej 1A. 

Test sprawności fizycznej będzie się odbywał zgodnie z poniższym harmonogramem: 

Lp.  Numer kandydata 
Godzina testu sprawności 

fizycznej 

1 POK.101.2026 

08:15 

2 POK.102.2026 

3 POK.103.2026 

4 POK.104.2026 

5 POK.105.2026 

 
Na teście sprawności fizycznej obowiązuje ubiór i obuwie sportowe. Kandydat może 
podejść do każdej z prób dwukrotnie. Podejście drugie może nastąpić wyłącznie 
w dniu, w którym przeprowadzono pierwsze podejście do danej próby. Do oceny 
ogólnej zostaje wybrany korzystniejszy wynik podejścia uzyskany przez kandydata. 
Kandydaci przed przystąpieniem do testów sprawności fizycznej przeprowadzają 
rozgrzewkę we własnym zakresie tzn. po wejściu na miejsce przeprowadzenia testu 
sprawności fizycznej i spełnieniu wymogów formalnych kandydat zgłasza gotowość 
przystąpienia do próby sprawnościowej.  
Kandydaci przed przystąpieniem do testów sprawności fizycznej obowiązani są do 
okazania dokumentu tożsamości (ze zdjęciem).  

Wyniki II etapu postępowania kwalifikacyjnego zostaną ogłoszone kandydatom dnia 
10 czerwca 2026 r. pół godziny po zakończeniu testu sprawności fizycznej.  

UWAGA !!! 

Etap III i IV zostanie przeprowadzony 10 czerwca 2026 r. bezpośrednio po teście 
sprawności fizycznej.  

Do III etapu postępowania kwalifikacyjnego (sprawdzian lęku wysokości) komisja 
zakwalifikuje tylko kandydatów, którzy zaliczą test sprawności fizycznej. 

Sprawdzian lęku wysokości (akrofobia) uznaje się za zaliczony, jeżeli asekurowany 
kandydat samodzielnie wszedł na wysokość 20 m na drabinę ustawioną pod kątem 75° 
i zszedł z niej. Niezaliczenie próby jest równoznaczne z uzyskaniem negatywnego 
wyniku z postępowania kwalifikacyjnego.  
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Do IV etapu postępowania kwalifikacyjnego (test wiedzy) komisja zakwalifikuje tylko 
kandydatów, którzy zaliczą sprawdzian lęku wysokości (akrofobię). 

Test wiedzy składa się z 20 zadań zamkniętych i trwa 25 minut. Zadania testowe 
zawierają cztery propozycje odpowiedzi, z których tylko jedna odpowiedź jest 
prawidłowa. Za odpowiedź prawidłową kandydatowi przyznaje się 1 punkt. 
W przypadku nieudzielenia odpowiedzi, udzielenia odpowiedzi nieprawidłowej albo 
udzielenia więcej niż jednej odpowiedzi a zadanie testowe kandydatowi nie przyznaje 
się punktu. Pozytywny wynik z testu wiedzy osiąga kandydat, który uzyska co najmniej 
11 punktów. 

Wyniki III i IV etapu postępowania kwalifikacyjnego zostaną ogłoszone i opublikowane 
10.06.2026 r. wraz z numerami identyfikacyjnymi kandydatów zakwalifikowanych do 
kolejnego etapu postępowania kwalifikacyjnego oraz z podaniem terminu kolejnego 
etapu. 

Kandydaci zakwalifikowani do V etapu postępowania kwalifikacyjnego składają 
w terminie do dnia 11.06.2026 r. do godz. 12:00 w sekretariacie Komendy 
Powiatowej Państwowej Straży Pożarnej w Pruszczu Gdańskim ul. Gdańska 1A, 
dokumenty podlegające ocenie w V etapie postępowania kwalifikacyjnego:  

a) kserokopie świadectw pracy lub służby z poprzednich miejsc pracy lub służby, 
o ile kandydat wcześniej pozostawał w stosunku pracy lub służby,  

b) kopie dokumentów potwierdzających posiadane wykształcenie, wyszkolenie, 
posiadane umiejętności oraz uprawnienia,  

c) kserokopię stron książeczki wojskowej z uwidocznionymi danymi osobowymi 
kandydata i zapisem dotyczącym uregulowanego stosunku do służby wojskowej 
(strona 9 książeczki wojskowej z wpisem WKU/WCR dot. stosunku do służby 
wojskowej – przeniesiony do rezerwy lub zaświadczenie z WCR o uregulowanym 
stosunku do służby wojskowej – nie dotyczy kobiet), 

d) zaświadczenie wydane przez właściwego dla działalności Ochotniczej Straży 
Pożarnej komendanta powiatowego (miejskiego) Państwowej Straży Pożarnej 
potwierdzające aktywne członkostwo przez udokumentowany udział w co 
najmniej dwóch zdarzeniach (działaniach ratowniczo-gaśniczych lub ćwiczeniach 
organizowanych przez jednostkę organizacyjną Państwowej Straży Pożarnej) 
w okresie jednego roku poprzedzającego datę publikacji ogłoszenia - o ile 
kandydat jest członkiem Ochotniczej Straży Pożarnej (którego wzór określa 
załącznik nr 6 – druk do pobrania).  

Na tym komunikat zakończono. 
 


