NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

1. Tytut projekt: Aktywnosé przeciwlgkowa wybranych monoterpenow wchodzgcych w

sktad olejkow eterycznych palczatki (Cymbopogon) w testach behawioralnych u myszy.
2. Czas trwania projektu: od 02.11.2020 r. do 31.10.2023 r.

3. Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stow): citral, citronellol, beta-citronellol, geraniol, leki

przeciwlekowe

4, Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednig kategori¢ z ponizszych): A

A. Badania podstawowe

B. Badania translacyjne lub stosowane

C. Badania majace na celu zachowanie gatunku

D. Badania z zakresu medycyny sadowej

E. Badania zapewniajace poprawe dobrostanu zwierzat lub warunkéw chowu lub hodowli zwierzat gospodarskich

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktow leczniczych, srodkow spozywczych, pasz lub innych substancji lub
produktow, lub badan ich jakosci, skutecznosci lub bezpieczenstwa stosowania

G. Badania w celu ochrony $rodowiska naturalnego

H. Badania w celu ksztalcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia

kompetencji zawodowych

5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okreslic cel naukowy lub edukacyjny do§wiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowac u
wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst
musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Z roku na rok rosnie liczba zdiagnozowanych przypadkow zaburzen emocjonalnych, w tym lgkowych,
zaliczanych obecnie do chordb cywilizacyjnych. Aktualnie stosowana farmakoterapia lgku jest niewystarczajaco
skuteczna i obarczona ryzykiem wystgpienia licznych dzialan niepozadanych. W zwiazku z powyzszym,
konieczne jest opracowanie bardziej skutecznych i bezpiecznych strategii terapeutycznych leku.

Celem prezentowanego projektu jest oszacowanie aktywnosci przeciwlgkowej monoterpendw bedacych
wiodacymi komponentami czynnymi olejkéw eterycznych otrzymywanych z palczatki (Cymbopogon) w testach
behawioralnych u myszy. Wyniki uzyskane przez nas z pilotazowych badan nad anksjolitycznym wplywem
olejkow eterycznych palczatek wymagaja rozszerzenia o oceng roli monoterpendow jako zwigzkéw o potencjalnie
kluczowym znaczeniu dla ich aktywnosci. Dostgpne dane literaturowe dotyczace monoterpendw sugeruja, ze
citral, citronellol oraz geraniol wykazuja istotny wplyw na osrodkowy uktad nerwowy, co mogloby mieé
zastosowanie w terapii jego patologii takich jak lek. Dotychczas badania behawioralne z udziatem tych zwigzkow
prowadzone byly sporadycznie i oszacowaly anksjolityczny potencjal relatywnie waskiej grupy monoterpenow
(Gurgel do Vale et al. 2002), brak jest eksperymentdéw tego typu z udziatem citralu, citronellolu, beta-citronellolu




badz geraniolu. W niniejszych do$§wiadczeniach wykorzystany zostanie citral, citronellol, beta-citronellol oraz
geraniol. Aby wykaza¢ potencjalne dziatanie przeciwlgkowe badanych monoterpendéw, planowane jest
przeprowadzenie testu behawioralnego powszechnie wykorzystywanego w farmakologii do§wiadczalnej - testu
podniesionego labiryntu krzyzowego i testu jasnego/ciemnego pola. Ostatni etap prac polegac¢ bedzie na pobraniu
materiatu biologicznego (krew i mozg) w celu przeprowadzenia badan farmakokinetycznych i biochemicznych.
Mozliwos¢ wykorzystania zwigzkow aktywnych pochodzenia roslinnego o udokumentowanym pozadanym
dziataniu bytaby szczegdlnie atrakcyjnag alternatywa badz dodatkiem do leczenia konwencjonalnego, gdyz
stosowanie lekow ziotowych jest postrzegane przez pacjentow jako naturalne, bezpieczne i mato inwazyjne.

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU

W doswiadczeniach zostanie wykorzystanych 240 dorostych samcow myszy domowej stada Albino Swiss
0 masie 20-30 g.

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA I UDOSKONALENIA®

Przygotowujac projekt badawczy sprawdzono istniejacg wiedzg w zakresie objetym wnioskiem badawczym,

w bazach danych PubMed oraz Web of Science (JCR). Wykorzystano nastepujace stowa kluczowe:

anxiety, citral, citronellol, beta-citronellol, geraniol, elevated plus maze test, light/darkbox, mice (tj. Ik, citral,
citronellol, beta-citronellol, geraniol, test podniesionego labiryntu krzyzowego, test jasnego/ciemnego pola,
myszy).

Na podstawie analizy istniejace;j literatury, stwierdzono ze:

A brak jest danych literaturowych, ktore umozliwityby ocen¢ aktywnosci przeciwlgkowej wyzej
wymienionych monoterpenow w testach behawioralnych u myszy
B. brak jest danych literaturowych dotyczacych wptywu podawania wyzej wymienionych monoterpendw na

zaburzenia lekowe u ludzi i zwierzat.

Uzyskane dane z proponowanego projektu pozwolg na:

A. zastosowanie uzyskanej wiedzy w opracowywaniu nowych terapii leczenia leku

B. zwigkszenie skutecznosci i bezpieczenstwa leczenia pacjentow z zaburzeniami lgkowymi

Zastapienie: W badaniach, ktore umozliwiaja ocen¢ dzialania zwiazkéw na osrodkowy uktad nerwowy oraz ich
wplywu na zachowania lgkowe, zastgpienie zwierzat doswiadczalnych innym materiatem do$wiadczalnym, np.
hodowlg komorkowa lub tkankows, jest niemozliwe. Z tego wzgledu konieczne jest uzycie organizmoéw z
odpowiednio wysoko zorganizowanym ukladem nerwowym. Mysz domowa stada Albino Swiss jest gatunkiem
spetniajgcym to kryterium.

Ograniczenie: Kazda z zaplanowanych grup doswiadczalnych liczy¢ bedzie po 10 osobnikow. Jest to minimalna
liczba zwierzat w grupie, ktora jednocze$nie pozwala na uzyskanie wiarygodnych i dajgcych si¢ opracowac
statystycznie wynikow. W celu ograniczenia liczby wykorzystanych zwierzat kazde z nich wezmie udziat w 2
testach behawioralnych. Liczbg zwierzat ustalono na podstawie doswiadczen wlasnych oraz dostgpnego
pismiennictwa dotyczacego oceny aktywnos$ci przeciwlgkowej substancji czynnych w testach behawioralnych u
myszy.

Przy wypetnianiu wzorowac sie na instrukcji wypetniania wniosku W1 punkt. 8




Udoskonalenie: Zaplanowana procedura obejmuje czynno$ci konieczne do prawidlowego przeprowadzenia
eksperymentu oraz uzyskania wiarygodnych wynikoéw. Zwierzgta beda przyzwyczajane do dotyku i zapachu oséb
wykonujacych doswiadczenie podczas 7-dniowego okresu adaptacji. Czynnos¢ handlingu polegaé¢ bedzie na
wyjeciu myszy z klatki, a nastepnie na kilkuminutowym trzymaniu w dloniach i glaskaniu. Srodowisko bytowe
zwierzat zostanie wzbogacone o rézne elementy umieszczone w klatkach, tj. tunele z celulozy oraz baweiane
podktadki i bawelniane kokony. Badania bgeda wykonywane w jednostce, z ktorej zwierzeta pochodza, w zwigzku
z czym zostanie wyeliminowany etap transportu zwierzat. Do$wiadczenia zostang przeprowadzone przez
do$wiadczonych eksperymentatoréw, ktoérzy podejmg wszelkie starania, aby ograniczy¢ zbedny dyskomfort
zwierzat podczas przebiegu doswiadczenia. Testy behawioralne uzyte w procedurze s3 nieinwazyjne, a
proponowane do uzycia substancje w badanych dawkach nie maja efektow toksycznych. Codzienna opieka i
kontrola zdrowia zwierzat bedzie sprawowana przez doswiadczony personel Os$rodka oraz przez lekarza
weterynarii.

8. Projekt jest objety oceng re‘urospek‘[ywna}2
TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy
0 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy
O NIE

Wypetnia wiasciwa lokalna komisja etyczna ds. doswiadczen na zwierzetach. Nalezy zaznaczy¢ wtasciwe pole.




