Zalacznik nr 2

WYKAZ NIEKTORYCH RODZAJOW PRAC WZBRONIONYCH MEODOCIANYM,
PRZY KTORYCH ZEZWALA SIE NA ZATRUDNIANIE MLODOCIANYCH W
WIEKU POWYZEJ 16 LAT

I. Prace zwigzane z nadmiernym wysilkiem fizycznym, wymuszona pozycja ciala oraz
zagrazajgce prawidlowemu rozwojowi psychicznemu

1. Prace zwigzane z nadmiernym wysilkiem fizycznym

1) Prace polegajace na podnoszeniu i przenoszeniu ci¢zarow o masie i na odlegtosci
nieprzekraczajace wartosci okreslonych w dziale I ust. 1 pkt 6 1 7 zalacznika nr 1 do
rozporzadzenia oraz prace wymagajace powtarzania duzej liczby jednorodnych
ruchow.

2) Przewozenie przez chtopcow na taczkach jednokotowych na odlegtos¢ do 50 m
fadunkow o masie do 50 kg po powierzchni gtadkiej, utwardzonej lub po pomostach
zbitych z desek trwale zamocowanych, jezeli pochylenie powierzchni nie przekracza
2%.

3) Przewozenie przez chtopcow na wédzkach 2-kotowych poruszanych recznie na
odlegto$¢ do 100 m po powierzchni gladkiej tadunkoéw o masie do 80 kg, jezeli
pochylenie powierzchni nie przekracza 2%, a po powierzchni nieréwnej - cigzarow do
50 kg, jezeli pochylenie powierzchni nie przekracza 1%.

4) Przewozenie na wozkach 3- lub 4-kotowych poruszanych rgcznie na odlegtos¢ do
150 m fadunkéw o masie: dziewczgtom do 50 kg oraz chtopcom do 80 kg, jezeli
pochylenie powierzchni nie przekracza 2%.

5) Przewozenie na odlegto$¢ do 200 m tadunkéw w wagonikach, kolebach
przemieszczanych r¢cznie po szynach o masie: dziewczgtom do 300 kg oraz chlopcom
do 400 kg, jezeli pochylenie toru nie przekracza 1%.

Uwaga:

1) Laczny czas wykonywania czynno$ci wymienionych w pkt 1-5 w ciggu doby nie
moze przekracza¢ 1/3 czasu pracy miodocianego.
2) Masa tadunkow, o ktorych mowa w pkt 2-5, obejmuje rowniez mase urzadzenia
transportowego.

2. Prace wymagajace stale wymuszonej i niewygodnej pozycji przy pracy

Prace przy naprawach pojazdow samochodowych, uktadaniu podtog oraz uktadaniu 1
naprawach nawierzchni drogowych, pod warunkiem wykonywania ich nie dtuzej niz 3
godziny na dobg.

3. Prace zagrazajace prawidlowemu rozwojowi psychicznemu

Prace przy obstudze konsumentéw w zaktadach gastronomicznych, w ktérych podawany jest
alkohol, z wylaczeniem podawania przez mlodocianych napojoéw alkoholowych,

wykonywane pomiedzy godzing 71 17.

I1. Prace w narazeniu na szkodliwe dzialanie czynnikow chemicznych, fizycznych i
biologicznych

1. Prace w narazeniu na szkodliwe dzialanie czynnikow chemicznych



1) Prace w zakladach poligraficznych przy trawieniu klisz i innych elementéw, pod
warunkiem wykonywania tych prac do 2 godzin na dobeg.
2) Prace przy barwieniu wyrobow wtokienniczych oraz przy garbowaniu skor przy
uzyciu srodkow chemicznych, pod warunkiem ze prace beda odbywaty si¢ w wymiarze
do 12 godzin na tydzien w warunkach laboratoryjnych lub w wydzielonych dla celow
szkolenia zawodowego i odpowiednio wyposazonych pomieszczeniach.
3) Prace w kontakcie z czynnikami stwarzajacymi ryzyko uczulenia, pod warunkiem
uzyskania specjalistycznej opinii lekarskiej o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
kontaktu z tymi czynnikami.

2. Prace w narazeniu na szkodliwe dzialanie pylow

Prace w kontakcie z pytami stwarzajacymi ryzyko uczulenia, pod warunkiem uzyskania
specjalistycznej opinii lekarskiej o braku przeciwwskazan zdrowotnych do kontaktu z tymi
pytami.

3. Prace w narazeniu na szkodliwe dzialanie czynnikéw fizycznych

1) Prace chtopcow w wieku powyzej 17 lat:
a) przy spawaniu, ci¢ciu 1 stapianiu metali, z wytaczeniem metali kolorowych
oraz spawania wewnatrz zbiornikow 1 pod woda, pod warunkiem wykonywania
ich nie dtuzej niz 3 godziny na dobg oraz 60 godzin w catym okresie szkolenia
zawodowego, pod nadzorem nauczycieli zawodu lub instruktoréw praktyczne;j
nauki zawodu posiadajacych kwalifikacje spawacza; zatrudnianie mtodocianych
przy spawaniu, cigciu i stapianiu metali moze si¢ odbywac tylko na tych
stanowiskach, na ktérych jest zapewniona skutecznie dziatajaca wentylacja
miejscowa i ogolna,
b) przy recznych pracach kowalskich z zastosowaniem mtotkéw o masie do 5
kg, nie dtuzej niz 3 godziny na dobeg 1 60 godzin w catym okresie szkolenia
zawodowego, przy zachowaniu norm wydatku energetycznego okreslonych w
dziale I ust. 1 pkt 2 zatgcznika nr 1 do rozporzadzenia.
2) Prace w mikroklimacie goracym do wartosci 26 °C wskaznika obcigzenia
termicznego WBGT, wykonywane do 3 godzin na dobe, pod warunkiem zachowania
norm wydatku energetycznego okreslonych w dziale I ust. 1 pkt 2 zalgcznika nr 1 do
rozporzadzenia oraz zapewnienia mtodocianym na stanowiskach pracy dostatecznej
ilosci odpowiednich napojow 1 dziesigciominutowych przerw po kazdych
pig¢dziesieciu minutach pracy, to jest prace:
a) przy obstudze maszyn 1 urzadzen hutniczych oraz urzadzen walcowniczych w
hutach Zelaza i stali, wykonywane przez chtopcow, jezeli spetnione s3
nastepujace warunki:
- mlodociany jest stopniowo wprowadzany w realizacj¢ zadan
przewidzianych w ramach nauki zawodu, poczynajac od obserwacji
procesow produkcyjnych, poprzez wstepne ¢wiczenia na stanowiskach
szkoleniowych 1 prace pomocnicze przy obstudze stanowisk roboczych
wyznaczonych programem nauczania,
- na stanowiskach pracy zwigzanych z nauka zawodu jest zapewniona
petna obsada pracownikéw,
- w odniesieniu do mlodocianych nie moze by¢ stosowany system prac normowanych 1

akordowych,

- w wydziatach stalowni, walcowni i1 wielkich piecow czas zajec
mtodocianych nie moze przekracza¢ 2 godzin na dobeg,



- praktyczna nauka zawodu mtodocianych nie moze odbywacé si¢ w
spiekalniach, w hali namiarowej 1 gardzieli wielkich piecow, w halach
odlewniczych i lejniczych, w mieszalniach stalowni oraz walcowni blach,
rur 1 drutu,
b) przy formowaniu wyrobow z masy szklanej, z wylagczeniem wydmuchiwania
ustnego, wykonywane przez chtopcéw w wieku powyzej 17 lat,
¢) przy wytwarzaniu wyrobow ceramicznych,
d) przy bezposredniej obstudze piecéOw piekarniczych w zaktadach
zmechanizowanych,
e) przy produkcji wyroboéw czekoladowych i z mas karmelowych, wykonywane
przez mtodocianych w wieku powyzej 17 lat.
3) Prace w mikroklimacie zimnym, z wytgczeniem prac w chtodniach i zamrazalniach,
pod nastepujacymi warunkami:
a) wyposazenia mtodocianych w odziez o odpowiedniej cieptochronnosci,
zgodnej z wymaganiami Polskiej Normy,
b) zapewnienia na stanowiskach pracy goragcych napojow,
c) przestrzegania, aby wydatek energetyczny nie przekraczat norm okreslonych
w dziale [ ust. 1 pkt 2 zatacznika nr 1 do rozporzadzenia oraz ograniczenia do 3
godzin na dobg czasu pracy mtodocianych w pomieszczeniach z temperaturg
nizsza niz 10 °C.
W przypadku gdy zaistnieje konieczno$¢ wykonywania pracy bez zastosowania
rekawic ochronnych, dozwolone jest zatrudnianie mtodocianych w warunkach, w
ktérych warto$¢ wskaznika sity chtodzacej powietrza WCI nie przekracza 800
kcal x m2 x h'l,
4. Prace w narazeniu na szkodliwe dzialanie czynnikéw biologicznych

1) Prace w placowkach stuzby zdrowia, z wyjatkiem szpitali (oddziatéw szpitali) zakaznych,
w wymiarze do 6 godzin na dobg, z wylaczeniem nastepujgcych czynnosci:
a) wynoszenie, mycie i dezynfekcja naczyn z wydalinami, wydzielinami i
innymi materiatami potencjalnie zakaznymi, mycie chorych zanieczyszczonych,
pomoc przy zaspokajaniu potrzeb fizjologicznych,
b) prace dezynfekcyjne, dezynsekcyjne, deratyzacyjne z zastosowaniem
toksycznych §rodkow chemicznych,
¢) pobieranie i przenoszenie materiatow do badan laboratoryjnych, takich jak
kat, mocz, krew, plwocina,
d) wykonywanie toalety posmiertnej i prace w prosektoriach.
2) Prace przy rgcznym i maszynowym krojeniu skor - w wymiarze do 3 godzin na
dobe.
3) Prace mtynarskie przy obstudze maszyn czyszczacych i mielacych, wykonywane
przez chlopcéw w wieku powyzej 17 lat, pod warunkiem ze stezenia pytow nie
przekraczaja 2/3 wartosci najwyzszych dopuszczalnych st¢zen okreslonych w
przepisach w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen 1 nat¢zen czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w §rodowisku pracy.
4) Prace w kontakcie z czynnikami stwarzajacymi ryzyko uczulenia, pod warunkiem
uzyskania specjalistycznej opinii lekarskiej o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
kontaktu z tymi czynnikami.
ITI. Prace stwarzajace zagrozenia wypadkowe

1) Prace masarskie i kucharskie, przy wykrawaniu elementow na mig¢sa drobne,
rozbiorze uzupetiajacym i obrobce elementéw migsnych.
2) Prace przy filetowaniu ryb.



3) Prace przy budowie, naprawie i utrzymaniu nawierzchni kolejowej, w wydzielonym
warsztacie szkolnym, na torach utozonych wytacznie dla celéw szkoleniowych, na
terenie ogrodzonym, z wytaczeniem bezposredniego sgsiedztwa czynnych torow
kolejowych dla ruchu pociagdw.
4) Prace kierowcy pojazdu silnikowego, jesli program nauki zawodu przewiduje
uzyskanie przez ucznia prawa jazdy uprawniajacego do kierowania takim pojazdem.
5) Prace marynarzy i rybakow.
6) Prace przy obstudze ciagnikdéw 1 samojezdnych maszyn rolniczych.
7) Prace w zaglebieniach do 1,5 m obudowanych zgodnie z wymaganiami okreslonymi
w przepisach w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych.
8) Niektore rodzaje prac pod ziemig w gornictwie weglowym, w glebinowych kopalniach
rud i kopalniach soli oraz w kamieniotomach i kopalniach odkrywkowych przewidziane w
programach praktycznej nauki zawodu, wykonywane przez chtopcéw, pod warunkiem
spetnienia nastepujacych wymagan:
a) czas pracy mtodocianych pod ziemig nie moze przekracza¢ 14 dni w
miesigcu, przy czym czas pracy mtodocianych w wieku do 17 lat nie moze
przekraczaé¢ 4 godzin na dobe, a mtodocianych w wieku powyzej 17 lat - 6
godzin na dobeg,
b) czas pracy mlodocianych w kamieniotomach i kopalniach odkrywkowych nie
moze przekracza¢ 4 godzin na dobe,
c¢) w czasie szkolenia zawodowego mtodociani mogg by¢ zatrudniani w polach
szkoleniowych, tj. w oddziatach kopalni specjalnie przeznaczonych do
szkolenia, lub na stanowiskach szkoleniowych w warsztatach
energomechanicznych i w oddziatach ruchowych kopalni pod ziemia,
zatwierdzonych dla celow szkoleniowych w planie ruchu zaktadu gérniczego
przez wiasciwy okregowy urzad gorniczy,
d) zatrudnianie mtodocianych na stanowiskach szkoleniowych w warsztatach
energomechanicznych i w oddziatach ruchowych kopalni pod ziemig odbywa
si¢ przy pelnej obsadzie pracownikéw dorostych z odpowiednimi
kwalifikacjami zawodowymi,
e) praca mtodocianych pod ziemig:
- moze odbywac si¢ po stwierdzeniu zgodno$ci warunkdéw pracy z
przepisami dotyczacymi bezpieczenstwa i higieny pracy, w tym braku
nadmiernego cis$nienia, braku zapylenia szkodliwego dla zdrowia,
promieniowania jonizujgcego, nadmiernego hatasu oraz po zapewnieniu
dobrego przewietrzenia, korzystnego mikroklimatu i odpowiedniego
o$wietlenia, bezpieczenstwa przeciwpozarowego, wodnego i gazowego,
a takze dogodnego i1 bezpiecznego dojscia do miejsca pracy,
- nie moze odbywac¢ si¢ w chodnikach wymagajacych pozycji lezacej lub
pochylonej, w miejscach mokrych, przy rabunku, w polach pozarowych
oraz w warunkach niebezpiecznych, gdzie wymagana jest duza
ostrozno$¢ 1 doSwiadczenie,
- nie moze polega¢ na dzwiganiu, przenoszeniu i przewozeniu ci¢zarow
ponad normy okreslone dla mtodocianych,
f) zatrudnianie mtodocianych pod ziemig moze odbywac si¢ tylko pod
nadzorem nauczycieli zawodu, zatwierdzonych przez wtasciwy okregowy urzad
gorniczy, lub instruktoréw praktycznej nauki zawodu, zatwierdzonych przez
kierownika zaktadu gorniczego, przy czym na jednego instruktora nie moze
przypada¢ wigcej niz 5 mtodocianych.
9) Prace mtodocianych w wieku powyzej 17 lat:



a) zwigzane z montazem, demontazem i konserwacja linii energetycznych, rozdzielni,
stacji transformatoréw 1 nastawni, w tym na wysoko$ci do 10 m, przy zastosowaniu
wymaganych przepisami energetycznymi $rodkéw ochronnych, pod warunkiem
catkowitego wylaczenia linii lub urzadzen spod napigcia przy jednoczesnym
zabezpieczeniu miejsca pracy w taki sposob, aby wykluczone bylo przypadkowe
wlaczenie tych linii lub urzadzen pod napigcie oraz przypadkowe zblizenie si¢ na
niebezpieczng odleglos¢ do czegsci urzadzen pozostawionych pod napieciem lub ich
dotknigcie, oraz pod warunkiem zastosowania zabezpieczenia przed skutkami
wyladowan atmosferycznych,
b) zwigzane z budowg 1 utrzymaniem sieci trakcyjnych, w tym na wysokosci do 10 m,
przy zastosowaniu wymaganych przepisami $rodkéw ochronnych, przy wytaczonej
sieci trakcyjnej spod napigcia i jednoczesnym zabezpieczeniu miejsca pracy w taki
sposob, aby wykluczone bylo przypadkowe wlaczenie tego odcinka sieci pod napigcie
lub przeniesienie napigcia przez pantograf pojazdu trakcyjnego; prace te moga by¢
wykonywane tylko na sieci trakcyjnej zbudowanej specjalnie dla celow szkoleniowych
lub na wyznaczonych odcinkach linii kolejowej, na ktérych na czas wykonywania prac
wstrzymany jest ruch pociggdw,
¢) zwiazane z obstugg pojazdow trakcyjnych i z prowadzeniem ruchu
kolejowego, wykonywane pod bezposrednim nadzorem oséb upowaznionych,
d) na wysokosci do 10 m, w wymiarze do 2 godzin na dobe, pod warunkiem
pelnego zabezpieczenia przed upadkiem i wytaczenia innych zagrozen,
e) wykonywane w warsztatach szkolnych lub na stanowiskach szkoleniowych w
zaktadach pracy przystosowanych do prowadzenia praktycznej nauki zawodu:

- przy obstudze mtotow mechanicznych, pras, walcow, nozyc, krajalnic,

szarpaczy oraz napedow i przystawek przenoszacych ruch na maszyny,

- przy obrébcee drewna z uzyciem pilarek tancuchowych z napedem

elektrycznym lub mechanicznym, pilarek tarczowych, tasmowych lub

ramowych (trakow), maszyn do obrobki drewna o bezposrednim

recznym posuwie materiatu, przy zrywce oraz pozyskiwaniu i transporcie

drewna.

10) Prace przy nieodpowiednim oswietleniu:

a) w pomieszczeniach zaciemnionych (ciemniach fotograficznych), w wymiarze
do 2 godzin na dobeg,
b) mtodocianych w wieku powyzej 17 lat w zakresie potrzebnym do
przygotowania zawodowego:

- w konserwatoriach filmow,

- w ciemniach filmowych,

- przy montazu filmow,

- w charakterze pomocy przy obstudze aparatoéw projekcyjnych 35 mm

wyposazonych w lampy tukowe, pod warunkiem nieprzekraczania przy

tych pracach 6 godzin na dobe, a w kabinie kinooperatora - czasu pracy

W ciggu 2 seansow.



