Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Panstwowej Szkoly Muzycznej 1 i Il stopnia w Zabrzu
Rok szkolny 2025/2026

CZESC PRAKTYCZNA

Program wychowawczo-profilaktyczny Panstwowej Szkoty Muzycznej I i II stopnia
im. S. Moniuszki w Zabrzu na rok szkolny 2025/2026 zostal opracowany na podstawie diagnozy
potrzeb i analizy probleméw wystepujacych w Srodowisku szkolnym, uwzgledniajac:

. rekomendacje Centrum Edukacji Artystycznej (CEA),

. wyniki ewaluacji z poprzedniego roku szkolnego,
. whnioski z ankiet przeprowadzonych wsrdd uczniéw,
. wnioski i uwagi zgtoszone przez Rade Pedagogiczng.

Whioski z ewaluacji programu z poprzedniego roku szkolnego (2024/2025)

W ramach realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego w roku szkolnym
2024/2025 szczegblng uwage poSwigcono wsparciu emocjonalnemu, bezpieczefistwu ucznidw,
profilaktyce zachowan ryzykownych oraz integracji spotecznoSci szkolne;j.

Wsparcie emocjonalne i relacje:

- 98% uczniéw ocenito wsparcie nauczycieli jako raczej lub zdecydowanie dobre.

- 75% uczniéw deklaruje, ze ma w szkole osoby, z ktérymi moze porozmawia¢ o swoich
problemach.

- 95% uczniéw pozytywnie ocenifo atmosfere panujaca w szkole.

- Relacje uczefi-nauczyciel nadal pozostaja jednym z najmocniejszych elementéw Srodowiska
szkolnego.

Zachowania ryzykowne i bezpieczefistwo:

- 93% uczniéw nigdy nie uzywato substancji psychoaktywnych, a 100% nie do§wiadczyto presji
ze strony réwie§nikéw w tym zakresie.

- Wzmozono dziatania profilaktyczne poprzez rozmowy, plakaty edukacyjne oraz biezacy
monitoring sytuacji wychowawcze;j.

- Zorganizowano szkolenie z zakresu bezpieczefistwa dla calej spotecznoS$ci szkolnej.

- Wzmozony nadzér wychowawczy 1 techniczny wplynat pozytywnie na poczucie
bezpieczefistwa uczniow.



Integracja i aktywnos¢:

- Ponad 58% uczniéw uczestniczyto w wydarzeniach dodatkowych organizowanych przez szkofe.
- 29% wyrazito cheé uczestnictwa, mimo ze dotad nie brali udzialu w wydarzeniach.

- Zorganizowano wiele wydarzen artystycznych i integracyjnych, m.in. koncerty, wyjazdy, ,,Noc
w Szkole”, konkursy i turnieje.

- Relacje réwiednicze zostaly ocenione pozytywnie przez 95% uczniow.

Profilaktyka zdrowia fizycznego:

- Ze wzgledu na brak zaje¢ wychowania fizycznego dzialania w tym zakresie mialy ograniczony
charakter.

- Nauczyciele instrumentoéw gléwnych dbali o ergonomi¢ i prawidtowa postawe uczniow.

- Kadra systematycznie korzystata z oferty szkolen CEA.

Whioski ogdlne:

Ewaluacja programu potwierdzita jego skuteczno$¢. Uczniowie czuja si¢ bezpieczni,
wspierani 1 zaangazowani. Zaleca si¢ dalsze rozwijanie oferty integracyjnej, utrzymanie
wysokiego poziomu wsparcia emocjonalnego i monitoringu zachowan ryzykownych oraz
poglebianie dzialan zwigzanych ze zdrowiem fizycznym i psychicznym.

Rekomendacje wychowawczo-profilaktyczne CEA na rok szkolny 2025/2026

1. Poszerzanie przez nauczycieli znajomoS$ci literatury psychologicznej i pedagogicznej
ksztalcenia artystycznego ze szczegélnym uwzglednieniem wydawnictw CEA

2. Zaangazowanie nauczycieli wszystkich specjalnoSci w organizacje pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w szkotach artystycznych

3. Diagnoza czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka oraz zachowafi ryzykownych wsréd
uczniéw szkot artystycznych

Diagnoza aktualnych potrzeb i zagroZen szkoty

Zespdt powotany przez Dyrektora Pafstwowej Szkoty Muzycznej I i II stopnia im. S.
Moniuszki w Zabrzu przeprowadzil diagnoz¢ w dniach od 22 do 28 wrze$nia. Badanie zostato
zrealizowane w formie anonimowych ankiet online skierowanych do uczniéw. Celem diagnozy
bylo zidentyfikowanie czynnikéw chronigcych oraz monitorowanie ewentualnych zagrozef
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych w §rodowisku szkolnym.



Wyniki wskazujg na:

. Wysokie zaangazowanie uczniow w zycie artystyczne szkoty.

. Wysokie poczucie wsparcia wrdd uczniéw zapewnione przez ich nauczycieli

. Potrzebe dalszej integracji uczniéw poprzez wyjazdy i wydarzenia szkolne.

. Brak istotnych probleméw zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi, jednak
profilaktyka w tym zakresie jest konieczna.

Szczegétowe wyniki ankiet zostaty przedstawione Radzie Pedagogicznej oraz beda
stanowily zatgcznik do czes$ci praktycznej tegorocznego programu wychowawczo-
profilaktycznego.

Cele ogolne i szczegotowe planu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy, w ktérej uwzgledniono czynniki chronigce oraz
zagrozenia zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych, okre§lono cele ogdlne i
szczegbtowe planu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026.

* Poszerzanie wiedzy nauczycieli z zakresu psychologii, pedagogiki i dydaktyki artystycznej,
m.in. poprzez korzystanie z publikacji CEA oraz wymiang literatury fachowej w ramach rady
pedagogiczne;j.

* Podnoszenie kompetencji kadry w zakresie organizacji i realizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, w tym poprzez szkolenia oraz wspétprace z poradniami specjalistycznymi.

* Wzmacnianie czynnikéw chronigcych uczniéw, zwlaszcza integracji spotecznej i aktywnego
uczestnictwa w zyciu artystycznym szkoty.

* Prowadzenie systematycznej profilaktyki i monitoringu zachowan ryzykownych, ze
szczegblnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

* Budowanie bezpiecznego i wspierajacego Srodowiska szkolnego, ktére sprzyja rozwojowi
artystycznemu, spotecznemu i emocjonalnemu uczniéw.

Cele szczegotowe:

Poszerzanie przez nauczycieli znajomosci literatury psychologicznej i pedagogicznej
ksztalcenia artystycznego ze szczegélnym uwzglednieniem wydawnictw CEA: Nauczyciele
zostali zapoznani z oferta wydawnictw Centrum Edukacji Artystycznej, a po jej przeanalizowaniu
kadra podejmie decyzj¢ o zamdwieniu wybranych pozycji, ktére najlepiej odpowiadaja
potrzebom szkoty.



Co istotne, Rada Pedagogiczna zdecydowala réwniez o stworzeniu wewngtrznego
systemu wymiany ksigzek — nauczyciele udostepnig ze swoich prywatnych zbioréw wybrane
publikacje z zakresu psychologii, pedagogiki oraz dydaktyki artystycznej, w tym specjalistyczne
pozycje dotyczace nauczania gry na instrumencie. Dzigki temu literatura fachowa bedzie
dostepna dla calej spoleczno$ci nauczycielskiej przez caty rok szkolny, co umozliwi state
poszerzanie wiedzy i wymiang do§wiadczen.

Zaangazowanie nauczycieli wszystkich specjalno$ci w organizacje pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w szkolach artystycznych: Panstwowa Szkota Muzyczna I i 11
stopnia im. S. Moniuszki w Zabrzu nie jest szkota ogélnoksztalcaca i nie posiada bezposredniego
dostepu do narzedzi diagnozy psychologicznej i pedagogicznej. Z tego wzgledu uczniowie oraz
ich rodzice sg systematycznie informowani o mozliwoSci korzystania z bezptatnej pomocy
psychologicznej w Specjalistycznych Poradniach Psychologiczno-Pedagogicznych.

Ponadto, w roku szkolnym 2025/2026 Rada Pedagogiczna weZmie udzial w szkoleniu
dotyczacym tematyki zawartej w niniejszej rekomendacji, co pozwoli podnie$¢ kompetencje
kadry w zakresie wspierania uczniéw i wspoétpracy z rodzicami.

Przeciwdzialanie substancjom psychoaktywnym: Priorytetem dziataf profilaktycznych
w Panstwowej Szkole Muzycznej I i II stopnia im. S. Moniuszki w Zabrzu pozostaje
wzmacnianie czynnikéw chronigcych, w tym szczegdlnie integracji spotecznej i aktywnego
udziatu uczniéw w zyciu artystycznym szkoty. Udziat w koncertach, konkursach czy projektach
tworczych sprzyja rozwijaniu indywidualnych zdolno$ci, a réwnocze$nie umozliwia budowanie
warto$ciowych relacji réwiesniczych. Tego typu doS$wiadczenia znaczaco redukujg ryzyko
zachowaf problemowych, zwlaszcza zwigzanych z sigganiem po substancje psychoaktywne.

Réwnolegle prowadzony bedzie stalty monitoring sytuacji wychowawczej — regularne
obserwacje pomoga wczeSnie wychwyci¢ potencjalne zagrozenia i adekwatnie dopasowaé
dziatania wspierajagce. W ramach edukacji profilaktycznej w przestrzeni szkoly pojawia si¢
materiaty informacyjne, m.in. plakaty wyjasniajace zasady udzielania pierwszej pomocy w
przypadku zatrucia narkotykami. Zawarte tam wskazéwki dotycza rozpoznawania objawdéw oraz
sposobOw reagowania w sytuacjach naglych.

Catos¢ podejmowanych inicjatyw ma na celu budowanie bezpiecznego i przyjaznego
Srodowiska, w ktérym uczniowie moga rozwijaé si¢ artystycznie, spofecznie i emocjonalnie,
jednocze$nie pozostajac Swiadomymi zagrozefi i przygotowanymi do odpowiedzialnych
wyboréw.



Harmonogram konkretnych zadan do realizacji w roku szkolnym 2025/2026

Zadanie Cel Forma Termin realizacji Odpowiedzialni
Slubowanie klas I Integracja Uroczystos¢ szkolna 30 wrzesnia Nauczyciele
najmtiodszych
uczniéw
Koncert i prelekcja - Promowanie kultury Koncert 1 pazdziernika Nauczyciele
Miedzynarodowy muzycznej
Dzien Muzyki
Wyjazd na Rozwoj wrazliwosci Wyjazd edukacyjny 6 pazdziernika Nauczyciele
przestuchania artystycznej
Konkursu
Chopinowskiego
Akademia z okazji Uczczenie $wieta Uroczystos¢ szkolna 13 pazdziernika Nauczyciele
Dnia Edukacji edukacji
Narodowej
Wieczor patriotyczny | Promowanie polskiej Koncert 13 listopada Nauczyciele
kultury muzycznej
Koncerty $wigteczne Promowanie Koncerty 17-18 grudnia Nauczyciele
wspotpracy i
Zaangazowania
artystycznego
Miedzyszkolny Rozwo6j umiejetnosci Konkurs 4 lutego Nauczyciele
konkurs z ksztatcenia | muzycznych
stuchu
Koncert orkiestry z Integracja i rozwoj Koncert 5 lutego Nauczyciele
Essen artystyczny
Koncert pedagogéw Promowanie kultury Koncert 19 marca Nauczyciele
muzycznej
Popis zespotéw Rozwoéj umiejetnoscii | Popis 26 marca Nauczyciele
kameralnych wspotpracy
Przeglad chérow Promowanie Przeglad 24 kwietnia Nauczyciele
wspotpracy i
integracja
Koncerty doroczne Promowanie Koncerty 29-30 kwietnia Nauczyciele
wspotpracy i
Zaangazowania
artystycznego
Dzien Mamy i Taty, Integracja i Wydarzenie szkolne 28 maja Nauczyciele
pokaz interpretacji promowanie
przestrzenno- tworczosci uczniow
ruchowych
Koncert i komers klas | Zakonczenie etapu Koncert 25 czerwca Nauczyciele

VI

edukacji, integracja




Plan ewaluacji programu

Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego odbedzie si¢ w czerwcu 2026 roku.
Narzedziami bedg ankiety, obserwacje nauczycieli, analiza dokumentacji szkolnej oraz rozmowy
z uczniami i rodzicami. Wyniki ewaluacji zostang przedstawione Radzie Pedagogicznej i postuza
jako podstawa do opracowania programu na kolejny rok szkolny.
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