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WYMAGANIA DOTYCZACE OZNAKOWANIA MLEKA, PRZETWOROW | TLUSZCZOW MLECZNYCH

Obowiazkowe informacije w przypadku produktdw sprzedawanych luzem
lub pakowanych na zyczenie konsumenta w miejscu sprzedazy

Nazwa Srodka spozywczego

Nazwg $rodka spozywczego jest jego nazwa przewidziana w przepisach (masto, mleko), w przypadku braku takiej nazwy nazwa
zwyczajowa (jogurt), a jesli nazwa zwyczajowa nie istnigje lub nie jest stosowana, przedstawia sie nazwe opisowq tego $rodka
spozywczego. Nazwa opisowa zawiera opis srodka spozywczego, w tym réwniez jego zastosowania, w sposob wystarczajaco
jasny, aby umozliwi¢ konsumentowi poznanie charakteru $rodka spozywczego.

Przetwory mleczne to produkty uzyskiwane wytacznie z mleka, przy zatozeniu ze mozna do nich doda¢ substancje konieczne
do ich wytworzenia, o ile nie stosuje sie ich do zastgpienia — w catosci lub w cze$ci — jakichkolwiek naturalnych sktadnikéw
mleka. Wytacznie do przetworéw mlecznych zarezerwowane sg migdzy innymi nazwy: ser, Smietana, Smietanka, kefir, maslanka,
serwatka, jogurt.

Nazwa ,,mleko” moze by¢ stosowana w potgczeniu z wyrazem lub wyrazami oznaczajacymi typ, klase jakosci, pochodzenie lub
przeznaczenie takiego mleka lub opisujgcymi technologiczny proces jego przetworzenia lub zmiane sktadu, ktérej zostato ono
poddane, pod warunkiem, Zze zmiana ta jest ograniczona do dodania lub usunigcia naturalnych sktadnikéw mleka.

Konsumentowi finalnemu moze by¢ dostarczone mleko spetniajagce wymagania okreslone dla mleka spozywczego.
Nastepujace produkty sg uznawane za mleko spozywcze:
» surowe mleko - mleko, ktére nie zostato podgrzane do temperatury powyzej 40 °C lub poddane obrébce majace;
rownowazny efekt,
» mleko petne znormalizowane lub nieznormalizowane - mleko poddane obrdbce termicznej o zawartosci ttuszczu co
najmniej 3,50 % (m/m),
» mleko czeSciowo odttuszczone - mleko poddane obrdbce termicznej o zawarto$¢ ttuszczu od 1,50% (m/m) do 1,80 %
(m/m),
> mleko odttuszczone - mleko poddane obrdbce termicznej o zawarto$ci ttuszczu nie wigcej niz 0,50% (m/m).
W przypadku mleka poddanego obrobce termicznej, ktore nie spetnia ww. wymogdw w zakresie zawartosci tuszczu,
w oznakowaniu nalezy poda¢ zawarto$¢ ttuszczu za pomocg zwrotu ,zawarto$¢ ttuszczu ... %” (z doktadnoscig do jednego
miejsca po przecinku). Mieko to nie jest okreslane jako mleko petne, cze$ciowo odttuszczone lub odttuszczone.

Okreslenie ,$wieze” moze by¢ stosowane w przypadku mieka surowego lub mleka spozywczego pasteryzowanego, w ktorym
wystepuje dodatnia reakcja w badaniu na obecno$¢ laktoperoksydazy.

Pasteryzacja — obrébka cieplna polegajaca na stosowaniu wysokiej temperatury w krotkim przedziale czasowym (co najmniej
72°C przez 15 sekund)lub niskiej temperatury w dtugim przedziale czasowym (co najmniej 63°C przez 30 minut).

Ttuszcze mleczne to produkty w formie statej, miekkiej emulsji, zasadniczo typu woda w oleju, pozyskiwane wytacznie z mleka
lub niektérych przetworéw mlecznych; zasadniczym elementem ich warto$ci jest ttuszcz. Dodawane mogg by¢ jednak takze inne
substancje niezbedne do ich produkcji, pod warunkiem, ze nie sg one uzywane w celu zastapienia — w cato$ci ani w czesci —
jakichkolwiek sktadnikéw mleka. Zalicza sie do nich masto, masto o zawartosci trzech czwartych ttuszczu, masto pétttuste,
ttuszcz mleczny do smarowania.

Masto to produkt pozyskany wytacznie z mleka lub niektérych przetwordw mlecznych zawierajacy nie mniej niz 80 % i mniej niz
90 % ttuszczu mlecznego, nie wigcej niz 16% wody oraz nie wigcej niz 2% suchej masy bezttuszczowej mleka.

W drodze wyjatku nazwa:
» ,masto” moze by¢ stosowana w przypadku produktu ztozonego zawierajacego co najmniej 75% tuszczu mlecznego, jesli
byt on wyprodukowany wytgcznie z masta i innego dodanego sktadnika wymienionego w opisie (np. czosnku, zi6t),
» ,produkt maslany” mozne by¢ stosowana w przypadku produktu ztozonego zawierajacego mniej niz 75%, ale co najmnie;
62% ttuszczu mlecznego, jesli byt on wyprodukowany wytacznie z masta i innego dodanego sktadnika wymienionego
w opisie (np. czosnku, ziot).
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Nazwie muszg towarzyszy¢ nastepujace informacje:

» w przypadku je$li mleko lub przetwédr mleczny uzyskano z mleka nie pochodzacego od krowy nazwe uzupetnia sie
informacjg o pochodzeniu surowca np. mleko kozie, ser kozi,

» 0 zastosowanych procesach technologicznych np. w przypadku sera podpuszczkowego - wedzony, w przypadku mleka —
pasteryzowane.

Wykaz sktadnikow
» nie jest wymagany w przypadku produktow:
— do ktorych nie zostaly dodane sktadniki inne niz przetwory mleczne, enzymy spozywcze i kultury drobnoustrojow
niezbedne podczas produkci,
— zawierajacych jeden sktadnik identyczny z nazwg produktu np. mleko lub nazwa produktu umozliwia zidentyfikowanie
charakteru sktadnika.

w pozostatych przypadkach wykaz sktadnikéw:
» poprzedzony jest nagtowkiem, ktory sktada sie lub zawiera wyraz ,skfadnikr”,
» obejmuje wszystkie sktadniki, ktore wymienia sie w kolejnosci malejacej, w momencie ich uzycia do produkcji,
rozpoczynajac od tego, ktérego jest najwiecej, a koiczac na tym, ktérego jest najmniej,
> skladniki stanowigce mniej niz 2% gotowego $rodka spozywczego moga by¢ wymienione w dowolnej kolejnosci
po pozostatych sktadnikach,

poszczegbine sktadniki oznaczane sg szczegdtowymi nazwami,

sktadniki alergenne musza zosta¢ wyréznione za pomocg pisma wyraznie odrdzniajacego je od reszty sktadnikow,

mieszanki przypraw i ziét w przypadku gdy zadna z przypraw i zadne z zi6t nie ma znacznej przewagi w proporcji wagowej

mogq by¢ wymienione w réznej kolejnosci gdy towarzyszy im okre$lenie ,w zmiennej proporcji”,

» sktadniki podobne lub wzajemnie zastepowalne, ktére mogq by¢ stosowane podczas wytwarzania lub przygotowywania
zywnosci bez zmiany jej sktadu, charakteru lub postrzeganej warto$ci oraz stanowig mniej niz 2% produktu gotowego moga,
by¢ okre$lone z uzyciem ,zawiera ... ilub ...”,

» zamiast sktadnika moze by¢ podana nazwa kategorii sktadnikéw, do ktérej sktadnik ten nalezy np.:

— przyprawy w iloSci nieprzekraczajacej wagowo 2% $rodka spozywczego — ,Przyprawy" lub ,Mieszanka przypraw”,

— ziolaiczesci ziot wilosci nieprzekraczajacej wagowo 2% Srodka spozywczego — ,Ziofa" lub ,mieszanka zi6t",

» w przypadku stosowania dozwolonych substancji dodatkowych petnigcych okreslone funkcje technologiczne w wyrobie
gotowym muszg by¢ one oznaczone nazwg kategorii, po ktdrej podajemy szczegdtowg nazwe dozwolonej substancii
dodatkowej lub numer E np. stabilizator: chlorek wapnia lub E509,

» oznaczenie iloSciowe sktadnikow:

— jest obowigzkowe, gdy dany skfadnik lub dana kategoria sktadnikow wystepuje w nazwie $rodka spozywczego lub jest
zwykle kojarzony z tg nazwg przez konsumenta; jest podkreslony w oznakowaniu stownie, obrazowo lub graficznie; jest
istotny w celu scharakteryzowania danego $rodka spozywczego i odréznienia go od produktow, z ktdrymi mogtby by¢
mylony ze wzgledu na jego nazwe lub wyglad np. masto z czosnkiem - konieczno$¢ okre$lenia procentowej zawartosci
czosnku,

— wyrazone jest warto$cig procentowa, ktora musi odpowiadac ilosci sktadnika lub sktadnikow w chwili jego/ich uzycia,

— znajduje si¢ albo w nazwie $rodka spozywczego, bezpo$rednio przy niej lub w wykazie sktadnikébw w powigzaniu
z danym skfadnikiem lub kategorig sktadnikow,

» W wykazie sktadnikow nie umieszczamy:

— dodatkéw do zywnosSci i enzymdw spozywczych nie petnigcych zadnej funkgji technologicznej w produkcie gotowym,
ktorych obecnos¢ wynika wytacznie z faktu, ze bylty zawarte w jednym lub w wiekszej liczbie sktadnikdw takiego $rodka
spozywczego, zgodnie z zasada przenoszenia, stosowanych jako substancje pomocnicze w przetworstwie,

— nosnikow i substancji, ktore nie sg dodatkami do Srodkow spozywczych, stosowanych w taki sam sposob i w tym
samym celu co no$niki oraz w iloSciach $ciéle niezbednych,

— substanciji, ktére nie sg dodatkami do zywno$ci, stosowanych w taki sam sposéb i w tym samym celu co substancje
pomocnicze w przetworstwie.

Y V V

Dane producenta — imi¢ nazwisko oraz adres.
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W przypadku produktéw opakowanych informacije te musza zosta¢ uzupetione o:

llo$¢ netto zywnosci

» moze byC poprzedzona wyrazeniem ,masa netto”, ,zawartosc¢ netto” lub ,objetos$¢ netto”

» podaje sie w jednostkach objetosci w przypadku produktow w konsystencji ptynnej lub jednostkach masy w przypadku
produktow o konsystenciji statej, pétptynnej , mazistej,

» podajac mase netto nie uwzglednia sie tolerancji +

Data minimalnej trwatosci/Termin przydatnosci do spozycia

» skfada sie z dnia miesigca oraz roku w takiej kolejnosci oraz w niekodowanej formie. W przypadku produktéw, ktérych
trwato$C nie przekracza trzech miesiecy wystarczy oznaczenie dnia oraz miesigca. W przypadku produktéw, ktérych
trwato$¢ przekracza trzy miesiace, lecz nie przekracza 18 miesiecy, wystarczy oznaczenie miesigca oraz roku. W przypadku
produktow, ktorych trwato$¢ przekracza 18 miesiecy, wystarczy oznaczenie roku,

» termin przydatno$ci do spozycia stosuje sie w przypadku produktdw, ktore z mikrobiologicznego punktu widzenia szybko sie
psujq i z tego wzgledu juz po krotkim czasie mogq stanowi¢ bezposrednie zagrozenie dla zdrowia ludzkiego np. mleko,
jogurt, w przypadku pozostatych produktéw okreéla sie date minimalnej trwato$ci np. ser dojrzewajacy,

» termin przydatno$ci do spozycia poprzedza sformutowanie: ,Nalezy spozy¢ do”,

» date minimalnej trwato$ci poprzedza sformutowanie

,Najlepiej spozyc¢ przed” — je$li data zawiera oznaczenie dnia

,Najlepiej spozy¢ przed koficem” — w pozostatych przypadkach
Sformutowaniom tym towarzyszy sama data lub odestanie do miejsca gdzie data minimalnej trwato$ci/termin przydatno$ci
do spozycia produktu jest podana np. ,na szyjce butelki’,

» znajduje sie na kazdej z oddzielnie zapakowanych porcji.

Warunki przechowywania produktu — podaje sie zaraz po dacie minimalnej trwatosci/terminie przydatnosci do spozycia, nie
oddziela innymi informacjami.

Specjalne warunki przechowywania - podajemy w przypadku gdy produkty wymagajg szczegoinych warunkow
przechowywania oraz aby umozliwi¢ odpowiednie przechowywanie po otwarciu opakowania tj. poprzez podanie warunkow
przechowywania oraz czasu przechowywania w jakim produkt bedzie zachowywat swoje wtasciwosci i sie nie zepsuje np. po
otwarciu przechowywa¢ w warunkach chtodniczych (lodéwka) i spozy¢ w ciggu 2 dni.

Kod identyfikacyjny partii produkcyjnej rozumianej jako okre$lona ilo$C $rodka spozywczego wyprodukowanego,

przetworzonego lub zapakowanego w praktycznie takich samych warunkach.

» kodem partii produkcyjnej moze by¢ data minimalnej trwato$ci/termin przydatno$ci do spozycia okre$lone co najmniej
z podaniem dnia i miesigca jesli okreslenie to wystarczy do identyfikacji partii. W oznakowaniu umieszczamy informacje
o tym, co jest kodem identyfikacyjny partii np. ,data minimalnej trwato$ci jest rownocze$nie numerem partii’,

» jezeli nie jest mozliwe jednoznaczne odréznienie kodu identyfikacyjnego od innych informacji zawartych w oznakowaniu, kod
identyfikacyjny nalezy poprzedzi¢ literg "L".

Dodatkowe wymagania dotyczace oznakowania

» nazwa zywno$ci oraz masa netto muszg znajdowac si¢ w jednym polu widzenia,

» obowigzkowe informacje dotyczace zywno$ci podaje sie w sposéb zapewniajacy wyrazng czytelno$¢ z uzyciem znakéw
0 rozmiarze czcionki, ktorych wysokos¢ matej litery ,x” wynosi co najmniej 1,2 mm,

» informacje na temat zywnosci musza by¢ dobrze widoczne, wyraznie czytelne,

» informacje na temat Zywnosci nie mogg by¢ w zaden sposob ukryte, zastonigte, pomniejszone ani przerwane jakimikolwiek
innymi nadrukami, ilustracjami czy innym materiatem,

» informacje na temat zywno$ci musza by¢ wydrukowane w sposéb zapewniajacy wyrazng czytelnosc,

» prezentacje graficzne umieszczone w oznakowaniu nie mogq sugerowaé obecnosci sktadnikéw rzeczywiscie nie
wykorzystanych do produkcji ,

> Informacje na temat zywnosci nie moga wprowadza¢ konsumenta w biad.
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Dobrowolne informacje na temat zywnosci, ktére mozna umiesci¢ w oznakowaniu,
» nie moga one wprowadza¢ konsumenta w btad, by¢ niejednoznaczne ani dezorientowa¢ konsumenta,
» muszg by¢ poparte dowodami,
» nie moga by¢ prezentowane ze szkodg dla przestrzeni dostepnej do prezentowania informacji obowigzkowych,

Przyktady dobrowolnych informacji stosowanych w przypadku mleka i przetworéw mlecznych:

LJradycyjny” - to produkt wytwarzany w sposdb tradycyjny niezmienny od lat (co najmniej 30) tj. z tradycyjnych surowcow,

zgodnie ze starg recepturg i sposobem produki,

— okreslenie ,fradycyjny” moze by¢ uzywane wraz z nazwg ,masto” w przypadku, gdy produkt otrzymywany jest bezposrednio
z mleka lub $mietanki,

— ,domowy’, ,wiejski”, ,babuni” itp. — to produkty wytworzone w sposéb mozliwy do odtworzenia w warunkach domowych
z wykorzystaniem produktow ogoinie dostepnych. Nie mogg zawiera¢ dodatkéw do zywnosci. Podczas ich wytwarzania nie
mogq by¢ wykorzystywane potprodukty,

— haturalny” — to produkt, ktdry zostat wytworzony ze sktadnikow naturalnych, a takze jest wolny m.in. od substancii
dodatkowych, takich jak np. substancje konserwujgce, barwniki, substancje Zelujace, stabilizatory, substancje
zageszczajace, czy tez substancji chemicznych bedacych zrodtem sktadnikéw mineralnych.
~Produkt polsk” to produkt:

= nieprzetworzony, ktérego produkcja pierwotna odbywa sie na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, produkty
pochodzenia zwierzecego pozyskane sg ze zwierzat, ktorych chow odbywa sie na terytorium Polski

= przetworzony, wyprodukowany na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej wytacznie ze sktadnikow, ktérych produkcja
pierwotna odbyta sie w Polsce. Mozna do niego doda¢ inne sktadniki jesli nie mozna ich zastapi¢ sktadnikami
spetniajacymi wymagania jednak ich iloS¢ nie moze by¢ wigksza niz 25% facznej masy wszystkich sktadnikéw w chwili
ich uzycia do wyprodukowania tego produktu, nie liczac masy wody uzytej do produkcii.
W oznakowaniu artykutu rolno-spozywczego informacje ,Produkt polski” mozna zamieszcza¢ w formie $cisle
okreslonego znaku graficznego zawierajacego te informacje.

Broszurka ma charakter informacyjny i nie stanowi wyktadni prawa.

Wykaz aktéw prawnych zawierajacych szczegotowe informacie:

» ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o jakosci handlowej artykutéw rolno—spozywczych,

» rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji
na temat zywnosci, zmiany rozporzadzeri Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006 oraz uchylenia dyrektywy Komisji
87/250/EWG, dyrektywy Rady 90/496/EWG, dyrektywy Komisji 1999/10/WE, dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu Europejskiego i Rady, dyrektyw Komisji
2002/67/WE i 2008/5/WE oraz rozporzadzenia Komisji (WE) nr 608/2004,

» rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) NR 1308/2013 z dnia 17 grudnia 2013 r. ustanawiajgce wspolng organizacje rynkéw produktow
rolnych oraz uchylajace rozporzadzenia Rady (EWG) nr 922/72, (EWG) nr 234/79, (WE) 1037/2001, i (WE) nr 1234/2007,

» rozporzadzenie wykonawcze Komisji (UE) NR 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie higieny $rodkow
spozywczych,

» rozporzadzenie (WE) nr 853/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r. ustanawiajgce szczegéine przepisy dotyczace higieny
w odniesieniu do zywnosci pochodzenia zwierzecego,

» rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1333/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie dodatkéw do zywno$ci,

» rozporzadzenie Komisji (WE) nr 445/2007 z dnia 23 kwietnia 2007 roku ustanawiajgce niektére szczegbtowe zasady w celu stosowania rozporzadzenia
Rady (WE) nr 2991/1994 okreslajacego normy dla tuszczéw do smarowania oraz stosowania rozporzadzenia Rady (EWG) nr 1898/1987 w sprawie
ochrony nazw stosowanych w obrocie mlekiem i przetworami mlecznymi,

» rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 13 kwietnia 2004 r. w sprawie szczegdfowego zakresu i sposobu znakowania niektérych grup
i rodzajow artykutéw roln0-spozywczych kodem identyfikacyjnym partii produkcyjnej,

» rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 23 grudnia 2014 r. w sprawie znakowania poszczegoinych rodzajow Srodkow spozywczych,

» rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 16 grudnia 2016 r. w sprawie wzoru znaku graficznego zawierajgcego informacje ,Produkt polski”

na stronie www.ijhars.gov.pl znajduje sie przewodnik do rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011
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