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PETYCJA DO MINISTERSTWA ZDROWIA w sprawie
czarnego rynku przeszczepow wtosow i nielegalnie
dziatajgcych placéwek medycznych

Szanowny Pani Minister,
Szanowni Przedstawiciele Ministerstwa Zdrowia,

My, nizej podpisani lekarze i przedstawiciele srodowiska medycznego, zwracamy sie z apelem o pilng interwencje systemowg w zwigzku
z narastajagcym zjawiskiem czarnego rynku przeszczepdw wiosdw w Polsce, ktdre zagraza zdrowiu pacjentéw, narusza obowigzujgce
przepisy oraz podwaza autorytet zawodu lekarza.

Skala problemu

W ostatnich latach obserwujemy dynamiczny wzrost liczby gabinetéw i podmiotéw oferujgcych zabiegi przeszczepu wioséw, w tym
inwazyjne techniki chirurgiczne typu FUE i DHI, ktdre sg wykonywane:

* przez osoby nieposiadajgce wyksztatcenia medycznego ani prawa wykonywania zawodu w Polsce,
¢ w pomieszczeniach bez standardéw medycznych i nadzoru sanitarnego,
* pod fatszywa przykrywka ustug ,trichologicznych” i "zabiegéw wykonywanych przez tureckich lekarzy",

* przy biernej lub celowej wspdtpracy lekarzy petnigcych role tzw. ,stupow”, ktdrzy firmujg swojg obecnoscig dziatalnosé nielegalnych
grup wykonawczych — czesto z zagranicy.

Wielu z nas obserwuje z niepokojem, jak na platformach spotecznosciowych (TikTok, Instagram, Facebook) promowane sg otwarcie
nielegalne zabiegi chirurgicznego przeszczepu wiosdw, ktére sa chirurgiczna interwencja medyczna, wymagajacg diagnozy,
kwalifikacji i realnego nadzoru lekarza.

Stanowiska miedzynarodowe

Migdzynarodowe Towarzystwo Chirurgii Odtwdrczej Whoséw (ISHRS) - ktdrego cztonkami sg réwniez polscy lekarze — jednoznacznie
stwierdza, ze:

""Kazda procedura naruszajgca skére, majgca na celu pobranie lub"v:/szczepienie mieszkéw wiosowych, musi byé wykonywana przez
licencjonowanego lekarza. Wykonywanie takich zabiegdw przez technikéw bez odpowiednich kwalifikacji stanowi zagrozenie dla zdrowia
i zycia pacjenta.”

To samo dotyczy opinii ESHRS (European Society) oraz organdw regulujacych chirurgie plastyczng w krajach Unii Europejskiej.

Przeszczep wiosow to procedura stricte medyczna:

Dochedzi do naruszenia integralnoéci ciata. Podczas przeszczepu wtosdw — niezaleznie od metody (FUE, FUT, DHI) — wykonuje sig
mikronaciecia skéry gtowy w celu pobrania i przeszczepienia mieszkdw wiosowych. Oznacza to pobranie biopsji skéry o érednicy 0.7-
1.0mm w ilosci do 4000. To oznacza: przebicie naskdrka i skdry wtasciwej, naruszenie ciggtosci tkanek, potencjalne krwawienie, bél i
ryzyko zakazenia. Tego rodzaju dziatania s — zgodnie z przepisami prawa — zabiegami chirurgicznymi, ktére mogg by¢ wykonywane
wytgcznie przez lekarzy.

Wymaga rozpoznania stanu zdrowia pacjenta. Przed zabiegiem konieczne jest:

- ocena przyczyny tysienia (np. tysienie androgenowe vs. bliznowaciejgce) co jest jednoznaczne z diagnozowaniem i leczeniem choréb
ICD-10 L63-L66,

- zebranie wywiadu medycznego, w tym przeciwwskazan (choroby autoimmunologiczne, cukrzyca, zaburzenia krzepniecia),

- zlecenie i interpretacja badan krwi.
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To sg kompetencje zarezerwowane dla lekarzy, a nie technikéw ani kosmetyczek.

Zabieg wigze sie z ryzykiem medycznym. Przeszczep wtoséw niesie ryzyko:

- infekcji, martwicy tkanek,

- powiktan naczyniowych,

- reakcji alergicznych (np. na znieczulenie miejscowe),

- nieprawidtowego gojenia.

Z tego powodu wymaga aseptycznych warunkéw operacyjnych, kontroli parametréw zyciowych oraz obecnosci osoby z kwalifikacjami do
udzielenia pomocy w razie komplikacii.

Wymaga zastosowania lekdw i materiatéw medycznych

- znieczulenie miejscowe (np. lidokaing),

- narzedzia chirurgiczne (mikropunch, implantery),

- opatrunki, srodki hemostatyczne, ptyny infuzyjne.

Ich uzycie w konteks$cie zabiegowym reguluja przepisy dotyczace swiadczen zdrowotnych,

Przeszczep wtosow to nie jest zabieg kosmetyczny ani estetyczny w znaczeniu "pielegnacyjnym" - jak makijaz permanentny czy
mezoterapia.

To inwazyjna procedura medyczna, ktdrej wykonywanie przez osoby bez odpowiedniego wyksztatcenia stanowi zagrozenie dla zdrowia
pacjenta i jest nielegalne.

Nasze postulaty

Wnosimy o:

1. Pilna kontrole placowek oferujacych przeszczepy wloséw — kto rzeczywiscie wykonuje caty zabieg, kto bierze
odpowiedzialnos¢ za zdrowie i zycie operowanego pacjenta. Czy s3 to osoby posiadajgce polskie PWZ lekarza.

2. Ogoinopolska kampanie informacyjna ostrzegajacy pacjentéw przed korzystaniem z ustug nieuprawnionych podmiotéw.

Z uwagi na dynamiczny rozwéj czarnego rynku transplantacji whoséw — nie tylko w krajach Bliskiego Wschodu, Europy ale réwniez w
Polsce - konieczna jest reakcja instytucji pafistwowych, zanim dojdzie do nieodwracalnych szkdd w zdrowiu pacjentdw oraz utraty
zaufania spotecznego do catej branzy medycznej.

Z powazaniem,
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