Regulamin IV edycji Powiatowego Konkursu Plastycznego

Swiatowy Dzien bez Tytoniu 2025

ORGANIZATOR
Organizatorem Konkursu jest Powiatowa Stacja  Sanitarno-Epidemiologiczna

w Czluchowie, ul. Jana III Sobieskiego 4, 77-300 Cziuchow.

CELE KONKURSU

Zachecenie milodziezy do ksztaltowania 1 promowania wlasciwych postaw
prozdrowotnych.

Promowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie.

Przeciwdzialanie uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych.

Zwiekszenie $wiadomosci uczniéw na temat szkodliwosci palenia tytoniu i uzywania
e-papierosoéw (skutki fizyczne, psychiczne, spoleczne).

Uwrazliwienie dzieci i mlodziezy na szkodliwo$¢ dymu papierosowego zwiazang
z biernym paleniem.

Wyksztatcenie u dzieci umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, gdy inni ludzie pala przy
nich tyton.

Kreowanie pozytywnego wizerunku milodego czlowieka, ktéry nie pali papierosow
tradycyjnych oraz papieroséw elektronicznych.

Zwiekszenie $wiadomo$ci odnoscie prawa do zycia w Srodowisku wolnym od dymu

tytoniowego oraz przestrzegania zakazu palenia.
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WARUNKI UCZESTNICTWA

. Konkurs skierowany jest do uczniéw klas V-VII szkél podstawowych na ternie powiatu

czhuchowskiego.
Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest dostarczenie pracy plastycznej w formie plakatu

wraz z haslem antynikotynowym (haslo nalezy umiescié¢ na pracy plastycznej).

. Udzial w konkursie jest dobrowolny.

Do konkursu nalezy zglasza¢ prace plaskie wykonane w technikach dowolnych (rysunek,
malarstwo, wycinanki, wyklejanki, itp.) w formacie A3.

Uwaga! Prace dostarczone w innym formacie zostana odrzucone.

Prace¢ nalezy wykona¢ w formie plakatu promocyjnego (promowanie niepalenia tytoniu,
srodowiska wolnego od dymu tytoniowego, przestrzegania zakazu palenia).

Kazda praca plastyczna powinna posiadaé czytelny opis na odwrocie pracy,
zawierajacy: imi¢ i nazwisko ucznia, klas¢, nazwe i adres szkoty.

Opisane zgodnie z wymaganiami Regulaminu prace szkota dostarcza osobiscie
lub przesytka/poczta tradycyjna de dnia 23 maja 2025 r. na adres: Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w  Czluchowie, wul. Jana III Sobieskiego 4,
77-300 Czhluchéw.

Do kazdej pracy musi byé zalaczona Zgoda przedstawiciela ustawowego dziecka, ktore
nie ukonczyto 18 lat na udzial w konkursie (Zalacznik nr 1).

Prace przekazane na Konkurs musza by¢ pracami wlasnymi.

Autorem pracy moze by¢ tylko jedna osoba.

Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia pracy naruszajacej postanowienia niniejszego

regulaminu.

RAMY CZASOWE KONKURSU
Konkurs trwa od 24 kwietnia 2025 r. do 27 czerwca 2025 r.

Prace nalezy dostarczy¢ do 23 maja 2025 r. do PSSE w Czluchowie.

Ogloszenie wynikéw nastapi 31 maja 2025 r. Wyniki konkursu zostana opublikowane
na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook:
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064518079987

Wregczenie nagrdd przez organizatoréw lub za posrednictwem dyrektorow szkoét lub osobg

wyznaczong przez dyrektora szkoly nastapi do 27 czerwca 2025 r.
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ZAKRES TEMATYCZNY

Tematyka prac powinna dotyczy¢:

propagowania zdrowego stylu zycia wolnego od dymu tytoniowego;
korzysci, jakie wynikaja z rezygnacji z palenia tytoniu i inhalowania e-papierosoéw;
wskazywaé mozliwoéci uniknigcia zagrozen poprzez $wiadomy wybor korzystnych

zachowan sprzyjajacych zdrowiu.

KOMISJA KONKURSOWA

Organizator Konkursu — Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Czluchowie
powota komisje konkursowa sktadajaca sig z minimum 3 o0s6b.
Jury oceni prace konkursowe na podstawie kryterium oceny prac konkursowych

ustalonych w Regulaminie.

OCENA PRAC KONKURSOWYCH

Prace konkursowe beda oceniane w oparciu o ponizsze kryteria:

e zgodno$¢ pracy z regulaminem i tematyka Konkursu;
o komunikatywno$¢ /trafno$¢ wyrazenia tre§ci poprzez hasto antynikotynowe;
o pomystowo$¢, kreatywnos$¢, wykonanie, estetyka;

e warto$¢ merytoryczna.

ZASADY NAGRADZANIA

Dla uczestnikéw Konkursu przewidziane sa nagrody za zajecie I, 11 oraz III miejsca
oraz wyrbznienia wedtug uznania komisji konkursowej powotanej przez Organizatora.
Uczestnicy Konkursu otrzymuja nagrody ufundowane przez organizatoréw i sponsorow

konkursu.

POZOSTALE USTALENIA

Dostarczenie pracy konkursowej jest rdéwnoznaczne ze zgloszeniem uczestnictwa
w konkursie i akceptacja regulaminu Konkursu.

Nadeslane prace przechodza na wlasno$¢ Organizatora. Organizator zastrzega sobie prawo
do bezptatnej prezentacji i publikacji prac w catosci lub we fragmentach.

Udzial w Konkursie jest réwnoznaczny z wyrazeniem zgody przez osoby biorace w nim
udzial na przetwarzanie przez Organizatorow ich danych na potrzeby Konkursu,

w szczeg6lnoéci na podanie imion i nazwiska, zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu

Strona3z4



Europejskiego i Rady Europejskiej 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0sob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie
o ochronie danych).

* W celu uzyskania dodatkowych informacji nalezy kontaktowaé sie z sekcja Promocji
Zdrowia z Higiena Dzieci i Mlodziezy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Czluchowie ul. Jana III Sobieskiego 4, tel. 59 83 411 42.

* Niniejszy regulamin jest jedynym dokumentem okres$lajacym zasady Konkursu.

Zapraszamy do udzialu w Konkursie!

Adoered,

(podpis organizatora)

W zalaczeniu:
1. Zalacznik Nr 1- Zgoda przedstawiciela ustawowego dziecka, ktére nie ukonczyto 18 lat na udziat

w konkursie
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