
INSTRUKCJA 

dla pacjentów wykonujących  badania kału na nosicielstwo chorobotwórczych 

pałeczek Salmonella/Shigella dla celów sanitarno-epidemiologicznych. 

 

Próby do badań dostarczane są do Laboratorium w PSSE w Koninie - Oddział Laboratoryjny Sekcja 

Schorzeń Jelitowych, Konin, ul. Staszica 16, tel. 63 243-90-52. 
 

Obowiązuje badanie 3 próbek z trzech kolejnych dni (3 próbki dostarczamy razem)                 

Kał powinien być oddany do czystego, wyparzonego i suchego naczynia ( np. nocnik lub basen). 

Próbkę kału pobiera się jałową łopatką do jednorazowego pojemnika polistyrenowego w ilości odpowiadającej 

co najmniej wielkości orzecha laskowego lub w przypadku gdy kał jest płynny w ilości ok. 2-5 ml. 

Przy pobieraniu kału należy zwrócić uwagę na  występujące w nim niekiedy elementy patologiczne takie jak : 

ropa, śluz, krew i z tych miejsc pobierać materiał. 

Na każdym pojemniczku z próbką należy napisać datę i godzinę pobrania oraz nazwisko i imię –  czytelnie! 

Tak pobrane próbki, odpowiednio zabezpieczone dostarczyć do laboratorium w ciągu 2 godzin. 

Gdy przewidywany czas dostarczenia próbki do badania wynosi ponad 2 godziny, należy pobrać wymaz  

z kału na podłoże transportowe przy pomocy wymazówki z zestawu transportowego- korek wyrzucamy. 

Należy nabrać na wacik wymazówki kał ( w ilości ziarnka groszku) oddany zgodnie z zasadami opisanymi 

wyżej, wetknąć wymazówkę  w podłoże agarowe i tak ją  pozostawić. Zamknąć szczelnie  i opisać jak wyżej! 

Transport i przechowywanie próbek kału do badania w kierunku chorobotwórczych pałeczek 

jelitowych: 

 - próbki kału w ciągu 2 godzin po pobraniu, w temperaturze otoczenia bez dopuszczenia do ich zamrożenia. 

 - próbki pobrane na podłoże transportowe w ciągu 24 godzin, w temperaturze otoczenia bez dopuszczenia do 

ich zamrożenia, jeśli nie jest to możliwe próbki pobrane na podłoże transportowe przechowuje się 

maksymalnie do 72  godzin w temperaturze lodówki + 4
o
C do +8

 o
C. 

Materiał do badania jest dostarczany do laboratorium przez upoważnione osoby, w zamkniętych, szczelnych  

pojemnikach oznaczonych napisem „MATERIAŁ  ZAKAŹNY”. 

Indywidualny pacjent dostarcza materiał bezpośrednio w zamkniętym pojemniku lub probówce z podłożem 

transportowym. Podłoże transportowe lub pojemniki na kał są wydawane przez laboratorium wraz z niniejszą 

instrukcją. 

Próbki pobrane w nieodpowiedniej ilości, nieczytelnie podpisane lub bez podpisu nie będą przyjmowane 

przez laboratorium.  

Na zleceniu białe pola wypełnia pacjent. Za badanie płacimy w dniu dostarczenia prób do badań. 

 

 

Próby do badań przyjmujemy tylko 

 

we wtorek w godzinach 8
00

-12
00 

 

Koszt badania 105,00 zł  

płatne gotówką przy dostarczeniu prób.  

Próby przyjmowane są w pokoju nr 4 

  

 

 

 

 

 

 


