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Edukacja polonijna

Edukacja polonijna' liczy blisko dwiescie lat - najstarsze znane polskie szkoty zaktadano we
Francji (1842), Anglii (1854), Stanach Zjednoczonych Ameryki Potnocnej (1858), Brazylii (1876),
Australii (1884) i Kanadzie (1894).

Obecnie osrodki oferujace nauke jezyka polskiego lub w jezyku polskim ksztatcace dzieci
imtodziez dziatajg na catym swiecie - w Afryce i na Bliskim Wschodzie (13 szkot), w Azji, Australii
i Oceanii (61szkot), Ameryce Potnocneji Potudniowej (258 szkdt), Europie Wschodniej (749 szkot)
i Europie Zachodnigj (2159 szkot).

Poza granicamikraju jezyka polskiego uczy sie ponad 200 tysiecy ucznidéw polonijnych, zczego
blisko potowa uczeszcza do szkodt spotecznych (sobotnich).

Instytut Rozwoju Jezyka Polskiego poprzez portal IRJP zbiera informacje o placowkach eduka-
cyjnych, aby jeszcze lepiej odpowiadac na potrzeby srodowisk polonijnych na catym swiecie.

.A
Witamy w portalu IRJP
Wybierz swoig role, aby sig zalogowat lub

JestesjuznaportaluIRJP? ’

Administrator Szkoty
Zachecamy nauczycieli, dyrektorow - JEETE
iadministratorow szkot do zarejestrowania sie! Naueaycil
https://portal.irip.gov.pl/ zares i | INSTYTUT ROZWOJU

JEZYKA POLSKIEGO

Uczestnik wypoczynku

Zalogujsic [ERSUSIEUPIN

1. Na podstawie informacji zawartych w: Notatka informacyjna w sprawie mapy szkot i centrow za granicag oferujacych nauke jezyka
polskiegow 2024 r. opracowane] przez MSZ oraz w: Krasowska, H., & Suchomtynow, L. A. (2021). Stan o$wiaty polskiej
w Charkowskim Okregu Konsularnym. Edukacja Miedzykulturowa, 15(2), 103-122.


https://portal.irjp.gov.pl/ 

Wprowadzenie

Jednymzkluczowych zadan Instytutu Rozwoju Jezyka Polskiego jest stworzenie standarddw programowych
wceluprofesjonalizacjiipodniesieniajakoscinauczaniajezyka polskiego jako dziedziczonegoiobcego.
Chcemy, aby nauczanie polszczyzny w swiecie byto nowoczesne, spdjne i dopasowane do lokalnego
kontekstu edukacyjnego.

Pierwszy krok stanowito przygotowanie Ram programowych polonijnej edukacji jezykowo-kulturowej
(dalej: Ramy programowe), w ktorych zaprezentowano nowoczesny model edukacii polonijnej opierajacy
sie nakoncepcijijezyka polskiego jako jezyka osobistego wyboru. Zostat on stworzony w duchu posza-
nowania bogactwa irdznorodnosci doswiadczen wielu pokolen nauczycieli polonijnych?. Jest to model,
ktory systematyzuje proces nauczania w sposob zgodny zrealnymi potrzebami uczniow, daje swobode
nauczycielom orazangazuje rodzicow. Najlepiej sprawdza sie w nauczaniu dzieciimtodziezy ze sSrodowisk
polonijnych.

Tenprzewodnik pomoze Cizobaczyc, jak tenmodel dziata w praktyce - poprzez przyktady dobrych praktyk
izadania do wykorzystania na zajeciach.

Model edukacji polonijnejjest:

Uniwersalny - mozna go wykorzysta¢ w réznych krajachitypach szkot

Dynamiczny - ewoluuje wraz zdoswiadczeniamizebranymiw trakcie jego uzytkowania

Przyjazny - prosty itatwy do stosowania w praktyce

Niedogmatyczny - daje nauczycielom swobode wyboru metod nauczania

Elastyczny - dziata przy roznejliczbie godziniintensywnoscizajec

Otwarty - mozna go zmieniac iulepszac, zeby pasowat do lokalnych potrzeb

Adaptatywny - pomaga dostosowac proces nauczania do potrzeb ucznidw, wykraczajgc poza sztywne
ramy poziomow jezykowych

realne potrzeby swobodadla
uczniow nauczycieli

1 1
1 1
1 1
1 1
1 1

2 2

~ 0
1
I I
I I
1 1
1

polskijako jezyk zaangazowanie
osobistego wyboru rodzicow

Europejskisystem opisu ksztatceniajezykowego (ESOKJ) okresla poziomy biegtoscijezykowejna szesciu
poziomach - odAldo C2. Model edukacjipolonijnejopiera sie naESOKJ, ale wprowadza dodatkowo zasade
adaptatywnosci. Oznaczaona, ze to nie uczniowie majg dopasowac sie do poziomow, lecz poziomy - do
uczniow. W praktyce adaptatywnosc polega na elastycznym reagowaniu naroznorodne doswiadczenia
jezykowe, kulturowe i edukacyjne uczacychssie.

2. Chociaznie wszystkie osoby nauczajace w szkotach spotecznych czy organizacjach polonijnych spetniaja warunki okreslone
w art. 9 ust. 1Karty Nauczyciela, dlazachowania przejrzystosci tekstu nazywamy je nauczycielami, zgodnie ze zwyczajowym
znaczeniem tego terminu.
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Al - toetap pierwszych krokow, gdy uczacy sie rozumie i uzywa prostych zdan

A2 - pozwalaporozumiec sie w codziennych sytuacjach

B1 - daje mozliwos¢ swobodnego rozmawiania o znanych tematachiwyrazania opinii
B2 - toumiejetnosc dyskusjiirozumienia tekstow o wiekszejztozonosci

C1 - dajebiegtosc wjezyku formalnymispontanicznosé wypowiedzi

C2 - oznaczapetng swobode jezykowa i kulturowa

Adaptatywne nauczanie bierze pod uwage nie tylko znajomosc jezyka, lecz takze emocje, motywacje
Ikontekst zycia ucznia, Pozwala taczyc rozne poziomy kompetencji, np. dobre mowienie zograniczonym
pisaniem. Dzieki temu uczenie sie jezyka polskiego staje sie procesem naturalnym, spersonalizowanym
iwtaczajgcym. Adaptatywnosc nie dzieliuczniow nalepszychistabszych, ale pokazuje, ze kazdy ma wtasna
Sciezke rozwoju, ktéra moze dojs¢ do biegtoscijezykowe;.

Na stronie IRJP dostepne sg oba dokumenty: Ramy programowe polonijnej edukacji
jezykowo-kulturowej oraz przewodnik Wybieramy polski. Link: https://www.gov.pl/web/irjp

Czym sg Ramy programowe polonijnej edukacjijezykowo
-kulturowej?

Proces ksztatcenia opisuja trzy typy dokumentéw. Ramy programowe to najbardziej ogdlne opracowa-
nie - na podstawie zawartej w nich koncepcji powstaja bardziej szczegdtowe propozycje, czyliprogram
nauczaniaiplannauczania.

Postugujac sie metaforg budowania, mozna powiedzied, ze ramy programowe to ogolnainstrukcja, ktdra
mowi, co powinno powstacd, np. zbudujmiasto zréznymi budynkamiidrogami. Nie méwi doktadnie, jak maja
wygladac domy, ale okresla, jakie elementy musza sie pojawic, by konstrukcja byta kompletna. Program
nauczaniatoszczegotowy projekt: pokazuje, jakie budynkizbudujesz, wjakiej kolejnosci, zjakich klockow
idlaczego, np. najpierw domy mieszkalne, potem szkota, na koncu park. Plan nauczania to harmonogram
budowania - ile czasu pos$wiecisz na kazdy etap, kiedy powstanie szkota, a kiedy park. To mapa dziatan
w czasie, konkretny rozktad godzinitematow.

Ramy programowe Program nauczania Plan nauczania
uczen zna podstawowe temat lekcji: Godto, flaga i hymn Polski; grupal-8hmiesiecznie
symbole narodowe Polski metoda: pracaw grupach + pogadanaka; grupa 2 - 12 hmiesiecznie

i potrafije opisac ¢wiczenia: uzupetnianie kart pracy


https://www.gov.pl/web/irjp

Ramy programowe polonijnejedukacjijezykowo-kulturowej zbierajg bogateizrdznicowane doswiadcze-
nia wielu pokolen nauczycieli polonijnych i prezentuja je w postaci spdjnego modelu edukacji polonijnej,
opartego nakoncepcjijezyka polskiego jako jezyka osobistego wyboru. Ztego dokumentu beda korzy-
stac przede wszystkim osoby zajmujace sie opracowaniem podrecznikdw i materiatow dydaktycznych
dlaposzczegdlnych grup uczacychssie, egzamindw certyfikatowych oraz testow diagnostycznychi(auto)
ewaluacyjnych, atakze szczegodtowych programdw nauczania, uwzgledniajgcych lokalne uwarunkowania
i potrzeby.

Dla kogo jest przewodnik?

Przewodnik zostat napisany przede wszystkim dla 0séb, ktdre ucza jezyka polskiego dzieciimtodziez
w szkotach spotecznych (sobotnich)iorganizacjach polonijnych. Moga z niego korzystac rowniez osoby
oferujace nauke jezyka polskiego w prywatnych placéwkach edukacyjnych. Niektdre proponowane
dziataniaizadania, po odpowiednich modyfikacjach, mozna zastosowac¢ w nauczaniu oséb dorostych.

= Jeslidopiero zaczynasz swoja przygode z nauczaniem, przewodnik pomoze cizrozumiec specyfike
edukacji polonijnej.

=2 Jedlijestes nauczycielka lub nauczycielem z dtuzszym stazem w szkole polonijnej, mozesz wykorzystac
przewodnik do uporzadkowania, uzupetnienia i zaktualizowania swojego warsztatu pracy.

Ucze w szkole nadzorowanej przez

ORPEG - czy moge korzystac

zprzewodnika? Ajauczejezyka polskiegow szkole
w lokalnym systemie - czy znajde
tam cos dlasiebie?

Zdecydowanie tak! Zaréwno szkoty nadzorowane przez ORPEG, jaki te dziatajgce wlokalnych systemach
os$wiaty posiadajg wtasne dokumenty okreslajace sposdb nauczania, jednak w przewodniku oraz w Ra-
mach programowych znajdziesz wiele pomystéw, ktore mozesz swobodnie zaadaptowac do wtasnego
kontekstunauczania.

Zawarte w przewodniku trescii materiaty dotyczag zagadnien wspolnych dla wszystkich polonijnych
placowek edukacyjnych, bezwzgledu naregion czy kraj, w ktorym dziataja, takich jak praca zuczniami
ordznym poziomie znajomoscijezyka czy angazowanie rodzicow do wspdtpracy. Zostat on przygotowany
dlanauczycieliiznauczycielami - woparciu o ich praktyke dydaktyczng i doswiadczenia.

Z praktyki

Chciatabym podziekowac za mozliwosc podzielenia sie moimidoswiadczeniami. Wierze, ze kazde
takie opracowanie staje sie inspiracja dla nauczycieli, a w efekcie daje uczniom jeszcze wiecejra-
dosciznaukijezyka polskiego. Nauczanie polszczyzny w sSrodowisku polonijnym to nie tylko praca

nauczycielka z Ukrainy I

dydaktyczna, ale takze misja budowania tozsamosciiwiezi kulturowe;.
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Jak korzystac z przewodnika?

Przewodnik powstat jako praktyczne narzedzie wspierajgce nauczycielkiinauczycieli szkdt spotecznych.
Znajdziesz tu zardwno inspiracje, jak i konkretne rozwigzania dydaktyczne, ktore mozesz wykorzystac na
najblizszych zajeciach.

Kazdyrozdziattgczy teorie z praktyka - opisuje zatozenia modelu edukacji polonijnejiproponuje zadania,
ktore ztatwoscia zrealizujesz na zajeciach.

Mozesz korzystac zniego indywidualnie, planujac swoje lekcje, lub wspdlnie z zespotem nauczyciel
w swojej szkole - jako punkt wyjscia do rozmow o tym, co najlepiej sie sprawdza w Waszym srodowisku.
Przewodnik sprawdzi sie takze podczas konferencji, warsztatow czy szkolen jako materiat utatwiajgcy
wymiane doswiadczen irefleksje nad wtasnym stylem nauczania.

Zachecamy, by podejs¢ do niego w tworczy sposob: wybierac¢, adaptowad, eksperymentowac i dzieli¢
sie swoimi pomystami zinnyminauczycielamioraz znami, bo wtasnie w tym - w otwartosciiwspotpracy
- tkwijego najwieksza sita.

Dla Twojej wygody przewodnik zostat podzielony na cztery czesci:

*Nauczycielkiinauczyciele - zawiera praktyczne wskazowki do przygotowania ciekawychiangazujacych
zajec¢ dla catej grupy.

*Uczniowie luczennice - przedstawia dziatania wspierajace indywidualny rozwdj kazdego ucznia.

*Rodzice - prezentuje sprawdzone zasady wspotpracy zrodzicami.

*\Wykorzystaj! - zbiera dobre praktykiipropozycje zadan.

W kazdym kraju obowiazujg inne przepisy dotyczace prowadzenia zaje¢ dydaktycznych. Przedsta-
wione w przewodniku wytyczne maja charakter ogolnych rekomendaciji. Zalecamy dostosowanie
ich do lokalnych regulacji, a takze do warunkow, mozliwosciipotrzeb konkretnej placowki.

Wspotpraca poptaca

Zacznijmy od eksperymentu myslowego. Twoim celem jako nauczyciela jest nauczenie swoich uczniow
jezyka polskiegoipolskiej kultury. W jakim stopniu odpowiadasz za osiggniecie tego celu Ty, w jakim
uczniowie, aw jakimrodzice? Sprobujmy ustali¢ proporcje.

Czy wszyscy jestescie odpowiedzialniza koncowy wynik w takim samym stopniu - po 33%? Amoze Twoja
odpowiedzialnosc¢ jest wieksza (np. 50%), aich mniejsza (np. po 25%)?

Jak Ty to widzisz?



Prawidtowa odpowiedz brzmi100%. Twoja odpowiedzialnos¢ za koncowy wynik nauczania wynosi100%.
Odpowiedzialnosc Twoich ucznidw za koncowy wynik nauczania réwniez wynosi 100%. Podobnie jest
zrodzicami-tez100%.

Czekaj, czekaj - pewnie myslisz - procenty tak nie dziataja! | masz catkowitg racje. W tym zadaniu nie cho-
dzito bowiem o matematyke, lecz o odpowiedzialnos¢. Twoja odpowiedzialnosc¢3to wtasciwe przygoto-
wanie zajec¢, udzielanie informacji zwrotneji pomoc, gdy uczen napotyka problemy. Odpowiedzialnosc
Twoich ucznidw to regularne i aktywne uczestniczenie w zajeciach oraz wykonywanie zadan domowych.
Odpowiedzialnos¢ rodzicow to wspotpraca znauczycielemitworzenie w domu atmosfery zachecajacej
do odkrywania polskosciipolszczyzny.

To trzy odmienne rodzaje odpowiedzialnosci. Chodzi o to, aby kazdy wywigzywat sie ze swoich obowiazkow
najlepiej, jak potrafi - dawat z siebie swoje 100%.

3.To zadanie $wietnie pokazuje, jak dziata ludzki umyst: poniewaz w podanych przyktadach wartosci sumowaty sie do 100%, auto-
matycznie zatozytes(-as), ze Twoja odpowiedz powinna wygladac w ten sam sposdb. My, ludzie, myslimy schematamiiszablonami.
Aby spojrze¢ na sytuacje zinnego punktu widzenia, musimy to zrobi¢ $wiadomie i intencjonalnie.
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Nauczyciele i nauczycielki

Atmosfera kluczem do sukcesu

Wiecejinformacjiznajdzieszwrozdziale
Nauka w szkole spotecznejwygladainaczejnizw tradycyj- | Pozytywna edukacja jezykowa.
nej szkole, do ktdrej dzieciuczeszczajg od poniedziatku do
piatku. Przede wszystkim zajecia sg nieobowigzkowe i najczesciej odbywaja sie w weekendy. Dodatkowo
nauczycielma do dyspozycji jedynie od kilku do kilkunastu godzin w miesigcu. Dlatego tak wazne jest, by
uczniowie cheieli przychodzic nazajecia. Jeslilekcje jezyka polskiego beda ciekawe i prowadzone w zycz-
liwej, wspierajgcejatmosferze, uczniowie chetniejzrezygnuja zweekendowego leniuchowania czy innych
aktywnosci, zeby w nich uczestniczyc.

Z praktyki

Naatmosfere wptywa zyczliwosc, przewidywalny rytm zajec oraz drobne rytuaty, np. rozpoczecie
lekcjikrotka rozmowa czy zabawa, co daje dzieciom poczucie bezpieczenstwa.

Magdalena z Holandii |

Jezykii kultury

Zaden uczen nie zaczyna nauki ,od zera’. Kazde dziecko

wnosi do klasy swoj unikalny bagaz jezykowy, emocjonalny Wiecejinformacji znajdziesz w rozdzia-

i kulturowy. Dlatego edukacja polonijna zaktada, ze jezyk tach Edukacjaroznojezyczna, Edukacja
polskinajlepiejrozwija sie w sSrodowisku wielojezycznym - miedzykulturowa, Transjezycznosc oraz
takim, ktore nie tylko akceptuje, ale takze aktywnie wykorzy- Zasada kontekstu kulturowego.

stuje roznorodnosé jezykowa uczniow. \Wielojezycznosc jest

7ywalobecnanakazdym kroku - uczniowie poréwnuja stowa, szukajg odpowiednikdw, czasem mieszaja
jezyki, by lepiejwyrazi¢ mysl. Nie chodzi tu o rezygnacje z poprawnoscijezykowej, ale o uznanie, ze jezyki
w gtowie ucznia nie konkurujag ze sobg, tylko wspotpracuja. Dzieki temu dzieci uczag sie bez leku, wiedzac,
ze moga korzystac z catego swojego jezykowego repertuaru, a nie tylko z ,dozwolonego” zasobu stow.

Takie podejscie dziata, bo odwotuje sie do autentycznego sposobu komunikowania sie uczniow. Wzmac-
niaichpoczucie sprawczosci — ucza sie, ze potrafig mowic, rozumied, ttumaczyc, negocjowac znaczenia.
Z czasem samizaczynajgzauwazac, kiedyijakiegojezyka uzyc, aby byc skutecznymw komunikacji. Nauka
jezykapolskiego staje sie wiec nie tylko rozwijaniem kompetencjijezykowych, ale tez ¢wiczeniem myslenia
iuczeniasie.

Podobniejest zkulturg. Nie ograniczamy sie ani do kultury polskiej, ani do kultury kraju zamieszkania.

Wprowadzamy trzeciwymiar — kulture Polonii zarowno lokalnej, jak i globalnej. Pokazujemy uczniom,
ze wspolnoty polonijne w Chicago, Wilnie, Londynie czy Kurytybie pielegnuja tradycje na swoj sposdb,
tworzac nowe, hybrydowe formy polskosci. Dzieki temu dzieciwidza, ze kultura to nie muzeum, lecz zywa
przestrzen —mozna do niejwniesc cos od siebie, przeksztatcic, podzielic sie zinnymi. W praktyce oznacza
to,ze uczymy o Polsce, ale tez o tym, jak polskosc¢ zyje i zmienia sie w $wiecie.



Z praktyki

Jako absolutna pasjonatka innych jezykow i kultur, staram sie czesto znajdywac od-
powiednikinaszych tradycji czy zwyczajow w kulturze ucznia. Tak samo z jezykiem
- czasem mozna znaleZ¢ pewne podobienstwa, np. w sposobie wymawiania danej
gtoski. tatwo tezznalez¢ odpowiedniki pewnych metafor czy powiedzen.

Ada zHolandii |
Wykorzystaj!

Wielojezycznosc i wielokulturowosc - zadania (s. 21)
Kazdy uczy sig inaczej

Wiecejinformacji znajdziesz w rozdziatach Zasada indywidualizacji, Zasada inkluzywnosci oraz
Praca zuczniamio zroznicowanych potrzebach edukacyjnych.

Zadaniem nauczyciela nie jest stawianie diagnozy, lecz uwazna obserwacja ucznia i dostosowy-
wanie nauczania do jego indywidualnych potrzeb i mozliwosci. Jesli trudnosci utrzymuija sie przez
dtuzszy czas, warto porozmawiac zrodzicami - zwykle to oni najlepiej znaja swoje dziecko imoga
podzielic¢ sie cennymi spostrzezeniami.

Uwzglednienie indywidualnych potrzeb ucznidw zwieksza skutecznosc nauki. Dziecko, ktdre uczy sie
,PO swojemu”, szybciejrobipostepy i chetniejwraca do jezyka. Uczen zADHD lepiej pracuje, gdy lekcja
jest podzielona na krotkie etapy i zawiera ruch. Dziecko z dysleksja tatwiej zapamietuje stowa, gdy moze
je ustyszec lub zobaczy¢ w kolorze. Takie proste dostosowania sprawiaja, ze uczniowie czuja sie pewnie
imajarealne poczucie sukcesu. W klasie inkluzywnej réznice nie przeszkadzaja, lecz pomagaja: jednile-
piej czytajag, inni ttumacza, jeszcze inni sprawnie wynajduja informacje w tekscie. Kazdy wie, ze moze cos
0siggnac - niezaleznie od tempa czy stylu pracy.

Komunikacja wspierajgca neuroréznorodnosé
« Mow prostym, klarownym jezykiem - unikaj dtugich poleceniabstrakcyjnych sformutowan.
» Upewnijsie, ze wszyscy rozumieja - pozwol uczniom powtarzac polecenia wtasnymi stowami.
« Dajczasnaodpowiedz, nie poganiaj - cisza po pytaniu to nie strata czasu, ale moment na przetworzenie
informaciji.
» Doceniajwysitek, a nie tylko efekt - pochwal za prébe, pomystiwspotprace.

Z praktyki
[Swietnie sprawdzajg sie]rozmowy I:1 — czasem wystarczy jedno pytanie:

,Cosprawia, ze zapamietujesz cos na dtugo?”

Wykorzystaj!

Wspieranie neurordznorodnosci - zadania (s.23)

Karolinaz USA |
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Ro6zne poziomy znajomosci jezyka

W szkotach spotecznych czesto zdarza sie, ze nie wszyscy
uczniowie wklasie znaja jezyk polskiw takim samym stopniu.
Niektdrzy znaja tylko podstawowe stowa, inni potrafigroz-
mawiac po polskunardzne tematy. Najprostszym sposo-
bem wyjscia naprzeciw temuwyzwaniu jest przygotowanie
¢wiczen nardzne poziomy w oparciu o jeden materiat, np. dialog. Dzieki temu uczniowie rozwijaja swoje
kompetencje we wtasnym tempie, a nauczyciel skutecznie wspiera kazdego znich.

Wiecejinformacjinatentemat znajdziesz
wrozdziatach Zasada elastycznoscioraz
Zasada autentycznosci.

Z praktyki

[Umnie sprawdza sie] strategia podziatu na role i grupy. Kazda grupa zawiera co najmniej jed-
nego ucznia o wyzszym poziomie kompetencji jezykowych. Taka struktura sprzyja wspotpra-
cy iwzajemnemu uczeniu sie. Pierwsza rola to osoba, ktora wspiera zespot w tworzeniu stow
zrozsypanych liter, modelujac poprawne formyizachecajac do samodzielnych préb. Drugarola to
korektor, czyliosoba, ktora pomaga w konstruowaniu zdan zutworzonych wczesniej stow, zwracajac
uwage na poprawnosc gramatycznaistylistyczna. A trzeciarola to ttumacz, ktory wspiera grupe
w opowiadaniu historiina podstawie powstatych stow i zdan, utatwiajac przektad myslina jezyk

polskiidodajac kontekst kulturowy.
Kasia z Brazylii |

Wykorzystaj!

Rozne poziomy znajomoscijezyka - dobre praktyki(s.27)

Jezyk edukaciji szkolnej

Wiecejinformacjinatentemat znajdzieszwrozdziale
Zintegrowane nauczanie przedmiotowo-jezykowe

Jezyk edukacji szkolnej to specjalny sposéb (CLIL).

komunikaciji, ktory rézni sie od codziennego
mowienia - jest bardziejuporzadkowany i precyzyjny. To nie tylko zwykte stowa do rozmowy (,daj mi pitke”,
,chodZzmy naspacer”), alerowniezjezyk, ktdrym mowisie o wiedzy, np. o historii, przyrodzie czy matematyce.

Uczniowie uzywaja go, by rozumiec podreczniki, zadawac pytania, wyciggac¢ wnioski i tworzy¢ wtasne
wypowiedzi, np. piszagc podsumowania lekcji czy opowiadajac o eksperymencie. Dziekitemunie tylko
ucza sie jezyka polskiego, ale tez ucza sie w jezyku polskim - potrafig mysle¢, analizowac i wyrazac swoje
obserwacje. Rozwijanie tegojezyka wymaga swiadomego dziatania: rozmdw o doswiadczeniach, budo-
wania stownictwa pojeciowego (np. porownuje, wniosek) orazwspolnego odkrywania regut jezykowych.

Jezyk edukacji szkolnej mozna rozwija¢ poprzez:

» Rozmowe o doswiadczeniu - zachecajucznidw do opisywania, co zauwazyli, co sie zmienitoidlaczego
tak sie stato.

» Budowanie stownictwa pojeciowego - wprowadzaj stowa, ktére pomagaja myslec irozumied swiat,
np. mierzy, porownuje, opisuje, wniosek.

» Uczenie jezyka pytaniwnioskdw - stosujkonstrukcje typu: Mysle, ze..., poniewaz...,, Zauwazytem, ze...

 Lgczenie rozmowy z zapisem - wspolnie notujcie wnioski lub krétkie zdania podsumowujace zajecia.

» Wzmacnianie emocji poznawczych - uzywaj stownictwa zwigzanego z odkrywaniem, np. Sprawdzmy,
co sie stanie, gdy...



Oceniac czy nie oceniac¢?

Wiecejinformacji na ten temat znajdziesz

Tradycyjne stopnie nie oddaja wysitku, drogi anisposobu, | Wrozdziale Zasada refieksyjnej ewaluacji
w jaki dziecko sie rozwija. Dlatego ocenianie nie powinno ksztattujgcey.

byc celem, lecznarzedziemwspolnego uczenia sie. Zamiast

,oceny po fakcie” lepiejwprowadzi¢ dialog o uczeniu sie - rozmowe, w ktorejnauczyciel iuczen wspolnie
zastanawiaja sie: cojuz potrafie, czego sie ucze i co pomoze mipojsc dalej.

Informacjazwrotna nie skupia sie nabtedach, leczna postepieikolejnych krokach. Pokazuje uczniowi, ze
naukatoproces, wktorymwarto eksperymentowac, probowac ipoprawiac. Pozwalawskazac, cojuzdziata
dobrze, aco mozna zrobic lepiej, by uczenie sie stato sie bardziej skuteczne. Sprawdza sie szczegdinie
wnaucejezyka, gdzieliczy sie nie tylko poprawnosé, ale tezodwagaw mowieniui swiadome uzywanie jezyka.

Jak udziela¢ informaciji zwrotnej, ktdra wspiera rozwdjucznia?

1. Odnos sie do celu.
Dawaj konkretne informacje, ktére pokazuja, jak uczen realizuje jasno okreslone cele zajec.

2. Skup sie na najwazniejszym.
Wybierz1-2 obszary, nad ktérymiwarto popracowac. Nie poprawiaj wszystkiego naraz - to moze
przyttoczyc.

3. Dawaj wskazowki na biezaco.
Informacja zwrotna nie musi czekac do konca pracy. Krotkie, wspierajace komentarze w trakcie
dziatania sa bardzo pomocne.

4. Komentuj, zamiast oceniac.
Zamiast wystawia¢ ocene, opisz, co zostato dobrze zrobione, a co mozna jeszcze poprawic.
To wskazuje uczniowijasny kierunek.

5. Zachecajdo rozmowy.
Pytajucznia, co sprawito mu trudnosc i czego potrzebuje. Informacja zwrotna to dialog,
anie tylko komunikat.

Z praktyki

Wazne jest tez chwalenie i docenianie wysitku uczniow, nawet za mate kroki. Staram
sie budowac poczucie, ze kazdy sukces sie liczy, anauka jezyka polskiego moze byc¢

przyjemnoscia i powodem do dumy.
Nauczycielka z Franciji |

Wykorzystaj!

Ocenianie - dobre praktyki (s.30)
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Jak nie stracic pas;ji?

Dobrostan to stan rownowagi psychicznej, fizycznej Wiecejnatentematznajdzieszwrozdziale
iemocjonalnej, ktory pozwala dziatac w sposob zdrowy, Pozytywna edukacja jezykowa.
spokojnyiskuteczny. W pracy nauczyciela szkoty spo-

tecznejma onszczegdlne znaczenie, poniewaz wielu pedagogow taczy codzienne obowiazkizawodowe
znauczaniemw weekendy. Takie tempo wymaga ogromnego zaangazowania, dlatego troska o siebie staje
sie nie tyle dodatkiem, ile warunkiem dobrej pracy. Regularny odpoczynek, chwila refleksji po zajeciach
irealistyczne podejscie do celdéw pomagaja zachowac energie i motywacje, a wspdlne rozmowy zrodzi-
camiorazwymiana doswiadczen zinnyminauczycielamiwzmacniajg poczucie wsparcia i redukuja stres.

10 wskazéwek jak zadbaé o swoéj dobrostan

1.Zaakceptuj, ze nie wszystko zalezy od Ciebie.
Nie zmienisz tempa rozwoju jezykowego ucznia anijego motywacji zdnia na dzien. Skup sie na tym,
comozesz kontrolowac: atmosferze, wsparciuirelaciji.

2. Ustal realistyczne cele.
Nie oczekuj, ze po kilku lekcjach uczniowie bedg mowic ptynnie. Mate postepy to tez sukces.

3. Dziel sie pomystami zinnymi nauczycielami.
Wspodlne rozmowy i wymiana materiatdw odcigzaja psychicznie iinspiruja.

4. Upraszczaj, kiedy trzeba.
Nie musisz tworzy¢ idealnych scenariuszy lekcji - czasem wystarczy dobra rozmnowa lub zabawa
jezykowa.

5. Patrz na ucznia catosciowo.
Nie tylko jak na ,uczacego siejezyka”, ale jak na dziecko, ktére maw sobie emocje, stresicieka-
wosc Swiata - to zmienia perspektywe.

6. Nie bgj sie prosic¢ o wsparcie.
Rozmawiaj z koordynatorem, rodzicamilub kolegami po fachu, gdy czujesz przeciazenie.

7. Ustal granice miedzy szkota a zyciem prywatnym.
Nie odpisujnawiadomoscio pdtnocy, nie bierz na siebie zbyt wielu zajec.

8. Uczsie - ale bez presji.
Nowe metodyiszkolenia toinspiracja, a nie obowigzek. Wybierajto, co Cinaprawde stuzy.

9. Daj sobie prawo do btedow.
Nie kazda lekcja bedzie idealna - to normalne. Uczysz sie razem zuczniami.

10. Pamigtaj o swoim ,,dlaczego”.
Przypomnij sobie, po couczysz - bo chcesz dzielic sie jezykiem, kulturg, warto$ciami. To daje sens
i chroniprzed wypaleniem.



Uczniowieiuczennice

Motywacja wewnetrzna

£

Wiecej na ten temat znajdziesz w rozdziale Konstruktywiczna
ikonektywistyczna kultura uczenia sie inauczania.

Mowi sie, ze nauczyciel przekazuje wiedze — ale to nie do konca prawda. Nie da sie jej przeciez wyjac¢
zwtasnej gtowy iwtozy¢ do cudzej. Wiedza to sposob, wjaki cztowiek porzadkuje swiat. Dziekiniejto, co
wczesniej byto chaosem, zaczyna by zrozumiate.

Wiekszos$c¢ dzieci trafia nalekcje jezyka polskiego, bo decydujg o tymrodzice. To dobry poczatek - mo-
tywacjazewnetrzna. Jednak prawdziwa nauka zaczyna sie wtedy, gdy dziecko chce, a nie tylko musi.
Zadaniem szkoty jest wiec stopniowe przeprowadzenie ucznia od chodze, bo trzeba do ucze sig, bo to
dla mnie wazne iciekawe.

Motywacja wewnetrzna rodzi sie zautonomii, poczucia kompetencijiirelacji. Pokazywanie uczniom, ze

ichambicje, propozycje iuwagimajgznaczenie, buduje pozytywnag samoocene orazrozwija umiejetnosc
podejmowania wyzwan i radzenia sobie z trudnosciami.

Z praktyki

Motywacja jest zarazliwa!l Zawsze zwracam uwage na pozytywne aspekty. Mowie ,bardzo
dobrze” lub ,swietnie”, gdy uczniowie odpowiedza najakies pytanie poprawnie. Staram

sie podkresla¢ nawet ich najmniejsze postepy.
Nauczycielkaz Argentyny |

Wykorzystaj!

Dlaczego warto uczy¢ sie jezyka polskiego - zadania (s. 31)
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Autonomiai autorefieksja

Autonomia to nie samowola, ale poczucie Wiecejinformacjina ten temat znajdziesz w rozdziatach
wptywuisprawczosci. Rozwijamy ja, pozwa- Zasada wspierania motywacjiwewnetrznejirezyliencji
lajgc uczniom decydowac, wjaki sposob sie oraz Zasada rozwijania samodzielnosciiautonomii.
uczaicotworzg. Zamiast jedynie wykonywac

¢wiczenia, realizujg projekty, zadaniai dziatania, w ktérych widza sens - przygotowuja wystawe o rodzin-
nychzwyczajach, przeprowadzaja wywiady z bliskimi, nagrywaja podcasty czy przygotowuja mape miejsc
waznych dla klasy. Dziecko odkrywa, ze jezyk polskito nie zbior regut, lecz narzedzie do opowiadania
wtasnej historii,

Autonomie i motywacje wewnetrzna najlepiej wzmacniajg zadania zkomponentem autorefleksyjnym,
takie jak portfolio jezykowe czy dziennik postepdw. Stanowig one osobisty zapis postepdw, refleksjioraz
doswiadczen, pozwalajac uczniowi zobaczy¢ siebie w procesie nauki. Regularna autorefieksja zmienia
perspektywe - uczen przestaje byc biernym odbiorcag wiedzy, stajac sie aktywnym tworca wtasnego
rozwoju. Zaczynarozumiec swoja role ibra¢ odpowiedzialnosc za wtasne 100%.

Z praktyki

Najwiecejradoscidajg uczniom projekty tworcze, np. robienie wtasnych ksiazeczek,
komiksow czy plakatow o Polsce. Pamietam zajecia, na ktorych dziecitworzyty ,menu
polskiejrestauracji” - same wymyslaty nazwy potraw, rysowaty je iodgrywaty scenki.

Smiechuidumy z siebie byto wtedy najwiece).

AnnazNiemiec |

Projekty

Wiecejinformacjina ten temat znajdziesz w rozdziatach Nauczanie dziataniowo-
-zadaniowe oraz Zasada rozwijania umiejetnoscipracy w grupie.

Projektyindywidualne dajg uczniom szanse na uzycie jezyka polskiego w dziataniu i podzielenie sie zinnymi
tym, conaprawde ich pasjonuje. Gdy opowiadaja o swojejrodzinie, ulubionych miejscach czy zaintereso-
waniach, jezyk staje sie narzedziem odkrywania siebie, a nauka - przyjemnoscia.

Projekty grupowe pozwalajg uczniom o réznym poziomie znajomoscijezyka uczyc¢ sie od siebie nawza-
jem - ktos lepiej pisze, ktos inny Swietnie rysuje albo potrafidodac cos ciekawego o kulturze. Wspdlne
dziatania sprawiajg, ze kazdy czuje sie czescig czegos wiekszego, a wspotpraca i wzajemna pomoc staja
sie naturalnym elementem nauki.

Takie dziatania wzmacniaja tez wiezi z polskimi korzeniami. Uczniowie odkrywajg, ze jezyk polski to nie
tylko gramatykaistowka, ale takze sposodb na poznanie swiataiinnychludzi. Jezyk to zywe narzedzie - do
maowienia o tym, co wazne, ciekawe i naprawde nasze.

L

VN

Chcesznam pokazac projekt stworzony przez Twoich uczniow?
Wyslijgo na adres: ramyprogramowe@irjp.gov.pl



http://ramyprogramowe@irjp.gov.pl

Z praktyki

Najwiecej radosci wzbudzito u moich uczniow budowanie smoka wawelskiego i syrenki war-
szawskiej zmateriatow pochodzacych zrecyklingu. Dzieci mogty uzy¢ wyobrazni, tworzy¢ cos
wtasnymirekamiijednoczesnie poznawaty polskie legendy. Byto duzo smiechu, kreatywnosci
idumy z efektow - kazdy smok ikazda syrenka byty inne, wyjatkowe.

Nauczycielka z Wielkiej Brytanii

Staram sie, aby lekcja nie byta monotonna, lecz opierata sie na czynnym uczestnictwie dzieci(...).
Przyktadem moze byc lekcja o Powstaniu Warszawskim, podczas ktdrejdzieci, zamiast imion, uzywaty
wybranych przez siebie pseudonimdw oraz wcielaty sie wrole tgcznikow przenoszacych meldunki.

Arturz Wielkiej Brytanii

Najwiekszy zachwyt wzbudzito zadanie projektowe ,Moje polskie stowo - moja historia”. Uczniowie
wybieralijedno polskie stowo, ktore im sie szczegdlnie podoba, i tworzylido niego plakat, opowia-
danie albo krotka scenke. Byto duzo smiechu, kreatywnosciiwzruszen - kazdy czut, ze jezyk polski
naprawde nalezy do niego. Takie zadania pokazuja, ze nauka moze byc osobista i petna emocji.

Jowita z Litwy |
Wykorzystaj!

Autorefieksja - zadania (s. 33)
Projekty - zadania (s. 35)
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Wiecejinformacjinatentematznajdzieszwrozdziale

W nauczaniujezyka polskiegoza granicarodzice sa Wspdtpraca szkot polonijnych zrodzicami.

pierwszymiinajwazniejszyminauczycielamiswoich

dzieci.To .
Szkota odgrywarole wspierajacaiintegrujaca - pomaga dzieciom zrozumied, ze jezyk, ktorego uzywaja
wrodzinie, jest czescig wiekszejwspodlnoty kulturowej. Bez aktywnego udziatu rodzicéw ten proces staje
sie znacznie trudniejszy. Wspodtpraca szkoty zrodzing to nie dodatek, ale strategiczny filar skutecznego

nauczaniajezyka polskiego.

Z praktyki

Podpowiadam rodzicom, zeby zawsze i wszedzie rozmawiali z dzie¢mipo polsku. Bez wyjatku,
bezwstydu. Zeby przekazywaliim to, coim sie najbardziej w Polsce podoba, wpuszczaliich do
swojego $wiata z dzieciristwa, mtodosci. Zeby odkrywali cos wspdinie.

Nauczycielka z Hiszpanii |

Jak budowac wspoétprace - 3 kierunki dziatania

1. Biezgca komunikacja
Staty kontakt to podstawa zaufania. Dobrze zaplanowana komunikacja miedzy nauczycielem aro-
dzicamibuduje poczucie bezpieczenstwa i partnerskiej relacji.

Dobre praktyki:

« regularne informacje o postepach ucznidow (e-mail, komunikatory, krotkie rozmowy po zajeciach);

o krotkie wiadomoscio sukcesachimocnych stronach dziecka - pozytywnainformacjazwrotna dziata
motywujaco;

« jasne zasady kontaktu z nauczycielem (dnii godziny konsultaciji);

« newsletter szkolny - cykliczne podsumowanie dziatanizaproszenie do wspotpracy.

Cel: wzmocnienie zaufaniai ciggtosci kontaktu miedzy szkotg a domem.

2. Spotkaniai wspodlne dziatania
Bezposrednie rozmowy pozwalaja nie tylko przekazac informacje, lecz takze zbudowac wspolnote
celow wychowawczych i edukacyjnych.

Propozycje form spotkan:

 zebrania klasowe (2-3 razy w roku) potaczone z krotkimi warsztatami, np. Jak wspierac dziecko
w nauce jezyka polskiego w domu;

« spotkaniaindywidualne - rozmowy o rozwoju, zainteresowaniach i potrzebach ucznia;

» rozmowy przy kawie - nieformalne spotkaniaintegracyjne, ktdre sprzyjaja wymianie doswiadczen
i budowaniu relacji.

Cel: wspdlnarefleksjaizaangazowanie emocjonalne w rozwoj dziecka.



3.Zaangazowanie w zycie szkoty
Wspotpracawtedyjest najskuteczniejsza, kiedy rodzice staja sie czescig szkolnej spotecznosci.lch
doswiadczenie, energiaitalenty moga wzbogacic proces dydaktyczny.
Sprawdzone formy wspotpracy:
« projektyrodzinne - np. Moje polskie korzenie, Ksiazka kucharska naszychmamibabd, Album rodzinny;
» wspolne wydarzenia - jasetka, akademie, kiermasze, Dzien Polonii, spotkania $wigteczne;
» warsztaty prowadzone przez rodzicéw - gotowanie polskich potraw, opowiesci o tradycjachro-
dzinnych;
» RadaRodzicdw - ciato doradcze, ktére wspdlnie znauczycielamiplanuje i wspiera inicjatywy szkolne;
» wspolny kalendarz wydarzen - ustalony zwyprzedzeniemidostepny online.

Cel: tworzenie sieciwsparcia miedzy nauczycielem, rodzicamiiuczniami.

Wskazowki:
« Traktuj rodzicow jak partnerow - wtgczajich w proces planowania, Swietowania i ewaluaciji.
« Stuchajich uwaznie - znajg dziecko w kontekscie, ktory czesto jest niedostepny dla szkoty.

« Ustalcie wspodlne cele - wtedy szkotai dom stang sie dwiema czesciami tego samego procesu
wychowawczego.

« BadZzkonsekwentny, ale empatyczny - konsekwencja buduje zaufanie, a empatia - relacje.

» 20% dziatan przynosi 80% efektow - skup sie naregularnej komunikacjii drobnych gestach
docenienia.

» Uzywaj pozytywnego jezyka - zamiast ,dziecko matrudnosci”, powiedz ,dziecko potrzebuje
wsparciaw...”

» Mysl dtugofalowo - wspotpraca zrodzicamito proces, nie jednorazowa akcja.

INSTYTUT ROZWOJU
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Wiecejnatentematznajdzieszwrozdziale Zintegrowane ksztatcenie
literacko-kulturowe oraz w Katalogu tekstow kultury i literatury.

Czytanie ksiagzek na gtos to jeden z najprostszychinajskuteczniejszych sposobdw wspierania rozwoju
dziecka - zaréwno w domu, jak i w przedszkolu czy szkole. To nie tylko przyjemna forma spedzania czasu,
ale tez skuteczne narzedzie do budowania relacji, rozwijania jezyka i rozumienia swiata.

Gdy doroslizzaangazowaniem czytaja ciekawa, zabawna historie,
.Warto zachecac rodzicow do wspdlnejlektury, nawetjeslinie czuja sie pewnie wjezyku polskim
-ichwysitekiobecnosc przekazuja dziecku komunikat: ,To wazne i warte uwagi”.

Wspodlna lektura to takze okazja do rozmowy. Dzieci chetniej dzielg sie swoimi emocjami, gdy moga od-
nies¢ sie do bohaterdw ksigzki. Gdy postac w opowiesci boi sie wystapien publicznych, dziecku tatwiej
powiedziec: Jateztak mam”.

Najlepiej sprawdzaja sie ksiazki bliskie codziennemu zyciu dziecka - o rodzinie, szkole, emocjach. Dzigki
nim jezyk staje sie narzedziem poznawania siebie i Swiata, a wspdlne

Szukaszksiazek do czytania zdzie¢mi? Sprawdz Ztota Liste
przygotowana przez fundacje Cata Polska czyta dzieciom:
https://calapolskaczytadzieciom.pl/co-czytac/

Jak wspotpracuje zrodzicami? - formularz do autoewaluacji(s. 42)
Wspdtpracazrodzicamipochodzgcymizrdznych kultur - zestaw dobrych praktyk (s. 44)


https://calapolskaczytadzieciom.pl/co-czytac/ 

Wykorzystaij!

Dobre praktykiizadania

Wielojezycznosc i wielokulturowosc¢ - zadania

Zadanie 1 Mapa jezykow i miejsc

Cel: uswiadomienie uczniombogactwaichrepertuarujezykowegoikontekstow, w ktérych postuguja sie
roznymijezykami.

Opis: uczniowie tworza wtasna ,mape jezykdw”, nanoszac na nig miejsca (dom, szkota, plac zabaw, waka-
cje, zajeciaonline)isytuacje, w ktérych uzywajg poszczegdlnych jezykow. Moga tez dodac emocje, jakie
towarzysza im w danymjezyku (np. ,po polsku czuje bliskosc”, ,po niemiecku czuje sie pewnie”).

Zastosowanie: na poczatku roku szkolnego lub przy wprowadzaniu tematow tozsamosciowych. Narze-
dzie pozwalanauczycielowipoznac profil jezykowy uczniaizaplanowac zroznicowane wsparcie jezykowe
w grupie.

Zadanie 2 Dzienniczek jezykowych odkry¢

Cel: rozwijanie Swiadomosci metajezykoweji samoobserwacji procesu uczenia sie.

Opis: uczniowie regularnie zapisuja lub nagrywaja krotkie refleksje: ,czego dzi$ nauczytem sie po polsku?”,
,jakie stowo byto dlamnie ciekawe?”, ,gdzie jeszcze styszatemtenjezyk?”. Moga to robi¢ w formie notatek,
rysunkow lub nagran.

Zastosowanie: na koniec lekcji, tygodnia lub modutu. Dzienniczek staje sie formag samoocenyizrodtem
informacji dlanauczyciela o tym,jak uczniowie postrzegaja swojrozwojjezykowy. Wspiera poczucie spraw-
stwairadosciznauki.

Zadanie 3 Mosty jezykowe

Cel: wykorzystanie wszystkich jezykdw uczniow jako narzedzia poznaniaipordwnania strukturjezykowych.
Opis: uczniowie poréwnuja wyrazenia, konstrukcje gramatyczne lub sposoby opisu zjawisk w réznych je-
zykach, ktorychuzywaja (np. jak mowimy w roznych jezykach o czasie, rodzinie, emocjach). Mozna tworzy¢
proste plakaty lub wspdlne stowniki tematyczne.

Zastosowanie: w pracy z tekstem, przy nauce nowego stownictwa lub gramatyki. Mosty jezykowe po-

magaja uczniom odkrywac podobienstwa i roznice miedzy jezykami oraz wzmachniaja ich kompetencje
metajezykowa irefleksje nad wtasnym sposobem uczenia sie.
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Zadanie 4 Kragjezykow w klasie
Cel: budowanie klimatu akceptacjii wtaczania poprzez prezentowanie roznorodnoscijezykowej grupy.

Opis: podczas krotkiego ¢wiczenia na poczatku zaje¢ uczniowie moga podzieli¢ sie stowem, zwrotem
lub powiedzeniem wjednym zjezykow, ktorych uzywaja, ttumaczac jego znaczenie. Mozna tez tworzy¢
wspolny plakat ,nasze stowa Swiata”, ktory zczasem wypetnia sie koloramiijezykami.

Zastosowanie: element rutyny klasowejlub sposdb narozpoczecie tematuzwigzanego z kulturg, emocja-
mi lub tozsamoscia. Wzmacnia poczucie dumy z wielojezycznoscii tworzy pozytywny, bezpieczny klimat
komunikacyjny.

Zadanie 5 Polski w moim $wiecie
Cel: odkrywanie, ze jezyk polski ma wartosc rowniez poza szkota.

Opis: uczniowie tworza liste sytuacji, w ktérych jezyk polskiim sie przydat lub moze sie przydac - w rodzi-
nie, w podrdzy, w grach, Internecie, pracy, w kontaktach z réwiesnikami. Nastepnie ustnie lub w parach
wybieraja najwazniejsze zastosowanie i wyjasniaja, dlaczego.

Zastosowanie: w pracy zuczniami, ktérzy nie czuja silnej motywacji do uzywania jezyka polskiego. Pomaga
budowac most miedzy ,jezykiem szkolnym” a ,jezykiem zyciowym”.

Zadanie 6 Polski - kiedy, jakipo co?
Cel: Refleksja nad funkcja jezyka polskiego w zyciu ucznia - kiedy, jak i w jakim celu go uzywa.

Opis:
Wariant |
Na stole lub w stoiku znajduja sie kolorowe karteczki (lub losy) z pytaniami do losowania przez uczniéw:

® Mowie po polsku, kiedly...

® Jak mowie po polsku? (np. zkim, zjakim nastawieniem)

Lubie mowic po polsku, bo...

@ Chciatbym/chciatabym lepiej méwic po polsku, zeby...
Uczniowie losuja po jednejkarteczceiodpowiadajg ustnie lub zapisujg odpowiedz w zeszycie, lub na karcie
pracy. Moga pracowac indywidualnie, w parach lub w kregu.

Wariant Il

Na srodku kartki narysuj siebie, a wokot narysuj lub przyklej chmurkiz odpowiedziamina pytania:
*Kiedy? (w domu, w szkole, zbabcia)

*Jak? (zbtedami, ptynnie, zradoscia)

*Po co?(zebyrozmawiac zrodzing, lepiej rozumiec dziadka)

«Zkim?(zrodzicami, zkolegami, znauczycielem)

Mozesz tez dorysowac flagi, miejsca, przedmioty lub osoby, ktére kojarza Ci sie z jezykiem polskim.

Zastosowanie: W pracy znowa grupa albo jako ¢wiczenie wprowadzajace do rozmow o jezykach, tozsa-
mosci, komunikacji lub wartosciach. Utatwia nauczycielowi poznanie doswiadczen uczniow i tego, w jaki
sposob postrzegaja onijezyk polski. Sprzyja budowaniu relacji poprzez poznanie, co dla ucznidw jest
wazne w kontakcie z jezykiem polskim.



Wskazowki:
» Wybierz 2-3 zadania na start - nie musisz wykorzystywac od razu wszystkich.
« Stosujje konsekwentnie przez 3-4 tygodnie.
» Potym czasie zapytajuczniow, ktére narzedzia i techniki sg dla nich najbardziej efektywne.
» Podczastestowanianarzedziitechnik skup sie na obserwowaniu zachowarn uczniow i dostosowywaniu
Srodowiska.

Wizualny plan lekcji

Krok 1. Przed rozpoczeciem zajec¢ na tablicy lub w formie wydruku prezentowany jest prosty plan lekcji,
wykorzystujacy krotkie hasta, piktogramy lub niewielkie obrazki(np. © =poczatek, @ = temat).

Krok 2. Na poczatku lekcji planjest omawiany zuczniami. W trakcie zajec realizowane punkty sa wizualnie
oznaczane (np. odhaczane, przekreslane). Jesli plan zwaznego powodu musi ulec zmianie, nauczyciel
omawia to zuczniamiizaznaczanatablicy.

Wptyw: Realizacja zaje¢ zgodnie zomdwionym wczesniej planem zapewnia przewidywalnosc¢, redukuje
lek zwigzany zniepewnosciaiwspiera organizacje poznawcza, co jest korzystne dla uczniow ze spektrum
autyzmu i ADHD.

Wielozmystowe odkrywanie stéw

Krok 1. Podczas wprowadzania nowego stownictwa (np. owocow, kolorow, zwierzat), angazowane sg
réznorodne zmysty.

Dotyk: wykorzystanie tych przedmiotéw lub ich modeli pozwala na eksploracje sensoryczna.

Wzrok: prezentacja kolorowych fiszek z obrazkamii stowem, krotkich filmow lub zdjec.

Stuch: wyrazne artykutowanie stow, wspdlne powtarzanie, Spiewanie piosenek tematycznych.

Ruch: wtgczanie gestéw iruchu do ilustrowania znaczen wyrazow (np. roztozenie rak dla stowa ,duzy”,
zblizenie kciuka i palca wskazujgcego dla stowa ,maty”).

Krok 2. Utworzenie w klasie ,kacika stow” z dostepnymi fiszkami, obrazkamiiprzedmiotami, do ktérego
uczniowie moga wracac¢ w dowolnym momencie.

Wptyw: Wielozmystowe poznawanie stow angazuje wiele kanatdw sensorycznych, co bezposrednio uta-
twiaiutrwalazapamietywanie - jest to szczegodlnie pomocne dlauczniow z dysleksja. Wspiera tezuczniow
zADHD poprzez aktywnos$c¢ orazpomaga w integracji sensorycznej.

~Karta przerwy” - sygnalizowanie potrzeby wsparcia

Krok1. Przygotowanie matychkart zprostymipiktogramamilub krétkiminapisami, np. ,Potrzebuje przerwy”.

Krok 2. Wyjasnienie uczniom, ze umieszczenie karty na tawce jest sygnatem potrzeby krotkiej przerwy,
chwiliwyciszenia, czy np. skorzystania z toalety.
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Krok 3. Po zauwazeniu karty, nauczyciel dyskretnie podchodzi do ucznia w celu ustalenia rodzaju i cza-
su potrzebnego wsparcia. Pomocne jest wczesniejsze ustalenie zasad funkcjonowania takiej przerwy,
np. 2 minuty ciszy albo krotka aktywnoscé fizyczna.

Wptyw: Wykorzystanie kart przerwy wzmacnia autonomie ucznia, zwiekszajego poczucie bezpieczenstwa
iredukuje lek zwigzany zkoniecznoscia werbalizacji potrzeb. Jest szczegdlnie wspierajace dlaucznidw ze
spektrum autyzmu, z zaburzeniamiintegracji sensorycznej oraz tych doswiadczajacych lekow.

Innym wariantem tego narzedziajest wykorzystanie systemu sygnatow niewerbalnych, ktéry umozliwia ko-
munikacje bez przerywania lekcji.

Przygotowanie: naucz uczniéw 3 gestow:

- Chce cos powiedzied.
- Potrzebuje przerwy.
- Potrzebuje pomocy.

Zastosowanie: wprowadzaj gesty konsekwentnie i chwal zaich uzywanie.
Wskazowki: przydaja sie szczegdlnie, gdy uczniowie maja lek przed mdéwieniem lub impulsywnie przerywaja.

Ruchowe i aktywne zadania jezykowe

Krok 1: Wprowadzenie elementdw ruchowych w procesie nauczania jezyka polskiego.
Zgadywanki pantomimiczne: Uczen demonstruje stowo lub czynnosc, ainni odgaduja po polsku.
»,Gorace krzesta” ze stownictwem: Uczniowie chodzg wokot krzeset, naktorych leza fiszki. Gdy muzyka
cichnie, siadaja i nazywaja stowo ze swojej fiszki.
»Poszukiwanie skarbéw”: Rozmieszczenie obrazkdw znowym stownictwem w sali, zzadaniem odnale-
zieniainazwania konkretnych elementéw po polsku.
Piosenkizruchem: Tworzenie prostych choreografiido polskich piosenek.
Ruchowe przerwy tematyczne: 5 prostych ¢wiczen powigzanych zlekcja, zapowiedzianych w planie lekcji
i stosowanych regularnie, np. 30-60 sekund ruchu co 20 minut (przyktadowo, jesli temat to zwierzeta:
,poruszaj sie jak kot przez 20 sekund”).

Krok 2: Uznanie, ze dla uczniéw z ADHD i z zaburzeniamiintegracji sensorycznejruch jest kluczowy dla
regulacjiuwagiikoncentracji. Zapewnienie mozliwosci kontrolowanego ,wytadowania” energii.

Wptyw: Angazowanie motorykiwspiera uczniow z ADHD, odpowiadajac naich potrzebe ruchu, utatwia
integracje sensorycznaiurozmaica dynamike lekcji dla catej grupy.
Zestaw technik do wykorzystania na zajeciach
a) Karta ,Dzisiaj czuje sie...”
Cel: szybkie rozpoznanie stanu emocjonalnego uczniéw i dostosowanie zajec.
Przygotowanie: narysujna kartkach 5 buziek (od & do==).

Zastosowanie: wchodzac do sali, uczniowie wybieraja kartke, ktéra najlepiej pokazuje ich nastroj, iktada
janatawce.



Wariant dla starszych - kartki z opisami: ,Skupiony”, ,Zmeczony”, ,Zestresowany”, ,Podekscytowany”.

Wskazowki: nie komentuj wyborow. Uzywajich jako informaciji, np. ,Widze, ze dzis wiele osob jest zme-
czonych, wiec zrobimy krétsze cwiczenia”.

b) Trzy sposoby wykonania zadania
Cel: dostosowanie pracy do réznych styldw uczenia sie.
Przygotowanie: opracuj trzy wersje tego samego zadania:
Napisz(dla ucznidéw wolacych przekaz werbalny)
Narysuj(dla wybierajacych przekaz wizualny)
Powiedzlub Nagraj(dla uczacych sie przez ruch lub doswiadczajacych trudnosciw pisaniu).

Zastosowanie: uczen sam wybiera forme wykonania.

Wskazowki: oceniajtresc, anie forme. Pozostawia to uczniowi autonomie i zmniejsza poziomjego stresu.

c) ,Czasownik” — minutnik wizualny
Cel: pomoc uczniom w zrozumieniu uptywu czasu i koniecznosci zakonczenia wykonywania aktywnosci.
Przygotowanie: klepsydra, zwykty minutnik zkolorowym ttem, telefon z aplikacjg Time timer.

Zastosowanie: przed rozpoczeciem aktywnosci powiedz: ,Ustawiam czas wykonywania zadania na
7 minut. Zobaczycie, kiedy czas sie konczy”.

Wskazéwki: zamiast ,Jeszcze chwilal” méw: ,Piasek w klepsydrze / czas nazegarze sie konczy - konczymy”.
Jest to konkretne wsparcie dlauczniow z ADHD i trudnosciami z poczuciem czasu.
d) Karta ,,Co pomaga mi sie uczy¢”
Cel: poznanie indywidualnych potrzeb ucznia.
Przygotowanie: krotka ankieta - uczniowie proszeni sa o dokonczenie zdan:
Lubie, gdy..
Trudno mi, gdy...
Najlepiejucze sie przez...

Zastosowanie: wykonaj to z uczniamina poczatku roku i potraktujjako ich krotki profil.

Wskazowki: dla mtodszych uczniow uzyj piktogramow, a dla starszych - krétkiego formularza.
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e) Tablica wyboru
Cel: wsparcie autonomiii zroznicowane tempo pracy.

Przygotowanie: opracujzadania na trzech poziomach trudnosci oznaczonych np. kolorami:
tatwe, © $rednie, @trudne

Zastosowanie: uczniowie samiwybierajg zadanie, ktore chca wykonac.

Wskazowki: nie komentuj wyboru. Zaufaj, ze uczen wie, na co go stac tego dnia.

f) Refleksja 3P: Pochwata - Pomyslenie - Propozycja
Cel: budowanie $wiadomosci procesu wtasnego uczenia sie.

Przygotowanie: po lekcjizadaj trzy pytania:
Co cisie dzisudato?
Comogtoby byc zrobione lepiej?
Czego chciatbys sprobowac nastepnym razem?

Zastosowanie: mozna odpowiedziec ustnie lub na karteczkach.

Wskazowki: nie poprawiaj wypowiedzi ucznidw. Chodzi o autorefleksje, a nie ocene.

Kacik wyciszenia:

W kazdejklasie warto wygospodarowac spokojne miejsce, w ktérym uczen moze chwile odpoczad
iwyciszyc¢ sie. Moze to by<¢ wygodny fotel, pufa lub koszyk z kilkoma sensorycznymi drobiazgami -
np. piteczka antystresowa, miekkim kocem czy ksigzeczka. Dziecko moze zasygnalizowac potrzebe
skorzystania ztego miejscana 2-3 minuty, gdy poczuje sie przecigzone.

Kacik wyciszenia to nie jest miejsce kary. To przestrzen, ktéra pomaga lepiejrozumie¢ wtasne emocje
iuczyc¢ sie, jak sobie znimiradzic.



Jak pracowaé z grupg o zréznicowanym poziomie znajomosci jezyka?

1. Ustal wspdlny cel komunikacyjny, nie gramatyczny. Wszyscy uczniowie mogag moéwic na ten sam temat
(np. wakacje), ale naréznym poziomie.
Al - proste zdania (Bytem nad morzem. Byto ciepto).
A2 - dodaja szczegdty (Wlipcu bytam nad Battykiem. Pogoda byta taka sobie, ale sie nie nudzitam).
B1-rozwijajg opinie, opisujgrelacjeiuzywajg réznych srodkdw jezykowych (chociaz, dlatego, w konicu).

2. Réznicuj poziom trudnosci, nie temat. Ten sam materiat, ale rézne zadania.
Al-wybierz, potacz, uzupetnij, dopasuj obrazek.
A2 - opisz, wyjasnij, dodaj przyktad.
B1- analizuj styl, opiszemocje, napisz dtuzsza wypowiedz lub alternatywne zakonczenie.

3. Tworz pary/grupy mieszane.
W parach/grupach A1-A2-BTluczniowie zwracaja sie do siebie: bardziej zaawansowani ttumacza,
modeluja, zadaja pytania. Dzieki przyjaznej atmosferze kazdy uczestniczy aktywnie. Osoby na nizszym
poziomie czujg wsparcie, anie presje. Uczniowie na wyzszym poziomie wzmachniajg pewnosc siebie dzieki
roli ,eksperta”; podchodzg autorefleksyjnie do naukijezyka, zeby wyttumaczyc tresciinnym osobom.

4. Dajwybdr poziomu zadan. Zamiast jednego polecenia, zaproponuj dwa warianty. To rozwija autoewa-
luacje imotywuje do podejmowania wyzwan.
A)wariant tatwiejszy: A1-A2
B) wariant trudniejszy: B1(dtuzszy tekst, wiecejform gramatycznych)

5. Stosujwsparcie wizualne i jezykowe.
Al - obrazki, ramki zwyrazami.
A2 - krétkie notatki, fiszki.
B1- niewielkie wsparcie nauczyciela, wiecej pytan otwartychidziatanjezykowych (interakcja, mediacja).

6. Uzywaj gierielementdw rywalizacji. Gry angazujg wszystkich (Memory, Kahoot, Taboo, Wordwall):
Al - odpowiadanie prostymi stowami.
A2 - odpowiadanie catymizdaniami.
B1- opisywanie, komentowanie, uzasadnianie.

7. Skup sie na postepie, a nie na poréwnywaniu. Chwal za rozwdj - kazdy robi krok naprzéd na swoim po-
ziomie.
Al- ,Uzyte$ nowego stowa”.
A2 - ,Napisates wiecejzdan”.
B1- ,Uzytas spdjnikow i uzasadnitas swojg opinie”.
8. Polekcjizachecajucznidw do refleks;ji.
ATl-,Nauczytemsie stowa...”.
A2 - ,Potrafie opisac...”.
B1- ,Uzytem nowego zwrotu w swojej wypowiedzi”.

9. Przygotuj tatwiejsze i trudniejsze wersje zadan. Prosty sposob na réznicowanie:
Al-napisz 3 zdania.
A2 - napisz 5 zdan z czasownikami dokonanymi.
B1- napisz 8 zdan ze spdjnikamii swoja opinia.
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10. Wzmacniajwspotprace, a nie rywalizacje.
Zachecajdo wspdlnego tworzenia (plakat, komiks, scenka). Kazdy wnosi cos innego: Al prostote,
A2 szczegoty, Bl ptynnoscéibogatszy jezyk.

Jeden tekst, trzy poziomy
Ponizej pokazujemy, jak moznazastosowac technikirdznicowania na przyktadzie konkretnego tekstu, przy
zatozeniu, ze w grupie mamy osoby uczace sie na poziomie Al, A2 i B1.

Cel ogdlny: Utrwalenie czasu przesztego i stownictwa zwigzanego z wakacjami. Ponizej podajemy frag-
menty zadan - pojedyncze przyktady.

Etap 1- Rozgrzewka

Poziom Przyktadzadania

Proste pytaniazadawane uczniom.
Al Dokad zwykle wyjezdzacie na wakacje? Czy byliscie nad polskim morzem? Alternatywnie:
Uzupetnijcie mape mysliznapisem ,wakacje”.

Pytania wymagajace od uczniow nieco dtuzszych odpowiedzi.
Jak spedzacie wolny czas na wakacjach? Co mozna robic¢, kiedy jest brzydka pogoda?

A2 Czy uzywacie komunikatoréow do rozmow z dziadkami? Jak czesto rozmawiacie zdziadkami?
Z czymkojarzg wam sie wakacje w Polsce?
Zadania wymagajace od uczniéw bardziejrozbudowanej odpowiedzi.

B1 Opiszcie swoje ostatnie wakacje (prawdziwe lub wymyslone) zbabcig lub dziadkiem, nie

podajac, gdzie byliscie. Na podstawie waszej wypowiedzi grupa sprobuje odgadnac, o jakim
miejscu mowicie.

Dialog pochodzi z podrecznika “Polskinaluzie” dla mtodziezy na poziomie Al

Amelia: Hejdziadku! " Jak byto w sanatorium w Kotobrzegu? lle dnitam bytes?
Graham: Tylko tydzien. Za krdtko, ale byto super.

Amelia: Serio? Polecasz Kotobrzeg?

Graham: Tak. Czesto padato, ale codziennie chodzitem na spacery. Plaza byta pieckna®.
Amelia:  Kapates siewmorzu? £

Graham: Nie, woda bytazimna. Ale widziatem ludzi, ktorzy sie kapali &.

Amelia: Haha, crazy! & A ptywatesw basenie?

Graham: Tak, w sanatorium byt basen = .Ptywatem codziennie .. Miatem tez masaze i ¢wiczenia.
Amelia:  Wow! = To bytintensywny czas!

Graham: Tak, dziekitemu schudtem 3 kg.

Amelia:  Ooo0, nice!l & Ajedzenie byto dobre?

Graham: Tak. Piec positkdw dziennie, jadtem duzo warzyw iryb .

Amelia: Healthylifel Masz plany na kolejne dniw Polsce?

Graham: Tak, chce pojechac¢ do Poznaniaispotkac sie ze znajomymi.

Amelia:  Super! @ Zréb fotki i miwyslij!



Etap 2 - Rozumienie tekstu

Poziom Przyktadzadania

1. Przeczytaj teksti odpowiedz na pytania (ogdlne rozumienie tekstu):
a) Gdzie byt Graham?
Al b) Jak dtugo tam byt?
c) Corobit codziennie?
2. Potaczzdanie ztekstuz obrazkiem (np. basen, plaza, jedzenie).

Przeczytajtekstiodpowiedz na pytania (szczegodtowe rozumienie tekstu).
a) Dlaczego Graham uwaza, ze to bytudany wyjazd?

A2 b) Co robit mimo ztej pogody?
c) Jakie miat plany po wyjezdzie z sanatorium?
B1 Odpowiedzna pytania dotyczace tekstu. Opisz stosunkitaczace GrahamaiAmelie. Przedstaw

Swojg opinie na temat takiego wyjazdu irelacji miedzy wnuczka a dziadkiem.

Etap 3 - Utrwalenie materiatu, reprodukcja

Poziom Przyktadzadania

1. Uzupetnijzdania wyrazamiz tekstu.

Al Graham ... w sanatoriumw Kotobrzegu. Pogodanie....... dobra, ale dziadek codzien-
NI€ naspacery.|...]
2. Potaczfrazy (np. kapac sie + wmorzu; chodzi¢ + na spacery; mie¢ + masaze).
1. Utdzzdaniaw czasie przesztym zwyrazow: (ja) widzie¢ /ludzie / ktory / (oni) kapac sie.
A2 2. Napodstawie tekstu uzupetnijwyrazenia (kapac sie +.... ;schudnaé+ . ;spotkac
[l — ).
1. Podajpary aspektowe do czasownikow z tekstu, zuwzglednieniem specyfiki czasownikow
B1 ruchu.

2.Przeredaguj nieoficjalng rozmowe dziadka zwnuczka, tak jakby to byta oficjalnarozmowa
np.pacjentazlekarzem.

Etap 4 - Produkcja jezykowa, transfer

Poziom Przyktadzadania

Narysujkomiks o wakacjach Grahama (uzywajac patyczakow lub emotikondw). Przy kazdym

Al obrazku napisz 2-3 zdania w czasie przesztym.

Na podstawie przeczytanejrozmowy napisz wtasng, krotka historie w formie komiksu lub
A2 wiadomoscina WhatsAppie (5-6 zdan). Uzyj czasu przesztego i dodaj nowy element fabuty
(np. ,spotkatem znajomego”, ,zgubitem okulary”).

Przygotujnowa wersje rozmowy Ameliii Grahama lub jejkontynuacje, w formie komiksu. Wy-
korzystaj czasownikiniedokonane i dokonane w czasie przesztym, a takze spojniki(dlatego,
chociaz). Przedstaw emocje bohateréwiwymysl wtasne zakonczenie tej historii (np. ,Graham
w Poznaniu spotkat swojg bytg dziewczyne...”).

Bl
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Etap 5 - Podsumowanie

Poziom Przyktadzadania

Al Uczniowie tworza rysunek lub plakat do zdania (np. Graham w Kofobrzegu).

Uczniowie pordwnuja swoje prace, zwracajac uwage nato, co pojawito sie w historii Grahama
A2 zKotobrzegu, a co nie. Nastepnie gtosuja na najciekawszy nowy element fabuty.

Uczniowie poréwnuja swoje historie i nazywaja emocje, ktore w nich sie pojawity. Analizuja

Bl zakonczenia swoich opowiesciiwyrazajg opinie, ktéra znich podoba im sie najbardziej.

Wskazowki:

« Osobom uczacym sie na poziomie Al warto zapewni¢ wiecej wsparcia wizualnego (ilustracje, ramki
zwyrazami)oraz prace krok po kroku zpomoca nauczyciela. Zadania powinny byc proste, jasno sformu-
towane i oparte na rozumieniu ogdlnego sensu wypowiedzi.

« Napoziomie A2 uczniowie pracuja zwiekszg samodzielnos$cig. Warto wprowadzac pytania otwarte, zache-
cac do tworzeniawtasnychzdanikrdtkichwypowiedzi oraz stopniowo ogranicza¢ pomoc nauczyciela.
Uczacy sie moga juz analizowac wybrane elementy jezykowe, np. formy czasu przesztego.

« Dla poziomu B1 zaleca sie rozwijanie autonomiii krytycznego myslenia. Uczniowie moga analizowac
stylirejestrjezyka, samodzielnie poprawiac btedy, a takze tworzy¢ dtuzsze, spdjne wypowiedzi ustne
i pisemne. Warto zachecac ich do kreatywnego wykorzystywania materiatu, np. zmiany perspektywy
narracji, dopisania zakonczenia lub rozszerzenia dialogu.

Ocenianie - dobre praktyki

Informacja zwrotna - wypowiedz ustna

1. Nacisk na zrozumienie i skutecznos¢ komunikacji w jezyku polskim, a nie wytacznie na perfekcyjnej
poprawnosci gramatycznej czy ortograficznej. Traktowanie bteddw jako naturalnego elementu procesu
uczenia sie daje uczniom mozliwosc ich poprawiania w atmosferze wsparcia.

Przyktad: Powypowiedzi,Jabyc gtodny”, zamiast natychmiastowejkorekty, skupienie sie na pozytywnym
aspekcie wyrazenia potrzeby, a nastepnie subtelne modelowanie prawidtowejformy (,Jestem gtodny”).

2. Stosowanie pozytywnych wzmocnienikonstruktywnejinformaciji zwrotnej (np. ,Swietna probal Spro-
bujmy jeszczeraz...”).

Informacja zwrotna - wypowiedz pisemna

1. Zadanie: uczniowie pisza krotkie opowiadanie o swoim dniu.

2. Przed rozpoczeciem: przedstaw kryteria sukcesu (spojnosc, bogactwo stownictwa, ptynnosc).

3. W trakcie: zadawaj pytania otwarte (,Co chciatas tutaj powiedziec?”).

4. Po oddaniu: dodaj2-3 wskazdwki(,Rozwin przyktad”, ,Uzyjinnego czasownika”).

5. Poprawa: uczen wybiera fragmenty do poprawy i tworzy drugg wersje.

6. Komentarzkoncowy: doceniajpostep (,Dodatas wiecej szczegdtow - to sprawito, ze opowiadanie jest
ciekawsze”).

7. Refleksja: uczen zapisuje, ktora wskazéwka byta najbardziej pomocna.



Dlaczego warto uczyc¢ sie jezyka polskiego - zadania

15 powodow, by uczy¢ sie polskiego!

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Bo tojezyk twoich korzeni.
Dzieki polskiemu mozesz pogadac zbabcigbezpomocy Google Translate.

. Bomozesz smiato zamowic pierogiw Polsce.

I nikt nie da ciruskich, jesli chciate$ zmiesem!

. Bopolskitojezyk supermocy.

Jesliumiesz wymaowic ,chrzaszczbrzmiw trzcinie”, mozesz wszystko!

. Bozrozumieszmemy po polsku.

| bedziesz sie Smiac, zanim innizdaza je przettumaczyc.

. Bomozesz ogladac polskie filmy i czytac ksiazki.

W oryginale wszystko brzmilepiej!

. Botojezyk Chopina, Marii Sktodowskiej-Curie i Roberta Lewandowskiego.

| wielu, wieluinnych artystow, sportowcow i naukowcow.

. Bo polskipomagaw nauce innych jezykdw stowianskich.

Potem czeski, stowacki czy ukrainski to juz pestkal

. Bomozesz studiowac w Polsce.

Wiele uczelniw Polsce oferuje programy dla Polonii.

. Bo polskie stowa sa jak tamigtowki.

Cwicza mdzg lepiej niz sudokul!

Bo jezyk polskibrzmipieknie (i troche smiesznie).
Zwtaszcza, gdy mowisz ,zot¢”, ,zdzbto” albo ,pszczota”.

Bo to sposdb, zeby poczuc sie wyjatkowo.
Na swiecie mato kto potrafimadwic po polsku!

Bo mozeszpomoc rodzicom lub dziadkom zatatwic cos po polsku.
Beda z ciebie dumni!

Bo to inwestycjaw przysztosc.
Polska ma coraz wiecej firmimozliwosci pracy dla tych, ktorzy znaja jezyk.

Bojezyk to klucz do kultury.
Zrozumiesz polskie tradycje, Swieta, piosenkiihistorie.

Bo to czesc ciebie.
Nawet jeslimieszkasz daleko - polskito most do twoich korzeniirodziny.
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Grupa 6-9 lat
Zadanie 1 Moje polskie ,supermoce”

Cel: odkrycie, dlaczego nauka polskiego jest fajna i wyjatkowa.

Jak zrobic: uczen rysuje siebie jako superbohatera, ktory znajezyk polski.

Wokot postacipisze (lub nauczyciel pomaga napisac): ,Dzieki jezykowi polskiemumoge...” (np. rozmawiac
zbabcia, zamowic pierogi, Spiewac polskie piosenki).

Rysunek mozna powiesi¢ w domu albo w klasie.

Gdy bedzie mismutno lub trudno, spojrze na moj rysunek superbohatera i przypomne sobie, ze polski
daje misupermoc!

Zadanie 2 Polskiskarb

Cel: odkrycie, cojest dla mnie najwazniejsze w jezyku polskim.

Jak zrobi¢: uczen dostaje kartke znarysowang skrzynig skarbow. W srodku rysuje lub wkleja obrazkitego,
co daje mujezyk polski(np. rodzina, podrdze, Smieszne stowa, bajki, jedzenie). Podpisuje: ,Polskito moj
skarb, bo..”

Mdj ,skarb” bedzie miprzypominat, dlaczego jezyk polskijest dla mnie wazny, nawet gdy przyjdzie mo-
ment zmeczenia.

Grupal10-14 lat

Zadanie 1 Moje 5 powodow

Cel: znalezienie osobistej motywacji do naukijezyka.

Jak zrobic¢: uczen czytaliste 15 powodow (powyzej). Wybiera 5, ktdre najbardziej do niego pasuja. Dopisuje
jedno wtasne zdanie: ,Ucze sie polskiego, bo..” Catosc zapisuje na kolorowej kartce i ozdabia.

Gdy nie bede miat checido nauki, przeczytam swoje 5 powoddw i przypomne sobie, ze robie to dla siebie.
Zadanie 2 Motywacyjny kolaz

Cel: potaczenie jezyka, emocjii wyobrazni.

Jak zrobi¢: uczniowie wycinaja z gazet lub drukujg obrazki, ktére kojarza im sie z Polska (np. flaga, pierogi,
Krakow, rodzina). Na duzym arkuszu robia kolazi dodajg swoje zdania:

,Chce mowic po polsku, bo...”

,Polskito czes¢ mnie, bo...”

Gotowy kolazmozna powiesi¢ w pokoju lub sfotografowac.

Gdy bede zniechecony, spojrze na moj kolaziprzypomne sobie, ze jezyk to przygoda!



Grupa15-18lat
Zadanie1 List do przysztego siebie

Cel: uswiadomienie celuiwartoscinaukijezyka.

Jak zrobi¢: uczen pisze list do siebie z przysztosci(np. za 3 |ata):
,Drogija, dzis ucze sie polskiego, bo...”

,Chce, zebys pamietat, ze towazne, bo...”

List mozna zaklei¢ w kopercie lub zachowac w telefonie.

Gdy przyjdzie zniechecenie, otworze mdjlist i przypomne sobie, co chciatem osiggnac.
Zadanie 2 Moja mapa motywaciji

Cel: odkrycie osobistych celowisposobow ich realizaciji.

Jak zrobi¢: na srodku kartkinapisz: ,Chce znac jezyk polski, zeby...”

Wokot narysuj ,,odnogi” zodpowiedziami, np.: rozmawiac zrodzing, studiowac w Polsce, podrézowac,
poznac historie i kulture.

Dopiszobok kazdej ,odnogi”, co pomaga ciw utrzymaniu motywacji do naukijezyka polskiego (np. ,stu-
cham polskiej muzyki”, ,rozmawiam zmama po polsku”).

Gdy bede zmeczony, spojrze na moja mape i przypomne sobie, po co to wszystko robie.

Autorefleksja - zadania
Zadanie 1 Nasza tablicajezykowa

Polega na stworzeniuw klasie wspdlnej przestrzeni do zapisywania nowo poznanych stéwizwrotéw. Moze
byc to scianalub tablica, na ktdérejuczniowie przyklejaja karteczkiznowym stownictwem wyniesionym
zlekcji. Taka praktyka pomaga budowac wspdinote i wzmacnia przekonanie, ze kazdy wnosi co$ war-
tosciowego do grupy. Zwieksza poczucie wtasnej wartosci ucznidw, pozytywnie nastawia ich do nauki

jezykaiintegruje grupe.
Zadanie 2 Bilet refleksiji

To krétkie ¢wiczenie podsumowujace lekcje, w ktdrym uczniowie koncza zdania: ,Najciekawsze dzis
byto..” lub ,Nauczytem sie stowa...” Taka refleksja pomaga uczniom utrwalac nowe tresci, a nauczycielowi
zrozumied, co rzeczywiscie ich angazuje.

Innym prostym sposobem jest szybka ocena zaangazowania: uczniowie pokazuja palcami, za pomoca
buziek lub kolorowych karteczek, jak bardzo podobatim sie temat zajec lub jak dobrze go zrozumieli.

Zadanie 3 Moja samoocena

Regularne wracanie do wczesniej poznanych tresciidostrzeganie wtasnych postepdw wzmacnia u dzieci
poczucie, ze nauka przynosi konkretne efekty. Warto rozwija¢ u uczniow umiejetnos¢ mowienia, co jest
dlanichtatwe, a co trudne. Nauczyciel moze w tym pomaoc, wprowadzajac zdania typu: ,tatwe jest dla
mnie...”, , Trudne jestdlamnie...”, ,Pomagami..”, ,Nie lubie ¢wiczyc..”

Dla mtodszych dziecilub uczniow o stabszej kompetencjijezykowej warto stosowac wizualne formy sa-
mooceny: piktogramy, emotikony czy kolory (zielony - ,potrafie”, zétty - ,czasem potrafie”, czerwony
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- ,jeszcze nie potrafie”). Takie rozwigzania pozwalajg na wyrazenie emocji i refleksji mimo ograniczonych
sSrodkow jezykowych.

W starszych grupach mozna dodatkowo wprowadzac proste listy umiejetnosci do odhaczania, np. ,po-
trafie sie przedstawic”, ,znam dnitygodnia”, ,umiem napisac kilka zdan o sobie”.

Zadanie 4 Kontraktuczniowski

To krotka umowa miedzy uczniem a nauczycielem (na 4-6 tygodni) okreslajaca cel, wskazniki sukcesu,
plan dziataniaistrategie postepowania w razie wystapienia trudnosci. Uczy planowania, przewidywania
iodpowiedzialnosci. Cele powinny byc¢ konkretne, np. ,Chce umiec¢ opowiedzie¢ po polsku o moimdniu”.

Zadanie 5 Dziennik postepow jezykowych

To proste narzedzie, ktére dokumentuje osiagniecia ucznia - jego prace, refleksje iwyzwania, zktérymisie
mierzy. Moze zawierac state rubryki, np. ,Moje osiagniecia”, ,To byto dla mnie trudne”, ,Tego chce spro-
bowac”, ,Moje prace”. Mozna go prowadzi¢ wzeszycie lub w segregatorze zwydzielonymi przegrodkami.
Dziennik rozwija samoswiadomosc¢ ucznia, pozwalajac mu dostrzegac nie tylko efekty swojej pracy, ale
i wysitek wtozony w nauke.

Zadanie 6 Moje stowo lub wyrazenie dnia

Dobrym uzupetnieniem powyzszej metody jest dodanie strony lub karty, na ktérej uczniowie co tydzien
bedawpisywac 2-3 stowa lub jedno zdanie, ktdrego nauczyli sie w danym dniu (np. ,Mam kota”, ,Potrafie
powiedzied, jak sie nazywam”). To szybkii motywujacy sposdb utrwalania postepow.

Na stronie Osrodka Rozwoju Edukacji dostepne sa publikacje dla réznych grup wiekowych, ktore
moga stanowic inspiracje do tworzenia autorskich materiatéw typu portfolio czy paszport jezykowy.
Link: https://ore.edu.pl/2015/03/europejskie-portfolio-jezykowe-epj/



https://ore.edu.pl/2015/03/europejskie-portfolio-jezykowe-epj/ 

Tytut projektu: SmakiPolski - smaki mojej rodziny
Poziom: A2
Czas trwania: 2-3lekcje (45 min kazda)

Cele projektu
Jezykowe:
« Rozwijanie stownictwa zwigzanego z jedzeniem i gotowaniem.
« Cwiczenie méwieniaipisania 0 jedzeniuw czasie terazniejszym.
o Rozumienie prostych przepisow kulinarnych po polsku.
Kulturowe:
o Poznanie tradycyjnych polskich potraw.
o Drzielenie sie domowymi tradycjamikulinarnymi (w tym rodzinnymi przepisami).

Opis projektu
Uczniowie przygotowuja prezentacje (plakat, slajdy, nagranie wideo lub krotka ksigzeczke), w ktorej przed-
stawia:

1. Ulubione danie w swojejrodzinie (najlepiej polskie lub inspirowane polska kuchnia).

2. Liste sktadnikdw potrzebnych do przygotowania potrawy.

3. Krétkiopis, jak sie to danie przygotowuje (prosty przepis w formie zdan).

4. Informacje, dlaczego to danie jest dlanich wazne (np. gotuja je zbabcia, jedza podczas swiat itp.).

Etapy projektu
1. Wprowadzenie tematu (Lekcja 1)
o Rozmowa o ulubionych potrawach ucznidw.
o Pracazilustracjamidan - odgadywanie ich nazw po polsku.
o Nauka lub powtdrzenie stownictwa:
- nazwy produktow spozywczych,
- czasowniki zwigzane z gotowaniem (gotowac, smazyc¢, kroi¢, mieszac itp.),
- wyrazeniailoSciowe (tyzka, szklanka, kilo itp.).
Cwiczenie: uczniowie uzupetniajag tresc przepisu brakujacyminazwami sktadnikow lub dopasowujg ob-
razki do stow.
2. Przygotowanie pracy projektowej (Lekcja 2)
o Kazdyuczenwybiera danie, ktore przedstawi.
» Nauczyciel pomaga stworzy¢ prosty szablon opisu:
-Cotozadanie?
- Sktadniki(rzeczowniki z liczebnikami).
- Przepis ztozony z 3-5 prostych zdan (,Najpierw kroje ziemniaki. Potem gotuje je w wodzie”).
- Dlaczego lubie te potrawe?
Formy pracy:
« Recznierobiony plakat (zobrazkami, zdjeciami lub rysunkami).
o PrezentacjaPowerPoint lub Google Slides.
« Nagranie wideo zopowiescia lub gotowaniem.
o Krotkaksigzeczka (np. zkolorowanka i tekstem).
3. Prezentacja projektow (Lekcja 3)
« Uczniowie prezentujg swoje dania przed klasa.
o Mogazadawac sobie nawzajem pytania (,Lubisz pierogi?” ,Z czym sa twoje nalesniki?”).
« Gtosowanie na najsmaczniejsze danie, najciekawszy przepis, najtadniejszy plakat.
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Materiaty pomocnicze dla nauczyciela
o Obrazkiz produktamispozywczymiidaniami(do wprowadzenia stownictwa).
« Gotowe przyktadowe przepisy uproszczone do poziomu A2.
o Szablon prezentacji pisemnej(do rozdania uczniom).
o Listaczasownikdw kulinarnych w czasie terazniejszym z ttumaczeniem.

Mozliwoscirozszerzenia
» Zorganizowanie dnia kuchni polskiej - uczniowie przynosza przygotowane przez siebie potrawy.
o Stworzenie wspdlnejklasowej ksiazki kucharskiej z przepisami wszystkich ucznidw.
» Warsztaty kulinarne;jeslito bedzie mozliwe, moznazorganizowac wspolne gotowanie lub degustacje
tradycyjnych potraw.
o Dyskusjaiwymiana doswiadczen; spotkanie, podczas ktdrego uczniowie dziela sie swoimihistoriami
i porownuja swoje tradycje kulinarne.

Wersje projektu dla poszczegdlnych pozioméw

Zadanie dlapoziomu Al

Uczniowie przygotowujg obrazkilub zdjecia (moga wykonac kolaz lub plakat) oraz potrafig wymienic¢ nazwy
podstawowych produktow spozywczychiulubionych potraw. Uczniowie potrafig takze powiedzied, co
lubigiczego nie lubig.

Zadanie dodatkowe dla poziomu A2

Uczniowie wyszukujg w Internecie zdjecie lub film o jednej polskiej potrawie (np. pierogi, bigos, zurek) oraz
przygotowuja krotka prezentacje (2-3 zdania): ,To sa pierogi. Sgzmiesem albo z serem. Bardzo je lubie”.
Nastepnie udostepniajg materiat nawspadlnejtablicy (Padlet/Canva)i komentujg wpisy kolezanekikolegdw.
Zadanie dodatkowe dla poziomu Bl

Uczniowie potrafig opisac daniaitradycje kulinarne w Polsce i w swoim kraju oraz umieja wyrazi¢ swoja
opinie natentemat. Rozumiejg takze autentyczne teksty o jedzeniuipotrafig znich wyciggac informacije.

Czy tradycyjne polskie potrawy sg zdrowe?
Uczniowie pracuja w grupach. Ustalaja, ktére potrawy sa zdrowe, a ktdre nie.
Argumentuja swoje zdanie:
o Uwazam, ze.......... jest niezdrowy, bo ma duzo ttuszczu.
o ........jestzdrowy, bo maja witaminy.
Rozszerzenie: uczniowie publikujg swoje projekty na wspolnej platformie (Padlet/Wakelet) i komentuja
wpisy kolegow i kolezanek.

Polskie $niadanie a $niadanie np. brazylijskie
Uczniowie tworza wtasne pordwnania (np. polski obiad a obiad w ich kraju).

Blog kulinarny po polsku

Kazdy uczen robiwpis na klasowego bloga:

Lubie gotowac. Moje ulubione danie to barszcz czerwony zuszkami. Robimy go zmama na Wigilie. Barszcz
jestkwasny iciepty. Pachnie swietami.

Inni uczniowie komentuja:
Brzmipysznie!
Tezlubie barszcz, ale nie lubie uszek.



Tytut projektu: Moje wakacje w Polsce
Poziomjezykowy: A2
Czas trwania: 2-3lekcje (45 min kazda)

Cele projektu
Jezykowe
« Utrwalenie iposzerzenie stownictwa zwigzanego z wakacjamiipodrézami.
« Cwiczenie méwienia o wakacjach w czasie przesztymiterazniejszym.
« Rozwijanie umiejetnoscipisania prostego opisu wakacji (co robitem? gdzie? kiedy? zkim?).
« Zadawanie pytan dotyczacych spedzania czasu wolnego i odpowiadanie na nie.
Kulturowe
« Poznanie popularnych miejsc wakacyjnychw Polsce (morze, géry, jeziora).
« Dzielenie sie wtasnymi doswiadczeniamii emocjamizwigzanymiz Polska.
« Wzmacnianie poczucia tozsamoscikulturowe;.

Opis projektu
Uczniowie przygotowujg prezentacje w wybranej przez siebie formie (plakat, ksigzeczka, prezentacja
multimedialna lub wideo), w ktorej:

1. Opowiadajg o wakacjach w Polsce - prawdziwych lub wymyslonych.

2. Opisujg miejsce wakacyjne, np. Zakopane, Gdansk, Mazury.

3. Wymieniaja, co robilii co widzieli.

4. Dodaja zdjecia lub rysunki.

5. Piszaw5-7 prostychzdaniach krotka relacje lub wiadomosc¢ naWhatsAppie do znajomychlub rodziny

Zopisem pobytuw tym miejscu.

Etapy pracy projektowej
Lekcja1- Wprowadzenie stownictwa i tematu
o Rozmowa wstepna: ,Gdzie byliscie nawakacjach?”, ,Byliscie kiedys w Polsce latem?”
« Wprowadzenie stownictwa tematycznego:
- miejsca: gory, morze, jezioro, wie$, miasto, las, plaza
- czynnosci: ptywac, spacerowac, jezdzi¢ narowerze, zwiedzac, opalac sie, chodzi¢ po gdérach
- $rodkitransportu: samolot, samochdd, pociagg, autobus
« Cwiczenia:
- dopasowywanie obrazkdw do stow
- krotkie dialogiz pytaniami: ,Gdzie bytes?”, ,Corobitas?”

Lekcja 2 - Tworzenie tresci projektu
Uczniowie pracujgindywidualnie lub w parach.
« Wybierajg miejsce w Polsce, ktdre znaja lub o ktérym styszeli.
« Uzupetniajg szablon, odpowiadajac na pytania:
- Gdzie bytem?
-Zkim?
- Corobitam?
- Comisie podobato?
- Jakie byty wakacje - stoneczne, ciekawe, spokojne?
« Nauczyciel pomaga w budowaniu wypowiedzi pisemnych w czasie przesztym (bytam, widziatem,
ptywatamitd.).
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Formy pracy:
o plakatzrysunkamiitekstem
o ksigzeczkazrelacjgiobrazkami
o prezentacja multimedialna PowerPoint lub Canva
» nagranie krotkiego filmu lub relacji

Lekcja 3 - Prezentacjairozmowa
o Uczniowie prezentuja swoje prace.
« Odpowiadaja na pytania nauczycielaikolegow (,Podobato cisie?”, ,Z kim bytes?”).
« Gtosowanie nanajciekawsze miejsce wakacyjne lub najbardziejinteresujaca prace.

Materiaty pomocnicze dla nauczyciela
Lista stowek (przyktadowa):
e miejsca: gory, morze, jezioro, wies, miasto, las, plaza
o czasownikiw czasie przesztym (A2): bytem/bytam, jechatem/jechatam, widziatem/widziatam, ptywa-
tem/ptywatam, odpoczywatem/odpoczywatam
« czasownikiw czasie terazniejszym: jade, zwiedzam, spaceruje, opalam sie, robie zdjecia

Wersje projektu dla poszczegdlnych pozioméw

Zadanie dlapoziomu Al

Uczniowie potrafig powiedzie¢, gdzie bylii corobili. Opisujg prostymizdaniamipogodeiemocije. Zadanie
plastyczno-jezykowe: uczniowie przygotowujag rysunek zwakacjii podpisuja go prostymizdaniami.
Bytam nad morzem. Swiecito storice. Jadtam lody. Byto super!

Zadanie dodatkowe dla poziomu A2

Wakacyjny wywiad (praca w parach)

Uczniowie przeprowadzaja ze sobg krétki wywiad, zadajac sobie pytania:
- Gdzie bytes w czasie wakacji?

- Corobites?

- Zkim bytes?

- Cocisie najbardziejpodobato?

Nastepnie przedstawiajg partneraklasie.
Patrycja bytaw gdrach. Chodzita na spaceryijadta pierogi. Bardzo jej sie podobato.

Mapa wakacyjnych wspomnien (projekt grupowy)

Nawspdlnej mapie Polski(Padlet / papierowa mapa) uczniowie dodaja swoje miejsca:

- robig krotkie notatki: Bytem w Gdynii ptywatem w morzu.

Mozna dodac inne elementy - uczniowie wyszukuja zdjecia lub filmiki online i dotgczajg je do mapy.

Zadanie dla poziomu B1
Uczniowie potrafig opowiedzie¢ o wydarzeniachz przesztosciw sposob spojny i szczegdtowy. Pordwnuja
rézne miejscaiwyrazajg opinie naichtemat, atakze rozpoznajag i opisujg elementy zwigzane z polska kultura.

Debata: morze czy gory?
Uczniowie dziela sie na dwie grupy.
o GrupaA - ,Wakacje nad morzem sa najlepsze!”
o GrupaB - ,Najlepiejjestw godrach!”
Kazda grupa przygotowuje 3 argumenty. Nastepnie odbywa sie krdtka dyskusja po polsku.
Nad morzem mozna ptywac i odpoczywac.
W gdrachjest swieze powietrze.



Kulturalne odkrycia - krétki projekt online
Uczniowie wybierajajedno miejsce w Polsce, ktore odwiedzili (np. Krakdw, Zakopane, Malbork, Mazury).
Szukaja w Internecie zdjecia lub krotkiego filmu o tym miejscu.
Przygotowuja o nim jednominutowa prezentacje (3 slajdy) zawierajaca odpowiedzina pytania:
o Gdzietojest?
o Cotamwidziatem?
» Dlaczego warto tam pojechac?
Uczniowie publikuja swoje prezentacje na platformie Padlet lub w chmurze i komentuja prace innych.

Dziennik z podrozy (¢wiczenie pisemne)
Uczniowie piszg notatke z jednego dnia wakacji.

Dzien 3: Rano pojechaliSmy nad jezioro. Ptywatam kajakiem z bratem. Potem jedliSmy gofry. Wieczorem

ogladalismy zachdd storica. Byto cudownie!

Moje wspomnienia (nagranie audio lub wideo)

Uczniowie nagrywaja krotki filmik (1-2 minuty) o swoich wakacjach i publikujg go w zamknietej grupie.
Inni uczniowie moga zadawac pytania w komentarzach.

Kiedy bytes w Polsce? Co cisie tam najbardziej podobato?

Tytut projektu: Muzyka i taniec w moim zyciu

Poziomjezykowy: A2

Grupa docelowa: dziecii mtodziez uczaca sie jezyka polskiego jako dziedziczonego
Czas trwania: 2-3lekcje (45 min kazda)

Cele projektu
Jezykowe:
o Poszerzenie stownictwa zwigzanego z muzyka i tancem.
« Cwiczenie opowiadania o zainteresowaniach i aktywnosciach w czasie terazniejszymi przesztym.
» Tworzenie prostych opisdw ulubionej muzyki, tancdw i wykonawcow.
» Zadawanie pytan o hobbyiodpowiadanie na nie.
Kulturowe:
o Poznanie polskiej muzykiitradycyjnych tancow (np. poloneza, mazura, krakowiaka).
« Wymianainformacjio muzyce popularnejifolklorze.
o Wzmacnianie tozsamoscikulturowej przez sztuke.

Opis projektu
Uczniowie przygotowuja prezentacje lub plakat, gdzie:
1. Opowiadajg o swoim ulubionym rodzaju muzykilub tancu.
2. Opisuja, czego stuchajaidlaczego.
3. Przedstawiaja polski taniec lub polskiego wykonawce (nowoczesnego lub dawnego).
4. Dodaja zdjecia, rysunkilub fragmenty tekstéw piosenek.
5. Piszg 5-7 prostych zdan o tym, dlaczego muzyka i taniec sa dla nichwazne.

Etapy pracy projektowej
Lekcja1- Wprowadzenie stownictwa i tematu
o Rozmowawstepna: ,Jakiej muzykistuchacie?”, ,Czy lubicie tanczy¢?”

o Wprowadzenie stownictwa tematycznego:
- rodzaje muzyki: klasyczna, ludowa, pop, rock, jazz, hip-hop
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- czasowniki: stuchac, tanczyc, Spiewac, grac na..., lubi¢, chodzi¢ (na koncerty)
-instrumenty: gitara, fortepian, skrzypce, perkusja
« Cwiczenia:
- dopasowywanie stowek do obrazkdw
- krétkie dialogiz pytaniami: ,Lubisz muzyke rockowa?”, ,Umiesz tanczy¢ poloneza?”

Lekcja 2 - Tworzenie tresci projektu

o Uczniowie wybieraja:
- swoj ulubiony styl muzykilub tanica
- wykonawce lub grupe muzyczna
- polskitaniec lub piosenke (jesliznaja)

» Przygotowujg prosty opis, odpowiadajgc na pytania:
- Colubie?
- Kiedy stucham muzyki?
- Czy potrafie grac lub tanczy¢?
- Czy znam polska muzyke albo taniec ludowy?

« Nauczyciel pomaga z czasownikamiibudowa zdan.

Forma projektu:
o plakat
 ksigzeczka lub krotka broszura
e prezentacja multimedialna
« nagranie dzwiekowe lub wideo wrazzkomentarzem

Lekcja 3 - Prezentacjairozmowa

o prezentacja projektow przez ucznidw
o pytaniaiodpowiedzi miedzy uczniami
« gtosowanie nanajbardziejinteresujacy projekt, najtadniejsza prace, najciekawszy opis tanca

Wersje projektu dla poszczegdlnych pozioméw

Zadanie dla poziomu Al
Uczniowie potrafig powiedzie¢, jakiej muzyki stuchaja i czy lubiag tanczy¢. Rozumieja takze proste pytania
o muzyke ihobby.

Czego lubisz stuchac¢? (mowienie w parach)
Uczniowie rozmawiaja, zadajac sobie pytania:
- Lubisz muzyke?

- Jakiej muzyki stuchasz?

- Lubisztariczyc?

Nastepnie przedstawiajg klasie druga osobe zpary.
Kasia lubimuzyke pop. Ona tariczy w domu.

Zadanie dodatkowe dla poziomu A2
Wywiad muzyczny (rozmowy w parach)
Uczniowie zadajg sobie nawzajem pytania:
- Jakiej muzyki stuchasz?

- Maszulubiony zespdt lub piosenke?



- Gdzie stuchaszmuzyki?
- Lubisz tariczy¢? Gdzie tariczysz?

Nastepnie przedstawiajg partneraklasie:
Jacek lubimuzyke hip-hop. On tariczy w szkole. Jego ulubiony zespdt to...

Krétka prezentacja: moj ulubiony artysta lub taniec
Uczniowie wybieraja artyste, piosenke lub styltanca (np. disco polo, hip-hop, polonez). Przygotowuja na
tentemat wypowiedz ztozong z 3-5 zdan.

Lubie Dawida Podsiadto. Onspiewa po polsku. Jego muzyka jest spokojna. Stucham jejw samochodzie.

Uczniowie szukaja zdjecia lub fragmentu piosenkionline i udostepniaja znalezione materiaty na wspolnej
tablicy (Padlet/Wakelet).

Zadanie dla poziomu B1

Uczniowie potrafig opowiedzie¢ o swoich muzycznych zainteresowaniach w sposdb spdjny. Potrafig
porownac style muzyczne lub opisac polskie i zagraniczne tradycje taneczne. Umieja nazywac zwigzane
ztymemocjeiwyrazac opinie natemat muzykiitanca.

Opowiadanie: muzyka mojego dziecinstwa
Uczniowie pisza krotkie wspomnienie.

Kiedy bytem maty, stuchatem muzykizrodzicami. Mama lubita muzyke ludowa, a tata - rock. Terazstucham
popu, ale czasem wracam do starych piosenek.

Polska muzyka i taniec w mojej rodzinie
Uczniowie przygotowuja plakat lub jednominutowa prezentacje multimedialng (3 slajdy) zawierajaca od-
powiedzina pytania:
o Jakiejmuzyki stucha mojarodzina?
o Czyznamy jakies polskie piosenkilub tance ludowe?
o Czykto$w mojejrodzinie granajakimsinstrumencie lub taficzy?
Uczniowie moga teznagrac¢ rozmowe z cztonkiem rodziny o muzyce i podzielic sie jej fragmentem zklasa.

Poréwnanie kultur: muzyka w Polsce i w kraju mojego zamieszkania
Uczniowie tworza tabele lub krotki tekst porownawczy.

W Polsce popularne sa festiwale muzyczne, np. Opole. W Kanadzie ludzie chodza na koncerty rockowe.
W obu krajach mtodziezlubipop irap.

Piosenki mojego zycia
Uczniowie przygotowuja liste 5 waznych dla nich piosenek.

Przy kazdej piosence piszag 1-2 zdania komentarza.

Ta piosenka przypomina miwakacje w Polsce.
Przy tej piosence tariczytam na weselu kuzynki.

Wersja cyfrowa: uczniowie moga stworzy¢ wspoina klasowa playliste na Spotify lub YouTube i dodac¢ do
niej krotkie opisy po polsku.
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Jak wspotpracuje zrodzicami? - formularz do autoewaluaciji

Tonarzedzie pomoze Cispojrzec zdystansem na wtasng wspotprace zrodzicami - zobaczyc¢, cojuz dziata
dobrze, a ktore obszary warto wzmocnic lub rozwija¢ dalej. Formularz nie jest testem aniocenag - nie ma
tu dobrych czy ztych odpowiedzi. Kazda szkotaikazda sytuacjarodzinna sginne, dlatego liczy sie przede
wszystkimrefleksja nad tym, jakie dziatania przynosza najlepsze efekty w Twoim srodowisku.

Cele ¢wiczenia:

« pomaoc Cizdiagnozowac mocne strony Twojej wspotpracy zrodzicami,

« wskazac obszary, ktore mozesz rozwija¢ samodzielnie lub zpomoca zespotu,

« zachecic¢ dorozmowy o wspotpracy zrodzicamiw gronie nauczycielii dyrekcji.

Przeczytaj uwaznie kazde pytanie i zaznacz odpowiedz, ktéra najlepiej odzwierciedla Twoje aktualne
dziatania.

Skala:
1-nigdy 2 -rzadko 3 - czasami 4 - czesto 5-zawsze

|. Komunikacja zrodzicami

1. Utrzymuje regularny kontakt zrodzicami (np. przez e-mail, grupy online).

2. Przekazuje informacje o postepach ucznia w sposob zrozumiaty i konstruktywny.
3. Informuje rodzicow o wydarzeniach szkolnych z odpowiednim wyprzedzeniem.
4. Jestem dostepny(-a) dla rodzicéw w ustalonych godzinach konsultacji.

5. Odpowiadam na wiadomoscirodzicow w rozsgdnym terminie (do 48 h).

NN NDNDN
N NN W N
AN DMNDMND
o 01 O 01 O

Il. Budowanie relacjii zaufania

6. Tworze atmosfere otwartosciiwzajemnego szacunku w kontaktachzrodzicami. 1 2 3 4 5
7. Okazuje zainteresowanie sytuacjg rodzinng ucznia (jezykiem, kulturg, tradycjami). 1 2 3 4 5
8. Podkreslam znaczenie wspdlnego celu - podtrzymywania jezykaikultury polskiej. 1 2 3 4 5
9. Dbam o pozytywny ton rozmow, takze w sytuacjach trudnych. 123 45
lll. Angazowanie rodzicéw w zycie szkoty
10. Zapraszam rodzicow do wspotorganizowania wydarzen szkolnych. 12 34 5
11. Informuje rodzicéw o mozliwosciach wolontariatu i wsparcia szkoty. 12 3 4 5
12. Uwzgledniam pomysty rodzicow w planowaniu dziatan szkolnych. 12 34 5
13. Promuje idee wspotodpowiedzialnoscirodzicdw za funkcjonowanie szkoty. 12 34 5
IV. Wsparcie rodzicéw w procesie edukacyjnym
14. Wyjasniam rodzicom cele imetody pracy szkoty polonijnej. 123 4 5
15. Zachecam rodzicodw do dbania o codzienny kontakt ich dzieci

zjezykiem polskim. 123 4 5
16. Udostepniam materiaty lub pomysty do pracy z dzieckiem w domu. 123 4 5
17. Pomagam rodzicom zrozumiec roznice miedzy systemami edukacii

w Polsceiwkrajuichzamieszkania. 123 4 5
V. Rozwigzywanie problemoéw
18. W sytuacjach konfliktowych wystuchuje obu stron. 123 4 5
19. Proponuje rozwiazania oparte na wspotpracy i empatii. 1 2 3 4 5
20. Dokumentuje wazne ustalenia zrozmow zrodzicami. 123 4 5
21. Wrazie potrzeby konsultuje sie zdyrekcja lub specjalista. 123 4 5



VI. Kulturaitozsamosé

22.Zachecamrodzicdw do pielegnowania polskich tradycji w domu. 1 23 4 5
23. Wspalnie zrodzicami promuje dwujezycznosc. 1 23 45
24. Szukam okazji do wspolnego $wietowania polskich Swigt narodowych. 1 23 4 5

VII. Ewaluacja wspotpracy

25. Regularnie analizuje, jak uktada sie moja wspdtpracazrodzicami. 1 23 45
26. Uwzgledniam opinie rodzicow w planowaniu swojej pracy. 1 23 45
27.Rozwijam swoje kompetencje w zakresie komunikacji zrodzicami. 1 23 4 5

Podsumowanie / refleksja nauczyciela:
o Cowmojejwspdtpracy zrodzicamidziata najlepiej?

« Comoge poprawic?

« Jakie wsparcie ze strony szkoty bytoby dla mnie pomocne?

Co dalej?

» Powypetnieniu formularza przeanalizuj swoje odpowiedzii wyrdznij obszary, ktére sg Twoja sita - czyli
te, wktérych najczesciej pojawiaja sie wartosci 4-5.

« Nastepnie zwrdc¢ uwage na pytania, przy ktdrych zaznaczytes(-as) nizsze wartosci - moga wskazywac,
gdzie warto wprowadzi¢ drobne zmiany lub poszukac wsparcia.

o Porozmawiaj o wynikach zkolezankamiikolegami-wspodlna refleksja czesto prowadzi do najlepszych
pomystow.

« Jedlimasz pytanialub potrzebujesz pomocy, skonsultuj swoje obserwacje zdyrektorem lub zespotem
nauczycieli.

o Wréc¢ do formularza po kilku miesigcach - potraktuj go jak narzedzie do monitorowania wtasnego rozwoju
zawodowego.
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Wspotpraca zrodzicami pochodzacymizinnych kultur - dobre
praktyki

1. Komunikacja uwzgledniajgca réoznorodnos¢ jezykowa i kulturowa

Cel: zapewnienie, by kazdy rodzic czut sie wtgczony izaangazowany, niezaleznie od stopnia znajomosci

jezyka polskiego.

Praktyki:

o ,Ambasadorzy jezykowi” - wyznacz w klasie lub w spotecznoscirodzicow osoby, ktore moga pomaoc
innym w ttumaczeniu lub wyjasnianiu informaciji.

 Zrozumiaty jezyk - unikaj skrotow, skomplikowanych zwrotow i urzedowego tonu. Pisz prostoi przyjaznie.

o Kultura dialogu - kazda wiadomos$c¢ powinna konczyc sie zaproszeniem do kontaktu: ,Jeslicosjest
niezrozumiate, chetnie wyjasnie”.

2. Budowanie mostow migdzy kulturami

Cel: rozwijanie postawy otwartosci, szacunku i ciekawosciwobec réznych kultur reprezentowanych

w spotecznosciszkolnej.

Praktyki:

o Dzien kultur - wspolne swieto, podczas ktérego rodziny prezentuja potrawy, stroje, muzyke itradycje
swoichkrajéw.

» Moja historia - rodzice i uczniowie opowiadajg o swoich korzeniach (nie tylko polskich) w formie pre-
zentacji, filmow lub wystawy.

o Warsztaty Polska iswiat - uczniowie irodzice tworzg wspding mape kulturowa pokazujaca, gdzie miesz-
kajgichbliscy.

« Projekty flmowe - filmy rodzinne pokazujace codziennos¢ wréoznych domach, np. Jak wyglada nasza
niedziela?

3. Inkluzyjne podejscie do rodzicow i uczniow

Cel: zapewnienie, by kazdy czut sie czescig wspodlnoty — niezaleznie od pochodzenia, jezyka, statusu

spotecznego czy religii.

Praktyki:

» Zasada otwartych drzwi - rodzice moga obserwowac lekcje i wtgczac sie w dziatania nauczyciela bez
poczuciaformalnego dystansu.

» Grupy wsparciadlanowychrodzin - ,rodzice-przewodnicy” pomagaja nowym osobom poznac zwy-
czaje szkoty, ttumacza regulaminy, zapraszaja na wydarzenia.

« Ustalanie wspolnych zasad - zudziatem rodzicow stworz kodeks zachowan, ktéry odzwierciedliwar-
tosciwszystkichrodzin.

« Swietowanie réznorodnosci - uwzgledniajrézne $wieta i tradycje (np. Boze Narodzenie, Ramadan, Di-
wali), uczac przy tym szacunku i otwartosci.

4. Wspieranie tozsamosci dwujezycznej i wielokulturowej

Praktyki:

» Dwujezyczne czytanie - zapraszajrodzicow do czytania tych samych bajek zarowno po polsku, jak
iw jezyku, ktorym postuguja sie w domu.

» Stowazmojego domu - projekt, w ktorym dzieciucza sie nowych wyrazow w jezykach swoich kolegdw.

« Dwujezyczne przedstawienia - np. w jednym spektaklu postacie mdwig zaréwno po polsku, jakiw je-
zyku kraju zamieszkania.

» Alboum Moje dwa swiaty - uczniowie irodzice wspdlnie tworzag prace o tym, jak w praktyce tgczaw zyciu
dwie kultury.



5. Rozwijanie kompetencji miedzykulturowych wéréd nauczycieli

Cel: przygotowanie kadry do pracy zrodzinami o réznych potrzebachiwartosciach.

Praktyki:

» Szkolenia zkomunikacji miedzykulturowej, np. o roznicach w stylach wychowania i odmiennym po-
strzeganiu szkoty.

» Spotkaniazespotunauczycieli- omawianie sytuacji trudnych lub przypadkow nieporozumien powsta-
tychna tle kulturowym.

» Mentoring miedzykulturowy - nauczyciele zdoswiadczeniem pracy wroznych srodowiskach wspieraja
nauczycieli poczatkujgcych.

« Biblioteczka miedzykulturowa zliteraturg o wychowaniu w kontekscie migracjii dwujezycznosci.

6. Przeciwdziatanie wykluczeniu i stereotypom

Cel: Eliminowanie stereotypow i budowanie postaw empatii i rownosci.

Praktyki:

« Reagowanie na uprzedzenia - szybkie, spokojne wyjasnianie nieporozumien miedzy uczniamilub
rodzicami.

» Zasadardwnego gtosu - kazdy rodzic ma prawo wypowiedziec sie w trakcie zebrania, nawet jeslirobi
towinnymjezyku.

» Cyklinny nie znaczy obcy - warsztaty i plakaty przygotowane wspodlnie przez dzieciirodzicow.

« Moderowane rozmowy o roznicach prowadzone przez nauczycieliw sposdb bezpieczny i szanujacy
odmienne opinie.

7. Wspotpraca zlokalnym srodowiskiem
Cel: wzmacnianie integracji polonijnejz otoczeniem kulturowym kraju zamieszkania.
Praktyki:
» Wspotpraca zlokalnymi szkotami - wspolne projekty kulturalne i artystyczne.
 Polsko-lokalne wydarzenia, np. wystawy dzieciece, wystepy w domach kultury, festyny rodzinne.
» Promocjardéznorodnosciw mediach lokalnych - artykuty o dziataniach szkoty pokazujace jej otwartosc
i wktad w miejscowa spotecznosc.

8. Inkluzyjne materiaty dydaktyczne

Cel: zapewnienie, ze tresci edukacyjne odzwierciedlajg roznorodnosc ucznidéw, co budujeich poczucie

przynaleznosciitozsamosci.

Praktyki:

« Tekstyiksiazkizlbohateramireprezentujacymirdzne srodowiska, rodziny i pochodzenie.

» Muzykaisztuka zroznych tradycji - wykorzystywanie zarowno repertuaru polskiego, jak i miedzyna-
rodowego.

» Materiaty wizualne - zdjeciaiplakaty przedstawiajgce ludzizréznych kulturio zrdznicowanym wygladzie.

9. Ewaluacjairozwoj wspotpracy

Cel: systematyczne badanie irozwijanie relacji szkoty zrodzicamiw oparciu o informacje zwrotna.

Praktyki:

» Przeprowadzanie ankiet wsrod rodzicow, sprawdzajace poziom ich zadowolenia - pytania o jakos¢
komunikacji, poczucie akceptacji, pomysty na dalszy rozwdj wspotpracy.

» Otwarte forumrodzicow - coroczne spotkania poswiecone zbieraniu pomystow nabudowanie jeszcze
bardziejinkluzyjnej szkoty.

» Wspodlne tworzenie rocznego planu rozwoju wspotpracy - szkota opracowuje we wspotpracy zRada
Rodzicow konkretne cele i dziatania na kolejny rok.

INSTYTUT ROZWOJU
JEZYKA POLSKIEGO
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Dziekujemy!

Ten przewodnik powstat zmysla o wszystkich, ktdrzy z pasja i oddaniem ucza jezyka polskiego poza
granicamikraju. Jego celem jest wspieranie dziatan, dzieki ktorym jezyk polski staje sie jezykiem
osobistego wyboru - zywym, bliskim i waznym dla Polakow mieszkajacych na catym sSwiecie.

Z catego serca dziekujemy wszystkim nauczycielom, edukatorom i wolontariuszom za ich zaanga-
zowanie oraz codzienna prace narzecz zachowania jezyka polskiego i tozsamoscinarodowejpoza
granicamikraju.

Dzieki Wam jezyk polskizyje, rozwija sie i tgczy pokolenia!

Instytut Rozwoju Jezyka Polskiego

Badzmy w kontakcie

Instytut Rozwoju Jezyka Polskiego rozwijanowoczesne materiaty dydaktyczne orazrekomenduje te, ktore
realizujg model edukacji polonijnejprzedstawiony w Ramach programowych. Réwnoczesnie tworzy system
wsparciadlanauczycieli, oferujgc szkolenia, przestrzen do wymiany doswiadczen oraz praktyczne narzedzia.
Dotaczdonaszejspotecznoscil Obserwujnaswmediachspotecznosciowych @ @ €9 B izapiszsiedonew-
slettera, aby otrzymywac informacje o konkursach, projektach orazwydarzeniach edukacyjnych tworzonych
zmyslag o Polonii na catym swiecie.

Stronainternetowa: https://www.gov.pl/web/irjp
Newsletter: https://tiny.pl/sn9x_%9b]1

Podziel sie swoja opinig o przewodniku

Model edukacji polonijnejnieustannie sie rozwija — zmienia sie dzieki Waszym doswiadczeniom, pomystom
ispostrzezeniom. Dlatego serdecznie zapraszamy do podzielenia sie znami swojg opinia. Dzieki Waszym
uwagom kolejna edycja przewodnika bedzie jeszcze bardziej przyjaznaipraktyczna.

Link do ankiety: https://forms.office.com/e/Z6n5NvOaMr
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