Dom Dziecka w Pleszewie




Dom Dziecka w Pleszewie jest placowkg opiekunczo — wychowawczg typu
socjalizacyjnego. Jednoczesnie w placéwce moze przebywac 30
wychowankow. Podstawowym celem funkcjonowania Domu Dziecka jest praca
na rzecz powrotu dziecka do rodziny naturalnej a gdy to nie jest mozliwe na
umieszczeniu dziecka w innej rodzinnej formie opieki. Bardzo waznym celem w
dziatalnosci placowki, ktdrego realizacja rozcigga sie na caty okres pobytu
dziecka w placowce jest przygotowanie go do samodzielnego zycia. Podczas
pobytu dziecka w instytucjonalnej pieczy zastepczej, placowka ma obowigzek
zapewni¢ mu odpowiednie warunki, pobytu i rozwoju.



Rozwijanie uzdolnien, zainteresowan, aktywnosci poznawczej celem
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu wychowankéw placowki

1.0d lat w naszym Domu Dziecka dziata Grupa teatralna ,,To nie My”. Poza
wystawianiem przez dzieci matych form teatralnych, od 10 lat naszg dobrg
praktykg jest organizowanie Przegladu Mtodych Talentéw. Przeglad powstat
w 2007 r. z inicjatywy pracownikow Domu Dziecka w Pleszewie.

Adresatami Przegladu Mtodych Talentéw sg wychowankowie publicznych i
niepublicznych placoéwek opiekunczo — wychowawczych i rodzinnej pieczy
zastepczej, z terenu catej Wielkopolski. Jest to grupa w znacznym stopniu
zagrozona wykluczeniem spotecznym.

Obecnie Przeglad stat sie juz imprezg z tradycjami (w pazdzierniku 2016 r
bedzie dziesigta edycja), o zasiegu wojewddzkim, ktora wpisata sie w
kalendarz imprez kulturalnych w naszym regionie. Z roku na rok rosnie liczba
uczestnikow.

Inicjatywa zorganizowania Przeglagdu Mtodych Talentow zrodzita sie w wyniku
potrzeby aktywizacji wychowankow, ktorzy w ten sposob majg okazje
zaprezentowac¢ swoje uzdolnienia i umiejetnosci szerszej publicznosci.



Przeglad Mtodych Talentow
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Poprzez Przeglad chcemy:

- rozwija¢ zdolnosci artystyczne dzieci,
- poszerzac zainteresowania literaturg, muzyka, teatrem,
- zachecac do prob wiasnej tworczosci,
- zwiekszac wiare we wlasne mozliwosci
- podwyzszaC samoocene i poczucie wartosci dzieci i mtodziezy zagrozonych
marginalizacjg spoteczna.

Przeglad ma przeciwdziataC¢ wykluczeniu spotecznemu wychowankow
placowek opiekunczo - wychowawczych i rodzinnej pieczy zastepcze,.
Chcemy tez mobilizowa¢ mtodziez przejawiajgcg zachowania ryzykowne
do podejmowania dziatan o charakterze prospotecznym.



2. W ramach Koétka turystycznego ,,Orlik” dzieci uczestniczg w wielu
ciekawych poznawczo wyjazdach i rekonstrukcjach historycznych.

W ramach dziatania kotka naszg dobrg praktykg jest organizowanie od lat
wakacyjnych rajdéw rowerowych po Polsce. Obecnie gtownie sg to
rajdy nad morze Battyckie. llos¢C kilometrow, ktorg pokonuje rowerem
kazdy uczestnik rajdu to okoto 500 km. Kazdy wyjazd ma na celu
poznanie historii i piekna zwiedzanych terendw, promowanie zdrowego
stylu zycia wsrod podopiecznych Domu Dziecka. Podczas wyjazdu
uczestnicy uczg sie wspotpracy w grupie (robienie zakupow,
przygotowywanie positkow, rozbijanie namiotéw itd), przezwyciezania
napotkanych probleméw (naprawa rowerow, zmeczenie podczas jazdy
itd.). Po drodze mtodziez zwiedza ciekawe miejsca, zapoznaje sie z
atrakcjami turystycznymi i historig danego regionu.



Wakacyjny Rajd Rowerowy
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Dbajgc o rozwoj poznawczy wychowankow nasza placowka kazdego
roku w okresie wiosennym kotko turystyczne organizuje

3 dniowa wycieczke edukacyjng po Polsce.
Zwiedzilismy Torun, Wroctaw, Szczecin, Poznan, Warszawe. Jest to
kolejna dobra praktyka gdyz w ciekawej i aktywnej formie
przekazujemy dzieciom wiedze o naszej ojczyznie rownoczesnie
wzbudzajgc zainteresowanie historig Polski.

3. Rozwijanie zainteresowan naszych wychowankow odbywa sie
rowniez w ramach dziatalnosci kota przyrodniczego Drozdzik. Dzieci
w ramach dziatalnosci kotka poznajg piekno przyrody oraz witgczajg
sie w dziatania na rzecz ochrony przyrody.



Wycleczki po Polsce




Kotko przyrodnicze ,Drozdzik”




4. Dom Dziecka w Pleszewie w trosce o prawidtowy rozwoj swoich
podopiecznych organizuje wiele form wypoczynku w okresie ferii zimowych i
wakacji letnich. Od wielu lat nasi najmtodsi wychowankowie w okresie ferii
zimowych uczestniczg w zimowisku w gorach, podczas ktorego korzystajg ze
wszystkich urokow zimowego wypoczynku — narty, sanki, lodowiska, zwiedzanie
pieknych terendw Ziemi Ktodzkiej. W czasie wakacji letnich placowka kazdego
roku organizuje trzy formy wypoczynku:

- dla najmtodszych — ob6z wypoczynkowy nad jeziorem Powidzkim potaczony z
zajeciami logopedycznymi i przyrodniczymi,

- dla najstarszych organizowany jest coroczny Rajd Rowerowy nad morze,
potgczony ze zwiedzaniem ciekawych pod wzgledem historycznym miejsc,

- ob6z wypoczynkowy nad jeziorem w Gotuchowie potgczony corocznie z
roznymi rodzajami zajec€ artystycznych.

Wszystkie te formy wypoczynku w wiekszosci finansowane sg ze srodkow
Pleszewskiego Stowarzyszenia na Rzecz Dzieci o Szczegolnych Potrzebach
Opiekunczych DOM. Stowarzyszenie zatozyli pracownicy Domu Dziecka w
Pleszewie w celu wspierania dziatalnosci placowki.



Aktywny wypoczynek

Najstarszia technika
v s Agricoli
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Przygotowanie do samodzielnosci

W ramach swojej dziatalnosci Dom Dziecka w Pleszewie stara sie jak najlepigj
przygotowac¢ swoich wychowankow do wejscia w doroste zycie. Naszg dobrg
praktykg jest dziatalnos¢ Grupy Usamodzielnienia oraz funkcjonowanie mieszkan
usamodzielnienia.

1. Grupa Usamodzielnienia zostata stworzona dla wychowankow w wieku 12 — 15
lat, ktorzy pod nadzorem wychowawcy uczg sie rozwigzywania niektorych
problemoéw z jakimi spotkajg sie w dorostym zyciu. Samodzielnie prowadzg
,gospodarke finansowg” w ramach przydzielonego budzetu, samodzielnie
dokonujg zakupow zywnosci, odziezy, itp. Pod nadzorem wychowawcy ukfadajg
jadtospis i go realizujg. Uczg sie gotowac, wypiekac ciasta, robiC zaprawy na
zime, korzystac ze sprzetu AGD, itd.

2. Mieszkania usamodzielnienia — placéwka dysponuje dwoma dwuosobowymi
mieszkaniami, w petni przystosowanymi do samodzielnego funkcjonowania.
Czworo wychowankow w wieku 16 -18 lat, ktérzy chcg lepiej przygotowac sie do
dorostego zycia mogg samodzielnie korzysta¢ z mieszkan i w ten sposob w
praktyce uczyc sie ,dorostego zycia’. Otrzymujg okreslone srodki finansowe, ktore
muszg im wystarczy¢ zarowno na zywnosc¢ jak i na zaspokojenie pozostatych
potrzeb. Zawsze moga liczy¢ na porade i pomoc pracownikow placowki, jednak
wszystkie decyzje podejmujg samodzielnie i ponoszg wszystkie ich
konsekwencja.



Pomieszczenie Grupy Usamodzielnienia




Mieszkania usamodzielnienia




3.Dobre przygotowanie do dorostosci i samodzielnosci to nie tylko radzenie sobie
w sprawach materialnych ale takze umiejetnosci radzenia sobie z réznymi
rodzajami trudnymi sytuacjami jakie mtody cztowiek moze spotkac na starcie w
swoim dorostym zyciu. W tym celu Dom Dziecka w Pleszewie w ramach dobrych
praktyk organizuje spotkania ze specjalistami z roznych dziedzin. Odbywajg sie
spotkania z:

-dietetykiem — problemy z odzywianiem, choroby zwigzane z btednym
odzywianiem, umiejetnos¢ uktadania jadtospisow, itp.

-kosmetyczkag — prawidtowe stosowanie kosmetykow, dbanie o zdrowg cere,
prawidtowy i estetyczny makijaz, itp..

-psycholog-terapeuta — zajecia dotyczgce rozwoju seksualnosci cztowieka i
ksztattowanie sie tozsamosci ptciowej,

-specjalista od rynku pracy — pisanie CV, rola Urzedu Pracy, poruszanie sie po
urzedach, rozmowa kwalifikacyjna, itp..

Dla starszych wychowankow prowadzone sg rowniez zajecia (kursy), ktore
pozwalajg naby¢ konkretne umiejetnosci przydatne w dorostym zyciu — odbyty sie
kursy z zakresu dekupazu, odnowy mebli, malowania i tapetowania mieszkan,
uktadania glazury.



