Srodowiskowe wytyczne dotyczace
dziatalnosci uczelni w roku
akademickim 2020/21 w zwigzku
ze stanem epidemii w Polsce



Szanowni Paristwo, niniejszym przekazujemy zaktualizowane rekomendacje , Srodowiskowe

wytyczne dotyczgce dziatalnosci uczelni w roku akademickim 2020/21 w zwigzku ze stanem
epidemii w Polsce”. Podkreslamy zarazem, ze nie stanowig one obowigzkdéw do realizacji przez
uczelnie i inne podmioty systemu szkolnictwa wyzszego i nauki. Nie stanowig réwniez

podstawy do kreowania roszczen o pokrycie kosztéw ich wdrozenia.

Zalecenia i wskazéwki zawarte w niniejszym dokumencie powinny by¢ pomocne jako
punkt wyjscia do tworzenia wewnetrznych procedur kazdego podmiotu uwzgledniajgcych
jego specyfike oraz uwarunkowania, w jakich funkcjonuje. Traktujgc bezpieczenstwo ludzi jako
priorytet, nalezy w przyjmowanych procedurach uwzglednia¢ takze odpowiedzialnos¢ za

nalezyte i efektywne funkcjonowanie instytucji oraz realizacje ich zadan.

Z punktu widzenia bezpieczenstwa zdrowotnego studentéw, doktorantéw
i pracownikdw zasadna jest kontynuacja zaje¢ w trybie zdalnym we wszystkich tych
przypadkach, gdy nie wymagajg one fizycznej obecnosci w obiektach uczelni, wykorzystywania
znajdujgcej sie tam aparatury i wyposazenia. W przypadku koniecznosci realizacji zajeé
w formie bezposredniej nalezy zadbaé o takie rozwigzania organizacyjne, ktdre zminimalizujg
ryzyko zakazenia sie przez ich uczestnikow. Do przydatnych do tego celu rozwigzan nalezy
zmniejszenie liczebnosci grup i dopasowanie jej do pojemnosci sal, a takze takie zmiany

w planie zaje¢, ktore nie pozwolg na kumulacje zaje¢ wymagajgcych bezposredniej obecnosci.

Jednoczesnie nalezy rozwazy¢ takie rozwigzania organizacyjne, ktére pozwolg na
zmniejszenie ryzyka zdrowotnego takze pracownikdéw niebedacych nauczycielami
akademickimi —tj. Swiadczenia pracy zdalnie lub w systemie zmianowym. Zachecamy takze do
wykorzystywania wszelkich mozliwosci technicznych i prawnych w celu usprawniania obiegu
dokumentéw, wnioskéw, podan, umdw i innych pism, potwierdzania ich autentycznosci oraz
tozsamosci ich autoréw bez koniecznosci fizycznego kontaktu pomiedzy zainteresowanymi
osobami. Apelujemy o rozwage w podejmowaniu decyzji o znoszeniu zasad bezpieczenstwa,
albowiem ich przestrzeganie odegrato nieoceniong role w zapobieganiu rozprzestrzeniania sie
wirusa SARS-CoV-2 w srodowisku akademickim, a jego skuteczne powstrzymanie warunkuje
powrdt do w petni bezpiecznego i nieskrepowanego funkcjonowania uczelni i innych

podmiotéw szkolnictwa wyzszego i nauki.

Warszawa, listopad 2020 r.
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1. Akty prawne zwigzane z epidemiag COVID-19

Funkcjonowanie uczelni w okresie epidemii powinno uwzglednia¢ dynamicznie zmieniajgce
sie przepisy prawa powszechnie obowigzujgcego, zwtaszcza te mowigce o fagodzeniu badz
zaostrzaniu zalecen.

Zaleca sie uczelniom monitorowanie dostepnych aktéw prawnych wydawanych przez
ministrow nadzorujgcych ich dziatalnos¢.

Bazy krajowych aktéw prawnych, biezgce informacje oraz rekomendacje dostepne s3
w serwisach:

* http://www.dziennikustaw.gov.pl/DU

* http://isip.sejm.gov.pl/isap.nsf/ByYear.xsp?type=WDU&year=2020
*  https://www.gov.pl/

*  http://www.gis.gov.pl.

2. Podstawowe informacje i zasady bezpieczenstwa

Wirus SARS-CoV-2 rozprzestrzenit sie na wiele krajéw, a wybuch choroby spowodowanej
zakazeniem tym patogenem (COVID-19) ogtoszono stanem zagrozenia zdrowia publicznego
o zasiegu miedzynarodowym (PHEIC). Aby skutecznie ograniczyé dalsze przenoszenie sie
wirusa i minimalizowaé skutki epidemii zaleca sie, by uczelnie wprowadzity srodki ostroznosci,
adekwatne do konkretnej sytuacji. Powinny one zapobiegac rozprzestrzenianiu sie COVID-19,
a jednoczesnie chronié studentéw doktorantéw? i pracownikéw uczelni.

Biezgce informacje na temat sytuacji epidemicznej w kraju dostepne sg na stronie
https://gis.gov.pl/.

2.1. Fakty o COVID-19

COVID-19 jest chorobg wywotang przez nowy szczep koronawirusa SARS-CoV-2.
Akronim powstat z ,,CO” — korona, ,VI” — wirus, a ,,D” — choroba. Na poczatku choroba
ta byta okreslana jako ,,nowy koronawirus 2019” lub ,,2019-nCoV”.

Wirus wywotujgcy COVID-19 jest nowym wirusem powigzanym z tg samg rodzing
wirusow, co ciezki ostry zespét oddechowy (SARS), bliskowschodni zespét oddechowy
(MERS) i niektére rodzaje przeziebienia (koronawirusy alfa — NL63 i 229E oraz beta —
HKU1 i OC43).

Najczestsze objawy mogg obejmowacd gorgczke, kaszel i dusznosé, rzadziej niezyt nosa
i gardta, utrate wechu i smaku. W ciezszych przypadkach infekcja moze powodowa¢é
Srodmigzszowe zapalenie ptuc z utrudnionym oddychaniem. Czasami moze prowadzic¢
do $mierci. Objawy sg podobne do grypy lub przeziebienia, chordb, ktére sg znacznie
czestsze niz COVID-19. Dlatego wymagane jest testowanie w celu potwierdzenia lub
wykluczenia, czy dana osoba choruje na COVID-19.

Wirus jest przenoszony przez bezposredni kontakt z kroplami wydzieliny drég
oddechowych zakazonej osoby (generowanymi przez kaszel i kichanie). Osoby moga
rowniez ulec zakazeniu poprzez dotkniecie najpierw powierzchni skazonych wirusem,
a nastepnie twarzy (np. oczu, nosa, ust). Wirus wywotujgcy COVID-19 moze przetrwaé

! Doktoranci nie sg studentami (chociaz korzystajg ustawowo z niektorych uprawnien przyshugujacych

studentom), a wickszo$¢ doktorantéw nie jest zatrudniona przez uczelnie (nie sg wigc pracownikami).


http://www.dziennikustaw.gov.pl/DU
http://isip.sejm.gov.pl/isap.nsf/ByYear.xsp?type=WDU&year=2020
https://www.gov.pl/web/koronawirus
http://www.gis.gov.pl/
https://gis.gov.pl/

na powierzchni przez kilkadziesigt godzin, ale proste srodki dezynfekujagce mogg go
dezaktywowacd.

Najbardziej zagrozone ciezkim przebiegiem choroby s3 osoby starsze oraz
z przewlektymi schorzeniami, takimi jak cukrzyca i choroby serca. Poniewaz jest to nowy
wirus, wcigz nie wiadomo, jak wptywa on na dzieci i mtodziez.

Nie ma obecnie dostepnej szczepionki przeciwko COVID-19. Leczenie choroby jest
objawowe, podobnie jak infekcje grypopodobne. Prace nad skutecznymi lekami
przeciwwirusowymi trwajg, prowadzonych jest kilka badan klinicznych.

Podobnie jak w przypadku innych infekcji drég oddechowych, takich jak grypa lub
przeziebienie, Srodki ochrony zdrowia publicznego (codzienne dziatania zapobiegawcze)
maja kluczowe znaczenie dla spowolnienia rozprzestrzeniania sie choroby:

* pozostawanie w domu w razie choroby
* zakrywanie podczas kaszlu lub kichania ust i nosa zgietym tokciem lub chustka, ktérg
po uzyciu trzeba niezwtocznie wyrzucic¢

* czeste mycie rgk wodg z mydtem
* czyszczenie czesto dotykanych powierzchni i przedmiotéw.

2.2. Zalecenia dla nauczycieli, administracji uczelnianej i pracownikow technicznych

W przypadku decyzji rzgdu o wprowadzeniu dziatarh zapobiegajacych rozprzestrzenianiu
sie wirusa SARS-CoV-2 nalezy postepowa¢ zgodnie z aktualnymi zasadami
i ograniczeniami. Zgodnie z aktualnymi przepisami rozporzadzenia Rady Ministréw
w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow izakazéw w zwigzku
z wystgpieniem stanu epidemii obecnie caty kraj jest obszarem, na ktérym wystgpit stan
epidemii wywotany zakazeniami wirusem SARS-CoV-2. Dziatalno$¢ uczelni musi zostac
dostosowana do obowigzujgcych przepisdw, w tym ograniczen ksztatcenia na studiach,
studiach podyplomowych oraz w innych formach, a takze ksztatcenia doktorantéw.

Sposob prowadzenia zaje¢:

Ksztatcenie prowadzone jest przy uzyciu metod i technik ksztatcenia na odlegtosé
(zdalnie), wyjatek stanowia:

e zajecia, ktorych charakter nie pozwala na realizacje w sposéb zdalny
e zajecia przewidziane do realizacji na ostatnim roku studiow.

Decyzja rektora lub kierownika podmiotu prowadzacego ksztatcenie doktorantdéw zajecia
te moga odby¢ sie stacjonarnie.

W przypadku prowadzenia badan naukowych wtadze uczelni powinny zapewni¢ w miare
mozliwosci dostep do infrastruktury dla kadry akademickiej oraz doktorantow
i studentow (szczegdlnie rekomendacja dotyczy ostatnich lat studiéw) z zachowaniem
Scistego rygoru sanitarnego.

Wszelkie rozstrzygniecia podejmowane przez wtadze uczelni muszg uwzgledniaé przede
wszystkim bezpieczeistwo studentdw, doktorantdw i pracownikéw uczelni. Ksztatcenie
na_kierunkach studiéw przygotowujacych do wykonywania zawoddéw, dla ktérych
okreslono standardy ksztatcenia, musi uwzgledniac szczegdlne rozwigzania przewidziane
w tych standardach.




W okresie ograniczenia funkcjonowania uczelni zastosowanie majg szczegdlne
rozwigzania ujete w art. 51 b ustawy prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce.

W celu bezpiecznego funkcjonowania uczelni w zakresie dziatalnosci dydaktycznej
rekomendowane sg rozwigzania takie jak:

2.2.1. Zapewnienie bezpiecznej dziatalnosci uczelni

Decyzje formalne dotyczace funkcjonowania uczelni podejmuje rektor, w tym
szczegolnie o:

aktualizacji lub opracowaniu konkretnych i przejrzystych plandw i procedur
dziatania w sytuacji pandemii, zwtaszcza w przypadkach sytuacji awaryjnych
anulowaniu wszelkich wydarzen/spotkan spotecznosci, ktore zwykle
odbywaijg sie na terenie uczelni, w zaleznosci od aktualnego ryzyka.

Uczelnie powinny by¢ przygotowane w zakresie:

promowania czestego mycia rgk i utrzymania higieny w pomieszczeniach
sanitarnych

przygotowania i utrzymania stanowisk do dezynfekcji rgk w kazdym
pomieszczeniu dydaktycznym, przy wejsciach i wyjsciach z budynku, w poblizu
stotowek, punktdw gastronomicznych, toalet

czyszczenia i dezynfekcji budynkdéw uczelnianych, sal dydaktycznych,
klimatyzatoréw, przynajmniej raz dziennie, a urzadzen sanitarnych
i powierzchni dotykanych przez wiele oséb (porecze, stoty obiadowe, sprzet
sportowy, klamki do drzwi i okien, zabawki, pomoce dydaktyczne i edukacyjne
itp.) — kilka razy dziennie.

2.2.2. Promocja wymiany informacji

koordynacja i przestrzeganie wytycznych krajowych wtadz ds. zdrowia
i edukacji

przygotowywanie  komunikatbw z  odpowiednim  wyprzedzeniem
z uwzglednieniem konieczno$¢ dotarcia z jasnym komunikatem do catej
spotecznosci akademickiej

dzielenie sie informacjami z personelem, opiekunem studentdw,
Samorzagdem Studenckim, Samorzadem Doktorantéw, doktorantami
i studentami poprzez wykorzystanie wewnetrznego systemu komunikacji
o sytuacji epidemicznej, w tym o dziataniach profilaktycznych i kontrolnych
w uczelni

rekomendujemy wykorzystanie w pierwszej kolejnosci strony internetowej
i uczelnianej poczty elektronicznej w celu przekazywania komunikatéw do
studentdéw, doktorantéw i pracownikéw uczelni

nalezy uwrazliwi¢ $rodowisko akademickie na koniecznosci powiadamiania
wiasciwych stuzb sanitarnych, a takze wtadz uczelni o zdiagnozowanej u siebie
badz u domownika chorobie COVID-19, a witadze uczelni dodatkowo
o natozonej przez sanepid kwarantannie.



2.2.3. Dostosowanie zasad i regulamindéw uczelnianych

* realizowanie ksztatcenia w formie stacjonarnej moze dotyczy¢ tylko tych
kierunkow i lat studidw, gdzie nauczanie zdalne jest niemozliwe lub trudne do
zrealizowania ze wzgledu na charakter i forme zaje¢

* opracowanie elastycznych zasad dotyczgcych frekwencji i zwolnien lekarskich,
ktore zachecatyby studentéw, doktorantdéw i pracownikéw do pozostania
w domu w przypadku choroby lub opieki nad chorymi cztonkami rodziny

* obowigzkowe pozostanie w domu w przypadku wystepowania objawoéw
choroby infekcyjnej drég oddechowych (goraczka, kaszel, bél miesni)

* wypracowanie procedur postepowania w przypadku wystgpienia
niepokojacych objawdw podczas obecnosci na terenie uczelni ktéregokolwiek
cztonka $rodowiska akademickiego

* wymaganie wytgcznie obecnosci na zajeciach nie moze byé podstawa
zaliczenia, ale konieczne jest uwzglednienie aktywnosci studentéw w ramach
prowadzonych zajeé

* zweryfikowanie wymaganej liczby godzin praktyk oraz, w razie potrzeby,
zapewnienie studentom mozliwosci realizacji praktyk w innej formie
umozliwiajgcej uzyskanie efektéw uczenia sie

» zidentyfikowanie kluczowych funkcji i stanowisk pracy oraz zaplanowanie
alternatywnego ich pokrycia przez przekwalifikowujgcych sie pracownikéw.

2.2.4. Utrzymanie procesu dydaktycznego

W okresie ograniczenia dziatalnosci uczelni nalezy wspiera¢ staty dostep do
najwyzszej jakosci ksztatcenia. Wdrozenie powinno by¢ realizowane zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami dotyczgcymi prowadzenia zajeé¢ z wykorzystaniem
metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢. Jednoczesnie nalezy zapewnic wsparcie
przy przygotowaniu nauczycieli akademickich do prowadzenia zaje¢ w tej formie.
Priorytetem powinno by¢ zapewnienie mozliwosci ukoniczenia studidw przez
studentdw ostatnich semestrow ze wzgledu na ich planowane wejscie na rynek
pracy. Zajecia praktyczne muszg odbywac sie z zachowaniem wszystkich zasad
sanitarnych i tak, by umozliwi¢ realizacje programu studiow oraz osigganie
zaktadanych efektéw uczenia sie (w przypadku mozliwosci ich realizowania).
Zapewnienie odpowiednich warunkéw (zmniejszenie liczebnosci grup
i dostosowanie jej do pojemnosci sal, realizacja zaje¢ w blokach) gwarantuje
bezpieczenstwo zaréwno studentom, jak i nauczycielom akademickim.

2.2.5. Zaspokojenie potrzeb w zakresie zdrowia psychicznego oraz wsparcia
psychologicznego studentow, doktorantow i pracownikéw

* zachecanie studentéw, doktorantéw i pracownikow do rozméw, zadawania
pytan oraz wyjasnianie, ze mogg doswiadczaé réznych reakcji emocjonalnych

* rzetelne przekazywanie informacji o podejmowanych dziataniach w zwigzku
z aktualnym stanem epidemicznym

* przygotowanie listy dostepnych psychologéw i poinformowanie studentdw,
doktorantdéw oraz pracownikdow o mozliwosci skorzystania z takiej pomocy



* wspoipraca, jesli to mozliwe, z lekarzami pierwszego kontaktu, aby
identyfikowa¢ i wspiera¢ studentéw, doktorantéw oraz pracownikéw
wykazujacych oznaki niepokoju.

2.2.6. Wspieranie wrazliwych na wykluczenie grup

Choroba lub jej wtérne skutki mogg mie¢ wiekszy wptyw na osoby wykluczone
spotecznie. Nalezy podja¢ wszelkie dziatania minimalizujgce negatywne skutki
sytuacji:

* wspotpraca z systemami opieki spotecznej, aby zapewnié ciggtosé kluczowych
ustug odbywajacych sie w uczelni, takich jak: badania lekarskie, programy
zywieniowe czy terapie dla studentéw o specjalnych potrzebach

* uwzglednienie potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.

3. Powotanie zespotu zadaniowego ds. monitorowania funkcjonowania uczelni w czasie
epidemii oraz stworzenie planéw ciggtosci dziatania

Rekomenduje sie powotanie zespotu odpowiedzialnego za oszacowanie i monitorowanie
ryzyk zwigzanych z funkcjonowaniem uczelni w okresie epidemii COVID-19, reagowanie na ich
wystgpienie oraz przeciwdziatanie im. Kluczowym celem zespotu powinno by¢ w tworzenie
procedur dotyczgcych funkcjonowania uczelni w okresie epidemii, ciggtosci dziatania w obliczu
zmieniajgcych sie okolicznosci zewnetrznych. Zespét powinien oszacowac ryzyka, ktére mogg
wystgpi¢ na terenie uczelni w zwigzku z epidemig COVID-19, zaplanowa¢ procedury
wewnetrzne i okredlic dziatania podejmowane w przypadku wystgpienia sytuacji
niepozadanej, zwigzanej z funkcjonowaniem uczelni w okresie epidemii, a takze okresli¢
zasady przeciwdziatania zagrozeniom i raportowania zdarzen. Zespét powinien kontynuowac
funkcjonowanie przynajmniej przez rok po zakonczeniu epidemii w celu monitorowania jej
niekorzystnych nastepstw w funkcjonowaniu uczelni oraz podjeciu dziatan w przypadku
nawrotu epidemii. Istotnym zadaniem zespotu jest opracowanie zasad statego monitorowania
funkcjonowania uczelni w tym: prowadzenia ksztaftcenia (z uwzglednieniem ksztatcenia
prowadzonego z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc), badan naukowych
i funkcjonowania administracji.

Zespot powinien sktadad sie z oséb odpowiedzialnych za:

e dziatalnos¢ dydaktyczng uczelni (rektor lub odpowiedni petnomocnik rektora, wtasciwi
prorektorzy, dziekani, opiekunowie lat)

e dziatalnos¢ organizacyjno-administracyjng uczelni  (przedstawiciele piondéw
kanclerskich, stuzb kadrowych, stuzb prawnych)

e komunikacje

e organizacje zycia studenckiego na obszarze uczelni (wtasciwi prorektorzy, osoby
odpowiedzialne za zarzgdzanie domami studenckimi, kierownicy osiedli studenckich)

e infrastrukture techniczng, logistyke i aparature (przedstawiciele pionédw kanclerskich,
jednostek technicznych)

bezpieczenstwo i higiene pracy

przedstawicieli samorzadu studenckiego i doktorantow.



W kolejnych etapach dziatalnosci zespotu interwencyjnego rekomenduje sie cykliczng analize
ryzyk, aktualizacje procedur wewnetrznych i ich dostosowywanie do obowigzujgcych
przepisdw krajowych oraz biezgcej sytuacji epidemiologicznej na terenie kraju.

3.1. Ustalenie procedur w sytuacjach wystgpienia objawéw chorobowych

u studentéw, doktorantéow lub pracownikéow

* uzgodnienie planu dziatania i procedur z lokalnymi jednostkami administracji
rzagdowej zajmujacymi sie stanem zdrowia (np. z Wydziatem Zdrowia Urzedu
Wojewddzkiego, Wojewddzka Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng)

* utworzenie i/lub aktualizacja listy kontaktéw w nagtych wypadkach

* zapewnienie procedury oddzielania chorych studentdéw, doktorantéw i pracownikéw
od zdrowych — bez napietnowania

* stworzenie procedury informowania najblizszej rodziny studenta, doktoranta
i pracownika o zaistniatej sytuacji oraz ewentualna pomoc w uzyskaniu pomocy
medycznej z poszanowaniem zasad prywatnosci studenta, doktoranta i pracownika

* studenci/doktoranci/pracownicy mogg wymagaé, w zaleznosci od sytuacji,
skierowania bezposrednio do zaktadu opieki zdrowotnej lub odestania do domu.

4. Dziatanie organéw kolegialnych, komisji i zespotow opiniodawczych

Na mocy Ustawy z dnia 16 kwietnia 2020 r. o szczegdlnych instrumentach wsparcia w zwigzku
z rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS-CoV-2 znowelizowano przepisy w Ustawie z dnia
20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2020 r. poz. 85 z pdzn. zm.).
Znowelizowane przepisy wprowadzity mozliwos¢ przeprowadzania posiedzen rady uczelni,
posiedzen senatu i organdw nadajgcych stopnie naukowe albo stopnie w zakresie sztuki
z wykorzystaniem technologii informatycznych.

Dodatkowo, rektor zyskat uprawnienie w okresie ograniczenia lub zawieszenia
funkcjonowania uczelni do wydawania zarzadzeh w sprawach nalezgcych do kompetencji
senatu uczelni w przypadku, gdy dziatanie tego organu nie bedzie mozliwe, a podjecie decyzji
bedzie niezbedne dla zapewniania ciggtosci funkcjonowania uczelni. W sytuacji, gdy rektor
i osoba wyznaczona lub upowazniona do jego zastepowania nie bedg mogli wykonywac
swoich zadan, bedzie je wykonywat cztonek wspdlnoty danej uczelni, wskazany przez ministra
nadzorujgcego te uczelnie.

Zarzadzenia rektora wydane w tym trybie podlegajg zatwierdzeniu przez senat uczelni na
najblizszym posiedzeniu.

5. Przystosowanie budynkéw dydaktycznych, badawczych i administracyjnych

W celu ograniczenia rozprzestrzeniania sie wirusa SARS-CoV-2 i zapewnienia bezpieczenstwa
studentom, doktorantom i pracownikom rekomendujemy do odwotania w poszczegdinych
obszarach:

5.1. Sale wyktadowe, seminaryjne, ¢wiczeniowe

* nalezy ograniczy¢ mozliwosci gromadzenia sie podczas wchodzenia do sal
wyktadowych oraz innych pomieszczen dydaktycznych (sale nalezy otwieraé
odpowiednio wczeséniej — administrator budynku lub osoba przez niego wskazana)
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informacja (dwujezyczna) o maksymalnej dopuszczalnej liczbie osdb przebywajgcych
w sali powinna by¢ umieszczona na drzwiach wejsciowych oraz udostepniona
poprzez narzedzia komunikacji wewnetrznej uczelni

nalezy wyraznie oznaczy¢ krzesta, ktérych nie mozna zajmowac. Odlegtos¢ miedzy
osobami siedzgcymi powinna wynosi¢ minimum 1,5 metra

sale powinny by¢ regularnie wietrzone, po wyjsciu kazdej grupy. Pomiedzy zajeciami
powinna obowigzywaé odpowiednia dla bezpiecznej wymiany oséb i przewietrzenia
przerwa.

5.2. Ograniczenie liczby osob uczestniczacych w zajeciach stacjonarnych (tych, ktorych

charakter nie pozwala na realizacje z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtosc)

W zaleznosci od mozliwosci technicznych i lokalowych uczelni nalezy rozwazy¢ mozliwos¢
wprowadzenia ponizszych procedur:

podziat grup na mniejsze, zapewnienie 1,5 metra odlegtosci miedzy stanowiskami
dydaktycznymi

na zajeciach stacjonarnych w danym pomieszczeniu moze przebywaé¢ maksymalna
liczba oséb wskazana na informacji (dwujezycznej) na drzwiach. Prowadzgcy ma
obowigzek przed rozpoczeciem zajec policzy¢ osoby przebywajgce w sali

nalezy rozwazy¢ zapisy online, aby unikng¢ gromadzenia sie przed zajeciami zbyt
duzej liczby osdéb, ktére nie bedg mogty w nich uczestniczyé.

5.3. Biura administracji

w biurach administracji uczelni poszczegélne stanowiska pracy powinny byé
rozmieszczone tak, aby odlegtos¢ miedzy nimi wynosita min. 1,5 metra

w przypadku, gdy nie ma mozliwosci przystosowania pomieszczenia w taki sposob,
nalezy wprowadzié prace zdalng naprzemienng

w przypadku sytuacji, gdy konieczny bedzie kontakt z interesariuszami istotne jest
zapewnienie zabezpieczenia pracownikdéw zgodnie z ogélnodostepnymi wytycznymi
sanitarnymi (podobnie do sklepow, aptek).

5.4. Powierzchnie ogdélnodostepne (hole, korytarze, toalety)

drzwi wejsciowe do budynkédw w miare mozliwosci powinny by¢ otwarte, tak, aby
osoby wchodzgce nie musiaty dotyka¢ klamek. Jezeli istnieje mozliwos¢, zalecamy
zainstalowanie systemdw uruchamiajgcych automatyczne otwieranie drzwi

przy wejsciach do budynkdow nalezy umiesci¢ urzadzenia do dezynfekcji ragk
(ewentualnie posiadajagce mierniki temperatury) ze stosowng informacja
(dwujezyczng), z ktdrych powinna skorzystac kazda wchodzgca i wychodzgca osoba
w zaleznosci od aktualnej sytuacji epidemiologicznej zaréwno pracownicy, jak
i studenci i doktoranci, mogg by¢ proszeni o zaktadanie jednorazowych rekawiczek
i/lub masek ochronnych (przed kazdym wejsciem do budynku). Wskazanym jest
zapewnienie miejsca pobierania rekawiczek i maseczek oraz specjalnego kosza na
zuzyte srodki ochrony osobistej

wszystkie powierzchnie, na ktérych moze osadzaé sie wirus powinny by¢ regularnie
dezynfekowane, dotyczy to w szczegdlnosci: parapetdw, krzeset, stolikow, puf, itp.
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* jezeli na korytarzach znajdujg sie krzesta nalezy ograniczy¢ ich liczbe i odpowiednio
ustawi¢, tak, aby zachowa¢é odlegtos¢ pomiedzy kolejnymi wynoszgcg min. 1,5 metra.
Administracja budynkéw powinna na biezgco kontrolowaé rozmieszczenie
ogdélnodostepnych miejsc do siedzenia

* gdy nie ma mozliwosci usuniecia krzeset lub ich rozstawienia (np. jest to tawka
przymocowana na state), nalezy uniemozliwi¢ korzystanie z niej np. poprzez
zamontowanie siatek czy tasmy ochronnej

* nalezy ograniczy¢ liczbe osdb przebywajacych w jednej fazience, na drzwiach
wejsciowych powinna by¢ informacja (dwujezyczna) na temat maksymalnej liczby
0sb6b, ktére mogg znajdowac sie wewnatrz. Zaleca sie korzystanie z 1 tazienki
o potowe 0s6b mniej, niz wynosi liczba toalet

* nalezy wprowadzi¢ obowigzek sprzatania w toalecie co godzine. Weryfikacje
czystosci powinien przeprowadzaé administrator budynku

* w kazdej toalecie, oprécz mydta i recznikdéw jednorazowych, powinien znajdowac sie
na biezgco uzupetniany przez personel sprzatajgcy budynku ptyn do dezynfekcji rak
na bazie alkoholu oraz instrukcja mycia i dezynfekcji rak:

- jak skutecznie myc¢ rece?
- jak skutecznie dezynfekowac rece?

5.5. Biblioteki, czytelnie, muzea, wydawnictwa, sale koncertowe i inne

Zgodnie z § 10 ust. 22 rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 26 listopada 2020 r.

w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku

Z wystgpieniem stanu epidemii (Dz. U. poz. 2091) do 27 grudnia 2020 r. prowadzenie

przez biblioteki publiczne i naukowe dziatalnosci polegajacej na udostepnianiu zbiorow

jest dopuszczalne pod warunkiem zapewnienia, aby w pomieszczeniu dostepnym dla
osob korzystajgcych ze zbioréw biblioteki przebywata jednoczesnie nie wiecej niz

1 osoba na 15 m? powierzchni takiego pomieszczenia, z wytgczeniem bibliotekarzy.

* nalezy ograniczy¢ liczbe o0séb wchodzacych do budynkéw - informacja o
maksymalnej liczbie osdéb przebywajgcych w $rodku powinna by¢ umieszczona na
drzwiach wejsciowych oraz udostepniona poprzez narzedzia komunikacji uczelni

* pracownicy powinni uzywaé srodkéw ochrony osobistej, tj. maseczek i rekawiczek

* nalezy wprowadzi¢ system wypozyczania ksigzek online, aby ograniczy¢ kontakty
wypozyczajacych z pracownikami biblioteki; terminowe oddawanie ksigzek (bez
naliczania kar) powinno odbywac¢ sie bez udziatu pracownikéw biblioteki, np. w
miejscu, w ktérym uzytkownik bedzie mdégt odtozy¢ ksigzke bezkontaktowo; osoby
korzystajagce z czytelni powinny przed wejsciem do niej zdezynfekowac rece,
a korzystajgc ze zbioréw bibliotecznych uzywac jednorazowych rekawiczek.

5.6. Windy

* powinna by¢ wydana rekomendacja, by nie korzysta¢ z wind (poza oczywistymi
wskazaniami typu ograniczenia ruchowe lub przewdz ciezkich materiatéw). Jesli jest
to konieczne, do windy, w zaleznosci od jej wielkosci, nie moze wejs¢ wiecej oséb niz
mozliwe przy zachowaniu odlegtosci miedzy osobami wynoszacej 1,5 m.
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* w windach, na pietrach, uchwyty powinny by¢ regularnie dezynfekowane (powinno
sie prowadzi¢ ewidencje dezynfekowan, monitorowang przez administratora
budynku)

* przy windach nalezy powiesi¢ informacje (dwujezyczng) o zasadach korzystania
z urzadzen.

5.7. Stotowki

Wytyczne szczegdtowe https://www.gov.pl/web/rozwoj/gastronomia.

5.8. Placowki handlowe i ustugowe

Zasady funkcjonowania placéwek handlowych i ustugowych zlokalizowanych na terenie
uczelni powinny by¢ zbiezne z wytycznymi dla funkcjonowania danego typu dziatalnosci
gospodarczej wydanych przez Ministerstwo Zdrowia lub inne ministerstwo oraz
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

6. Ksztatcenie zdalne na uczelniach

Kwestie ksztatcenia zdalnego na uczelniach zostaty opisane w Rekomendacjach Ministerstwa
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w sprawie ksztatcenia prowadzonego z wykorzystaniem metod
i technik ksztatcenia na odlegtosc i s3 dostepne na stronie:
https://www.gov.pl/web/nauka/ksztalcenie-zdalne-na-uczelniach.

6.1. Kursy i webinaria dla nauczycieli

Zaleca sie tworzenie warunkéw wsparcia dla nauczycieli akademickich w zakresie
korzystania z narzedzi informatycznych wspierajacych ksztatcenie online. Istnieje wiele
mozliwosci wspomagajacych proces edukacji kadry dydaktycznej z nowoczesnych form
przekazywania wiedzy. Nalezg do nich m.in. cykliczne organizowanie szkolen online
zapewniajgcych zapoznanie sie z mozliwosciami, jakie oferuje dane sSrodowisko do
zdalnego nauczania. Zarejestrowany w formie nagrania wideo webinar moze postuzy¢ do
zbudowania bazy wiedzy danej instytucji. Oczywiscie nalezy réwniez pamietac
o zapewnieniu tradycyjnych form pomocy dla indywidualnych uzytkownikéw, czyli
kontakt telefoniczny czy za pomocg poczty email, oraz o udostepnianiu licznych instrukcji
obstugi posiadanych systemdéw. Wskazane formy szkolenia powinny zosta¢ wigczone na
state do oferty podnoszenia kwalifikacji nauczycieli akademickich.

6.2. Narzedzia informatyczne — przeglad

Nalezy wzig¢ pod uwage zaréwno bezptatne, jak i komercyjne platformy zdalnego
nauczania.

Bardzo wazne w celu usprawnienia prowadzenia ksztatcenia jest ujednolicenie systemow
informatycznych oraz platform edukacyjnych w skali uczelni. Taka praktyka jest duzym
utatwieniem dla nauczycieli akademickich oraz studentéw.

* Najpopularniejszym srodowiskiem zdalnego nauczania, zapewniajgcym dostep do
roznorodnych narzedzi interaktywnych jest system Moodle.org. Platforma oprocz
mozliwosci publikowania statycznych materiatéw zawiera m.in. takie sktadowe jak
quiz (test), czat, forum, zadania online, lekcje czy ankiety. System Moodle
udostepniany jest za darmo jako otwarte oprogramowanie. W sieci Internet znajduje
sie niezliczona ilo$¢ instrukcji oraz pomocy wspomagajacych prace w tej aplikacji.
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W przypadku uzytkownikow stabo radzacych sobie z obstugg komputera polecane
jest stworzenie wtasnej instrukcji obrazkowej zawierajacej szczegétowy opis
podstawowych zagadnien

* system Nextcloud.com jest darmowa ustugg zapewniajgcg przechowywanie oraz
udostepnianie plikdw. Uzytkownik loguje sie przy pomocy swojego loginu oraz hasta
z dowolnego miejsca poprzez przegladarke internetowg. System jest bardzo
intuicyjny, po stworzeniu konta w katalogu domowym znajduje sie prosta instrukcja
obstugi

* na rynku dostepne s3 rdine systemy zapewniajgce mozliwos¢ realizacji
telekonferencji lub webinaridw. Z niektérych z nich, przy zachowaniu pewnych
limitéw (np. do 100 czy do 50 uczestnikdw), mozna korzysta¢ bezptatnie.

6.3. Procedury realizacji zaje¢ dydaktycznych w formie online

Zajecia dydaktyczne nalezy realizowaé przy pomocy technik zapewniajgcych
przeprowadzenie webinaridow lub telekonferencji z mozliwoscig rozmowy audio-wideo.
W trakcie transmisji prowadzacy powinien posiada¢ mozliwos¢ udostepnienia studentom
swojej prezentacji. Dodatkowa opcja korzystania z czatu umozliwia interakcje
z nauczycielem bez potrzeby przerywania komunikacji gtosowej.

Prowadzgcy powinien udostepnia¢ materiaty dydaktyczne w oferowanej przez dang
instytucje platformie edukacyjnej. System powinien umozliwi¢ Sledzenie aktywnosci
studenta wraz z mozliwoscig wykorzystania interaktywnych form ksztatcenia oraz
rzetelnej weryfikacji efektéw uczenia sie m.in. testy ograniczane czasowo oraz zadania
online podlegajgce sukcesywnej ocenie przez nauczyciela.

Rekomendujemy, by student posiadat jasno okreslone warunki zaliczenia przedmiotu
prowadzonego w formie elektronicznej. Zasady weryfikacji osiggnietych efektéow uczenia
sie muszg byé udostepnione przez uczelnie na stronie BIP, zgodnie z art. 76a ust. 2 ustawy.

6.4. Weryfikacja osiggnietych efektow uczenia sie w formie online

Zaleca sie dotozenie wszelkich staran, aby dotrzymaé obowigzku informacyjnego
o zasadach przetwarzania danych osobowych, w tym danych wizerunkowych oraz
o przystugujgcych prawach z tym zwigzanych, wzgledem wszystkich uczestnikdéw zdalnego
procesu ksztatcenia (Rozporzgdzenie Parlamentu Rozporzgdzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/48/WE — ogdlne rozporzadzenie
o ochronie danych, dalej RODO).

Zaleca sie state monitorowanie stopnia realizacji zaje¢ oraz sposobdéw weryfikacji efektow
uczenia sie. Na podstawie prowadzonego monitoringu uczelnia powinna modyfikowac
swojg oferte ksztatcenia prowadzonego w sposdb zdalny. System zapewniania jakosci
ksztatcenia w przypadku ksztatcenia prowadzonego stacjonarnie, uwzglednia regularne
zbieranie informacji zwrotnej na temat zaje¢ w trakcie ich trwania oraz po zakonczeniu
semestru. Analogicznie powinno byé w przypadku ksztatcenia prowadzonego
z wykorzystaniem technik i metod ksztatcenia na odlegtosé. Jednoczesnie studenci
i doktoranci powinni mie¢ zapewniong mozliwos¢ anonimowego zgtaszania uwag
dotyczacych jakosci ksztatcenia i systemu wsparcia. Na podstawie zebranych opinii
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powinny by¢ proponowane zmiany doskonalgce proces ksztatcenia oraz system wsparcia
studentéw i doktorantéw, a takze rozwigzujgce zgtoszone problemy.

Zachecamy do prowadzenia dodatkowej ewaluacji Srédsemestralnej prowadzonych zajec
w formie online w porozumieniu i przy wsparciu samorzgdu studenckiego, Taki sposdb
ewaluacji w semestrze letnim 2019/2020 przynidst bardzo pozytywny skutek
w kontekscie jakosci prowadzonych zajec.

W przypadku formy pisemnej weryfikacji osiggnietych efektdw uczenia zaleca sie:

* jednoczesne wykorzystywanie wybranej platformy e-learningowej oraz systemu
wideokonferencyjnego umozliwiajgcego kontrole przebiegu weryfikacji osiggnietych
efektdw uczenia sie

* wybor platformy, ktéra zapewnia rejestracje obecnosci studenta w trakcie zaliczenia
lub egzaminu oraz zapis odpowiedzi studenta na poszczegdlne pytania, a takze
koricowego wyniku

* zastosowanie systemu wideokonferencyjnego umozliwiajgcego obserwacje studenta
w trakcie zaliczenia lub egzaminu w przekazie audio-wideo oraz potwierdzenie
tozsamosci

* dla celéw dowodowych przechowywanie w jednostce dokumentacji wygenerowanej
z platformy e-learningowej ztozonej z zestawu pytan, listy obecnosci, arkuszy
odpowiedzi studentdw na pytania wraz z koicowym wynikiem. Przechowywanie
dokumentacji powinno by¢ zgodne z zasadami archiwizacji prac zaliczeniowych lub
egzaminacyjnych studentow.

6.5. Realizacja egzamindw i kolokwiow

» zaleca sie przeprowadzenie weryfikacji efektdw uczenia sie w trybie zdalnym

* w przypadku realizacji egzamindw i kolokwidw w sposdb tradycyjny na terenie
uczelni, powinno sie ono odby¢ przy podziale na mate grupy, z zachowaniem
warunkéw jak w pkt. 5.1.

* w przypadku, gdy z przyczyn technicznych niemozliwa jest weryfikacja stanu wiedzy
studenta, powinno sie go skierowa¢ do ponownego podejscia w trybie regularnym,
ktdre nie jest traktowane jako termin poprawkowy

* studenci powinni by¢ zaopatrzeni we witasne Srodki pisSmiennicze i ewentualnie
wymagane pomoce (kalkulatory itp.). Zaleca sie, aby prace egzaminacyjne pisemne,
jesli taka forma zaliczenia jest niezbedna, byty zbierane do pojemnika,
dezynfekowane lub poddane kwarantannie (min 24 h)
przeprowadzanie weryfikacji efektéw uczenia sie w terminie poprawkowym powinno
odbywac na wniosek studenta takze w trybie regularnym, o ile bedzie to mozliwe

* w aktualnej sytuacji epidemiologicznej. Termin sesji poprawkowej powinien by¢
podany po skorygowaniu organizacji roku akademickiego.

7. Realizacja zaje¢ dydaktycznych

7.1. Nauczanie praktyczne w zawodach medycznych w okresie epidemii

Nalezy stosowac rekomendacje Gtéwnego Inspektora Sanitarnego opublikowane na
stronie https://www.gov.pl/web/nauka/zalecenia-dotyczace-zapewnienia-
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bezpieczenstwaorganizacji-zajec-laboratoryjnych-i-klinicznych-na-studiach oraz

ponizsze.

7.1.1. Aktywna faza epidemii

W okresie aktywnej fazy epidemii COVID-19 zajecia w bezposrednim
kontakcie z pacjentami nie powinny sie odbywac¢. Mozliwe jest tylko
dobrowolne podejmowanie przez studentéw kierunkdw medycznych, i nie
tylko tych kierunkdéw, aktywnosci wspomagajacej stuzby medyczne
i sanitarne. Uczelnia nie moze nakazywaé czy zmuszaé¢ studentow
i doktorantéw do podejmowania aktywnosci, ktora zwigzana jest z ryzykiem
zagrozenia zdrowia, pozostawiajgc to niezaleznej decyzji studenta lub
doktoranta.

Studenci medycyny to wcigz studenci, podobnie jak doktoranci
niezatrudnieni jako pracownicy ochrony zdrowia, a nie pracownicy ochrony
zdrowia, dlatego ich udziat w bezposredniej opiece nad pacjentami
w okresie epidemii powinien by¢ zawsze nieobowigzkowy. Takie dziatania
nie powinny zaktdcaé¢ dalszego uczestnictwa studentéw w jakichkolwiek
podstawowych, statych zajeciach dydaktycznych.

Aby zapewni¢ bezpieczenstwo pacjentom i studentom nalezy:

* nadzorowac studentédw przez wyktadowcow i innych pracownikéw
ochrony zdrowia dziatajgcych w ramach ich aktywnosci

* zadbaé, by student byt w petni zabezpieczony w s$rodki ochrony
osobistej wymagane do pracy z pacjentem podejrzanym o zakazenie
SARS-CoV-2 oraz zosta¢ przeszkolony w efektywnym i zgodnym
z procedurami ich uzyciu

* jednoznacznie komunikowa¢, ze udziat studentdéw jest dobrowolny

* formutowad przejrzysty i jednoznaczny przekaz od wtadz uczelnianych,
w tym prorektora ds. studenckich, tak, aby studenci nie odczuwali
zadnego przymusu zgtoszenia sie do bezposredniej opieki klinicznej nad
pacjentami w okresie epidemii

* umozliwi¢ studentom podjecie czynnosci w ramach bezposredniej
opieki nad pacjentem tylko w przypadku wystgpienia realnej potrzeby
zgtaszanej przez podmioty opieki zdrowotnej

* zadbaé, by decyzje dotyczace przydzielanych zadan opieraty sie na
kompetencjach studenta, jego zdolnosci do przyjecia na siebie
obowigzkéw, a nie na ukonczonym roku studiow. Istniejg obowigzki,
ktérym podota kazdy student medycyny, niezaleznie od roku nauki (np.
sprawdzanie parametrow zyciowych pacjentow).
Uczelnie medyczne powinny zadbaé, aby studenci zostali w petni
przeszkoleni (lub przekwalifikowani) do wykonywania okreslonych
zadan klinicznych przy pacjentach. Takie szkolenie powinno obejmowac
srodki bezpieczenstwa, szczegdlnie w kontekscie narazenia na COVID-
19. Uczelnia powinna réwniez potwierdzi¢ i udokumentowaé, ze
studenci zostali poinformowani, w mozliwym dostepnym zakresie i na
podstawie aktualnej wiedzy o wszystkich zagrozeniach zwigzanych
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z opiekg medyczng nad pacjentami w trakcie pandemii,
a w szczegolnosci opiece nad pacjentami zakazonymi lub podejrzanymi
o zakazenie SARS-CoV-2.

Uczelnia medyczna powinna dokonac przegladu zakresu ubezpieczenia
studentdw, aby upewnic sie, ze jesli studenci przyjma jakas konkretna
role kliniczng, nie spowoduje to utraty przez nich ubezpieczenia.
Jednostki przyjmujace studentéw powinny ponadto:

* zapewni¢ srodki ochrony osobistej, tak, aby studenci w kazdej sytuacji,
kiedy jest wskazane ich uzycie, mieli do nich dostep. Uczelnia powinna
udokumentowac, ze studenci zostali specjalnie przeszkoleni i ocenieni
w zakresie stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej i srodkéw
bezpieczenstwa w kontekscie pandemii COVID-19

* ufatwic¢ studentom i pracownikom ochrony zdrowia dostep do testéw
SARS-CoV-2 PCR 1z rozsgdnym czasem realizacji wynikéw, tak, aby
identyfikacja osob zakazonych nastepowata szybko, zeby mozna byto
niezwtocznie otoczyé ich odpowiednig opiekg oraz poddaé
kwarantannie osoby z bliskiego kontaktu.

7.1.2. Ograniczenie aktywnej fazy epidemii

Uzyskanie , petnego” bezpieczenstwa zajec praktycznych bedzie mozliwe po
uznaniu przez WHO pandemii COVID-19 za wygasta, tak jak to stato sie
z zakazeniem SARS-CoV-1. Alternatywnym scenariuszem wydaje sie by¢
poddanie catego personelu dydaktycznego i studentéw oraz doktorantéow
uczelni medycznych profilaktycznym szczepieniom ochronnym, co bedzie
mozliwe dopiero po zarejestrowaniu odpowiedniej szczepionki. Aktualnie
wcigz trwajg prace badawcze nad wynalezieniem skutecznej, bezpiecznej
szczepionki, ktéra bedzie ponadto powszechnie dostepna. Nie wydaje sie,
aby byto mozliwe zaszczepienie studentéw oraz doktorantéw w roku
akademickim 2020/2021.
Rozpoczecie zajec¢ praktycznych w bezposrednim kontakcie z pacjentami
przez studentéw medycyny bedzie mozliwe w przypadku co najmniej
znacznego ograniczenia aktywnej fazy epidemii COVID-19, jesdli nie
catkowitego czasowego jej wyciszenia. Aby studenci w trakcie trwajacej
obecnie pandemii COVID-19 mogli bezpiecznie powrdci¢é do zajec
praktycznych przy tézku chorego, muszg zosta¢ spetnione odpowiednie
warunki:

* zabezpieczenie studenta na kazdych zajeciach w jednostkach ochrony
zdrowia w indywidualne srodki ochrony osobistej: minimum maska N95
bez zaworu zwrotnego, jednorazowe ochronne fartuchy fizelinowe,
jednorazowe rekawiczki

* w przypadku pobierania materiatu od pacjenta lub asystowaniu
lekarzowi w procedurach inwazyjnych (np. pobieranie krwi, wymazéw,
punkcja ledzwiowa) dodatkowo gogle ochronne lub przytbica

* traktowanie kazdego pacjenta z objawami ostrej infekcji gérnych lub
dolnych drég oddechowych jako potencjalnie zarazonego SARS-CoV-2
i stosowanie indywidualnych $rodkédw ochronnych zalecanych przy
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COVID-19. Zaleca sie ograniczenie do minimum kontaktu studentéow
z pacjentami potencjalnie SARS-CoV-2 dodatnimi

w przypadku wystgpienia objawdéw infekcji gérnych i/lub dolnych drég
oddechowych u studenta nalezy bezzwiocznie poddac¢ go badaniu
metodg PCR w kierunku zakazenia SARS-CoV-2, a w przypadku wyniku
dodatniego objg¢ badaniami wirusologicznymi i kwarantanng osoby
z bliskiego kontaktu, w tym pozostatych studentéw, personel
dydaktyczny oraz pacjentéw. O fakcie wykrycia zakazenia SARS-CoV-2
nalezy natychmiast powiadomic¢ odpowiednia terytorialnie Powiatowa
Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng wyniki badan PCR SARS-CoV-2 wsréd
studentdw medycyny i stazystow powinny by¢ stale monitorowane.
Jesli zapadalnos¢ rosnie, nalezy ocenié czy studenci majg zapewnione
odpowiednie szkolenie i zasoby srodkéw ochrony indywidualnej

w sytuacji, gdy wskazniki zachorowalnos$ci rosng nalezy rozwazyc
tymczasowe zawieszenie udziatu studentéow kierunkéw medycznych
w bezposrednich dziataniach zwigzanych z opieka nad pacjentem.

WAZNE

studenci studidw przygotowujacych do wykonywania zawodéw
medycznych w trakcie zaje¢ praktycznych, niezbednych do realizacji
programu studiow powinni mie¢ mozliwos¢ pracy z pacjentami.
Rekomendujemy, by pozostawali pod nadzorem odpowiedniej liczby
nauczycieli, tak, aby studenci mieli mozliwosci bezpiecznego osiagniecia
wymaganych celéw dydaktycznych, a wymagane doswiadczenie
kliniczne nabyli zgodnie z obowigzujgcymi standardami akredytacji
ograniczenia liczby i/lub zréznicowania pacjentéw mogg tymczasowo
wykluczaé znaczacy udziat studentéw studidw przygotowujgcych do
wykonywania zawoddw medycznych bezposrednich kontaktach
z pacjentami w ramach wymaganych do nabycia doswiadczen
klinicznych w niektérych osrodkach klinicznych i/lub w niektérych
dyscyplinach  medycznych. Powinno by¢ to uwzglednione
w wymaganiach zaliczenia zaje¢ praktycznych

dostepnos¢ pracownikdw nadzorujgcych éwiczenia moze sie réznic
w zaleznosci od wydziatu, kliniki i/lub dyscypliny medycznej i powinna
by¢ uwzgledniana w wymaganiach zaliczenia zaje¢ praktycznych.
Ograniczenia zwigzane z wyktadowcami, rezydentami i/lub personelem
administracyjnym mogg tymczasowo wyklucza¢ udziat studentéw
studiow przygotowujgcych do wykonywania zawoddéw medycznych
w bezposrednich kontaktach z pacjentami w niektorych osrodkach
klinicznych i/lub w niektérych dyscyplinach

podejmujac decyzje o udziale studentéw w zajeciach z pacjentami
w ramach wymagan programowych, uczelnie powinny stosowac sie do
obowigzujgcych zalecen. Kazda uczelnia ksztatcgca na kierunkach
medycznych powinna rozwazyé, w jaki sposob najlepiej ustalié
priorytety potrzeb wszystkich studentéw. Biorgc pod uwage skale
zaktécen wywotanych pandemig COVID-19 we wszystkich aspektach
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zycia, w tym edukacji medycznej, zmiany kolejnosci zaje¢ w klinikach,
skrécony czas ich trwania, ograniczenia w bezposrednim kontakcie
z pacjentem, trzeba rozszerzy¢ o alternatywne zajecia kliniczne bez
kontaktu z pacjentem oraz zmodyfikowaé realizacje wymaganego
programu dydaktycznego.

7.2. Praktyki zawodowe

rekomendacje dotyczgce realizacji praktyk na studiach pierwszego i drugiego stopnia
oraz jednolitych studiach magisterskich dostepne sg w serwisie
https://www.gov.pl/web/nauka/rekomendacje-dotyczace-realizacji-praktyk-
nastudiach-pierwszego-i-drugiego-stopnia-oraz-jednolitych-studiach-magisterskich

decyzje o zaliczeniu dotychczasowej praktyki i sposobie uzupetnienia brakujgcych
efektdw uczenia sie wynikajgcych z praktyki powinien podjaé¢ rektor lub dziekan
prawidtowy obieg dokumentdw w sprawie praktyk bez bezposredniego kontaktu ze
studentem nalezy do obowigzkdéw pracownikéw dziekanatdw. Zaliczenie praktyki
moze odbywad sie na podstawie kart praktyk zawodowych dostarczonych droga
elektroniczna

mozliwe jest skrécenie czasu trwania praktyk lub w sposdb alternatywny osiggniecie
efektéw uczenia sie, np. przez przeprowadzenie zaje¢ w formie ¢wiczen, projektéw
lub laboratoriow (np. symulacji) w sposdb zdalny

jezeli w ramach realizowane] do tej pory praktyki, opiekun oceni, ze efekty uczenia
sie zostaty osiggniete, mozna jg uznac za zaliczong

praktyke mozna przenies$¢ na pdzniejszy termin lub nastepny rok, o ile nie zaburza to
cyklu ksztatcenia.

7.3. Praca dyplomowa

zaleca sie dostosowanie termindw ztozenia pracy/projektu dyplomowego do
aktualnych warunkéw epidemiologicznych

zaleca sie udostepnienie infrastruktury uczelnie do prowadzenia badan naukowych
koniecznych do przygotowania pracy dyplomowej

prace/projekt dyplomowy nalezy (jezeli jest to mozliwe) sktada¢ w formie
elektronicznej

student moze dostarczy¢ prace dyplomowa w formie papierowej, o ile jest wymagana,
w terminie pdzniejszym, po uprzednim jej zaliczeniu w wersji elektronicznej, ale przed
odbiorem dyplomu ukoriczenia studiéw

w zaleznos$ci od mozliwosci technicznych uczelni oraz programu studiow egzamin
dyplomowy moze zosta¢ przeprowadzony zdalnie

egzamin dyplomowy w formie tradycyjnej powinien odbywaé sie z zachowaniem
srodkdéw ostroznosci zalecanych w aktualnej sytuacji epidemiologicznej. Egzamin
powinien odby¢ sie w sali o odpowiednim metrazu, przy zachowaniu odpowiednich
odlegtosci miedzy poszczegdlnymi uczestnikami, obligatoryjnym zastanianiu ust i nosa
przez wszystkich uczestnikdw spotkania. Po zakonczonym egzaminie sala powinna
zostaé przewietrzona, a powierzchnie zdezynfekowane. Studenci powinni by¢
zaopatrzeni we witasne artykuty pismiennicze (dtugopisy, kartki). Jesli uzywane sg
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mazaki do tablic lub inne pomoce dydaktyczne, to podlegajg one dezynfekcji. Zaleca
sie, by zrezygnowac z elementéw towarzyszacych tym egzaminom (podziekowania,
wreczenia kwiatow, itp.).

8. Wydanie dyplomu i suplementu

rekomenduje sie wprowadzenie/rozpowszechnienie mozliwosci zdalnego rozliczenia
sie absolwenta z uczelnig (np. elektroniczne karty obiegowe)

na wniosek absolwenta, ztozony elektronicznie poprzez kanat weryfikujacy jego dane
osobowe (np. poprzez systemy uczelni lub ze studenckiego adresu e-mail), uczelnia
moze wysta¢ zaswiadczenie o ukonczeniu studidw drogg pocztowa lub przesytka
kurierskg za potwierdzeniem odbioru lub skanu zaswiadczenia o ukonczeniu studiéw
droga mailowa

na wniosek absolwenta, ztozony elektronicznie poprzez kanat weryfikujacy jego dane
osobowe (np. poprzez systemy uczelni lub ze studenckiego adresu e-mail), uczelnia
moze wysta¢ odpis dyplomu drogg pocztowag Ilub przesytkg kurierskg za
potwierdzeniem odbioru z mozliwoscig osobistego odbioru dyplomu po wygasnieciu
epidemii

na wniosek studenta nalezy zapewni¢ mozliwosé¢ odebrania dyplomu w dziekanacie,
po wczesdniejszym umowieniu na konkretny termin.

9. Studenci i Doktoranci

9.1. Wspotpraca z Samorzagdem Studenckim i Doktorantow

Rekomendowana jest bliska wspoétpraca z Uczelnianym Samorzagdem Studentéw oraz
Samorzgdem Doktorantéw, poniewaz reprezentujg opinie i interesy studentéw
i doktorantow wewnatrz, jak i na zewnatrz Uczelni. Wspdtuczestniczg w podejmowaniu
decyzji. Zaangazowanie przedstawicieli w biezace dziatania uczelni oraz umozliwienie
wptywu na podejmowane decyzje stanowi¢ moze nieocenione wsparcie dla wtadz
uczelni oraz przyczyni sie do lepszej komunikacji wprowadzanych rozwigzan.

9.2. Swiadczenia dla studentéw/doktorantéw

* w okresie ograniczenia lub zawieszenia funkcjonowania uczelni zapomoga jest
przyznawana studentowi lub uczestnikowi studiow doktoranckich przez rektora
(z pominieciem komisji stypendialnej) oraz nie stosuje sie do przyznawania tego
Swiadczenia przepiséw Kpa oraz limitu dwdch zapomdg w roku akademickim. Wnioski
0 zapomogi sg rozpatrywane w trybie uproszczonym, a rozstrzygniecie moze by¢
podejmowane przez rektora uczelni w formie zarzadzenia

* w przypadku koniecznosci uzyskania przez studenta zaswiadczenia z osrodka
pomocy spotecznej o sytuacji dochodowej oraz majatkowej swojej i rodziny
rekomendowane jest by studenci wnioski o ww. zaswiadczenie sktadali do osrodkow
pomocy spotecznej za posrednictwem systemu ePUAP

* w szczegblnie uzasadnionych przypadkach student/uczestnik  studiow
doktoranckich moze otrzymac stypendium socjalne w zwiekszonej wysokosci wedtug
szczegbtowych kryteridw okreslonych w regulaminie $Swiadczed dla studentéw.
Uzasadniong przyczyng podwyzszenia kwoty tego stypendium mogg by¢ np. zwiekszone
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koszty utrzymania rodziny wynikajgce z choroby lub niepetnosprawnosci cztonka rodziny
albo innych trudnych okolicznosci zyciowych.

9.3. Zasady przyjmowania studentéw, doktorantéw i pracownikéw powracajacych
z zagranicy

Zgodnie z Rozporzqdzeniem Rady Ministrow z dnia 9 pazdziernika 2020 r. w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazdw i zakazow w zwiqgzku z wystgpieniem
stanu epidemii studenci, uczestnicy studidw podyplomowych, ksztatcenia
specjalistycznego i innych form ksztatcenia oraz doktoranci ksztatcagcy sie
w Rzeczypospolitej Polskiej, a takze osoby prowadzace w Rzeczypospolitej Polskiej
dziatalno$¢ naukowa w rozumieniu art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2020 r. poz. 85, z pdzn. zm.), powracajacy lub
przyjezdzajagcy z  zagranicy przez granice zewnetrzng w  rozumieniu
art. 2 pkt 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/399 z dnia
9 marca 2016 r. w sprawie unijnego kodeksu zasad regulujgcych przeptyw oséb przez
granice (kodeks graniczny Schengen) (Dz. Urz. UE L 77 z 23.03.2016, str. 1, z pdzn. zm.)
zewnetrzng granice sg zwolnieni z obowigzku poddania sie kwarantannie.

Pracownicy nieuwzglednieni w ww. rozporzadzeniu (zarédwno obywatele RP jak
i cudzoziemcy) zobowigzani sg do odbycia kwarantanny, o ktérej mowa w przepisach
wydanych na podstawie art. 34 ust. 5 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi, ktéra polega na:

* stosowaniu sie scisle do instrukcji stuzb sanitarnych
* pomiarze temperatury dwa razy dziennie
* pozostawaniu w domu i zaprzestaniu kontaktu z ludzmi

* zachowaniu higieny (czeste mycie ragk wodg z mydtem przez co najmniej 30 sek. lub
uzycie preparatow do dezynfekcji skdry na bazie stezonego alkoholu)

* zastanianiu jamy ustnej i nosa w trakcie kaszlu i kichania
* objeciu kwarantanng takze wszystkich wspotmieszkancédw jednego mieszkania.

Kwarantanna nie obowigzuje — w tym zakresie trzeba sie kierowaé aktualnymi
przepisami rozporzadzenia Rady Ministréw w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii.

1. W przypadku studentéw, doktorantdéw i pracownikow przyjezdzajgcych do Polski
z krajow, gdzie pandemia SARS-CoV-2 jest czynna (zgodnie z aktualnymi przepisami
rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen,
nakazéw izakazdw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii), a student,
doktorant czy pracownik miat kontakt z osobami potencjalnie zakazonymi SARS-
CoV-2 zalecane jest:

o badanie lekarskie w przychodni z pobraniem probek do badan w kierunku
SARS-CoV-2 metodg PCR lub oznaczeniem antygenu wirusa

o samoobserwacja i kwarantanna domowa przez 14 dni oraz ponowne kontrolne
badanie wirusologiczne po tym terminie.

2. W przypadku stwierdzenia infekcji gérnych drég oddechowych u studenta,
doktoranta lub pracownika powracajgcego do kraju z zagranicy zalecane jest:

o skorzystanie z teleporady medycznej
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e W razie pogarszania sie stanu zdrowia — udanie sie transportem witasnym do
najblizszego oddziatu zakaznego celem pobrania materiatu do badania;
ew. nalezy skontaktowac sie z 999 lub 112

e w przypadku potwierdzenia zakazenia rekomendowane jest dalsze
postepowanie zgodnie z aktualnymi wytycznymi Ministerstwa Zdrowia
i zaleceniami powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej

e w przypadku niepotwierdzenia zakazenia zalecane jest leczenie w trybie
ambulatoryjnym, a w razie utrzymywania sie typowych objawéw dla COVID-19
powyzej 5-7 dni ponowne wykonanie testu w kierunku SARS-CoV-2 metoda
PCR.

3. W przypadku studentéw, doktorantéw i pracownikéw przyjezdzajacych do Polski

z krajéw, w ktdrych notuje sie sporadyczne przypadki zakazen zalecane jest:

o zachowanie dystansu spotecznego, unikanie zattoczonych miejsc przez 14 dni
od przyjazdu

e samoobserwacja z pomiarem cieptoty ciata 2 razy dziennie

e W razie wystgpienia objawdw infekcji postepowanie jak w pkt. 2 rozwazenie
wykonania badania lekarskiego w przychodni studenckiej z pobraniem prébek
do badan w kierunku SARS-CoV-2 metodg PCR.

9.4. Zasady obowigzujgce w akademikach, hotelach pracowniczych

W celu ograniczenia rozprzestrzeniania sie wirusa SARS-CoV-2 nalezy:

dezynfekowaé rece i dokonywac¢ pomiaru temperatury przy wejsciu do budynku
(dozowniki z ptynem odkazajgcym wraz z dwujezyczng instrukcjg obstugi powinny
znajdowacé sie w widocznych miejscach, przy kazdym wejsciu do budynku wraz
z dwujezyczng instrukcjg mycia i dezynfekcji rak ,Jak skutecznie myé rece?” oraz ,Jak
skutecznie dezynfekowac rece?”)

przestrzegac zasad dystansu spotecznego, a w szczegdlnosci unikania gromadzenia sie
zastania¢ usta i nos (przy uzyciu maseczki, przytbicy itp.) przy korzystaniu
z przestrzeni wspdlnej (korytarze, kuchnie)

wprowadzi¢ ograniczenia dotyczagce maksymalnej liczby osdéb, ktére mogg przebywac
jednoczesnie w ogdlnodostepnych miejscach, takich jak kuchnia, sala nauki, sala TV
iin.

w sprawach administracyjnych kontaktowac sie telefonicznie lub mailowo;
wprowadzi¢ do odwotania zakaz odwiedzin przez gosci zewnetrznych i zgromadzen na
terenach domoéw studenckich

zabezpieczy¢ wolny pokdj do celdw izolacji lub nawet czes¢ budynku na te cele
poinformowaé mieszkancow doméw studenckich, ktérzy zauwazg u siebie objawy
chorobowe wskazujgce na COVID-19, ze sg zobowigzani do niezwtocznego zgtoszenia
tego faktu telefonicznie do administracji domu studenckiego i powstrzymania sie od
przemieszczania po czesciach wspdlnych budynku. Administrator domu studenckiego
lub wyznaczony przez niego pracownik kontaktuje sie z Powiatowg Stacjg Sanitarno-
Epidemiologiczng celem ustalenia dalszego postepowania.

Zasady funkcjonowania hoteli/centréw konferencyjnych zlokalizowanych na terenie
uczelni powinny by¢ zbiezne z aktualnymi przepisami Rozporzqdzeniem Rady
Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazdow i zakazdow
w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii wytycznymi dla funkcjonowania danego typu
dziatalnosci gospodarczej wydanych przez Ministerstwo Zdrowia lub inne ministerstwa
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oraz Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Aktualnie Ograniczone jest prowadzenie
dziatalnosci hotelarskiej. Hotele sg dostepne tylko dla gosci przebywajgcych w podrézy
stuzbowej.

Nalezy postepowaé zgodnie z aktualnymi zasadami i ograniczeniami
https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia.

9.5. Zycie naukowe/kulturalne studentéw i doktorantow

Studenci uczestnicza w wydarzeniach naukowych organizowanych zaréwno

w macierzystej uczelni, jak i poza nig. Spedzaja czas wolny na spotkaniach towarzyskich

lub odwiedzajg instytucje kulturalne. Aby ograniczy¢ rozprzestrzenianie sie choroby

COVID-19 zaleca sie:

e organizowania w formie online wydarzen kulturalnych, rozrywkowych,
integracyjnych oraz naukowych (tj. koncertéw, konferencji, warsztatow, spotkan,
iin.)

* organizowanie dziatalnosci Samorzadu Studentéw, Samorzgdu Doktorantéw
i organizacji studenckich dziatajgcych w Uczelni z uzyciem $rodkéw
porozumiewania sie na odlegtosc¢

* podejmowanie przez organy kolegialne Samorzadu Studentéw i Samorzadu
Doktorantéw uchwat w trybie obiegowym albo za pomoca srodkéw komunikacji
elektronicznej niezaleznie od tego, czy taki tryb ich podejmowania zostat
okreslony w aktach wewnetrznych uczelni, oraz umozliwienie prowadzenia w ten
sposéb wyboréw do organéw Samorzadu Studenckiego i Samorzadu
Doktorantow.

10. Rekrutacja

10.1. Proces rekrutacji

zaleca sie przeprowadzenie rekrutacji na studia lub do szkoty doktorskiej w formie
elektronicznej, o ile pozwalajg na to systemy i platformy rekrutacyjne uczelni

dotyczy¢ to powinno etapu rejestracji, opfat rekrutacyjnych oraz sktadania
wymaganych na etapie rejestracji dokumentéw (dopuszczenie mozliwosci
przyjmowania zeskanowanych swiadectw maturalnych, dyploméw ukoniczenia
studiow i innych dokumentéw bez potwierdzania zgodnosci z oryginatem). Nalezy
wowczas przyjaé, ze kandydaci na studia dostarczg wymagane w procesie rekrutacji
dokumenty w terminie pdzniejszym

podczas przeprowadzania egzamindw nalezy ze wzgledéw bezpieczeistwa
zrezygnowaé z bezposredniego kontaktu kandydata z innymi kandydatami oraz
przedstawicielami uczelni. Zaleca sie stosowanie form egzamindw zdalnych (np.
egzaminy ustne w formie wideokonferencji, egzaminy pisemne/praktyczne na
platformach edukacyjnych pod kontrolg systeméw wideokonferencyjnych, przesytanie
prac drogg elektroniczng lub pocztowsg)

zalecenie dopuszczenia do egzaminéw zdalnych odnosi sie rowniez do kandydatow
przebywajgcych poza granicami kraju

zaleca sie, aby w miare mozliwosci pozyskiwac i weryfikowaé dostepne dane dotyczgce
dyplomdw ukonczenia studiow | stopnia i jednolitych magisterskich (przy rekrutacji na
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studia Il stopnia) z systemu POL-on. Wskazane jest, aby ze swojej strony uczelnie
dopetnity wszelkich staran, by dane te byty biezaco aktualizowane

* zaleca sie, aby w zwigzku z utrudnieniem dostepu do badan lekarskich i koniecznoscia
dopetnienia obowigzku badania kandydatow uczelnia udostepnita kandydatom
szczegotowe informacje o czynnikach szkodliwych, uciagzliwych lub niebezpiecznych dla
zdrowia, wystepujacych w miejscu odbywania praktycznej nauki zawodu, studiow,
kwalifikacyjnych kurséw zawodowych albo ksztatcenia w szkole doktorskiej. Uczelnia
powinna uzyskac¢ informacje o dostepnosci i formie badania w placéwkach, do ktérych
kieruje kandydatow.

10.2. Komunikacja z kandydatami na studia i do szkét doktorskich

* nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum kontakt bezposredni kandydata z innymi
kandydatami i przedstawicielami uczelni. Komunikacja z kandydatami powinna by¢
prowadzona w formie elektronicznej, wideokonferencyjnej lub telefonicznej

* z uwagi na przewidywane liczne zmiany w warunkach i terminach rekrutacji oraz duzy
poziom skomplikowania stron internetowych uczelni zaleca sie wprowadzenie
przejrzystego systemu informowania o zmianach i aktualizacjach (np. nadrzedna
zaktadka Aktualnosci — gdzie w kolejnosci publikowane bedg informacje, badz linki do
zmienionych stron).

10.3. Promocja kierunkéw studidw i szkot doktorskich

* zaleca sie, aby promocja odbywata sie wytgcznie w sposdb zdalny, z wykorzystaniem
np. Internetu, telebimoéw, prasy, radia, telewizji oraz mediéw spotecznosciowych

* zaleca sie, aby dotozy¢ wszelkich staran, by prezentowane informacje byty aktualne
i nie staty w sprzecznos$ci z obowigzujgcymi zaleceniami sanitarno-epidemiologicznymi.

11. Prowadzenie dziatalnosci naukowej

Rekomendowane jest prowadzenie dziatalnosci naukowej w mozliwie petnym zakresie.
Prowadzenie badan naukowych wymaga jednak opracowania i restrykcyjnego przestrzegania
ogolnych przepisdw prawa w skali uczelni i szczegétowych na poziomie jednostek, na
podstawie ktérych mozliwe bytoby bezpieczne prowadzenie prac badawczych, w tym
w laboratoriach. Kazdorazowo zgode na realizacje badain w siedzibie powinien wyrazaé
kierownik/kierowniczka jednostki, w ktérej s3 one prowadzone, majgcy najlepsza wiedze co
do sytuacji danej jednostki. W szczegdlnosci, przy prowadzeniu badan naukowych w czasie
pandemii konieczne jest zwrdcenie uwagi na mozliwos¢ przebywania odpowiedniej liczby
os6b w pomieszczeniu/laboratorium, zapewnienia srodkdw ochrony osobistej oraz
regularnego przeprowadzania dezynfekcji. Zaleca sie state monitorowanie sytuacji
epidemicznej i wprowadzanie/korygowanie obowigzujgcych regulacji.

11.1. Dostepnos¢ infrastruktury badawczej

Rekomendujemy:

e zwrdcenie uwagi na stan zdrowia naukowcéw korzystajgcych z laboratoriéw

o nalezy dazy¢ do tego, aby stan epidemii, nie zaktécit przede wszystkim badan
naukowych prowadzonych w ramach strategicznych projektéw o najwiekszym
znaczeniu naukowym. W razie potrzeby powinno sie ograniczyé dostep do
laboratoriéw studentom realizujgcym prace magisterskie lub projekty o mniejszym
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znaczeniu badawczym. W uzasadnionych przypadkach rozwazona moze by¢ zmiana

projektdw magisterskich z eksperymentalnych na teoretyczne. Natomiast jako

badania o wysokim priorytecie powinny by¢ traktowane badania realizowane przez
doktorantow

wdrozenie systemu realizacji zamdéwien materiatéw do prowadzenia badan zgodnie

z zasadami bezpieczenstwa — opracowaé metody zdalnego sktadania zamowien

jeszcze przed powrotem naukowcéw do laboratoriéw, aby minimalizowaé opdznienia

w realizacji projektéw badawczych

zaleca sie maksymalne wydtuzenie dostepnosci infrastruktury badawczej

i laboratoryjnej w ciggu doby, poprzez wprowadzenie elastycznego czasu pracy dla

pracownikdéw inzynieryjno-technicznych, ktérych obecnosé jest konieczna do nadzoru

pracy urzadzen i bezpieczenstwa w laboratoriach

W celu realizacji ¢wiczen i zajec laboratoryjnych (o ile przepisy ogélnokrajowe na to

pozwalajg) nalezy:

o posiadac liste dostepnych laboratoriow/pomieszczen, z ktorych mogliby
skorzysta¢ studenci i doktoranci wraz z opiekunami. Na tej podstawie ustalié
mozliwe harmonogramy czasowe dla tych pomieszczen w porozumieniu z
opiekunami prac, kierownikami katedr/ jednostek organizacyjnych. Organizacje
pracy danego laboratorium zatwierdza dziekan/kierownik jednostki
organizacyjnej lub delegowane przez nich osoby. Nalezy rozwazy¢ czy niezbedne
jest zwiekszanie liczby grup laboratoryjnych ze wzgledu na powierzchnie lokalu,
czy mozna stwierdzi¢, ze przedsiewziete $Srodki zaradcze s wystarczajace.
Zatwierdzony program dziatalnosci laboratorium nalezy przekaza¢ do
administratoréw budynkdéw, ktérzy zapewnia jego sciste egzekwowanie i dozér,
procedure wydawania kluczy, pilnowanie przestrzegania przepisow,
zapewnig/sprawdzg dezynfekcje pomieszczenia po kazdej obecnosci oséb czy

grup
e przygotowa¢ i opublikowaé w ogdlnodostepnym miejscu plan ¢wiczen
laboratoryjnych, ktéry uwzglednia mozliwosci lokalowe i kadrowe

(optymalizowany zgodnie z aktualnymi zaleceniami dotyczacymi odstepow
miedzy osobami)

o wydtuzy¢ czas dostepnosci laboratoriow

o zastosowal przerwy w celu wymiany grup w laboratoriach, aby unikng¢
zbednego gromadzenia sie studentéw/doktorantéw, czyli zapewnié¢ tzw.
bezpieczne mijanki zaréwno w budynku, jak i przy wejsciu do budynku.

12. Sport akademicki, dziatalnos¢ kulturalna i integracyjna

zajecia sportowe dla studentéw powinny odbywaé sie zgodnie z aktualnymi
wytycznymi Ministerstwa Zdrowia z zachowaniem zasad dystansu spotecznego.
nalezy rozwazy¢ wykorzystanie narzedzi online do propagowania rozgrywek za
pomocg Srodkdéw porozumiewania sie na odlegtosc

wszelkie wydarzenia kulturalne?, na ktére pracownicy mieli dystrybuowane bilety
z dofinansowaniem z ZFSS moga sie odby¢ pod warunkiem spetnienia okreslonych

2 Dziatalno$é placéwek kultury w tym min. teatréw, kin, muzedw, galerii sztuk, domdw kultury, jest zawieszona.
Wazne! Dziatalnosé bibliotek réwniez zostaje zawieszona. Nalezy postepowac zgodnie z aktualnymi zasadami
i ograniczeniami https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia __oraz przepisami
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wymogow sanitarnych; kolonie organizowane przez Sekcje Socjalne bedg realizowane
zgodnie z aktualnymi rozporzadzeniami Ministerstwa Zdrowia w tym zakresie; imprezy
integracyjne pracownikéw nalezy wstrzymac¢ do odwotania

o wydarzenia kulturalne dla studentéw nalezy wstrzymac¢ do odwotania.

13. Pracownicy i obstuga administracyjna uczelni

W sytuacji trwajgcej epidemii, nalezy podjg¢ dziatania, ktérych gtdwnym zatozeniem jest
bezpieczenstwo i zdrowie wszystkich zatrudnionych i wspétpracujacych z Uczelnia.

Jedna z form zabezpieczenia pracownikéw w miejscach, w ktérych wystepuje ryzyko zarazenia
wirusem, jest umozliwienie wykonywania pracy zdalnej. W jednostkach, w ktérych zachodzi
koniecznos¢ osobistego $wiadczenia pracy zaleca sie wprowadzenie dyzuréw stacjonarnych,
naprzemiennie z pracg zdalng. Rekomendowane jest uregulowanie w przepisach
wewnetrznych polecania pracy zdalnej z jednoczesnym podpisaniem oswiadczenia
zabezpieczenia danych osobowych oraz informacji stanowigcych tajemnice zawodowa.
Dopuszcza sie procedowanie sprawy za posrednictwem uczelnianej poczty elektronicznej, bez
koniecznosci osobistego stawiennictwa. Dodatkowo zaleca sie tworzenie okresowych planéw
pracy pracownikbw w poszczegdlnych jednostkach (tzw. harmonograméw prac)
z uwzglednieniem nowych oznaczen tj. PZ — praca zdalna, PS — praca stacjonarna, ktére na
biezgco sg weryfikowane przez kierownikéw jednostek.

W trosce o zdrowie grupy osdb o zmniejszonej odpornosci ze wzgledu na wiek i choroby
wspotistniejgce oraz kobiet ciezarnych, rekomendowane jest rozwazenie przez kierownikéw
jednostek pracy wytgcznie w trybie zdalnym.

Rekomendowane jest, aby konkursy na stanowiska nauczycieli akademickich oraz stanowiska
administracyjne przeprowadzane byty za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej.
Jednoczesnie zalecamy, aby zmiany organizacji pracy administracji nie wptywaty negatywnie
na jakos¢ oraz czas realizacji obowigzkdw i obstugi nauczycieli akademickich i studentéow.

13.1. Organizacja pracy dziekanatow i innych dziatéw zwigzanych z obstuga studentow
i doktorantow

Zaleca sie, aby w dziekanatach i innych dziatach zwigzanych z obstugg studentow
i doktorantdw zostaty zachowane nastepujgce zasady bezpieczenstwa:

* wizyty interesantdw powinny ograniczy¢ sie do niezbednego minimum, obstuge
nalezy, jesli to mozliwe, realizowac w sposéb zdalny

* obstuge administracyjng studentow, doktorantow i pracownikéw nalezy prowadzié
za pomocg srodkow porozumiewania sie na odlegtos¢. W przypadku koniecznosci
przestania dokumentacji, nalezy przyja¢é za wystarczajgce uwierzytelnienie
wykorzystanie adresu mailowego rejestrowanego w domenie uczelnianej.
W przypadku koniecznosci ztozenia oryginatu dokumentu, zaleca sie przyjecie
dokumentu podpisanego podpisem elektronicznym albo profilem zaufanym bez
wymogu przestania dokumentu podpisanego wtasnorecznie

* strefa dla studentéw, doktorantdéw i gosci zewnetrznych powinna by¢ oddzielona od
strefy biurowej dodatkowg przestong ochronng — ze szkta akrylowego lub pleksi,
z opcja mozliwosci przekazania dokumentdw; zaleca sie, aby stanowisko byto

aktualnie obwigzujgcymi min. rozporzgdzenia Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen,
nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii
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14.

wyposazone w pojemniki na dokumenty, dokumenty przekazywane do dziekanatu
powinny by¢ dezynfekowane lub poddane kwarantannie, $rodki piSmiennicze
powinny leze¢ w specjalnym pojemniku i powinny by¢ dezynfekowane po kazdym
uzyciu zachowanie zalecanej przepisami odlegtosci miedzy osobami przebywajacymi
w jednym pomieszczeniu, na okreSlonym metrazu, jak réwniez przed dziekanatem
lub pomieszczeniem innego dziatu zwigzanego z obstugg studentéw i doktorantow
wprowadzenie rejestru oséb odwiedzajgcych (imie, nazwisko, numer telefonu)
nalezy udostepni¢ ptyn dezynfekujacy przy stanowisku obstugi studentéw,
doktorantow i klientdw zewnetrznych

wymagane jest zastanianie ust i nosa, przez studentéw, doktorantéw, pracownikéw
i pozostate osoby oraz zaktadanie rekawiczek jednorazowych

zaleca sie przyjecia interesantdw po uprzednim umaéwieniu sie dla unikniecia kolejek
i gromadzenia; nalezy rozwazy¢ mozliwo$¢ uruchomienia zdalnego systemu
kolejkowego

stanowiska przyje¢ i wyposazenie powinny byé systematycznie dezynfekowane
w godzinach przyjeé

zaleca sie czeste wietrzenie pomieszczen.

13.2. Organizacja pracy pracownikéw technicznych

Decyzje o trybie pracy pracownikéw technicznych podejmuje rektor lub osoba
upowazniona w odniesieniu do realnych potrzeb oraz z zachowaniem wszelkich
zasad bezpieczenstwa wskazanych w pkt. 2.2.

Komunikacja wewnetrzna

14.1. Komunikacja wewnetrzna miedzy pracownikami oraz miedzy pracownikami,
a studentami i doktorantami

osobistg komunikacje wewnetrzng nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum
nalezy wykorzystac srodki teleinformatyczne w celu kontaktowania sie pracownikéw
ze sobg oraz ze studentami i doktorantami. W przypadku, gdy nie jest to mozliwe
zaleca sie umawianie na konkretng godzine i prowadzenie kalendarza takich spotkan.
Wszystkie uczestniczgce w nim osoby muszg zachowywac bezpieczne odlegtosci oraz
uzywac srodki ochrony osobistej

papierowg komunikacje wewnetrzng powinno sie zastgpic¢ elektronicznym obiegiem
dokumentéw

w przypadku koniecznosci wykorzystania komunikacji papierowej powinno sie
ograniczy¢ kontakty. Mozna zastosowacé na przyktad skrzynke, w ktérej interesanci
bedg mogli umieszcza¢ dokumenty. Skrzynka powinna by¢ odpowiednio
zabezpieczona. W takim wypadku nalezy uruchomié system informacji zwrotnej
nt. otrzymania dokumentow.

14.2. Komunikaty zbiorowe — mailingi i alerty

komunikacja wewnetrzna o aktualnej sytuacji w organizacji powinna by¢ rzetelna
i spdéjna, wychodzi¢ tylko z jednego Zrddta, z wykorzystaniem wszelkich dostepnych
narzedzi. Nie nalezy dopuszcza¢ do sytuacji, gdy informacje na ten sam temat
wychodzg z réznych Zrédet. Informacja powinna byé przygotowywana przez jedng
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osobe, tak by byta zachowana jasnos¢ i stylistyka komunikatu. Przekaz powinien by¢
czytelny dla kazdej grupy odbiorcéw

zarzadzenia wtadz uczelni powinny byé udostepniane w miejscu dostepnym dla
wszystkich pracownikéw, studentow i doktorantéw. W przypadku, gdy w uczelni
studiujg obcokrajowcy informacja powinna byé dwujezyczna

uczelnie powinny zapewnic¢ skuteczng komunikacje takze osobom niewidzgcym i stabo
widzgcym (komunikaty gtosowe).

15. Wydarzenia uczelniane

w okresie epidemii nalezy odstgpi¢ od organizacji wszelkich wydarzen uczelnianych.
Uroczystosci wazne dla spotecznosci akademickiej, nalezy zastapi¢ wydarzeniami
organizowanymi online

w pOzniejszym okresie imprezy i uroczystosci ogélnouczelniane powinny odby¢ sie
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa wskazanych w obowigzujgcych w chwili
wydarzenia regulacjach (dot. m.in. odpowiedniego rozmieszczenia i liczby
uczestnikéw, dostepu do srodka dezynfekujgcego) i rekomendacjach Ministerstwa
Zdrowia i GIS. Dodatkowo uroczystosci, powinny byé transmitowane online na
dostepnych w uczelni kanatach

podobna rekomendacja dotyczy konferencji naukowych, organizowanych na terenie
uczelni lub poza jej obrebem. Nalezy w tym wypadku wykorzysta¢ dostepne narzedzia
online lub przesuna¢ organizacje wydarzenia na pdzniejszy termin.

16. Dobre praktyki — przyktady

nalezy uwzgledni¢ koniecznos¢ zaspokojenia potrzeb w zakresie zdrowia
psychicznego/wsparcia psychologicznego dla studentdw, doktorantéw i pracownikéw
poprzez uruchomienie telefonu do psychologa oraz dystrybucje materiatéw
informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy w lokalnych i krajowych
specjalistycznych instytucjach, osrodkach, telefonie zaufania i in.
zaleca sie prowadzenie kampanii informacyjnej dla cztonkdw spotecznosci
akademickiej za pomocg dostepnych srodkéw komunikacji (intranet, telebimy i in.):
= o0 zaleceniach dotyczacych zasad higieny, zachecajgcych do czestego mycia rak,
zastaniania ust i nosa, zachowania dystansu, wietrzenia pomieszczen,
wzmacniania odpornosci poprzez spacery i ruch na Swiezym powietrzu
= zachecajgcej do zachowania spokoju, wyrozumiatosci, wzajemnej uprzejmosci
i optymizmu
= zapobiegajacej wykluczeniu i napietnowaniu (z podkresleniem, ze choroby
zakazne dotyczg kazdego)
= 0 dziataniach profilaktycznych i kontrolnych w uczelni w celu zapewnienia
poczucia bezpieczenstwa i wsparcia ze strony wiadz wsrdd catej spotecznosci
akademickiej
nalezy rozwazy¢ mozliwos¢ pomiaru temperatury oséb przy wejsciu na teren/do
budynku uczelni w razie mozliwosci automatycznego z wykorzystaniem termokamer
rekomendujemy rozwazenie mozliwosci oddelegowania do pracy zdalnej
pracownikéw z grupy podwyzszonego ryzyka, zwtaszcza 60+ i przewlekle chorych.
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