MINISTERSTWO EDUKACJI I NAUKI

DEPARTAMENT WYCHOWANIA I EDUKAC]I WLACZAJACE]

Warszawa, 02 wrzesnia 2021 r.
DWEW-WWPB.054.12.2021.KM

Szanowna Pani,

odpowiadajgc na petycje, skierowang m.in. do Ministra Edukacji i Nauki
w sprawie zapobiegania demoralizacji i choréb uktadu oddechowego uprzejmie
informuje, ze zgodnie z obecnie obowigzujgcymi przepisami prawa! sprzedaz
oraz dystrybucja wyrobow zawierajgcych tyton wsrdd dzieci i mtodziezy ponizej
18 roku zycia jest w Polsce dziataniem nielegalnym. Jezeli zatem jest Pani
w posiadaniu wiedzy na temat demoralizacji dzieci i mtodziezy, koniecznym jest
niezwtoczne powiadomienie o tym fakcie organéw $cigania.

Minister Edukaciji i Nauki przywigzuje szczegolne znaczenie do upowszechniania
wsrod dzieci i miodziezy wiedzy o bezpieczenstwie oraz do ksztaltowania
wiasciwych postaw wobec zagrozen?.

Na dyrektorze szkoty cigzy odpowiedzialnos¢ zatrudnienia nauczycieli zgodnie
z odpowiednimi kwalifikacjami oraz zapewnienie bezpiecznych i higienicznych
warunkéw pobytu w szkole lub placéwce, oraz zaje¢ organizowanych
poza placéwka.

Dyrektor odpowiadajgcy za bezpieczenstwo uczniow powinien stworzy¢
skuteczne mechanizmy eliminowania zagrozen na terenie szkoty,
a jednoczesnie powinien wprowadzi¢ rozwigzania umozliwiajgce bezpieczne
funkcjonowanie wszystkich uczniow na terenie szkoty, miedzy innymi poprzez
odpowiednie zapisy w statucie szkoty.

Dodatkowo, w maju 2018 r. wprowadzono® uregulowania dotyczgce sposobu
zapewnienia bezpieczenstwa uczniéw i pracownikow lub ochrony mienia
w postaci srodkéw technicznych umozliwiajgcych rejestracje obrazu (monitoring

wizyjny).

L Art. 6 ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobéw tytoniowych (Dz. U. 1996 Nr 10 poz. 55, z p6zn. zm.).

2 Art. 1 pkt 21 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

3 Art. 108a ustawy Prawo o$wiatowe.
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Statut szkoty okre$la organizacje i formy wspétdziatania szkoty z rodzicami
w zakresie nauczania, wychowania, opieki i profilaktyki*. Ponadto, rada rodzicéw
(ktora reprezentuje rodzicow uczniéw) moze, zgodnie z art. 84 ust. 1 ustawy?®,
wystepowac do dyrektora i innych organdw szkoty, organu prowadzgcego szkote
oraz organu sprawujgcego nadzor pedagogiczny, z wnioskami i opiniami we
wszystkich sprawach szkoty.

Nalezy mie¢ takze na uwadze regulacje dotyczgce poszanowania wykonywania
wiadzy rodzicielskiej i sprawowania pieczy nad dzieckiem. Dziecko, zgodnie
z przepisami Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego®, do osiggniecia petnoletnosci
pozostaje pod wtadzg rodzicielskg. Sprawowanie wtadzy rodzicielskiej wigze sie
z odpowiedzialnoscig rodzicow takze za opieke zdrowotng nad dzieckiem.

Przedszkole i szkota nie jest miejscem, w ktorym regularnie nalezy wykonywac
badania pomiaru stezenia tlenku wegla w wydychanym powietrzu dzieci
I uczniow. Nalezy podkresli¢, Zze na mocy wprowadzonej ustawy z dnia
12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami’ opieka zdrowotna nad
uczniami realizowana w szkole obejmuije:

— Profilaktyczng opieke zdrowotng,

— promocje zdrowia,

— opieke stomatologiczng.

Profilaktyczng opieke zdrowotng nad uczniami w szkole sprawujg pielegniarka
srodowiska nauczania i wychowania albo higienistka szkolna:

— w gabinecie profilaktyki zdrowotnej zlokalizowanym w szkole, lub

— W miejscu okreSlonym w umowie o udzielanie $wiadczen opieki

zdrowotne;j.

Swiadczenia gwarantowane pielegniarki/higienistki  szkolnej, udzielane
w srodowisku nauczania i wychowania, obejmujg m.in. sprawowanie opieki nad
uczniami z chorobami przewlektymi i niepetnosprawnoscig, w tym realizacje
Swiadczen pielegniarskich oraz wylgcznie na podstawie zlecenia lekarskiego,
w porozumieniu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, zabiegdéw i procedur
leczniczych koniecznych do wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole&.
Wsréd nich nie ma pomiaru dwutlenku wegla w wydychanym powietrzu.

W zwigzku z powyzszym nie ma uzasadnienia do tworzenia podstawy prawnej
dotyczacej uprawnien dla  dyrektora oraz  pracownikow  szkoty
do przeprowadzania kontroli matoletnich w przypadku podejrzenia uzywania
przez nich wyrobow zawierajgcych tyton.

Ponadto, rodzic lub opiekun prawny nie ma obowigzku informowania szkoty
0 uzaleznieniu dziecka, w tym od wyrobow zawierajgcych tyton. Zgodnie

4 Art. 98 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe.

5 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe.

6 art. 92 ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuriczy (Dz.U. z 2020 r., poz.
1359).

7 Dz. U. poz. 1078.

8 Zatgcznik nr 4 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 wrze$nia 2013 r. w sprawie $wiadczen
gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. 2019r. poz. 736).
https://www.gov.pl/web/zdrowie/uczen-przewlekle-chory-w-szkole
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z art. 155 ustawy Prawo o$wiatowe® w celu zapewnienia dziecku podczas pobytu
w publicznym przedszkolu, oddziale przedszkolnym w publicznej szkole
podstawowej, publicznej innej formie wychowania przedszkolnego, publicznej
Szkole i publicznej placéwce, o ktérej mowa w art. 2 pkt 8, odpowiedniej opieki,
odzywiania oraz metod opiekunczo-wychowawczych rodzic dziecka przekazuje
dyrektorowi przedszkola, szkoty lub placowki uznane przez niego za istotne dane
o stanie zdrowia, stosowanej diecie i rozwoju psychofizycznym dziecka.

Minister  Edukacji i Nauki przygotowuje rozwigzania  systemowe
oraz programowe w zakresie ksztaltowania prozdrowotnych postaw uczniow.
Ich celem jest takze zmiana zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy,
w tym przeciwdziatanie uzaleznieniom.

Prowadzenie skutecznych dziatan profilaktycznych przez szkote podkresla
art. 26 ustawy Prawo oswiatowel®. Przepis ten wskazuje na obowigzek
przeprowadzania corocznej diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku
szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym czynnikbw chronigcych
I czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych. Profilaktyka uzaleznieh wpisuje sie
w program  wychowawczo-profilaktyczny szkoty i zalezy od wynikow
przeprowadzonej w szkole diagnozy potrzeb. Wymaga ona od dyrektora szkoty
prawidtowego planowania celow i sposobow realizacji, monitorowania oraz oceny
efektow. Minister Edukacji i Nauki rekomenduje, aby dziatania wychowawcze
i profilaktyczne prowadzone wsrdod uczniow i wychowankdw oraz ich rodzicow
odbywaty sie na podstawie programéw i strategii opartych na naukowych
podstawach. Prawidlowo prowadzona interwencja profilaktyczna powinna
wykazac¢ zmiany w postawach, intencjach, przekonaniach oraz w zachowaniach
dzieci i mtodziezy. Zakres i dobor powyzszych dziatan zalezy od rady rodzicow,
ktéra w uzgodnieniu z radg pedagogiczng uchwala program wychowawczo-
profilaktyczny.

Ponadto, cele ksztatcenia i tresci nauczania z zakresu edukacji zdrowotnej sg
uwzglednione na wszystkich etapach edukacyjnych w podstawie programowej.
Zakres i stopien trudnosci tre$ci dostosowany jest do wieku, potrzeb i mozliwosci
poznawczych ucznidw. Tresci zdrowotne znajdujg sie w rdéznych obszarach
edukacyjnych i przedmiotach, do ktorych nalezg w szczegdlnosci: emocjonalny,
spoteczny ifizyczny obszar rozwoju dziecka (wychowanie przedszkolne),
wychowanie fizyczne, przyroda, biologia, chemia, edukacja dla bezpieczenstwa
i wychowanie do zycia w rodzinie.

Juz podczas wychowania przedszkolnego dziecko uczone jest, ze nie wszystkie
przezywane emocje i uczucia mogg by¢ podstawg do podejmowania
natychmiastowego dziatania, uczy sie panowa¢ nad nieprzyjemng emocjg
oraz odczuwac wiasng wartosc.

W szkole podstawowej w klasach I-lll oraz IV-VIIl uczniowie uczeni
sg respektowania norm i regut postepowania w grupach spotecznych. Uczen

9Dz. U.z2021r. poz. 1082.
10 Dz. U. z 2021 r. poz. 1082.
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https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytgnzzhaytkltqmfyc4nbzgqztemjygu

szkoty podstawowej powinien umie¢ okresli¢, co jest dobre, a co jest zle
w otaczajgcym go Swiecie i uzasadni¢ swoje zdanie.

Na lekcjach biologii uczen uczy sie rozpoznawac¢ elementy uktadu nerwowego,
opisywac i wymienia¢ rodzaje odruchow, przedstawia sposoby radzenia sobie
ze stresem oraz poznaje negatywny wptyw substancji psychoaktywnych
na organizm. Uczen poznajgc elementy budowy uktadu oddechowego potrafi
przeanalizowac, jaki wptyw ma palenie tytoniu (bierne i czynne) na jego
funkcjonowanie. Poznaje przyktady chordb (gruZlica, rak ptuca) oraz zasady
ich profilaktyki.

W szkole ponadpodstawowej uczniowie poszerzajg swojg wiedze i mogag
skorygowac nieprawdziwe przekonania, np. dotyczgce spozywania alkoholu,
palenia tytoniu, brania dopalaczy i narkotykow oraz ich wptywu na zachowanie
i zdrowie. Poznajg wiarygodne zrédta informacji na temat tendencji i skutkow
dotyczacych ich spozycia oraz uczg sie, w jaki sposoéb nie ulegaé bezwolnie
miodziezowej modzie.

Minister Edukaciji i Nauki dgzy do zwiekszania jakosci i skutecznosci profilaktyki
szkolnej w zakresie zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy, w tym
przeciwdziatania uzaleznieniom. W roku szkolnym 2019/2020 jednym
z kierunkéw polityki oswiatowej panstwa byta Profilaktyka uzaleznien w szkotach
i placowkach oswiatowych.

W przyjetym przez resort oswiaty Planie dziatania w zakresie profilaktyki
narkomanii dzieci i mtodziezy na rok szkolny 2020/2021, na podstawie wynikow
badania ESPAD!! i wnioskow z analizy trendow rozpowszechnienia substancji
psychoaktywnych, dziatania w szkotach i placéwkach ukierunkowane byty na:
systematyczne podnoszenie jakosci profilaktyki szkolnej, opartej na wynikach
trafnej diagnozy w zakresie wystepujacych w Srodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych uczniéw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze
szczegolnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

Stad takze w ramach Porozumienia o wspotpracy w tworzeniu spojnej polityki
profilaktyki narkomanii ws$réd dzieci i mfodziezy, z Ministrem Spraw
Wewnetrznych i Administracji, Komendantem Giéwnym Policji i Gtéwnym
Inspektorem Sanitarnym, do szkét zostat przekazany materiat informacyjno-
edukacyjny do wykorzystania w dziatalnosci wychowawczo-profilaktycznej.

Materiat stanowi pomoc dla dyrektoréw szkét i placéwek w realizowaniu
skutecznych dziatan w zakresie profilaktyki uzaleznien. Minister Edukaciji i Nauki
wystosowat pismo do kuratorow oswiaty izobowigzat ich do przekazania
dyrektorom nadzorowanych przez nich szkét i placowek oswiatowych informacji
0 Porozumieniu wraz z materiatami oraz wsparcie ich w realizacji tych dziatanh.

Jednoczesnie, dziatania Os$rodka Rozwoju Edukacji (ORE) od wielu lat
koncentrujg sie na wdrazaniu rekomendowanych programow profilaktycznych,
szkoleniu pracownikow oswiaty oraz opracowywaniu publikacji, materiatdw
edukacyjnych, ktore zwiekszajg wiedze nauczycieli i rodzicow na ww. temat.

11 Europejski Program Badan Ankietowych w Szkotach (ESPAD).
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ORE realizuje zadania wynikajgce miedzy innymi z Narodowego Programu
Zdrowia w obszarze profilaktyki zachowan ryzykownych dzieci i mitodziezy.
Dziatania te dotyczg zaréwno upowszechniania informacji o szkodliwosci
uzywania wyrobow tytoniowych, jak réwniez doskonalenia kompetenciji
nauczycieli w prowadzeniu profilaktyki nikotynowej wsréd ucznidw i ich rodzicéw.

ORE upowszechnia informacje o programach profilaktycznych, ktore znajdujg
sie w Bazie programéw rekomendowanych'?, jak rowniez koordynuje wdrazanie
programoéw profilaktycznych, ktore ukierunkowane sg na przeciwdziatanie
uzaleznieniom, w tym od wyrobow tytoniowych, np.:

a) Program profilaktyczny Unplugged

Celem programu jest ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych
(alkohol, tyton, narkotyki) przez mtodziez w wieku 12-14 lat, zmiana postaw
i opinii wobec uzywania substancji psychoaktywnych oraz nabycie
przez ucznibw umiejetnosci chronigcych przed eksperymentowaniem
ze srodkami uzalezniajgcymi.

ORE organizuje szkolenia dla treneréw programu, ktorzy nastepnie doskonalg
umiejetnosci nauczycieli w realizowaniu programu Unplugged w klasie szkolne;.
We wspotpracy z Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii
przygotowane zostaty materialy edukacyjne dla trenera i nauczyciela
oraz uczniéw: scenariusz szkolenia, podrecznik realizacji programu Unplugged,
zeszyt ¢wiczen dla ucznia.

b) Program Szkolna Interwencja Profilaktyczna

Celem programu jest ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych (w tym
palenia papierosow) przez ucznidow oraz poprawa ich funkcjonowania w szkole.
W ramach programu nauczyciele podejmujg interwencje — rozmowy z uczniami
i ich rodzicami, udzielajg wsparcia w poradzeniu sobie z sytuacjg kryzysowg
poprzez dostarczenie odpowiednich informacji i zaproponowanie konkretnego
sposobu rozwigzania problemu - powstrzymanie sie od np. palenia papieroséw
lub skierowanie do poradni leczenia uzaleznien.

Dziatania ORE to szkolenie trenerow programu, ktérzy nastepnie doskonalg
umiejetnosci nauczycieli w realizowaniu interwencji na terenie szkoty.

c) Program Szkofa dla Rodzicow i Wychowawcow

Program ma celu doskonalenie umiejetnosci wychowawczych rodzicow
i nauczycieli w zakresie budowania wiezi miedzy dorostymi a dzieémi, czyli
najwazniejszego czynnika chronigcego przed zachowaniami ryzykownymi
i sktada sie z trzech czesci. Realizowany jest w formie warsztatéw, kazda czes¢
to 40 godzin dydaktycznych. Ill modut pt. ,Nastolatek” ma na celu zwiekszenie
kompetencji w zakresie wtasciwego reagowania na nieprawidtowe zachowania
dziecka, w tym w sytuacjach, gdy dziecko zaczyna eksperymentowac
z substancjami psychoaktywnymi (m.in. z nikotyna).

12 https://www.programyrekomendowane.pl/.
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Osrodek Rozwoju Edukaciji, poprzez swojg strone internetowg, upowszechnia
takze Pakiet edukacyjny dla nauczycieli z zakresu palenia tytoniu. Materiat
zawiera szczegotowe scenariusze do zajeC z uczniami wraz z omowieniem
zasad prowadzenia zajeC. Gtowng ideg zaje¢ jest ksztattowanie umiejetnosci
spotecznych, ktore bedg sprzyjaty prozdrowotnym zachowaniom uczniow.

Dodatkowo Minister Edukacji i Nauki objgt honorowym patronatem
przedsiewziecia w zakresie profilaktyki uzaleznien:

1) Konferencje pn. ,Wspoétczesna edukacja - inkluzja teoria a rzeczywisto$¢
w kontekscie edukacji wigczajgcej - teoria a praktyka" oraz ,Substancje
psychoaktywne i e-papierosy - wspoiczesne zagrozenia dla dzieci
i mtodziezy" —19 marca 2020 r. — Kuratorium Oswiaty w Kielcach

2) Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej pt. ,Bieg po zdrowie™® —
1 wrzesnia 2020 r. — Gtéwny Inspektorat Sanitarny.

3) Akcja ,Zdrowo i Sportowo”4, realizowana przez Tennis & Management
Sp. z 0.0. Akcja ma na celu promowanie przede wszystkim aktywnosci
fizycznej wsrod dzieci najmtodszych (3-10 lat).Odbiorcami akcji sg nie
tylko nauczyciele i wychowawcy ale takze rodzice i opiekunowie dzieci.

Powyzsze dziatania powinny przyczyni¢ sie do skutecznego eliminowania
Z przestrzeni spotecznej uzywania przez mtodziez wyrobéw tytoniowych. Nalezy
takze pamietaC, ze rodzice mogg w kazdej chwili zwroci¢ sie do nauczyciel
i dyrektoréw szkét w sprawie skutecznego egzekwowania zakazu palenia tytoniu
na terenie szkoty oraz opracowania i wdrozenia szkolnego programu zapobiegania
paleniu tytoniu.

Z powazaniem

Wawrzyniec Roch Kowalski
Zastepca Dyrektora
/ — podpisany cyfrowo/

13 https://www.gov.pl/web/gis/bieg-po-zdrowie---program-antytytoniowej-edukacji-zdrowotnej
14 https://zdrowoisportowo.edu.pl/
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