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RYNEK MIĘSA 

• Ponowny spadek indeksu cen produktów  
mięsnych FAO w grudniu 2025 r. 

• Na rynku krajowym:  

– ponowny wzrost cen żywca wołowego,  
– tygodniowy wzrost cen skupu indyków, a dalszy 
    spadek cen kurcząt brojlerów, 

– w zbycie tygodniowy wzrost cen półtusz  
    wieprzowych i ćwierćtusz wołowych oraz dalszy 
     wzrost cen tuszek kurcząt i indyków.  

• Na rynku UE utrzymuje się spadek średniej 
ceny świń rzeźnych. 

• Na niemieckiej giełdzie VEZG spadek reko-
mendowanej ceny tuczników do 1,45 EUR/kg. 

INDEKS CEN PRODUKTÓW MIĘSNYCH FAO1 

Według danych Organizacji Narodów Zjed-
noczonych do spraw Wyżywienia i Rolnictwa  
w grudniu 2025 r. indeks cen produktów mięsnych 
FAO uległ obniżeniu o 1,7 pkt w stosunku do sko-
rygowanej wartości z listopada i wyniósł 123,6 pkt. 
Był on jednak o 4,1 pkt powyżej poziomu z grud-
nia 2024 r. Niższy indeks był wynikiem spadków 

cen we wszystkich kategoriach mięsa na rynku 
globalnym, a w szczególności wołowiny i drobiu. 

 
Spadek globalnych cen wołowiny był od-

zwierciedleniem niższych notowań w Australii, 
gdzie sezonowa susza doprowadziła do reduk-

 
1 Indeks cen produktów mięsnych FAO obliczany na podst. 
średnich miesięcznych zmian cen 4 gatunków mięsa: wo-
łowiny, wieprzowiny, drobiu i mięsa owczego, ważonych 

cji pogłowia i wzrostu ubojów bydła, wywiera-
jąc presję na spadek cen.  

Światowe ceny mięsa drobiowego uległy 
obniżeniu w związku z nadwyżką dostaw eks-
portowych nad globalnym popytem importowym.  

Nieznaczny spadek cen mięsa baraniego był 
wynikiem większych sezonowych dostaw na ry-
nek, pomimo utrzymującego się silnego global-
nego popytu importowego.  

Ceny mięsa wieprzowego nieznacznie spa-
dły, głównie ze względu na obniżkę cen w Unii 
Europejskiej w obliczu słabszego popytu na 
rynku globalnym.  

W całym 2025 r. indeks cen produktów mię-
snych FAO wyniósł średnio 123,2 pkt2, co ozna-
cza wzrost o 6,0 pkt (5,1%) w porównaniu z 2024 r. 
Przyczynił się do tego silny globalny popyt  
importowy oraz zwiększona niepewność ryn-
kowa związana z ogniskami chorób zwierząt  
i napięciami geopolitycznymi. Światowe ceny 
mięsa wołowego i baraniego dynamicznie 
wzrosły w ujęciu r/r, głównie dzięki silnemu po-
pytowi importowemu i ograniczonej dostępno-
ści eksportowej. Z kolei ceny mięsa wieprzo-
wego spadły z powodu zmniejszonego global-
nego popytu importowego, a ceny mięsa dro-
biowego – z powodu wzmożonej podaży.  

wielkością eksportu, lata 2014–2016 = 100. Odczyt: 
9.01.2026 r. 
2 Roczna wartość indeksu FAO obliczona jako średnia 
arytmetyczna ze wskaźników miesięcznych 2025 r. 
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Indeks cen produktów mięsnych FAO

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie FAO Food Price Index, data odczytu 9.01.2026 r.

Towar 
Cena 

bez VAT 
Zmiana  

tygodniowa 

Ceny wg ZSRIR (MRiRW)                 29.12.25 – 4.01.26 r. 

w skupie                             zł/kg 

żywiec wieprzowy 5,03  

żywiec wołowy 14,51  

kurczęta typu brojler 4,99  

indyki 9,83  

w zbycie                             zł/kg 

półtusze wieprzowe 7,49  

ćwierćtusze wołowe 27,25  

tuszki kurcząt „65%” 7,26  

tuszki indyków „73%” 18,03  

 
 

         Ró 
wnież 
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TENDENCJE CENOWE  

w dniach 29 grudnia 2025 r. – 4 stycznia 2026 r. 

Ceny zakupu mięsa wieprzowego 

Na rynku krajowym w dniach 29.12.2025 –
4.01.2026 r. cena zakupu żywca wieprzowego 
(dane ZSRIR MRiRW), tak jak tydzień wcześniej, 
wyniosła 5,03 zł/kg. Była ona o 4% niższa niż na 
początku grudnia 2025 r. oraz o 17% niższa niż  
w analogicznym okresie 2025 r.  

W krajach UE średnia cena zakupu świń rzeź-
nych klasy E na przełomie 2025 i 2026 r. wynio-
sła 156,64 EUR/100 kg masy poubojowej schło-
dzonej i była o 1,5% niższa niż tydzień wcześniej, 

o 4% niższa niż przed miesiącem oraz o 18% niż-
sza niż przed rokiem. Najmniej za żywiec tej 
klasy uzyskiwali dostawcy w Hiszpanii (132,50 
EUR/100 kg), a najwięcej – w Bułgarii (219,07 
EUR/100 kg). W Polsce cena żywca tej klasy wy-
rażona w walucie unijnej wyniosła 155,03 
EUR/100 kg.  

Na sesji w dniu 7.01.2026 r. organizowanej 
przez niemieckie Stowarzyszenie Grup Produ-
centów Żywca i Mięsa Wieprzowego (VEZG)  
rekomendowaną cenę za 1 kg tucznika (mię-

sność 57%) wyznaczono na 1,45 EUR (6,11 zł/kg), 
o 9,4% niżej od ceny z okresu 19.11. – 24.12.2025 r. 
(1,60 EUR/kg). 

 
 

 

 

 

 

Ceny zbytu mięsa wieprzowego  

W dniach 29.12.2025 – 4.01.2026 r. na rynku 
krajowym zakłady mięsne zbywały półtusze wie-
przowe przeciętnie po 7,49 zł/kg, o około 1% 
drożej niż tydzień wcześniej, ale o 2% taniej 
przed miesiącem. Cena tego asortymentu wie-
przowego była o 19% niższa niż w analogicznym 
okresie przed rokiem.  

Ceny zakupu żywca wołowego  

Na rynku krajowym cena zakupu żywca woło-
wego wzrosła w ciągu tygodnia o 3%, do 14,51 zł/kg. 
Jednocześnie była ona o 2% wyższa niż przed mie-
siącem oraz o 35% wyższa niż przed rokiem.  

Ceny zbytu mięsa wołowego  

W Polsce na przełomie grudnia 2025 r. i stycznia 
2026 r. zakłady mięsne zbywały ćwierćtusze wo-
łowe kompensowane z buhajków do 2 lat prze-
ciętnie po 27,25 zł/kg, o 2% drożej niż w poprzed-
nim tygodniu, ale o 3% taniej niż na początku grud-
nia 2025 r. Cena ćwierci wołowych była o 23% wyż-
sza niż w analogicznym okresie 2025 r. 
Ceny zakupu żywca drobiowego 

Zakłady drobiarskie skupowały kurczęta 
brojlery przeciętnie po 4,99 zł/kg, o 1% taniej niż 

tydzień wcześniej i o 5% taniej niż przed miesią-
cem. Cena kurcząt była również o 3% niższa niż 
przed rokiem. Za indyki dostawcy uzyskiwali 
przeciętnie 9,83 zł/kg, o około 1% więcej niż  
w poprzednim tygodniu i przed miesiącem oraz 
o 28% więcej niż przed rokiem.  

Ceny zbytu mięsa drobiowego  

W dniach 29.12.2025 – 4.01.2026 r. tuszki 
kurcząt patroszonych zbywano przeciętnie po 
7,26 zł/kg, o 3% drożej niż tydzień wcześniej  
i o 16% drożej niż przed miesiącem. Cena tuszek 
indyków wyniosła średnio 18,03 zł/kg i była  

o około 1% wyższa niż w poprzednim tygodniu 
i o 17% wyższa niż na początku grudnia 2025 r. 
W porównaniu z cenami sprzed roku tuszki 
kurcząt potaniały o 18%, a tuszki indyków o 11% 
podrożały 
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Notowania cen (EUR/kg) świń rzeźnych w Niemczech za wbc 
klasy E, podawanych na każdy kolejny tydzień przez VEZG

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie VEZG.
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. 

Średnie ceny netto zakupu żywca wieprzowego i wołowego  
oraz zbytu półtusz wieprzowych i ćwierćtusz wołowych (według ZSRIR MRiRW) 

 

 
 

 

 

za masę 

poubojową 

schłodzoną

w zł/100 kg

tygodniowa 

zmiana

 w %

w 

przeliczeniu 

na żywiec

w zł/kg

za masę 

poubojową 

schłodzoną

w zł/100 kg

tygodniowa 

zmiana

 w %

w 

przeliczeniu 

na żywiec

w zł/kg

zł/kg

tygodniowa 

zmiana

 w %

zł/kg

tygodniowa 

zmiana

 w %

10-16.11.25 721,6 -0,6 5,52 2915,1 2,1 14,80 8,17 -0,1 28,67 2,5

17-23.11.25 711,9 -1,3 5,44 2908,3 -0,2 14,77 8,11 -0,7 28,66 -0,1

24-30.11.25 683,0 -4,1 5,22 2819,5 -3,1 14,32 7,71 -5,0 27,46 -4,2

01-07.12.25 683,9 0,1 5,23 2792,0 -1,0 14,18 7,65 -0,8 28,09 2,3

08-14.12.25 676,1 -1,1 5,17 2770,9 -0,8 14,07 7,59 -0,8 28,40 1,1

15-21.12.25 672,6 -0,5 5,14 2749,8 -0,8 13,96 7,59 0,0 28,57 0,6

22-28.12.25 658,4 -2,1 5,03 2772,5 0,8 14,08 7,44 -2,0 26,60 -6,9

29.12.25-04.01.26 657,7 -0,1 5,03 2857,3 3,1 14,51 7,49 0,7 27,25 2,4

Miesięczna zmiana ceny w % x -3,8 x x 2,3 x x -2,1 x -3,0

Roczna zmiana ceny w % x -17,2 x x 35,4 x x -19,2 x 22,7

*ćwierćtusze wołowe kompensowane z buhajków do 2 lat

Uwaga: zmiany % wyliczone zostały dla cen za masę poubojową schłodzoną; ceny w przeliczeniu na żywiec uwzględniają strukturę skupu klas i rodzaju zwierząt

Tydzień

Ceny zakupu

trzoda chlewna bydło

Ceny zbytu

półtusze wieprzowe
ćwierćtusze wołowe

 kompensowane*
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Średnie ceny netto skupu oraz zbytu drobiu  
(według ZSRIR MRiRW) 

 

 

zł/kg 

żywca

tygodniowa 

zmiana

 w %

zł/kg 

żywca

tygodniowa 

zmiana

 w %

zł/kg

tygodniowa 

zmiana

 w %

zł/kg

tygodniowa 

zmiana

 w %

10-16.11.25 5,63 -3,1 9,74 -0,6 6,79 -3,7 14,97 -0,3

17-23.11.25 5,51 -2,1 9,67 -0,8 6,93 2,0 15,07 0,6

24-30.11.25 5,34 -3,1 9,79 1,2 6,61 -4,5 15,71 4,3

01-07.12.25 5,27 -1,2 9,70 -0,9 6,25 -5,4 15,37 -2,2

08-14.12.25 5,15 -2,3 9,81 1,1 6,13 -2,0 15,45 0,5

15-21.12.25 5,11 -0,8 9,75 -0,6 6,43 5,0 16,37 6,0

22-28.12.25 5,05 -1,1 9,74 -0,1 7,06 9,8 17,91 9,4

29.12.25-04.01.26 4,99 -1,1 9,83 1,0 7,26 2,8 18,03 0,7

Miesięczna zmiana ceny w % x -5,3 x 1,4 x 16,1 x 17,3

Roczna zmiana ceny w % x -2,8 x 28,0 x -17,9 x 11,3

Ceny skupu Ceny zbytu

Tydzień

kurczęta brojlery indyki

tuszki kurcząt 

patroszonych 

"65%" z szyjami

tuszki indyków 

patroszonych "73%"
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Ceny na rynku krajowym 
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cena zakupu żywca wieprzowego cena sprzedaży półtusz wieprzowych

Średnie ceny netto zakupu żywca wieprzowego 
i sprzedaży półtusz wieprzowych (według ZSRIR MRiRW)
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cena zakupu żywca wołowego

cena sprzedaży ćwierćtusz wołowych kompensowanych z buhajów do lat 2

Średnie ceny netto zakupu żywca wołowego i sprzedaży 
ćwierćtusz wołowych kompensowanych (według ZSRIR MRiRW)

zł
/k

g
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Średnie ceny netto zakupu kurcząt brojlerów i indyków
(według ZSRIR MRiRW)

Ceny zakupu kurcząt Ceny zakupu indyków
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Ceny rynkowe1) w UE w okresie 29.12.2025 r. – 4.01.2026 r. 
 

 

tygodniowa miesięczna roczna tygodniowa miesięczna roczna

Średnio w UE 156,64 -1,5 -4,1 -17,9 707,04 0,1 0,8 26,4

Belgia 148,43 -0,1 -2,7 -18,8 668,39 -0,5 -0,9 36,9

Bułgaria 219,07 0,1 0,0 -13,6 427,14 1,2 -0,3 40,5

Czechy 164,28 -0,3 -1,1 -15,8 - - - -

Dania 141,11 -10,7 -15,1 -15,9 662,17 1,8 2,2 31,9

Niemcy - - - - 708,42 -0,2 -0,3 23,8

Estonia 164,15 -1,1 0,1 -14,8 - - - -

Grecja - - - - 251,16 0,0 0,0 -48,5

Hiszpania 132,50 -2,3 -14,0 -31,9 749,04 0,2 0,7 21,6

Francja 162,00 -1,2 -2,4 -12,4 673,23 0,1 0,2 31,3

Chorwacja 149,01 -0,1 -1,2 -21,5 652,05 -5,6 -2,2 22,7

Irlandia 175,04 -0,3 -0,3 -13,7 743,39 -0,5 -1,9 27,2

Włochy - - - - 732,96 0,6 4,2 26,8

Cypr 182,40 0,8 0,2 -28,2 - - - -

Łotwa 177,20 0,9 -0,7 -13,7 615,28 3,3 5,0 37,2

Litwa 169,21 -1,6 -0,4 -15,8 - - - -

Luksemburg - - - - - - - -

Węgry - - - - 466,58 0,9 3,9 59,2

Malta - - - - - - - -

Niderlandy - - - - 687,65 0,0 5,4 26,3

Austria 180,58 1,2 2,8 -13,1 713,93 0,2 0,5 -

Polska 155,03 -0,2 -3,9 -16,6 728,08 -0,1 1,4 35,5

Portugalia 142,12 0,0 -18,4 -32,7 690,78 0,8 0,9 28,8

Rumunia 168,23 -1,0 0,0 -16,9 580,30 6,1 2,5 26,8

Słowenia 167,21 -0,4 0,1 -17,1 686,12 -0,4 5,8 25,8

Słowacja 174,57 0,0 -1,4 -12,3 - - - -

Finlandia 201,81 -1,0 -1,3 -4,7 587,45 0,8 0,9 28,0

Szwecja - - - - 728,37 0,1 5,0 31,1

- brak danych

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych Komisji Europejskiej.

1) uśrednione ceny zakupu (za masę poubojową) z poszczególnych krajów z ważniejszych rynków i klas zwierząt

* https://ec.europa.eu/info/food-farming-fisheries/farming/facts-and-figures/markets/overviews/market-observatories – dane nieostateczne 

(data odczytu: 9 stycznia 2026 r.); dynamika zmian cen zakupu z uwzględnieniem korekty za tydzień 

Wyszczególnienie

Ceny zakupu świń rzeźnych klasy E

(masa poubojowa schłodzona)*

Ceny zakupu bydła rzeźnego klasy R3

(masa poubojowa schłodzona)

EUR/100 kg
zmiana ceny w %

EUR/100 kg
zmiana ceny w %
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Ceny zakupu świń rzeźnych klasy E w wybranych krajach UE  
(według masy poubojowej schłodzonej) 

 

 
                Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii Krajowego Ośrodka Wsparcia Rolnictwa na podstawie danych Komisji Europejskiej. 
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