Podstawowe przepisy prawne, ktore musza
spelnia¢ suplementy diety
A. Przepisy unijne

1. Rozporzadzenie (WE) nr 178/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 28 stycznia 2002
r. ustanawiajace ogblne zasady i wymagania prawa zywnosciowego, powolujace Europejski
Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci oraz ustanawiajace procedury w zakresie bezpieczenstwa
zywnosci (Dz. Urz. L 31 z 1.2.2002, str. 1-24; Polskie wydanie specjalne: Rozdziat 15 Tom 06
P. 463 — 486 ze zm.).

2. Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2015/2283 z dnia 25 listopada 2015
r. W sprawie nowej zywnosci, zmieniajgce rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego 1 Rady
(UE) nr 1169/2011 oraz uchylajace rozporzadzenie (WE) nr 258/97 Parlamentu Europejskiego
1 Rady oraz rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1852/2001 (Dz. Urz. UE L 327/1 z 11.12.2015).

3. Rozporzadzenie Wykonawcze Komisji (UE) 2017/2470 z dnia 20 grudnia 2017 r.
ustanawiajagce unijny wykaz nowej zywnosci zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2015/2283 w sprawie nowej zywnosci (D. Urz. UE L 351/72 z
30.12.2017).

4. Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1881/2006 z dnia 19 grudnia 2006 r. ustalajace najwyzsze
dopuszczalne poziomy niektorych zanieczyszczen w $rodkach spozywczych (Dz. Urz. UE L
364/5 z 20.12.2006 ze zm.).

5. Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 2073/2005 z dnia 15 listopada 2005 r. w sprawie kryteriow
mikrobiologicznych dotyczacych §rodkéw spozywcezych (Dz. Urz. L 338 2 22.12.2005, str. 1 —
26; Sprostowanie: Dz. Urz. UE L 278/32 z 10.10.2006, ze zm.).

6. Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika
2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnoS$ci, zmiany
rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006 oraz
uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady 90/496/EWG, dyrektywy
Komisji 1999/10/WE, dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu Europejskiego i Rady, dyrektyw
Komisji 2002/67/WE i 2008/5/WE oraz rozporzadzenia Komisji (WE) nr 608/2004 (Dz. Urz.
UE L 304 z 22.11.2011, s. 18-63, ze zm.).

7. Rozporzadzenie (WE) nr 1925/2006 Parlamentu Europejskiego 1 Rady z dnia 20 grudnia
2006 r. w sprawie dodawania do ZywnoS$ci witamin sktadnikow mineralnych oraz niektorych
innych substancji (Dz. Urz. UE L 404/26 z 30.12.2006 ze zm.).

8. Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego 1 Rady (WE) nr 1333/2008 z dnia 16 grudnia
2008 r. w sprawie dodatkéw do zywnosci (Dz. Urz. UE L 354/16 z 31.12.2008 ze zm.).

9. Rozporzadzenie (WE) nr 1924/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia
2006 r. w sprawie o§wiadczen zywieniowych 1 zdrowotnych dotyczacych zywnosci (Dz. Urz.
L 404/9 z 30.12.2006 ze zm.).



9. Rozporzadzenie Komisji (UE) nr 432/2012 z dnia 16 maja 2012 r. ustanawiajace wykaz
dopuszczonych oswiadczen zdrowotnych dotyczacych zywnos$ci, innych niz o$wiadczenia
odnoszace si¢ do zmniejszenia ryzyka choroby oraz rozwoju i zdrowia dzieci (Dz.U. L 136/1 z
25.5.2012 ze zm.)oraz rozporzadzenia unijne dotyczace odrzuconych i przyjetych oswiadczen
zdrowotnych.

B. Przepisy krajowe:

10. Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz. U. z 2018 r.
poz. 1541 ze zm.).

11. Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 17 wrzesnia 2018 r. w sprawie ogloszenia
jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie sktadu oraz oznakowania
suplementow diety (Dz. U. z 2018 r., poz. 1951).



