Uchwata nr 8/2019

Zespotu do spraw oceny ryzyka zagrozen dla zdrowia lub zycia ludzi zwigzanych z uzywaniem
nowych substancji psychoaktywnych

z dnia 6 czerwca 2019 .

Na podstawie art. 18a ust. 1 oraz art. 18b ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852) uchwala sie, co nastepuje:

§1
Rekomenduje si¢ umieszczenie substancji DCK (deschloroketamina) w wykazie nowych
substancji psychoaktywnych, stanowigcym zalgcznik nr 3 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 17 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu substancji psychotropowych, srodkéw odurzajgcych

oraz nowych substancji psychoaktywnych (Dz. U. poz. 1591).

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Zastepca Przéwodni(&,zqcego Zespolu
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KARTA OCENY SUBSTANCJI DCK (deschloroketamina)

1. Symbol zwigzku: DCK (deschloroketamina)

2. Status prawny (krajowy i migdzynarodowy):

Nie wystgpuje w zafgceznikach nr 1, nr 2 lub nr 3 rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia
17 sierpnia 2018 1. w sprawie wykazu substancji psychotropowych, $rodkéw odurzajgeyeh oraz
nowych substancji psychoaktywnych (Dz. U. poz. 1591).

Kontrolowany jest w Czechach, Finlandii, Szwecji, Chinach, na Wegrzech, Litwie,

3. Wzér strukturalny:
N

N

=

Nazwa IUPAC: 2-(methylamino)-2-phenyl-cyclohexanone

Synonimy: 2-(phenyl)-2-(methylamino)-cyclohexanone

4
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6. Wzér sumaryczny: Ci3HsNO
7. Masa molowa: 203.28(1) g/mol

8. Numer CAS: 4631-27-0

9. Charzakterystyka substancji:

DCK  (deschloroketamina) jest substancjg  psychoaktywna nalezgca do  grupy
arylocykloheksyloaminy. Przedmiotowa substancja jest strukturalnie spokrewniona z ketaming
(wystepuje w zalgczniku nr 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 sierpnia 20018 r.
w sprawie wykazu substancji psychotropowych, $rodkéw odurzajgcych oraz nowych substancji
psychoaktywnych jako substancja psychotropowa grupy 11-P). DCK (deschloroketamina) zostal
wspomniany juz w 1966 r. w patencie ,,Aminoketony i sposoby ich wytwarzania”. Ponadto
zostal zarejestrowany przez Calvina L. Stevensa, a nastepnie w patentach na leczenie bakterii,
grzybow, wiruséw lub zakazenia pierwotniakami, jak réwniez do immunomodulacii.

10. Mechanizm oddzialywania:

a) Brak danych literaturowych.



b) Ketamina charakteryzuje sie szerokim spektrum dzialan niepozgdanych. Mozna
wnioskowaé, ze dzialanie DCK (deschloroketamina) jest zblizone do ketaminy, ktora
powoduje zaburzenia rytmu serca, wzrost ciSnienia tetniczego krwi, cisnienia
wewnatrzczaszkowego 1 cidnienia $rodgatkowego, zaburzenia koordynacji ruchowej oraz
depresj¢ ukladu oddechowego. Uzytkownicy na forach internetowych opisujg
nastepujace dziatania niepozadane po zazyciu DCK (deschloroketamina): zawroty glowy,
nudnosci, sttumiony zmysl dotyku, przestrzenna dezorientacja, efekty dysocjacyjne,
znteczulajace 1 halucynogenne.

11. Aktywnos$é¢ farmakologiczna:

Dawki progowe DCK (deschloroketamina) opisywane przez uzytkownikéw wynosza
od 2 do 10 mg, najczeseie] wyszezegolniane mieszeza sig w zakresie od 20 do 30 mg.
Natomiast jako wysokie dawki sa okreslane na poziomie 50 mg. DCK (deschloroketamina)
najczgscie) sprzedawany jest w postaci proszku oraz krysztatkdw, Najpopularniejszym sposobem
przyjecia przedmiotowej substancji jest weigganie przez nos, waporyzacja oraz aplikacja
doustna.

12. Dostepnosé:

W Polsce po raz pierwszy DCK (deschloroketamina) zostal zidentyfikowany w pierwszej
potowie 2016 r. W 2018 r. odnotowano 24 przypadki identyfikacji przedmiotowej substancji
o tacznej masie 35 g. W sklepach internetowych cena opakowania 1 g substancji wynosi ok. $7
13. Informacja o identyfikacji substancji

a) na terenie Polski: Bydgoszcz, Krakdw.

b) poza Polskg: Wiclka Brytania, Hiszpania, Finlandia, Szwecja, Norwegia, Wegry,
Niemcy, Francja, Wlochy, Dania.

14. Potwierdzone przypadki zatru¢ i zgonéw
a) na terenie Polski: Brak danych.
b) poza Polsks: Brak danych.
15. Wykorzystanie w przemysle:
Nie jest wykorzystywana w przemysle.
16. Inne informacje: Brak,
17. Opinia Zespolu: W dniu 6 czerwca 2019 r. Zespdt do spraw oceny ryzyka zagrozen dla

zdrowla lub zycia ludzi zwigzanych z uzywaniem nowych substancji psychoakiywnych



rekomenduje Ministrowi Zdrowia umieszczenie substancji DCK (deschloroketamina) w wykazie

nowych substancji psychoaktywnych, stanowiacym zalacznik nr 3 do rozporzadzenia Ministra

Zdrowia z dnia 17 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu substancji psychoiropowych, §rodkéw

odurzajgeyeh oraz nowych substancji psychoakiywnych (Dz. U. poz. 1591).
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