MINISTERSTWO EDUKAC]JI NARODOWE]
DEPARTAMENT PODRECZNIKOW, PROGRAMOW I INNOWAC]I

Warszawa, 05 grudnia 2019 .
DPPI-WPPiP.053.9.2019.DP

Szanowny Panie,

w zwigzku z petycjg z dnia 18 pazdziernika 2019 r. w sprawie profilaktyki
uzaleznieri behawioralnych skierowang do Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej
Polskiej, Ministerstwo Edukacji Narodowej uprzejmie informuje.

Na mocy przepisow art. 4 ust. 3 ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu
rodziny, ochronie pfodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania
cigzy" minister wtasciwy do spraw o$wiaty i wychowania ustala sposéb nauczania
szkolnego i zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cziowieka,
o zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny,
zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i $rodkach $wiadomej prokreacii
zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogoéinego.

Powyzsze tresci sg realizowane w szczegélnosci w ramach zaje¢ edukacyjnych
~wychowanie do zycia w rodzinie”.?

Podstawe programowa wychowania do zycia w rodzinie oraz innych przedmiotow
uwzgledniajacych tematy z zakresu edukacji seksualnej przewidzianej
dla poszczegoinych etapéw edukacyjnych (m.in. Emocjonalny obszar rozwoju
dziecka, przyroda, biologia, wychowanie fizyczne) okreslaja rozporzadzenia
ministra wtasciwego do spraw oswiaty i wychowania?.

1Dz. U.Nr17, poz. 78, z pézn. zm.

2 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie sposobu
nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym czlowieka,
0 zasadach Swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie
prenatalnej oraz metodach i srodkach $wiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej
ksztafcenia ogélnego (Dz. U. z 2014 r. poz. 395 t.].)

3 1) Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdéinego
dla szkofy podstawowej, w tym dla uczniéw z niepefnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztafcenia ogélnego dla branzowej szkoly | stopnia, ksztafcenia
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Cele ksztafcenia i tre$ci nauczania z zakresu edukacji seksualnej w podstawie
programowej majg ujecie wieloptaszczyznowe oraz wieloaspektowe i sg
dostosowane do wieku, mozliwosci i potrzeb poznawczych uczniow
na poszczegoélnych etapach edukacyjnych.
Gtoéwne zatozenia przyjete dla przedmiotu wychowanie do zycia w rodzinie s3
ukierunkowane w szczegélnosci na to, by:

1) wspiera¢ wychowawczg role rodziny,

2) promowac integralne ujecie ludzkiej seksualnosci,

3) ksztattowac postawy prorodzinne, prozdrowotne i prospoteczne.

W podstawie programowej przedmiotu wychowanie do zycia w rodzinie
uwzglednione zostaly tresci nauczania ksztaftujagce bezpieczne postawy
i zachowania uczniow.

Na etapie szkoly podstawowej uczniowie sg zapoznawani z zagrozeniami okresu
dojrzewania, jak np. uzaleznienia chemiczne i behawioralne, presja seksualna,
pornografia, cyberseks, prostytucja nieletnich. Omawiajg problemy zwigzane
z przedmiotowym traktowaniem cztowieka w dziedzinie seksualnej, identyfikuja
roznice pomigdzy edukacjg a wychowaniem seksualnym, oceniajg rézne
odniesienia do seksualnosci: permisywne, relatywne i normatywne.

W podstawie programowej zostat wyodrgbniony obszar Postawy, w ktérym
wskazano wymagania dotyczace odpowiedzialnosci moralnej za aktywnosé
seksualng, radzenia sobie w sytuacji konfliktu, presji grupy, stresu, przyjmowania
odpowiedzialnosci za manifestowane reakcje, wypowiadane i pisane stowa,
postaw asertywnych, $wiadomego i odpowiedzialnego korzystania ze $rodkow
spofecznego przekazu, w tym z Internetu, odpowiedzialnosci za wtasny rozwoj
I wychowanie.

W  szkotach ponadpodstawowych réwniez zostaty uwzglednione tresci
nauczania dotyczace zwigzku pomigdzy aktywnoscig seksualng a mitoscia
i odpowiedzialnoscia, probleméw zwigzanych z przedmiotowym traktowaniem
czlowieka w dziedzinie seksualnej, prawa cziowieka do intymnosci i ochrony
tego prawa, przyczyn, skutkow i profilaktyki przedwczesnej inicjacji seksualnej.

W zakresie postaw wskazano — analogicznie jak w szkole podstawowe] -
radzenie sobie w sytuacji konfliktu, presji grupy, stresu, $wiadome korzystanie

ogoinego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogéinego dla szkoty
policealnej (Dz. U. poz. 356, ze zm.);

2) Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie ksztafcenia
ogdlnego dla liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkofy Il stopnia (Dz. U.
poz. 467)



ze $rodkow spotecznego przekazu oraz odpowiedzialno$¢ za wiasny rozwoj
i wychowanie.

Kwestie dotyczace szacunku do ludzkiego ciata, moralnych aspektow ludzkiej
seksualnosci, jak rowniez oceny moralnej réznych zachowan seksualnych
podejmuje podstawa programowa etyki.

Tresci nauczania ksztattujgce bezpieczne i odpowiedzialne zachowania uczniow
w sieci odpowiednio mocno zaakcentowano w podstawie programowej
informatyki.

Natomiast podstawa programowa przedmiotu edukacja dla bezpieczenstwa
uwzglednia zapisy dotyczace uzaleznien behawioralnych, w tym od komputera,
Internetu, hazardu.

Od roku szkolnego 2017/2018 Minister Edukacji Narodowej wprowadzit
do przepiséw o$wiatowych obowigzek realizacji w kazdej szkole programu
wychowawczo-profilaktycznego. Dziatania w nim zawarte - skierowane
do ucznidow, nauczycieli i rodzicow powinny by¢ przygotowane zgodnie
z przeprowadzong diagnoza potrzeb i probleméw wystepujgcych w danej
spotecznosci szkolnej. Program wychowawczo-profilaktyczny uchwala rada
rodzicow w porozumieniu z rada pedagogiczng. Rodzice majg istotny wplyw
na programy, projekty, przedsiewziecia, inicjatywy takze te realizowane
we wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi.

Od 1 wrzesnia 2019 r. szkota zostata zobligowana do opracowania programu
wychowawczo-profilaktycznego na podstawie wynikow corocznej diagnozy
w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych
uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem  zagrozen  zwigzanych z uzywaniem  substancji
psychotropowych,  $rodkéw  zastepczych oraz  nowych  substancji
psychoaktywnych. Za przeprowadzenie diagnozy odpowiedzialny jest dyrektor
szkoty albo upowazniony przez niego pracownik szkoty.

Oddziatywania prewencyjne prowadzone sg na trzech poziomach profilaktyki:
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej. Kryterium tego podziatu odnosi sig
do oceny indywidualnego ryzyka wystapienia probleméw zwigzanych
z psychospotecznym funkcjonowaniem i zdrowiem uczniow. Wprowadzenie
nowego przepisu pozwolito na adekwatne dziatania profilaktyczne dostosowane
do aktualnych potrzeb i probleméw szkoty.

W MEN trwaja prace nad zbudowaniem platformy do prowadzenia badan
ankietowych online diagnozujgcych czynniki chronigce i czynniki ryzyka
w szkotach i placowkach oswiatowych. Wyniki badan wraz z raportami beda
dostepne dyrektorowi szkoty. Badania prowadzone beda na: grupie ucznidéw
z roéznych pozioméw edukacyjnych, nauczycielach i rodzicach.



Przeprowadzenie diagnozy czynnikéw chronigcych i czynnikbw ryzyka jest
kluczowym elementem, ktory umozliwi adekwatne dostosowanie oferty zadan
w  programie wychowawczo-profilaktycznym skierowanych do uczniow,
ich rodzicow i nauczycieli. Trafnie dobrane zadania w programie wychowawczo-
profilaktycznym umozliwiajg osigganie zaktadanych celow wychowawczych
i profilaktycznych w szkotach i placéwkach.

System o$wiaty* zapewnia w szczegélnosci dostosowanie tre$ci, metod
i organizacji nauczania do mozliwosci psychofizycznych wszystkich uczniow
a takze mozliwos¢ korzystania z pomocy psychologiczno-pedagogicznej
i specjalnych form pracy dydaktycznej.

Uczniowie obejmowani sg w szkole pomoca psychologiczno-pedagogiczna,
zgodnie z ich potrzebami. Pomoc ta ma na celu wspieranie potencjatu
rozwojowego ucznia i stwarzanie warunkéw do jego aktywnego i petnego
uczestnictwa w zyciu szkoty oraz w $rodowisku spotecznym.

Podstawg do uruchomienia pomocy dziecku jest rozpoznanie jego potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych w tym zakresie. Pomoc psychologiczno-
pedagogiczna w szkole jest udzielana takze z inicjatywy m.in. ucznia, rodzicow
ucznia, poradni psychologiczno-pedagogiczne;.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkole udzielana jest w trakcie
biezacej pracy z uczniem oraz przez zintegrowane dziatania nauczycieli
I specjalistow, a takze w formie m.in. zajeé specjalistycznych rozwijajgcych
kompetencje emocjonalno-spoteczne oraz innych zaje¢é o charakterze
terapeutycznym, porad, konsultaciji i warsztatows®.

Zadania z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej realizowane
sg w szkotach przez pedagogéw i psychologow.

Do zadan ww. nauczycieli nalezy w szczegélnosci:

1) udzielanie uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach
odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

2) diagnozowanie sytuacji wychowawczych w przedszkolu, szkole
lub placéwce w celu rozwigzywania problemow wychowawczych
stanowigcych bariere i ograniczajgcych aktywne i petne uczestnictwo
ucznia w zyciu przedszkola, szkoty i placowki,

3) podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznier i innych
problemoéw dzieci i miodziezy,

* Zgodnie z przepisem art. 1 pkt. 5 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo os$wiatowe
(Dz. U. 22019 r. poz. 1148, z pézn. zm.).

® Zgodnie z § 6 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w
sprawie zasad organizacji i udziefania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkofach i placéwkach (Dz.U. poz. 1591, z p6zn. zm.).



4) minimalizowanie skutkéw zaburzen rozwojowych, zapobieganie
zaburzeniom zachowania oraz inicjowanie réznych form pomocy
w Srodowisku przedszkolnym, szkolnym i pozaszkolnym ucznidw,

5) inicjowanie i prowadzenie dziatan mediacyjnych i interwencyjnych
w sytuacjach kryzysowych®.

Projekt Ogdinopolska Sie¢ Edukacyjna’, ktérego celem jest zapewnienie
wszystkim szkolom w Polsce dostepu do bardzo szybkiego Internetu, a tym
samym umozliwienie efektywnego wykorzystywania istniejgcych i nowo
przygotowanych cyfrowych zasobéw edukacyjnych, przewiduje réwniez ochrone
dzieci przed szkodliwymi dla nich tresciami.
Strony zawierajgce tresci nielegalne oraz szkodliwe s3 zablokowane
i niedostepne dla uzytkownikow sieci OSE.
Do tresci zablokowanych przez ustuge nalezg tresci:

» Zzawierajgce agresje i przemoc,

e pornograficzne,

» promujgce narkotyki i inne uzywki,

« zwigzane z dostepem do broni czy hazardu.

Nalezy rowniez pamieta¢, ze zgodnie z przepisami prawa o$wiatowego?, szkoty
I placowki zapewniajgce uczniom dostep do Internetu s3 obowigzane
podejmowac dziatania zabezpieczajace uczniéw przed dostepem do tresci, ktére
mogq stanowi¢ zagrozenie dla ich prawidiowego rozwoju, w szczegélnosci
zainstalowac i aktualizowa¢ oprogramowanie zabezpieczajace.

W swietle przedstawionych informacji, chce podkresli¢, ze szeroko rozumiane
bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy, w tym ochrona przed szkodliwymi tresciami
i uzaleznieniami behawioralnymi, to dla Ministra Edukacji Narodowe;j absolutny
priorytet w projektowaniu, organizowaniu i nadzorowaniu edukacji w szkotach.
Wobec powyzszego, zgdanie wprowadzenia do szkét dodatkowego przedmiotu
,Profilaktyka uzalezniefh behawioralnych” nalezy uznaé za bezprzedmiotowe.

Z wyrazami szacunku

Alina Teresa Sarnecka
Dyrektor
Departament Podrgcznikéw, Programow i
Innowacji
/ — podpisany cyfrowo/

6 Zgodnie z § 24 ww. rozporzadzenia.

7 Program OSE ma swoje umocowanie w uchwale Rady Ministrow w sprawie realizacji
Ogodinopolskiej Sieci Edukacyjnej 100 Mega na 100-lecie” oraz w ustawie o OSE, ktéra weszia
w zycie 13 grudnia 2017 r.

8 Art. 27 cyt. ustawy Prawo o$wiatowe.



