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Jednym z priorytetow Rzecznika Praw Pacjenta jest ochrona zdrowia psychicznego, ktére jest
fundamentalnym dobrem osobistym kazdego cztowieka. W 2019 roku przypada 25. rocznica
uchwalenia ustawy o ochronie zdrowia psychicznego, w zwiazku z czym Rzecznik Praw Pacjenta
dokonuje analizy jej zapiséw, praktycznych aspektéw ich funkcjonowania. Majac na uwadze
powyzsze, w trosce o zapewnienie odpowiedniej realizacji praw osob z zaburzeniami psychicznymi,
na podstawie art. 47 ust. 1 pkt 7 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta', zwracam si¢ do Pana Komendanta z uprzejma prosba o udzielenie informacji

W ponizej przedstawionym zakresie.

Stosowanie przymusu bezposredniego jest jednym z obszaréw, ktory wymaga szczegoélnej
troski 1 uwagi. Stanowi on ingerencje¢ w sfer¢ nietykalnosci cielesnej, jest formg ograniczenia wolnosci
w celu ochrony okreslonych dobr, dlatego tez powinien przebiega¢ w granicach obowigzujacych
przepisow prawa, z zachowaniem szczegélnej dbatosci o dobro pacjenta. Zgodnie z art. 18 ust. 1
ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego?, przymus bezposredni wobec
0sOb z zaburzeniami psychicznymi, przy wykonywaniu czynnosci przewidzianych w ustawie, mozna

stosowac¢ tylko wtedy, gdy przepis niniejszej ustawy do tego upowaznia albo osoby te:

1Dz.U.z2019r., poz. 1127.
2Dz.U. z2018 r. poz. 1878.
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1. dopuszczajg si¢ zamachu przeciwko:
a. zyciu lub zdrowiu wlasnemu lub innej osoby lub
b. bezpieczenstwu powszechnemu, lub
2. w sposob gwattowny niszczg lub uszkadzajg przedmioty znajdujace si¢ w ich otoczeniu, lub
3. powaznie zakldcaja lub uniemozliwiaja funkcjonowanie zaktadu leczniczego udzielajacego
$wiadczenia zdrowotnego w zakresie psychiatrycznej opieki zdrowotnej, innego zaktadu

leczniczego lub jednostki organizacyjnej pomocy spoteczne;.

Zgodnie z brzmieniem art. 18 ust. 9, w tych przypadkach jednostki systemu Panstwowe
Ratownictwo Medyczne, Policja, jednostki Stuzby Wigziennej oraz Panstwowa Straz Pozarna sa
obowigzane do udzielania lekarzowi, pielggniarce lub kierujacemu akcja prowadzenia medycznych
czynnosci ratunkowych pomocy na ich zadanie. Majac na uwadze te zapisy, zwracam si¢ do Pana
Komendanta z prosba o udzielenie informacji na temat ich praktycznej realizacji przez podleglych

Panu funkcjonariuszy.

Niezwykle wazne w tym kontek$cie wydaja si¢ by¢ umiejetnosci i znajomo$¢ specyfiki
zaburzen psychicznych oraz zachowan osob nimi dotknigtych, istotne zatem jest pytanie o sposob
przygotowania funkcjonariuszy do realizacji tego zadania oraz ujgcia takiej tematyki w trakcie
organizowanych dla nich szkolen. Kolejnym waznym aspektem jest napotykanie ewentualnych
trudnosci w realizacji tego zadania, ich rodzajow oraz czgstotliwosci wystgpowania, a takze
podejmowanych dziataniach naprawczych. Dodatkowo, by¢ moze w ocenie Pana Komendanta, istnieja
obszary wymagajace poprawy w zakresie postgpowania wobec 0sdb z zaburzeniami psychicznymi
1 wspolpracy z podmiotami leczniczymi tak, by jeszcze bardziej efektywniej realizowaé zadania w tym

zakresie.

Bede zobowigzany za przedstawienie informacji w przedmiotowej sprawie. Uzyskanie
odpowiedzi na powyzsze pytania od wszystkich stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy przy
stosowaniu przymusu bezposredniego umozliwi Rzecznikowi Praw Pacjenta cato$ciowa analize tego
zagadnienia oraz stanowi¢ moze podstawe do podejmowania kolejnych inicjatyw majacych na celu
wypracowanie rozwigzan usprawniajacych proces udzielania pomocy osobom z zaburzeniami

psychicznym.
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