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Naszym priorytetem jest bezpieczeństwo wychowanków.  

W bursie dbamy o to, aby każdy wychowanek czuł się bezpiecznie, miał zapewnione wsparcie 

i był traktowany z szacunkiem. Nie akceptujemy żadnych form przemocy: fizycznej, 

psychicznej, rówieśniczej, seksualnej oraz cyberprzemocy. 

1. Twoje bezpieczeństwo jest najważniejsze 

W bursie masz prawo czuć się bezpiecznie, być szanowany i traktowany z godnością. Nikt nie 

może: 

• krzywdzić Cię fizycznie, 

• obrażać, poniżać, wyśmiewać, 

• zastraszać, szantażować, 

• wykorzystywać seksualnie, 

• stosować przemocy w Internecie. 

Jeśli coś takiego się dzieje — masz prawo to zgłosić. 

2. Z kim możesz porozmawiać? 

Możesz zgłosić problem: 

• wychowawcy, 

• dyrektorowi bursy, 

• osobie odpowiedzialnej za przyjmowanie zgłoszeń (informacja na tablicy), 

• każdemu pracownikowi bursy, któremu ufasz. 

Możesz zgłosić sprawę: 

• osobiście, 

• przez kolegę/koleżankę, 

• anonimowo. 

3. Co zrobi bursa, gdy zgłosisz problem? 

Bursa: 

• zatrzyma przemoc, 

• zadba o Twoje bezpieczeństwo, 

• porozmawia z Tobą i wysłucha Cię, 

• zabezpieczy dowody, jeśli to potrzebne, 



• podejmie działania, żeby sytuacja się nie powtórzyła, 

• wesprze Cię psychologicznie, 

• poinformuje odpowiednie służby, jeśli jest taka potrzeba. 

Jeśli sprawcą przemocy jest rodzic — bursa nie informuje go o zgłoszeniu. 

4. Twoje prawa w bursie 

Masz prawo do: 

• bezpieczeństwa, 

• szacunku, 

• prywatności, 

• pomocy w trudnej sytuacji, 

• informacji o swoich prawach, 

• wsparcia psychologicznego, 

• ochrony przed przemocą i krzywdzeniem. 

5. Bezpieczeństwo w Internecie 

W bursie obowiązują zasady bezpiecznego korzystania z Internetu. Masz prawo do ochrony 

przed: 

• wyśmiewaniem, 

• hejtowaniem, 

• publikowaniem Twoich zdjęć bez zgody, 

• obraźliwymi komentarzami, 

• groźbami, 

• podszywaniem się pod Ciebie. 

Jeśli coś takiego się dzieje — zgłoś to wychowawcy. 

6. Co zrobić, gdy jesteś świadkiem przemocy? 

Jeśli widzisz, że ktoś jest krzywdzony: 

• powiedz wychowawcy, 

• powiedz dyrektorowi, 

• nie udostępniaj filmów ani zdjęć, 



• nie komentuj i nie rozpowszechniaj treści krzywdzących. 

Pomagając innym — chronisz także siebie. 

7. Ważne numery 

•    116 111 – Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży 

•    800 120 002 – Niebieska Linia 

•    112 – w nagłych sytuacjach 

8. Pamiętaj 

Nie jesteś sam. W bursie są osoby, które Ci pomogą. Każdy sygnał jest ważny. 

 


