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I.  WSTEP

Szanowni Panstwo

Mam przyjemno$¢ przedstawi¢ raport o stanie sanitarno — higienicznym powiatu
olsztynskiego. Zawiera on zadania i problemy zdrowotne, nad ktéorymi jako instytucja
powotana do realizacji zadan z zakresu zdrowia publicznego sprawuje nadzoér Panstwowa
Inspekcja Sanitarna. Sprawujemy nadzor nad warunkami Srodowiska, warunkami
zdrowotnymi zywno$ci, zywienia, materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
z zywnoscig oraz kosmetykami, higieny w zakladach pracy, higieny procesow nauczania
i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, nad warunkami higieniczno-sanitarnymi
obiektéw uzytecznosci publicznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem podmiotéw, w ktorych
udzielane sg $wiadczenia zdrowotne.

Szeroki zakres prowadzonego nadzoru skierowany jest na ochrong zdrowia ludzkiego
przed niekorzystnym wplywem szkodliwos$ci 1 ucigzliwosci srodowiskowych, a takze stuzy
zapobieganiu powstawania chordb, zwlaszcza choréb zakaznych i zawodowych.
Do obowiazkoéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy réwniez szeroki zakres dziatalno$ci
o$wiatowo — zdrowotnej 1 promocji zdrowia, realizowany poprzez programy ogolnopolskie,

wojewddzkie, a takze lokalne.

Mam nadzieje, ze raport bedzie podstawg do wyciggniecia wnioskow 1 podejmowania
dziatan, ktoére pozwolg na dalsza poprawe stanu zdrowia publicznego w naszym powiecie.
Licze tez, ze raport przyczyni si¢ do lepszego poznania zadaf, jakie na rzecz zdrowia

publicznego wykonuje Panstwowa Inspekcja Sanitarna.

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Olsztynie



1. Dzialalnos$¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2017 r.

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie realizowali
ustawowe zadania majace na celu ustalenie stanu faktycznego 1 jego zgodnoSci
Z obowigzujagcymi wymaganiami higienicznymi i zdrowotnymi.

W 2017 r. skontrolowano 2653 obiekty sposrod 7032 objetych nadzorem Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie.

W ciggu roku przeprowadzono w nadzorowanych obiektach 4430 kontroli. Ponadto
przeprowadzono 1079 dochodzen epidemiologicznych, rozpatrzono 246 wnioskéw ludnosci
0 interwencj¢. Liczba wnioskow 0 interwencje zwigkszyta si¢ w odniesieniu do 2016 r.

Wykorzystanie materiatu kontrolnego w dziatalnosci administracyjnej i egzekucyjnej
w 2017 r. przedstawialo si¢ nastgpujaco:
- wystawiono 1582 decyzje merytoryczne (postgpowanie represyjne),
- wystawiono 1079 decyzji o oplacie za czynnosci kontrolne, podczas ktorych
stwierdzono naruszenie wymagan higienicznych i zdrowotnych,
- nalozono 194 mandaty karne na sume 47 700 z1,
- nalozono 7 kar pieni¢znych na kwote 165 000 zk.

Ponadto wydano 409 decyzji na wniosek podmiotow, wynikajacych z zadan ustawowych
(decyzje o zatwierdzeniu $rodkéw transportu, tzw. alkoholowe, o uznaniu choroby
zawodowej itp.) oraz szereg opinii i innych dokumentow.

Szczegblowa analiza stanu sanitarno-epidemiologicznego jest przedstawiona przez
poszczegolne komorki organizacyjne PSSE w 2 cze¢$ciach:

A. Dotyczacej powiatu grodzkiego - Olsztyn
B. Dotyczacej pozostalych miast i gmin powiatu olsztynskiego

Zarébwno dziatania o$wiatowe, zadania wynikajagce z zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego, material kontrolny nadzoru biezacego jak i wyniki badan laboratoryjnych maja
zastosowanie w realizacji przedsigwzi¢¢ profilaktycznych zmierzajacych do poprawy
bezpieczenstwa sanitarnego powiatu olsztynskiego.

Il. Charakterystyka miasta i powiatu olsztynskiego.

Powiat olsztynski lezy w centralnej czg¢$ci wojewodztwa warminsko-mazurskiego.
Zajmuje powierzchni¢ 2.926 km?; jest najwiekszy obszarowo w wojewodztwie 1 trzeci co do
wielkosci w kraju. Obszar ten cechuje nagromadzenie terenow o wysokich walorach
przyrodniczych 1 krajobrazowych, ktore stanowig o jego atrakcyjnosci przyrodniczej. Powiat
olsztynski liczy 297563 mieszkancoéw. Nalezg do niego:

e Olsztyn - najwigksze miasto i stolica wojewodztwa warminsko - mazurskiego, powiat
grodzki Olsztyn, stolica powiatu ziemskiego olsztynskiego. Miasto Olsztyn jest
jednym z najpigkniejszych miast Polski, lezy w dolinie rzeki Lyny. Ponadto przez
miasto przeptywaja dwie inne rzeki: Wadag 1 Kortowka. W swych granicach
administracyjnych ma 11 jezior, wiele mniejszych akwenow wodnych, a takze duzy
zwarty kompleks lasu miejskiego. Miasto zajmuje obszar 88,33 km® Z ogolnej



powierzchni miasta jeziora i rzeki zajmuja 9,9%, a lasy i zadrzewienia 22,7%. Lasy,
parki, jeziora 1 tgki majg bezposredni wplyw na atrakcyjno$¢ zamieszkania
w Olsztynie i powiecie i niewatpliwie sg jednym z czynnikéw decydujacych o jakosci
zycia.

e Powiat olsztynski obejmuje obszarem 12 gmin, w tym 5 miejsko-wiejskich
tj.: Barczewo, Biskupiec, Dobre Miasto, Jeziorany, Olsztynek i 7 wiejskich: Dywity,
Jonkowo, Gietrzwatd, Kolno, Purda, Stawiguda 1 Swiqtki.

STRUKTURA POWIATU OLSZTYNSKIEGO

Powierzchnia

Wyszczegdlnienie Powiatu Dane demograficzne
Ogodlem Mezczyzni Kobiety
A Powiat grodzki — miasto 88 km’ 172 970 80 473 92 497
Olsztyn
B Pozostale miasta i gminy 2 838 km® 124 593 61 591 63 002
powiatu olsztynskiego:

2
Razem: Powiat olsztyriski ( A + B ) 2 926 km 297 563 142 064 155 499

Zrédto danych: Urzad Statystyczny w Olsztynie. Dane demograficzne — Ludno$é. Stan i Struktura w Przekroju
Terytorialnym. Stan w dniu 30.06.2017 r.

IV.  Ocena stanu sanitarno-higienicznego czesé¢ A — powiat grodzki Olsztyn

W 2017 r. na terenie miasta Olsztyn objeto nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej 4220 obiektow.

W ciggu roku przeprowadzono w nadzorowanych obiektach 2625 kontroli, rozpatrzono
190 wnioskow ludnos$ci o interwencje. Liczba wnioskéw ludnosci o interwencje
w odniesieniu do 2016 r. utrzymala si¢ na zblizonym poziomie. Wykorzystanie materiatu
kontrolnego w dziatalnosci administracyjnej i egzekucyjnej w 2017 r. przedstawialo sie
nastepujaco:

- wystawiono 1028 decyzji merytorycznych (postgpowanie represyjne),
- wystawiono 658 decyzji ptatniczych,

- natozono 120 mandatéw na sume 29 600 zl,

- nalozono 7 kar pieni¢znych na kwote¢ 165 000 zl.

Ponadto wydano 292 decyzje na wniosek podmiotéw, wynikajace z zadan ustawowych
(decyzje o zatwierdzeniu $rodkow transportu, tzw. decyzje alkoholowe, o uznaniu choroby
zawodowej itp.) oraz szereg opinii i innych dokumentow.

Szczegotowa analiza stanu sanitarno-epidemiologicznego jest przedstawiona przez
poszczego6lne komorki organizacyjne PSSE:




1. SEKCJA EPIDEMIOLOGII

Zadania

e Staly nadzor, koordynacja i realizacja szczepien ochronnych w powiecie.

e Sporzadzanie ocen i analiz dotyczacych wykonawstwa szczepien ochronnych
W powiecie.

e Sporzadzanie zamdwien i dystrybucja szczepionek do terenowych punktoéw szczepien.

e Nadzér nad transportem i1 prawidlowym przechowywaniem szczepionek (tancuch
chlodniczy, zachowanie daty waznosci).

e Nadzor nad stanem sanitarno-higienicznym oraz przestrzeganiem procedur
p/ epidemicznych w podmiotach wykonujacych dziatalnos$¢ lecznicza.

e Dzialalnos¢ w zakresie zapobiegania i zwalczania chordb zakaznych przewodu
pokarmowego.

e Dziatalno$¢ p/epidemiczna w zakresie schorzen przenoszonych poprzez przerwanie
ciggtosci tkanek.

e Wspolpraca z Inspekcjag Weterynaryjng na mocy porozumienia.

Liczba obiektow nadzorowanych (wg ewidencji) — 588. Przeprowadzono w 2017 r. — 398
kontroli, w tym 49 w punktach szczepien.

Biezace kontrole sanitarne w placowkach stuzby zdrowia prowadzone byly w oparciu
o roczny harmonogram kontroli oraz dodatkowo w zaleznosci od wynikow poprzednich
kontroli lub aktualnych probleméw i potrzeb. Zakres kontroli obejmowat biezacy stan
sanitarno-techniczny, przestrzeganie procedur p/epidemicznych oraz wykonawstwo szczepien
zgodnie z kalendarzem szczepien ochronnych.

Stan sanitarno-techniczny placowek stuzby zdrowia ulega poprawie, w roku 2017
przeprowadzono modernizacj¢ i/lub rozbudowg obiektéw, rozszerzono zakres $wiadczonych
ushug medycznych:

e Wojewodzki Szpital Specjalistyczny Olsztyn ul. Zotnierska 18
- Pracownia rezonansu magnetycznego i tomografii komputerowe;j
- Stacja dializ
- Poradnia nocnej $§wigtecznej pomocy lekarskiej
e Wojewddzki Specjalistyczny Szpital Dzieciecy Olsztyn ul. Zotnierska 18a
- Poradnia nocnej $wigtecznej pomocy lekarskiej
e NZOZ ,Malarkiewicz i Spotka” Spotka Jawna Olsztyn ul. Sybirakow 36
- Poradnia nocnej $§wigtecznej pomocy lekarskiej
Na terenie miasta Olsztyn zarejestrowano 16 nowych podmiotéw leczniczych.

Zakres kontroli obejmowat biezgcy stan sanitarno-techniczny, przestrzeganie procedur
p/epidemicznych oraz wykonawstwo szczepien zgodnie z kalendarzem szczepien ochronnych.

Prowadzenie dziatan zapobiegawczych 1 przeciwepidemicznych nalezy do jednych
Z najwazniejszych zadan nadzoru epidemicznego prowadzonego przez Panstwowa Inspekcje
Sanitarng. Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Olsztynie prowadzi monitoring
sytuacji sanitarno-epidemiologicznej miasta Olsztyna i powiatu olsztynskiego w oparciu
0 analize¢ chorob zakaznych w ramach nadzoru 1 weryfikacj¢ zgtoszen na choroby zakazne,
zakazenia 1 zatrucia. Rejestracja zgltoszonych zachorowan na choroby zakazne odbywala si¢
w oparciu o aktualne definicje przypadkéw chordb zakaznych opracowane przez NIZPH-PZH
na potrzeby nadzoru epidemiologicznego.
Uzyskane w ten sposob informacje byly podstawa do dziatan przeciwepidemicznych,
podejmowanych przez PPIS bezzwlocznie po ich otrzymaniu. Dziatania te polegaty przede
wszystkim na ustaleniu zrodta zakazenia lub choroby zakaznej, mechanizmow, ktore



umozliwily transmisj¢ czynnikdw chorobotworczych, drog ktorymi si¢ przenosity, a takze
ustalenia 0sob z kontaktu narazonych na zakazenie lub zachorowanie. Celem prowadzonych
dochodzen byto zapobiezenie rozprzestrzenianiu si¢ chordb, objecie nadzorem epidemicznym
1 lekarskim osob chorych i narazonych na zakazenie.

Analizujac sytuacje epidemiologiczng miasta Olsztyn za rok 2017 w zakresie zatruc
i zakazen pokarmowych obserwowana jest tendencja spadkowa. Sposrdéd wszystkich zatrué
I zakazen pokarmowych dominujacymi sg zakazenia o etiologii wirusowej wywotane przez
rotawirusy.

W roku 2017 na terenie miasta Olsztyna wystapito 1 ognisko zatrucia pokarmowego
U uczestnikOw uroczystosci pogrzebowej (stypa, spotkanie rodzinne).

Znacznie zmniejszyta si¢ liczba zachorowan na ospe wietrzng, nagminne zapalenie

przyusznic. Wzrosta liczba zachorowan na wirusowe zapalenie mozgu przenoszone przez
kleszcze, a zmalata liczba zachorowan na borelioze.
W 2017 r. na terenie miasta Olsztyna obserwowany jest nieznaczny wzrost liczby zachorowan
na gruzlice. Zachorowania na t¢ chorobe dotyczyly osob mtodych pracujacych zawodowo,
bezdomnych oraz 0sob starszych o niskim statusie spotecznym i niedostatecznych warunkach
bytowych.

Grypa i jej powiktania w uktadzie krazenia i oddychania stanowig powazny problem
zdrowia publicznego. Powoduje on réwniez duze straty ekonomiczne zwigzane z absencja
chorobowa. Walka z grypa nie jest tatwa z uwagi na rozsianie zrédet zakazenia,
wystepowanie postaci poronnych choroby oraz wysokiej zjadliwosci wirusa. Szczepienia
przeciw grypie zmniejszaja prawdopodobienstwo zachorowania, hospitalizacji, zgonu
z powodu tej choroby. Ponadto zmniejszaja koszty ponoszone na jej leczenie, ale takze
korzystnie wptywaja na zdrowie catej populacji. W pordwnaniu z rokiem poprzednim nastapit
spadek zachorowan na grype. Problemem jest nadal niski odsetek potwierdzonych badaniami
zachorowan grypy.

W poréwnaniu z rokiem ubieglym odnotowano wigksza liczbg pogryzien przez
zwierzeta 1tym samym zwigkszyta si¢ liczba osob szczepionych przeciwko wsciekliznie.
Rowniez zwigkszyla si¢ liczba zachorowan na plonice, a znacznie zmniejszyta si¢ liczba
zachorowan na krztusiec.

Zmniejszyta si¢: liczba chordb szerzacych si¢ drogg krwi w tym wirusowe zapalenie
watroby typu C, liczba nowo wykrytych zakazen HIV oraz liczba zachorowan przenoszonych
droga ptciowa.

Po raz pierwszy od kilku lat wystgpity zachorowania na wirusowe zapalenie watroby
typu A. Przed zachorowaniami na WZW A chronig szczepienia oraz przestrzeganie zasad
higieny. Szczepienie jest zalecane przede wszystkim osobom wyjezdzajacym do krajow
0 wysokim stopniu ryzyka zakazenia WZW A, a takze osobom zatrudnionym przy produkcji
i dystrybucji zywno$ci oraz wody pitnej. Uzasadnienie majg réwniez szczepienia dzieci
i mtodziezy, zwlaszcza mieszkajacych na terenach powodziowych.

Program szczepien ochronnych w Polsce opracowywany jest na podstawie badan
stanu uodpornienia populacji i w zalezno$ci od sytuacji epidemiologicznej chordb zakaznych
w kraju i na $wiecie. Uwzglednia on rowniez sugestie Swiatowej Organizacji Zdrowia, ktore
zawierajg programy eradykacji chordb zakaZnych realizowanych przez wigkszo$¢ krajow
swiata. Celem programéw jest zredukowanie liczby zachorowan i zgondw z powodu chorob
zakaznych poprzez zaszczepienie przeciw tym chorobom wszystkich dzieci. Dzigki realizacji
programéw profilaktycznych od 1989 r. nie notuje si¢ zachorowan na poliomyelitis.

W grupie szczepien obowigzkowych dzieci 1 mlodziezy ponizej 20 lat przeprowadza
si¢ szczepienia przeciw: WZW typu B, gruzlicy, btonicy, tezcowi, krztuscowi, poliomyelitis,



odrze, $wince, rozyczce, Haemophilus influenzae typu B, zakazeniom Streptococcus
pneumoniae.

W grupie oséb szczegélnie narazonych na zakazenie stosuje si¢ szczepienia
obowigzkowe: przeciw ospie wietrznej, wsciekliznie, tezcowi, btonicy, WZW typu B,
zakazeniom Streptococcus pneumoniaé oraz w sytuacjach zagrozenia epidemicznego
przeciwko durowi brzusznemu.

W roku 2017 dla wigkszosci szczepien obowigzkowych osiggnieto wymagany 95%
poziom zaszczepienia, nie udato si¢ osiggna¢ tego poziomu dla szczepien ochronnych przeciw
odrze, $wince i rézyczce u dzieci w drugimi i dziesigtym roku zycia oraz przeciw btonicy,
krztuscowi, tezcowi i poliomyelitis dla dzieci w 6 roku zycia.

Osiagnieta odporno$¢ populacyjna na choroby objete szczepieniami pozwolita na
utrzymanie liczby zachorowan na poziomie minimalnym i nieistotnym z punktu widzenia
zagrozen dla zdrowia publicznego.

Uzasadnione przypadki niezaszczepienia dzieci wigzaty si¢ z potwierdzonymi przez
lekarzy specjalistow trwatymi lub okresowymi przeciwskazaniami zdrowotnymi do
szczepien, z opoznieniami z powodu dtuzszych pobytéw za granica, a takze zmiang miejsca
zamieszkania rodzin i brakiem informacji o tym fakcie w macierzystych przychodniach, ktore
nie miatly mozliwosci przekazania kart szczepien do placowek w nowych miejscach
zamieszkania.

Nieuzasadnione odstgpienia od szczepien najczgsciej wynikaty z postawy rodzicow,
ktérzy nie podali istotnego powodu odmowy. W stosunku do tych rodzicow PPIS wszczat
w 2017 r. postegpowania egzekucyjne - wystawiono 25 upomnien oraz 38 tytuléw
wykonawczych (sprawy prowadzone s3 przez Warminsko-Mazurskiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego, dzialajacego z upowaznienia Wojewody
Warminsko-Mazurskiego).

Niezaleznie od szczepien obowigzkowych PPIS kontynuowat intensywny nadzor
nad szczepieniami p/tezcowymi. Placowki medyczne udzielajace pierwszej pomocy po
zranieniu (glownie izby przyje¢, SOR, poradnie chirurgiczne), przekazywaly systematycznie
do PSSE listy 0sob zaszczepionych pierwsza dawka anatoksyny p/tgzcowej, ktdre po
weryfikacji przekazywane byty do punktow szczepien w POZ celem kontynuacji szczepien.
W roku sprawozdawczym uodporniono p/tgzcowi 1639 0sob.

Sekcja epidemiologii $ciSle wspotpracuje z Inspekcja Weterynaryjng w zapobieganiu
I zwalczaniu chordb odzwierzgcych. W 2017 r. przekazano 270 meldunkow dotyczacych
obserwacji zwierzat w zwigzku z pokasaniami ludzi.

2. SEKCJA HIGIENY KOMUNALNEJ

Zadania

e Nadzor nad zaopatrzeniem ludnosci w wodg przeznaczong do spozycia.

e Ocena bezpieczenstwa zdrowotnego wody. Kontrola jakosci wody przeznaczonej do
spozycia oraz nadzér nad obiektami stuzacymi do zaopatrzenia ludnosci w wodg.

e Wydawanie ocen higienicznych dotyczacych materialow kontaktujacych si¢ z woda.

e Pozyskiwanie od przedsigbiorstw wodociggowych wynikow badan jakosci wody
przeprowadzanych w ramach kontroli wewngtrzne;j.

e Nadzor nad stanem sanitarnym ptywalni i basendw kapielowych.

e Pozyskiwanie od zarzadzajacych pltywalniami wynikéw badan wody prowadzonych
w ramach kontroli wewngtrznej zgodnie z ustalonym harmonogramem.



e Nadzor nad wilasciwym przygotowaniem miejsc zabaw dla dzieci z uwzglednieniem
badan parazytologicznych piasku z wybranych piaskownic miejskich.

e Opiniowanie zglaszanych imprez masowych.

e Nadzo6r nad stanem sanitarnym $rodkéw transportu publicznego.

e Ocena jakosci wody cieptej pod katem obecnosci bakterii Legionella w szpitalach,
hospicjach (zaktadach opieki paliatywnej) i zaktadach opiekunczo-leczniczych.

e Nadzor nad postepowaniem ze zwtokami i szczatkami ludzkimi tj. przechowywaniem,
transportem 1 ekshumacja.

e Prowadzenie monitoringu jakosci wody w kapieliskach i miejscach wykorzystywanych
do kapieli w okresie letnim.

e Wzmozony nadzor nad bazg noclegowg miasta w sezonie turystycznym — kontrole
hoteli, pensjonatow, przystani wodnych, p6l namiotowych.

e Podejmowanie dziatan w celu zapobiegania, likwidacji lub minimalizowania
nieprawidtowosci sanitarno- higienicznych w obiektach uzytecznosci publiczne;j.

e Rozpatrywanie podan o interwencje wnoszonych przez obywateli, w szczegdlnosci pod
wzgledem zagrozen zdrowotnych wystepujacych w $rodowisku mieszkalnym np.
zawilgocenie i zagrzybienie lokali mieszkalnych.

e  Wspodlpraca z Inspekcja Weterynaryjng na mocy porozumienia oraz z innymi organami
w sprawach sanitarnych.

W ewidencji sekcji jest 1078 obiektow. Nadzorem w 2017 r. objeto:
- obiekty uzytecznosci publicznej - 397
- wodociagi - 5
- kapieliska - 5

Wodociag publiczny miasta Olsztyna pracowal w oparciu o 5 stacji uzdatniania wody,
ktorych stan techniczny nie budzit zastrzezen. Wody w wodociggu miejskim byla
monitorowana z badanie probek wody pobieranych co miesigc z sieci wodociggu
olsztynskiego jak tez wynikow pozyskiwanych od producenta, wykonywanych w ramach
kontroli wewnegtrzne;.

Woda miejska pod wzgledem mikrobiologicznym jak 1 fizykochemicznym
odpowiadala wymaganiom sanitarnym zawartym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z 13 listopada 2015 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U.
z2015r., po0z.1989). Zastrzezen nie budzita jako$¢ wody z 6 zdrojow czerpalnych
znajdujacych sig na terenie Starego Miasta, przy ul. Zotnierskiej i ul. Kapitanskiej. W sezonie
turystycznym woda ze zdrojow przebadana byta trzykrotnie.

Na terenie miasta Olsztyna znajduja si¢ 4 wodociagi lokalne zaopatrujace 3 szpitale
i zaktad produkcyjny. W 2017 r. w 2 szpitalach stwierdzono brak przydatnosci wody do
spozycia ze wzgledu na obecno$¢ w niej bakterii grupy coli. W obu przypadkach szpitale
skorzystaly z mozliwosci przetaczenia si¢ na zasilanie w wod¢ z wodociggu miejskiego.

Kontrolg urzgdowsg objeto 5 kapielisk w Olsztynie: 4 nad Jeziorem Krzywym i 1 nad
Jeziorem Skanda. Stan sanitarno-porzadkowy tych kapielisk i znajdujacych si¢ przy nich plaz
nie budzil zastrzezen. Jakos¢ wody we wszystkich kapieliskach przed rozpoczeciem sezonu
zostata zbadana i odpowiadata wymaganiom sanitarnym okreslonym w zataczniku nr 1 A do
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011 r. w sprawie prowadzenia nadzoru
nad jakos$cia wody w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. Nr 86, poz.
478). W trakcie sezonu organizator olsztynskich kapielisk — Os$rodek Sportu i Rekreacji
w Olsztynie prowadzil wewnetrzne kontrole jakosci wody z ww. kapielisk zgodnie
z opracowanym i zatwierdzonym przez PPIS harmonogramem. Na podstawie otrzymanych
wynikow wydano 25 ocen stwierdzajacych przydatnos¢ wody do kapieli. Przydatng wode do



kapieli stwierdzono rowniez w miejscu wykorzystywanym do kapieli nad jeziorem
Kortowskim.

Na terenie miasta skontrolowano takze stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej:
233 zaktady fryzjerskie, 187 gabinetow kosmetycznych, 25 zakladow fryzjersko-
kosmetycznych, 10 gabinetéw tatuazu i 40 gabinetéw odnowy biologicznej. Za uchybienia
sanitarne stwierdzone w tych obiektach natozono na osoby odpowiedzialne 10 mandatoéw
karnych, a na poprawe warunkéw technicznych wydano 3 decyzje administracyjne.

Stan bazy noclegowej tj. hotele, pensjonaty, pokoje goscinne ulega systematycznej
poprawie. W 2017 r. jedynie w ,Manor Hotel” w Olsztynie za niewltasciwy biezacy stan
sanitarny pomieszczen natozono 3 mandaty karne i wydano 4 decyzje nakazujgce poprawe
stanu technicznego pomieszczen basenowych oraz jako$ci mikrobiologicznej i chemicznej
wody przeznaczonej do kapieli i 3 decyzje dotyczace stanu technicznego czes$ci noclegowe;j
obiektu. W pozostatych obiektach $wiadczgcych ustugi turystyczne nieprawidtowosci nie
odnotowano.

W 2017 r. skontrolowano wybrane obickty kulturalne takie jak Warminsko-Mazurska
Filharmonia, Obserwatorium i Planetarium Astronomiczne, kina ,,Helios” i ,,Multikino”,
obiekty Miejskiego Osrodka Kultury. W jednym obiekcie jest prowadzone postgpowanie
dotyczace nieszczelnej stolarki okiennej i odnowienia sufitu sali bankietowej, w pozostatych
nie budzit zastrzezen.

W ramach nadzoru sanitarnego nad $rodkami transportu skontrolowano: Dworzec
Glowny, Dworzec PKS, 4 autobusy turystyczne, 15 wagondéw pociagéw dalekobieznych
I 4 wagony pociggow podmiejskich. Trwa wdrozone w 2016 r. postgpowanie dotyczace stanu
technicznego sufitu hali dworca PKS w Olsztynie.

Dokonano rowniez oceny stanu sanitarnego olsztynskich cmentarzy i domoéw
przedpogrzebowych, ktory nie budzit zastrzezen. Odnowiono $ciany w kaplicy Miejskiego
Domu Przedpogrzebowego przy ul. Marianskiej w Olsztynie. Przeprowadzono kontrole
wszystkich zakltadow pogrzebowych wtym 14 samochodow stuzacych wyltacznie do
przewozu zwtok i szczatkow ludzkich. Ponadto nadzorowano sposdb zapewnienia warunkow
sanitarnych podczas 8 ekshumacji wykonywanych przez te zaktady.

Nadzorem sanitarnym objeto w okresie letnim 25 placéw zabaw dla dzieci. W trakcie
przeprowadzanych kontroli pobrano 24 proby piasku z piaskownic do badan
parazytologicznych. W 2 piaskownicach stwierdzono obecnos$¢ jaj Toxocara lub Ascarsis.
Piasek w tych piaskownicach zarzadcy niezwtocznie wymienili.

W obiektach sportowych takich jak: Hala Widowiskowo-Sportowa ,,Urania”, Stadion
OSIR przy ul Pitsudskiego, Stadion ,,Warmia” przy ul. Sybirakéw - biezacy stan sanitarny byt
zachowany. Niemniej obiekty te sa3 mocno wyeksploatowane i wymagaja gruntownych
remontow. Wskutek prowadzonego postepowania uzyskano poprawe stanu technicznego
pomieszczen szathiowo-socjalnych KKS ,,Warmia” przy ul. Sybirakow 36 w Olsztynie.

Wyegzekwowano poprawe stanu technicznego zbiornika wyrdwnawczego oraz sufitow
i Scian pomieszczen zaplecza technicznego basenu przy ul. Marianskiej 1. Trwaja wdrozone
w 2016 r. postepowania administracyjne dotyczace rozleglych przeciekdbw na stropie
i Scianach podbasenia basenu przy ul. Glowackiego 27 oraz posadzki podbasenia basenu
OSW przy ul. Bydgoskiej 33 w Olsztynie. Ze wzgledu na ztg jako$s¢ chemiczng wody
tj. ponadnormatywng zawarto$¢ chloru w wodzie niecek basenowych wydano decyzje
zakazujaca kapieli w basenach ,,Manor Hotel”.

W 2017 r. zgodnie z zapisem § 4 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 9 listopada
2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ wody na ptywalniach dokonano
zbiorczej rocznej oceny 9 ptywalni znajdujacych si¢ w nadzorze PSSE w Olsztynie.
Analizujac: parametry jakosci wody na ptywalniach na podstawie wymagan, o ktorych mowa
w § 3 rozporzadzenia, wyniki badan wody wykonane przez zarzadzajacego ptywalnia,



zakresu i czestotliwosci wykonywanych badan, a takze badania wykonane w ramach nadzoru
przez PPIS w Olsztynie stwierdzono, ze w 7 obiektach oceng jakosci wody prowadzono
zgodnie z obowigzujagcymi przepisami oraz w sposOb zapewniajacy bezpieczenstwo
zdrowotne osob korzystajacych z ptywalni. W obiektach Manor Hotel i Pirat w Olsztynie
wewngtrzna kontrola jakosci wody w basenach prowadzona byta w sposob niewystarczajacy
ze wzgledu na brak badan cze$ci parametrow, niesystematyczne przekazywanie wynikow do
PPIS, podejmowanie nieskutecznych dziatan naprawczych itp.

W  okresie zimowym nadzorem objeto lodowiska. Uchybien sanitarnych nie
stwierdzono.

W ewidencji znajduje si¢ 87 budynkow wielokondygnacyjnych wyposazonych
W urzadzenia zsypowe. W 20 skontrolowanych obiektach stan techniczny dolnych komor
zsypowych oraz biezacy stan sanitarny byt zachowany.

Sekcja higieny komunalnej nadzoruje stan sanitarny zaplecza w 6 szpitalach. Stan
sanitarny tych obiektéw nie budzil zastrzezen. Wskutek prowadzonego postgpowania
administracyjnego  odnowiono  $ciany w  magazynie $rodkow  czystosciowych
I dezynfekcyjnych Wojewodzkiego Zespotu Lecznictwa Psychiatrycznego w Olsztynie.

Skontrolowano 21 obiektow $wiadczacych calodobowa lub dzienng pomoc spoteczna.
Uchybien sanitarnych nie stwierdzono. W Srodowiskowym Domu Samopomocy ,,Centrum
Alzheimera — Dar Serca” przy ul. Kuronia 16 doprowadzono do wtasciwego stanu sanitarno-
technicznego pracowni¢ fryzjerska.

Wydano decyzj¢ administracyjng dotyczaca doprowadzenia do wilasciwego stanu
technicznego $cian i podldég w szatni pracownikdéw pralni Unipral sp. z o.0. przy ul. Nad
Jarem 4 w Olsztynie.

W 2017r. skontrolowano 7 stacji paliw. W obiektach tych nie stwierdzono
nieprawidlowos$ci technicznych.

Czysto, bez zastrzezen utrzymane byly parkingi zlokalizowane przy drogach
wyjazdowych z Olsztyna.

Kontrole 13 szaletow publicznych nie wykazaty naruszenia przepisoOw sanitarnych.

Uzyskano poprawe stanu sanitarno-technicznego $cian domu przedpogrzebowego przy
ul. Marianskiej 2.

W 2017 r. pobrano do badan 10 probek wody cieplej uzytkowej: 6 ze szpitali,
4 z DPS. Zanieczyszczenie wody cieplej bakteriami Legionella stwierdzono w 3 obiektach:
w 2 szpitalach oraz 1 DPS. Wydano decyzje z nakazem natychmiastowej wykonalnosci
i wskutek podjetych dziatan naprawczych doprowadzono jakos¢ wody cieptej do
obowigzujacych norm.

3. SEKCJA HIGIENY ZYWNOSCI, ZYWIENIA I PRZEDMIOTOW UZYTKU

Zadania

e Sprawdzanie zgodnosci funkcjonowania przedsigbiorstw z zasadami obowiazujacego
prawa w zakresie nadzoru nad zywno$cig, materiatami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywno$cia, kosmetykami.

e Podejmowanie skutecznych 1 spojnych dzialan interwencyjnych w przypadku
powzigcia informacji o zagrozeniu dla zdrowia/zycia konsumenta np. zgloszenie
zatrucia pokarmowego.

e Natychmiastowe podejmowanie dzialan w systemach wczesnego ostrzegania
0 produktach niebezpiecznych: RASFF i RAPEX.

e Ocena bezpieczenstwa srodkdw spozywczych, materialdow 1 wyrobdw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia.
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e Graniczne kontrole sanitarne zywnosci pochodzenia niezwierzecego, materialow
I wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig przywozonych z panstw trzecich
I wywozonych z terytorium Unii Europejskie;.

e Ocena realizacji wdrozonych przez przedsiebiorcow systemoéw kontroli wewnetrzne;j
opartych na zasadach HACCP, stosowania zasad dobrej praktyki higienicznej
i produkcyjnej w dziatalnoSci.

e Szkolenia i upowszechnianie wiedzy z zakresu bezpieczenstwa i higieny zywnos$ci
W $wietle zmieniajacego si¢ prawa Zywnosciowego.

e Wspotpraca z Inspekcja Weterynaryjng na mocy porozumienia oraz z innymi
organami.

e Informowanie i udostepnianie materiatéw edukacyjnych w przypadku pojawienia
si¢ nowych zagrozen.

Nadzorem w roku 2017 objgto 1727 obiektow zywnosciowo-zywieniowych, produkcji
i obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig oraz obiektow
produkcji, konfekcjonowania i obrotu produktami kosmetycznymi.

W nadzorowanych obiektach kontrolowano przestrzeganie przepisoOw okreslajacych
wymagania higieniczne 1 zdrowotne niezbedne dla zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci
podczas produkcji, magazynowania, transportu i obrotu (produkcje i obrét w okre§lonym
zakresie zywnos$ci pochodzenia zwierzecego nadzoruje Inspekcja Weterynaryjna). Ponadto
przedmiotem kontroli byly warunki Zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego zamknigtego,
materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia, produkty kosmetyczne oraz inne
wyroby mogace mie¢ wptyw na zdrowie ludzi.

Ocena stanu sanitarnego zaktadow dokonywana jest na podstawie jednolitych
obowigzujacych w kraju kryteriow. Zgodnie z obowigzujacymi przepisami, kontrole
urzedowe w zakresie nadzoru nad zywnos$cig przeprowadza si¢ bez wczeSniejszego
uprzedzenia podmiotow. W przypadku stwierdzenia razacych zaniedbah sanitarno-
higienicznych zagrazajacych zdrowiu Iub zyciu konsumentow wydawane sa decyzje
0 unieruchomieniu/przerwaniu dziatalnosci catego lub czgsci zaktadu. W roku 2017 r. wydano
2 (1 decyzja dotyczaca zaktadu produkcji zywnosci, 1 decyzja dot. zaktadu obrotu
zywnoscig). Za stwierdzone nieprawidlowosci sanitarno-higieniczne natozono 93 mandaty
karne na kwote 25 650 zlotych na sprawcow wykroczen przeciwko zdrowiu lub Zyciu
konsumentow. NajczeSciej wystepujace nieprawidtowosci odnotowywane w skontrolowanych
zaktadach to: niezachowanie nalezytego stanu sanitarno-technicznego w zakresie biezacej
czystosci sprzetu, urzadzen, pomieszczen oraz terenu przynaleznego do zaktadu; stosowanie
przy produkcji badz wprowadzanie do obrotu $rodkow spozywczych po uptywie terminu
przydatnosci do spozycia badz daty minimalnej trwatos$ci; nie przestrzeganie segregacji
srodkow spozywczych w urzadzeniach chlodniczych; brak rozdzialu stanowisk roboczych
w zaktadach lub prowadzenie prac na stanowiskach niezgodnych z przeznaczeniem; brak
opracowanych procedur GHP/GMP oraz rejestrow z nich wynikajacych; nieprzestrzeganie
zasad higieny przy sporzadzaniu potraw/positkow; brak identyfikowalnosci sktadnikow/
potproduktow/ potraw wlasnych; nieprawidlowo prowadzone procesy technologiczne
(np. brak dezynfekcji jaj, obrobka warzyw w kuchni).

Podczas kontroli zakladéw produkcyjnych oceniano oznakowanie $rodkow
spozywczych w zakresie zgodno$ci informacji na etykietach z obowigzkami okreslonymi
W Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia
25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat
zywnosci  (...). W wigkszosci zakladow  przedsigbiorcy stopniowo dostosowuja
si¢ do obowigzujgcych przepisow.
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Szczeg6lnym nadzorem objeta jest tzw. zywno$¢ prozdrowotna, ktora cieszy si¢ coraz
wickszym zainteresowaniem, nie tylko ze strony producentéw, ale rowniez konsumentow.
Do tej grupy zywnosci nalezg m.in. $rodki spozywcze wzbogacone, suplementy diety, Srodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego. Przedsigbiorcy niewystarczajaco
realizujg zadania zwigzane z wprowadzeniem na rynek suplementow diety w tym
obowigzujacego w Polsce systemu notyfikacji, sprzedaz internetowa, reklama/prezentacja
tych wyrobow jako produkty lecznicze. Zastrzezenia dotycza takze oznakowania
suplementow diety. Informacje te nie mogg wprowadza¢ w blad konsumenta 1 deklarowac np.
wlasciwosci leczniczych, zapobiegawczych, uzdrawiajacych itp. Nierzetelna informacja
0 produkcie moze powodowac¢ niekorzystne konsekwencje zdrowotne.

W 2017 r. zakwestionowano 2 suplementy diety z uwagi na nieprawidtowe znakowanie.

Istotnym tematem realizowanym w 2017r. bylo funkcjonowanie zasady
tzw. traceability czyli systemu pozwalajagcego na identyfikacje dostawcow 1 odbiorcow
zywnosci. Podczas kontroli zaktadow szczegotowo analizowano dokumentacj¢ towarzyszaca
dostawom tj. faktury VAT, handlowe dokumenty identyfikacyjne, dokumenty WZ
oraz oznakowanie produktow. Podsumowujac mozna stwierdzi¢, ze zaktady obrotu,
produkcyjne i inne posiadaja systemy umozliwiajace zidentyfikowaé zywnos¢, ale w czgsci
wymagaja one dopracowania glownie w zakresie okreslenia konkretnej partii danego
produktu, co jest istotne przy podejmowaniu sprawnych i skutecznych dziatan m.in,
zawiadomien RASFF.

Waznym narzedziem w zapewnieniu bezpieczenstwa zywnos$ci jest realizacja

W sposob elastyczny procedur opartych na zasadach systemu HACCP, stosowania zasad dobrej
praktyki higienicznej - GHP, dobrej praktyki produkcyjnej - GMP. Jest to jeden z glownych
obszarow kontroli wewngtrznej dzialan producentow, zapewniajacy zachowanie standardéw
higieniczno-sanitarnych podczas produkcji i obrotu Zywnosci.

Oceng jakosci zdrowotnej S$rodkow spozywczych, materialow 1  wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig przeprowadzono w ramach: urzedowej kontroli
Zywnosci, monitoringu, granicznej kontroli importowanych i eksportowanych towarow.

Proby poddawane sg badaniom laboratoryjnym zgodnie z ,,Harmonogramem rocznym
poboru prob”. Wykonuje si¢ badania $rodkow spozywczych, materialow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig producentow krajowych (z zaktadéw produkcji
i obrotu), pochodzace z krajow UE i w ramach importu lub eksportu. Ponadto badania
zywnosci lub tzw. proby czystosciowe wykonuje si¢ w przypadku dzialan interwencyjnych,
takich jak zatrucie pokarmowe.

W 2017 roku w ramach urzgdowej kontroli zywnosci wykonano badania 289 prob
srodkow spozywczych, materiatow 1 wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia.
Zakwestionowano 5 probek (1,7 % zbadanych probek) ze wzgledu na: nieprawidlowe
znakowanie — 4 probki. Dodatkowo pobrano do badan laboratoryjnych 38 probek wymazow
sanitarnych z naczyn, sprz¢tu i rgk pracownikéw podczas dochodzenia epidemiologicznego
w obiektach, w ktorych podejrzewano zatrucia pokarmowe u konsumentow, 32 probki
zakwestionowano ze wzgledu na ponadnormatywng ilo§¢ bakterii oraz obecno$¢ bakterii
z grupy coli. W ramach nadzoru biezgcego wytypowano i objeto kontrolg 16 producentow
zywnosci oraz 4 zaktady zywienia zbiorowego oraz 1 gospodarstwo rolne z terenu miasta
Olsztyna. Pobrano u nich losowo 56 nastepujacych probek zywnosci. Badania potwierdzity
wlasciwa jako$¢ zdrowotng badanych produktow.

Podejmowane dziatania w zakresie bezpieczenstwa zywnos$ci, materialdow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscig oraz kosmetykow obejmuja takze czynny udzial
w pracach sieci:

- Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych
i Srodkach Zywienia Zwierzat (RASFF - Rapid Alert System for Food and Feed),
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- Wspolnotowego Systemu Szybkiego Informowania (RAPEX) - najczesciej dotyczy
kosmetykow itp. produktow przeznaczonych dla konsumentow, z wyjatkiem Srodkoéw
farmaceutycznych, niektorych wyrobow medycznych, zywnosci i pasz.

W 2017 r. w ramach systemu RASFF podj¢to dziatania na podstawie 32 powiadomien,
w tym: 8 powiadomien dotyczylo dziatan zardéwno w gminach jak i w miescie Olsztyn, 21
powiadomien dotyczyto dziatan tylko w Olsztynie, 3 powiadomienia dotyczyly dziatan tylko
wylacznie prowadzonych w gminach powiatu olsztynskiego.

Do zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy rowniez ocena jako$ci zywienia.
Pod pojgciem zywienia zbiorowego nalezy rozumie¢ organizacje zywienia pozadomowego
wigkszych grup ludnosci. Glownym celem zywienia zbiorowego jest zaspokajanie potrzeb
zywieniowych poszczegdlnych grup spoleczenstwa, np.w placowkach shuzby zdrowia,
zaktadach karnych, przedszkolach, ztobkach itp.

W 2017 r. kontynuowano dziatania majace na celu wdrazanie zalecen rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r. w sprawie grup s$rodkow spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz
wymagan, jakie musza spetniac¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego
dzieci i mtodziezy w tych jednostkach.

Przestrzeganie wymagan powyzszego rozporzadzenia bylo jednym z zagadnien
analizowanym podczas kontroli zaktadow zywienia zamknigtego w jednostkach systemu
o$wiaty. Przeprowadzono ocen¢ jakosciowa planowanych jadtospisow w 3 stotowkach
szkolnych, 14 stotowkach przedszkolnych oraz 1 stolowki internatu.

Zastrzezenia odnotowano w: 2 stotdowkach szkolnych, 1 stotowce przedszkolnej oraz

1 stotowce w internacie. Dotyczyly gtownie: niedostatecznej czgstotliwosci podawania

pieczywa  pelnoziarnistego, niedostatecznej podazy zrédel biatka zwierzecego,

niedostatecznej podazy warzyw i owocow bogatych w witaming C oraz karoteny.

Oceng jadlospisu przeprowadzono réwniez w trzech szpitalach na terenie Olsztyna.
W jednym przypadku jadlospis nie budzit zastrzezen, natomiast w dwoch pozostatych
szpitalach, gdzie positki dostarczata firma cateringowa stwierdzono nieprawidlowosci m.in.
positki malo urozmaicone, przy planowaniu jadtospisOw nie zwracano uwagi na wlasciwy
dobor sktadnikéw pochodzacych z réznych grup $rodkow spozywczych, brak warzyw lub
owocow w wiekszo$ci zestawow $niadaniowych lub kolacyjnych. Do dyrektorow placowek
przestano pisma dotyczace powyzszych nieprawidtowosci. Ocena zywienia w powyzszych
podmiotach leczniczych bedzie przedmiotem dziatan kontrolnych w 2018 r.

Miniony rok mozna podsumowac stwierdzeniem, iz w wigkszosci zaktadow zywienia
zamknigtego personel zajmujacy si¢ planowaniem zywienia wykazywat duze zainteresowanie
zagadnieniami zwigzanymi z racjonalnym zywieniem.

Scisle wspolpracowano z Powiatowym Lekarzem Weterynarii w  Olsztynie,
Z ktérym jest podpisane Porozumienie Ramowe o wspotpracy 1 wspotdziataniu organdw
nadzoru. W sytuacjach, gdy stwierdzano nieprawidtowosci w zakresie bezpieczenstwa
zywnos$ci przesytano informacje do wykorzystania sluzbowego. W zwigzku z mozliwoscig
rozprzestrzeniania si¢ afrykanskiego pomoru $win na terytorium RP wzmozono dziatania
w zakresie wspolnych kontroli na targowiskach, halach targowych itp. Wspdlnie
z przedstawicielami Powiatowego Inspektoratu Weterynarii w Olsztynie przeprowadzono
5 kontroli targowisk.

Wspdlne dziatania podejmowano rowniez z Panstwowg Inspekcja Ochrony Roslin
i Nasiennictwa w Olsztynie oraz Panstwowa Inspekcja Ochrony Srodowiska w zakresie
nadzoru nad podmiotami prowadzacymi dziatalno§¢ w obszarze produkcji pierwotnej, a takze
innymi organami m.in Komenda Miejska Policji w Olsztynie, Wojewddzkim Inspektoratem
Jakosci Handlowej Artykutow  Rolno-Spozywczych w  Olsztynie, Wojewodzkim
Inspektoratem Jakos$ci Handlowej oraz Wojewoddzkim Inspektoratem Farmaceutycznym
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w Olsztynie, a z przedstawicielami Wojskowej Inspekcji Weterynaryjnej przeprowadzono
wspolnie 2 kontrole sanitarne w hurtowniach spozywczych na terenie Olsztyna.

4. SEKCJA HIGIENY PRACY

Zadania

Nadzor nad przestrzeganiem przez pracodawcow przepisOw z zakresu higienicznych
warunkOw pracy i ocena narazenia zawodowego wystepujacego na stanowiskach pracy.
Wykonywanie dziatalnos$ci profilaktycznej zmierzajacej do zapobiegania chorobom
zawodowym oraz ochrony zdrowia zatrudnionych przed wptywem czynnikow szkodliwych
lub ucigzliwych.

Kontrola przestrzegania przez pracodawcow przepisoOw i zasad bhp podczas usuwania badz
zabezpieczania wyrobOow zawierajacych azbest w ramach realizacji programu- ,,Program
Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032”.

Kontrola przestrzegania przepisow dotyczacych wprowadzania do obrotu produktow
biobdjczych i substancji czynnych oraz ich stosowania w dziatalnosci zawodowej.

Nadzoér nad przestrzeganiem przez podmioty wprowadzajace do obrotu prekursory kategorii
2 1 3 obowigzkow wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Kontrola w zakresie wprowadzania do obrotu i stosowania w dziatalno$ci zawodowe]
substancji 1 preparatow chemicznych zgodnie z rozporzadzeniem WE 1907/2006 -REACH
i CLP.

Kontrola w zakresie wprowadzania do obrotu detergentow i $rodkow powierzchniowo-
czynnych zgodnie z wymaganiami zawartymi w rozporzadzeniach Komisji Europejskie;j.
Kontrola przestrzegania zakazu wprowadzania do obrotu s$rodkéw zastepczych lub
produktoéw, co do ktérych zachodzi podejrzenie, ze sg Srodkami zastgpczymi.
Rozpowszechnianie zdrowego stylu zycia w miejscu pracy.

Na terenie Olsztyna w ewidencji sekcji znajduje si¢ 395 zaktadow pracy, ktore
zatrudniajg 25 570 pracownikow. W 2017 r. skontrolowano 98 zaktadow, zatrudniajacych
12 650 pracownikow i przeprowadzono 124 kontrole. Sg to przedsigbiorstwa prowadzace
roznorodng dziatalnos$¢: ubdj i produkcja masarska z drobiu, produkcja pieczywa i wyrobow
cukierniczych, sprzedaz i produkcja chemii gospodarczej 1 innych chemikaliow, produkcja
urzadzen i elementéw elektronicznych, konstrukcji metalowych, réznorodne ustugi w tym
poligraficzne, transportowe, budowlane, naprawa i serwis samochodéw, sprzatanie i ustugi
DDD, zaklady lecznicze, spotdzielnie mieszkaniowe oraz obiekty rekreacyjne i kulturalne
(baseny, teatry, muzea). Zakres kontroli obejmowatl m.in.:

e warunki pracy, w tym wlasciwe zorganizowanie stanowisk pracy i zaplecza socjalno-
sanitarnego,

e Dbiezacy stan higieniczno-sanitarny,

e nadzér nad stosowaniem w dziatalno$ci zawodowej i wprowadzaniem do obrotu
substancji i mieszanin chemicznych,

e ocen¢ 1 weryfikacje narazenia pracownikéw na czynniki szkodliwe wystepujace

w Srodowisku pracy w tym czynniki biologiczne oraz stopien ochrony zdrowia

pracownikow zawodowo narazonych na te czynniki,

e nadzodr nad stanem zdrowia pracownikow zatrudnionych w zaktadach, gdzie wystepuja
substancje, preparaty, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym
lub mutagennym,
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e nadzor nad dystrybucja i stosowaniem w dziatalnosci zawodowej prekursorow

narkotykow grupy 2 1 3.

Ogotem wystawiono 100 decyzji zobowigzujacych pracodawcéw do zapewnienia
higienicznych i zdrowotnych warunkéw pracy. W czgsci nakazy zostaly juz wykonane.
Mandaty karne natozono w 6 zaktadach na tgczng kwotg¢ 800 zt za niewlasciwy biezgcy stan
sanitarny oraz 1 zaklad na kwote 100 zl za nie przestrzeganie obowigzkéw wynikajacych
Z wprowadzania do obrotu prekursorow kategorii 2.

Waznym aspektem nadzoru nad warunkami pracy jest przestrzeganie przez
przedsigbiorce terminéw przeprowadzania badan laboratoryjnych czynnikéw szkodliwych
w srodowisku pracy. W 2017 r. w trakcie sprawowanego nadzoru biezacego w czesci
kontrolowanych zakladéw stwierdzono brak aktualnych pomiaréw, w zwigzku z tym
wystawiono 40 decyzji administracyjnych nakazujacych przeprowadzenie badan i pomiarow
czynnikow szkodliwych dla zdrowia wyst¢pujacych w $rodowisku pracy. Przeprowadzone
i przedstawione do wgladu wyniki badan $rodowiskowych w 6 zakladach wykazaty
przekroczenie normatywow higienicznych tj. hatasu, wibracji 1 pylu. W zwiazku
Z powyzszym wydano 2 decyzje zobowigzujace do obnizenia stezen i natezen czynnikoéw
szkodliwych dla zdrowia do poziomu nie przekraczajagceg0 najwyzszych wartoSci
dopuszczalnych. Ponadto w jednym zaktadzie stwierdzono niewlasciwe z norma oswietlenie,
w zwigzku z czym rowniez zobowigzano pracodawce do poprawy warunkow pracy.

W 2017 r. stwierdzono brak prowadzenia rejestru czynnikow szkodliwych
wystepujacych w §rodowisku pracy w 11 zaktadach sposrod skontrolowanych, zobowigzano
pracodawcow do zalozenia i prowadzenia go na biezaco.

Réwniez przeprowadzono kontrole w 5 zakladach pracy, w ktorych wystepuja
czynniki rakotworcze lub mutagenne kategorii 1 i 2. Uchybienia stwierdzono w 4 zaktadach,
w zwigzku z powyzszym wdrozono postgpowanie administracyjne. Specyfika jest praca
glownie w laboratoriach, gdzie w metodykach badawczych uzywane sg substancje o dzialaniu
rakotworczym 1 mutagennym.

W przypadku hatasu na terenie Olsztyna znajduje si¢ jeden zaklad o szczegdlnym
zagrozeniu z przekroczeniem NDN (najwyzszego dopuszczalnego nat¢zenia) — krotnos¢ 5,94-
7,54.

W ramach oceny narazenia pracownikow na szkodliwe czynniki biologiczne
wystepujace w Srodowisku pracy w 2017 r. kontrolowanych bylo 16 zakladow z branz:
zaklady gospodarujace odpadami, podmioty lecznicze, podmioty zajmujace si¢ utrzymaniem
czystoSci w tym spoétdzielnie mieszkaniowe, laboratoria naukowo-dydaktyczne, zaktad
zajmujacy si¢ ubojem drobiu, muzeum. W zakladach, gdzie stwierdzono usterki, zostato
wdrozone postgpowanie administracyjne.

W 2017 roku przeprowadzono takze 64 kontrole w podmiotach wprowadzajacych do
obrotu i stosujacych substancje chemiczne i ich mieszaniny w zakresie przestrzegania
przepisoOw dotyczacych nadzoru nad chemikaliami.

W wigkszos$ci zaktadow skontrolowanych, najczesciej stwierdzane uchybienia dotyczyty:
braku aktualnych instrukcji stanowiskowych dotyczacych stosowania i magazynowania
substancji chemicznych i ich mieszanin,

braku spisu stosowanych substancji i mieszanin chemicznych,

braku kart charakterystyki preparatow niebezpiecznych,

braku oznakowania pomieszczen, w ktorych przetrzymywane i magazynowane sa substancje
I mieszaniny chemiczne,

braku wtasciwych srodkow ochrony indywidualnej,

niezgodnego z prawem oznakowania substancji chemicznych i ich mieszanin,

niewlasciwie sporzadzonych kart charakterystyki.
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W 34 zaktadach, w ktérych stwierdzono ww. nieprawidtowo0s$ci, wdrozono postepowanie
administracyjne.

Przeprowadzono kontrole sanitarne w firmach wprowadzajacych do obrotu produkty
biobdjcze (4 zaklady) i stosujgcych produkty biobdjcze (19 zaktadoéw). W 2 zaktadach
stwierdzono naruszenie przepisow w zakresie wprowadzania do obrotu produktow
biobdjczych.

Na terenie Olsztyna funkcjonuje 7 podmiotow zajmujacych si¢ wprowadzaniem do
obrotu prekursorow narkotykowych kat. 2 i1 kat. 3 oraz 16 podmiotéw stosujacych te
prekursory. W roku sprawozdawczym przeprowadzono 6 kontroli w przedsigbiorstwach
stosujgcych prekursory narkotykowe oraz 2 kontrole w przedsigbiorstwach wprowadzajacych
do obrotu. W 1 =zakladzie zajmujagcym si¢ wprowadzaniem do obrotu stwierdzono
nieprawidlowosci, za co ukarano mandatem w wysokos$ci 100 zt.

Pracownicy sekcji higieny pracy przeprowadzili kontrole w 3 podmiotach leczniczych.
W wyniku podjetych czynnosci na stwierdzone niezgodno$ci z obowigzujacymi przepisami
prawnymi wszczeto postepowanie administracyjne.

Na terenie miasta funkcjonuje 1 firma zajmujaca si¢ usuwaniem/zabezpieczaniem
wyrobow zawierajacych azbest, podczas kontroli w ww. firmie nie stwierdzono uchybien.

Ponadto w 2017 r. przeprowadzono 15 postgpowan w sprawie choréb zawodowych,
w tej liczbie uznano chorobe zawodowa w 5 przypadkach, w 10 przypadkach stwierdzono
brak podstaw do rozpoznania choroby zawodowe;j.

W 2017 r. sekcja higieny pracy wraz z funkcjonariuszami KMP oraz Prokuratura
Rejonowa w Olsztynie podejmowala czynnosci kontrolne w sklepie mieszczacym si¢
w Olsztynie przy ul. Jagiellonskiej 21. Dziatania byly zwigzane m. in. z wystapieniem
nagtych zachorowan mtodych ludzi z objawami zatrucia po zazyciu §rodkow zastepczych,
zgloszonych przez Wydziat Zdrowia Warminsko-Mazurskiego Urzedu Wojewoddzkiego
w Olsztynie. Zatrucie tego rodzaju substancjami moze okazaé si¢ niebezpieczne dla Zycia
I zdrowia ludzkiego, poniewaz z uwagi na brak informacji o sktadzie produktu nie jest
mozliwe jednoznaczne ustalenie sposobu wtasciwego leczenia osoby, ktora trafia do placowki
medycznej. W skali roku przeprowadzono 7 kontroli, zabezpieczono 1468 sztuk produktow
(197 sztuk zabezpieczyta PSSE w Olsztynie zas 1271 Policja), pobrano do badan 11 probek
i przekazano do laboratorium w celu ustalenia, czy zatrzymane produkty sa Srodkami
zastepczymi. Przeprowadzone badania chemiczne przez Centralne Laboratorium
Kryminalistyczne Policji w Warszawie potwierdzity, ze oferowane do sprzedazy w ww.
sklepie produkty zawierajag: 3 CMC, MDMB-Chmica, N-etylnorpentedron, oraz alfa-
propyloaminopentiofenon, a zatem sg $rodkami zastgpczymi.

Waznym aspektem zwigzanym z nadzorem w tym zakresie jest fakt, ze firmy
prowadzace punkt sprzedazy zmienialy si¢. W kazdym przypadku, majac na wzgledzie
zabezpieczenie zdrowia i zycia ludzi, wdrazano postepowanie administracyjne - wystawiono
decyzje administracyjne wstrzymujace wprowadzanie do obrotu produktéw o ujawnionych
w toku kontroli nazwach, nakazujace zaprzestania prowadzenia dziatalnosci przez aktualnie
funkcjonujacy podmiot gospodarczy, zatrzymujace produkty na czas niezbedny do usunigcia
zagrozenia. Po przeprowadzonych badaniach, ktére potwierdzily, ze sg to Srodki zastgpcze,
poddawano te produkty zniszczeniu. Natozono na podmioty 5 Kar pienieznych w tgcznej
kwocie 100 000 zt oraz na sprzedawcg ww. sklepu na kwotg 45 000 zt za wprowadzanie do
obrotu srodkow zastepczych.

Niezaleznie od powyzszego w roku sprawozdawczym przeprowadzono 51 postgpowan
administracyjnych wobec 0s0b fizycznych, u ktérych organy $cigania (Policja, Prokuratura)
zatrzymaty $rodki zastgpcze 1 przekazaty do tutejszego urzedu. Majac na uwadze zdrowie
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czlowieka iograniczenie dostgpu do nowych narkotykow tzw. ,srodkow zastgpczych”
orzeczono o przepadku na rzecz Skarbu Panstwa i zniszczeniu 457 sztuk ,,dopalaczy”,
a 1 osobie wymierzono kar¢ pieni¢zng w wysokosci 20 000 zt z tytutu wprowadzania do
obrotu na terytorium RP $rodkow zastepczych.

Realizujac zadania nadzorowe przeprowadzano jednocze$nie dziatania kontrolne
I promocyjne dotyczgce przestrzegania zakazu palenia tytoniu w tym roéwniez papierosow
elektronicznych. W skali roku natozono jeden mandat za nieprzestrzeganie ww. zakazu. W
ramach dzialan promocyjnych przeprowadzano rozmowy z pracodawcami, kadrg kierownicza
i pracownikami zakladow majace na celu propagowanie zdrowego stylu zycia i korzysci
wynikajgcych z ,,uwolnienia” srodowiska pracy od dymu tytoniowego. Ponadto informowano
pracodawcow o nowelizacji przepisOw prawa tj. zakazie palenia e-papieroséw w miejscach do
tego niewyznaczonych.

5. SEKCJA HIGIENY DZIECI I MLODZIEZY

Zadania

e Nadzor nad warunkami do utrzymania higieny w szkotach i innych placéwkach
o$wiatowo-wychowawczych.

e Nadzér nad warunkami do utrzymania higieny w ztobkach 1 klubach dziecigcych.

e Nadzér w celu zapobiegania wszelkim zagrozeniom fizycznym, chemicznym
i biologicznym wynikajacym ze specyfiki pracy ucznia we wszystkich typach szkot,
ze zwrdceniem szczegolnej uwagi na:

- oceng zgodno$ci mebli szkolnych z Polska Normg oraz dostosowanie mebli (stoty
I krzesta) do wzrostu ucznidw,
- oceng tygodniowego rozktadu zaj¢c uczniow,
- prawidtowe o$wietlenie stanowiska pracy ucznia,
- warunki organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i mtodzieza,
- gospodarke substancjami 1 preparatami chemicznymi w szkotach,
- warunki do prawidtowej organizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego.
e Nadzor nad placowkami wypoczynku zimowego oraz letniego dzieci i mlodziezy.

Na ternie Olsztyna znajdowaty si¢ ogdtem 432 placowki o§wiatowo - wychowawcze, w tym:

- placoéwki stale — 226 (w tym zespoty),

- obiekty sezonowe — 206 turnuséw wypoczynku zimowego i letniego.

Skontrolowano 250 placowek, w tym 53 sezonowe (wypoczynek), przeprowadzono 315
kontroli, w tym 56 dotyczyto wypoczynku.

Podczas przeprowadzonych w roku sprawozdawczym kontroli nieprawidtowosci techniczno-
sanitarne stwierdzono w okoto 10% nadzorowanych placowek statych.

Stan sanitarno-techniczny placowek ulega ciagltej poprawie. Gmina Olsztyn jak i niepubliczne
organa prowadzace dokonuja remontdéw biezacych i kapitalnych. Pomimo uzyskania wielu
sukcesow w tym obszarze, wystepuje w dalszym ciggu konieczno$¢ poprawy w niektorych
placowkach m.in. pomieszczen do nauki, sanitariatow, Korytarzy szkolnych, zapewnienia
wlasciwych parametréw o$wietlenia sztucznego pomieszczen do nauki, wlasciwej nawierzchni
boisk i placow rekreacyjnych.

Ocenie naszej podlega réwniez rozktad zaje¢ uczniéw, dostosowanie mebli (stoly, krzesta) do
wzrostu dziecka oraz oswietlenie stanowiska pracy.

Warunki pracy ucznia w szkole majg wptyw na jego zdrowie i rezultaty nauczania -
uczenia si¢, dlatego personel szkoty obowigzany jest do stworzenia prawidtowych warunkéw
i odpowiedniej organizacji pracy ucznia. Zadaniem naszym jest nadzor nad higieng procesow
nauczania. Sprawowanie nadzoru w tym zakresie ma na celu ochrone zdrowia dziecka/ ucznia
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przed ujemnymi zjawiskami zwigzanymi z pobytem dziecka w szkole i1 innej placowce
opickunczo-wychowawczej.

O prawidlowej konstrukcji tygodniowego rozkladu zaje¢ ucznia decyduje zasada
roOwnomiernosci roztozenia zaje¢ lekcyjnych w ciggu tygodnia nauki. Na ocen¢ sktada si¢
czas rozpoczynania zajec lekcyjnych oraz réznica liczby godzin lekcyjnych pomigdzy dniami
tygodnia. W obu przypadkach zalecane jest, aby ta roznica nie byta wieksza niz 1 godzina.
W wiekszosci szkot poddane ocenie plany lekcji konstruowane byly prawidtowo.
Nieprawidlowos$ci stwierdzono w 2 szkotach (Spowodowane byly brakiem wystarczajacej
liczby pomieszczen do nauki i konieczno$cig wprowadzania zmianowos$ci) wszczeto
postepowanie administracyjne, wyegzekwowano poprawe. W Olsztynie 20 szkot pracuje
w systemie zmianowym.

Wielogodzinne przebywanie uczniow w szkole wymaga zapewnienia im
odpowiedniego stanowiska pracy. Dla kazdego ucznia o okre§lonym wzroscie i okreslonej
wysokosci  podkolanowej powinno by¢ dostosowane odpowiednie krzesto 1 stot.
Prawidlowos¢ dostosowania mebli do wzrostu ucznidw ocenia si¢ na podstawie Polskiej
Normy. Co roku ocenie poddaje si¢ ok. 15-20% stanowisk pracy przedszkolaka/ucznia.
Badaniom podlegaja uczniowie szkot podstawowych 1 gimnazjalnych oraz dzieci
przedszkolne. Dostosowanie mebli do wzrostu dzieci utrzymuje si¢ na statym, dos¢ dobrym
poziomie. Odsetek stwierdzonych nieprawidtowych stanowisk w placowkach miasta Olsztyna
w 2017 r. wynosi $rednio ok. 9,6%. W 2017 r., w zwiazku ze stwierdzeniem zaniedban
W zakresie  dostosowania mebli do wzrostu dzieci postgpowanie prowadzono
w 3 przedszkolach na terenie Olsztyna, w ciggu roku w jednym obiekcie uzyskano poprawg.

Oswietlenie pomieszczen szkolnych powinno zapewni¢ wygode widzenia, czyli
zdolno$¢ rozrdzniania szczegdlow bez nadmiernego zmeczenia wzroku, umozliwi¢ sprawne
czytanie, pisanie. Zgodnie z zaleceniami Polskiej Normy natezenie o§wietlenia sztucznego w
polu zadania na plaszczyznie tawki powinno wynosi¢ co najmniej 300 Ix, w polu zadania na
plaszczyznie tablicy co najmniej 500 1x. Wymagana jest tez dobra rdwnomiernos¢ o$wietlenia
w polu zadania. Bardzo wazne jest rowniez unikanie efektu ol$nienia. Szczegdlnie istotne jest
to w przypadku oswietlania stanowisk z komputerami. Analiza przeprowadzonej oceny
natezenia os$wietlenia sztucznego w placowkach o$wiatowo-wychowawczych (gléwnie
przedszkola i1 szkoty) wskazuje na konieczno$¢ cigglego monitorowania tego czynnika
w salach zaje¢¢ dla dzieci. Nalezy rowniez stwierdzi€, ze szkoly posiadaja obecnie do$¢ dobre
oSwietlenie na plaszczyznie stotow uczniowskich, natomiast wigcej problemow stwarza
o$wietlenie tablic. W 2017 r. uzyskano poprawe oswietlenia sztucznego w ztobku,
przedszkolu oraz gimnazjum. W wyniku przeprowadzonych badan wszczgto postepowanie
administracyjne na poprawe oswietlenia sztucznego w dwoch przedszkolach. Trwa wszczete
w latach poprzednich postepowanie na poprawe oswietlenia w 6 placowkach.

We wszystkich placéwkach szkolnych Olsztyna zapewniono opieke pielegniarska,
w 9 szkotach jest jednak tylko dorazna.

Jednym z probleméw higieniczno-zdrowotnych zglaszanych przez rodzicéw oraz
dyrektorow szkot i przedszkoli jest wszawica. W 2017 r. otrzymano tacznie 17 zgloszen
przypadkow wszawicy w szkole/przedszkolu, w tym 12 na terenie Olsztyna. Przeprowadzono
rozmowy z dyrektorami szkét na temat mozliwosci i sposobu postepowania w tej sytuacji.
W wiekszosci przypadkéw poinformowano o problemie rowniez shuzby medyczne
sprawujace opieke na danym terenie. Na stronie internetowej tut. urzedu umieszczono
materiaty instruktazowe dotyczace postgpowania w przypadku stwierdzenia obecnos$ci tych
insektow. Nalezy tu zaznaczy¢, ze w $wietle obowigzujacych przepiséw wszawica nie jest
zaliczana do choréb zakaznych ujetych w zalaczniku do obowigzujacej ustawy z dnia
5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz.U.
z 2016 r., poz. 1866 z pozn. zm.), zatem powiatowy inspektor sanitarny nie ma mozliwosci
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wydania stosownej decyzji administracyjnej. Dziatania higieniczne przeciw wszawicy winny
by¢ podjete przez rodzicow, opiekunow lub placowki, w ktorych przebywaja dzieci, kierujac
si¢ dobrem dziecka chorego i innych dzieci uczgszczajacych do szkoty.

Prowadzony jest tez nadzor nad gospodarka substancjami i preparatami chemicznymi
w szkotach dotyczacy zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie stosowania
niebezpiecznych substancji i preparatdéw chemicznych (takich jak karty charakterystyki
substancji chemicznych, $rodki ochrony indywidualnej dla nauczyciela i ucznia, $rodki do
udzielania pierwszej pomocy, wiasciwe oznakowanie substancji i preparatOw chemicznych).

Pracownicy dokonywali oceny warunkéw do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego w placowkach. Wychowanie fizyczne to wszelkie dziatlania majgce na celu
przygotowanie jednostki do zbiorowego zycia: ksztalttowanie sprawnosci fizycznej,
ksztaltowanie umiejetnosci ruchowych, zdobywanie wiedzy o zdrowiu, ksztattowanie postaw
prospotecznych. Do pelnej realizacji programu wychowania fizycznego niezbedne jest
zaplecze sportowe. Na terenie Olsztyna znajduje si¢ 28 szkolnych blokéw sportowych
z pelnym zapleczem (23% szkot).

Na terenie calego powiatu w 2017 r. zgloszono ogotem 437 turnuséw wypoczynku
dzieci 1 mtodziezy, co daje wigkszg o 31 turnuséw liczbe w odniesieniu do roku ubieglego.
Z tej liczby w Olsztynie zorganizowano 213 turnuséw, zostato przeprowadzonych 55 kontroli
w placowkach, w ktorych wypoczywato 2162 dzieci.

V. SEKCJA ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO

Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wynikajace z art. 3 ustawy
0 Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ma na celu zapewnienie na etapie planowania
zagospodarowania przestrzennego oraz planowania i realizacji inwestycji wlasciwego stanu
sanitarno - zdrowotnego w obiektach w taki sposob, aby w trakcie eksploatacji tych obiektow
nie powodowaty one zagrozen i ucigzliwos$ci dla zdrowia ludzi.

W ramach strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Olsztynie dokonywat uzgodnien dotyczacych zakresu i stopnia
szczegotowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na Srodowisko
projektow  miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego oraz studium
uwarunkowan i kierunkéw przestrzennych, opiniowat projekty ww. dokumentéow wraz
Z prognoza oddziatywania na srodowisko.

Ponadto zajmowat stanowiska w toku postgpowan dotyczacych oceny oddziatywania
przedsigwzie¢ kwalifikowanych do mogacych znaczaco oddziatywac na Srodowisko przed
wydaniem decyzji o S$rodowiskowych uwarunkowaniach przez wlasciwy organ,
0 koniecznosci lub braku przeprowadzenia oceny oddziatywania na §rodowisko. W procesie
inwestycyjnym, na etapie projektowania obiektow budowlanych lub ich czgéci, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Olsztynie uzgadnial projekty budowlane 1 technologiczne
inwestycji. Nastepnie uczestniczyl w dopuszczeniu do uzytkowania w zakresie spetnienia
wymogow higieniczno-sanitarnych.

W 2017 r. w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wydano 379 stanowisk dla
spraw dotyczacych terenu miasta Olsztyna, przeprowadzono 123 kontrole.
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V. SEKCJA PROMOCJI ZDROWIA I OSWIATY ZDROWOTNEJ

Zadania

¢ Inicjowanie, organizowanie, prowadzenie oraz koordynacja i nadzor nad dzialalno$cia
o$wiatowo-zdrowotng w podlegtych placowkach ze szczegdlnym uwzglednieniem
edukacyjnych programéw o tematyce zdrowotnej proponowanych przez Powiatowg
Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Olsztynie.

e Wspotpraca z wltadzami lokalnymi, instytucjami 1 organizacjami pozarzadowymi
w zakresie promocji zdrowia i o$§wiaty zdrowotne;.

Realizacja ogdlnopolskich interwencji programowych na terenie miasta Olsztyna

Program edukacyjny pt. .. Trzymaj Forme!”
realizowany metoda projektu.

Program ma na celu eedukacj¢ w zakresie trwatego
ksztattowania prozdrowotnych nawykow wsrdd mtodziezy
szkolnej i ich rodzin przez promocje zasad aktywnego
stylu zycia i zbilansowanej diety, opierajac si¢ na
odpowiedzialnosci indywidualnej i wolnym wyborze jednostki. Ogoétem dziataniami
programowymi objeto 6107 osob.

Program byl kierowany do uczniow szkot podstawowych, gimnazjalnych, ich rodzicow
I nauczycieli. Zrealizowato go 12 szkot podstawowych oraz 9 gimnazjow. Jego realizacja
odbywala si¢ w czasie trwania zaje¢ lekcyjnych oraz pozalekcyjnych wykraczajacych poza
podstawe programowa. Uczniowie uktadali jadlospisy, obliczali BMI, oceniali wiasng
aktywnos$¢ fizyczng 1 styl zycia, wykonywali prace plastyczne, prezentacje multimedialne,
przygotowywali potrawy: satatki, surowki, kanapki, uczestniczyli w wykladach,
pogadankach, prelekcjach, debatach prozdrowotnych, zawodach sportowych, rajdach
pieszych i rowerowych, wyjazdach na basen, lodowisko. Rodzicow informowano o realizacji
programu podczas ogdlnych zebran w szkole lub w poszczegolnych klasach, w trakcie imprez
prozdrowotnych oraz za posrednictwem strony internetowej szkoty. Wielu z nich aktywnie
uczestniczytlo w realizacji programu wspierajac zaplanowane dziatlania m.in. rzeczowo
i finansowo.

Promowanie idei zdrowego stylu zycia jest waznym elementem edukacji
prozdrowotnej. W szkotach realizujacych program po raz pierwszy pojawilo si¢ wiele
pomystéw dotyczacych dalszej realizacji programu, udoskonalenia prowadzonych dziatan
oraz rozszerzenia zasi¢gu jego oddziatywania. Z kolei w szkotach, ktore realizowaty program
przez kolejny rok szkolny zaobserwowano korzystne zmiany w sposobie odzywiania si¢
uczniéw. Uczniowie chetniej siggaja po kanapki, jogurty i owoce. Koordynatorzy oceniaja
program pozytywnie 1 sg przekonani, ze powinien by¢ kontynuowany w przyszlym roku
szkolnym.

Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom od alkoholu, tytoniu
i innych Srodkow psychoaktywnvch.

e
Celem programu jest zwigkszenie swiadomosci spoteczenstwa
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na temat szkodliwego wptywu substancji psychoaktywnych

na organizm cztowieka. Ogotem programem obj¢to 3645 0sob.

Dziatania kierowane byly do ucznidow, rodzicow, nauczycieli, pracownikéw/opiekundow
W placowkach letniego wypoczynku oraz ogoélu spoleczenstwa m.in. podczas imprez
prozdrowotnych. Dzialania informacyjno-edukacyjne prowadzono w 134 placowkach
nauczania i wychowania oraz placowkach stuzby zdrowia w Olsztynie.

W ramach przeciwdziatania uzaleznieniom w szkotach ponadgimnazjalnych realizowano
program edukacyjny pt. ,,ARS, czyli jak dbaé¢ o milos¢”. Realizowaly go 2 szkoly
ponadgimnazjalne.

Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw
Palenia Tytoniu w Polsce.

Celem programu jest zmniejszenie zachorowan, inwalidztwa i zgonow
wynikajgcych z palenia tytoniu W Polsce poprzez zmniejszenie
ekspozycji na dym tytoniowy poprzez zwigkszenie odsetka 0sob,
ktore nigdy nie wypalily Zzadnego papierosa.

Odbiorcami programu sa:

- dzieci z najmtodszej grupy wiekowe;j - grupa docelowa 8-10 lat,

- dzieci, ktore nie eksperymentujg z papierosami - grupa docelowa 13-15-lat,
- osoby wchodzace w doroste zycie — grupa docelowa 20-29 lat.

Ogolem programem objeto 2299 osob.

pe Q-/ |4

Program Przedszkolnej Edukacji Antytytoniowej ..Czyste powietrze wokol nas”.

Cele gtoéwne programu to:
e wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci
przed ekspozycja na dym tytoniowy;
e zwigkszenie umiej¢tnosci dzieci w zakresie radzenia
sobie w sytuacjach, gdy przebywaja w zadymionych
pomieszczeniach lub gdy dorosli palg przy nich tyton.

Cele szczegolowe: Program przedszkolnej
e wyksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania roznych zrodet dymow, — edukaeii antytytoniowei
e wyksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania réznych dymow, <Lzyste pawisirze wokot nas”
,wydobycie” dymu papierosowego,
e zwickszenie wrazliwosci dzieci na szkodliwo$¢ dymu papierosowego,
e zwigkszenie wiedzy na temat skutkow palenia papierosow,
e zwigkszenie wrazliwos$ci dzieci na miejsca, w ktérych moga by¢ narazone na dym.

Program byt kierowany do rodzicow i dzieci 5-6 letnich w przedszkolach oraz nauczycieli
i realizowano w 23 przedszkolach w Olsztynie. Programem objeto 1946 dzieci i ich rodzicow.
Dzieci nauczyly sie, jak sobie radzi¢ w sytuacjach, gdy osoby doroste palg w ich obecnosci,
podniosty poziom wiedzy z zakresu szkodliwo$ci dymu oraz biernego palenia na ich zdrowie,
deklarowaty, ze jako osoby doroste nie beda palilty papieroséw. Bardzo chetnie $piewaty
piosenke o Dinusiu — maskotce programu, robity wilasne znaki zakazu palenia. W trakcie
zaje¢ opowiadaly o swoich spostrzezeniach zwigzanych z paleniem papieroséw przez osoby
doroste np.: sagsiadow, rodzicow, starsze rodzenstwo. Rodzice che¢tnie brali czynny udziat
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W realizacji programu, deklarujac nie naraza¢ dzieci na bierne palenie. Realizatorzy
i uczestnicy ocenili program pozytywnie.

Program edukacji antytytoniowej ,,Bieg po zdrowie”. Wezecesst e, /
EDUKACJI

ZDROWOTNEJ

Celem programu jest zwigkszenie wiedzy i umiej¢tnosci uczniow
na temat zdrowia w konteks$cie szkodliwos$ci palenia papierosow.

Program skierowany byt do uczniow kl. IV szkot podstawowych
w Olsztynie oraz ich rodzicow. Zrealizowato go 10 szkot.
Ogotem programem objeto 417 dzieci 1 ich rodzicow.

Krajowy Progsram Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV.

Celem programu jest ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV.

Program byt kierowany do szerokiej grupy odbiorcow w tym gtéwnie

0s6b dorostych, mlodziezy oraz pracownikéw shuzby zdrowia.

Tematyka wzbudzata zainteresowanie szczegodlnie w grupie miodziezy tym bardziej, ze
podczas prowadzonych dziatan edukacyjnych uwzgledniana byta rowniez tematyka dotyczaca
innych chordb przenoszonych droga plciowa oraz profilaktyka WZW typu A, B 1 C.

Ogotem dziataniami objeto 973 osoby.

Realizowano takze ogdlnopolskie kampanie edukacyjne/akcje profilaktyczne:

e ,Jeden test. Dwa zycia. Zrob test na HIV. Dla siebie i swojego dziecka” kierowana
do kobiet w cigzy i planujacych macierzynstwo,

e ,.Daj szanse swojemu dziecku. Nie daj szansy AIDS” - kierowana przede wszystkim
do kobiet planujacych macierzynstwo i oczekujacych dziecka,

e ,Znam rekomendacje PTN AIDS. Zalecam test na HIV” — kierowana przede
wszystkim do lekarzy ginekologéow oraz lekarzy podstawowej opieki zdrowotne;j,
pielegniarek i poloznych, a przez te grupy zawodowe — do ogotu spoteczenstwa,

e ,Mam czas rozmawia¢” kierowana do rodzin wielopokoleniowych, a wigc do osob
W roznym wieku 1 z ré6znymi do$wiadczeniami zyciowymi, ktorych zakazenie HIV
i innymi chorobami przenoszonymi drogg ptciowa moze takze dotyczy¢.

Akcja ..Moje dziecko idzie do szkoly”.

Celem gtéwnym jest uksztattowanie prawidtowych nawykow
1 umiejetnosci prozdrowotnych uczniow.

Cele szczegolowe:
e podniesienie poziomu wiedzy rodzicOw na temat wybranych
elementow zdrowego stylu Zycia,
e uswiadomienie rodzicom ich roli w ksztattowaniu prawidtow
prozdrowotnych dzieci,

e przekonanie rodzicéw o stusznosci dziatan profilaktycznych | ,y‘?l.eddZiesz
w szkole i w domu. idzie do szkoty

Program kierowany byt do rodzicow i uczniéw kl. I szkét podstawowych. Zrealizowato go
4 szkoty podstawowe w Olsztynie. Ogotem dziataniami objgto 408 osob.
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Realizacja interwencji nieprogramowej przebiegata zgodnie z jej zatozeniami. Rodzice
1 dzieci czynnie uczestniczyli w zajeciach. Wedlug realizatoréw akcja jest godna uwagi —
wspomaga nauczycieli i rodzicow w prawidlowe] opiece nad dzieckiem i jego nauce oraz
ksztaltowaniu nawykow zdrowego stylu zycia. TreSci programowe przyczynity si¢ do
wzbogacenia i usystematyzowania nabytych wczesniej oraz w trakcie realizacji programu
przez uczniéw wiadomosci 1 umiejetnosci. Uczniowie znajg zasady higieny pracy, wiedza, na
czym polega prawidtowe zywienie i jak nalezy dba¢ o higien¢ przygotowywania positkow
oraz higien¢ osobistg.

Swiatowy Dzien Zdrowia — pod haslem ..Depresja — porozmawiajmy o niej

Dziatania informacyjno-edukacyjne prowadzono w 273 placowkach nauczania i wychowania
oraz placowkach stuzby zdrowia w Olsztynie. Ogdtem akcja objeto 308 osob.

Zimowy i letni wypoczynek

Cel akcji to:

Zwigkszenie $wiadomosci dzieci 1 mlodziezy z zakresu zasad
bezpieczenstwa podczas wypoczynku (tematyka: grypa, zatrucia
pokarmowe, w$cieklizna, choroby przenoszone przez kleszcze,
bablowica, wszawica, dopalacze, profilaktyka HIV/AIDS,
Barszcz Sosnowskiego, skutki zdrowotne wynikajace

z nadmiernego promieniowania ultrafioletowego i inne

w zaleznosci od potrzeb).

Dziatania informacyjno-edukacyjne prowadzono w 42 placéwkach
letniego wypoczynku, 17 placowkach zimowego wypoczynku
oraz 5 dyzurujacych przedszkolach w Olsztynie.

Ogolem dziataniami objeto 2752 osoby.

. m&ﬂ ‘ﬂ‘a i-‘- A .IHH':
Profilaktyka grypy.

Celem akcji jest zwickszenie $wiadomosci spoleczenstwa na temat zapobiegania grypie
sezonowej. Dziatania informacyjno-edukacyjne prowadzono w 178 placéwkach nauczania
i wychowania, 17 placowkach zimowego wypoczynku oraz 82 placowkach stuzby zdrowia
W Olsztynie. Ogotem dziataniami bezposrednimi objeto 650 osob.

LEuropejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach”.

Celem akcji jest zwiekszenie $§wiadomosci spoteczenstwa na temat zagrozenia oporno$ci na
antybiotyki oraz racjonalnego stosowania antybiotykéw. Dziatania informacyjno-edukacyjne
prowadzono w 60 placéwkach nauczania i wychowania oraz 17 placowkach zimowego
wypoczynku w Olsztynie. Ogotem dzialaniami objeto 261 o0sob.

Przeciwdzialanie wszawicy.

Celem akcji jest zwigkszenie $wiadomosci na temat profilaktyki wszawicy oraz ograniczenie
jej rozprzestrzeniania. Dziatania informacyjno-edukacyjne prowadzono w 15 placéwkach
nauczania i wychowania oraz 47 placowkach letniego wypoczynku w Olsztynie. Dziataniami
objeto 2939 osob.
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ZADANIA DLA PANSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ NA 2018 ROK.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Olsztynie w 2018 r. bedzie realizowat
zadania statutowe i pozastatutowe w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym
wplywem czynnikow szkodliwych 1 wucigzliwych w $rodowisku oraz zapobiegania
powstawaniu chorob, w tym zakaznych, spotecznych (cywilizacyjnych) i zawodowych.

24



