Zatacznik nr R.1.

OCHRONA RADIOLOGICZNA
ORAZ DZIALANIA PODCZAS ZDARZEN RADIACYJNYCH —
PODSTAWOWE INFORMACJE

Niniejsze zasady okreslajg wytyczne postepowania jednostek Panstwowej Strazy
Pozarnej oraz innych podmiotéow krajowego systemu ratowniczo-gasniczego w przypadku
wystgpienia zdarzenia radiacyjnego.

Zdarzenie radiacyjne — nietypowa sytuacja lub zdarzenie zwigzane ze zrodiem
promieniowania jonizujgcego, wymagajgce podjecia pilnych dziatan interwencyjnych

w celu:
1)

2)

ztagodzenia powaznych niepozgdanych skutkbw dla zdrowia ludzi,
ich bezpieczenstwa, jakosci zycia, mienia lub Srodowiska lub

zmniejszenia ryzyka, ktore mogtoby doprowadzi¢ do powaznych niepozgdanych
skutkéw, o ktérych mowa w punkcie a.

Strefa | (GORACA) — strefa wokot miejsca zdarzenia obejmujgca teren, na ktérym
moze wystepowac jakiekolwiek nietrwate (usuwalne) skazenie promieniotwdrcze i/ lub moc
dawki promieniowania przekracza 100 mikrosiwertow na godzine (uSv/h).

STREFA | (GORACA)

— moc dawki < 100 pySv/h
STREFA Il — prak skazen

promieniotwérczych

moc dawki >100 pSv/h i/ lub
skazenia promieniotworcze

Rys. 1. Schemat organizacyjny miejsca akcji.

W przypadku zdarzenia radiacyjnego z terenu, na ktérym stwierdzono:

1)
2)
3)

1000 Bqg / cm? dla izotopéw gamma i beta promieniotwérczych lub

100 Bqg / cm? dla izotopdw alfa promieniotwdrczych lub

moc dawki promieniowania przekraczajgcg poziom 100 pSv/h (mikrosiwertow
na godzine) — kierujacy akcjg likwidacji zagrozenia i usuwania skutkoéw zdarzenia
radiacyjnego zapewnia niezwtoczne usuniecie 0séb poszkodowanych oraz
innych oséb niebiorgcych udziatu w postepowaniu awaryjnym.



Materiaty promieniotwércze sg zrédiem emisji promieniowania jonizujgcego alfa,

beta, gamma oraz neutronowego. Mogg wystepowac w trzech stanach skupienia: statym,
cieklym i gazowym. Promieniowanie nie jest wyczuwalne przez zmysty cziowieka!

1.

Promieniowanie alfa jest stabo przenikliwe — ma zasieg do 10 cm w powietrzu.
Ostony: nieuszkodzony naskorek cztowieka, odziez wierzchnia, kartka papieru.
Do wykrycia wymaga sie stosowania specjalnych dedykowanych przyrzgdéw i sond
pomiarowych.

Promieniowanie beta jest przenikliwe — ma zasieg do 10 m w powietrzu.
Ostony: tworzywa sztuczne, aluminium, ostony naturalnie wystepujgce w terenie,
np. zabudowania.

Uwaga: do ostony przed promieniowaniem beta nie wolno stosowaé otowiu
ze wzgledu na wystepowanie wtérnego promieniowania hamowania.
Promieniowanie gamma jest bardzo przenikliwe — ma nieograniczony zasieg
w powietrzu. Ostony: naturalnie wystepujgce w terenie, np.: zabudowania, beton,
otéw, zelazo.

Promieniowanie neutronowe jest bardzo przenikliwe — ma nieograniczony zasieg
w powietrzu. Ostony: naturalnie wystepujgce w terenie, np.: zabudowania, beton,
otéw, zelazo.

NEUTRONY

Rys. 2. Przyktadowe ostony przed promieniowaniem jonizujgcym.

W przypadku promieniowania beta, gamma i neutronowego wymienione przyktady

oston mogg nie zapewni¢ petnego zabezpieczenia przed promieniowaniem, a jedynie
je tylko ostabié. Wiasciwy dobér oston zalezny jest od rodzaju i mocy dawki promieniowania.

Nalezy pamietaé, ze czas, odlegtos¢ i zastosowana ostona majg najwigkszy wptyw

na pochtonietg dawke promieniowania jonizujgcego:

1) im dalej od zrodta promieniowania tym bezpieczniej — dwa razy dalej to cztery
razy bezpieczniej, trzy razy dalej to dziewie¢ razy bezpieczniej, itd.,

2) im krétszy czas przebywania w poblizu zrodta, tym mniejsza dawka pochtonieta,

3) otrzymana dawka jest wprost proporcjonalna do czasu narazenia — przebywanie
w polu promieniowania o0 mocy dawki 1 mSv/h w czasie 1 godziny = otrzymana
dawka skuteczna 1 mSv, natomiast w czasie 0,5 godziny = otrzymana dawka
skuteczna 0,5 mSv.
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Rys. 3. Podstawowe zasady zmniejszenia narazenia na promieniowanie jonizujgce.

Dawka pochtonieta przez funkcjonariusza podczas dziatan ratowniczych nie moze
przekroczy¢ w ciggu roku 1 mSv. Dopuszcza sie przekroczenie dawki 1 mSv w ciggu roku
do wartosci 5 mSv pod warunkiem, ze zostanie zachowana wartos¢ $rednia 1 mSv/rok
w okresie nastepnych 5 lat.

Narazenie na promieniowanie jonizujgce - ZEWNETRZNE (ekspozycja)

i WEWNETRZNE (obecnos¢ substancji promieniotwdrczej w organizmie cztowieka):

1. Promieniowanie alfa — NARAZENIE WEWNETRZNE — podczas wchtaniania drogg
oddechowg i pokarmowa.

Zabezpieczenie: bezwzglednie stosowac filtrujgcy sprzet OUO i minimum ubranie
specjalne spetniajgce minimum wymogi normy PN-EN 4609.

2. Promieniowanie beta — NARAZENIE ZEWNETRZNE | WEWNETRZNE — ekspozycja
oraz podczas wchtaniania drogg oddechowg i pokarmowa.

Zabezpieczenie: bezwzglednie stosowa¢ filtrujgcy sprzet OUO i minimum ubranie
specjalne spetniajgce minimum wymogi normy PN-EN 469.

3. Promieniowanie gamma — NARAZENIE ZEWNETRZNE | WEWNETRZNE-
ekspozycja oraz podczas wchianiania drogg oddechowsg i pokarmowa.
Zabezpieczenie: bezwzglednie stosowac filtrujgcy sprzet OUO i minimum ubranie
specjalne spetniajgce minimum wymogi normy PN-EN 469.

4. Promieniowanie neutronowe — NARAZENIE ZEWNETRZNE — ekspozycja.
Zabezpieczenie: ubranie specjalne spetniajgce minimum wymogi normy PN- EN 469.

Dla bezpieczenstwa ratownika / osoby poszkodowanej najbardziej niekorzystane jest
NARAZENIE WEWNETRZNE =z uwagi na brak mozliwosci usunigcia materiatu
promieniotworczego z wewnatrz organizmu oraz przeprowadzenia szybkiej i skutecznej
dekontaminacji z wewnatrz organizmu.

Srodki ochrony drég oddechowych, wystarczajgco dobrze chronig przed skazeniami
promieniotworczymi oraz przedostawaniem sie do organizmu promieniotworczych aerozoli,
lecz nie chronig przed zewnetrznym promieniowaniem beta, gamma i neutronowym.



Transport materialébw promieniotwérczych. Sztuki przesyiki, wspétczynnik

transportowy.

Zasady

transportu

Oznakowanie pojazdu:
1) dwie tablice barwy pomaranczowej z przodu i z tylu pojazdu — wymiary tablic:
400 mm x 300 mm lub 300 x 120 mm:

materiatow

promieniotwdrczych
w miedzynarodowej konwencji dotyczgcej drogowego przewozu towardw i tadunkow
niebezpiecznych (ADR) w rozdziale 7.
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2) trzy nalepki ostrzegawcze 7D na obu bokach i z tylu pojazdu — wymiary nalepek:
250 mm x 250 mm lub 100 mm x 100 mm:

Parametry pojazdu.

<

Tabela 1. Maksymalne wartosci parametréw pojazddw przewozgce sztuki przesyiki

Tgrz:sz;;‘kki' Maksymalne wartosci parametrow pojazdu
Moc dawki Skazenia powierzchni
oc dawki
Niezwigzane _
Emitery o= %
W odleglosci promieniowania Wszystkie 5 c% N
Na 2 m od B iy oraz inne emitery &0 -°§’
powierzchni owierzchni niskotoksyczne promienio- E g <3
P emitery wania a -
promieniowania a <
Wytgczona 5 uSv/h -
g | Standard 4 Bg/cm? 0,4 Bg/cm? 5 uSv/h
E s uzywanie 2 mSv/h 100 pSv/h
© % wy%qczokr?e
e
- E‘ Svg:::ljj;:ng Zgodnie z zatwierdzeniem




3.  Sztuka przesytki. Kategorie sztuki przesytki. Oznakowanie.

Sztuka przesyitki — koncowy produkt operacji pakowania, sktadajgcy sie z opakowania
wraz z jego zawarto$cig, ktére przygotowane sg do wysyiki.
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Rys. 4. Oznakowanie sztuki przesytki

Kategoria sztuki przesyiki — jedna z trzech ustalonych w przepisach transportowych
kategorii, do ktorej zalicza sie sztuki przesytki lub opakowania zbiorcze, w zaleznosci od
wartosci parametréw (poziomu promieniowania na powierzchni i wskaznika
transportowego).

Tabela 2. Wartosci parametréw poszczegdlnych kategorii sztuk przesyiki

Moc dawki - . .
na powierzchni tr:r\:zkzzr?cl)l\:v Kategg:sa kaitUK' Rodzaj oznaczenia
(mSv/h) P y przesy
0 <H*<0,005 0 I-BIALA
0,005 <H*<0,5 0<TI<1 11-ZOLTA
0,5<H*s<2 1<TI<10 .
-ZOLTA
2<H*<10 10<TI

4.  Wspdtczynnik transportowy TI.

Wskaznik transportowy (Tl) — najwyzszy poziom promieniowania zmierzony w
odlegtosci 1 metra od zewnetrznych powierzchni sztuki przesyiki:
1) najwieksza ze zmierzonych wartosci w uSv/h, podzielona przez 10 i zaokraglona
w gore do jednej cyfry po przecinku:

3

TI=3,2



Rys. 5. Zasada wyznaczania wspétczynnika transportowego, przyktad 1

2) lub najwieksza ze zmierzonych wartosci w mSv/h, pomnozona przez 100
i zaokraglona w goére do jednej cyfry po przecinku:
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TI=3,2

Rys. 6. Zasada wyznaczania wspétczynnika transportowego, przyktad 2

Wzorcowanie przyrzadéw dozymetrycznych.

Wymagania dotyczace sprzetu dozymetrycznego zawarte sg w Rozporzadzeniu

Rady Ministréw z dnia 23 grudnia 2002 r. w sprawie wymagan dotyczgcych sprzetu

dozymetrycznego.

Wzorcowanie sprzetu dozymetrycznego przeprowadza sie nie rzadziej niz:

1) w przypadku sprzetu dozymetrycznego nieposiadajgcego kontrolnego zrédta
promieniotworczego — raz na 12 miesiecy,

2) w przypadku sprzetu dozymetrycznego posiadajgcego kontrolne zrdédto
promieniotworcze — raz na 24 miesigce.

Kazde urzadzenie dozymetryczne, w zakresie poszczegdlnych funkcji pomiarowych

(np.: moc dawki, skazenie promieniotwdrcze, gesto$é strumienia neutronéw) musi

zosta¢ poddane wzorcowaniu przez akredytowane laboratorium (posiadajgce

akredytacje PCA).

Badania kontrolne urzadzenia zalecane przez jego producenta nie sg tozsame

Z wzorcowaniem przez akredytowane laboratorium.

Nalezy doktadnie zapoznawac sie z zakresem posiadanej akredytacji poniewaz rozne

osrodki badawcze oferujg rozbiezng oferte pomiarowa.



Tabela 4. Zakresy wzorcowania przyrzgdow dozymetrycznych bedgcych na wyposazeniu PSP.

DAWKOMIERZE
INDYWIDUALNE

MIERNIKI MOCY DAWKI /
MIERNIKI SKAZEN
PROMIENIOTWORCZYCH

SPEKTROMETRY

ZAKRES
WZORCOWANIA

1

2

4

Mirion DMC 3000

dawka*** +
moc dawki

GRAETZ GPD150G

dawka*** +
moc dawki

EKO-P

moc dawki ***

EKO-D

dawka*** +
moc dawki

EKO-OD

dawka*** +
moc dawki

SOR/T

dawka*** +
moc dawki +
neutrony*

PM 1610 A

dawka*** +
moc dawki

PM 1610 B-01

dawka*** +
moc dawki

PM 1203

dawka*** +
moc dawki

PED - TRACERCO

dawka*** +
moc dawki

PM-1401M

dawka*** +
moc dawki

PM-1401GN

dawka*** +
moc dawki +
neutrony*

TRACERCO PED Blue
ER

dawka*** +
moc dawki

DoseRAE 2

dawka*** +
moc dawki

RK-100-2

moc dawki +
skazenia trzema zrédtami
promieniowania
alfa lub beta**

RKP -2

moc dawki +
skazenia trzema zrédtami
promieniowania
alfa lub beta**

KOS -1

moc dawki

FAG FH40F2

moc dawki

GAMMA - SCOUT

moc dawki

SVG2

moc dawki +
skazenia trzema zrédtami
promieniowania
alfa lub beta** +
neutrony*

EKO-C

moc dawki +
skazenia trzema zrédtami
promieniowania
alfa lub beta**




MIERNIKI MOCY DAWKI /
DAWKOMIERZE MIERNIKI SKAZEN SPEKTROMETRY ZAKRES
INDYWIDUALNE PROMIENIOTWORCZYCH WZORCOWANIA
1 2 3 4
moc dawki +
PAM 525 skazenia t_rze_ma zr_odlaml
promieniowania
alfa lub beta**
moc dawki
RD‘E-Sl skazenia trzema zrodtami
11, promieniowania
sonda GMP-11-3 alfa lub beta**
EKO-S moc dawki
Graetz Gammatest 1 moc dawki
dawka*** +
DPO / z sondg DPO G moc dawki
Rentgenoradiometr DP -75 moc dawki
RADON-3 moc dawki
VOLTCRAFT GAMMA dawka*** +
CHECK moc dawki
Idengl:l(l)\loDER moc dawki +
&3
(IdentiFINDER 2) neutrony
Mdoda¢ moc dawki
ORTEC oc dawki
moc dawki +
PM 1401K _ neutrony*+
POLIMASTER skazenia trze_ma zrpdiaml
promieniowania
alfa lub beta**
Legenda:
* — Wzorcowanie w referencyjnych polach promieniowania jednego zrodta neutronowego.
** — \Wzorcowanie miernikow skazen promieniotwdrczych powinno odbywacé sie w petnym zakresie

energetycznym przyrzadu.

Przyktadowe energie wybranych izotopéw stosowanych podczas wzorcowania:
C* (B=0,157 MeV), CI% (8=0,710 MeV), Sr%+Y (3=2,274 MeV), Am?*! (a=5,544 MeV).
*** _  Wzorcowanie dawkomierzy 3-punktowe — 3 wartosciami dawki promieniowania.



