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1. Cel.

Celem instrukcji jest okre$lenie poprawnego trybu postgpowania podczas pobierania, przechowywania,
transportu probek do badan epidemiologicznych oraz oceny ich warto$ci diagnostycznej w celu
zapewnienia wtasciwego materiatu do badan.

2. ZakKres stosowania

Instrukcja obowigzuje w Oddziatu Laboratoryjnego dotyczy osob i pracownikdéw pobierajacych materiat
biologiczny do badan epidemiologicznych oraz przyjmujacych probki.

Instrukcja moze mie¢ rowniez zastosowanie w powiatowych stacjach wspolpracujacych z PSSE w
Skierniewicach w zakresie badanh epidemiologicznych,

3. Odpowiedzialno$¢

3.1. Za wlasciwe, zgodne z instrukcjg pobranie probki odpowiada osoba pobierajaca materiat biologiczny
do badan.

3.2. Za oceng wartosci diagnostycznej probki odpowiadaja pracownicy SBE rejestrujacy probki.

3.3. Za nadzor nad stosowaniem instrukcji odpowiada kierownik sekcji.

4. Definicje

4.1. Probka — material biologiczny traktowany jako potencjalnie zakazny przekazywany do badan
epidemiologicznych.

4.2. Transport — czas i temperatura pomiedzy pobraniem probki, a dostarczeniem do laboratorium.

5. Tryb postepowania.
5.1 Ogélne zasady pobierania i transportu materialu do badan.

* material do badan powinien by¢ pobierany tylko przez osoby przeszkolone;

» w przypadku, gdy material pobiera pacjent (np. plwocina, mocz, kat, wymaz z katu, rany itp.),
nalezy dostarczy¢ mu instrukcj¢, dotyczaca prawidtowego pobierania materialu i unikania
zanieczyszczen,

» material do badan mikrobiologicznych nalezy pobieraé¢ przed rozpoczeciem leczenia srodkami
przeciw drobnoustrojowymi lub minimum 7 dni po jego zakonczeniu,

* w przypadku koniecznos$ci wykonania badania bakteriologicznego u pacjenta, ktory juz wczesniej
zazywal chemioterapeutyk, nalezy bezwzglednie zaznaczy¢ na skierowaniu/zleceniu, jaki lek
stosowat pacjent i w jakim czasie;

* w przypadku oséb chorych material powinien pochodzi¢ z miejsca, w ktorym toczy si¢ proces
zapalny i powinien by¢ pobrany w sposob uniemozliwiajacy zanieczyszczenie z okolicznych
tkanek;

* do pobrania materialu nalezy udostepni¢ pacjentowi odpowiednie pojemniki, wymazowki itp,
kazde zgodnie ze swoim przeznaczeniem;

* material powinien by¢ dostarczony do laboratorium w jak najkrétszym czasie od momentu
pobrania.

5.2 Probki do badan bakteriologicznych.

5.2.1 Pobieranie kalu do badan w Kkierunku nosicielstwa paleczek Salmonella, Shigella (do celow
sanitarno - epidemiologicznych - ksiazeczka zdrowia)

Pobranie katu (wymazu z katu) do proboéwki z podtozem transportowym, np. typu Amies :

+ kat pobiera¢ w trzech kolejnych dniach

*  wymazowke zanurzy¢ w kale do 3/4 wysokosci bawelnianej watki, kilkakrotnie delikatnie obrocic,

*  wymazowke umiesci¢ w podtozu transportowym, nie brudzac scianek probowki

probowke dokladnie zamknac i opisa¢ nazwiskiem, imieniem, datg i godzing pobrania. Probowki dostarczy¢

razem do laboratorium na czwarty dzien od pobrania pierwszej probki ( nie poézniej niz 72 godziny od

pobrania pierwszej probki katu)

* do momentu dostarczenia do laboratorium, probki przechowywac¢ w temperaturze od +2°C do +8°C.
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Powyzsza procedura pobrania probek moze mie¢ zastosowanie rowniez do badan ozdrowiencow, nosicieli i
0s6b ze stycznosci z chorymi.

5.2.2. Pobieranie kalu do badan w kierunku wykrywania paleczek jelitowych (osoby chore)
Pobranie katu do pojemnika katlowego:

+ katl pobra¢ we wczesnym okresie biegunki i jesli to mozliwe, przed rozpoczeciem ewentualnej
antybiotykoterapii lub 7 dni po skonczonej antybiotykoterapii

» kal pobrac topatka do jatowego pojemnika katowego, w ilosci 1/3 wysokos$ci pojemnika i szczelnie
zamkna¢; w przypadku katu ptynnego - pobra¢ okoto 1 ml ptynu

» probki katu pobiera¢ z kilku miejsc, uwzgledniajac miejsca patologiczne (krew, $luz, ropg)

* pojemnik opisa¢ nazwiskiem, imieniem, datg i godzing pobrania

» probke dostarczy¢ do laboratorium w ciggu kilku godzin od momentu pobrania, a do tego czasu
przechowywaé¢ w temperaturze od +2°C do +8°C

W przypadku podejrzenia zakazenia paleczkami Shigella, transport probki powinien by¢ niezwtoczny.

Pobranie katu do probéwki z podlozem transportowym np. typu Amies:

.....

 Kkatl pobra¢ we wczesnym okresie biegunki i jesli to mozliwe, przed rozpoczeciem ewentualnej
antybiotykoterapii, lub 7 dni po skonczonej antybiotykoterapii

»  wymazowke zanurzy¢ w kale do 3/4 wysokosci bawehianej watki, kilkakrotnie delikatnie obrocic,
» probke katu pobiera¢ z kilku miejsc, uwzgledniajac miejsca patologiczne (krew, $luz, ropg)

*  wymazowke umiesci¢ w podtozu transportowym, nie brudzac scianek probowki

* probowke opisa¢ nazwiskiem, imieniem, datg i godzing pobrania

» probke przechowywaé w temperaturze od +2°C do +8°C

» probke dostarczy¢ W ciggu 72 godzin od momentu pobrania

UWAGA!
W przypadku braku mozliwosci pobrania katu, nalezy pobra¢ wymaz z odbytu.

Pobieranie wymazu z odbytu:
» zwilzy¢ baweliang wymazowke sterylng woda
*  wymazowke umiesci¢ za zwieraczem odbytu, obrocic 1 wyjac; sprawdzi¢, czy widoczna jest
wystarczajaca ilos¢ materiatu, jesli nie, czynno$¢ powtorzy¢
* wymazowke umiesci¢ w pustej sterylnej probowce z nakretka
* probowke opisa¢ nazwiskiem, imieniem, datg i godzing pobrania

» probke dostarczy¢ do laboratorium w ciagu 2 godzin, a do tego czasu przechowywac w
temperaturze od +2°C do +8°C

5.2.3 Pobieranie wymazu z gardla

* pacjent musi by¢ na czczo

» przed pobraniem, pacjent musi przepluka¢ jame ustna przegotowang woda

* osoba pobierajaca szpatulkg przytrzymuje jezyk, a jatowa wymazoéwka z zestawu transportowego
pobiera materiat z miejsc zmienionych chorobowo: przesuwa i obraca wymazowke po tylnej $cianie
gardla i okolicach migdatkow (nie dotyka¢ wymazowka jezyka, zgbow i btony $luzowej policzka)

» w stanach zapalnych jamy ustnej, materiat pobra¢ z owrzodzen i nalotéw na btonie §luzowej jamy
ustnej, jezyka, dzigsel, z kieszonek dzigstowych lub jam powstatych po ekstrakcji zebow

* wymazowke z pobranym materialem umiesci¢ w podtozu transportowym

* probke opisa¢ nazwiskiem, imieniem, datg i godzing pobrania

* dostarczy¢ do laboratorium w temperaturze pokojowej ( mozna przechowywac do 72 godzin)
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5.2.4. Pobieranie plwociny

nalezy pobra¢ od 1 ml do 2 ml plwociny

material nalezy pobraé¢ rano, bedac na czczo, po uprzednim wyptukaniu jamy ustnej przegotowang
woda istotne jest, zeby nie byta to §lina pacjenta

plwocing odkrztusi¢ gleboko i energicznie do jatowego pojemnika z szerokim otworem

naczynie natychmiast zamkna¢, nie dotykajgc jego brzegu i wewnetrznej powierzchni zakretki
naczynie opisa¢ nazwiskiem, imieniem, data, godzing pobrania i dostarczy¢ do laboratorium
materiat nalezy transportowa¢ w temperaturze od +2°C do +8°C

plwocing mozna przechowywac¢ w temperaturze od +2°C do +8°C do 3 dni, przez dtuzszy okres w
temperaturze od -20°C do -70°C

5.2.5 Pobieranie wymazu z oka

materiat najlepiej pobra¢ rano, przed umyciem oczu
materialu nie nalezy pobiera¢ w ciaggu 4 godzin po plukaniu lub podaniu s$rodkow
przeciwbakteryjnych
wydzieling worka spojowkowego pobra¢ cienka wymazdwka (okulistyczng) i umiesci¢ w podtozu
transportowym; unika¢ dotykania skory i rzes
probke opisa¢ nazwiskiem, imieniem, datg, godzing pobrania i dostarczy¢ do jak
najszybciej do laboratorium

Pobieranie wymazu z ucha

przed pobraniem wymazu skoér¢ ucha nalezy oczys$ci¢ tamponem z waty nasgczonym 70%
alkoholem etylowym, a nastgpnie osuszy¢

jalowa wymazowka, zwilzong jatowa solg fizjologiczna pobra¢ tres¢ zmian ropnych

w przypadku perforacji lub naciecia btony bebenkowej, material do badan moze pobra¢ wylacznie
lekarz laryngolog, postugujac si¢ wymazowka po uprzednim odkazeniu etanolem przewodu
zewnetrznego ucha

pobrany material umiesci¢ w podtozu transportowym

probke opisa¢ nazwiskiem, imieniem, data, godzing pobrania i dostarczy¢ do laboratorium

probke transportowaé w temperaturze pokojowej, mozna przechowywaé do 72 godzin

5.2.7 Pobieranie wymazu z nosa

wymaz pobra¢ rano, przed przyjeciem positku lub lekow (szczegdlnie podawanych donosowo -
krople, aerozole)

wskazane jest odkazenie nozdrza, np. roztworem rivanolu lub 70% alkoholem etylowym, celem
zapobiegni¢cia przeniesienia niepozadanych bakterii na wymazowke

delikatnie wprowadzi¢ jalowa wymazowke gleboko do kanatu nosowego, starajac si¢ nie dotkna¢
nig zewngtrznej powierzchni nozdrzy

wykona¢ kilka obrotow wymazowka w kanale i usuna¢ ja a nastepnie umie$ci¢c w proboéwce z
podtozem transportowym; stara¢ si¢ nie dotkngé wymazoéwka zewnegtrznej czesci probowki z
podlozem transportowym

probke opisa¢ nazwiskiem, imieniem, datg, godzing pobrania i dostarczy¢ do laboratorium

probke transportowac w temperaturze pokojowej, mozna przechowywac do 72 godzin

5.2.8 Pobieranie wymazu ze skory

wymaz z powierzchni skory - pobra¢ wacikiem, zwilzonym w jatlowym roztworze NaCl; materiat
powinien by¢ pobrany z mozliwie duzej powierzchni

wymaz z ropnia — skore nad ropniem wyjatowi¢ 70% alkoholem etylowym i pozostawi¢ do
wyschnigcia; nacisng¢ ropien, odrzuci¢ pierwsza porcje ropy i pobra¢ probke jatowym wacikiem
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» owrzodzenie skory - material pobra¢ z dna owrzodzenia; obrzeze wrzodu wyjatowi¢ 70% alkoholem

etylowym. W przypadku otwartego wrzodu, oczysci¢ go za pomocg jalowego wacika, nasagczonego
jalowa sola fizjologiczna i pobra¢ materiat

* wrzdd pokryty zeschnigta wydzieling wyjatowi¢ 70% alkoholem etylowym zaréwno jego obrzeze

jak 1 powierzchnig, a nastgpnie jalowym skalpelem Iub peseta usunaé¢ wydzieling, wprowadzi¢ do
wrzodu wacik i pocierajac ruchem obrotowym pobiera¢ materiat z jak najglebszych warstw wrzodu

* pobrany materiat umiesci¢ w podtozu transportowym
* probke opisa¢ nazwiskiem, imieniem, data, godzing pobrania i dostarczy¢ do laboratorium

5.2.9

Pobieranie moczu
mocz do badania powinien by¢ oddany bezposrednio po spoczynku nocnym, trwajacym nie mniej
niz 4 godziny
umy¢ rece biezacg woda z mydtem i wysuszy¢ jednorazowym recznikiem
doktadnie umy¢ okolice krocza i cewki moczowej, sptuka¢ woda: u mezczyzn po odciagnieciu
napletka
po umyciu osuszy¢ jednorazowym recznikiem papierowym
oddac¢ pierwsza porcj¢ moczu do toalety
druga porcje, okoto 10 ml moczu (Srodkowy strumien moczu), odda¢ bezposrednio do
przygotowanego jatowego pojemnika, nie dotykajac jego brzegu i powierzchni wewngtrzne;j
pozostatg cze$¢ moczu oddac do toalety
probke opisa¢ nazwiskiem, imieniem, datg, godzing pobrania i dostarczy¢ do laboratorium

probke do 4 godzin od momentu pobrania przechowywac i transportowa¢ w temperaturze od +2°C
do +8°C

Pobieranie moczu u niemowlgt i matych dzieci

u niemowlat i matych dzieci stosuje si¢ jatowe woreczki do pobierania moczu (specjalne dla
dziewczynek i chlopcow)

po umyciu i osuszeniu cewki moczowej przyklei¢ woreczek

mocz pobra¢ wczesnie rano, po spoczynku nocnym

woreczek odklei¢, zamkna¢ i w catosci umiesci¢ w jednorazowym, plastikowym pojemniku

nie przelewaé¢ moczu z woreczka do pojemnika

probke opisa¢ nazwiskiem, imieniem, datg, godzing pobrania i dostarczy¢ do laboratorium

probke do 4 godzin od momentu pobrania przechowywac i transportowa¢ w temperaturze od +2°C
do +8°C

Pobieranie moczu u chorych cewnikowanych

po odpowiednim ulozeniu chorego starannie umy¢ okolice krocza i narzady moczowo-piciowe
wprowadzi¢ nowy cewnik

pacjent musi odda¢ mocz do worka

odtaczy¢ cewnik od worka, odkazi¢ jego koniec

odrzuci¢ pierwszg porcj¢ moczu

pobrac¢ probke - okoto 5-10 ml moczu do jatowego pojemnika

probke opisaé¢ nazwiskiem, imieniem, datg, godzing pobrania i dostarczy¢ do laboratorium

probke do 4 godzin od momentu pobrania przechowywac i transportowa¢ w temperaturze od +2°C
do +8°C
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5.2.10 Pobieranie nasienia
¢ umy¢ okolice moczowo-plciowe

e umiesci¢ nasienie w jatowym pojemniku nie dotykajac brzegéw pojemnika
e dostarczy¢ do 2 godzin do laboratorium

5.2.11 Pobieranie wymazu z pochwy
o zalecane pobranie przez lekarza - ginekologa
e wymaz wykona¢ jatlowa wymazowka i umiesci¢ w podtozu transportowym.
e dostarczy¢ do 24 godzin do laboratorium.

5.3 Pobieranie materialu do badan mykologicznych

5.3.1 Pobieranie kalu, wymazu z kalu

kal pobra¢ na topatke do jalowego pojemnika i szczelnie zamknaé; w przypadku katu pltynnego -
pobra¢ okoto 2 - 3 ml ptynu

probki opisa¢ nazwiskiem, imieniem, datg i godzing pobrania

probke dostarczy¢ do laboratorium w ciagu 2 godzin w temperaturze pokojowej

probke powyzej 2 godzin od momentu pobrania, przechowywac i transportowaé w temperaturze od
+2°C do +8°C

mozna pobra¢ wymaz z katu do podloza transportowego, przechowywa¢ max do 72 godz. w
temperaturze pokojowej.

5.4. Pobieranie materialu do badan parazytologicznych

5.4.1 Kal do badan parazytologicznych (koproskopia)

kat pobra¢ trzykrotnie, w odstepach 3 - 4 dni

wskazane jest pobranie katu przed rozpoczgciem kuracji lub 1-3 tygodnie po jej zakonczeniu
pobra¢ $wiezy kal przy pomocy topatki, umieszczonej w pojemniku, w ilosci 2/3 pojemnika z
dwach, trzech réznych miejsc

pojemnik szczelnie zamkngé, podpisa¢ imieniem i nazwiskiem, wpisa¢ dat¢ i godzing pobrania

kat dostarczy¢ w dniu pobrania Iub przechowa¢ do nastgpnego dnia w temperaturze od +2°C do
+8°C

katlu nie wolno zamrazaé

Uwaga : kal na obecno$¢ trofozoidow petzakow jelitowych (ameba) dostarczy¢ najlepiej w ciggu 0,5
godz., nie wolno dopusci¢ do wychtodzenia probki.

5.4.2. Kal — antygen Giardia lamblia

kat pobra¢ do jalowego pojemnika na topatke, dostarczy¢ jak najszybciej od pobrania
wyjatkowo do 24 godz. mozna przechowywaé¢ w temp. 2°-8°C

5.4.3 Pobieranie wymazow okoloodbytniczych - badanie w kierunku obecnosci jaj owsika ludzkiego.

Metoda paleczki szklanej z celofanem (NIH)

pobra¢ materiat rano przed umyciem i skorzystaniem z toalety
zwilzy¢ celofan woda na pateczce szklanej i nie zdejmujac go z pateczki pobra¢ wymaz z fatd

odbytu

pateczke wlozy¢ do probowki
probke opisa¢ nazwiskiem, imieniem, datg i godzing pobrania
probke dostarczy¢ do laboratorium w dniu pobrania, transport w temperaturze otoczenia
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5.4.4 Czlony tasiemcy, wydalone pasozyty w calosci - do identyfikacji
» pobra¢ do zakrecanego pojemnika lub dostarczy¢ wraz z kalem
* mozna przechowywac¢ do 24 godz. w warunkach chtodniczych, zwilzy¢ woda.

5.5 Pobieranie kalu do badan wirusologicznych
Pobieranie katu w kierunku wykrywania wiruso6w biegunkowych ( np. rota i adenowirusy)

» katl pobra¢ na szpatutke do jalowego pojemnika katowego i szczelnie zamknaé
* probke opisa¢ nazwiskiem, imieniem, data i godzing pobrania

* do 8 godzin od momentu pobrania, probke przechowywac i transportowaé w temperaturze od +2°C
do +8°C

* powyzej 8 godzin od momentu pobrania, probke przechowywaé w temperaturze -20°C lub nizszej i
transportowac w stanie zamrozonym

5.6 Pobieranie materialu do badan serologicznych

Pobieranie krwi
* pobra¢ ok. 3ml krwi zylnej do proboéwki bez §rodkoéw konserwujacych i antykoagulantow
» pelng krew mozna przechowywac do 45 minut w temperaturze pokojowej, do uzyskania skrzepu
» odwarstwi¢ skrzep od $cian proboéwki za pomoca bagietki

*  krew wirowa¢ ok. 10 minut (1000 - 1700 obr./min.), a nastepnie ostroznie odciagnaé surowice pipeta
pasterowska

* probke opisa¢ nazwiskiem, imieniem, data i godzing pobrania i dostarczy¢ do laboratorium
» surowice przechowywac i transportowac do 24 godzin, w temperaturze od +2°C do +8°C
*  powyzej 24 godzin, probke przechowywac i transportowac¢ w temperaturze -20°C lub nizszej

5.7 Pobieranie innych materialéw

5.7.1 Pobieranie wymazow czystosciowych — ocena mikrobiologicznego zanieczyszczenia powierzchni

. wymaz z miejsc suchych pobra¢ jatowa wymazowka zwilzong jalowg solg fizjologiczng wlozy¢ do
probowki i jak najszybciej dostarczy¢ do laboratorium

» jezeli wymazy nie beda dostarczane w tym samym dniu wymaz pobra¢ na podtoze transportowe

* probke transportowaé w temperaturze pokojowej, dostarczy¢ do laboratorium w czasie nie dluzszym
niz 24 godziny

5.7.2 Pobieranie odcisku z powierzchni do oceny czystosci mikrobiologicznej (plytka odciskowa)
+ odcisk pobiera¢ z suchych powierzchni dociskajac delikatnie przez kilka sekund wypukla strong
pozywki, mozna wykorzysta¢ specjalny aparat odciskowy,
+ transport jak najszybciej do laboratorium

5.7.3 Kal na krew utajona

. pobrac¢ kat na topatke do jatowego pojemnika (nie jest konieczne przestrzeganie diety bezmigsnej),
kilka dni wcze$niej pacjenci nie powinni przyjmowac aspiryny i pi¢ alkoholu, kobiety wykonuja
badanie co najmniej 3 dni po miesigczce.

. mozna do kilku godzin przechowywaé¢ w warunkach chtodniczych 2-8°C.
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5.7.4 Pobieranie prébek powietrza do oceny mikrobiologicznego zanieczyszczenia — metoda
sedymentacyjna.
+ otwarte plytki z podtozem mikrobiologicznym (wg ustalen) umieszcza si¢ w pomieszczeniu na 30 min
(lub w innym ustalonym czasie), po czym zamyka i wraz z protokotem poboru przekazuje jak
najszybciej do laboratorium.

5.8 Testy biologiczne do oceny skutecznosci sterylizacji- sporale S i sporale A

e test biologiczny nalezy podda¢ sterylizacji, umieszczajac w miejscach najtrudniej dostgpnych dla
czynnika sterylizujacego

* przeprowadzi¢ proces sterylizacji

* po zakonczeniu procesu sterylizacji, wyja¢ wskazniki testowe ze sterylizatora i wlozy¢ oddzielnie do
papierowych kopert, oznakowujac (dot, srodek, gora)

* do kazdej nowej serii testu biologicznego, nalezy dostarczy¢ jeden nie wysterylizowany test, ktory jest
kontrolg zywotno$ci drobnoustrojow testowych w danej serii (nie przy kazdym badaniu, tylko w
momencie rozpoczgcia nowej serii testow biologicznych)

* testy po zakonczonym procesie sterylizacji powinny by¢ dostarczone do badania w czasie nie
dhuzszym niz 24 godziny w temperaturze pokojowej.

5.9 Pobieranie probek przez osoby upowaznione w Laboratorium.

5.9.1 Prébki pobierane s3 w wyznaczonym miejscu zapewniajacym wlasciwe warunki, tj. gabinecie
lekarskim, zgodnie z wytycznymi, jak wyzej.

Podczas pobierania materiatu osoba pobierajaca przy kazdym pacjencie stosuje nowa pare rekawiczek
jednorazowego uzytku, weryfikuje dane pacjenta oraz dokonuje zapisow w ,.Zeszycie pobran” (rodzaj
probki, data pobrania, godzina pobrania, nazwisko i imi¢ pacjenta, PESEL, podpis probkobiorcy, kod
probki w celu jej identyfikacji ze zleceniem).

Pobierajacy probke pozyskuje rowniez dane od pacjenta o wszelkich istotnych czynnikach mogacych mie¢
wplyw na probke lub wynik badania, np. przyjmowane leki, wskazania lekarza, a nast¢pnie oznakowuje
pojemnik z pobrana probka danymi pacjenta, zgodne ze zleceniem.

5.9.2 Materialy uzywane do pobierania prébek - strzykawki, igly, waciki oraz rekawiczki nalezy
umies$ci¢ w pojemniku na material zakazny przeznaczonym do utylizacji..

Materiat pobrany od pacjenta przenie$¢ niezwlocznie do punktu przyjgcia probek SBE w zamknigtym,
oznakowanym pojemniku na material zakazny.

5.10 Informacje o sposobie pobrania prébki.

Informacji o sposobie pobrania probki i jej transporcie udzielaja bezposrednio lub telefonicznie
rejestratorki w Punkcie Przyjecia Probek, kierownik SBE lub na pros$be kierownika analitycy wykonujacy
badania. Na prosbe zainteresowanego odpowiedzi udziela si¢ rowniez na drodze elektronicznej.

6. Transport materialu do badan laboratoryjnych

Proces dostarczenia materiatu do badan stanowi integralng czgs¢ procesu wykonania badan laboratoryjnych.
Nalezy tak zaplanowac¢ czas i temperature, aby proces diagnostyczny przebiegal bez przeszkod. Transport
powinien zagwarantowac eliminacj¢ czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, bioragc pod uwage gtéwnie
zagrozenie biologiczne:

* materiat do badan laboratoryjnych dostarczany jest przez zleceniodawcow indywidualnych w
zamknietych, nieuszkodzonych probowkach, pojemnikach.

* material do badan dostarczany przez klienta wewnetrznego i zewngtrznego, z ktorym jednostka
wspolpracuje na zasadzie stalych zlecen, musi by¢ dostarczany w pojemniku zbiorczym oznakowanym
-MATERIAL ZAKAZNY", podlegajacym systematycznej dezynfekcji i z wktadem lodowym.

Material transportowany jest przez upowaznione osoby.
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7.0cena wartoSci diagnostycznej prébek.
7.1 Ocena dokonywana jest w Punkcie Przyjecia Probek SBE na protokole przyjecia probek do
Oddzialu Laboratoryjnego.
Do laboratorium nie sg przyjmowane probki;
e ktore nie sg podpisane imieniem i nazwiskiem pacjenta albo zawierajg zbyt matg ilos¢ materiatu do
badan lub materiatu jest zbyt duzo (w przypadku probek katu)
e nie spelniajace kryteriow wlasciwego pobrania i ich transportu
e W uszkodzonych pojemnikach, stwarzajacych zagrozenie dla przyjmujacych probke i analitykow
e nieadekwatne, co do miejsca toczgcego si¢ procesu chorobowego
e pobrane w trakcie antybiotykoterapii lub leczenia przeciwpasozytniczego (wyjatek stanowi —
zlecenie od lekarza prowadzacego, monitorujacego terapig)
e pobranych w czasie tzw. ,,okienka serologicznego” — dla niektorych badan w zakresie diagnostyki
przeciwcial (czas najczgsciej 3-6 tyg. potrzebny do wytworzenia odpowiedzi immunologicznej)
e pochodzenia zwierzecego

Probki nie zakwalifikowane do badan nie sg rejestrowane, informacja ta jest przekazywana zleceniodawcy
oraz zapisywana na zleceniu. Pozostawione przez klienta probki poddawane sg utylizacji.

7.2 Transport wewnetrzny probek do badan
Z punktu przyjmowania probek do poszczegdlnych pracowni badawczych probki nalezy dostarczaé tak, aby
nie pogarsza¢ ich warto$ci diagnostycznej, tj.:
e w zamknietych pojemnikach, umieszczone w pozycji pionowej w stabilnym statywie lub innym
przeznaczonym do tego celu pojemniku.
e przekazywaé niezwtocznie do badan probki wymagajace natychmiastowej obrobki, np. mocz na
posiew bakteriologiczny.

8. Informacje dotyczace czasu oczekiwania na wynik.

8.1 Wyniki badan mikrobiologicznych (materialy r6zne) - wstepne mozna uzyska¢ po 2 dniach, wynik
ostateczny z antybiogramem po 4-6 dniach.

8.2 Wyniki badan na nosicielstwo Salmonella, Shigella ( do ksigzeczek dc. sanitarnych) najczesciej po 1-3
dniach.

8.3 Badania mikologiczne trwaja do 7 dni, wstgpna ocena po 2 dniach.

8.4 Badanie serologiczne — czas oczekiwania na wynik, w porozumieniu z laboratorium.

8.5 Wyniki badan parazytologicznych, najczesciej w dniu przyjecia probki lub dniu nastgpnym.

8.6 Ocena testow biologicznych uzywanych do kontroli parametréw sterylizacji po 7 dniach od dostarczenia
testow.

8.7 Badania w kierunku wiruséw biegunkowych — wyniki w dniu przyjecia probki.
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