Baza teleadresowa podmiotow oraz organizacji pozarzadowych swiadczacych ustugi dla oséb i rodzin dotknietych przemoca domowgq

2026 rok
Dane j Miejsca noclegowe
taczna ilosé
A s an q Al . iej: Dostepnosc¢ dla oséb
LP . . B Rodzaj swiadczonych ustug Dni i godziny przyje¢ interesantow Czy ml’ejsc,. N op e
Nazwa Gmina Ulica Numer Telefon(y) Fax(y) E-mail stepuia? ktorymi 2z niepetnosprawnosciami
wystepuja? dysponuje

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Biuro ds. Profilaktyki i Uzaleznien przy g%‘gfﬁg‘gk dostepnosé obstugi dia oséb guchych i

1 |Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Bestwina Szkolna 4 (32) 215-46-37 p pl informacji, poradnictwo w‘torek-.\ tek NIE 0 stabostyszacych,

Bestwinie B001 4‘_’0"(‘) brak barier architektonicznych
g%‘gfﬁg‘gk dostepnosé obstugi dia oséb gtuchych i
2 |Punkt Konsultacyjny Bestwina Szkolna 4 (32) 215-46-37 profilaktyka@bestwina.pl uzyskanie informacji, poradnictwo, konsultacje w‘torek-. iatek NIE 0 stabostyszacych,
8004 4‘_’0"(‘) brak barier architektonicznych
- pomoc psychologiczna
i pedagogiczna,
- terapia indywidualna od poniedziatku do czwartku
Osrodek Wspierania Dziecka | Rodziny i grupowa, od 10:00 do 18:00 . X
3 |\ Bedzinie Bedzin Ignacego Krasickiego 17 (32) 267-43-52 | (32) 267-43-52 sekretariat@owdir.bedzin.pl lerapia dia osob doznajacych przemocy, piatek NIE 0 winda, podjazd przy wejsciu gléwnym
- grupy wsparcia dla rodzicow, od 8:00 do 16:00
- terapia uzaleznien,
- konsultacje, porady.
winda, brak barier architektonicznych
'w pomieszczeniach (pomieszczenia bez progow,
w tazience dodatkowe oprzyrzadowanie, uchwyty
4 |Osrodek Interwencii Kryzysowej Bedzin Krakowska 1 722-081-154 peus@pepr.bedzin.pl - zapewnienie schronienia calodobowo TAK 5 scienne, siedzisko pod prysznicem), tablice
- poradnictwo psychologiczne informacyjne
z powigkszonym drukiem, specjalne oznaczenia
pomieszczen, w tym tablice
w jezyku Braille'a
11 listopada porada prawna $roda 15:30-17:30
5 |Punkt Konsultacyjny Bedzin P: 1 NIE 0 brak barier architektonicznych
(sala 19)
konsultacje psychoterapeutyczne czwartek 8:00-12:00
rtm. W. Pileckiego porada prawna wtorek 8:00-10:00
6 |Punkt Konsultacyjny Bedzin (Miejska Swietlica 17 NIE 0 brak barier architektonicznych
Srodowiskowa) konsultacje psychoterapeutyczne pigtek 8:00-12:00
Konopnickiej porada prawna poniedziatek 12:00-16:00
7 |Punkt Konsultacyjny Bedzin (Szkota Podstawowa 13 NIE 0 brak barier architektonicznych
Nr 6) konsultacje psychoterapeutyczne wtorek 11:30-13:30
(33) 814-62-21 pomoe dia 0s6b z problemeiT przemocypdomowe] jest podjazd do budynku, dostepnos¢ tlumacza jezyka
-62- i T ) 5
8 |P Osrodek i Kr i| Bielsko-Biata Piekna 2 797-998-600 (33) 814-62-21 Kontakt@poik bielsko.pl s3 réwniez interwencje wyjazdowe. Swiadczone usiugi; |Pacowka calodobowa czynna przez 7 dni TAK 22 migowego dla 0s6b giuchych i staboslyszacych.
(33)810-07-04 interwencia kryzysowa, pomoc psychologiczna, w tygodniu Tel. 797-998-600 jest dla osob niestyszacych i
s 3 Kontakt
pedagogiczna , pomoc prawna ' (forma )
9 [Stowarzyszenie Hajstra Bielsko-Biala [':é‘l’;:g:f 196 503-172-474 hajstra.bielsko@gmail.com g;gg:gx Z:’;'z:feylcme dia dzieci z rodzin z problemem | oy o e iaku do piatku w godz. 7:30-15:30 NIE 0 brak udogodniert
pomoc psyct udzielana
. P 73 oraz dzieciom przebywajacym .
49 |Cenirum obsiugi placowek opiekuficzo Bielsko-Biata Lompy gt | GIENTIAS | a3 8117343 sekretar bielsko.pl w placowkach, placdwka calodobowa, czynna przez 7 dni TAK 64 |brak udogodnier
wychowawczych 510-870-153 w tygodniu
a pochodzacym
Zz rodzin z problemem przemocy domowej
termin ustala sig telefonicznie lub wypetniajac

11 |Stowarzyszenie Wspierania Rodziny Bielsko-Biala Bystrzariska 55¢ 608-028-848 (33) 810-12-55 stow.wsp.rodz.bb@gmail.com pomoc psychologiczna formularz na stronie internetowej NIE 0 brak udogodnier

stowarzyszenia
pomoc psychologiczna, terapeutyczna i prawna dla oso6b i od poniedziatku do piatku w godz
12 |Katolickie Towarzystwo Kulturalne "Klub Arka"|  Bielsko-Biata Krasifiskiego 17 (33) 822-06-25 Kktk@przymierze.info rodzin z problemem alkoholowym, narkotykowym i od :’2_00 0018:00 pia godz. NIE 0 brak udogodnier
przemocy domowej ) )
konsultacje, wsparcie, pomoc psychologiczna z/;oﬂr?'((l‘op:jﬂezko‘{(v)gopizﬁle dziatek $roda,
13 |Bielskie Towarzystwo Trzezwosci Bielsko-Biata Inwalidéw 6 | (338228240 bitbielsko@gmail.com i prawna dia os6b uzaleznionych od alkoholu, czwartek, soboty, niedziele i NIE 0 brak barier architektonicznych, lokal usytuowany na
wspoétuzaleznionych Swigta w godz. parterze
i doznajgcych przemocy domowej od 16:00 do 20:00
placowka jest dostosowana dla osob
14 pom Matki i Dziecka Caritas Diecezji Bielsko- Bielsko-Biata Ks. Brzoski 3 705-420-470 dmdc@caritas.bielsko.pl pomoc w formie schronienia dla matek z dzie¢mi z placéwka catodobowa czynna przez 7 dni TAK 27 niepetnosprawnych ruchowo, jest podjazd,
Zywieckiej : : doswiadczeniem przemocy domowej w tygodniu w tazience sg uchwyty, zamontowane krzesetko pod
prysznicem
poniedziatek
godz. 16:00-19:00
15 [Gminne Centrum Profilaktyki Uzaleznier Bierun Wt Jagietty 1 (32) 216-27-88 (32) 216-21-76 bierun.pl 'e,prawne, socjalne ggg:k%%%(ﬂggg NIE 0 brak udogodnien
czwartek 16:00-18:00
pigtek 9:00-11:00
16 | Punkt Konsultacyjn: Blachownia Sienkiewicza 16 781-292-827 porady i konsultacje psychologa, psychoterapeuty, Terminy porad aktualizowane co miesigc na NIE 0 w budynku znajduje si¢ winda oraz toalety
Yy psychoterapeuty uzaleznien stronie Gminy Blachownia przystosowane dla 0s6b niepetnosprawnych
poniedziatek
7:30-17:00
pomoc socjalna, poradnictwo socjalne, praca socjalna, wtorek-czwartek winda, brak barier architektonicznych, udogodnienia
17 |Centrum Ustug Spotecznych w Bojszowach Bojszowy Ruchu Oporu 100 (32) 328-93-05 (32) 328-93-20 kontakt@cus.bojszowy.pl : y ' . y NIE 0 na stronie internetowej, dostepnos¢ tlumacza jezyka
ustugi spoteczne, w tym poradnictwo psychologiczne. 7:30-15:30
piatek migowego
7:30-14:00
konsultacje dla os6b uzaleznionych i czlonkéw ich rodzin | poniedziatek winda, brak barier architeklonicznych, udogodnienia
18 |Punkt Konsultacyjny Bojszowy Ruchu Oporu 100  [(32) 328-93-05 (32) 328-93-20 kontakt@cus.bojszowy.pl " d ¥ NIE 0 na stronie internetowej, dostepnosé tlumacza jezyka
zagrozonych przemocg domowa 15:30-17:00
migowego
Punkt Konsultacyjno - Terapeutyczny pomoc dla os6b o .

19 |dziatajacy Boronow Poznariska 1 (34) 353-92-85 0s6b wspdtuzaleznionych, o0 drugiponedaiclek NIE 0 oo 0 0 ruchowd - podiazd. winda
w Gminnym Osrodku Kultury w Boronowie 0s6b doznajgcych przemocy domowej godz. 17+ B P P! a A - podjazd, 3
Punkt informacyjno-konsultacyjny Gminnego co drugi poniedzialek miesigca

20 “ oy 9 Brenna Lesnica 8 (33) 853-64-59 |  (33) 858-71-01 gops@brenna.org.pl poradnictwo prawne 0d 13:00 do 15:00 NIE 0 winda
Osrodka Pomocy Spotecznej

(po telefonicznym uzgodnieniu)
pierwszy wtorek kazdego miesigca w
godzinach od 16:30 do 18:30,
druga $rode kazdego miesigca w godzinach
505-502-162 od 15:30 do 17:30,
21 |Punkt Informacyjno-Konsultacyjny Brenna Zalesie 3 (33) 853-64-59 gops@brenna.org.pl poradnictwo psychologiczne trzecig $rode kazdego miesigca w godzinach NIE 0 brak udogodnien
od 15:30 do 17:30,
czwartg $rode kazdego miesigca w
godzinach od 15:30 do 17:30
(po ym
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w - poradnictwo, psycholog i §
22 Buczkowicach Buczkowice Lipowska 730 (33) 811-77-77 (33) 811-77-11 gops@gops.buczkowice.pl i psychoterapeuta od 7:30 do 15:30 NIE 0 podjazd do budynku
533-302-078
Osrodek Interwencji Kryzysowej Miejskiego (32) 438-89-50 omoc psychologiczna, korekcyjno-edukacyjna od poniedziatku do pigtku 7:30 - 19:30

23 |23 i Kryzysowe] Miejskieg Bytom Wroctawska 46 (32) 438-89-51 oik@mopr.bytom.pl p psychologiczna, W ina, P piatku 7 30, TAK 16 brak udogodnien

Osrodka Pomocy Rodzinie w Bytomiu (32) 438-89-52 interwencyjna, socjalna, poradnictwo, schronienie. schronienie catodobowo
(32) 438-89-53




Baza teleadresowa podmiotow oraz organizacji pozarzadowych swiadczacych ustugi dla oséb i rodzin dotknietych przemoca domowgq

2026 rok
Dane j Miejsca noclegowe
tacznailosé
LP . . B Rodzaj swiadczonych ustug Dni i godziny przyje¢ interesantow Czy ml’ejsc,. D.os(epnoéé cl o's§b .
Nazwa Gmina Ulica Numer Telefon(y) Fax(y) E-mail wystepuja? ktorymi 2z niepetnosprawnosciami
" | dysponuje
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Dostepnos¢ tlumacza jezyka migowego (PJM) po
zgtoszeniu checi skorzystania z takiej ustugi.
z §¢ z petli (system
'wspomagania stuchu) oraz aplikacji Your Way
(nowoczesny system, dzigki ktéremu osoby z
prowadzenie hostelu dla 0sob doswiadczajacych przemocy :z‘;z’;‘sswawn"sc'q “’Zx:ig:gi poruszaé 5'?‘?,‘:
) domowej, konsu\tacjg psychologiczne i psychoterapia, placéwce s oznaczone tabjliczkami W jezyku
24 | Specialistyczny Osrodek Wsparcia dia Osob Chorzow 3 Maja 4us | (823452810 biuro@sowoprchorzow.pl konsultacje pedagogiczne calodobowo TAK 10 Braillea. Do budynku i wszystkich pomieszczeri
Doznajacych Przemocy Domowej 453-681-739 i wychowawcze, praca socjalna, zajecia grupowe dla dzieci oérodka mozna wejSt 2 peem asystujacym i psem
o charakterze socjoterapeutycznym, grupa wsparcia dla ik Udogod " ternet
0s6b dorosiych przewodnikiem. Udogodnienia na stronie internetowej
dla os6b stabowidzacych, film informacyjny o naszej
instytucji w jezyku migowym. Brak udogodnien dla
0s6b z niepetnosprawnoscig ruchowg -
poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich, dia tej
grupy os6b mozliwe jest wsparcie w formie
telefonicznej oraz online.
Do budynku i wszystkich jego pomieszczen mozna
(32) 241-15-27 prowadzenie hostelu, pomoc psychologiczna, pomoc wej$¢ z psem asystujgcym i psem przewodnikiem. W
25 |Osrodek Wsparcia Rodziny Chorzéw Siemianowicka 58 795873251 (32) 241-15-27 rhostelct ow.eu konsultacje z certyfi m specjalista | od poniedziatku do piatku 7:00-19:00 TAK 10 mozna z ji lub porady
ds.przeciwdziatania przemocy domowej droga telefoniczng lub za pomocg komunikatoréw
internetowych
whorek Dostepnos¢ windy umozliwiajaca osobom
10:00-14:00 mepedlnofxrawnym ruch%wo‘dostep'd; punktu .
‘ poradnictwa prawnego. Dostgpnosé tumacza jezyka
26 g‘;::gfn':j" obywatelskie w Osrodku Pomocy Chorzéw Raclawicka 19 gg; ggz:gg:gf (32) 771-63-05 pomocprawna@opschorzow.pl poradnictwo obywatelskie :f)‘{:)aorf?:-oo NIE 0 migowego (PJM) po zgloszeniu checi skorzystania z
p\a‘(ek . takiej uvslug\, Osoba nlepe!nosprawna, ktora nie moze|
10:00-14:00 przyby¢ do punktu poradnictwa moze uzyska¢
porade telefonicznie.
\;::g:iztf(.)e()}i 110:(;3 -14:00 Osoba niepetnosprawna ruchowo, ktéra nie moze
27 |Centrum Inicjatyw Spolecznych Chorzow 3-go Maja 18 |(32)307-53-29 pomocprawna@opschorzow.pl poradnictwo obywatelskie $roda 13:00-17:00 NIE 0 z"iizysck‘;i‘l’;’s‘f:':z":o‘:::;':rs:':e‘j";Cr:;’;: prawnego,
;2’;’:;%&_%;%00 telefoniczna, przez internet lub poza punktem.
poniedziatek Osoba niepetnosprawna ruchowo, ktdra nie moze
28 [Centrum Pracy Socjalnej Chorzéw Kasprowicza 2 (32) 307-53-29 pomocprawna@opschorzow.pl poradnictwo obywatelskie 13:00-17:00 NIE 0 przybyé osobiscie do punktu poradnictwa prawnego
: sroda moze otrzymac porade przez telefon, internet lub
13:00-17:00 poza punktem.
wtorek
12:00-16:00
$roda Osoba niepefnosprawna ruchowo, ktéra nie moze
29 ngfu';‘/?"m Kultury Chorzéw Stefana Batorego 6 (32) 307-53-29 pomocprawna@opschorzow.pl poradnictwo obywatelskie 00w NIE 0 f"’gzy;f;"m":;';oﬁ‘:;‘;‘:;Zf‘z‘:;{')‘:aIs":r""ngflgu‘;
15:00-19:00 poza punktem.
piatek
8:00-12:00
o Dostepnosé platformy dla os6b niepelnosprawnych
g%‘:sﬁg‘gk’ czwartek ruchowo. Osoba niepetnosprawna, ktéra nie moze
30 |Centrum Aktywizacji Spotecznej Chorzéw Powstarcéw 70/3 (32) 307-53-29 .pl piatek NIE 0 przybyé osobiscie do punktu poradnictwa prawnego
7:00-14:00 moze otrzymac porade przez telefon, przez internet
: : lub poza punktem.
D¢ $¢ dla osob ych ruchowo.
3 Osrodek Psychoterapii Chorzéw Janiny Omatkowskie] 1 (32) 241-20-68 sekretariat@snrr.org poradnictwo psychologiczne, psychoterapia indywidualna, od poniedziatku do piatku 15:00-20:00 NIE 0 Na parterze zn‘ajduje sig sala do pracy grupowej oraz|
i Promocji Rodziny rodzinna, terapia par gabinet dla 0s6b niepefnosprawnych oraz sanitariaty.
Do budynku wejscie bez barier.
psycholog:
W 2-gi i 4-ty pigtek miesigca w godz.: 14:30-
17:00
prawnik:
w 1-szy i 3-ci wtorek miesigca w godz.: 14:00-|
. 16:00
Punkt konsultacyjny przy Gminnym Osrodku (33) 856-11-45 poradnictwo psychologiczne i prawne
32 Pomocy Spotecznej w Chybiu Chybie Bielska 61 (33) 858-92-22 gops@chybie.pl oraz w zakresie profilaktyki uzaleznien poradnictwo NIE 0 podjazd, winda
w zakresie profilaktyki uzaleznien:
w 1-szy i 3-ci czwartek miesigca
w godz.: 15:00-17:00 (w roku szkolnym
spotkania w trzeci czwartek miesigca
odbywaja si¢ w szkotach na terenie Gminy
Chybie)
poniedziatek: 8:00-12:00
Punkt konsuitacyiny przy Urzedzie Gminy w whorek 12:30.16:30
33 Chybie Bielska 78 (33) 856-10-96 organizacja@chybie.pl poradnictwo prawne $roda: 11:00-15:00 NIE 0 podjazd
Chybiu Y y
czwartek: 8:00-12:00
pigtek: 0-12:00
poniedziatek, $roda, czwartek
c Profilakiyki. Edukacii i Terai pomoc psychologiczna, prawna, poradnictwo, punkt B:OO'LG:OO
34 [(Genum Proflaliyki, Edukacii Terap Cieszyn ks. Janusza 3 [(33)479-54-55  |(33) 479-54-55 cpeitkontakt@bycrazem.com Konsultacyjny ds. narkomani, grupy socjoterapeutyczne,  [o' %t NIE 0 brak udogodniert
grupy AA, NA . ’
pigtek
8:00-15:00
pomoc prawna, psychologiczna, psychoterapia, materialna, po.medzla.iek
35 |Lokalny Punkt Pomocy Osobom Cieszyn Watowa 4 667-254-710 bielsko.pl | pokrywanie czeci kosziow zywnosci, leczenia, oplatza | 12.00-20:00 NIE 0 brak barier architektonicznych
Pokrzywdzonym Przestgpstwem pigtek
mieszkanie
8:00-13.00
. . poniedziatek
::rxrtz:rr;r;scx;llacyjno»lnformacy] ny Punkt Konsultacyjno-Informacyjny ds.Przemocy, 7:00-16:00
36 | ¢ o Cieszyn Skrajna 5 (33) 479-49-00 poczta@mops.cieszyn.pl pomoc psychologiczna, wtorek, $roda, czwartek, pigtek TAK 3 brak barier architektonicznych
Mieszkanie Treningowe przy Miejskim - P . »
‘ Mieszkanie Treningowe 7:00-15:30
Osrodku Pomocy Spotecznej w Cieszynie . .
po wezedniejszym umowieniu sig




Baza teleadresowa podmiotow oraz organizacji pozarzagdowych swiadczacych ustugi dla oséb i rodzin dotknietych przemoca domowga

2026 rok
Dane jednostki Miejsca noclegowe
taczna ilosé
LP B N B Rodzaj $wiadczonych ustug Dni i godziny przyje¢ interesantéw Czy mlejsc,‘ I?os(epnosc dia os<‘Jb .
Nazwa Gmina Ulica Numer Telefon(y) Fax(y) E-mail stepuja? ktérymi z niepetnosprawnosciami
wystepuja¥ dysponuje
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13
Pomieszczenia Punktu znajdujg sie na 3 pietrze.
Brak windy, sct OW - osoby z
. y . poniedziatek, wtorek, $roda 7:30-15:30 ruchowo moga zosta¢ przyjete w pomieszczeniu na
a7 | o ds Profiakiyki P Coochowice™ | PlacJanaPawall | 33 | (322147161 | (32)214-7162 PPU@um. czechowice-dziedzice.pl et ot oraz przechidzislae msemocy |C2YEek 7:30-17:30 NIE 0 parterze (po wozesniejszym ustaleniu). Brak
pigtek 7:30-13:30 udogodnien dla oséb gtuchych, niedostyszacych i
niewidomych.
dla oséb niepetnosprawnoscia ruchowa jest
" " . Czechowice- prowadzenie terapii 0séb uzaleznionych, naduzywajacych P " " " z ¢ Zwindy i 6w, brak
38 [Miejski Osrodek Terapii Uzaleznien Dziedzice Nad Biatkg 1B (32) 215-97-40 motucz-dz@bk-europe.pl alkoholu, substandi psychoaktywnych, lekow poniedziatek-pigtek 8:00-20:00 NIE 0 udogodnien dia 0s6b gluchych, niedoslyszacych i
niewidomych.
psycholog Pomieszczenia Punktu znajdujg sie na 3 pietrze.
poniedziatek Brak windy, sck - osoby z ni
Czechowice- 15.00-18.00 ruchowo moga zostac przyjete w pomieszczeniu na
39 |Punkt Konsultacyjny Plac Jana Pawtall | 3/31B 738-444-817 konsultacji psyct prawnych radca prawny NIE 0 parterze (po wozesniejszym ustaleniu). Brak
Dziedzice . A
wtorek udogodnien dla 0séb gtuchych, niedostyszacych i
15.30-17.30 niewidomych.
Konsultacje w sprawach przemocy domowej,
poniedziatki od 15:00 do 17:00,radca prawny
we wtorek od 16.00 do 18.00
- konsultacje w sprawach przemocy domowej Budynek 'y jest w podjazd
. L Porady adwokata, srody od 15:00 do 19:00, osobom niepetnosprawnym wyjscie do budynku. W
22 - konsultacje dla os6b uzaleznionych od alkoholu oraz dla 5 . "
i (poke] ich rodzin i . budynku jest tez winda. Na stronie internetowej
40 |Punkt Informacyjno-Konsultacyjny Czeladz Rynek nr210 607-089-993 czeladz@um.czeladz.pl - porady prawne Konsultacje dla oséb uzaleznionych od NIE 0 Punktu Inforr i
. . o narkotykéw i ich rodzin, dostepny jest ttumacz jezyka migowego. Aktualnie
pigtro 1) - konsultacje dla os6éb uzaleznionych od narkotykéw i ich
rodzin czwartki od 14.30 do 18.30, (abl_\ce mformacyjne nie s3 napisane Jezykiem )
Braille"a jednak sg napisane powigkszonym drukiem.
Konsultacje dla osob uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin,
piatki od 15:00 do 19:00
- czg$ciowe zniesienie barier architektonicznych
poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy (dostosowana fazienka dla 0s6b z
41 [Punkt Informacyjno-Konsultacyjny Czernichéw Strazacka 6/7 (33) 866-13-38 (33) 866-13-38 sekretariat@gops.czernichow.com.pl domowej: konsultacje p.sycr)o\oglczne, konsultacje ze w terminie - po wcze$niejszym uzgodnieniu NIE 0 niepeinosprawnosciami)
terapii w ramach grup - udogodnienia na stronie internetowej
wsparcia dla 0oséb uzaleznionych. - po wezesniejszym ustaleniu terminu mozliwo$é
pomocy ttumacza jezyka migowego.
1. praca socjalna L
2. realizacja procedury "Niebieskie Karty" ggge_dﬂz;a. ‘oeg
Zespot Przeciwdziatania Przemocy Domowej Crerwionka - (32) 723-16-78 3. konsultacje ze specjalistami w zakresie pracy z osobg / w‘lorek é‘roda cawartek podjazd, winda, dostepnosé tlumacza jezyka
42 |przy Osrodku Pomocy Spotecznej w Wolnosci 2a 797-243-008 2zZpp@opsczerwionka.pl rodzing z problemem przemocy domowej forek, srode NIE 0 g g
Leszczyny 7:30 - 15:30 migowego,skalowanie czcionki na stronie www.
Czerwionce-Leszczynach 509- 983-558 4. interwencja kryzysowa piatek
5. poradnictwo prawne (w czwartki) 5130 - 14:00
6. poradnictwo psychologiczne (w poniedziatki i w $rody) ) .
ustugi w zakresie pomocy, 1. psycholog:
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny przy Czerwionka - lia, i i ji dla os6b poniedziatek: 13:00 - 17:00, $roda 13:00 -
43 |Osrodku Pomocy Spotecznej w Czerwionce - | eszczyn Wolnosci 2a (32) 431-59-75 gkrpa@opsczerwionka.pl uzaleznionych, wspotuzaleznionych, a takze osob 16:00 NIE 0 podjazd, winda
Leszczynach yny ) domowa i 0séb 2. terapeuta uzaleznieri:
przemoc domowa, a takze swiadkow przemocy domowej |$roda 15:00 - 18:00
- interwencja kryzysowa,
- poradnictwo psychologiczne,
Caestochowskie Towarzystwo Profiakiyki - poradnictwo rodzinne, schodotaz, pokéj terapeutyczny dia os6b
Spolecznej, - poradnictwo prawne, mepelnosprawno§cnq ruchowa, Iaz]nenka dla osob z
44 C Czestochowa Rejtana 7B (34) 366-31-21 (34) 366-31-21 biuro@cztps.eu - poradnictwo pedagogiczne, catodobowo TAK 32 ruchowa, tasmy
zgstochowskie Centrum Interwencji N N N
- schronienie w hostelu, tasmy nawierzchniowe, ttumacz jezyka migowego,
Kryzysowej . 5
- konsultacje dla osob uzaleznionych, petla indukcyjna,
- zajecia psychoedukacyjne,
- grupy wsparcia
1) Dziat Opieki nad Osobami w Stanie Nietrzezwosci,
2) Centrum Edukacyjno - Interwencyjne: poniedziatek, wtorek, $roda, czwartek, pigtek
- dziatalnosé profilaktyczna, 7:00-15:00
- konsultacje psychologiczne,
-grupa wsparcia dla 0sob wspétuzaleznionych, Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy
-rozmowy motywujgce do podjecia leczenia uzaleznier, Domowej oraz Os6éb z Problemem
-Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy Domowej oraz ~ |Uzaleznier
Oséb z Problemem Uzaleznien, wtorek 16:00-19:00 "
45 |OSrodek Pomacy Osobom Czestochowa Sikorskiego 78 | (34)36130.9 | (34)361-30-96 ol ~bezplatne porady psyct eoraz |sroda, czwartek TAK 2 podjaz, lazienka dla 0s6h
2 Problemami Alkoholowymi > ! 2 niepetnosprawnoscia ruchowa
prawne, 17:00-20:00,
- realizacja programu korekcyjno - edukacyjnego dla porady psychologiczno-pedagogiczne
sprawcow przemocy domowej, poniedziatek 7:00-19:00
-prowadzenie programu psychologiczno - terapeutycznego |wtorek, $roda, czwartek, piatek 7:00-15:00
dla oséb stosujgcych przemoc, porady prawne
- prowadzenie noclegowni dla 0séb w stosunku do ktérych |wtorek 16:00-19:00,
orzeczono obowigzek opuszczenia mieszkania z powodu  |$roda, czwartek 17:00-20:00
stosowania przemocy domowej
-pevelerapea porieczlek
~peycholog 12:00-20:00 )
Caestochowskie Stowarzyszenie ETOH  petagog wtorek 8:00-16:00 brak barier architektonicznych, fazienka dla os6b z
46 : Czgstochowa Al Pokoju 12 720-802-888 EtohCPD@wp.p! $roda 9:00-17:00 NIE 0 niepelnosprawnoscia ruchowa, tiumacz jezyka
Centrum Pomocy Dzieciom - neurologopeda y
- lekarz pediatra czwartek 8:00-16:00 migowego,
 prawnik piatek 8:00-16:00
sobota 9:00-14:00
- pracownik socjalny
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wystepuja? dysponuje
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
- pomoc prawna,
- pomoc mediatora,
- pomoc psychologiczna,
- pomoc psychoterapeutyczna,
- pomoc psychiatryczna, poniedziatek
- pomoc doradcy zawodowego, 12:00-20:00
Czestochowskie Stowarzyszenie ETOH - pokrycie kosztow swiadczen zdrowotnych, rehabilitacji wtorek 8:00-16:00 brak barier architektonicznych, tazienka dla oséb z
7 |Osrodek Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Czestochowa Al. Pokoju 12 730-876-600 pokrzywdzenipomoc@wp.pl oraz zakupu lekow, $roda 9:00-17:00 NIE 0 niepetnosprawnoscia ruchowa, tlumacz jezyka
Przestgpstwem - pokrycie kosztow zwigzanych z ksztalceniem w szkofach i |czwartek 8:00-16:00 migowego,
przedszkolach publicznych, pigtek 8:00-16:00
- pokrycie kosztow szkolern zawodowych, sobota 9:00-14:00
- pokrycie doptfat do czynszu i za media,
- bony zywnosciowe,
- bony towarowe,
- zakup urzgdzen i wyposazenia dla podopiecznych,
¢ dla 0s6b z ni
Punkt Interwencji Kryzysowej dziatajacy przy N . N ruchowa: brak barier architektonicznych (budynek
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie Czestochowa Jasnogorska 75 (34) 334-33-33 (34) 334-33-34 sekretariat@pcprczwa.pl Zg;a:l::l\:o psychologiczne, prawne oraz pracownika ::r(\;\(/’s_%.\(;gzecw Wlorek miesigca w godzinach NIE 0 wyposazony w podjazd), dostepnos¢ dla oséb
w Czestochowie g 9 B B i na
stronach internetowych)
schronienie w mieszkaniu interwencyjnym, pomoc
psychologiczno-terapeutyczna w formule indywidulanej i
grupowej, pomoc prawna obejmujaca udzielanie porad
19 | Osrodek Interwencji Kryzysowej Dabrowa Goérnicza 3 Maja 22 571-332-385 oikdg@mops.com.pl prawnych, edukacje prawng oraz pomoc w pisaniu pism catodobowo TAK 16 brak udogodnien
procesowych i urzgdowych, pomoc interwencyjna poprzez
dziatar inter j
w tym wizyty $rodowiskowe, rozmowy
ostatni czwartek miesigca miesigca od 13:30-
16:30
porady prawne
Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji (33) 856-22-42
. Debowiec Katowicka 3 oy gops@debowiec.cieszyn.pl NIE 0 winda
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych 530-548-072 ) - Dwa razy w miesiaou. Termin ustalany na
porady i konsultacje indywidualne 5
biezaco. Spotkania odbywaja sig zazwyczaj
w godzinach migdzy 13:30-17:30.
1 |Punkt Konsultacyjny Gaszowice Ryduttowska 1 600-700-161 komisja@gaszowice.pl konsultacje i porady dla os6b doznajacych przemocy :Zfza 17:00 - 20:00 NIE 0 brak barier architektonicznych - wina
2 [Punkt Informaci, Konsultadjii Wsparcia dia | gjgraitowice Powstaricow SI. 1 (32)301-1528 | (32) 301-15-27 dyrektor@op: pl wiorek 16:00-18:00 NIE 0 winda
0s6b doswiadczaiacych przemocy
. e mozliwosé indywidualnego spotkania z dla os6b z
3 [Punkt konsultacyjny Gilowice Strazacka 2 531-025-534 konsultacje psychologiczne, poradnictwo psychologiem w dogodnym terminie NIE 0 ruchowa - podiazd schodotaz
] (32) 335-53-40 |(32) 335-53-40 (32) interwencja kryzysowa, pomoc psychologiczna, socjalna, |od poniedziatku do piatku od 8.00 do 18.00, schodotaz, winda, fazienka dla os6b
Orodek Interwencji Kryzysowe] Gliwice G. Sikorskiego 134 (32) 335-41-50 335-41-50 olk@ops glivice.eu poradnictwo rodzinne, schronienie w hostelu schronienie catodobowo A ' niepetnosprawnych
Dom dla matek . . L . " .
5 |2 matoletnimi dziecmi i Gliwice G. Sikorskiego 134 (32) 335-53-40 |(32) 335-53-40 (32) oik@ops.gliwice.eu interwencja kryzysowa, pomoc psychologiczna, socjalna, [od poniedziatku do pigtku od 8:00 do 18:00, TAK 18 schodotaz, winda, fazienka dla os6b
Kobiet w ciazy (32) 335-41-50 335-41-50 poradnictwo rodzinne, schronienie w hostelu schronienie calodobowo niepetnosprawnych
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (32) 332-66-77 z:;:::f’ek, worek. Sroda 09 730 40 1900
_ . (32) 332-66-16 66 . - pomoc psyct socjalna, rodzinne, y . udogodnienia na stronie internetowej Powiatowego
6 |- Zespot Pr_:radmctwa S_pecjahstycznego Gliwice Zygmunta Starego 17 514-448-957 (32) 332-66-16 kancelaria@pcpr-gliwice.pl schronienie. od 7:30 do 17:30 NIE 0 Centrum Pomocy Rodzinie dia 0s6b stabowidzacych
i Interwencji Kryzysowej 514-448-959 pigtek
od 7:30 do 14:30
'W budynku Urzedu Gminy na klatkach schodowych
oraz w wejsciu do Urzedu zamontowane sg porecze.
{ $ci od wejscia gl g
znajduje sig jedno miejsce parkingowe przewidziane
pierwszy poniedziatek miesiaca - budynek dia 9§6b niepetnosprawnych. Do budynku mozna
A - 'wejs¢ z psem asystujacym i psem przewodnikiem,
Urzedu Gminy Hazlach, ul.Gléwna 57, w N > P ¢ ©
Punkt konsultacyjny dla 0s6b i rodzin z odzinach od 15:00-16:00 jest petla indukoyjna. Aktualnie w Urzedzie Gminy
7 ny Hazlach Glowna 57 (33) 856-94-79 | (33)852-42-11 ug@hazlach.pl porad osobom domowa |2 - . NIE 0 jest przeprowadzany remont. W budynku Gminnej
problemem alkoholowym Drugi, trzeci i czwarty poniedziatek miesiaca S przoprowadzar 0 YT "
y y o Biblioteki Publicznej w Hazlachu znajduje sig winda,
od 15:00 do 16:00 - budynek Gminnej <
! wejscie do budynku jest bez barier
Biblioteki Publicznej przy ul. Gtownej 37. ) .
onicznych, na klatce sg porecze,
'wyznaczone jest miejsce parkingowe dla osob
niepetnosprawnych, sg tablice w jezyku Braille'a. Do
budynku mozna wej$¢ z psem asystujgcym i psem
przewodnikiem.
Poradnictwo psychoterapeutyczne Herby Lubliniecka 33 (34) 357-41-00 (34) 357-41-05 pl j ) dwa razy w miesigcu ustalane telefonicznie NIE 0 podjazd
Punkt Konsultacyjny d/s przemocy w rodzinie (34) 354-30-09 R . " . 5 0015
9 przy Urzedzie Gminy Irzadze Irzadze 124 (34) 354-30-05 (34) 354-31-10 urzad@irzadze.pl instruktor terapii uzaleznien w kazdy poniedziatek w godz.12:00-15:00 NIE 0 brak udogodnien
Porady psychologa ( tel. 505502162 ) dla
0s6b:
-dorostych i mtodziezy
y . . . poniedziatek od 16:00-20:00
505-502-162 e I K Ko ey |Patek 0 16:0020:00
Punkt Konsultacyjny w Istebnej Istebna Istebna 550 608-194-499 P psyct e oo e porady prawnika: NIE 0 brak barier architektonicznych
501-221-923 ! . ) P 90 pierwszy i trzeci czwartek miesigca od 12:30
wsparcie dla osob uzaleznionych do 14:30
konsultant ds. uzaleznier behawioralnych i
narkotyk6w
Ili IV $roda miesiaca od 15:00 do 19:00
kazdy pigtek miesigca od 9:00 do 20:00 po
wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym z
. GOPS w Istebnej
parci i dla osob
1 [Punkt Konsultacyjny w Istebnej Istebna Istebna 550 (33) 855-62-22 tebna.pl ) NIE 0 brak barier architektonicznych
domowg kazdy wiorek od 11:00 do 18:00 po
niejszym uzgodnieniu i z
GOPS w Istebnej
Punkt Pomocy Psychoterapeutycznej
dziatajgcy przy Gminnej Komisji do Spraw . 85 80.. drugi i czwarty poniedziatek miesigca . . y
2 Profilaktyki | Rozwiazywania Probleméw Janéw Czestochowska 1 (34) 327-85-01 (34) 327-80-81 gmina@janow.pl konsultacje psychoterapeutyczne godz. od 11:00 do15:00 NIE 0 podjazd do gtéwnego wejscia budynku oraz dzwonek
Alkoholowych
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Nazwa Gmina Ulica Numer Telefon(y) Fax(y) E-mail wystepuja? ktorymi 2z niepetnosprawnosciami
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Punkt Konsultacyjny dziatajacy przy Gminnej konsultacje dla 0séb uzaleznionych oraz pierwszy i trzeci poniedziatek miesiaca
3 |Komisji do Spraw Profilaktyki i Rozwiazywania Janéw Czestochowska 1 (34) 327-85-01 | (34) 327-80-81 gmina@janow.pl > g z § NIE 0 podjazd do gléwnego wejécia budynku oraz dzwonek
sesje godz. od 12:00 do 15:00
Probleméw Alkoholowych
psychoterapeuta:
wtorek 14:30 - 18:30
psycholog:
poniedziatek 15:00-19:00 oraz ostatnia
sobota miesigca 9:00 - 13:00
psycholog (dzieci):
$roda (2 razy w miesigcu) 15:00-19:00
Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji pomoc psychoterapeuty, pomoc psychologa, porady porady prawne:
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Jasienica Strumieniska 70 (33) 821-60-91 prawne, porady z zakresu konfliktéw rodzinnych i przemocy |wtorek 16:00 - 18:00 NIE 0 brak udogodnier
Jasienicy w rodzinie, jalista z zakresu i | porady z zakresu konfliktéw rodzinnych i
przemocy w rodzinie:
czwartek 15:30 - 17:30
pigtek 14:30- 17:30
2z zakresu i i
12 czwartek miesigca 9:00- 11:00
34 czwartek miesigca 17:30 - 19:30
pigtek 9:00 - 11:00
Poniedziatek od 7:30 do 15:30 Punkt interwencji Kryzysowej usytuowany jest na
§ . interwencja kryzysowa (pomoc psychologiczna, Witorek od 7:30 do 15:30 parterze budynku, brak barier architektonicznych,
5 ﬁ:;:;w;;:‘::gg‘; rzyezx‘sooc\n;ej ! Jastrzebie-Zdroj Opolska 9 gg; :g::gg:gg pik@ops.jastrzebie.pl proradnictwo prawne Sroda od 7:30 do 15:30 NIE 0 toalety dostosowane do potrzeb os6b
i socjalne) Czwartek od 7:30 do 17:00 niepetnosprawnych, strona Osrodka dostosowana do
Pigtek od 7:30 do 14:00 potrzeb 0séb niedowidzacych.
porady wspierajaco-prawne:
11l wtorek m-ca 12:00-14:00
1i Il pigtek m-ca 12:00-14:00
porady psychologiczne dla dorostych:
porady: wspierajaco-prawne dla rodzin zagrozonych 1i Il $roda miesigca 08:00-10:00
Punkt Konsultacyjny GKRPA przy Centrum Jaworze Zdrojowa 30 (33) 828-66-72 cus@jaworze.pl przemoca oraz z problemem choroby alkoholowej; porady |IIli 1V pigtek miesiaca 17:00-19:00 NIE 0 podjazd dla 0s6b niepelnosprawnych
Ustug Spotecznych w Jaworzu ) ik .
psychologiczne; terapeuta uzaleznier porady psychologiczne dla dzieci i mtodziezy:
wtorek 16:00-18:00
sobota 12:00-14:00
terapeuta uzaleznien:
poniedziatek 15:30-17:30
od poniedziatku do czwartku od godz. 7:00
Interwencja kryzysowa, pomoc psychologiczna i do 19:00,
pedagogiczna, porady, schronienie piatek od godz. 7:00 do 15:00,
w Mieszkaniu Treningowym, koordynacja programow: terapeuta uzaleznien od narkotykow
7 |Osrodek Interwencji Kryzysowej Jaworzno Jagiellonska 9 (32) 618-19-77 oik@oik.jaworzno.pl korekcyjno-edukacyjnego i psychologiczno- poniedziatek: TAK 4 winda
terapeutycznego dla osob przemoc domowa, |sroda od 15:00 do 20:00
prowadzenie Swietlicy Socjoterapeutycznej, Punkt (konieczne wezesniejsze ustalenie terminu
Informacyjno-Kor ds. spotkania telefonicznie w Osrodku Interwencii
Kryzysowej)
Poradnia Leczenia Uzaleznier Terapia dla 0séb uzaleznionych, wspétuzaleznionych i od pomet.izlabeku do piatku od godz. 7.30 do
i Wspotuzaleznienia Zespotu | Jaworzno Grunwaldzka 235 517-090-510 dorostych dzieci alkoholikow rowniez z problemem godz. 19:00 . — NIE 0 podjazd dia 0s6b niepetnosprawnych, winda
L (konieczne wczesniejsze ustalenie terminu
Otwartego Sp. z0.0. przemocy w rodzinie.

spotkania telefonicznie)

udzielanie porad i doradztwa z zakresu pomocy
Jejkowice Szkolna 6 (32) 430-27-02 (32) 430-27-02 ops@jejkowice.pl psy« i ji oraz i pierwszy i trzeci poniedziatek miesigca NIE 0 podjazd dla wozkéw inwalidzkich
probleméw alkoholowych

Punkt Konsultacyjny przy Osrodku Pomocy
Spotecznej w Jejkowicach

0 |Punkt Konsultacyjny Kamienica Polska Konopnickiej 370 575-302-120 porady i konsultacje g;“?;?:g':gﬁ'gfzzm'es'aca wgodz. NIE 0 brak udogodnieri
1 |Qrodek iervenciiKnyeysowei Moo | aiouin Wiaswosza | 7| (20081808 ok@mops katowce pomoo peychclgicana. pedagogicana - ndiduaina | od poniedziakdo piaku w godznach 800- | 0 |brak barerarchtekionicznyeh - wine, oaleta
pomoc terapeutyczna dla osdb uzaleznionych, osb
6 z dzieci z rodzin i
, lub alkoholizmem rodzicéw, oséb doznajacych przemocy | poniedziatek 8
2 |Punkt Konsultacyjny Kiomnice Strazacka 20 575-302-120 domowe oraz stosuigoych przemoc domowa, 0s8b od 12:00 do 15:00 NIE 0 schodotaz, tablice w jezyku Braille'a
bedacych w kryzysie oraz zgtaszajacych inne problemy
emocjonalne
Przeznaczony dla oséb z:
- problemem przemocy domowe;j
uzaleznienia, wspétuzaleznienia
- problemy funkcjonowania rodziny
- konflikty i rozpad wiezi niepetnosprawnos¢ ruchowa:
Formy pracy: ) poniedziatek podjazd, gbsluga na parterze - bez koniecznosci
- doradztwo, poradnictwo 7:30 - 15:30 korzystania ze schodow wew.;
(32) 335-50-11 - pomoc socjalna, prawna, pedagogiczna, psychologiczna Morek 7_'30 _15:30 osoby niewidome i stabowidzace:
'3 | Punkt Interwencji Kryzysowej Knuréw ks. A. Kozietka 2 (32) 335-50-00 mops@mopsknurow.pl - krétkoterminowa terapia psychologiczna &roda 7_'30 ~ 17_'30 NIE 0 mozliwo$¢ wejscia z psem asystujacym;
- interwencje w miejscu pobytu czwarle}; 7:30 - '15_30 osoby gtuche i stabostyszace:
- interwencje w przypadkach zabezpieczenia dzieci w o an pomoc tlumacza jezyka migowego, po
Y przyp piatek 7:30 - 13:30 A
sytuacji zagrozenia Zycia i zdrowia wczesniejszym uzgodnieniu terminu, mobilna petla
- dziatania profilaktyczne indukcyjna
- Trening Umiejetnosci Rodzicielskich
- udziat w grupach diagnostyczno-pomocowych
- i 6 dziatan w
ramach procedury Niebieskie Karty
1. wtorek (ostatni wtorek kazdego miesigca)
po wezesniejszym ustaleniu terminu za
posrednictwe tut. osrodka 32 218 85 96 brak barier architektonicznych dla os.
Punkt wsparcia rodziny - punkt konsultacyjny (32) 218-85-95 1. konsultacje psychologiczne, 2. poniedziatek oraz pigtek po wczesniejszym niepetnosprawnych 1., podjazd a dia vosob
'4 | dziatajacy przy Gminnym Osrodku Pomocy Kobior Centralna 57 32) 218-85-96 (32) 218-85-96 pomoc@kobior.naszops.pl 2. konsultacje prawne, 3. terapeuta uzgodnieniu terminu porady pod nr tel. NIE 0 lub ;. N
Spotecznej w Kobiérze ¢ uzaleznien 32/449-23-78 . o 5 :
informacja w w jezyku Braille'a
3. poniedziatek (2 x w miesigcu) po
wczesniejszym ustaleniu terminu za
posrednictwem tut. osrodka
1-szy i 3-ci wtorek miesigca w godzinach pomieszczenie na parterze budynku, podjazd do
5 |Poradnictwo psychoterapeutyczne Kochanowice Lubliniecka 7 (34) 353-34-27 gops@kochanowice.pl konsultacje psychoterapeutyczne 12:00-15:00 NIE 0 weicia aléwneqo
L porady psyct terapia sroda brak barier architektonicznych,
6 Punkt Konsultacyjny Koniecpol Armii Krajowej 2 502-549-107 imichalska68@02.pl wsparcia od 9:00 do 14:00 NIE 0 winda, podiazdy
7 | Punkt Konsutacyiny Konopiska Lipowa 5 | 43282057 | (34)344-19-35 sekretariat@konopiska.pl pomoc terapedty uzalezniers $roda 17:00-20:00 NIE 0 brak udogodnie

sobota 16:30-19:30

Punkt Pomocy Rodzinie Koszecin Sobieskiego 11a (34) 352-40-83 gops@gopskoszecin.pl poradnictwo na stronie www.koszecin.naszops.pl NIE 0 |brak barier architektonicznych
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Dane j Miejsca noclegowe
taczna ilosé
A s an q Al . iej Dostepnosc¢ dla oséb
LP . . B Rodzaj swiadczonych ustug Dni i godziny przyje¢ interesantow Czy ml’ejsc,. N op e
Nazwa Gmina Ulica Numer Telefon(y) Fax(y) E-mail stepuia? ktorymi z niepetnosprawnosciami
wystepuja? dysponuje
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
poradnictwo psychologiczne, I, IIl_poniedziatek miesiaca 16:00 - 18:00
Punkt Konsultacyjny przy Gminnym Osrodku £ '
79 Pomocy Spolecznej w Kozach Kozy Szkolna 1 (33) 817-58-27 gops@gops.kozy.pl oradnictwo psychologiczne dia deci  rodzicw 1§ IV czwartek miesiaca 14:00-17:00 NIE 0 brak udogodnien
P psycholog 1l $roda miesigca 17:00-19:00
Punkt Konsultacyjny miesci si¢ w budynku Gminnego
-prowadzenie rozméw edukacyjno-informacyjnych w Osrodka Pomocy Spotecznej w Kroczycach przy ul.
zakresie #nief oraz Kosciuszki 29. Do budynku prowadzi jedno,
przemocy domowej; ogolnodostepne wejscie od strony ulicy Kosciuszki,
-udzielanie porad psychologicznych, pedagogicznych i dostepne w godzinach pracy jednostek
socjalnych osobom oraz rodzinom znajdujgcym sig w jnych.
trudnej sytuacji zyciowej; Budynek nie posiada barier architektonicznych
-motywowanie os6b uzaleznionych do podjecia leczenia utrudniajgcych dostep osobom z
odwykowego oraz wspieranie ich w procesie zmiany; $ Wejscie
-udzielanie wsparcia czlonkom rodzin dotknietych swobodny wjazd osobom poruszajacym sie na
Punkt Konsultacyjny . - problemem uzaleznienia, w tym osobom czwartek wézkach inwalidzkich. Siedziba Punktu
80 ds. przemocy w rodzinie Kroczyce Kosciuszki 2 (34) 333-74-33 wsp6tuzaleznionym; od 8:00 do 11:00 NIE 0 Konsultacyjnego znajduje sig na parterze budynku.
pieranie 0séb po lub leczenia Szerokoéé drzwi wejéciowych oraz drzwi do toalety
odwykowego poprzez prowadzenie rozméw jest dostosowana do potrzeb oséb poruszajacych sie
podtrzymujacych i wzmacniajacych efekty terapii na wozkach inwalidzkich. Do budynku mozna wejsé z
-informowanie o dostgpnych formach pomocy psem oraz psem ikiem. Nie
oraz do 1 instytucii obowigzujg w tym zakresie zadne ograniczenia. W
i placowek wsparcia; budynku nie ma zainstalowanych pochyini, platform,
oraz informacji glosowych ani petii indukcyjnych. Przed
umiejetnosci radzenia sobie z trudno$ciami zyciowymi i budynkiem, w odlegtosci okoto 30 metréw od
kryzysami. wejscia, znajduje sie parking umoziiwiajacy dogodny
dostep do siedziby Punktu Konsultacyjnego.
0. 0. udzielanie porad, wsparcie dla rodzin i osob dotknietych | poniedziatek schodotaz do budynku Urzedu Gminy, tabliczki w
81 |Gminny Punkt Konsultacyjny Kruszyna Andrzeja Kmicica 5 (34) 320-20-03 (34) 320-20-54 ug@kruszyna.pl przemocaq oraz kierowanie ich do odpowiednich instytucji  [od 7:30 do 9:30 NIE 0 jezyku Braille'a przy drzwiach wejsciowych do pokoi
Punkt konsultacyjny dla oséb z problemem
alkoholowym dziatajacy przy Gminnej Komisji udzielanie porad dia 0s6b maiacych problem alkoholo brak barier architektonicznych dla os6b
82 |Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Krzyzanowice Diuga 47 (32) 419-40-50 (32) 419-42-34 organizacyjny@krzyzanowice.pl p . 5 Jacych pi "Y1 cawartek w miesigcu od 16:00 do 18:00 NIE 0 z niepetnosprawnoscig ruchowa
. . oraz dla os6b wspétuzaleznionych
w Krzyzanowicach mieszczacy sig w Osrodku
Zdrowia w Chatupkach
Punkt konsultacyjny dla oséb z problemem
alkoholowym dziatajacy przy Gminnej Komisji udzielanie porad dia 0s6b maiacych problem alkoholo brak barier architektonicznych dla os6b
83 |Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Krzyzanowice Parkowa 1 (32) 419-40-50 (32) 419-42-34 organizacyjny@krzyzanowice.pl p . 5 Jacych pi "Y1 cawartek w miesigcu od 16:00 do 18:00 (4] z niepetnosprawnoscig ruchowa
. , oraz dla oséb wspétuzaleznionych
w Krzyzanowicach mieszczacy sig w Osrodku
Zdrowia w Tworkowie
Konsultacje i e; p! e i
Z(r)a::l:;eTerapla dla oséb do$wiadczajacych przemocy psycholodzy:
) poniedziatek: 7:30 - 15:00
wtorek: 7:30 13:00
ja Programu te ity , pomocy Sroda: 7:30 - 9:30
84 | PUnkt Interwencji Kryzysowej w Powiatowym Ledziny Ledzinska 24 (82)324-08-16 | 3 554 08.20 pik@pcpriedziny.pl psychologioznej i edukacyjnej dla 0séb doswiadezajacych | ooy "7.30 13:00 NIE 0 brak barier architektonicznych, podjazd, winda
Centrum Pomocy Rodzinie (32) 324-08-11 przemocy domowej o .
piatek: 7:30 - 14:00
Famocmagars b e SO g vy
‘¢ W naglym lub p ym Kryzysie psychicznym. poniedziatek: 15:00 - 17:00
Posrednictwo w liu miejsca
Punkt Informacyjno -Konsultacyjny Gminnej oniedziatek podjazd dla 0séb niepetnosprawnych na wézkach,
85 |Komisji Rozwiazywania Probleméw Ledziny Ledzifska 47 (32)216-67-91 | (32) 216-67-91 gkr pl i Kkonsultacje, por " NIE 0 mozliwo$¢ poruszania sie wozkiem inwalidzkim po
17:00-19:00
Alkoholowych w Ledzinach terenie Punktu
specjalista terapii uzaleznieri - wtorek 14:30-
16:30
(34) 318-80-33 pomoc terapeutyczna, :
. _80. psycholog dziecigcy-czwartek 15:00-18:00
86 | Gminny Punkt Wsparcia Rodziny Lipie (Parzymiechy) 7| GOSIEE056 | 54 318-6032 Kk kotas@uglipie.pl pomoc psychologiozna, psycholog- sobota 13:00-16:00 NIE 0 brak udogodniaf
Czestochowska 696-578-155 pomoc psychologiczna dia dzieci, § §
697-075-151 oMoG prawna radca prawny-$roda 15:30-18:30
pomoep dyzur telefoniczny psychologa-sobota 12:00-
13:00
87 |Punkt Konsultacyjny przy Gminie Lipowa Lipowa Wiejska a4 (33) 867-13-29 thandzlik@lipowa.pl przeciwdziatanie przemocy domowej, © dni w miesiou, 24 godzin miesigcznie, NIE 0 brak udogodnien
uzaleznienia dyzur terapeutow i psychologa
Publiczna Poradnia Psychologiczno - brak barier architektonicznych dla oséb z
88 yehologi Lubliniec Sobieskiego 9 (34) 356-29-66 | (34) 356-29-66 sekretariat@pppplubliniec.pl porady, terapie, wsparcie dzieci 8:00-18:00 NIE 0 Scia ruchowa, brak A dia
Pedagogiczna
0s6b niewidomych i gluchych
pomoc:
1. konsultacje dotyczace przeciwdziatania przemocy 1: drugi i czwarty wtorek miesigca 16:00-
domowej, 18:00 podjazd dla os6b poruszajgcych sie na wézku
89 |Punkt Konsultacyiny Lubliniec Oswiecimska 30 (34) 351-14-61 2. konsultacje z zakresu psychoterapii, 2: poniedziatki, .druga i czwarta $roda NIE 0 inwalidzkim znajdujacy sie wewnatrz budynk’u,
3. konsultacje prawne z miesigca od 14:00 udogodnienia na stronie internetowej dla 0séb
zakresu przemocy domowej dla3: wtorki 16:15-18:15 stabowidzacych
mieszkancoéw Lublinca 4: wtorek lub czwartek 16:00-18:00
4. konsultacje psychologiczne
90 | Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka Lubliniec Pilsudskiego 9 604-242-316 konsultacje od poniedziatku do piatku, godziny ustalane NIE 0 brak udogodnien
s3 indywidualnie po kontakcie telefonicznym
91 [Grupa Charytatywna przy Parafii Lubomia Lubomia F 2 (32) 454-42-43 pomoc finansowa i rzeczowa catodol NIE 0 brak barier ar icznych
92 [Grupa Charytatywna przy Parafii Nieboczowy Lubomia Wiejska 23 519-546-203 pomoc finansowa i rzeczowa catodobowo NIE 0 brak barier architektonicznych
93 [Grupa Charytatywna przy Parafii Syrynia Lubomia Powstaricéw Slaskich 46 324517305 pomoc finansowa i rzeczowa catodobowo NIE 0 brak barier architektonicznych
Placowka wsparcia dziennego- W okresie
nauki szkolnej:
poniedzialek - pigiek godz. 14.00- 18.00 - mozliwos¢ wejscia do CUS z psem asystujacym i
Centrum Ustug Spotecznych - Placowka wsparcia dziennego. W czasie ferii, wakacji i przerw Swiatecznych: sem przewodnikiem
9 Siug Spoleczny taziska Gorme Wyszyfiskiego 8 (32)324-86-50 | (32) 324-86-50 sekretariat@cus Jaziska.pl P 9 poniedziatek - piatek godz. 9.00 - 13.00 NIE 0 psem przewodn!
siedziba gtéwna - Poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne, - mozliwo$é uméwienia spotkania z ttumaczem
Poradnictwo - Od poniedziatku do pigtku, jezyka migowego
Istnieje mozliwo$¢ uméwienia spotkania o
réznych porach dnia




Baza teleadresowa podmiotow oraz organizacji pozarzagdowych swiadczacych ustugi dla oséb i rodzin dotknietych przemocg domowga

2026 rok
Dane jednostki Miejsca noclegowe
taczna ilosé
LP B N B Rodzaj $wiadczonych ustug Dni i godziny przyje¢ interesantéw Czy mlejsc,‘ I?os(epnosc dia os<‘Jb .
Nazwa Gmina Ulica Numer Telefon(y) Fax(y) E-mail stepuja? ktérymi z niepetnosprawnosciami
wystepuja¥ dysponuje
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13
- winda i platforma dla 0sob z niepetnosprawnoscig
Placéwka wsparcia dziennego- W okresie - panel sterujgcy w windzie posiada oznaczenia w
nauki szkolnej: alfabecie Braillea
g5 |Centrum Ushig Spolecznych taziska Gorme |  $w. Jana Pawta I 1| @2)s248650 | (32)324-86-50 sekretariat@cus laziska.pl - Placéwka wsparcia dziennego. poniedzialek - piatek godz. 14.00 - 18.00 NIE 0 - Wajecie do budynku i toalaty dostosowane sq dia
filia - budynek Miejskiej Biblioteki Publicznej atex - J N | 0s6b z niepetnosprawnoscig
W czasie ferii, wakacji i przerw $wigtecznych: . .
- Informacja glosowa zapewniona jest przez
poniedziatek - pigtek godz. 9.00 - 13.00
pracownika portierni
- brak barier architektonicznych (parter budynku)
Poniedziatek godz. 15.30-17.30: poradnictwo
- poradnictwo w zakresie od w zakresie z od - wejscie po pochyini z jednostronng porgczg
alkoholu oraz wspétuzaleznienia alkoholu oraz wspétuzaleznienia, - Toaleta dla 0séb z niepetnosprawnoscig -
Punkt Konsultacyjny Gminne] Kormisi - poradnictwo w zakresie od  |wtorek godz.15.30 - 19.30, $roda godz. informacja o rozktadzie pomieszczen zapewniona
96 |Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i taziska Gorne Energetykow 5 (32) 324-86-60 alkoholu i narkotykéw oraz wspoluzalgzmema 15.30 - 19.30: Poradnlclwo specjalistyczne w NIE 0 jest w spo'slob wwlzualny (tablice informacyjne)
N a - pomoc psyct dla oséb z p zakresie uzaleznienia od alkoholu i - mozliwo$é wejscia z psem asystujgcym i psem
Przeciwdziatania Narkomanii . , " . 5
alkoholowym i narkomanig: uzaleznienia rodziny, dzieci narkotykéw oraz wspétuzaleznienia przewodnikiem.
- poradnictwo prawne dla oséb uzaleznionych i Czwartek godz. 15.30 - 17.30: poradnictwo - mozliwo$é uméwienia spotkania z ttumaczem
wspoétuzaleznionych prawne dla os6b uzaleznionych i jezyka migowego
wsptuzaleznionych
poniedziatek: Dostep do budynku poprzez podjazd zlokalizowany
Punkt Interwencji Kryzysowej Powiatowego 1. pomoc psychologiczna dia dorostych 7:30 - 17:00 przy bocznym wejéciu. Osoby z
" (32) 224-43-90 2. pomoc terapeutyczna dla dorostych . A .
Centrum Pomocy Rodzinie w Mikotowie z . 5 wtorek - czwartek: niepetnosprawno$ciami obstugiwane s na parterze
97 taziska Gorne Chopina 8 530-220-954 pik@pcpr.mikolowski.pl 3. pomoc terapeutyczna dla dzieci i modziezy . y 0/1 0
siedzibg 7:30 - 15:30 budynku. Strona internetowa jest dostosowana dia
. 530-309-759 4. interwencja kryzysowa . N "
w taziskach Gérnych 5. pomoc prawna pigtek: 0s6b niedowidzacych (czytnik glosowy tekstu,
" pomocp 7:30 - 14:00 Kontrasty + powigkszenie czcionki).
1. w zakresie interwencyjnym: Do'm posiada podjazdy prowaldzace do budynku dla
«res . 0s6b poruszajacych sie na wozku lub o kulach, Dom
zapewnienie schronienia, bezpieczenstwa i ochrony, 5 PR
udzielenie omoc lub wyposazony jest rowniez w schodotaz oraz toalete
Dom dla Matek z Matoletnimi Dzie¢mi i Kobiet 530-535-968 . - By e nety! P Y PSyc " placéwka czynna catodobowo 7 dni w 13 dla os6b r . Do
98 s tazy Dworcowa 28 sekretariat@ddm.zawiercie.powiat.pl wsparcia emocjonalnego przez pracownika Domu; TAK 15 y . N
w Cigzy w Chruszczobrodzie 575-789-645 o tygodniu budynku oraz wszystkich pomieszczer mozna wejs¢
2. w zaleznosci od potrzeb wsparcie psychologiczne,
rawnika z psem asystujacym i psem przewodnikiem, strona
P ' BIP Domu jest dostosowana dla oséb niewidomych
socjalnego. .
lub oraz osob
- pomoc psychologiczna ;s\(:g/:sszydzownffélawk kazdego miesigca:
99 [Punkt Konsultacyjny tekawica Wspoina 24 (33) 865-16-01 - pomoc terapeutyczna N . , NIE 0 brak udogodniert
 Drowadzenie arus weparcia - 3 pierwsze wtorki kazdego miesiaca
P grup wep od 13:00 do 16:00
od poniedziatku do $rody
od 7:00 do 15:00
X a05- 05 wsparcie psychologiczne, wsparcie dla os6b uzaleznionych, |czwartek .
100 | Punkt Konsultacyjny todygowice Krolowej Jadwigi 6 661-895-971 (33) 863-05-01 gmina@lodygowice.pl wapoluzaleznionyeh o 7:00 do 16:30 NIE 0 brak udogodnier
piatek
od 7:00 do 13:30
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej . . .
Miasteczko Siaskie - Punkt P (32) 288-84-66 poradnictwo, wsparcie, wspdipraca z Gminna Komsja | od poniedzialku do piatku w godzinach 7:00- siedziba Mijskiego Ofrodka Pomocy Spolecznej
101 i 2 taromiejska 8 Zi@mops-miasteczkosl.pl " | NIE 0 posiada winde, podjazd dla oséb
Przemocy domowej oraz pomocy ofiarom Slaskie 509-018-572 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 15:00 . y
z niepetnosprawnoscig ruchowg
przemocy domowej
- Poradnictwo prawne w tym mediacje:
kazdy Il czwartek 15:30-18:30,
: . . kazdy | piatek 17:30-19:30,
porady i konsultacje dla 0s6b doznajacych i stosujgcych Konsultacje psychologiczne:
przemoc,
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny w Gminie -konsultacje dla rodzin z problemem uzaleznien, sroda 17:30-19:30,
102 | W vy Miedzna Poprzeczna 1 (32) 211-82-51 y ¢ oy |- Terapia psychologiczna: NIE 0 winda
Miedzna - porady prawne w zakresie prawa rodzinnego dla oséb ¢ oglezna:
. . terminy ustalane indywidualnie
doznajgcych i stosujgcych przemoc, P 5
- porady psychologiczne i terapia, - Poradnictwo dla os6b uzaleznionych i
P ' tonkéw ich rodzin oraz w zakresie
przemocy domowej
kazdy | i lll czwartek 15:30-17:30
 porady i konsultacje dia 0sob , |- Poradnictwo dia os6b uzaleznionychi
103 Punks Informacyjno - Konsultacyjny w Gminie Miedzna Diuga 41 708-588-999 przemoc, czionkéw ich rodzln.oraz_ w zakresie NIE 0 brak udogodniert
Miedzna przemocy domowej: kazdy | i lll czwartek
- konsultacje dla rodzin z pi
15:30-17:30
pomoc prawna:
wtorek 13:00-18:00
pomoc psychologiczna:
1,11l wtorek 8:30-13:30
ILIV wtorek 12:00-17:00
Pomoc i wsparcie(informacje, konsultacje, porady): pomoc psychologiczna dla dzieci: udogodnienia dla oséb niepetnosprawnych
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny przy - prawna, wtorek 12:00-16:00 (czesciowe):
104 (Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Miedzno Utanska 25 (34) 310-69-72 - r. pl - psy NIE 0 -oznakowane miejsca parkingowe,
Alkoholowych w Miedznie - socjalna, pomoc psychoterapeutyczna: -dostosowana | oznakowana toaleta,
- psychoterapeutyczna co druga $roda 9:00 -12:00 -dostosowany podjazd do budynku

pomoc socjalna:
wtorek 12:00 - 15:00

telefonicznie zapisy na konsultacje do
psychologa lub psychoterapeuty w sposéb
ciagly




Baza teleadresowa podmiotow oraz organizacji pozarzadowych swiadczacych ustugi dla oséb i rodzin dotknietych przemoca domowgq

2026 rok
Dane j Miejsca noclegowe
taczna ilosé
A s an q Al " iej Dostepnosc¢ dla oséb
LP . . B Rodzaj swiadczonych ustug Dni i godziny przyje¢ interesantow Czy ml’ejsc,. N op e
Nazwa Gmina Ulica Numer Telefon(y) Fax(y) E-mail stepuia? ktorymi z niepetnosprawnosciami
wystepuja? dysponuje
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Celem dzi ia jest lie pomocy
psychologicznej osobom znajdujacym sie w trudnych
kryzysowych sytuacjach zwigzanych z przemocq domowa i
uzaleznianiami od alkoholu i narkotykow.
Wsparciem i pomocg obejmuje si¢ zaréwno osoby
§ t przemoc, osoby
Mikotowskie Stowarzyszenie Pomocy uzaleznione od $rodkéw psychoaktywnych jak i rodziny tych|- poniedziatek, wtorek, $roda, czwartek od D . . y
105 |Psychospolecznej i Profilaktyki "ZMIANA" Mikotéw Jana Pawia Il 4 322264176, 788 kontakt@zmiana-mikolow.pl 0s6b. W tym celu uruchomiono Terenowy Punkt Doradztwa| godz. 15.00 do 20.00 NIE 0 dia 0séb z ruchowg|
002 580 PR " - winda
Terenowy Punkt Doradztwa Kryzysowego Kryzysowego. - w catym tygodniu dyzur telefoniczny
Do dyspozycji oséb poszukujacych pomocy jest konsultant
oraz psycholog lub terapeuta uzaleznien.
Swiadczona pomoc ma charakter indywidualny oraz
grupowy.
Udzielana pomocy jest takze w formie doradztwa on-line za
posrednictwem drogi e-mail.
poniedziatek
Osrodek realizuje zadania pomocy spotecznej oraz :/:tg?e-k?;gowa rtek
106 |Centrum Ustug Spotecznych w Mikolowie Mikotow Kolejowa 2 (32) 324-26-91 kontakt@cus.mikolow.eu zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy okreslone w| 7:00 - 15:00 NIE 0 winda
ustawie przeciwdziataniu przemocy domowej. " :
piatek
7:00 - 13:00
na Rzecz P poniedziatek, czwartek: 14:00-18:00 s::ﬁdeilf \:v?;:?(‘),r:: :gzl.l:chn\g izi{::kuna
107 i ! Mikolow Zwirki | Wigury 4a (32) 324-81-43 npp@mikolowski pl porady prawne, mediacie wtorek: 11:00- 15:00 NIE 0 Znacue sie Winde et vina.
Obywatelskiego Dogma o y istnieje moZliwo$¢ skorzystania
$roda, pigtek: 8:00-12:00
z tumacza jezyka migowego
$roda 8:00-15:00
poradnictwo psychoterapeuty ds. uzaleznien (dla os6b
(33) 863-71-90 dorostych - 2 terapeutéw, 1 psycholog) wtorek 13:00-20:00 brak barier architektonicznych, pomieszczenie
108 [Punkt Profilaktyki i Pomocy Rodzinie Milowka Jana Kazimierza 121 (33) 863-77-67 NIE 0 znajduje sig na parterze - wejscie (wjazd)
502-543-606 poradnictwo psychoterapeuty ds. uzaleznien dzieci i bezposrednio z poziomu parkingu
miodziezy - 1 terapeuta pigtek 8:00-15:00
ostatni pigtek miesigca: 11:00 - 18:00
Gminny Punkt Konsultacyjny - bezptatna (34) 328-40-05 ek poniedziatek . .
109 pomoc dla mieszkancow Mstow Gminna 14 575-302-120 (34) 378-55-58 ug@mstow.pl pomoc psychoterapeutyczna od 13:00 do 15:00 NIE 0 brak barier architektonicznych, podjazd, winda
poniedziatek
1. Porady dla os6b uzaleznionych od alkoholu i os6b 0d 16:00 do 18:30
doznajacych przemocy, wtorek
110 | Punkt Konsultacyjny Mykanéw Samorzadowa 1 (34) 328-80-39 (34) 328-80-23 ug@mykanow.pl 2. prowadzenie wnioskow o leczenie zgtoszonych do . . NIE 0 brak udogodnien
GKRPA. od 16:00 do 18:30
3. porady psychologiczne sroda
od 14:00 do 17:00
- interwencja kryzysowa
Osrodek Interwendii Kryzysowei przy Mieiskim (32) 222-24-21 - hostel dla kobiet i matek z dzieémi oraz kobiet w innym
11|25 it Kryzysowe przy Miej Mystowice Gwarkéw 24 (32)317-36-31 | (32)222-12-89 olk@mops-myslowice.pl kryzysie od 7:30 do 15:30 TAK 10 brak barier architektonicznych
Osrodku Pomocy Spolecznej w Mystowicach "
(32) 317-36-30 - poradnictwo specjalistyczne dotyczace réznego typu
kryzysow, zwlaszcza zwigzanych z przemocg domowa
, , (34) 315-79-08 . poniedziatek winda, domofon tablica w
112 | Punkt Interwencji Kryzysowej Myszkow Partyzantow 21 (34) 313-02-98 sekretariat@pcprmyszkow.pl pomoc psychologiczna dla 0s6b doznajacych przemocy 16:00 - 18:00 NIE 0 {ezvku Braille'a
Abstynenckie Stowarzyszenie Wzajemnej . poniedziatek - pigtek .
113 Pomoocy Jednosé Myszkow 11-go Listopada 32 (34) 313-17-14 jednosc@rzsa.pl pomoc psychologiczna i prawna 17:00 - 20:00 NIE 0 brak udogodnien
$roda
Osrodek Pomocy Osobom Pokrzywdzonym 577-876-600 9:00 - 14:00
114 Przestgpstwem Myszkéw Putaskiego 7 797-250-075 pomoc psychologiczna, prawna i finansowa NIE 0 brak udogodnien
czwartek
9:00 - 14:00
(34) 328-59-20 konsultacje i porady w zakresie mozliwosci oraz warunkow whorek:
115 | Punkt Konsultacyjny Olsztyn Zielona 70 690-356-626 gops@olsztyn-jurajski.pl podjecia leczenia odwykowego, rozpoznawanie zjawiska P . . y NIE 0 brak udogodnien
> N I, II'i Il kazdego miesigca od 8:00 do 13:00
690-356-667 przemocy, pomoc psychologiczna i psychoterapeutyczna
pedagog specjalny oraz terapeuta: N N N
116 |Punkt Konsultacyjny Ornontowice Klasztorna 1 (32) 235-45-03 rtowice. pl 1, loraz Il miesiaca od 16:00 do| NIE 0 brak barier architektonioznych, winda, podjazd dia
18:00 0s6b niepetnosprawnych
konsultant ds. uzaleznien:
czwartek 16:00 - 19:00
konsultant uzaleznien
psycholog: budynek przystosowany dla os6b z
Dyzury w Punkcie Konsultacyjnym do spraw pomoc psychologa $roda 8:30 - 11:30 (dyzur ogdiny) niepetnosprawnosciami, brak barier
"7 uzaleznien Orzesze Bukowina 6 322215520 mops@orzesze.pl $roda 16:00 - 17:00 (gtéwnie dla dzieci i NIE 0 architektonicznych - pomieszczenia na parterze, brak
dyzury czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania miodziezy) schodéw, szerokie drzwi
Probleméw Alkoholowych
czionkowie GKRPA:
$roda 15:45 - 17:00
Grupa wsparcia dla kobiet doznajacych grupa wsparcia - budynek Orzeskiego Centrum Mozliwosci,
przemocy w rodzinie i wspétuzaleznionych w salka Ochotniczej Strazy Pozarnej ierwszy | trzeci czwartek miesiaca godz przed wejsciem podjazd dla wézkéw inwalidzkich,
118 |ramach dziatalnosci Mikolowskiego Orzesze Swigtego Wawrzyrica 13 320264176 kontakt@zmiana-mikolow.pl ?e-oo 2 aca godz. NIE 0 winda, ktéra mozna dostac sie na | pietro, szerokie
ia Pomocy P: ji pomoc psychologiczna w gtéwnej siedzibie Stowarzyszenia : drzwi.
Profilaktyki "Zmiana" w Mikotowie, ul. Jana Pawta Il 4
porady psychologa
dwa poniedziatki w miesigcu w godz.15:00-
17:00
N N 01 0. N R brak barier architektonicznych, podjazd dla os6b
119 | Punkt Konsultacyjny Ozarowice Zwyciestwa 21 (32) 284-01-51 | (32) 284-02-56 ops@ops.ozarowice.pl terapeuta d/s uzaleznier wie Srody w miesiacu w godz. 15:00-17:00 NIE 0 riepetnosprawnych, parater bugynku
dwa wtorki w miesigcu w godz. 15:00 - 17:00
pomoc prawna
1. dostepnos¢ dla oséb
1) wtorek 12:00 - 17:00 z niepetnosprawnoscia ru_chowa (winda,
powiadomienie o potrzebie pomocy odbywa si¢ za
1. konsultacje psychologiczne pomoca dzwonka),
) ) (32) 472-17-41 2. uczestnictwo w grupie wsparcia dla kobiet doznajacych |2) co Il wtorek 14:30 - 16:30 2. dostepnosé dia 0s6b niewidomyeh i
120 [Punkt przy Osrodku Pomocy Spotecznej Pawtowice Goérnicza 26 ops@pawlowice.pl przemocy domowej NIE 0
739-001-606 a . o y : stabowidzacych (udogodnienia na stronach
3. poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy oraz |3) poniedziatek, sroda, czwartek 7:30-15:30 . .
y 3 internetowych - ustawienie kontrastu),
poradnictwo socjalne wtorek 7:30 - 17:00 s .
. . 3. dostepnos¢ dla oséb gtuchych i stabostyszacych
piatek 7:30 - 14:00 DSRPA 05O © !
(mozliwo$¢ obstugi w jezyku migowym po uprzednim
powiadomieniu i uméwieniu wizyty)




Baza teleadresowa podmiotow oraz organizacji pozarzadowych swiadczacych ustugi dla oséb i rodzin dotknietych przemoca domowgq

2026 rok
Dane j Miejsca noclegowe
taczna ilosé
A s an q Al " iej Dostepnosc¢ dla oséb
LP . . B Rodzaj swiadczonych ustug Dni i godziny przyje¢ interesantow Czy ml’ejsc,. N op e
Nazwa Gmina Ulica Numer Telefon(y) Fax(y) E-mail stepuia? ktorymi z niepetnosprawnosciami
wystepuja? dysponuje
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1. dostepnosc¢ dla osob
z niepetnosprawnoscig ruchowa (winda,
o potrzebie pomocy odbywa sig za
pomocg dzwonka)
. . L 00 - 17 2. dostepnos¢ dla osob niewidomych i
121 [Punkt konsultacyjny Pawtowice Wojska Polskiego 1" 739-001-606 ops@pawlowice.pl 1) poradnictwo czlonka Zespotu Interdyscyplinarnego 1) | wtorek miesigca 16:00 - 17:00 01 0 stabowidzacych (udogodnienia na stronach
internetowych - ustawienie kontrastu)
3. dostepnos¢ dla os6b gtuchych i stabostyszacych
(mozliwos¢ obstugi w jezyku migowym po uprzednim
powiadomieniu i uméwieniu wizyty).
Poradnictwo rodzinne i psychologiczne:
Poradnictwo specjalistyczne-rodzinne, pomoc poniedziatek i $roda - 7:30-18:00
psychologiczna w tym psychoterapia, pomoc prawna, wtorek czwartek - 7:30-15:30
poradnictwo psychiatryczne. Mozliwo$ i w pigtek - 7:30-14:00 W budynku, przy ul. Kusociriskiego 4 funkcjonuje
zajgciach programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob winda, dla wszystkich osob ze szczegoinymi
stosujacych przemoc domowa, ktére odbywaja sie w Poradnictwo prawne: potrzebami obstugiwana wytgcznie przez pracownika
Miejski Orodek Pomocy Rodzinie-Punkt y . L (32) 284-19-87 1o siedzibie Centrum Ustug Spotecznych przy ul. Zwirki 23 w | poniedziatek - 14:30-16:30 ochrony, ktéry kazdorazowo przyprowadza taka
122 Interwencji Kryzysowej Piekary Siaskie Kusocinskiego 4 519-375-498 (32) 284-19-67 pik@mopr.piekary.pl Piekarach Slaskich - w kazda $rode o godz. 16.30. TAK 7 osobe do poszczegdlnych pracownikéw;

Zliwosé w spotkaniach Program korekcyjno - edukacyjny: strona internetowa MOPR dostosowana jest do
programu psychologiczno-terapeutycznego dla os6b kazda $roda - 16:30 potrzeb oséb niepetnosprawnych, niedowidzacych
stosujacych przemoc domowa, ktére odbywajq sie w oraz niedostyszacych;
terminach uzgodnionych indywidualnie z uczestnikami Program psychologiczno-terapeutyczny -
programu terminy ustalane indywidualnie z

uczestnikiem
Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji . . 519-487-979 . . . dwie $rody w miesigcu: 15:00-17:00
123 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Pilchowice Dworcowa 8 603-524-660 terapia indywidualna, poradnictwo psychologiczne dwa czwartki w miesiacu: 14:00-16:00 NIE 0 brak udogodnien
Poczesna rowadzenie terapi uzaleznief, prowadzenie terapil dia
124 | Punkt pomocy terapeutyczno-psychologicznej | (solectwo Strazacka 27 509-169-679 4 . : Prow P w $rody od 16:00 do 19:00 NIE 0 brak udogodnier
sprawcow i ofiar przemocy domowej
Wrzosowa)
Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji dwa razy w miesiacu
125 acyny ) oms) Poraj Jasna 21 (34)314-52-51 | (34) 314-52-51 sekretariat@ugporaj.pl wsparcie psychologiczne, poradnictwo $roda od 15:00 do 18:00 NIE 0 podjazd
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych ) )
pigtek od 15:00 do 18:00
1. czwartek
(1 x w miesigcu)
Punkt konsultacyjny dziatajacy przy Gminnej (33) 827-28-06 1. pomoc psychologiczna ;63‘%}2&%33_00_20_00
126 Komisji Rozwigzywania Problemow Porgbka Bielska 22 gabriela.grabka_g@ug.porabka.pl 2. terapia uzaleznien o Anaann NIE 0 brak udogodnien
(33) 432-28-78 $roda 14:00-18:00
Alkoholowych 3. psychoterapia
3. pigtek/sobota
(2 x w miesigcu)
7:00-12:00
. wstepna diagnoza i ocena sytuacji zyciowej klienta, . .
Punkt Kor)sulllacyjny poradnictwo, wspdlpraca z Gminna Komisja wtorek 16:00 - 19:00 Na stronie MOPS dostgpne jest posrednictwo
127 |ds. Uzaleznien Porgba Chopina 1 690-030-773 punkt.kor fm " a : _ NIE 0 tlumacza SJM- systemu jezykowo-migowego,
. . . Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, inicjowanie sobota 10:00-13:00 5 . -
i Przeciwdziatania Przemocy Domowej interwencii mozliwo$¢ zmiany czcionki i kontrastu.
dziatanie z zakresu pomocy spotecznej i integracji poniedziatek
- tworzenie, i dziatarn 17:00 - 19:00 o
128 (Fundacja Adapter Porgba Chopina 1 690-030-773 fundacja.adapter@interia.pl edukacyjnych, artystycznych, aktywizacyinych na rzecz czwartek NIE 0 brak udogodnien
spotecznosci lokalnej 17:00 - 19:00
Podjazd do budynku, schodotaz, tablice informacyjne
wsparcie informacyjne poniedziatek 2 powigkszonym drukiem, specjalne oznaczenia
(34) 955-41-20 edukacja ' 10:00-11:00 omieszczen w tym tablice w jezyku Braille'a
129 | Punkt Konsultacyjny Przyrow Czestochowska 7 |(34)355-41-35 (34) 355-41-20 gops@przyrow.pl e NIE 0 P v jezy ;
porady, udogodnienia na stronach internetowych dla oséb
(34) 355-41-38 R czwartek 0
konsultacje indywidualne y ) niewidomych i stabowidzacych, tazienka dla os6b
9:00-11:00
niepetnosprawnych, w fazience sg uchwyty.
poniedziatek ~ . y
w godz. 9:00 - 18:00 - podjazd dia zn‘:poeslr’;zsprawnych, ; ,
130 [Punkt Konsultacyjny Psary Szkolna 100 (82) 267-22-62 ops@psary.pl wsparcie psychologiczne wlorek, ér.oda. cz?vartek NIE 0 tablica w jezyku Braille'a oraz kody QR
(32) 263-15-67 w godz. 9:00 - 17:00 e .
piatek - dostepnosc dla osdb niedostyszacych w formie w
W godz. 9:00 - 16:00 formie petli indukcyjnej.
Schronisko dla Bezdomnych Matek z
131 | Matoletnimi Dzie¢mi i Kobiet w Ciazy w Wisle Pszczyna Pawia 11 (32) 449-04-09 domdlamatek@onet.pl wsparcie prawne, psychologiczne, nocleg, wyzywienie catodobowo TAK 20 brak udogodnier
Matej
Zespot ds Przeciwdziatania Przemocy - a1 e konsultacje, poradnictwo, wsparcie psychologiczne, poniedziatek - 7:00-17:00
132 Domowei Pszczyna Kilinskiego 5a (32) 210-41-73 (32) 210-41-73 ops@pszczyna.pl realizacia procedury "Niebieskie Karty" wlorek-czwartek - 7:00-15:00 NIE 0 brak udogodnien
a) konsultacje z terapeutq dla os6b uzaleznionych od a) poniedziatki od 14:40 do 18:40; wtorki od
alkoholu i ich rodzin, 14:40 do 18:40; czwartki od 17:40 do 21:10, Brak barier architektonicznych - Osrodek znajduje
b) konsultacje prawne, b) poniedziatek (dwa razy w miesigcu) od sie na parterze, jest podjazd dla os6b
Osrodek i P § c) mitingi AA, 15:30 do 17:30 (wedtug harmonogramu); X $6 drzwi do|
Pyskowi -60- | L P N A
133 Uzaleznien Koscleina 13 (32) 332-60-04 ) Pl d) Stowarzyszenia "Drugie zycie", c) poniedziatki i piatki od 18:00, NIE 0 wszystkich oraz toaleta
e) e dyzury interwecyjr (tel. 665- |d) czwartki od 18:00, do potrzeb 0s6b niepelnosprawnych, jest réwniez
668-553), &) pigtki od 17:00 do 20:00, winda.
f) mitingi dla 0séb uzaleznionych od narkotykéw ) niedziele od 11:30:
poniedziatek - 17:00-20:00
" " : : " " wtorek - 10:00-12:00
134 | Mieiskie Centrum Profilaktyki Raciborz Tadeusza Kosciuszki | 4ci2 | (32)415-31-61 porady i konsultacje dia 0sob i rodzin dotknigtych $roda - 15:00-17:00 oraz 18:00-20:00 NIE 0 brak udogodniert
‘Drogowskaz'’ przemoca domowa . "
czwartek - 18:00-20:00
piatek - 14:00-18:00 oraz 18:00-20:00
telefon interwencyjny
pomoc psychologiczna,
722-304-453 pomoc prawna, omoc prawna we wtorki
135 (Osrodek Interwencji Kryzysowej Racibérz Karola Miarki m 695-933-584 (32) 414-96-90 persor com psy« P p TAK 5 dla os6b nie ruchowo -
603-300-904 grupy wsparcia,
wsparcie pedagogiczne pozostale
parcie pedagog od poniedzialku do piatku od 16:00 do 19:00
zapewnia matkom z
Stowarzyszenie Przyjaciot Czlowieka "Tecza" . . £ t ol matoletnimi dzie¢mi i kobietom w cigzy .
136 Dom dia Matek z Dzieémi "Maja” Raciborz Sempotowskiej 5 (32) 417-58-54 1t onet.pl calodobowy pobyt w sytuacji zagrozenia bezpieczeristwa tylko w sytuacjach interwencyjnych TAK 22 brak udogodnien
lub zdrowia ich Iub dzieci
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2026 rok
Dane jednostki Miejsca noclegowe
taczna ilosé
LP B N B Rodzaj $wiadczonych ustug Dni i godziny przyje¢ interesantéw Czy mlejsc,‘ I?os(epnosc dia os<‘Jb .
Nazwa Gmina Ulica Numer Telefon(y) Fax(y) E-mail stepuja? ktérymi z niepetnosprawnosciami
wystepuja¥ dysponuje
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13
poniedziatek
od 7:30 do 15:30
wtorek
Punkt Interwencji Kryzysowej | Punkt (32) 4407440 EEOZ:O do 17:00
137 |Konsultacyjny przy Osrodku Pomocy Radlin Ludwika Solskiego 15 (32) 440-73-75 prz ol poradni i socjalne, rodzinne € y NIE 0 brak udogodnieri
(32) 456-72-31 od 7:30 do 15:30
Spotecznej w Radlinie
czwartek
od 7:30 do 15:30
piatek
od 7:30 do 14:00
1. Poradnictwo psychologiczne, prawne, socjalne,
6 in w sprawach Znien, przemocy
domowej oraz bedacych ich konsekwencja- bezradnosci w
opiekurczo - i i
gospodarstwa domowego.
2. Inicjowanie procesu mediacji jako metody rozwigzywania
konfliktow w rodzinie. konsultacje z psychologiem odbywaija sig
3. Instytucjonalne wsparcie czlonkéw rodzin dotknigtych - .
dwa razy w miesigcu tj. w druga i czwarty
problemem przemocy. <
emer N , $rode miesiaca w godzinach od 15.00 - 18.00
4. Dziatania prewencyjne stuzace 2 seniem s ‘ iiw
negatyv_vnym Zawiskom W.de'"“.e' W tym w_spo_magam_e uzgodnionym, dogodnym dla klienta terminie;
. . . 0s6b pijgcych ryzykownie i szkodliwie w podjeciu decyzji w
Punkt Konsultacyjny przy Gminnym Osrodku | g e oy - (33) 867-66-15 sprawie zmiany szkodliwego wzoru picia.
138 |Pomocy Spotecznej Wieprz 700 (33) 867-66-15 gops@radziechowy-wieprz.pl any : A a. - konsultacje z terapeutg odbywaja sie w kazdy NIE 0 brak barier architektonicznych, winda
Wieprz 601-434-020 5. Budowanie $wiadomosci zdrowotnej, prawnej i
w Radziechowach - Wieprzu 2 Punktu pigtek w godzinach od 11 .00-16.00 z
B M A w
poprzez dostarczanie |nformaq;|e\;vjzpj:elranne Wprocesie | o nionym, dogodnym dia klienta terminie;
1eg
probleméw, w tym podijecia terapii w zaktadach lecznictwa Konsultacje prawne odbywaja sie w kazdy
odwykowego. 5 g
. . . czwartek w godzinach od 15:00-16:00.
6. Gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy
oraz kompetencjach stuzb i instytucji zajmujacych sie
systemowa pomoca dla rodziny, dziatajacych na rzecz
mieszkancéw gminy.
7. W: iatanie z innymi j sig
rozwigzywaniem probleméw uzaleznier oraz
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.
139 |Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Radzionk6w Mgs,cvzwee"c’::rk‘f;‘” 42 (%%)3?55;_7‘:629 Zg;i‘:‘g"zg“l‘szne poniedziatki od 17:00 do 19:00 NIE 0 brak udogodnien
Udzielanie pomocy dia:
- 0s6b uzaleznionych i Obiekt, w ktérym znajduje si¢ Punkt Konsultacyjny
. . 5 Terapeuta uzaleznien: . ‘
- 0s6b wspotuzaleznionych N » . jest dostepny dla osob z niepetnosprawnosciami.
. $roda i pigtek 11:30 - 14:30 3 P
- 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz stosujgcych Budynek nie posiada progéw, drzwi majg
Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji X . . przemoc domowa . odpowiednie wymiary, w budynku zainstalowana jest
140 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Redziny Wolnosci 126 609-982-900 gops@redziny.pl - dzieci z rodzin dotknietych problemem uzaleznier i Psycholog: 100 -18:0 NIE 0 winda. Brak jednak oznaczen w jezyku Braille’a,
przemocy domowej oraz znajdujace sie w kryzysie poniedziatek 14:00 -18:00 tiumacz jezyka migowego moze byé dostepny po
sychicznym wtorek 9:00 - 13:00 . iU o takiei
psyehiczny! czwartek 14:00 - 18:00 : niejszym d
- 0s6b dorostych znajdujacych sig w kryzysie psychicznym koniecznosci.
oraz zgtaszajgcych inne problemy emocjonalne
1) D ¢ Osrodka j
Kryzysowej w Rudzie Slaskiej
Wejscie do Osrodka znajduje sie od strony
golr parkingu
P Osrodka sg na
pierwszym pietrze. W przypadku os6b z
$cig istnieje moz $¢
z windy. Przy wejsciu do windy umieszczony jest
dzwonek, po nacisnieciu ktérego niezwlocznie
pracownik Osrodka przyjdzie w celu udzielenia
asysty. Ponadto przyciski windy posiadaja
oznaczenia w jezyku brajla. Pomieszczenia Osrodka
e sg barier , istnieje
swobodny dostep do kazdego z pomieszczen
dostepnych interesantom, w tym toalety
(32) 344-03-26 dostosowanej do potrzeb oséb niepetnosprawnych.
141 | Osrodek Interwenciji Kryzysowej Ruda Slaska Ballestreméw 16 505.060-016 sekretariat@oikrsl.org pomoc w ramach sytuacii kryzysowej od poniedziatku do pigtku od 8:00 do 20:00 NIE 0 Pomieszczenia w Osrodku sg dostosowane do
il poruszania si¢ wézkiem. Do Oérodka moze wej$¢
osoba z psem asystujgcym i psem przewodnikiem.
2) Dostepnosé dla os6b niestyszacych lub
staboslyszacych
Klienci Osrodka Interwencji Kryzysowej w Rudzie
Slaskiej i maja mozliwos¢
skorzystania z ustug tlumacza jezyka migowego. W
tym celu nalezy skontaktowac sig telefonicznie z
Koordynatorem do spraw dostepnosci, w celu
umowienia wizyty ttumacza jezyka migowego w
konkretnym dniu.
Strona BIP Osrodka wyposazona jest w funkcje
zmiany wielkosci czcionki i koloru tta, ponadto istnieje
y
na stronie danych informacyjnych.
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2026 rok
Dane jednostki Miejsca noclegowe
tacznailosé
LP . N B Rodzaj $wiadczonych ustug Dni i godziny przyje¢ interesantéw Czy mlejsc,‘ I?os(epnosc dia os<‘:b .
Nazwa Gmina Ulica Numer Telefon(y) Fax(y) E-mail tepuja? ktérymi z niepetnosprawnosciami
wystepuja¥ dysponuje
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13
Siedziba organizacji gdzie $wiadczone sg ustugi dla
miasta jest do
$wiadczenia pomocy osobom ze szczegdlnymi
i ( brak barier i i - ustugi
$wiadczone sg na parterze gdzie mamy wtasciwa
przepustowos$¢ i rozmiar drzwi w tym do toalety, w
toalecie specjalne udogodnienia dla os6b z
wsparcie psycho\og_iczng (w .tym dla oséb borykajacych sie 2:;23:2?;?&:5:?“’;;253 g;ov‘:gigcw: isciem
Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Miodziezy & zproblemem uzalezniers takze narkomani), porady ustalanie dniai oraz godziny poprzez kontakt inwali strona ir jestdla
142 [, " Ruda Slaska Osiedlowa 13 668-563-553 joasia.golicz@gmail.com prawne, Punkt Konsultacyjny ds. Ochrony Praw Dziecka, NIE 0 .

'Przystanek’ A . - telefoniczny o0s6b oraz zawiera dla
pomocv dla rodzicow i 0sob h N
niepetnosprawnych 0s6b ze szczegolnymi potrgebaml w tym kontakt do

koordynatora ds dostepnosci, w zasobach kadrowych|
mamy osobe, ktéra porozumiewa sig jezykiem
migowym w razie koniecznosci do wsparcia
ir j dla os6b lub
gtuchoniemych. Ponadto ramach realizowanych
zadan publicznych bedg $wiadczone ustugi mobilne
(czyli dojazd do osoby ze szczegdlnymi potrzebami
ze wzgledu na ni ruchowa).
poniedziatek-sroda
od 7:30 do 15:30
143 | Osrodek Wsparcia "Przystari” Rudziniec Gliwicka 50 (32) 400-07-75 schronienie cawartek TAK 4 brak udogodnieri
od 7:30 do 17:30
piatek
od 7:30 do 13:30
poniedziatek-sroda
od 7:30 do 15:30
144 | Punkt Konsultacyjny Rudziniec Gliwicka 50 (32) 400-07-73 praca socjalna e 1730 NIE 0 podjazd, platforma dia niepeinosprawnych
piatek
od 7:30 do 13:30
-poradnictwo i konsultacje psychologiczne
Psychoterapeuta
w kazda robocza $rode i czwartek w godz.
- poradnictwo  konsultacje prawne 15:30 - 19:30 oraz kazdy ostatni roboczy
o wtorek miesigca w godz. 15:30 - 19:30
-psychoterapia rodzinna, matzenska i par oraz
indywidualna - psycholog :sj:jéa:: r:;a 0s6b niepetnosprawnych, tyflomapa,
- szkota dla rodzicéw i wychowawcow kazdy roboczy wiorek w godz. 15:30 - 19:30 w alfabecie Braille’a, prawidtowo oznakowany
o podjazd dla 0s6b niepetnosprawnych, mozliwosé
" " " N K?nsullant ds uzaleznief y 0 obstugi os6b niepetnosprawnych na parterze
145 | Punkt Interwencji Kryzysowej Rybnik 3 Maja 31 (32) 426-00-33 pcpr@powiatrybnicki.pl _ konsultacje w zakresie snien i :azgg ”1";%%02}1 wtorek miesigca w godz. NIE budynku, dostepnos¢ tumacza migowego,
5:30-19: 'wprowadzone procedury obstugi oséb ze
- prowadzenie progra_mow kore!«:yjno - edukacyjnych dla | Konsultant ds przemocy wmi _strona ) _poslada
przemocy i progt t ity - 5 . kontrasty, duzg i matg czcionke, w jednostce jest
psychologicznych ka.zdy \2 n.Jboczy wtorek miesigca w godz. petla
14:30 - 18:30
- telefon zaufania
- radca prawny
kazda Ili IV roboczy czwartek miesigca w
- grupy wsparcia godz. 15:00 - 17:00
- profilaktyka przeciwdziatania przemocy
146 | el Kysovel | Rybnik Chrobrego 16 | (2)422.56-30 | (32)422-56-30 sekretariat@oikip.ryorik.pl e - migjsca calodobowo TAK 2 brak udogodnien
Osrodek Pomocy Spotecznej - Dom dla ) 791-857-001 wspardie oraz
147 |Matek z Matoletnimi Dzie¢mi Rybnik Swierklariska 4 dmd@opsrybnik.pl TAK 15 brak barier architektonicznych, winda
5 (32) 439-93-55 praca socjalna, catodobowe schronienie
i Kobiet w Ciazy
poniedziatek, $roda, czwartek w godzinach
14g | 0%rocoK omocy Spoleczne] - Zespot o Rybik Zebrzydowicka 30 | (324226080 | (32)422-60-80 przemoc@opsrybnik.pl poradnictwo, konsultacie, praca socjaina 001500 600 NIE 0 orak barier architeklonicznych, moziwy podjazd
piatek 7:00-14:00
Telefon zaufania przy Miejskim Osrodku - telefon zaufania w kazda $rode winda, miejce parkingowe, tyflomapy, petla
149 | Pomocy Spolecznei w Ryduttowach Rydutowy Raciborska 369 533-305-606 Zi@mopsryduftowy.pl 533-305-606 w godz. 9:30 - 10:30 NIE 0 indukcyina
OIK $wiadczy ustuge:
- doradcza,
- informacyjna,
- psychologicznag,
- terapeutyczna,
- pedagogiczna,
- prawna,
- socjalng,
- bytowa na czas zamieszkiwania w MCP Osrodka
150 | Osrodek Interwendji Kryzysowej S‘ers"‘::g:'ce Fitznerow 3 570;86029_é51%100(32) interwencjakr ol f‘:}"i“"aqa_ slog”;dzz\ﬁsrf-g:gt;o;oo TAK 12 brak udogodnien
- terapia psychologiczna
- konsultacja pedagogiczna
- porada prawna
- wsparcie pracownika socjalnego
- interwencje w terenie (wizyta w terenie, jezeli zaistnieje
taka koniecznos¢)
- czasowy pobyt w MCP w chwili zagrozenia zdrowia i zycia
- zajecia psychoedukacyjne
- interwencja telefoniczna (wsparcie dla innych instytucji
pomocowych)




Baza teleadresowa podmiotow oraz organizacji pozarzadowych swiadczacych ustugi dla oséb i rodzin dotknietych przemoca domowgq

2026 rok
Dane j Miejsca noclegowe
taczna ilosé
A s an q Al . iej Dostepnosc¢ dla oséb
LP . . B Rodzaj swiadczonych ustug Dni i godziny przyje¢ interesantow Czy ml’ejsc,. N op e
Nazwa Gmina Ulica Numer Telefon(y) Fax(y) E-mail stepuia? ktorymi z niepetnosprawnosciami
wystepuja? dysponuje
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Budynek Osrodka Pomocy Spolecznej w Siewierzu,
Konsultacje w ktorym miesci s\ev Punkt Konsultacyjny wyposazony|
. jest w winde dla os6b niepetnosprawnych.  Osoby
2z psychologiem: >
X L § ' chcace skorzystaé z Punktu Konsultacyjnego maja
- konsultacje ze specjalista psychoterapii ds. uzalezniern  |w dwa pigtki miesigca w godzinach 8:00- Kontakt :
oraz z psychologiem, 14:00 za pomoca $rodkéw komunlka‘cj‘l elektronicznej
151 [Punkt Konsultacyjny Siewierz Stowackiego 1 (32) 722-04-70 ops@ops.siewierz.pl - porady dla rodzin z problemem alkoholowym, dotknigtych NIE 0 Dostosowanie strony internetowe; - BIP Orodka
przemocg domowa, pomoc dla rodzin konsultacje ze ds. A .
§ a8 Pomocy Spolecznej do dostepnosci dia oséb
w kryzysie uzaleznien: . p D 5
wtorek w godzinach 13:00-17:00 ' duza
. h tablica informacyjna w OPS w Siewierzu z opisem
pomieszczen oraz tabliczki na drzwiach sg zapisane
takze alfabetem Brailla.
Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
F w ze
zakresu uzaleznier pod adresem Skoczéw, ul: Rynek 19
siedziba klubu abstynentéw "Jonasz"
Dyzury:
trzeci czwartek miesigca 15:00 - 17:00
drugi czwartek miesiaca w godzinach 12:00-14:00
(placéwkach o$wiatowych na terenie gminy Skoczow z
wylgczeniem przerwy wakacyjnej w czasie tej przerwy Strona internetowa posiada mozliwosé dobrania
dyzury prowadzone sg w swed.zwble kh.Abu 'Jonasz") poniedziatek 7:00 - 15:00 kontrastu, opcje zmiany rozmiaru czcionki oraz
czwarty czwartek miesigca 9:00 - 11:00 . g zmiany widoku.
Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania trzeci piagtek miesigca 14:30 - 16:30 wlorek 7:00 - 15:00
152 yiny ds. Skoczow Morcinka 18 (33) 853-34-52 | (33) 853-34-52 ops@ops.skoczow.pl piaf a § § $roda 7:00 - 15:00 NIE 0 X
Przemocy w Rodzinie gy Petla indukcyjna dla oséb stabostyszacych.
czwartek 7:00 - 17:00
Poradnictwo odbywa sie w siedzibie Punktu piatek 7:00 - 13:00 Do budynku mozna wej$¢ z psem asystujacym i
Konsultacyjnego ds: Przeciwdziatania Przemocy domowej: psem przewodnikiem.
poradnictwo psychologiczne w kazdy pierwszy poniedziatek
miesigca 15:30 - 19:30
poradnictwo prawne w kazdy pierwszy czwartek miesiaca
15:30 - 19:30
Dyzur przewodniczacego gminnej komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych odbywa sie w kazdy czwartek w
godzinach 10:00 - 12:00
Placowka catodobowa, przeznaczona dla 18 osob
N U . zewnetrzna pochylnia, wewnetrzna platforma
Powiatowy Dom dla Matek z Mafoletnimi wymagajacych schronienia (matek z mafoletnimi dziecmi, schodowa (w Klatce schodowe), jeden pokéj z
153 | owarowy Som dia e Skoczow-Pogorze Zamek 132 | (33)487-67-77 dmid pogorze@gmail.com Kobiet w ciazy, ojcow z maloletnimi dzieémi oraz innych placowka calodobowa TAK 18 ). Jecen poko)
Dzie¢mi i Kobiet w Cigzy 3 . tazienkq dostosowana do potrzeb oséb
0s6b sprawujacych opieke prawng nad matoletnimi
) f ° niepetnosprawnych ruchowo
dziec¢mi). Dom $wiadczy ustugi w zakresie:
prawnik-czwartek
w godz.13:00-14:00,
terapeuta ds. uzaleznien-czwartek
. " " - 5 w godz.14:30-19:30,
154 | PUnkt Konsultacyiny przy Miejskie] Komisji Stawkow Koscielna 1 797-129-637 pomoc prawna, pomoc terapeuty ds. uzaleznien, grupa AA, grupa AA-czwartek NIE 0 podjazd dla wozkw inwalidzkich, winda
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych konsultacje dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin ¥ ©
w godz. 18:00-19:30
dyzur czlonkow komisji dwa razy
w m-cu (we wtorek)
w godz.15:00-17:00
Podjazd dla 0séb niepetnosprawnych ruchowo w
‘ Szymanowskiego 5A interwencja kryzysowa, poradnictwo socjalne, poradnictwo budynku przy ul. Kraszewskiego 21;
155 | OSTodek nterwencl Kryzysowe] w Cenlrum Sosnowiec o) son e | (32208088 ok@usiwsosnowiec.pl prawne, pomoc psychologiczna, schronienie. codziennie, calodobowo TAK 2
9 Jainys P Kraszewskiego 21 Pozostaty mail do kontaktu:oikk@cusiw.sosnowiec.pl Podjazd dla oséb niepetnosprawnych ruchowo w
budynku przy ul. Szymanowskiego 5a
156 |Fundacja Edukacji Zdrowotnej STIM Sosnowiec Plac Tadeusza 5 796-113-723 ol P pomocy 0s0bom jej |y oy telefoniczny NIE 0 brak udogodnien
Kosciuszki doznajgcym
stowarzyszenie@jestesmyzwami.com
Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie "Jestesm) udzielanie pomocy psychologicznej, pedagogicznej, z kontakt telefoniczny
157 2y Y y Sosnowiec Teatralna 9 (32) 296-99-14 pozostate maile do kontaktu: pomacy psychologiczne], pedagogiczne), od poniedziatku do piatku w godzinach NIE 0 brak udogodnieri
z Wami' . zakresu lecznictwa, prawa
mwieclawek @jestesmyzwami.com 8:00 - 16:00
aslusarska@)jestesmyzwami.com
158 Dom .dla matek z maloletnimi dzie¢mi i kobiet Sosnowiec Szymanowskiego 5A (32) 298-93-87 (32) 298-93-87 oik@cusiw.sosnowiec.pl schronienie, pomoc psychologiczna, poradnictwo socjalne, codziennie, calodobowo TAK 15 Podjazd dla oséb niepetnosprawnych ruchowo w
w cigzy pomoc prawna budynku przy ul. Szymanowskiego 5a
fundacja@poskrzydia.pl Wsparcie terapeutyczne, pomoc psychologa, od poniedziatku do pigtku od 8:0 do 21:00
159 |Fundacja Po Skrzydia Sosnowiec Krzywa 2 511-022-608 pozostaty mail do kontaktu: psychoterapeuty oraz psychiatry, dziatania na rzecz sobota od 8:00 do 15:00 NIE 0 brak udogodnier
kontakt@poskrzydla.pl poprawy dobrostanu w zakresie zdrowia psychicznego
Organizacja warsztatéw oraz spotkan dla dzieci
160 tie Szkoty K Plac T. Kosciuszki 5 508-964-099 Kola com |i 2y w trudnej sytuacii zyciowej. kontakt telefoniczny NIE 0 brak udogodnier
Pomoc dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych.
Pomoc psychologiczna, pedagogiczna i prawna dzieciom
794-130-272 krzywdzonym i ich rodzinom, psychoterapia, interwencja
161 | Stowarzyszenie Moc Wsparcia Sosnowiec Plac T. Kosciuszki 5 kontakt@moc-wsparcia.pl kryzysowa, terapie grupowe i indywidualne; prowadzenie | kontakt telefoniczny NIE 0 brak udogodnier
507-744-924 . "
Centrum Profilaktyki i Psychoterapii Traumy ul. Gtéwna 19
Sosnowiec
en. St. Grota- Ochrona praw dziecka i rodziny, pomoc psychologiczna,
162 |Fundacja Epikur Sosnowiec gRﬁweézk\e o 59 519-186-997 epikur@epikur.org.pl interwencja kryzysowa, profilaktyka spoteczna prowadzona |kontakt telefoniczny NIE 0 brak udogodniert
9 na rzecz zdrowia i potecznemu.
5 Zajgcia edukacyjne, warsztaty wspierajace i ksztattujace
Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom | Miodziezy X . . > Od poniedziatku do piatku 5 godzin dziennie- .
163 "Dom Aniolow Stréz6w” Sosnowiec Czolgistow 5 575-323-444 sosnowiec.juliusz@anioly24.pl kompel_encje i umiejetnosci, pomoc psychologiczna, Kontakt telefoniczny NIE 0 brak udogodnien
wsparcie socjalne
Ochrona praw i intereséw dziecka, budowanie systemu
wsparcia i ochrony rodziny, podejmowanie dziatan w
164 |Fundacja Nie Bedziesz Szla Sama Sosnowiec W. Witosa 3C/80 zakresie ia i i kontakt mailowy NIE 0 brak udogodnien
biuro@fundacjanbss.com
spolecznego dzieci, ochrona ich zdrowia fizycznego i
psychicznego, ochrona praw i intereséw kobiet.




Baza teleadresowa podmiotow oraz organizacji pozarzadowych swiadczacych ustugi dla oséb i rodzin dotknietych przemoca domowgq

2026 rok
Dane j Miejsca noclegowe
taczna ilosé
A s an q Al . iej Dostepnosc¢ dla oséb
LP . . B Rodzaj swiadczonych ustug Dni i godziny przyje¢ interesantow Czy ml’ejsc,. N op e
Nazwa Gmina Ulica Numer Telefon(y) Fax(y) E-mail stepuia? ktorymi z niepetnosprawnosciami
wystepuja? dysponuje
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, interwencja oraz
165 [Stowarzyszenie Twérczych Umystow Sosnowiec Plac T. Ko$ciuszki 5 tworczeumysly@gmail.com speqahstyczna pomoc, dziatanie na rzecz rodziny, kontakt mailowy NIE 0 brak udogodnien
macierzynstwa, rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony
praw dziecka.
Udzielanie porad i wsparcie w zakresie psychoterapii, w
) tym prowadzenie dziatalnosci terapeutycznej w zakresie
166 Slaski Osrodek Podejscia Skoncentrowanego Sosnowiec Koszalifiska 48115 507-744-924 Kontakt@osrodekpst.pl psychoterapii, w szczegélnosci lerepu rodzin i dzieci, Kontakt telefoniczny NIE 0 brak udogodniert
na Rozwiazaniach 794-130-272 parcie i edukacja i
$wiadczacych pomoc psychologiczng i socjalng
adresowang do dzieci i rodzin.
167 |Punkt informacyjno-konsultacyjny Sosnicowice Szprynek 1 (32)428-51-80 | (32)428-51-81 ops@sosnicowice.pl pomoc psychologiczna 3‘; f;?’gg:’(‘)‘j ;_Z(‘)”Oamk NIE 0 winda
Dla os6b z niepetnosprawnoscig ruchowa brak barier
architektonicznych. W budynku znajduje si¢ winda,
budynek posiada toalete z udogodnieniami dla os6b
Punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych, dwa razy w miesigcu niepetnosprawnych na parterze, na parkingu jest
168 |wspotuzaleznionych, oraz dotknietych Starcza Gminna 4 (34) 314-05-08 | (34) 314-05-08 Zi@gmina-starcza.pl konsultacje, poradnictwo, doradztwo 11 IV poniedziatek miesiaca NIE 0 miejsce parkingowe dla oséb niepetnosprawnych,
przemoca w rodzinie od 15:00 do 17:00 ktére zostato oznakowane. W budynku nie ma
przeszkéd architektonicznych w postaci progéw.
dla 0s6b niewi i i
udogodnienia na stronach internetowych.
poniedziatek 07:00-15:00
wtorek 07:00-15:00
$roda 07:00-16:00
czwartek 07:00-15:00
pigtek 07:00-14:00
porady i konsultacje prawne: . . .
wdrugi | czwarty wiorek ka2dego m-ca w Budynek posiada dwa wejscia. We_Jscle gk)wn_e (od
odz: 14:00-16:00 strony ul. 1 Maja), ktérym mozna si¢ dostac si¢
N N N N 9 B B wprost z poziomu terenu.Drugie wejscie znajduje si¢
poradnictwo i konsultacje rodzinno-socjalne, . , S
Punkt konsultacyjno-Informacyjny ds. diagnozowanie sytuaci rodzin, i konsultaci dla d heh: z od ul. Koscielnej, mozna sig nim dosta¢ schodami
169 | przeciwdzialania przemocy w rodzinie przy Strumiert 1 Maja 7 (33) 857-14-60 mops@un.strumien.pl gnozow ) : porac ’ ) poyen ‘ veh: NIE 0 w gore.
. psychologiczne, prawne, prowadzenie grup wsparcia dla W pierwszy i trzeci pigtek kazdego m-ca w .
Miejskim Osrodku Pomocy Spoltecznej " » y Toaleta dla 0oséb poruszajacych sie na wézkach
0s6b doznajacych przemocy w rodzinie. godz: 13:30-17:30
znajduje sie na parterze.
konsuitacje psychologiczne dia 0séb Do budynku mozna wej$¢ z psem asystujgcym i
N psem przewodnikiem.
matoletnich:
W pierwszg i trzecig sobote od 08:00 do
11:00
poradnictwo i konsultacje rodzinno- socjalne:
W pierwszy i trzeci wtorek m-ca w godz: 13:00
15:00
Budynek posiada dwa wejscia. Wejscie gtéwne (od
strony Rynku), ktérym mozna sie dosta¢ po
schodach oraz drugie od ulicy Pocztowej. Wejscie od
strony ulicy Pocztowej jest przystosowane dla os6b
470 |Punkt konsitacyjny MKRPA w Strumieniu ds. Strumieri Rynek 4 (33) 857-01-42 33 8570247 sekretariat@um strumien.pl poradnictwo i konsultacje dia rodzin dotknigtych pierwszy i drugi poniedziatek oraz czwartek NIE 0 niepelnosprawnych: nie ma progu. Toaleta dia 0sob
przeciwdziatania przemocy w rodzinie alkoholizmem i przemoca w rodzinie miesigca w godzinach 15:30-17:30 .
poruszajacych sie na wozkach znajduje sig¢ na
parterze. Na klatkach schodowych zamontowane sg
porecze. Do budynku mozna wejs¢ z psem
asystujacym i psem przewodnikiem.
od poniedziatku do pigtku po wczesniejszym
171 | Punkt konsultacyiny ds. preeciwdziatania Suszec Lipowa 1 (82) 449-30-85 | (32) 449-30-83 gzi@gopssuszec.wizia.net konsultacie, porady uzgodnieniu terminu osobiscie Iub NIE 0 winda dia 0s6b z niepelnosprawnoscia
P Y ) telefonicznie
TERAPEUTA DS. UZALEZNIEN
Ii lll czwartek w miesigcu w godzinach od
14.00 do 19.00,
|. PSYCHOLOG - W 2026r. terminy spotkan
ustalane sg zawsze na ostatni poniedziatek
172 Punkt Konsultacyjny Szczekociny Krakowska 23 (34) 355-70-13 ops@szczekociny.pl pomoc psychologa i terapeuty ds. uzaleznier danego miesigca w godzinach od 11- 19. NIE 0 podjazd dla oséb niepetnosprawnych
Drugi termin spotkan jest ustalany w
zaleznosci od potrzeb interesantow
indywidualnie.
I PSYCHOLOG w kazdy poniedziatek w
miesigcu w godzinach od 16.00- 19.00
terapeuta
poniedziatek 18:00 - 21:00
radca prawny
_ _ poradnictwo prawne, pomoc psychologiczna, 11§ 1V czwartek miesigca .
173 [Punkt konsultacyjny Szczyrk Graniczna 1 mops@szczyrk.pl terapeutyczna czwartek 12:00 - 15:00 NIE 0 brak udogodnier
psycholog
pierwsza, trzecia i ostatnia $roda miesigca
16:00 - 20:00
Pomoc psychologiczna, wsparcie dla 0s6b uzaleznionych i Do obstugi 0séb z nlelpelnosprawnogmaml ruchowymi
. ! i “ zapewniony jest pokéj na parterze budynku, przy
czionkéw ich rodzin. Pomoc osobom doswiadczajacym . y L
drzwiach wej$ciowych znajduje si¢ dzwonek,
& przemocy, rozpoznanie Zjawiska przemocy domowe; i Kazda | oraz Ill $roda miesigca w godzinach z §¢ z konsultacji
174 Punkt Konsultacyjno-Terapeutyczny Slemien Las, Zakopiariska 59 (33) 865-46-47 gops@slemien.pl udzielenie wsparcia, o od 8.00 do 14.00. NIE 0 kazdy wtorek i czwartek w godzinach od 11,00 -
uzyskania pomocy oraz powstrzymania przemocy. .
) . : 12.30, udogodnienia na stronie internetowej dla osob
Inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy . .
N rozmiaru tekstu,
domowej. N
podwyzszony kontrast
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2026 rok
Dane jednostki Miejsca noclegowe
taczna ilosé
B N B Rodzaj $wiadczonych ustug Dni i godziny przyje¢ interesantow Czy mlejsc,‘ I?os(epnosc dia os<‘)b .
Nazwa Gmina Ulica Numer Telefon(y) Fax(y) E-mail stepuja? ktérymi z niepetnosprawnosciami
wystepuja¥ dysponuje
2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13
W przypadku 0séb z niepetnosprawnoscig ruchowa
istnieje mozliwos¢ zejscia pracownika
merytorycznego na parter budynku i udzielenia
informacji. Przy wejsciu do budynku znajduje sig
domofon.
Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Osob Doznajacych Jednostka posiada 3 nadajniki Beacon, )
. P N rozmieszczone w trzech kluczowych miejscach: przy
Przemocy Domowej "Przystan" udziela pomocy osobom < . - .
wejsciu do Osrodka z podworka, przy wejsciu na
doznajacym przemocy domowej, w tym zapewnia N N
schronienie. teren Osrodka, przy wejsciu na drugq czesé
. . . < Osrodka. To ufatwia dostgpnos¢ osobom z
Zespot specjalistow w Osrodku zapewnia pomoc oraz . N
. . stuchowg i . Osrodek
poradnictwo: ‘ -
y jestw petle ktora
- prawne, , i
. zapewnia nalezyta dostepno$¢ dla oséb
- psychologiczne, niedostyszacych. W wyposazeniu placowki znajduje
- pedagogiczne, Spedjalistyczny Osrodek Wsparcia dia Osob edoslyszacyeh. 1 wp P Al
: " " sie rowniez mata bezpieczenstwa, ktéra umozliwia
Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Oséb (32) 345-21-65 - socjalne. Doznajgcych Przemoc Domowa "Przystar’ .
75 . > | Swietochiowice Zubrzyckiego 36 przystan@sow-swietochlowice.pl ) o . TAK 12 plynny transport niepetnosprawnych oséb po
Doznajacych Przemocy Domowej “Przystar’ 509-398-668 Placowka organizuje rowniez grupe wsparcia dla 0sob dziata catodobowo, 7 dni w tygodniu, we I 5
, , . schodach. W O$rodku znajduje sie tazienka wraz z
doznajgcych przemocy domowej lub zagrozonych tym wszystkie dni w roku, takze w $wieta. .
ubikacjg dostosowana do potrzeb osob ze
Prowadzona jest réwniez grupa terapeutyczna dla dzieci i szezegolnymi potrzebami nfChwfym" .
2 Na stronie internetowej mozna uzywaé
miodziezy. ¥
lowych skrétow pr
Ponadto Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Osob Dodatkowo na stronie doslepr\y!eslv pasek narzedzi
., n . dostepnosci, dzigki ktéremu mozna:
Doznajgcych Przemocy Domowej "Przystan” realizuje . . .
X 2wiekszyé/zmniejszyé czcionke, wlaczyé skale
program korekcyjno - edukacyjny przeznaczony dla osob . N
stosuiacych przemoc domow: szarosci, wigczy¢ wysoki kontrast, wiaczy¢ negatyw,
Jacyen p A wiaczy¢ jasne tio, wiaczyé podkreslene linkow,
wigczy¢ czytelnos¢ czcionki. Ponadto na stronie
znajduje sie film w jezyku migowym z informacjg o
Osrodku.
Istnieje mozliwos¢ potaczenia on-line (skype,
Fundacja: Siedziba Fundacji jest dostepna dla 0séb
Fundacja Rodzin Polskich im. $w. Jana Pawmta | . Biskupa Teodora e - prowadzi $wietlice $rodowiskowa dla dzieci, Fundacja przyjmuje klientéw od poniedziatku 2z niepetnosprawnoscig ruchowa. Miesci sie¢ na
[ Swigtochiowice Kubiny 5 (32) 793-64-98 kontakt@fundacjarodzin.pl - udziela poradnictwa psychologicznego, do piatku w godzinach od 8:30 do 19:00. o parterze, posiada infrastrukture dostosowang dla
- zapewnia pomoc w zakresie potrzeb bytowych. 0s6b wspomnianych powyzej.
brak barier architektonicznych, podjazd, schodotaz,
winda z komunikatami glosowymi, oznaczenia
Punkt Interwendi Kryzysowej przy poniedziatek pomieszczen w jezyku Braille'a, udogodnienia na
77 | Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnowskie Gory Sienkiewicza 16 (32) 381-87-56 pik@pcprtarnogorski.pl i i od 15:30-18:30 NIE 0 stronach internetowych - wersja konirastowa,
Tamowskich Gérach wtorek regulacja wielkosci czcionki, przy wejsciu tablica
od 15:00-18:00 informacyjna w jezyku Braille'a, porecze, kontrastowe|
oznaczenia krawedzi drzwi i schodéw, infomat,
system dz - , petla ir
Program profilaktyczno - edukacyjny _dla czionkéw rodzin z poniedziatek - czwartek
problemem alkoholowym oraz doznajgcych przemocy w y )
Tamogérski Osrodek Terapi Uzaleznien (32) 768-00-01 rodzinie 8:00-20:00
78 | brofiaktyki 1 Pomocy Psychologicang] §P 20z Temowskie Gory Karluszowiec 1 (32) 383.15-30 poczta@to-tu.eu e NIE 0 brak barier architektonicznych
oraz prawne ggo - 18:00
dla osob dotknigtych przemoca domowa B 3
733-133-826 realizacja procedury Niebieskie Karty, poradnictwo
Miejski Orodek Pomocy Spotecznej/Zespél X 733-133-473 (32) Ja p vy P poniedziatek-pigtek podjazd dla wézkéw, petla indukcyjna dia oséb
9 S esl Tarnowskie Gory Sienkiewicza 8 pl dla oséb domowa, ) ° NIE
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie 450-82-17 (32) 5 : w godz. 7:30 - 15:30 korzy 1 z aparatow y
poradnictwo prawne, pomoc socjalna
450-82-32
. poradnictwo prawne, poradnictwo
poradnictwo specjalistyczne: i terapeuta ds.
80 | Punkt Wsparcia Rodziny Toszek Rynek 4 (32) 332-67-02 sekretariat@ops.toszek.pl - poradnictwo prawne, NIE 0 brak udogodnier
- terapeuta ds. uzaleznien,
! termin i godzina do ustalenia po
- poradnictwo psychologiczne . o y
wczesniejszym umowieniu telefonicznym
Poradnictwo psychologiczne:
poniedziatek 7:00-19:00
wtorek 7:00-19:00,
- interwencja kryzysowa, $roda i czwartek 7:00-15:30,
- pomoc psychologiczna pigtek 7:30- 15:00
- pomoc pedagogiczna
(32) 227-05-75 - grupa wsparcia dla 0s6b do$wiadczajacych przemocy Poradnictwo pedagogiczne:
Osrodek Interwencii Kryzysowej Tychy Nowokoscielna 27 (32) 227-05-75 oik@mops.tychy.pl domowej poniedziatek i roda 7:30-15:30 TAK 30 winda
887-468-793 .
- grupa wsparcia dla 0s6b w kryzysie wtorek 7:30-19:30
- grupa dla rodzicow doswiadczajacych trudnosci czwartek i piatek 7:30- 13:30
opiekuriczo-wychowawczych
- wsparcie w ramach pracy socjalnej Poradnictwo socjalne:
poniedziatek i wtorek 7:00-15:00
$roda i pigtek 7:00-13:00
czwartek 7:00-19:00
Poradnictwo psychologiczne:
poniedziatek 10:00 -14:00
Konsultadie psychologiczne Poradnictwo prawne: udogodnienia dla 0s6b z niepetnosprawnoscia
82 | Stowarzyszenie "Trzezwos¢ Zycia" Tychy Natkowskiej 19 (32)720-52-42 | (32) 720-52-41 stz@poczta.onet.pl cle psychologiczne, poniedziatek 16:00-19:00 NIE 0 ruchowa - podjazd, szeroko$¢ drzwi umozliwiajgca
kosultacje prawne - y an- -
$roda 16:00-19:00; wjazd wozka inwalidzkiego
Ustalanie terminéw konsultacji:
od poniedziatku do pigtku 10:00-16:00
- konsultacja i diagnoza psychologiczna probleméow
przemocy zwigzanej z uzaleznieniem od alkoholu i/lub
substancji psychoaktywnych;
- konsultacja psychiatryczna i diagnoza psychiatryczna
NZOZ MENS SANA Osrodek Pomocy 51 probleméw przemocy zwigzanej z uzaleznieniem od na pierwsza wizyte mozna zapisac sig . .
83 | Psychologicznej, Profilaktyki i Leczenia Tychy Bukowa 20 (82) 327-51-83 osrodek@mens-sana.pl alkoholu i/lub substancji psychoaktywnych; yie lub osobiscie w godzinach 8:00- NIE 0 udogodnienia dia 0sob z niepefnosprawnoscia
i 605-637-072 . “ y ruchowa - podjazd
Uzaleznien - pomoc psychologiczna dla osob doswiadczajacych 18:00
przemocy w rodzinie zwigzanej z uzaleznieniem od
alkoholu iflub substancji psychoaktywnych;
- terapia dla 0s6b uzaleznionych;
- terapia dla os6b z problemem uzaleznienia w rodzinie




Baza teleadresowa podmiotow oraz organizacji pozarzagdowych swiadczacych ustugi dla oséb i rodzin dotknietych przemoca domowg

2026 rok
Dane jednostki Miejsca noclegowe
taczna ilosé
LP Rodzaj $wiadczonych ustug Dni i godziny przyje¢ interesantow Czy miejsc, I?os(epnosc dia os<‘:b .
Nazwa Gmina Ulica Numer | Telefon(y) Fax(y) E-mail topuia? ktérymi z niepetnosprawnosciami
wystepuja¥ dysponuje
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13
bezplatne wsparcie dla dzieci oraz miodziezy do od poniedzialku do czwartku wejscie do budynku umoziiwiajace dostep dia 0s6b 2
184 (Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna Tychy Edukacji 102 (82) 227-23-92 ppp@oswiata.tychy.pl ukonczenia szkoty ponadpodstawowej oraz ich rodzicow 7:30- 18:30, NIE 0 mepelnosprawnoscnaml,.toalg':a dia 0s6b
doswiadczajacych preemocy pigtek niepeinosprawnych, moziiwos¢ wstepu do budynku
7:30 - 15:30 osoby korzystajacej z psa asystujgcego, winda
Prowadzenie dzi: $ jnej i jnej w
zakresie i ia p 0 z
i przemocy w rodzinie. Udzielanie osoba i rodzinom
konsultacji oraz porad psychologicznych, prawnych,
socjalnych i profilaktycznych w sprawach uzaleznier i
2 oséb z do
ewentualnego podjecia psychoterapii w zaktadzie
lecznictwa odwykowego. Wspomaganie 0sob pijacych
ryzykownie w zmianie szkodliwego wzoru picia.Udzielanie (wedtug grafiku na tablicy informacyjnej
185 |Punkt konsultacyjny w Ujsotach Ujsoly Gminna 1 (33) 864-73-50 gops@uijsoly.com.pl ‘::)SZ'::;?; gz‘;?;’y"mpj:;kﬁ:;cﬁz';i':}'fécrzgt:g:"J"'I‘S';(;prg:_z ;JAZS: “_' (;r‘"e"r‘yydwr‘wvs;':;‘écu od 9:00 do NIE 0 brak udogodnien
interwencji w 14:00
Zjawiska przemocy w rodzinie poprzez udzielanie
wsparcia i o z $
uzyskania pomocy i powstrzymaniu przemoc.
Gromadzenie aktualnych danych o miejscach pomocy oraz
kompetencjach stuzb i instytucji z terenu gminy,
zajmujacych sig systemowa pomoca dla rodziny.
W iatanie z innymi i zajmuj i sie
rozwigzywaniem probleméw przemocy w rodzinie.
186 | Mozna Inaczej Stowarzyszenie Pomocy Ustron Partyzantow 2A 500-231-259 osrodekmoznainaczej2@gmail.com pomoc psychologiczna dia 0séb doznajacych przemocy | °9 Poniedziatku do piatku po wezesniejszym NIE 0 podjazd i winda, brak schodow
Dzieciom i Rodzinie umowieniu wizyty
poniedziatek
8:00 - 10:30
5 , wtorek
X punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych, ¥ y
1g7 | Punkt konst dia 0sb - Gléwna 1 517-889-548 6 ; i os6b j przemocy 13:00-15:00 NIE 0 brak udogodnien
wspodtuzaleznionych i ofiar przemocy domowej domowej $roda
8:00 - 10:30
czwartek
17:00-19:00 (psycholog)
Punkt konsultacyjny przy Gminnej Komisji poniedziatek
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w - informacja dla uzaleznionych i wspétuzaleznionych, od 16:00 do 17:30
188 sigw ilkowi Wyzwolenia 18 (33) 817-12-42 poradnictwo, konsultacje (poniedziatek), NIE 0 winda
Gminnym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w - konsultacje w sprawie przemocy domowej ($roda) $roda
Wilkowicach od 15:30 do 17:00
$roda
Gabinet psychologa mieszczacy sie w . “ od 15:00 do 18:00 (dzieci i mtodziez)
189 [Samodzielnym Gminnym Zaktadzie Opieki Wilkowice Wyzwolenia 18 (33) 817-12-42 porady psychologa m. in. dla 0s6b doswiadezajacych NIE 0 winda
Zdrowotnej w Wilkowicach przemocy, w tym dzieci $roda
od 13:00 do 18:00 (dorosli)
poniedziatek i wtorek
8:00 - 15:00
$roda
1gp | 288PO! Informacyjno-Konsuttacyjny ds. Wista PI. B. Hoffa 3 (33) 855-35-53 wisla.pl 10:00-15:00 NIE 0 brak barier: podjazd, winda
Rozwigzywania Probleméw Rodziny
czwartek
8:00-11:00
Wista, ul. 1 Maja 69
Udzielenie wsparcia i pomocy psychospotecznej, . N
191 [Punkt Konsultacyjny Wiodowice Krakowska 26 (34) 315-30-49 gops@gopswlodowice.pl dostarczanie informacji o mozliwo$ci podjecia o_d pomedz.labku do piatku w godzinach od NIE 0 Podjazd dla 0s6b na wozku inwalidzkim.
579-470-908 7:30 do 15:00
leczenia,motywowanie do leczenia
. drzwi wejsciowe wyposazone w system
Specialistyczny Osrodek Wsparcia dia Osdb pardle asb domowe), samoczynnego otwierania i zamykania, platforma
192 |Doznajacych Przemocy Domowej Wodzistaw Slaski Walowa 30 (32) 455-60-32 | (32) 455-60-32 kancelaria@psow-wodzislaw.pl poradnictwo psychologiczne, pedagogiozne, socjalne, calodobowo TAK 14 krzesetko s tablica
w Wodzistawiu Slaskim terapeutyczne, wychowawcze, informacyjna, parking dla 0sob z
schronienie <
niepetnosprawnosciami.
N N Poradnictwo specjalistyczne oraz udzielanie wsparcia .
193 ;“Z’;k;g‘ﬁxvj‘;# 'ggm:‘;’omocy Rodzinie | Wodzistaw Siaski Walowa 30 gg; :gi:;‘tgg (32) 454-71-06 popr_wodz@poczta.onet.pl mieszkaricom w sytuacjach kryzysowych, %gi":gg'a“‘“ do piatku NIE 0 winda
w szczegdlnosci osobom doznajacym przemocy.
udzielanie $wiadczen z zakresu psychoterapii dia 0s6b
194 |Fundacja Fenix Wodzistaw Slaski Pospiecha 1A 603-775-900 fenixporadnia@gmail.com uzaleznionych od alkoholu oraz probleméw rodzinnych w | codziennie w godz. 8:00-20:00 NIE 0 brak barier architektonicznych
zakresie przemocy domowej
Pomoc psychologiczna, gdzie do gtéwnych zadan
realizowanych przez psychologa WPWD Dziupla naleza:
- wspieranie i terapia dzieci borykajacych sig z
\cjami trau ych dos  (takich jak:
przemoc w rodzinie, powazna choroba lub $mier¢ bliskich,
przemoc seksualna, rozstanie rodzicow) poniedziatek, wiorek, czwartek
195 .‘.’é‘;mfﬁwsm Placowka Wsparcia Dziennego | ;. yziiaw Siaski Czyzowicka 20b (3722)3‘_’55566‘_’%24 dziupla@ laski.pl - wspieranie i terapia dorostych ofiar W rodzinie z’rg::z;;';i'w 6:00 NIE 0 brak barier architektonicznych
w godz. 8:15-15:00
- terapia rodzinna
- psychoedukacja rodzicow i dzieci w zakresie potrzeb
emocjonalnych, komunikacji interpersonalnej, probleméw
wyct 3 , zaburzen i
zaburzer zachowania wystepujgcych w okresie dziecinstwa
i adolescencji
196 ’z:’rré;"gzg"':g’%y przy Miejskim Osrodku | \yzictaw Slaski Czyzowicka 290 (3523)3‘_‘556?2920 Jaski.pl K°”5““aq’epsrzvevf'ﬁ'v's“’""' sﬁy‘;‘zz’: g:l g;gs'ﬁ"é Wzsy;g?momgmmem) NIE 0 podjazd, winda, brak barier architektonicznych




Baza teleadresowa podmiotow oraz organizacji pozarzagdowych swiadczacych ustugi dla oséb i rodzin dotknietych przemoca domowga

2026 rok
Dane jednostki Miejsca noclegowe
taczna ilosé
LP B N B Rodzaj $wiadczonych ustug Dni i godziny przyje¢ interesantow Czy mlejsc,‘ I?os(epnosc dia os<‘Jb .
Nazwa Gmina Ulica Numer Telefon(y) Fax(y) E-mail tepuja? ktérymi z niepetnosprawnosciami
wystepuja¥ dysponuje
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13
Swiadczenie ustug w ramach:
-psychoterapii indywidualnej,
-psychoterapii grupowej,
- treningéw i warsztatow psychologicznych,
- mediacji rodzinnych i matzenskich
- konsultacji i diagnostyki psychiatrycznej,
- psyct ej,
- psychoterapii matzenstw,
NZOZ Centrum Zdrowia Psychicznego i & " (32) 445-04-06 - poradnictwa i psychoterapii rodziny, poniedziatek - pigtek "
197 | Terapi Uzaleznien AL-MED Wodzistaw Slaski Radiifiska 16 607-344-397 wodzislaw@almed-centrum.pl - poradnictwa w zakresie probleméw wychowawczych, 8:00 - 20:00 NIE 0 podjazd
- psychoterapii dorostych dzieci alkoholikow.
Leczenie specjalistyczne:
- uzaleznien,
- DDA,
- nerwic, psychoz, depresji,
- zaburzen odzywiania,
- ofiar przemocy.
198 |Wodzistawski Telefon Zaufania Wodzistaw Slaski Pospiecha 1A 733-933-343 fenixporadnia@gmail.com ;°g;':£";00_20: 00 NIE 0 brak udogodniert
199 Punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i Wojkowice Jana lll Sobieskiego 125 (32) 769 50 80 mops@wojkowice.pl konsu_llaqe prowadzone przez psychologa z osobami Poniedziatki - po uprzednim kontakcie NIE 0 Podjazd dla wdz}kéw inwalidzkich;
ich rodzin uzaleznionymi i ich rodzinami telefonicznym petla indukcyina;
Terapeuta - porady terapeutyczne Terapeuta
Psycholog: :;‘oe(l; "
- PRI :00-18:00
- pomoc psychologiczna, wsparcie rozwoju dzieci i
Punkt konsultacyiny ds. Uzaleznien oraz - 575:302-120 792 miodziezy; - ) . |sobota ) !
200 |5 zemocy w Rodzine Wozniki Dworcowa 21 398.036 - pomoc w aspekcie prawidlowego funkcjonowania rodziny; |20 o 0o NIE 0 podjazd dla 0séb niepetnosprawnych, schodotaz
ze i w zakresie
rozwia: lia problemow i Psycholog
wspotuzaleznionych, w tym ukierunkowanie dalszej pracy
rodziny/osoby z rodziny illub iki poniedziatek
. 13:00-18:00
socjalnym oraz innych dziatari wspomagajacych.
dyzury specjalisty psychoterapii uzaleznier:
wtorek w godz: 9:00-14:00
konsultacje dla 0s6b z i wl
tym DDA, konsultacje psychologiczne dla dorostych i dyzury .
Punkt Konsultacyjny ds. L n oraz (34) 319-24-66 dzieci, ko’nsu\tacje psychoterapeutyczne, grupa wsparcia poniedziatek w godz:12:00 - 17:00
201 O yca Wielka Sienkiewicza 1 (34) 317-02-15 ug@wreczyca-wielka.pl " " L NIE 0 brak udogodnien
Przemocy w Rodzinie (34) 377-84-06 dla oséb do$wiadczajgcych przemocy domowej i oséb . )
bedacych w kryzysie. dyzury specjalisty terapii/psychoterapeuty:
pigtek w godz: 09:00 - 14:00
grupa wsparcia:
pigtek w godz: 14:00 - 17:00
|i Il poniedziatek roboczy miesiaca
od 15:45 do 17:45 oraz Il roboczy wtorek
Punkt konsultacyjny przy
poradnictwo prawne, specjalistyczne w zakresie - miesigca (prawnik)
202 | Gminnej Komisji Wyry Pszczyfiska 76 323230238 danuta.maj-scibisz@gopswyry.eu uzaleznienia, przemocy w rodzinie, pomoc NIE 0 parking dla 0sob niepenosprawnych
Rozwigzywania Probleméw 609084933 : y !
Alkoholowych psychoterapeutyczna I1'i IV poniedziatek m\eslacz? od
15:30 do 17:30 (przedstawiciel Klubu
Abstynenta "Powrot")
kazda robocza sroda miesigca
w godzinach od 16:00 do 18:00
203 Ez‘;ﬁ;}’;’s;:;i‘,fz‘;‘:gfy"b Wyry Pszozyfska 7 323230238 yeu ierwszy f ostatni poriecizialek roboczy NIE 0 parking dia 0s6b iepelnosprawnych
miesigca
od 10:00 do 12:00
pomoc psyck w kr poniedzi: czwartek
" . interwencja kryzysowa w przemocy domowej, grupa 7:30-19:30
204 ée:rgg:(:]"g‘:’nz"ccy“:gﬁxzwﬂ przy Miejskim Zabrze Wyzwolenia 7 %’;ggfg{;zo (32) 277-78-02 Zik@mopr.zabrze.pl wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy, program NIE 0 brak udogodnien
kor yir oraz pomoc dla piatek
0s06b stosujacych przemoc 7:30-15:30
pomoc: wsparcie psychologiczne,
N 5 pedagogiczne, psychiatryczne, socjalne, trening
205 S%Ta:'y‘" Matek z Maloletnimi Dziecmi i Kobiet Zabrze Ofiar Katynia 28 (32) 630-11-22 ¢ ol umiejetnosci zyci izac placéwka catodobowa TAK 20 brak udogodnien
spoteczna i zawodowa, atrakcyjne formy zaje¢ dla dzieci
oraz dorostych.
206 ?fz";'fv;fj‘zgmeesgz’;’g:ze"'e Zawiercie Szymanskiego 19 (32) 672-21-75 Klubpr. ol Ji spolecznym EZ”JZ‘:’éifff'é':‘ggek' piatek NIE 0 brak udogodnieri
Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa:
- i
prawnego i socjalnego, 1. Poradnictwo: psychologiczne, prawne i
- prowadzenie terapii rodzinnej i matzeriskiej socjalne brak barier nicznych, podjazd, specjal
207 |Punkt Interwencji Kryzysowej Zawiercie Daszynskiego 4 501-445-242 sekretariat@pcpr.zawiercie.powiat.pl - opracowywanie i realizacja programéw korekcyjno- poniedziatek od 7:00 do 16:00 TAK 6 oznaczenia pomieszczen w tym w tablice w jezyku
edukacyjnych dotyczacych przemocy w rodzinie wtorek-czwartek od 7:00 do 15:00 Braille'a, udogodnienia na stronie internetowej
- 6 Zinnymi i izacjami pigtek od 7:00 do 14:00
pozarzadowymi i Srodowiskiem lokalnym w zakresie spraw
i ych przez Punkt ji Kryzysowej.
Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji czwartek
208 |Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Zebrzydowice Ks. A. Janusza 6 792-378-333 poradnictwo psychologiczne, konsultacje od 11:30 do 15:30 NIE 0 brak barier architektonicznych
Zebrzydowicach B 3
poniedziatek,$roda, czwartek
od 7:30 do 15:30
wtorek
Punkt Konsultacyjny przy Miejsko - Gminnym , ) praca socjalna, pomoc psychologiczna, interwencja 0d 7:30 do 16:00
209 Zarki Myszkowska 28 (34)313-00-85 | (34) 313-00-85 poczta@opszarki.pl : g piatek NIE 0 brak udogodniert
Osrodku Pomocy Spotecznej kryzysowa, pomoc terapeutyczna 3 y
od 7:30 do 15:00
trzeci wtorek miesiaca do 20:00
druga i czwarta $roda miesigca do 18:00
210 |Osrodek Interwencii Kryzysowe Zory Boryfiska 13 | (324357840 | (32)435-70-72 olk@mops.zory.pl interwencja kryzysowa, pomoc psychologiczna, praca | oo qzignnie calodobowo TAK 12 podjazd dia wézkow inwalidzkich przed budynkiem

socjalna, porady prawne, schronienie




Baza teleadresowa podmiotow oraz organizacji pozarzagdowych swiadczacych ustugi dla oséb i rodzin dotknietych przemoca domowg

2026 rok
Dane jednostki Miejsca noclegowe
taczna ilosé
LP B N B Rodzaj $wiadczonych ustug Dni i godziny przyje¢ interesantéw Czy mlejsc,‘ I?os(epnosc dia os<‘Jb .
Nazwa Gmina Ulica Numer Telefon(y) Fax(y) E-mail in ktorymi 2z niepetnosprawnosciami
wystepuja? | .
lysponuje
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13
$¢ dla osob z $cig ruchowg
- brak barier architektonicznych, podjazdy, windy
poniedziatek, czwartek
Punkt Interwencji Kryzysowej w strukturach 9. - . " od 7:00 do 17:00 ¢ dla 0s6b ni ych i i -
211 | Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zywiec Ks. Pr. St. Sfonki 24 (33) 861-93-36 pl doradztwo specjalistyczne: praca socjaina, pomoc NIE 0 i

Zyweu

(33) 861-94-19

, inter ja kryzysowa

wtorek, $roda, pigtek
od 7:00 do 15:00

na stronach internetowych

dostepnos¢ dla osoéb gtuchych i stabostyszacych -
dostgpnos¢ ttumacza jezyka migowego
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