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WSTĘP 
System przeciwdziałania przemocy domowej powinien opierać się na spójnych  

i wieloaspektowych działaniach, obejmujących zarówno wsparcie dla osób 
doświadczających przemocy domowej, realizację działań profilaktycznych, jak  
i inicjatywy zmierzające do ograniczenia oraz eliminowania zachowań przemocowych  
u osób je stosujących. W szczególności działania te polegają na prowadzeniu 
programów oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych oraz psychologiczno-
terapeutycznych. 
 

Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt 2 oraz art. 10 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 
r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r., poz. 1673), do zadań z 
zakresu administracji rządowej realizowanych przez powiat należy w szczególności 
opracowanie i realizacja programów oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych dla osób 
stosujących przemoc domową. 

Jednostką realizującą zadania wynikające z wyżej wymienionej ustawy na 
terenie powiatu kępińskiego jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kępnie. 
Zgodnie z pkt 3.1.2 oraz 3.1.3 Rządowego Programu Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej na lata 2024–2030, jednostki samorządu terytorialnego opracowują i 
przekazują właściwym miejscowo prezesom sądów rejonowych, prokuratorom 
rejonowym, komendantom powiatowym Policji, komendantom oddziałów 
Żandarmerii Wojskowej oraz gminom wchodzącym w skład powiatu – dwa razy w roku, 
tj. do dnia 30 stycznia oraz do dnia 31 lipca – zaktualizowany informator powiatowy. 
Informator ten zawiera aktualne dane teleadresowe podmiotów oraz organizacji 
pozarządowych realizujących oddziaływania wobec osób stosujących przemoc 
domową, wraz ze wskazaniem zakresu prowadzonych działań. 

Niniejszy informator zawiera wykaz instytucji realizujących na terenie powiatu 
kępińskiego ofertę wsparcia i oddziaływań skierowanych do osób stosujących przemoc 
domową. 
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ZAKRES ODDZIAŁYWAŃ WOBEC OSÓB 
STOSUJĄCYCH PRZEMOC DOMOWĄ   
 

 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kępnie poprzez zaangażowanie specjalistów 
posiadających odpowiednie kwalifikacje, realizuje program korekcyjno-edukacyjny dla 
osób stosujących przemoc domową.  
 
Jest to program psychoedukacyjny, którego celem jest zmiana zachowań typu 
przemocowego na rzecz postawy partnerstwa i poszanowania wobec domowników. 
Program powstał na bazie „Programu z Duluth”, inspiracją do jego opracowania  
i wdrożenia było seminarium zorganizowane przez Fundację im. St. Batorego oraz 
Stowarzyszenie „Sedno” w 2001 r., pod tytułem „Pomoc dla sprawców przemocy”, 
które prowadził Marek Prejzner z Polish-American Association w Chicago. 
 
Program ma charakter edukacyjno-korekcyjny. W części edukacyjnej skoncentrowany 
jest na przekazaniu szeroko pojętej wiedzy na temat zjawiska przemocy, część 
korekcyjna ukierunkowana jest na zdobycie umiejętności niestosowania przemocy, 
trening umiejętności społecznych i asertywności oraz naukę konstruktywnego 
rozwiązywania sporów i korzystania ze wsparcia społecznego. 
 
Przebieg i efekty oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych wobec osób stosujących 
przemoc domową objęte są działaniami monitorującymi i ewaluacyjnymi 
prowadzonymi przez powiat  przez okres  trzech lat. 
 

 
 
 
 
 
 

 
Szczegółowe informacje na temat programu można uzyskać 

w siedzibie PCPR ul. Sienkiewicza 26, 63-600 Kępno 
lub pod numerem telefonu 62 79 122 84. 

Pracownicy merytoryczni: 
Agnieszka Ludwiczak – pedagog/starszy pracownik socjalny 

Katarzyna Stencel - pedagog 
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REALIZACJA PROGRAMU KOREKCYJNO-
EDUKACYJNEGO DLA OSÓB STOSUJĄCYCH 
PRZEMOC DOMOWĄ NA TERENIE POWIATU 
KĘPIŃSKIEGO    
 

 

W 2026 roku planujemy realizację jednej edycji programu (III kwartał).  
Przewiduje się udział grupy do 15 osób (kobiety i mężczyźni).  Rekrutacja uczestników 
prowadzona jest przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kępnie  
w procesie ciągłym w trakcie roku 2026. Program realizowany będzie w wymiarze 70 
godzin zajęć indywidualnych  i grupowych, z przewagą zajęć grupowych. Zajęcia 
odbywać się będą w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kępnie  
w formie tradycyjnych spotkań bezpośrednio z osobami uczestniczącymi w programie. 
Z uczestnikami pracować będą specjaliści posiadający kwalifikacje w kierunku 
przeciwdziałania przemocy domowej. 

  
Uczestnictwo w Programie jest bezpłatne.   
 
Realizacja programów jest możliwa po uzyskaniu środków z budżetu państwa będących 
w posiadaniu Wojewody Wielkopolskiego.   
 
 
Główne cele programu korekcyjno-edukacyjnego dla osób stosujących przemoc 
domową to: 

 powstrzymanie osoby stosującej przemoc domową przed dalszym 
stosowaniem przemocy;  

 zwiększenie skuteczności ochrony osoby doznającej przemocy domowej;  
 uznanie przez osobę stosującą przemoc domową swojej odpowiedzialności za 

stosowanie przemocy;  
 nabycie umiejętności rozpoznawania „sygnałów ostrzegawczych“ 

zapowiadających zachowania przemocowe;  
 zdobycie i poszerzenie wiedzy na temat mechanizmów powstawania przemocy 

domowej;  
 rozwijanie umiejętności samokontroli i współżycia w rodzinie;  
 zdobycie umiejętności komunikowania się i rozwiązywania problemów w 

rodzinie bez stosowania przemocy;  
 trening umiejętności społecznych i wyrażania uczuć;  
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 nauka umiejętności partnerskiego układania stosunków w rodzinie, uczenia się 
korzystania  
z pomocy innych, zmiany w przekonaniach dotyczących funkcjonowania 
rodziny;  

 kształtowanie umiejętności w zakresie wychowywania dzieci bez używania 
przemocy;  

 uzyskanie informacji o możliwościach podejmowania działań terapeutycznych.  
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JEDNOSTKI SPECJALISTYCZNEGO 
PORADNICTWA 

 

Lp. Nazwa 
jednostki 

Adres Kontakt Rodzaj działania 

 
1. 

 
Powiatowe 

Centrum 
Pomocy 

Rodzinie w 
Kępnie 

 
ul. Sienkiewicza 

26 63-600 Kępno 

 
tel. 62 79 122 90 

sekretariat@kepno.com.pl 
www.pcpr.kepno.pl 

Pomoc psychologiczna dla 
dorosłych, dzieci i młodzieży, 

wsparcie psychoterapeutyczne, 
poradnictwo rodzinne, 
pedagogiczne, socjalne, 

mediacje rodzinne, poradnictwo  
z zakresie przemocy domowej, 

w tym praca  z osobami 
stosującymi przemoc domową 

 
2. 

Punkt 
Interwencji 

Kryzysowej w 
Kępnie 

ul. Sienkiewicza 
26 63-600 Kępno 

tel. 62 79 122 90 
sekretariat@kepno.com.pl 

www.pcpr.kepno.pl 

Poradnictwo prawne, 
psychologiczne oraz wsparcie 

dla osób pozostających w 
kryzysie 

 
 

3. 

 
Poradnia 

psychologiczno-
pedagogiczna w 

Kępnie 

 
ul. Sienkiewicza 

26 63-600 Kępno 

 
 

tel. 62 78 24 811 e-mail: 
pppkepno@op.pl 

www.poradnia.kepno.pl 

Poradnia udziela pomocy 
dzieciom i młodzieży w wieku 
szkolnym, uczęszczającym do 

szkół i placówek z terenu 
Powiatu Kępińskiego, ich 

rodzicom, opiekunom, 
nauczycielom i wychowawcom. 
Udziela też pomocy dzieciom i 

młodzieży w wieku 0-19 lat 
zamieszkującym na terenie 
Powiatu Kępińskiego, nie 
uczęszczającym do szkół i 

placówek. 
 

4. 
Gminny Ośrodek 

Wsparcia 
Rodziny w 
Kryzysie 

Mianowice,  
ul. Wieruszowska 

8 
63-600 Kępno 

 
tel. 62 782 37 36 

e-mail: 
mianowicegowrk@gmail.com 

Pomocy w formie 
całodobowego okresowego 

pobytu, pomoc prawna, 
psychologiczna i socjalna. 

 
5. 

Poradnia 
Leczenia 

Uzależnień 
"Remedium" w 

Kępnie 

ul. Graniczna 21a, 
63-600 Kępno 

 
tel. 62 782 10 70 

Pomoc psychologiczna oraz 
terapia uzależnień. 

 
 

6. 

 
Powiatowy 

Ośrodek 
Interwencji 
Kryzysowej 

Słupia pod 
Kępnem,  

ul. Katowicka 10  
63-604 Baranów 

 
609 046 049 

Zapewnia bezpłatną pomoc  
psychologiczną, terapeutyczną  

i prawną w rozwiązywaniu 
problemów. Pracownicy POIK 

pomagają w prowadzeniu 
mediacji rodzinnych, jeśli jest 

potrzeba w zakładaniu 
Niebieskiej Karty i współpracują 
z daną osobą w doprowadzeniu 
do wyjścia z sytuacji kryzysowej. 
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WYKAZ KOMISJI DO SPRAW ROZWIĄZYWANIA 
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH   

W  POWIECIE KĘPIŃSKIM 
 

 

Lp. Gmina Adres Kontakt Rodzaje działań 
1.  

Kępno 
Gminna Komisja ds. 

Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowy 

pokój nr 2.08, I piętro, 
ul. Ratuszowa 1 
63-600 Kępno 

 
tel. 625 909 421 

e-mail: 
robert.kaczor@um.kepno.pl 

 

Poradnictwo  
i wsparcie psychologa 

oraz terapeuty 
uzależnień 

2.  
Bralin 

Pełnomocnik ds. profilaktyki i 
przeciwdziałania 
alkoholizmowi 

ul. Rynek 3 63-640 Bralin 

 
tel. 62 78 11 201 

Wsparcie osób 
dotkniętych problemem 

alkoholowym 

3.  
Baranów 

Gminna Komisja ds. 
Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 
Rynek 21 63-604 Baranów 

tel. 62 74 10 041 
e-mail: 

gops@baranow.pl 
www.baranow.pl/gops 

Poradnictwo w zakresie 
rozwiązywania 

problemów 
alkoholowych 

4.  
Trzcinica 

Gminna Komisja 
Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 
Laski , ul. Kępińska 16 

63-620 Trzcinica 

 
tel. 62 78 15 000  

e-mail: 
gmina@trzcinica.com.pl 

Poradnictwo 
psychologiczne oraz 
wsparcie w zakresie 

rozwiązywania 
problemów 

alkoholowych 
5.  

Perzów 
Gminna Komisja ds. 

Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych i 

Narkomanii 
Perzów 78 

63-642 Perzów 

 
tel. 62 78 61 854  

e-mail: 
gops@perzow.pl 

 
Poradnictwo w zakresie 
problemów uzależnień 

6.  
Rychtal 

Gminna Komisja ds. Profilaktyki i 
Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 
ul. Ogrodowa 12 
63-630 Rychtal 

 
tel. 572 878 664 

e-mail:  
robert.adamek@ 

ugrychtal.pl 

Wsparcie osób 
dotkniętych problemem 

alkoholowym 
 

7. Łęka 
Opatowska 

Gminna Komisja ds. 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych i Narkomanii 

ul. Szkolna 2 
63 - 645 Łęka Opatowska 

 
tel. 62 78 14 525 

e-mail: 
gops@leka-

opatowska.pl 

Wsparcie  
w zakresie 

rozwiązywania 
problemów 

alkoholowych  
i innych uzależnień 
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WYKAZ GMINNYCH ZESPOŁÓW 
INTERDYSCYPLINARNYCH  
W POWIECIE KĘPIŃSKIM 

 

 

Lp. Gmina Adres Kontakt Rodzaje działań 
1. Kępno Zespół Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej 

Mianowice, ul. Wieruszowska 8 
63-600 Kępno 

tel. 62 78 23 736 
e-mail: 

gzikepno@wp.pl 
 

Podejmowanie działań w 
ramach procedury 
Niebieskie Karty,  

zadania wynikające  
z Ustawy  

o przeciwdziałaniu 
przemocy domowej 

 
2. Bralin Zespół Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej 

ul. Rynek 3 63-640 Bralin 

tel. 62 78 11 201 Podejmowanie działań w 
ramach procedury 
Niebieskie Karty,  

zadania wynikające  
z Ustawy  

o przeciwdziałaniu 
przemocy domowej 

 
3. Baranów Zespół Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej 

Rynek 21 63-604 Baranów 

tel. 62 74 10 040 
e-mail: 

gops@baranow.pl 
www.baranow.pl/gops 

Podejmowanie działań w 
ramach procedury 
Niebieskie Karty,  

zadania wynikające  
z Ustawy  

o przeciwdziałaniu 
przemocy domowej 

 
4. Trzcinica Zespół Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej 

ul. Jana Pawła II 47A  
63-620 Trzcinica  

tel. 62 78 15 005  
e-mail: 

gops@trzcinica.com.pl  
 

 
Podejmowanie działań w 

ramach procedury 
Niebieskie Karty,  

zadania wynikające  
z Ustawy  

o przeciwdziałaniu 
przemocy domowej 

 
5. Perzów Zespół Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej 
Perzów 78 

63-642 Perzów 

tel. 62 78 61 854  
e-mail: 

gops@perzow.pl 

Podejmowanie działań w 
ramach procedury 
Niebieskie Karty,  

zadania wynikające  
z Ustawy  

o przeciwdziałaniu 
przemocy domowej 
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6. Rychtal Zespół Interdyscyplinarny ds. 
Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej 
ul. Rynek 1  

63-630 Rychtal  

 
tel. 62 78 16 805  

e-mail: 
gops@ugrychtal.pl  

Podejmowanie działań w 
ramach procedury 
Niebieskie Karty,  

zadania wynikające  
z Ustawy  

o przeciwdziałaniu 
przemocy domowej 

 
7. Łęka 

Opatowska 
Zespół Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej 

ul. Szkolna 2 
63 - 645 Łęka Opatowska 

 

 
tel. 62 78 14 525 

 
 

Podejmowanie działań w 
ramach procedury 
Niebieskie Karty,  

zadania wynikające  
z Ustawy  

o przeciwdziałaniu 
przemocy domowej 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


