
BADANIA NA NOSICIELSTWO Salmonella/Shigella do celów sanitarno-epidemiologicznych: 

 

Od dn. 05.07.2021 r. próby są przyjmowane w WSSE Białystok, ul. Legionowa 8 w pokoju nr 2 Stacji 

w godz. 7.40- 11.00 od poniedziałku do czwartku. 

Próbki mają być pobrane na wymazówki z podłożem Stewarta. Trzy wymazówki z każdego 

kolejnego dnia mają być podpisane imieniem i nazwiskiem, zapakowane w oddzielną foliową torebkę razem 

i oddzielnie dołączone do nich skierowanie na badanie. 

Na skierowaniu ucznia/studenta ze szkoły musi się znaleźć pieczęć szkoły, co uprawnia do bezpłatnego 

badania. 

 

Ponadto wymagane jest też wyposażenie interesantów z zewnątrz w maseczki zakrywające usta i nos 

oraz dezynfekcja rąk przed wejściem. 

 

 

INSTRUKCJA POBIERANIA WYMAZU Z PRÓBKI KAŁU (badania zlecone oraz 

uczniów/studentów) 

 

1. Wymaz z próbki kału pobiera się jałową wymazówką poprzez kilkukrotne obrócenie w materiale 

kałowym, a następnie umieszczenie w probówce z podłożem transportowym. 

2. Probówkę z próbką należy oznaczyć za pomocą nalepki podając imię i nazwisko, datę i godz. pobrania 

próbki. 

3. Próbki należy pobierać przez 3 następujące po sobie dni.  

4. Pojemniki z próbkami należy umieścić w opakowaniu foliowym 

5. Do próbek należy dołączyć wypełniony formularz zawierający niezbędne dane.  

Uwaga – nie wolno zawijać próbek w formularz. 

6. Próbki wymazów należy przechować w temp. od + 2°C do + 8°C wymagane jest dostarczenie całego 

zestawu (trzy wymazówki) do laboratorium w ciągu 72 godz. 

7. Próbki przyjmowane są do Laboratorium od poniedziałku do czwartku w godz. 7.40 – 11.00 

 

 

INSTRUKCJA POBIERANIA PRÓBKI KAŁU (tylko do badań nadzorowych) 

 

1. Naczynie, do którego ma być oddany kał przeznaczony do pobrania próbki do badania powinno być 

uprzednio dobrze umyte i wyparzone wrzątkiem, np. nocnik, basen, naczynie jednorazowe, nakładka na 

toaletę. Nie wolno pobierać próbek kału z ogólnodostępnych misek sedesowych. 

2. Próbkę kału należy pobrać łyżeczką znajdującą się w pojemniku kałowym. 

▪ wielkości orzecha laskowego – kał uformowany 

▪ 2 - 5ml – kał całkowicie płynny 

3. Pojemnik z próbką należy oznaczyć za pomocą nalepki podając imię i nazwisko,  datę i godz. pobrania 

próbki. 

4. Pojemnik z próbką należy umieścić w opakowaniu foliowym. 

5. Do każdej próbki należy dołączyć wypełniony formularz zawierający niezbędne dane.  

Uwaga – nie wolno zawijać próbki w formularz. 

6. Próbkę dostarczyć niezwłocznie do laboratorium nie później niż w ciągu 2 godz. od pobrania. 

 

Każda próbka dostarczona do Medycznego Laboratorium Diagnostycznego WSSE w 

Białymstoku musi być oznakowana tj. opisana imieniem i nazwiskiem pacjenta oraz datą i 

godziną pobrania. 

 
 

 

 


