
використовувати одноразові
або особисті страви 

користуватися персональними
рушниками

Часто мийте руки з милом

у вас є симптоми захворювання, 
Попросити маску 

і зв'яжіться з лікарем

піклуватися про чистоту в
навколишньому середовищі

Слідкуйте за предметами, які ви
використовуєте 

і ваша дитина, щоб інші не використовували
їх: пляшки, пустуші, чашки і т.д.

ДАВАЙТЕ РАЗОМ ЗАПОБІГТИ ХВОРОБАМ

ДАВАЙТЕ ПОДБАЄМО ПРО ЗДОРОВ'Я 
ТА БЕЗПЕКУ


