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Zdrowie psychiczne jest fundamentalnym dobrem osobistym kazdego cztowieka,
a ochrona praw osob doswiadczajacych kryzysu psychicznego nalezy do obowiazkow panstwa.
Ochron¢ zdrowia psychicznego zapewniaja organy administracji rzadowej i1 samorzadowej
oraz instytucje do tego powotane.

W zakonczonej przed kilkoma tygodniami VIII kadencji Sejmu istotne dziatania na rzecz
0s6b z zaburzeniami psychicznymi podejmowala stala Podkomisja ds. Zdrowia Psychicznego pod
przewodnictwem Pani Profesor Jozefy Hrynkiewicz. Podkomisja zbierata si¢ 10 razy, dokonujac
poglebionej analizy sytuacji w psychiatrii dorostych, dzieci i mtodziezy, reformy centrow zdrowia
psychicznego w ramach Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego, profilaktyki
zaburzen psychicznych w $rodowisku szkolnym, sytuacji oséb przebywajacych w oddziatach
sadowych oraz seniorow naszego spoteczenstwa doswiadczajacych kryzysu psychicznego.
Wyjazdowe posiedzenia Podkomisji na terenie szpitali psychiatrycznych w Tarnowie oraz w Zabkach
byty okazja do skonfrontowania teorii z rzeczywistos$cig oraz spotkania z pacjentami tych podmiotow
leczniczych. Posiedzenia Podkomisji byty przestrzenig do interdyscyplinarnej dyskusji i wymiany
pogladow przez przedstawicieli instytucji administracji publicznej oraz organizacji obywatelskich
zaangazowanych w planowanie i realizowanie opieki dla osob, ktore zmagaja sie z kryzysem
psychicznym. Dziatalno$¢ Podkomisji byta ze wszech miar pozytywnie przyjmowana i odbierana

przez uczestnikow systemu opieki psychiatrycznej w Polsce.
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Zapewnienie wlasciwej opieki psychiatrycznej w Polsce oraz zagwarantowanie przestrzegania
praw osob z zaburzeniami psychicznymi jest jednym z priorytetow dziatan Rzecznika Praw Pacjenta
jako centralnego organu administracji rzadowej wlasciwego w sprawach ochrony praw pacjentow.
Rok 2019 jako 25. rocznica uchwalenia ustawy o ochronie zdrowia psychicznego dedykowalismy
w kierowanym przeze mnie Biurze zagadnieniom zwigzanym ze zdrowiem psychicznym.
Opracowali$my wspolnie z pacjentami i organizacjami ich zrzeszajacymi, z Polskim Towarzystwem
Psychiatrycznym, Naczelng Izba Lekarska oraz Katedra Psychiatrii Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie propozycje zmian w ustawie o ochronie zdrowia
psychicznego, za§ 44. pracownikow Biura petnigcych funkcje Rzecznikow Praw Pacjenta Szpitala
Psychiatrycznego kazdego dnia pomaga pacjentom w ponad 200 szpitalach psychiatrycznych
i placowkach leczenia uzaleznien.

Bedac przekonanym, ze zdrowie psychiczne Polakow réwniez dla Pana Przewodniczacego
jest wartos$cig bardzo istotng, dzialajac na podstawie art. 47 ust. 1 pkt 7 ustawy z dnia
6 listopada 2008 roku o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, uprzejmie prosze o rozwazenie
mozliwo$ci podjecia dziatan majacych na celu powotanie statej Podkomisji ds. Zdrowia Psychicznego

w obecnej kadencji Sejmu.

Z powazaniem

RZECZNIK PRAW PACJENTA
Barttomiej Chmielowiec

Do wiadomosci:
Panstwo Postowie — Zastepcy Przewodniczacego Komisji Zdrowia
1. Pan Czestaw Hoc
2. Pani Anna Kwiecien
3. Pan Rajmund Miller
4. Pan Bolestaw Piecha

5. Pani Monika Wielichowska
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