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RYNEK ZBÓŻ

• Na rynku krajowym w ostatnim tygodniu 

stycznia 2026 r. wzrosły ceny pszenicy konsump-

cyjnej, żyta konsumpcyjnego i owsa konsump-

cyjnego i kukurydzy. Obniżyły się natomiast 

ceny jęczmienia paszowego i pszenżyta.  

• W portach Morza Czarnego 28 stycznia 2026 r. 

wystąpił ponowny wzrost cen eksportowych 

pszenicy konsumpcyjnej, jęczmienia paszowego 

i kukurydzy. 

• Kontynuacja wzrostów cen pszenicy konsump-

cyjnej i kukurydzy na giełdzie MATIF pod koniec 

stycznia 2026 r. 

• W grudniu 2025 r. w Polsce według GUS odno-

towano wzrost podaży zbóż do skupu. 

TENDENCJE CENOWE 

Krajowe ceny zakupu zbóż według ZSRIR MRiRW 
w dniach 19–25 stycznia 2026 r.1 

W dniach 19-25 stycznia 2026 r. według danych 
Zintegrowanego Systemu Rolniczej Informacji 
Rynkowej MRiRW za pszenicę konsumpcyjną 
płacono średnio 778 zł/t, nieznacznie (o 0,3%) 
więcej niż tydzień wcześniej. Cena tego ziarna 
była o 1% wyższa niż przed miesiącem, ale o 18% 
niższa niż przed rokiem. 

Przeciętna cena żyta konsumpcyjnego  
wyniosła 628 zł/t wobec 627 zł/t w poprzednim  
tygodniu. Zboże to było o blisko 2% droższe niż 
miesiąc wcześniej, ale o 13% tańsze niż w tym  
samym okresie 2025 r.  

Średnia cena zakupu jęczmienia paszowego 
ukształtowała się na poziomie 700 zł/t, o ponad 
3% niższym niż tydzień wcześniej. Jednocześnie 
cena tego ziarna była o 0,5% niższa niż przed mie-
siącem oraz o 15% niższa niż rok wcześniej. 

Średnia cena pszenżyta, w porównaniu  
z poprzednim tygodniem, obniżyła się o 1%, do  
683 zł/t. Cena ta była o 1% wyższa od notowanej 
przed miesiącem, ale o 16% niższa niż w porówny-
walnym okresie roku 2025. 

Za kukurydzę „suchą” średnio w kraju uzyski-
wano 748 zł/t, o 2% więcej niż w poprzednim tygo-
dniu. Ziarno to było jednak o 2% tańsze niż przed 
miesiącem oraz o 14% tańsze niż przed rokiem. Za 

 
1 Średnie ceny netto (bez VAT) płacone dostawcom przez  
wybrane przedsiębiorstwa dokonujące zakupu zbóż. 

kukurydzę „mokrą” płacono średnio 442 zł/t,  
o 12,5% więcej niż tydzień wcześniej. Cena tego 
zboża była o 7% wyższa od ceny notowanej przed 
miesiącem. 
Eksportowe ceny zbóż na rynkach zagranicznych 
(na bazie FOB) 

W USA 28 stycznia 2026 r. średnia eksportowa 
cena pszenicy HRW (na bazie FOB) wyniosła 
221 EUR/t i była o ponad 4% wyższa niż  
tydzień wcześniej. W tym czasie cena pszenicy 
SRW wzrosła o 5%, do 201 EUR/t. Cena amerykań-
skiej kukurydzy wyniosła 186 EUR/t i była o 3% 
wyższa niż tydzień wcześniej. 

 
We Francji 28 stycznia 2026 r. cena ekspor-

towa pszenicy konsumpcyjnej wyniosła 202 EUR/t  
i była o 3% wyższa niż tydzień wcześniej. W tym cza-
sie cena jęczmienia paszowego ukształtowała 
się na poziomie 205 EUR/t, o 1% wyższym niż 
przed tygodniem. 
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Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE.

Towar 
Cena  

bez VAT 

Zmiana 

tygodniowa 

Wg ZSRIR (MRiRW)                      19–25.01.2026 r. 

w skupie                                      zł/t  

pszenica konsumpcyjna  778  

żyto konsumpcyjne  628  

jęczmień paszowy  700  

pszenżyto 683  

owies konsumpcyjny 554  

kukurydza  748  
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W portach Morza Czarnego odnotowano nie-
wielki wzrost eksportowych cen pszenicy kon-
sumpcyjnej, jęczmienia paszowego i kukurydzy. 
W notowaniu z 28 stycznia 2026 r. ceny pszenicy 
konsumpcyjnej i kukurydzy wyniosły po  
189 EUR/t. Cena pszenicy była nieco (o 0,3%) 
wyższa niż tydzień wcześniej, a kukurydzy – o 1% 
wyższa. W tym czasie cena jęczmienia paszowego 
wzrosła również nieznacznie (o 0,3%), do 203 EUR/t. 
W porównaniu z notowaniami sprzed roku  
eksportowa cena kukurydzy była niższa o 15%, 
pszenicy – o 14%, a jęczmienia – o 6%.  

Ceny zakupu pszenicy i kukurydzy na giełdzie 
MATIF w notowaniu z 30 stycznia 2026 r. 

Cena pszenicy konsumpcyjnej w najbliższym 
kontrakcie terminowym na marzec 2026 r. na giełdzie 
MATIF w notowaniu z 30.01.2026 r. ukształtowała się 
na poziomie 194,25 EUR/t (818 zł/t), o 1,6% wyż-
szym niż w poprzednim notowaniu z 29.01.2026 r. 
(191,25 EUR/t). Cena pszenicy była o 1,7% wyższa 
od ceny notowanej przed tygodniem tj. 
23.01.2026 r. (191,00 EUR/t).  

 
Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie 
danych Kaack Terminhandel GmbH, data odczytu 2.02.2026 r. 

Na giełdzie MATIF w notowaniu z 30.01.2026 r. 
cena kukurydzy w najbliższym kontrakcie termi-
nowym na marzec 2026 r. wyniosła 193,25 EUR/t 
(814 zł/t) i była nieco (o 0,4%) wyższa niż w po-
przednim notowaniu z 29.01.2026 r. (192,50 EUR/t). 
Jednocześnie cena tego zboża na giełdzie 
MATIF była nieznacznie (o 0,3%) niższa od ceny 
notowanej przed tygodniem, tj. 23.01.2026 r. 
(193,75 EUR/t). 

PODAŻ ZBÓŻ DO SKUPU 

Skup zbóż według GUS2 

W grudniu 2025 r. odnotowano wzrost podaży 
zbóż do skupu. Krajowi producenci dostarczyli do 
skupu 580,5 tys. ton zbóż podstawowych z mie-
szankami, o 32% więcej niż w listopadzie 2025 r.  
i o 40% więcej niż przed rokiem.  

W strukturze skupu pszenica stanowiła 80% 
(457 tys. ton), jęczmień – 8% (44 tys. ton), pszen-
żyto – 7% (50 tys. ton), żyto – 3% (25 tys. ton),  
a owies – blisko 1% (ponad 4 tys. ton). 

W odniesieniu do grudnia 2024 r., skup psze-
nicy wzrósł o 41,5%, a pszenżyta – o 47%. Większy 
był także skup jęczmienia – o 37,5%, owsa o 34% 
oraz żyta – o 15%.  

Łącznie w okresie sześciu miesięcy sezonu 
2025/2026 (tj. lipiec–grudzień) skupiono 4,8 mln ton 
zbóż podstawowych z mieszankami, o 20% więcej 
niż w tym samym okresie przed rokiem.  

W odniesieniu do porównywalnego okresu  
sezonu 2024/2025, skup pszenicy zwiększył się o 24%, 
do 3,4 mln ton, pszenżyta – o 21%, do 534 tys. ton,  
a jęczmienia – o 16%, do 585 tys. ton. Spadek skupu 
w tym okresie odnotowano w przypadku żyta (o 4%, 
do 265 tys. ton) oraz owsa (o 12%, do 63 tys. ton). 

 
W grudniu 2025 r. skup kukurydzy wyniósł 

389 tys. ton. Było to o 55,5% mniej niż miesiąc 
wcześniej, ale o 2,6 razy więcej niż przed rokiem.  

W okresie lipiec–grudzień 2025 r. skupiono 
łącznie 2 mln ton kukurydzy, o 3% mniej niż  
w analogicznym okresie poprzedniego roku  
gospodarczego. 

Bieżące ceny na giełdzie MATIF są dostępne na stronie: 
https://www.gov.pl/web/kowr/ceny-na-gieldzie-matif 

 
2 Skup meldunkowy – raportowany za okresy miesięczne, reali-
zowany przez osoby prawne i samodzielne jednostki organiza-
cyjne niemające osobowości prawnej. 
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Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii  KOWR na podstawie danych GUS.

https://www.gov.pl/web/kowr/ceny-na-gieldzie-matif
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Średnie ceny netto zakupu zbóż 
(wg ZSRIR MRiRW) 

 

 

 

01-07.12.25 768 -0,1 615 2,1 716 0,9 743 0,2

08-14.12.25 776 1,0 618 0,5 730 1,9 746 0,4

15-21.12.25 771 -0,6 618 -0,1 730 0,0 738 -1,1

22-28.12.25 767 -0,5 619 0,1 704 -3,5 764 3,5

29.12.25-04.01.26 771 0,6 636 2,8 706 0,3 744 -2,6

05-11.01.26 779 1,1 626 -1,6 724 2,6 743 -0,2

12-18.01.26 776 -0,5 627 0,3 725 0,1 734 -1,2

19-25.01.26 778 0,3 628 0,2 700 -3,4 748 2,0

Miesięczna zmiana ceny w % x 1,4 x 1,6 x -0,5 x -2,0

Roczna zmiana ceny w % x -18,2 x -12,6 x -15,1 x -13,8

Jęczmień paszowy

tygodniowa 

zmiana w %

Kukurydza 

zł/t

Żyto konsumpcyjnePszenica konsumpcyjna

tygodniowa 

zmiana w %

tygodniowa 

zmiana w %
zł/t

Tydzień
zł/tzł/t

tygodniowa 

zmiana w %
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Ceny na rynku krajowym  
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Ceny wybranych zbóż na krajowych giełdach towarowych 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

minimalna maksymalna średnia tygodniowa miesięczna roczna

oferty sprzedaży  (zł/t)

pszenica konsumpcyjna 770 810 795 0,2 0,1 -14,3

pszenica paszowa 690 725 708 -4,4 -2,6 -21,3

żyto konsumpcyjne 640 640 640 0,0 0,0 -8,6

jęczmień paszowy 700 735 718 -5,0 -0,7 -12,9

kukurydza 680 800 751 -1,4 5,0 -11,9
"-" brak danych

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych z krajowych giełd towarowych.

Towar

Oferty za okres 19-25.01.2026 r.  Zmiana średniej ceny w %
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Eksportowe ceny zbóż na rynkach zagranicznych (na bazie FOB) 
 

 

tygodniowa miesięczna roczna

Pszenica konsumpcyjna

HRW (USA, Gulf) EUR/t 221 4,4 8,7 -11,8 930

SRW (USA, Gulf) EUR/t 201 4,9 3,7 -13,7 843

Francja (Rouen) EUR/t 202 2,6 3,9 -13,9 850

porty Morza Czarnego EUR/t 189 0,3 0,6 -14,3 793

Jęczmień paszowy

porty Morza Czarnego EUR/t 203 0,3 0,2 -6,4 851

Francja (Rouen) EUR/t 205 1,3 3,4 -6,6 863

Kukurydza

USA (Gulf) EUR/t 186 3,1 1,9 -14,9 781

porty Morza Czarnego EUR/t 189 1,2 1,1 -13,1 793
Średni kurs NBP z dnia 28.01.2026 r.: EUR = 4,2009 zł.

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE, EBC, NBP.

Towar Jedn. miary
Cena

z 28.01.2026

 Zmiana ceny w % Cena 

w zł/t
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Ceny zakupu zbóż w krajach UE 
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Cena w EUR/t - - 178 209 - 186 - 173 175 192 250 - - - 186 - 187 - 199 184 227 186 196 234 - 180 239 199

tygodniowa - - 0,3 4,6 - -5,8 - -6,4 0,6 0,0 0,0 - - - 1,4 - 10,0 - -1,0 0,2 -0,4 0,1 - 3,1 - 1,2 0,0 0,3

miesięczna - - 1,6 4,7 - -5,3 - - -1,1 - 0,0 - - - 4,4 - 7,7 - - 1,5 -1,3 -0,8 -0,9 1,9 - - - 0,4

roczna - - -14,3 -3,6 - - - - -19,7 -15,6 8,7 - - - -20,5 - -3,3 - -15,9 -17,9 -13,4 -7,9 - -6,0 - - -8,8 -12,8

Cena w PLN/t - - 746 877 - 782 - 728 736 809 1051 - - - 781 - 787 - 836 778 954 781 824 982 - 757 1002 836

Cena w EUR/t - 159 - - - - 170 - 144 195 230 208 202 210 - - - - 194 166 222 - 179 - - - 234 193

tygodniowa - -5,0 - - - - 1,0 - -0,7 0,0 0,0 6,1 1,3 0,0 - - - - 0,5 -3,5 0,0 - - - - - 0,0 -0,5

miesięczna - -4,7 - - - - 0,1 - -0,7 - 0,0 6,1 -0,2 0,0 - - - - - -0,5 0,9 - - - - - - 1,5

roczna - -14,1 - - - - -14,5 - - -8,2 15,0 -10,7 -10,4 -9,9 - - - - -4,9 -14,8 -6,7 - - - - - -8,3 -9,8

Cena w PLN/t - 668 - - - - 715 - 605 818 967 874 847 883 - - - - 815 700 933 - 752 - - - 981 812

Cena w EUR/t - 173 184 194 - - 271 - - 196 265 218 225 - - - - - 209 177 215 195 180 215 - 185 226 208
tygodniowa - - -2,4 -5,1 - - 4,8 - - 0,0 0,0 0,0 2,7 - - - - - 2,2 1,9 -0,9 5,1 - -1,3 - - -0,4 -2,6

miesięczna - - 0,4 -1,8 - - 2,6 - - - 0,0 -1,4 - - - - - - - -2,0 -2,3 4,4 - 0,5 - - - -3,1

roczna - -10,4 -3,4 -4,4 - - -2,4 - - -11,9 17,8 -12,0 -6,3 - - - - - -11,6 -13,5 -14,0 1,1 - 2,7 - -3,5 -5,0 -6,1

Cena w PLN/t - 727 772 814 - - 1140 - - 823 1114 917 946 - - - - - 878 748 904 822 755 903 - 779 950 874

1 EUR = 4,2033 PLN (wg EBC - 29.01.2026 r.)

- brak danych

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych Komisji Europejskiej.

Procentowa 

zmiana

ceny w EUR

w okresie  19-25.01.2026 r.

Pszenica

Procentowa 

zmiana

ceny w EUR

Jęczmień

Kukurydza

Procentowa 

zmiana

ceny w EUR
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Ceny w wybranych krajach 
 

 
 

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE i MRiRW. 
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