
Instrukcja pobierania, przechowywania i transportu próbek z biologicznymi wskaźnikami kontroli 

skuteczności sterylizacji parą wodną w nadciśnieniu  

Kontrolę skuteczności sterylizacji należy przeprowadzić okresowo oraz w przypadku zmiany 
warunków procesu sterylizacji lub osoby obsługującej; nowego typu załadunku, po naprawie 
urządzenia lub w przypadku jego nieprawidłowego działania.  

1. Próbkę stanowi biologiczny wskaźnik w formie bibuły nasyconej  zawiesiną spor szczepu 
Geobacillus stearothermophilus ATCC 7953, który służy do przeprowadzenia kontroli procesu 
sterylizacji parą wodną w nadciśnieniu (autoklawy).  

2. Minimum 2 wskaźniki należy umieścić wewnątrz komory autoklawu w miejscu najtrudniej 
dostępnym dla czynnika sterylizującego.  

3. Czynnikiem sterylizującym jest nasycona para wodna w nadciśnieniu w temp. 121°C 
(nadciśnienie – 1 atm) lub w tem. 134°C (nadciśnienie – 2 atm).  

4. Parametry sterylizacji (temperatura, ciśnienie pary wodnej i czas) zależą od zastosowanej 
technologii sterylizacji parowej oraz od sterylizowanego materiału.  

5. Do badanej próbki należy dołączyć wskaźnik kontrolny nie poddany procesowi sterylizacji (tej 
samej serii co badany test).  

6. Używane testy powinny mieć aktualną datę ważności.  

7. Testów nie należy otwierać i wyjmować z opakowania papierowo-foliowego.  

8. Do badanej próbki należy dołączyć czytelnie wypełnione „Skierowanie na badanie laboratoryjne 
testów kontroli sterylizacji”.  

9. Czas dostarczenia wskaźnika biologicznego do laboratorium nie może przekraczać 24 h.  

10. Sposób przechowywania i transportu próbek:  
Próbki podczas transportu do punktu przyjęć należy zabezpieczyć w taki sposób, aby nie uległy 

zniszczeniu i nie były narażone na działanie czynników fizyko-chemicznych. Wraz z próbkami 

należy dostarczyć dowód wpłaty za badanie oraz czytelnie wypełnione „Skierowanie na badania 

laboratoryjne testów kontroli sterylizacji”, dostępne do pobrania ze strony internetowej PSSE 

Myślibórz. Próbki wraz ze wskaźnikiem kontrolnym po zakończeniu procesu sterylizacji należy 

dostarczyć do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Myśliborzu.  

11. PRZYJĘCIE PRÓBEK I WYDAWANIE WYNIKÓW:   
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Myśliborzu   

74-300 Myślibórz, ul. Północna 15, II piętro, pokój 231  
  

• przyjęcie próbek – poniedziałek w godzinach od 8.00-10.00  
• odbiór wyników– po 10 dniach od dnia dostarczenia próbek w godzinach urzędowania 

PSSE   
12. KOSZT BADANIA:  

    156.00 zł  
Opłatę za badanie należy uiścić przelewem na konto Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Myśliborzu : nr NBP O/O Szczecin 05 1010 1599 0520 2522 3100 0000  

Dodatkowe informacje można uzyskać pod numerem tel. 95 747 56 16 wewn. 326  
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