Zatacznik nr 1 do Zapytania ofertowego

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

. Przedmiotem  zamodwienia  jest realizacja  programu  profilaktyki  zdrowia
(przeciwnowotworowej) dla pracownikdw Zamawiajgcego, obejmujacego pobranie
materiatu biologicznego do badan laboratoryjnych, konsultacje medyczne wynikéw badan,
edukacje dotyczacag profilaktyki przeciwnowotworowej oraz ewaluacje i przygotowanie
raportu koricowego dla Zamawiajgcego.

. Realizacja ustugi nastgpi wedtug nastepujacych zasad:

a) dla pracownikéw $wiadczacych prace w Warszawie — ustuga zostanie wykonana
w formie stacjonarnej akcji profilaktycznej w siedzibie Zamawiajgcego, w co najmniej
dwoch terminach;

b) dla pracownikéow s$wiadczacych prace poza Warszawg oraz nieobecnych w dniach
realizowanych w siedzibie Zamawiajgcego — ustuga zostanie wykonana poprzez system
voucherowy, realizowany w miastach: Warszawa, Biatystok, Bydgoszcz, £édz, Olsztyn,
Poznan, Siedlce, Torun.

3. Wykonawca jest zobowigzany do:

a) pobrania materiatu biologicznego oraz wykonania badan laboratoryjnych krwi w
ramach ustalonego pakietu badan dla 147 pracownikéw Zamawiajgcego, ktorzy
zgtosili che¢ udziatu w programie,

b) przeprowadzenia mailowej konsultacji medycznej wynikéw wykonanych badan,

c) realizacji dziatan edukacyjnych z zakresu profilaktyki zdrowotnej, w tym
przeprowadzenia webinaru z tematyki profilaktyki nowotworéw dla wszystkich
pracownikdw Zamawiajgcego, tj. maksymalnie 270 oséb,

d) przeprowadzenia ewaluacji udziatu pracownikoéw,

e) opracowania raportu podsumowujgcego realizacje programu dla Zamawiajacego.

4. Wykonawca zobowigzany bedzie do ustalenia z Zamawiajgcym harmonogramu realizacji

ustugi. Harmonogram zostanie przygotowany przez Wykonawce i bedzie obejmowat w

szczegoblnosci:

a) opis poszczegdlnych dziatan realizowanych w ramach zaméwienia wraz z terminami
ich rozpoczecia i zakonczenia,

b) terminy przeprowadzenia pobran krwi w siedzibie Zamawiajgcego,

c) wskazanie wymagan higieniczno-sanitarnych dotyczgcych pomieszczen, w ktérych
przeprowadzone zostang badania,

d) wykaz placéwek medycznych realizujgcych badania w systemie voucherowym, z
podziatem na miasta wskazane w pkt 2 b), wraz z informacjg o dniach i godzinach, w
ktérych mozliwe jest wykonywanie badan,

e) propozycje tematu i webinaru edukacyjnego wraz z wykazem zagadnien objetych
webinarem oraz jego wymiarem godzinowym.



5. Wykonawca zobowigzany jest do przeprowadzenia kompleksowej kampanii edukacyjnej
dla pracownikdw Zamawiajgcego, w formie papierowej oraz elektronicznej PDF do
dystrybucji w intranecie/pocztg elektroniczng, przy uzyciu plakatéw oraz broszur
zawierajgcych nastepujgce informacje:

a) szczegotowy opis, cel i korzysci medyczne ptynace z realizowanego pakietu badan, ze
szczegodlnym uwzglednieniem profilaktyki onkologiczne;j,

b) instrukcje , krok po kroku” dotyczgcg sposobu rejestracji na badania w siedzibie oraz
w systemie voucherowym,

c) wykaz placowek medycznych obstugujgcych vouchery w miastach wskazanych w pkt.
2 b) wraz z informacjg o dniach i godzinach, w ktérych mozliwe jest wykonywanie
badan,

d) praktyczne wytyczne dotyczgce przygotowania sie do badania (np. bycie na czczo,
nawodnienie organizmu).

6. Webinar powinien by¢ skierowany do wszystkich pracownikéw Zamawiajgcego i
obejmowac tematyke profilaktyki nowotworéw, co najmniej jeden z obszarow:
odzywianie sie przeciwzapalnie i przeciwnowotworowo, styl zycia (aktywnos¢ fizyczna,
stres, sen), ograniczenia toksyn w codziennym zyciu (dieta, kosmetyki, sSrodowisko) lub
innym zaproponowanym przez Wykonawce uzgodnionym z Zamawiajacym. Webinar
powinien by¢ udostepniony w formie online z mozliwoscig odtworzenia (nagranie) i
zapewnionym dostepem dla maksymalnie 270 pracownikéw Zamawiajgcego. Dostep
powinien by¢ mozliwy bez ograniczenia liczby odtworzen w okresie obowigzywania
dostepu, tj. do dnia 30 kwietnia 2026 .

7. Badania bedace przedmiotem zaméwienia obejmowac¢ bedg badania krwi pod kgtem
profilaktyki nowotworowej dla kobiet i mezczyzn. Liczbe oraz rodzaj badan wskazano w
pkt 1 Formularza oferty, stanowigcego zatacznik nr 2 do zapytania.

8. Wykonywanie badan odbywac sie bedzie wytgcznie na podstawie rejestracji poprzez
aplikacje on-line, zaréwno dla pracownikéw wskazanych w pkt 2 a) jak i w pkt. 2 b).

9. Badania dla zarejestrowanych pracownikéw beda wykonywane w dni robocze pomiedzy
godzing 8.00 a 16.00, w ustalonych z Wykonawcg terminach.

10. Badania dla pracownikéw swiadczacych prace w Warszawie wykonywane beda w
siedzibie Zamawiajgcego przy ul. Barskiej 28/30 w Warszawie (02-315), z zastrzezeniem
pkt. 12.

11. Zamawiajacy zobowigzany jest udostepni¢ pomieszczenia, aby zapewnié Wykonawcy
organizacje badan profilaktycznych.

12. Pracownikom, ktorzy w terminie wykonywania badan bedg nieobecni, Wykonawca
wyznaczy dodatkowy termin na badania profilaktyczne lub zapewni vouchery na badania
profilaktyczne. Vouchery bedg wazne do 30 kwietnia 2026 r. i bedg obejmowaé pakiet
badan ustalonych w umowie.

13. Badanie profilaktyczne koriczy¢ sie bedzie zamieszczeniem wynikéw w aplikacji on-line

lub przestaniem wynikdw mailowo indywidualnie do przebadanego pracownika

Zamawiajgcego.



14.

15.

16.

17.

18.

19.

Wykonawca zobowigzany jest do zapewnienia mailowej interpretacji (opisu) medycznej
wynikow badan. Interpretacja bedzie zawierata co najmniej omoéwienie wynikow,
wskazanie ewentualnych nieprawidtowosci, zalecenie konsultacji z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej lub specjalistg oraz edukacje prozdrowotng. Omédwienie
wynikoéw musi by¢ sporzadzone w jezyku prostym i zrozumiatym.

Wykonawca zobowigzany jest do przeprowadzenia ewaluacji realizacji programu
profilaktyki zdrowia, obejmujgcej w szczegdlnosci ocene organizacji dziatan, dostepnosci
Swiadczen oraz ogdlnego poziomu satysfakcji uczestnikdéw programu.

Ewaluacja prowadzona bedzie w formie anonimowej, w szczegélnosci poprzez ankiete
papierowg lub elektroniczng oraz dobrowolne opinie uczestnikdw. Forma i tresé narzedzi
ewaluacyjnych wymagajg uprzedniej akceptacji Zamawiajgcego.

Ewaluacja nie moze prowadzi¢ do identyfikacji uczestnikdw ani ujawnienia danych
osobowych lub danych dotyczacych stanu zdrowia poszczegdlnych pracownikow.
Wykonawca zobowigzany jest do przygotowania raportu koficowego, obejmujgcego w
szczegolnosci: liczbe uczestnikdw programu, frekwencje w poszczegdlnych terminach
realizacji badan, wykorzystanie voucheréw, zbiorcze, zanonimizowane wyniki ankiet
ewaluacyjnych oraz wnioski i rekomendacje dotyczgce organizacji i realizacji przysztych
dziatan profilaktycznych.

Raport koricowy, o ktérym mowa w pkt. 18, zostanie przekazany Zamawiajagcemu w
formie pisemnej, elektronicznie, w terminie 7 dni od zakonczenia realizacji zamdwienia.



