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WSTEP

Rok 2016 byt siedemnastym rokiem dziatalnosci Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Grodzisku Wielkopolskim, w ktorym realizowano zadania okreslone w
Ustawie o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 1 Ustawie o finansach publicznych.

Celem dziatalnosci Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Grodzisku
Wielkopolskim  byto promowanie zdrowego stylu zycia, czuwaniem nad bezpieczenstwem
zywnosci 1 zywienia oraz zdrowotnym wody, zapobieganie powstawaniu chorob w tym chorob
zakaznych 1 zawodowych poprzez sprawowanie zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego
oraz prowadzenie dziatalnos$ci zapobiegawczej i przeciwepidemicznej.

W Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Grodzisku Wlkp. jest wdrozony system
zarzadzania w dziatalno$ci nadzorowej oparty na wymaganiach normy PN-EN ISO/IEC
17020:2006 ,,0go6lne kryteria dziatania r6znych rodzajow jednostek inspekcyjnych”.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wspoipracowat ze Starosta Powiatowym,
Burmistrzami 1 Wo¢jtami gmin, Komenda Powiatowa Policji, Powiatowym Inspektoratem
Weterynaryjnym, Nadlesnictwem Grodzisk, Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy oraz

Powiatowa 1 Miejsko — Gminna Biblioteka Publiczna w Grodzisku Wikp. .



1. SYTUACJA DEMOGRAFICZNA

Powiat Grodziski obejmuje powierzchnie 643,72 km® i zajmuje pod tym wzgledem
26 miejsce w wojewodztwie wielkopolskim. Liczba mieszkancow wg stanu na dzien 31.12.2016r.
wynosi 50.847. Znaczna cze¢$¢ mieszkancow (31.264) zamieszkuje na terenach wiejskich
(tabela nr 1).

Tabela nr 1 Ludnos¢ wg miejsca zamieszkania.

Ludnos¢ *
Wyszczegblnienie . )
Ogotem w miastach na wsiach
powiat grodziski 50.847 19.583 31.264

* wg stanu na dzien 31.12.2016r.

2. WARUNKI ZDROWOTNE SRODOWISKA BYTOWANIA CZLOWIEKA
2.1. Obiekty komunalne
2.1.1. Zaopatrzenie ludnos$ci w wode przeznaczong do spozycia
2.1.1.1. W miastach :
Nadzorem sanitarnym objeto :
- 2 wodociagi miejskie
- 2 wodociagi lokalne

Ludnos¢ miasta Grodzisk WIkp. zaopatruje si¢ w wode z wodociagu miejskiego przy
ul. Mikotajczyka (jest to wodociag raportowany do UE) i czesciowo z wodociagu wiejskiego
Czarna Wies. Woda z wodociagu miejskiego 1 wodociagu wiejskiego Czarna Wie$ nadaje si¢ do
spozycia przez ludzi - bez zmian w stosunku do roku 2015.
W wodg nadajaca si¢ do spozycia zaopatrywani sa réwniez mieszkancy miasta Rakoniewice (z
wodociagu miejskiego raportowanego do UE) oraz mieszkancy miasta Wielichowo, ktorzy
zaopatrywani sa z wodociagu wiejskiego Wielichowo Wie$ ul. Borek.
Woda z wodociagu lokalnego Rodan Groklin sp. z o. 0. Grodzisk WIkp. ul. Sportowa oraz
wodociagu lokalnego HOOP Polska sp. z 0. 0. Grodzisk Wlkp. nadal nadaje si¢ do spozycia przez
ludzi.
Podobnie jak w latach poprzednich stan sanitarny wodociagéw nie budzit zastrzezen .
Liczba urzadzen w stosunku do 2015r. ulegta zmianie — ubyt 1 — wod. zaktadowy Gospodarstwo

Rolne W. Glinkowski Grodzisk Wlkp. ul. Sadowa. Mieszkancy, ktorzy byli zaopatrywani w wodg z



tego wodociagu zostali podtaczeni do nowo wybudowanej sieci wodociagu miejskiego grodzisk

Wikp.

2.1.1.2. Na terenach wiejskich

Objeto nadzorem sanitarnym :

- 14 wodociagdéw wiejskich

- 1 wodociag zaktadowy

- 1 wodociag lokalny

Jako$¢ wody w 14 wodociagach wiejskich i 1 wodociagu zaktadowym nie budzita zastrzezen - bez
zmian w stosunku do 2015r.

Skontrolowano i pobrano proby wody do badan kontrolnych z 1 wodociagu lokalnego sezonowego
tj. wodociagu lokalnego Pola Biwakowego w Kuznicy Zbaskiej, w ktorym jakos¢ wody w stosunku
do roku 2015 ulegta poprawie — wydano decyzj¢ stwierdzajaca przydatnos¢ wody do spozycia.

Stan sanitarny wodociagdéw nie budzit zastrzezen.

Liczba urzadzen w stosunku do 2015r. nie ulegta zmianie.

Gmina Grodzisk Wlkp. Granowo , Kamieniec , Rakoniewice 1 Wielichowo zwodociagowane sa w

100 %.

Oceng stanu sanitarnego urzadzen wodnych 1 jakosci wody dokonano na podstawie

przeprowadzonych kontroli oraz analiz fizyko — chemicznych i bakteriologicznych wody.

W 2016r wydano 5 decyzji administracyjnych.

W roku 2016 pobrano 103 préb wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w tym 8 prob w
kierunku bakterii Legionella

2.1.2. Kapieliska i baseny

W zwiazku z nowelizacja ustawy Prawo wodne wprowadzajacej zmiany w sposobie
prowadzenia nadzoru nad jakoscia wody w kapielisku przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, do PPIS w Grodzisku Wielkopolskim nie wptynat zaden projekt uchwaty zatwierdzajacy
wykaz kapielisk ani miejsc zwyczajowo przyjetych do kapieli .na terenie powiatu grodziskiego
W sezonie letnim, zostala przeprowadzona kontrola miejsca do wypoczynku i opalania w KuZnicy
Zbaskiej. Teren trawiasto — piaszczysty nad Jeziorem Kuznickim , nie ogrodzony i nie o§wietlony z
wyodrgbnionym parkingiem dla samochodoéw. Odpady komunalne gromadzone w koszach
wylozonych workami foliowymi, kosze nieprzepetnione, teren wokot nich utrzymany czysto. Stan

sanitarny miejsca do wypoczynku i kabiny ustgpowej nie budzit zastrzezen.



W roku 2016 w ewidencji PSSE w Grodzisku Wlkp. znajdowaty si¢ 2 baseny:1 basen
kapielowy odkryty czynny sezonowo i1 1 basen — ptywalnia kryta czynny caty rok. Przeprowadzone
kontrole nie wykazaty uchybien. Stan techniczny i funkcjonalny obiektow dobry.

W zwiazku z wejSciem w zycie Rozporzadzenia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie
wymagan jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016) ktore
okresla wymagania m. innymi czgstotliwos¢ pobierania probek wody na ptywalniach i sposob
informowania ludno$ci o jakosci wody na ptywalniach, Zarzadzajacy ptywalnia dokonuja oceny
spelnienia wymagan dotyczacych jakosci wody poprzez systematyczne i udokumentowane badania
jakosci wody, prowadzonych zgodnie
z harmonogramem ustalonym z wlasciwym panstwowym inspektorem sanitarnym oraz
kazdorazowo w przypadku wystapienia sytuacji mogacej mie¢ wptyw na pogorszenie jakosci wody
na ptywalni, po przerwie eksploatacyjnej lub awarii.

Ogotem przeprowadzono 2 kontrole protokolarne i 15 kontroli urzgdowych zwiazanych z
poborem prob wody , pobrano 64 probek wody do badan.

1) basen kapielowy odkryty w Grodzisku WIkp. ul. Zbgszynska 46 posiadajacy 3 niecki
basenowe.

1) basen gtowny

2) basen $redni

3) brodzik dla dzieci
Woda odpowiadala warunkom okreslonym w Rozporzadzeniu MZ w sprawie wymagan jakim

powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach

2) basen kapielowy kryty -wlascicielem jest Przedsi¢biorstwo Wielobranzowe
»» BEHAPOWIEC”, ul. Nowa 20, Grodzisk Wielkopolski

1) basen gléwny

2) whirlpool
Woda do badan laboratoryjnych pobierana jest woda raz w miesiacu. Woda odpowiadata
warunkom okreslonym w Rozporzadzeniu MZ w sprawie wymagan jakim powinna odpowiadac
woda na ptywalniach .
W 2016 r. pobrane zostaty rowniez proby wody w kierunku bakterii z rodzaju Legionella s.p.-

bakterii nie wykryto



2.1.3. Ustepy publiczne

Kontrola objeto 1 ustgp publiczny staly w  Rakoniewicach oraz 5 tymczasowych kabin
ustgpowych publicznych skanalizowanych w Grodzisku Wielkopolskim . Obiekty tymczasowe ze
stali kwasoodpornej, ogrzewane , caloroczne, stan sanitarny nie budzil zastrzezen.

Stan sanitarny skontrolowanych ustgpoéw nie budzit zastrzezen.

2.1.4. Zaklady fryzjerskie i inne zaklady w ktorych sa Swiadczone wigcej niz jedna z ushug

(fryzjerskie , kosmetyczne , odnowy biologicznej)

W ewidencji PSSE znajduje si¢ 37 zaktadoéw fryzjerskich i1 17 innych zaktadéw w ktorych sa
Swiadczone wigeej niz jedna z ustug oraz 6 zaktadow odnowy biologicznej. Ogodtem wykonano 12
kontroli w zaktadach fryzjerskich, 5 kontroli w innych zaktadach i 1 kontrole gabinetu masazu i
Terapii Manualnej. Wigkszo$¢ obiektow to zaklady estetycznie urzadzone i dobrze wyposazone.
We wszystkich obiektach prowadzona jest dezynfekcja chemiczna . W czasie kontroli zwraca si¢
szczegolng uwage na sposob przechowywania kosmetykow, narzedzi fryzjerskich, ich dezynfekcje ,
sterylizacj¢ , terminy wazno$ci $rodkow dezynfekcyjnych, sposdb magazynowania bielizny
stosowanej na zakladzie , pranie bielizny brudnej . W wigkszos$ci zaktadow stosowana jest bielizna
jednorazowego uzytku.

Stan sanitarny w skontrolowanych zakladach nie budzit zastrzezen Na terenie obiektow

przestrzegane sa zapisy ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu.

2.1.5. Zaklady kosmetyczne.

W ewidencji PSSE znajduja si¢ 21 zaklady kosmetyczne. W skontrolowanych 7 zaktadach ,stan
sanitarny nie budzit zastrzezen.

W zaktadach stosuje si¢ narzgdzia jednorazowego 1 wielokrotnego uzytku . Narzedzia
wielokrotnego uzytku sterylizowane sa w wlasnym zakresie w autoklawach lub oddawane sa do
sterylizacji w centralnej sterylizatorni w SP ZOZ w Grodzisku Wlkp. Zaklady w ktorych
wykonywane sa zabiegi powodujace naruszenie ciagtosci tkanek ,maja podpisane umowy na odbior
odpadow niebezpiecznych. Deklarowany rodzaj ushug w skontrolowanych zaktadach
kosmetycznych to : manicure, pedicure , pielggnacja twarzy, szyi i dekoltu, kosmetyka dtoni, henna,

depilacja, zabiegi na twarz, makijaz, woskowanie ciala, solarium, zdobnictwo paznokci.

2.1.6. Obiekty hotelarskie
W ewidencji PSSE w Grodzisku Wlkp. znajduja si¢ 2 Hotele,2 Motele, 1 kemping , 1 Pole

biwakowe oraz 13 obiektow w ktorych swiadczone sa ustugi hotelarskie( w tym 2 obiekty



agroturystyki). Przeprowadzone kontrole nie wykazaty uchybien. Ogotem w tej grupie
przeprowadzono 17 kontroli. Na terenie obiektow przestrzegane sa zapisy ustawy o ochronie

zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu.

a) Hotel ,, RODAN GROKLIN” Grodzisk Wlkp.

Hotel kat.**** - jest to budynek murowany, wolnostojacy, wielokondygnacyjny. Budynek jest
przystosowany dla 0s6b niepelnosprawnych.(windy oraz sanitariaty dla oséb niepetnosprawnych).
Sktada si¢ z: 29 pokoi dwuosobowych ,3 apartamentow dwuosobowych z zespotami higieniczno-
sanitarnymi, holu z recepcja, sali bowlingu, zespolu sal wielofunkcyjnych tj. konferencyjnych,
klubowych, szkoleniowych, audiowizualnych, odnowy biologicznej.

Obiekt 0 wysokim standardzie technicznym i jakosci $wiadczonych ushug, ktorych stan sanitarny

nie budzil zastrzezen.

b) Hotel PW ,, Behapowiec” Grodzisk WIkp.

Hotel kat.*** - jest to budynek murowany, wolnostojacy, wielokondygnacyjny. Obiekt sktada si¢ z:
32 pokoi dwuosobowych z zespotami higieniczno-sanitarnymi,8 pokoi czteroosobowych,4
apartamenty 2 dwuosobowe, 1 pokoj studio dwuosobowy, holu z recepcja, zespotem sal
wielofunkcyjnych tj. konferencyjnych, klubowych, szkoleniowych, audiowizualnych, basenu,
sauny, whirpoolu. Ponadto w obiekcie s$wiadczone sa ustugi w zakresie fitness oraz sitownia.

Obiekt o wysokim standardzie technicznym i jakos$ci §wiadczonych ustug.

¢) ,, LEOBUS” Motel XXI wieku Grodzisk Wlkp.

Motel kat.*** - jest to budynek murowany, wolnostojacy, wielokondygnacyjny. Sktada si¢ z:
45 pokoi dwuosobowych, 20 pokoi trzyosobowych, 2 apartamentow z zespolami higieniczno-
sanitarnymi, 1 pokojem jednoosobowym, 1 pokojem siedmioosobowym, 1 pokojem
pigcioosobowym, 2 pokojami czteroosobowymi, holu z recepcja, sali konferencyjnej, sauny,
solarium 1 zaktadu fryzjerskiego.

Goscie korzystaja tez z ustug fryzjerskich oraz sauny 1 solarium znajdujacych si¢ na terenie obiektu.

d) Motel PW ,,Duet” Granowo
Motel kat.*** Jest to budynek murowany, wolnostojacy, wielokondygnacyjny. Obiekt sktada si¢ z:
3 pokoi dwuosobowych i 9 pokoi jednoosobowych z zespotami higieniczno-sanitarnymi, sali

konferencyjnej, magazynow na bielizng czysta i brudna oraz miejscem na sprz¢t porzadkowy.



e) Pole kempingowe w Januszewicach

Obiekt sezonowy potozony na polanie , nad jeziorem strykowskim. Teren kempingu jest
ogrodzony, o$§wietlony, posiada catodobowy nadzor , oraz wyodrebniony parking dla samochodow
Liczba stanowisk do obozowania -20 . Bielizna poscieclowa wlasna klientow. Zaopatrzenie w wodg
wodociagu wiejskiego Januszewice z woda o dobrej jakosci. Nieczystosci ptynne odprowadzane do

zbiornika bezodpltywowego. Odpady komunalne gromadzone w pojemnikach

f) Pole biwakowe w Kuznicy Zbaskiej

Obiekt sezonowy potozony w lesie. Teren pola biwakowego jest ogrodzony, o§wietlony, posiada
catodobowy nadzor. Zaopatrzenie w wode wodociagu lokalnego w Kuznicy Zbaskiej, Jakos¢ wody
w stosunku do 2015r. ulegta poprawie, wydano decyzjg o przydatnosci do spozycia.

Nieczystosci ptynne odprowadzane do zbiornika bezodptywowego. Odpady komunalne

gromadzone w pojemnikach

g)Pokoje noclegowe przy Restauracji ,,L.esna” Grodzisk Wlkp.
Brak zaszeregowania - jest to budynek murowany, wolnostojacy, jednokondygnacyjny. Obiekt
sktada si¢ z: 16 pokoi dwuosobowych z zespotami higieniczno-sanitarnymi.

Stan sanitarny nie budzil zastrzezen.

h) Pokoje noclegowe przy Gminnym Centrum Pomocy Srodowiskowej w Grodzisku Wlkp.
Brak zaszeregowania - jest to budynek murowany, wolnostojacy, wielokondygnacyjny.
Pomieszczenia na drugiej i trzeciej kondygnacji, w tym; 1 pokodj czteroosobowy, 3 pokoje
trzyosobowe oraz 5 pokoi dwuosobowych , wykorzystywane jako pokoje goscinne gtownie dla
potrzeb gminy podczas obecno$ci przedstawicieli innych samorzadéw lub delegacji z miast
partnerskich przebywajacych na terenie gminy. Obiekt posiada 23 miejsca noclegowe z zespotami
higieniczno-sanitarnymi.

Stan sanitarny w w/w obiektach nie budzit zastrzezen.

i) Pokoje do wynajecia przy Centrum Medycznym w Rakoniewicach

Brak zaszeregowania - jest to budynek nowopowstaty, murowany, wolnostojacy,
wielokondygnacyjny. Obiekt sktada si¢ z: 7 pokoi jednoosobowych 12 pokoi dwuosobowych,
1 pokdj trzyosobowy, kazdy z zespotami higieniczno-sanitarnymi.

Stan sanitarny obiektu nie budzil zastrzezen.

j) Osrodek Wypoczynkowy ,,OAZA” Kuznica Zbgska

10



Jest to budynek murowany, wolnostojacy, wielokondygnacyjny, sezonowy, bez zaszeregowania.
Obiekt sktada si¢ z: 8 pokoi dwuosobowych w tym 1 z zespotem higieniczno-sanitarnym, 4 pokoje
trzyosobowe, 1 pokdj czteroosobowy, 3 pokoje pigcioosobowe, wezet sanitarny osobno dla kobiet i

mezezyzn, magazynow na bielizng czysta 1 brudng oraz miejscem na sprzgt porzadkowy.

k) Motel ,,MDS” Restauracja, Motel Wielichowo Wies$
Brak zaszeregowania - jest to budynek murowany, wolnostojacy, wielokondygnacyjny. Obiekt
sktada si¢ z 6 pokoi dwuosobowych z zespotami higieniczno-sanitarnymi, magazynow na bielizng

czysta 1 brudna oraz miejscem na sprzet porzadkowy.

I) Gosciniec ,, U Michala” Drzymalowo

Budynek murowany, wolnostojacy, catoroczny, wielokondygnacyjny, bez zaszeregowania. Obiekt
sktada si¢ z: 10 pokoi dwuosobowych z zespotami higieniczno-sanitarnymi oraz 2 domkéw typu
,Brda” szeScioosobowych, magazynéw na bielizng czysta i brudna oraz miejscem na sprzet

porzadkowy.

D) Zajazd ,, U Bogdana” Rakoniewice Wie$§
Jest to budynek murowany, wolnostojacy, wielokondygnacyjny. Obiekt sktada si¢ z: 13 pokoi
dwuosobowych , 1 pokoju trzyosobowego i 1 pokoju czteroosobowego z zespotami higieniczno-

sanitarnymi, magazyndéw na bielizng czysta i brudng oraz miejscem na sprzet porzadkowy.

m) ,,Palac Szczepowice” w Szczepowicach

Jest to budynek murowany, wolnostojacy, wielokondygnacyjny. Obiekt sktada si¢ z: 15 pokoi
dwuosobowych , 3 pokoi jednoosobowych i 1 apartamentu dwuosobowego z zespotami
higieniczno-sanitarnymi, magazynow na bielizng czysta i brudna oraz miejscem na sprzgt

porzadkowy.

n) Pokoje noclegowe przy Restauracji Kaprys, Ruchocice
Jest to budynek murowany, wolnostojacy, wielokondygnacyjny, caloroczny, bez zaszeregowania.
Obiekt sktada sig z: 10 pokoi dwuosobowych z zespotami higieniczno-sanitarnymi, , magazynem na

bielizng czysta 1 brudna oraz miejscem na sprzgt porzadkowy.
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0) Dwor Niemierzyce
Jest to budynek murowany, wolnostojacy, wielokondygnacyjny, catoroczny, bez zaszeregowania.
Obiekt sktada si¢ z: 9 pokoi dwuosobowych z zespotami higieniczno-sanitarnymi, salki

konferencyjnej ,magazynem na bielizng czysta i brudna oraz miejscem na sprz¢t porzadkowy.

p) Gospodarstwo agroturystyczne Jablonna
r) Kwatera turystyczna Tarnowa
S) Zagroda ,, Pod Lipami” Blonsko

W okresie sprawozdawczym dopisano do ewidencji 1 obiekt Pokoje noclegowe przy Restauracji
,,Prowincja” Plastowo gm. Kamieniec, natomiast 1 obiekt agroturystyczny zostat zlikwidowany.

2.1.7. Dworce i stacje kolejowe

Pod nadzorem PSSE w Grodzisku Wlkp. znajduja si¢ 3 stacje PKP.

Skontrolowano 3 Stacje PKP ( Rakoniewice , Grodzisk WIkp., Granowo ), oraz 2 perony w
Rakoniewicach, 3 perony w Grodzisku WIkp., 1 peron w Granowie, 1 przej$cie podziemne , 2
poczekalnie i 3 pomieszczenia dyzurnego ruchu. Zlikwidowano poczekalnie oraz pomieszczenia

kasowe na Stacji w Grodzisku WIkp.

Wezel sanitarny dla obstugi na Stacji PKP w Grodzisku Wlkp., Rakoniewicach i Granowie,
skanalizowany, z woda biezaca ciepla 1 zimna - utrzymany czysto. Natomiast podrézni w
Grodzisku Wlkp. maja dostgp do nowo zainstalowanej kabiny ustgpowej zlokalizowany poza

budynkiem Stacji.

2.1.8. Interwencje

W 2016r. wplyngly 4 interwencje dotyczace:
1. Hatasu emitowany przez firme De Heus ul. Zwirowa Grodzisk Wlkp. Po przeprowadzonej

kontroli nie znaleziono podstaw faktycznych do wszczgcia w sprawie czynnosci administracyjnych

2. Halasu i zapylenie w obrgbie budynku ul. Sadowa3/5 Grodzisk WIkp. Sprawa przekazana wg

wlasciwosci do WIOS.

3. Hatasu i wibracji zakladu betoniarskiego w Wielichowie. Po przeprowadzonej kontroli nie

znaleziono podstaw faktycznych do wszczgcia w sprawie czynno$ci administracyjnych — sprawe

prowadzi WIOS
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4. Nieprawidlowosci dokonanych przez pielggniarke podczas kontroli czystosci skory glowy
dziecka w Szkole Podstawowej w Wielichowie . Po przeprowadzonej kontroli nie znaleziono

podstaw faktycznych do wszczgcia w sprawie czynnosci administracyjnych .

Ponadto, w roku sprawozdawczym przy wspotudziale Nadlesnictwa Grodzisk Wlkp.

przeprowadzono 5 kontroli miejsc postoju pojazdéw .

Dzialalno$¢ kontrolno-represyjna

1. Liczba przeprowadzonych kontroli — 101
2. Liczba wydanych decyzji ogotem —21
- merytoryczne-20 ( dot. ekshumacji zwtok)
- merytoryczne- 1 ( inne)
- optatowe — 0
3 Liczba postanowien — 6
- 2 dot. imprez masowych
- 4 dot. sprowadzenia zwtok z zagranicy
4. Liczba tytuldéw wykonawczych - 0
5. Liczba postanowien - grzywna / wartos¢ / - 0
6. Liczba pism w trybie art. 30 ustawy o IS - 1
7. Liczba natozonych mandatéw ogotem - 0

8. Liczba wydanych opinii- 0

2.1.9. Obiekty lecznictwa zamknig¢tego
Nadzoér nad SPZOZ w Grodzisku Wielkopolskim prowadzi WSSE Poznan.

2.1.10. Obiekty lecznictwa otwartego

W ewidencji stacji znajduje si¢ 6 obiektéw lecznictwa o dzialalno$ci ambulatoryjnej w miescie 1 4
na terenach wiejskich w zakresie kompetencji lekarza rodzinnego. W roku sprawozdawczym ubyt 1
obiekt zlikwidowany —Gabinet Lekarski w Wilkowie Polskim .

Ponadto, skontrolowano: 2 zaklady rehabilitacji leczniczej, 13 indywidualnych specjalistycznych
praktyk lekarskich, 18 indywidualnych praktyk lekarskich, 1 indywidualna praktyke pielggniarska,
3 kontrole innych podmiotéw leczniczych wykonujacych ambulatoryjne §wiadczenia zdrowotne (w
sktad ktorych wchodzity Gabinety Medycyny Szkolnej, Przychodnie Stomatologiczne,
Przychodnie Specjalistyczne), 2- innych praktyk zawodowych — gabinetow pielegniarskich przy
zaktadach pracy .
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Zuzyty sprzet jednorazowego uzytku gromadzony jest pojemnikach plastikowych odpornych na
przektucie oraz w workach dostosowanych do tego celu 1 oznakowanych, przechowywany w temp.
ponizej 10°C w urzadzeniach chtodniczych. Zachowany jest kod kolorow.

Wszystkie placowki lecznictwa otwartego  maja podpisang umowe¢ na wywoéz odpadoéw

medycznych

W okresie sprawozdawczym dodatkowo skontrolowano Klinike Jednego Dnia przy Centrum
Medycznym w Rakoniewicach .Klinika znajduje si¢ w wydzielonej czgsci Przychodni
Specjalistyczno- Diagnostycznej , przeznaczonej wytacznie do tego celu. W obiekcie wykonywane
sa nastepujace zabiegi: ortopedyczne, laryngologiczne, okulistyczne. Sktada si¢ z rejestracji,
dyzurki lekarskiej, dyzurki pielggniarskiej, sali wybudzen , izolatki, 7 pokoi, w¢zla sanitarnego ,
magazynu jednorazowego sprzetu medycznego, skladziku porzadkowego, magazynu bielizny

czystej, zaplecza kuchennego , punktu sterylizacji, 2 sal zabiegowych .

Stan sanitarny w skontrolowanych obiektach nie budzil zastrzezen.
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3. OBIEKTY ZYWNOSCIOWO - ZYWIENIOWE

W roku 2016 nadzorem objgto 989 obiektdw zywnosci i zywienia oraz przedmiotéw uzytku
(dodatkowo siedem obiektow zwiazanych z produkcja i obrotem kosmetykami), zatwierdzonych
zostalo 77 obiekty a skontrolowano 300 obiektow. Do konca 2016r. do PPIS w Grodzisku Wikp.
wpltyngto 419 wnioskow producentow pierwotnych o wpis do rejestru zaktadéw. Na podstawie
ztozonych wnioskéw wydano zaswiadczenia o wpisie do rejestru zakladow podlegajacych
urzedowej kontroli organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

W nadzorowanych obiektach zywnosci 1 zywienia przeprowadzono 439 kontrole i rekontrole
sanitarne (dodatkowo 4 kontrole w obiektach zwiazanych z produkcja, konfekcjonowanie i obrotem
kosmetykami), w tym 19 interwencyjnych w zwiazku z sygnatami obywateli dot. warunkow
sanitarnych w obiektach, jako$ci srodkow spozywczych (m.in. skargi dot. jakos$ci sprzedawanych
srodkow spozywcezych, oraz czystosci biezacej obiektow) oraz w ramach dzialania systemu RASFF
- ,,Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach
Zywienia Zwierzqt”. W miesiacu wrzeéniu 2016r. przeprowadzono réwniez kontrole zaktadu
produkcji kietkow warzywnych Ogrodnictwo Tomasz Chetminski, ul. Nowy Swiat 43, 62-065
Grodzisk WIkp. z przedstawicielami Komisji Europejskiej — Dyrektoriatu SANTE F. Kontrola
dotyczyta oceny systemow urzedowej kontroli w zakresie mikrobiologicznego bezpieczenstwa
produkcji pierwotnej zywnos$ci pochodzenia roslinnego.

W 2016r. przeprowadzono 12 kontroli w zwiazku z przedsigwzigciem: ,,Ocena nadzoru nad
sezonowymi zakltadami zywnos$ci 1 zywienia, ze szczegdlnym uwzglednieniem obiektow
zlokalizowanych na trasach turystycznych”. W zwiazku z w/w przeprowadzonymi kontrolami
sanitarnymi w zakladach zywienia zbiorowego otwartego, matych gastronomiach oraz sklepach
spozywczych, natlozono dwa mandaty na kwotg 500 zt oraz wydano dwie decyzje optatowe. Do
nieprawidlowosci stwierdzonych podczas kontroli nalezato (wraz z przepisem prawnym ktory
zostal naruszony):

. Art.111 § 1 pkt. 1 kodeksu wykroczen (Dz. U. z 2015r. poz. 1094 z p6zniejszymi

zmianami) oraz art. 100 ust.1 pkt. 8 - ustawy z dnia 25 sierpnia 2006r. o bezpieczenstwie

zywnosci 1 zywienia (Dz. U. z 2015r. oz. 594 z pdzniejszymi zmianami): brak biezacej
czystosci w obiekcie handlowym, brak aktualnych i na biezaco prowadzonych zapiséw GHP

— nieprawidtowosci stwierdzono w sklepie spozywczych

= Art.113 kodeksu wykroczen (Dz. U. z 2015r. poz. 1094 z pdZniejszymi zmianami)

oraz art. 100 ust.1 pkt. 8 - ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz. U. z 2015r.

0z. 594 z poOzniejszymi zmianami): brak biezacej czystoSci w zakladzie zywienia
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zbiorowego, brak aktualnych i na biezaco prowadzonych zapisow GHP — nieprawidtowosci
stwierdzono w zaktadzie zywienia zbiorowego otwartego
W 2016r. sporzadzono 421 protokotdéw z kontroli sanitarnych (w tym 4 protokoty z kontroli
obiektow produkc;ji i obrotu kosmetykow).
Sklasyfikowano 196 obiekty wedlug ,arkusz oceny =zakladu produkcji/obrotu zywnoscia/
materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywno$cia”, z ktoérego 7 obiektow
sklasyfikowano jako obiekty tzw. ,,niezgodne”.
W wyniku naruszen wymagan higienicznych i zdrowotnych wydano 41 decyzji administracyjnych
(merytorycznych), w tym decyzje zmieniajace i uchylajace np. wykreslajace z rejestru z powodu
likwidacji obiektu czy decyzje dot. unieruchomienia zaktadu.
Decyzje wydano:
» w piekarniach 4 decyzje w tym jedna decyzja unieruchamiajaca dziatalno$¢ czesci
zaktadu
= W ciastkarniach jedna decyzja
» w przetworniach owocowo — warzywnych i grzybowych — 1 decyzja
* w wytwornie octu, majonezu i musztardy — 5 decyzji w tym jedna decyzja
unieruchamiajaca dziatalno$¢ zaktadu
* w innych wytworniach zywnosci — 3 decyzje
= w sklepach spozywczych 16 decyzji, w tym sze$¢ decyzji w supermarketach
= w obiektach ruchomych i tymczasowych — 6 decyzji administracyjnych
= w zakladach zywienia zbiorowego otwartego wydano 5 decyzji w tym 3 decyzje w
zaktadach matej gastronomii
W 2016r. wydano w sumie 257 decyzji: 138 decyzji merytorycznych: w tym 77 decyzji
zatwierdzajacych, 41 decyzji administracyjnych wydanych w wyniku naruszen higienicznych 1
zdrowotnych w tym uchylajace i zmieniajace, 20 decyzji zmieniajacych np. podmiot prowadzacy
obiekt oraz 119 decyzji ptatniczych.
Natozono jedenascie mandatéw na sumg 2 050 zt. Podziat w poszczegolnych grupach obiektow
przedstawia si¢ nastepujaco:
= piekarnie - 2 mandaty na kwotg 350 zt
= ciastkarnie — 2 mandaty na kwotg 200 zi
»  wytwornie octu, majonezu i musztardy - 1 mandat na kwote 300 zt.
= sklepy spozywcze 4 mandaty na kwote 700 zt w tym 2 mandaty na sume¢ 300 zt w
supermarketach

= zaklady Zywienie zbiorowego otwarte 2 mandaty na sumg 500 zt
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Podstawowe dane z dziatalno$ci nadzorowej w latach 2015 — 2016 przedstawia ponizsza tabela

(tabela uwzglednia rowniez nadzor nad obiektami przedmiotéw uzytku i kosmetykami):

Tabela Nr 2

Rodzaj danych 2015r. 2016r.
Liczba obiektow wg rejestru zakladow 629 986
Liczba obiektow skontrolowanych 301 300
Liczba obiektow sklasyfikowanych 236 196
Liczba kontroli i rekontroli sanitarnych 386 443
Liczba decyzji administracyjnych 18 41
Liczba mandatow 3 11
Suma nalozonych mandatow 400zt 2050zt
Liczba pobranych probek zywnosci i 93 112
przedmiotow uzytku
Liczba probek kwestionowanych 1 2

Zrodto: opracowanie wlasne

Przedsigbiorcy branzy spozywczej zobowiazani sa do wdrozenia i stosowania zasad dobrej

praktyki higienicznej, dobrej praktyki produkcyjnej oraz wprowadzenia zasad systemu HACCP.

Ponizsza tabela przedstawia liczbg obiektow z wdrozonymi powyzej systemami w odniesieniu do

liczby obiektow wg rejestru zaktadow w ciagu roku:

Tabela Nr 3
Rodzaj obiektu Liczba obiektow wg | Liczba obiektow z | Liczba obiektow z
rejestru zakladow w | wdrozonymi wdrozonymi
ciggu roku zasadami systemem HACCP
GHP/GMP
Obiekty Produkcji 468 (w tym 419
Zywnosci producentow 48 46
pierwotnych)
Obiekty Obrotu
Zywnoscig 411 388 107
Obiekty Zywienia
Zbiorowego
Otwarte, w tym
zaklady malej & 4 44
gastronomii
Zaklady Zywienia
Zbiorowego 27 27 16
Zamkniete
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Wytwornie

materialow i

wyrobow 2 1 0
przeznaczonych do

kontaktu z

Zywnoscia

Miejsca obrotu

materialami i

wyrobami . 7 0 0
przeznaczonymi do

kontaktu z

Zywnoscia

Suma 989 538 214

Zrodio: opracowanie wlasne

Do badan pobrano ogdtem 109 préb zywnosci oraz dodatkowo 3 proby kosmetykow.
W sumie w 2016r. pobrano do badan 112 prob zywnosci oraz kosmetykow.
Z. 112 pobranych préb, 2 préby srodkéw spozywczych zostaly zakwestionowane.
W 2016r. wydano 148 $wiadectw jakosci zdrowotnej $rodka spozywczego przekraczajacego
granic¢ oraz 63 decyzji optatowych w zwiazku z przeprowadzonymi ogledzinami $rodkow
spozywczych przekraczajacych granicg.
Dwanascie $wiadectw wydano na importowane $rodki spozywcze (suszone pomidory — Turcja,
kapary - Turcja, grzyby mrozone — Chiny) pozostate 136 $wiadectw wydano na wniosek zaktadu
produkcyjnego, ktory wysytal swoje produkty do krajéw spoza Unii Europejskiej (Maroko,
Meksyk, Kolumbia, RPA, Azerbejdzan, Mongolia, Tunezja) dot. produktu: pieczarki sterylizowane
krojone/cate w puszkach/stoikach.

Stan sanitarny grup obiektow (wyrazony w procentach obiektow ..niezgodnych”) w 2016r.

Po przeprowadzonej ocenie stanu sanitarnego zaktadow, 7 obiektow zakwalifikowano jako obiekty
,»hiezgodne”. Uchybienia powodujace, ze obiekty zakwalifikowane zostaty jako ,,niezgodne”, to
glownie obecnos¢ odchodoéw gryzoni oraz niewtasciwe zabezpieczenie zaktadow przed dostgpem
szkodnikow, zla jakos¢ przechowywanych surowcow przeznaczonych do dalszej obrobki (artykuty
spozywcze po terminie przydatnosci do spozycia/dacie minimalnej trwalosci), brak zachowania
ciagtosci tancucha chtodniczego $rodkow spozywczych tatwo psujacych si¢ oraz brak biezacej

czystosci pomieszczen produkcyjnych, magazynowych i1 handlowych.
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Stan sanitarny wyrazony w procentach obiektéw ,,niezgodnych” w 2016r., przedstawia tabela.
Tabela Nr 4

Rodzaje obiektow 2016r.

Piekarnie 9,1%

Wytwolrnie  octu, majonezu oraz | 100%

musztardy

1,3%
Sklepy spozywcze
Zaklady zywienia zbiorowego otwarte 2,7%

Zrodto: opracowanie wlasne

Opis grup obiektow w kolejnosci od tych o najoorszvim stanie sanitarnym przedstawiono

ponizej:

» Wytwornie octu, majonezu i musztardy

W 2016r. nadzorem objeto jedna wytworni¢ majonezu, w ktorej przeprowadzono 3 kontrole

i rekontrole. Zaklad zostal oceniony na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego jako

»hiezgodny”. W wyniku naruszen wymagan higienicznych i zdrowotnych wydano 5 decyzji

administracyjnych w tym jedna unieruchamiajaca dzialalno$¢ catego zaktadu oraz natozono jeden

mandat na kwote 300 zt.

3.

Do stwierdzonych nieprawidtowosci naleza:
Nieodpowiedni stan sanitarno — techniczny $cian, sufitow i podldg w pomieszczeniach
produkcyjnych, magazynowych oraz zapleczu socjalnym zaktadu — widoczne ubytki w
posadzce, powierzchnie uszkodzone - brudne
Nieodpowiedni stan techniczny drzwi wejsciowe  do zakladu, widoczne przeswity
umozliwiajace dostgp szkodnikoéw do zaktadu.
Nieprawidlowe zabezpieczenie zaktadu przed szkodnikami — stwierdzono odchody
szkodnikoéw (gryzoni) w pomieszczeniu magazynowym.
Produkty spozywcze, surowce uzywane do produkcji po uplywie terminu przydatnosci do
spozycia/dacie minimalnej trwatosci.

» Piekarnie

W 2016r. nadzorem objgto 11 piekarni. Skontrolowanych zostaly wszystkie piekarnie,

natomiast oceng na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego dokonano w 10 zaktadach, jeden

zaklad oceniono jako ,,niezgodny”. W zaktadach przeprowadzono 16 kontroli i rekontroli w tym 3

kontrole interwencyjne. W wyniku naruszen wymagan higienicznych i zdrowotnych wydano 4

19



decyzje administracyjne w tym jedna decyzje unieruchamiajaca dziatalno$¢ czeSci zaktadu. W
kontrolowanych zaktadach natozono 2 mandaty na kwotg 350 zt.
Do najczesciej stwierdzonych nieprawidlowos$ci naleza:

1. Nieodpowiedni stan sanitarno — techniczny $cian, sufitow i podtog w pomieszczeniach
produkcyjnych oraz magazynowych (widoczne wykwity ple$ni oraz zacieki, liczne
ubytki w powierzchniach podtog)

2. Nieodpowiedni stan sanitarno — techniczny okien oraz drzwi w pomieszczeniach
produkcyjnych oraz magazynowych.

3. Zaklad nie prawidtowo zabezpieczony przed dostgpem szkodnikow, z uwagi na wysoki
stopien zagrozenia przedostaniem si¢ szkodnikow do zakladu a jednocze$nie
mozliwo$cig zanieczyszczenia produktéw przez m.in. odchody szkodnikows;

4. Brak zachowanej biezacej czystosci w pomieszczeniach produkcyjnych oraz
magazynowych i zmywalni naczyn.

5. Nieodpowiedni stan sanitarno — higieniczny sprzetu stuzacego do produkcji, obrobki
surowcow, przechowywania artykutéw, istnieje mozliwos¢ wysokiego ryzyka
zanieczyszczenia produkowanych §rodkow spozywczych.

» Zaklady zywienie zbiorowego otwarte w tym zaklady malej gastronomii
W 2016r. nadzorem objgto 74 obiekty w tym 54 zakladow matlej gastronomii.
Zatwierdzonych zostalo 8 zakladow matlej gastronomii, skontrolowano 44 zaktady zywienia
zbiorowego otwartego w tym 25 zaktadow matej gastronomi. W 2016 sklasyfikowano 33 obiekty w
tym 14 zakladéw matej gastronomii. Zgodnie z arkuszem oceny stanu sanitarnego dwa obiekty
oceniono jako ,,niezgodny”. W sumie przeprowadzono 55 kontroli 1 rekontroli, w tym 1 kontrolg
interwencyjna.
W 2016r. wydano 5 decyzji administracyjnych w tym trzy w zaktadach matej gastronomii.
Natozono dwa mandaty na sumg 500 zt. w zakladach Zywienia zbiorowego otwartego.
Najczgsciej stwierdzone uchybienia to:
1. Brak zachowanej biezacej czysto$ci w zaktadzie Zywienia zbiorowego.
2. Nieodpowiedni stan sanitarno — techniczny $cian i sufitow w pomieszczeniach zaktadow -
stwierdzono odpadajaca farbg na suficie w pomieszczeniu kuchni centralnej oraz brudne

Sciany w pomieszczeniach produkcyjnych i magazynowych.

3. Brak  prawidlowo  wyznaczonego stanowiska  pracy  przeznaczonego  do
wyparzania/naswietlania jajek — jajka przechowywane w pomieszczeniu gdzie
przechowywane byty rowniez odpady poprodukcyjne oraz warzywa i owoce, stanowisko nie

byto wyposazone w urzadzenie do wyparzania/naswietlania jajek.
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Brak prawidlowo wyznaczonego miejsca przeznaczonego do przechowywania odpadow
poprodukcyjnych/pokonsumpcyjnych — odpady przechowywane w pomieszczeniu
przeznaczonego do przechowywania innych artykutow spozywczych.
Brak w urzadzeniach chtodniczo — zamrazalniczych termometréw monitorujacych
temperatur¢ przechowywanych $rodkow spozywczych — brak biezacych zapisow z
pomiaréw temperatury.
Brak wlasciwe] segregacji artykuldéw spozywczych w urzadzeniu chtodniczym i
zamrazalniczym, a takze zbyt duza ilos¢ mrozonych produktow (migso oraz wyroby
wedliniarskie) bez informacji o dacie zamrozenia a takze identyfikacji asortymentowe;.
Migso surowe przechowywane w tym samym urzadzeniu chtodniczym, co wyroby
spozywcze po obrobce termicznej.
Brak $rodkéw do mycia rak i1 higienicznego ich suszenia w zapleczu socjalnym dla
personelu.
W zaktadzie opracowano system HACCP oraz zasady GHP i GMP jednakze system nie
zostal prawidlowo wdrozony, personel nie zostal prawidlowo przeszkolony z zasad
GHP/GMP i systemu HACCP. Nie prowadzone sa biezace zapisy wynikajace z zasad
GHP/GMP oraz systemu HACCP.

» Sklepy spozywcze
W 2016r. nadzorem objeto 233 sklepy spozywcze, w tym 17 supermarketow.

Zatwierdzonych zostato 9 obiektow w tym dwa supermarkety. Skontrolowano 105 obiektow w tym

17 supermarketéw, w ktorych dokonano 87 ocen wedlug arkusza oceny stanu sanitarnego. Po

przeprowadzonej ocenie obiektoéw zgodnie z arkuszem oceny stanu sanitarnego trzy obiekty

sklasyfikowano jako ,,niezgodny” W nadzorowanych obiektach przeprowadzono 134 kontroli i

rekontroli sanitarnych, w tym 7 kontroli interwencyjnych.

W  wyniku naruszeh wymagan higienicznych 1 zdrowotnych wydano 16 decyzji

administracyjnych, w tym sze$¢ w supermarketach. Natozono podczas kontroli 4 mandaty na kwotg

700 zt w tym dwa w supermarketach na kwotg 300 z1.

Do najczegsciej stwierdzonych nieprawidtowosci naleza:

1.

Nieodpowiedni stan sanitarno — techniczny S$cian, sufitow i podtdég w pomieszczeniach
zarowno sali sprzedazy, magazynowych oraz zapleczu.

Nieodpowiedni stan sanitarno — techniczny wyposazenia sali sprzedazy m.in. urzadzen
chtodniczych oraz drzwi (czg$¢ magazynowa).

Brak zachowanej biezacej czystosci i porzadku w obiekcie.

Nieprawidlowa temperatura przechowywania art. spozywczych- niezgodna z temperatura

deklarowana przez producenta.
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Brak prawidtowej segregacji artykutow spozywczych w urzadzeniu chtodniczym.

Brak prawidtowego prowadzenia zapisow wynikajacych z wdrozonych zasad GHP oraz
systemu HACCP — brak biezacych zapisow.

Brak prawidlowego zabezpieczenia artykutdéw spozywczych przed zanieczyszczeniami
zewnetrznymi — produkty nieopakowane sprzedawane na ladzie sprzedazowej bez
zabezpieczen.

Brak zachowania tancucha chtodniczego w stosunku do czg$ci produktow drobiowych
surowych dostarczanych z wlasnego zaktadu produkcyjnego - produkty surowe drobiowe
przechowywane poza urzadzeniem chtodniczym w skrzynkach na podtodze.

Brak prawidtowej gospodarki odpadami kategorii trzeciej oraz wyrobami po uptywie
terminu przydatnosci do spozycia - brak wyznaczonego miejsca poza sala sprzedazy z

przeznaczeniem na przechowywanie w/w wyrobow i odpadow.

Stwierdzono takze nieprawidlowos$ci w innych grupach obiektow, w ktérych do najczgsciej

wystepujacych nieprawidlowosci naleza:

Ciastkarnia

1.
2.

Nieodpowiedni stan sanitarno — techniczny $cian w zapleczu socjalnym zaktadu.

Brak wlasciwe] odziezy ochronnej oraz brak wlasciwej czysto$ci 1 higieny odziezy
ochronnej

Nieodpowiedni stan sanitarno — techniczny drzwi zakladu, widoczne przeswity
umozliwiajace dostgp szkodnikow do zakltadu. Rama drzwi prowadzacych do chtodni

niewlasciwej jakosci — odpadajaca farba.

Przetwornie owocowo — Wwarzywne i grzybowe

1.

2.

Nieodpowiedni stan sanitarno — techniczny $cian, sufitow i podldg w pomieszczeniach
produkcyjnych, magazynowych oraz chtodni — widoczne wykwity rdzy, ubytki w
powierzchniach.

Nieodpowiedni stan sanitarno — techniczny drzwi - powierzchnia drzwi nie szczelna,

widoczne wykwity rdzy, oscieznica drzwi brudna.

Inne wytwornie Zywnosci

1.

Nieodpowiedni stan techniczny maszyn uzywanych przy produkcji srodkow spozywczych -
czesci maszyny uszkodzone, odpadajaca farba, widoczne wykwity rdzy.
Sciany, sufity i podlogi w pomieszczeniach zaktadow uszkodzone — widoczne ubytki,

brudne, brak gladkiej powierzchni $cian i podtog.
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Obiekty ruchome i tymczasowe

1. Brak wydzielonej komory do mycia sprz¢tu/narzedzi stuzacego do dzielenia migsa/wyrobow

wedliniarskich - autosklep wyposazony w zlewozmywak jednokomorowy.

Stan sanitarny srodkow transportu Zywnosci.

W 2016r. nadzorem objeto 54 srodkow transportu, z ktorych 48 zostalo zatwierdzonych.
Skontrolowanych zostalo 54 $rodkéow transportu. Wedlug arkusza oceny stanu sanitarnego
sklasyfikowanych zostalo 6 $rodkoéw transportu. Sklasyfikowane $rodki transportu nie wykazaty
zadnych uchybien, wszystkie oceniane $rodki transportu uzyskaty oceng ,,zgodny” z wymaganiami.
W nadzorowanych s$rodkach transportu w 2016r. przeprowadzono 54 kontroli i rekontroli
sanitarnych. W 2016r. nie wydano zadnych decyzji nakazowych majacych na celu poprawg stanu
sanitarno — technicznego pojazdow.

Nadzorowane $rodki transportu wyposazone sa w aparatur¢ do pomiaru i rejestracji temperatury
zywnosci i przeprowadzany jest na biezaco monitoring temperatur. Srodki transportu, ktére zostaty
skontrolowane i ocenione zgodnie z ,,arkusz oceny zaktadu produkcji/obrotu zywnos$cia/ materiatlow
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywno$cia — zalacznik nr 6 ZF/K/BZ/01/01/01
wprowadzily 1 utrzymuja zasady Dobrej Praktyki Higienicznej. Wtasciciele srodkéw transportu,
ktére zostaly zatwierdzone w 2016r. zostali pouczeniu o konieczno$ci wprowadzenia i utrzymania
zasad Dobrej Praktyki Higienicznej. Personel posiada aktualne orzeczenia lekarskie oraz odziez
ochronna. Prowadzony jest rejestr mycia i1 dezynfekcji $rodka transportu. Zachowana jest
segregacja przewozonych $rodkéw spozywczych. Wngetrza $rodkéw transportu wykonane z
materiatdw latwo zmywalnych, nietoksycznych, posiadajacych odpowiednie dokumenty
stwierdzajace mozliwo$¢ dopuszczenia materiatow wykonczeniowych wngtrz srodkow transportu
do kontaktu z zywnoscia.

3.1. Jakos$¢ zdrowotna Srodkéw spozywczych

3.1.1. Krajowe Srodki spozywcze

W 2016r. pobrano do badan 112 prob zywnosci oraz kosmetykow. Sto dziewigé prob
stanowity proby zywnosciowe oraz trzy dodatkowe proby kosmetykow (oliwka dla dzieci,
szampon 1 plyn do kapieli dla dzieci oraz szampon dla dorostych).

Do badan pobrano 67 prob zywnos$ciowych mikrobiologicznych oraz 39 prob pobranych w
kierunku fizykochemicznym — zgodnie z planem pobierania probek i badania zywno$ci w ramach
urzedowej kontroli i monitoringu na 2016r.

Dodatkowo pobrano 2 proby zb6z w kierunku zawarto$ci cytryniny oraz jedna dodatkowa probe
soli spozywczej.

Z 112 pobranych prob dwie préby srodkow spozywcezych zostaty zakwestionowane.
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3. Ocena jakosci zdrowotnej

W 2016r. zostaty zakwestionowane 2 proby zywnosciowe. Byly to:

1) Sél warzona spozywcza jodowana. S0l kujawska naturalnie czysta - Ciech - w wyniku
badania stwierdzono, iz produkt spetnia wymagania organoleptyczne jednakze stwierdzono znaczne
przekroczenie zawarto$ci jodanu potasu tj. 732+/- 101 przy wymaganiach 39+/- 13 co jest
niezgodne z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 16 wrze$nia 2010r. w sprawie substancji
wzbogacajacych dodawanych do zywnosci (Dz. U. Nr 174, poz. 1184).

Majac na uwadze to, iz zaklad produkcyjny znajdowat si¢ na terenie podleglym nadzorowi
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologiczna w Inowroctawiu, powyzsze informacje
przekazano do wiadomosci i wykorzystania stuzbowego.

2) Srodek spozywczy specjalnego przeznaczenia zywieniowego - CFM Protein Bar Yoghurt
Curis & Apple flavor. Pobrana proba spelnia wymagania organoleptyczne, zostata jednak
zakwestionowana z uwagi na znakowanie. W badanej probie stwierdzono nastgpujace niezgodnosci
z wymaganiami okreslonymi w Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr
1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na
temat zywnos$ci (Dz. Urz. UE L 304 z dnia 22.11.2011r. z p6Zn. zm.) :

- nieprawidlowa nazwa kategorii dodatku do zywnosci: ,, srodki zakwaszajace”, a powinno byc¢:
kwas,

- dodatek do zywnosci: ,, lecytyna” bez oznaczenia kategorii wtasciwej dla zasadniczej funkcji,

- wykaz sktadnikoéw zastat poprzedzony nagléwkiem: ,, sktad”, a prawidtowy naglowek sktada si¢ z
wykazu sktadniki lub zawiera ten wykaz,

- nieprawidtowa prezentacja informacji o wartosci odzywczej,- bigdy oraz niepetne informacje w
tlumaczeniu: ,, jogurt wierzchnia”, ,, proszek ser”

- umieszczona dodatkowa informacja: ,, zawiera zrodto fenyloalaniny”, ktora nie ma uzasadnienia
wykazanym sktadem produktu.

Majac na uwadze to, iz firma dystrybucyjna znajdowata si¢ na terenie podlegtym nadzorowi
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologiczna w Opolu, powyzsze informacje przekazano do
wiadomosci 1 wykorzystania stuzbowego.

PPIS w Grodzisku Wlkp. otrzymat takze sprawozdanie z badan opatrzone uwagami dot.
znakowania $srodka spozywczego specjalnego przeznaczenia zywieniowego, suplementu diety oraz

srodka spozywczego wzbogacanego w witaminy i sktadniki mineralne — opis w podrozdziale

SUPLEMENTY DIETY.
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PPIS w Grodzisku WIkp. otrzymal réwniez wynik opatrzony uwagami dotyczacy znakowania
produktu pn. Bebiko 1 z NutriFlor +. Mleko poczatkowe dla niemowlat od urodzenia — NUTRICIA
z grupy 2401 — Preparaty do poczatkowego zywienia niemowlat, w tym mleko poczatkowe oraz
preparaty do dalszego zywienia niemowlat, w tym mleko nastgpne - Znakowanie. W sprawozdaniu
zwrocono uwage, iz w oznakowaniu zbadanej probki producent zadeklarowat uzycie dodatku do
zywnosci: ,, lecytyna sojowa ( emulgator). W mys$l wymagan okreslonych w Rozporzadzeniu
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011r. w sprawie
przekazywania konsumentom informacji na temat zywnos$ci (...) ( Dz. U. UE L 304 z dnia
22.11.2011r. z pdzn. zm.) dodatki do §rodkéw spozywczych musza by¢ oznaczone nazwa kategorii,
po ktorej podana jest ich szczegdtowa nazwa lub, jesli to wlasciwe, numer E.

W zwiazku z otrzymanymi sprawozdaniami opatrzonymi uwagami, Stanowisko Pracy ds. Higieny
Zywnosci PSSE w Grodzisku Wlkp. powiadomito organy nadzorujace zaktady produkcyjne badz
dystrybucyjne dany $rodek spozywczy.

3.1.2. Ocena sposobu zZywienia.

W 2016 roku dokonano oceny teoretycznej jadtospisow w 19 zakladach zywienia
zbiorowego zamknigtego. Oceny dokonano w dziewigciu stotldwkach szkolnych, osmiu stotowkach
przedszkolnych w tym w dwoch z zywieniem w systemie cateringowym, jednym zaktadzie ustug
cateringowych oraz jednym zakladzie specjalnym i wychowawczym.

Podczas ocen jadtospiséw w stotowkach szkolnych nieprawidtowosci nie stwierdzono — jednakze w
czterech przypadkach przekazano ustne zalecenia dyrektorowi i intendentce szkoty w zwiazku ze
stwierdzona zbyt mata iloScia warzyw i1 owocow w postaci surowek. W jednym przypadku
pouczono o koniecznosci przestrzeganie &2.2. pkt. 8 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26
lipca 2016r.w sprawie grupy S$rodkdéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieci i
mlodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza spetnia¢ srodki spozywcze
stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach.

Podczas oceny jadlospisow w stotowkach przedszkolnych nieprawidiowosci réwniez nie
stwierdzono — jednakze w trzech przypadkach przekazano ustne zalecenia w zwiazku ze
stwierdzona zbyt matej iloSci produktow dostarczajacych biatko zwierzgce oraz mleka ew.
produktow mlecznych.

W zwiazku z powyzszym nie wydano decyzji zarzadzajacych, jednakze pouczono ustnie osoby
odpowiedzialne o koniecznosci dokonaniu poprawy jadlospisow i skomponowaniu zgodnie z
zasadami prawidlowego zywienia dzieci i mlodziezy oraz przestrzegania zapisOw Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r.w sprawie grupy $rodkéw spozywcezych przeznaczonych do

sprzedazy dzieci i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza spetniac
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srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci 1 miodziezy w tych
jednostkach.

Szkoty oraz przedszkola biora udziat w programach propagujacych prawidtowe zasady zywienia
m.in. ,,Szklanka mleka”, ,,Owoce 1 warzywa w szkole”, ,,Trzymaj form¢”, ,,Badzmy zdrowi, wiemy
wigc dziatamy”, ,,Moje dziecko idzie do szkoty”.

W pozostatych ocenianych jadlospisach nie stwierdzono zadnych nieprawidlowosci. Wykazano
dostateczng ilos¢ biatka zwierzgcego, ryb, sera, jaj, mleka i napojow mlecznych. Positki byly
urozmaicone zarowno w doborze produktow jak i kolorystyki a takze udzialu warzyw i owocoéw
oraz razowego pieczywa, przestrzegane sa rowniez zapisy z Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z

dnia 26 lipca 2016r.

3.1. 3. Nadzor nad przedmiotami uzytku

W 2016r. nadzorem objgto dwie wytwornie materialdow 1 wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywno$cia (jeden zaktad zostal wpisany do rejestru zakltadow podlegajacych urzedowe;j
kontroli organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w miesiacu pazdzierniku).
Nadzorem objeto takze jedna hurtowni¢ oraz sze$¢ sklepow jako miejsca obrotu materiatami i
wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnos$cia, w ktorych przeprowadzono dwie kontrole
interwencyjne w zwiazku z powiadomieniami alarmowymi/informacyjnymi systemu RASFF. Do

badan nie pobrano w 2016r. zadnych proby przedmiotéw uzytku.

SUPLEMENTY DIETY
W 2016r. Stanowisko Pracy ds. Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku w

Grodzisku WIlkp. prowadzilo nadzor na suplementami diety, srodkami spozywczymi specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz $rodkami spozywczymi wzbogaconymi witaminami lub
sktadnikami mineralnymi. Skontrolowano 40 suplementéw diety pod katem oznakowania, 8
srodkoéw spozywczych wzbogaconych witaminami lub sktadnikami mineralnymi oraz 8 $rodkow
specjalnego przeznaczenia zywieniowego. Kontrole przeprowadza si¢ podczas biezacej kontroli
obiektow, w ktorych stwierdzono wystgpowanie w/w Srodkéw spozywczych. Z powyzszych
kontroli sporzadzane sa comiesigczne sprawozdania. Od miesiaca lipca prowadzony jest rowniez
nadzor suplementéw diety sprzedawanych na portalach internetowych — dokonano oceny 6
suplementow diety. Podczas oceny w/w produktéw nie stwierdzono zadnych nieprawidtowosci. Na
terenie nadzorowanym przez PPIS w Grodzisku Wlkp. nie prowadzi si¢ dziatalnoSci zwiazanej z
produkcja i/lub konfekcjonowaniem suplementoéw diety oraz $rodkéw spozywczych specjalnego

przeznaczenia Zywieniowego.
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W 2016r. pobrano pig¢é prob suplementow diety — badanie w zakresie mikrobiologii; dwie
proby srodkéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego — badanie w Kierunku
znakowania; pigé prob suplementow diety - badanie w kierunku znakowanie i badania. Witaminy,
sktadniki mineralne, kwasy tluszczowe omega-3, bakterie mlekowe (w tym probiotyczne),
aminokwasy, btonnik; jedna proba srodka spozywczego wzbogacanego w witaminy 1 sktadniki
mineralne - badanie w kierunku znakowanie i badanie, Witaminy i sktadniki mineralne, kwasy

thuszczowe Omega-3.

Jedna proba $rodka spozywczego specjalnego przeznaczenia zywieniowego  zostala
zakwestionowana z uwagi na znakowanie. W badanej probie stwierdzono nastepujace niezgodnosci
z wymaganiami okre$lonymi w Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr
1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na
temat zywnos$ci (Dz. Urz. UE L 304 z dnia 22.11.2011r. z pézn. zm.) :

- nieprawidlowa nazwa kategorii dodatku do zywnosci: ,, srodki zakwaszajace”, a powinno byc¢:
kwas,

- dodatek do zywnosci: ,, lecytyna” bez oznaczenia kategorii wtasciwej dla zasadniczej funkcji,

- wykaz skladnikow zastat poprzedzony naglowkiem: ,, sktad”, a prawidtowy nagtowek sktada sig¢ z
wykazu sktadniki lub zawiera ten wykaz,

- nieprawidlowa prezentacja informacji o wartosci odzywczej,

- btedy oraz niepetne informacje w thumaczeniu: ,, jogurt wierzchnia”, ,, proszek ser”

- umieszczona dodatkowa informacja: ,, zawiera zrodto fenyloalaniny”, ktora nie ma uzasadnienia

wykazanym sktadem produktu.

W jednym przypadku pobranego srodka spozywczego specjalnego przeznaczenia zywieniowego
zwrdcono uwagg, iz na opakowaniu zbadanej probki producent umiescit grafikg przedstawiajaca
owoc truskawki oraz napis: ,, strawberry”. W sktadnikach nie zadeklarowano uzycia owocow, a
jedynie aromat. W mysl Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) Nr 1169/2011 z
dnia 25 pazdziernika 2011r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci
(...)(Dz. U. UE L 304 z dnia 22.11.2011r. z p6zn. zm.) informacje na temat Zywnos$ci nie moga

wprowadza¢ konsumenta w btad, w szczegdlnosci co do whasciwosci i sktadu $rodka spozywczego.
W jednym przypadku pobranego suplementu diety zwraca si¢ uwageg, ze zbadana probka

suplementu diety (tabletki musujace) nie figuruje w rejestrze produktéw objetych powiadomieniem

0 pierwszym wprowadzeniu do obrotu na terenie Rzeczypospolitej Polskiej. Nie odpowiada to
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wymaganiom okreslonym w Ustawie z dnia 25 sierpnia 2006r. o bezpieczenstwie zywnosSci i
zywienia ( tekst jednolity Dz. U. z 2015t. poz. 594 z p6zn. zm.).

W oznakowaniu zbadanej probki, w nazwie oraz w tabeli warto$ci odzywczej, producent uzyt
okreslenie ,witamina D3”. W my$l wymagan okreSlonych w Rozporzadzeniu Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) NR 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011r. w sprawie przekazywania
konsumentom informacji na temat zywnosci (...) ( Dz. U.UE. L 304 z dnia 22.11.2011r., z p6zn.
zm.) prawidlowa nazwa to witamina D.

Ponadto, gdy $rodek spozywczy zawiera ponad 10% dodanych alkoholi wielowodorotlenowych,
znakuje si¢ go dodatkowo poprzez umieszczenie informacji: ,, spozycie w nadmiernych ilosciach

moze mie¢ efekt przeczyszczajacy”.

W jednym przypadku $rodka spozywczego wzbogacanego w witaminy i sktadniki mineralne z
grupy 0602. Cukierki zwraca si¢ uwagg, ze na opakowaniu zbadanej probki, w skladzie
surowcowym podano nazwg: ,, bityna”. W mysl wymagan okreslonych w Rozporzadzeniu
Parlamentu Europejskiego i Rady ( UE) Nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011r. w sprawie
przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci ( Dz. U. UE L304 z dnia 22.11.2011r. z
p6zn. zm.) prawidtowa nazwa brzmi: biotyna.

Ponadto brak w opisie skladu surowcowego oznaczenia, do ktorych sktadnikéw odnosi si¢ to
objasnienie.

Trzy $rodki specjalnego przeznaczenia zywieniowego oceniono pod katem wystgpowania
substancji zabronionych z listy Swiatowej Agencji Antydopingowej. Podczas kontroli nie

stwierdzono nieprawidtowosci szczegélnie w zakresie sktadu i oznakowania ocenianych §rodkow.

KOSMETYKI

W 2016r. w ewidencji obiektéw znajdowalo si¢ sze$¢ obiektow obrotu kosmetykami oraz jeden
zaktad produkujacy i konfekcjonujacy kosmetyki. Przeprowadzono 4 kontrole i rekontrole w
czterech obiektach. Do badan pobrano trzy proby kosmetykow z kategorii:

1. kremy, emulsje, ptyny, Zele i oliwki oraz balsamy do skory

2. $rodki do kapieli i pod prysznic

3. $rodki do pielggnacji wlosow, w tym do mycia.

W zaktadzie produkujacym i konfekcjonujacym kosmetyki przeprowadzono jedna kontrolg. Zaktad
zajmuje si¢ produkcja oraz konfekcjonowaniem mydet w ptynie, ptynéw do kapieli, szamponow co
stanowi 10% produkcji, pozostala czes¢ stanowia produkty chemii gospodarczej: ptyny do

zmywania, ptyny do prania a takze papier toaletowy i reczniki jednorazowego uzytku - papierowe.
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Podczas kontroli dokonano oceny zgodnosci oznakowania opakowania jednostkowego kosmetyku z
wymaganiami zawartymi w obowiazujacych w przepisach prawnych zgodnie z Zatacznik I do
procedury ZF/PK/BZ/02/01/01 lista pytan kontrolnych dotyczaca oceny zgodno$ci oznakowania
opakowania jednostkowego kosmetyku z wymaganiami zawartymi w obowiazujacych przepisach
prawa’.

Oceniono dwa produkty: ,,4U”’Szampon pokrzywowy oraz mydto w ptynie antybakteryjne GRAND
kremowe o zapachu brzoskwini. Dokonano rowniez oceny zgodno$ci dokumentacji kosmetyku z
wymaganiami zawartymi w obowiazujacych przepisach prawa zgodnie z zalacznikiem II do
procedury ZF/PK/BZ/02/01/02 — dokonano oceny antybakteryjnego zelu BHP do silnie
zabrudzonych rak.

Podczas oceny oznakowania jednego z produktow stwierdzono na etykiecie informacj¢ o zwartosci
sktadnikow poprzedzajaca wyraz ,skladniki” zamiast ,,ingredients”. Wedlug o$wiadczenia
przedstawiciela zaktadu etykiety sa systematycznie poprawiane uwzgledniajac zaistniala
nieprawidlowos$¢. Pozostate elementy oceny zaré6wno oznakowania jak 1 dokumentacji byly

poprawne.

Whioski:

e W 2016 roku stan sanitarny obiektow zywnosci, Zywienia 1 przedmiotow w stosunku do
2015r. nieznacznie si¢ pogorszyl. W 2015r. cztery obiekty sklasyfikowano jako obiekty
,hiezgodne” wg arkusza oceny stanu sanitarnego, natomiast w 2016r. siedem obiektéw
zakwalifikowano do tej grupy.

o W zwiazku z powyzszym nalezy dazy¢ do wzrostu $wiadomosci przedsigbiorcow w zakresie
zapewnienia bezpieczenstwa produkowanej lub wprowadzanej do obrotu zywnosci. Bardzo
wazna jest wspOlpraca przedsigbiorcow sektora spozywczego z przedstawicielami
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w rozwiazywaniu probleméw, co czgsto Stanowi czynnik
mobilizujacy do poprawy stanu sanitarnego obiektow i polepszenia jako$ci Zywnosci.

e W nadzorowanych zaktadach produkcyjnych, obiektach obrotu zZywnoscia oraz zaktadach
zywienia zbiorowego prowadzi si¢ sukcesywna modernizacje 1 doposazenie w niezbedny
sprzgt. Zaktady wdrozyly badZ sukcesywnie wdrazaja zasady GHP, GMP oraz system
HACCP.

e W celu zapewnienia wlasciwego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci w

dalszym ciagu bedzie kontynuowany nadzor sanitarny szczeg6lnie w zakresie:
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zachowania tancucha chlodniczego na catej drodze od surowca do gotowego produktu
wydawanego konsumentom, co ma szczegdlne =znaczenie w przypadku Srodkoéw
spozywczych tatwo psujacych sig,

zachowania higieny osobistej i higieny miejsca pracy,

prawidtowego znakowania wyrobow, szczegdlnie $rodkéw spozywcezych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego 1 suplementow diety,

wdrazania i skutecznego stosowania systemow kontroli wewngtrznej w obiektach zywnosci i
zywienia — zasad dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki produkcyjnej (GMP)
oraz systemu HACCP (wraz z niezbedna dokumentacja), identyfikowalno$ci surowcow i
produktow,

stosowania prawidtowych procesow mycia i dezynfekcji,
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4. WARUNKI SANITARNO — HIGIENICZNE SRODOWISKA PRACY

W roku 2016 stanowisko pracy ds. higieny pracy Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej; w Grodzisku Wlkp. obejmowato swym nadzorem 255 zakladéw pracy, w
ktérych pracowato ogotem 6403 osoby. Zdecydowana wigkszo$¢ stanowity zaktady zatrudniajace
do 50 oséb. W roku 2016 kontrola objeto 93 zaktady pracy.

Zakres przedmiotowy kontroli obejmowat:

* przeglad i ocen¢ warunkOw pracy oraz zaplecza sanitarno-technicznego,

* produkcje, stosowanie, wprowadzanie do obrotu substancji i mieszanin chemicznych,

* nadz6r nad czynnikami biologicznymi,

* dzialania zwiazane z nadzorem nad produktami biobdjczymi,

* dzialania zwiazane z nadzorem nad prekursorami,

» ewidencjonowanie substancji i procesow rakotwoérczych wystepujacych w srodowisku

pracy,

* nadzor nad Srodkami zastgpczymi.

Najwigce] kontroli w powiecie przeprowadzono w ramach nadzoru nad substancjami i

mieszaninami chemicznych. Sytuacja powtorzylta si¢ wigc z lat poprzednich.

4.1. Czynniki szkodliwe w Srodowisku pracy

Z ewidencji wynika, ze przekroczenia NDS/NDN czynnikow szkodliwych wystepuja w
powiecie grodziskim ogélem w 18 zaktadach pracy. Liczba narazonych pracownikdéw na czynniki
szkodliwe dla zdrowia w powiecie wynosi 897 osob. W 2016roku skontrolowano 11 zaktadow
pracy z przekroczeniami normatywow higienicznych.
Hatas — 876 osob, Pyt - ( pyly drewna twardego tj. dab ,buk ) - 361 0sob
W dwdch zaktadach pracy pracownicy sa narazeni jednocze$nie na hatas i pyl.
W zaktadach , w ktorych stwierdzono przekroczenia NDN hatasu pracodawcy posiadaja
opracowany ,Program dziatan organizacyjno - .technicznych zmierzajacych do ograniczenia
natgzenia halasu ”. Podczas kontroli zwracano uwagg, czy ujete w w/w planach dzialania zostaja

wdrazane.

4.2 Nadzor nad substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi
Na terenie powiatu grodziskiego ogotem przeprowadzono 68 kontroli w ramach biezacego
nadzoru nad substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi
Kontrole te dotyczyty :
* producentéw (2 kontrole),

* stosujacych substancje i mieszaniny niebezpieczne (61 kontroli),
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* dystrybutoréw substancji 1 mieszanin chemicznych (5 kontroli).

W trakcie kontroli sprawdzano karty charakterystyki oraz oznakowanie dla losowo wybranych
produktow chemicznych.

Uchybienia stwierdzone w tym zakresie dotyczyly braku aktualnego spisu stosowanych substancji
chemicznych i ich mieszanin . Nieprawidlowosci te stwierdzone w 2 zaktadach pracy usunigte
zostaly przez pracodawcoOw podczas trwania kontroli wobec czego nie zostaty podjete zadne
dziatania administracyjne. Przeprowadzano takze w tym zakresie kontrole dorazne zgodnie z
pismami  Wielkopolskiego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego dotyczace wyrobdw

notyfikowanych w systemie RAPEX .

4.3. Nadzor nad realizacja zapisow ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii

Na terenie dzialalnosci PPIS w Grodzisku WIlkp. nie ma producentow prekursorow
narkotykow kategorii 2 i 3. Podczas kontroli stwierdzono ,ze w 2 zaktadach pracy jest stosowany
prekursor narkotykow grupy 2 (nadmanganian potasu) do uzdatniania wody oraz kwas siarkowy

do zakwaszania zacieru stodkiego przy produkcji alkoholu etylowego skazonego.

W roku 2016 w ramach nadzoru nad prekursorami kategorii 2 i 3 przeprowadzono 2 kontrole.
W zwiazku z nalozonym ustawowym obowiazkiem zwalczania produkcji i obrotu $rodkami
zastgpczymi (dopalaczami) wspolpracujemy z Powiatowa Komenda Policji.

Na biezaco prowadzony jest monitoring ewentualnych zatru¢ §rodkami zastepczymi dzigki
nawiazanej wspotpracy z Samodzielnym Publicznym ZOZ w Grodzisku Wlkp.
W 2016 roku nie prowadzono zadnych postgpowan administracyjno-egzekucyjnych w zakresie

srodkow zastepcezych .

4.4. Czynniki rakotwodrcze i mutagenne w Srodowisku pracy

Na terenie dziatalno$ci wystepuja zaktady w ktorych pracownicy narazeni sa na kontakt z
czynnikami rakotwdrczymi

* pyly drewna mieszane zawierajace pyl drewna twardego takiego jak dab i buk

* benzyna silnikowa zawierajaca w swoim sktadzie benzen

* pyly azbestu, podczas prac usuwania elementow zawierajacych azbest

W roku 2016 kontrola objgto 8 zaktadow pracy, w ktorych w kontakcie z czynnikiem
rakotworczym pracowaty 105 os6b, wséréd ktorych 56 osdéb pracowalo w warunkach
przekroczonych warto$ci NDS (pyty drewna twardego),a 39 oséb jedynie pozostawato w ekspozycji
na czynnik rakotwoérczy (pracownicy Stacji Paliw, pracownicy zakladow bioracych udziat w

rozbidrce plyt eternitowych)
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Nieprawidtowosci stwierdzone podczas kontroli dotyczyly braku w rejestrze prac nr PESEL
pracownika pracujacego w narazeniu na czynnik rakotworczy. Uchybienie to zostato usunigte
podczas trwania kontroli wobec czego postgpowania administracyjnego nie podjgto.

Zaktady poprawiaja stan bezpieczenstwa przy pracy z czynnikami rakotwdrczymi lub mutagennymi
poprzez:

* ograniczanie do niezb¢dnego minimum liczby pracownikoéw majacych kontakt

z czynnikami rakotwdrczymi lub mutagennymi,

* zapoznanie z kartami charakterystyki substancji lub preparatow rakotworczych lub

mutagennych stosowanych w dziatalnosci zawodowej;

* zapoznanie pracownikOw z ocena ryzyka zawodowego na stanowisku pracy;

* zapewnienie prawidlowego oznakowania stanowisk pracy, na ktorych wystgpuje kontakt

z czynnikami.

W roku sprawozdawczym 2016 nie stwierdzono chorob zawodowych wywolanych czynnikiem

rakotworczym lub mutagennym.

4.5. Prowadzenie dzialan zwigzanych z nadzorem nad wprowadzaniem do obrotu produktéw
biobéjczych
Na terenie powiatu grodziskiego brak producentéw produktéw biobdjczych.

Ogotem w ramach nadzoru nad produktami biobojczymi (dystrybucja ) przeprowadzono
5 kontroli. Sprawdzano czy bedace w sprzedazy produkty biobdjcze posiadaja aktualne zezwolenia
na obrot oraz czy zawarte w nich substancje czynne nie figuruja w spisach wydanych w Decyzjach
Komisji Europejskiej 1 opublikowanych w Komunikacie Prezesa Urzedu Rejestracji Produktéw
Leczniczych , Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobdjczych. Podczas kontroli nie stwierdzono

nieprawidlowosci w tym zakresie.

4.6. Czynniki biologiczne

W roku 2016 objeto kontrola w zakresie szkodliwych czynnikéw biologicznych 8 zaktadow.
Wsrod tych obiektéw byto:
* 6 podmiotoéw leczniczych
» 1 zaktad produkcji podtoza do produkcji pieczarek
* 1 zaktad gospodarki komunalnej
W wyzej wymienionych obiektach przeprowadzone kontrole wykazaty, ze ogotem w kontakcie w
sposob niezamierzony ze szkodliwymi czynnikami biologicznymi w roku 2016 r. pracowalo 276
0s0b.

Kontrole przeprowadzone w tych obiektach wykazaly, ze pracodawcy staraja si¢ organizowac
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procesy pracy w sposob pozwalajacy na uniknigcie lub zminimalizowanie kontaktu ze szkodliwym
czynnikiem biologicznym w miejscu pracy(Stuzba Zdrowia). Prowadzone sa rejestry prac oraz
rejestry pracownikéw narazonych na dziatanie tych czynnikdw (w sposob niezamierzony). Rejestry
te zawieraja informacje wymagane obecnie obowiazujacymi przepisami prawnymi. Pracownicy sa
systematycznie szkoleni w zakresie bezpiecznej pracy ze szkodliwymi czynnikami biologicznymi.
Sa zobowiazani do stosowania opracowanych i wdrozonych procedur bezpiecznego postgpowania z
czynnikami biologicznymi, dzigki ktérym m.in. zapewnia si¢ wlasciwe warunki pracy: wiasciwa
dezynfekcje sprzgtu, narzedzi, powierzchni blatéw roboczych i pomieszczen pracy, zapewnia sig
wlasciwe postepowanie w razie awarii lub wypadku zwiazanego z niezamierzonym uwolnieniem
si¢ szkodliwego czynnika biologicznego. Pracownikom zapewnia si¢ odpowiednie srodki ochrony
indywidualnej, ktore stosuja podczas wykonywanej pracy (odziez i obuwie robocze , ochrony
uktadu oddechowego, rekawice ochronne).Wykonywane sa na biezaco badania lekarskie wstepne,
okresowe 1 kontrolne, w ktorych uwzglednia si¢ narazenie na szkodliwe czynniki biologiczne. Jako
profilaktyke, niektore zaktady stosuja szczepienia ochronne.

W roku sprawozdawczym w kontrolowanych obiektach nie stwierdzono uchybien.

4.7. Choroby zawodowe

Nastgpstwem oddziatywania szkodliwych 1 uciazliwych warunkéw pracy sa choroby
zawodowe. W 2016 roku wptynely do tutejszego organu 2 orzeczenia lekarskie o braku podstaw do
rozpoznania chorob zawodowych oraz 1 orzeczenie lekarskie o rozpoznaniu choroby zawodowe;j.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Grodzisku WIlkp. po przeprowadzonych
postgpowaniach w sprawie choréb zawodowych wydal 2 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia

chorob zawodowych oraz 1 decyzjg o stwierdzeniu choroby zawodowe;.

W roku sprawozdawczym odnotowano wzrost stwierdzonych chorob zawodowych w
odniesieniu do roku 2015 w ktorym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny nie wydat zadne;j

decyzji stwierdzajacej chorobg zawodowa.

4.8. Promocja zdrowia w zakladach

W ramach kontynuacji krajowego programu ,,Program Ograniczania Zdrowotnych
Nastgpstw Palenia Tytoniu” podczas kontroli zaktadow pracy zostaty sporzadzane kwestionariusze
dotyczace przestrzegania przepisow ustawy z dnia 9 listopada 1995r o ochronie zdrowia przed
nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

Comiesigczne meldunki przesytano do Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;.
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Ogodtem wypehiono kwestionariusze w 93 zaktadach pracy. Ogdlnie obowiazuje zakaz palenia
tytoniu lub jest miejsce wyznaczone na zewnatrz zakladu, wyposazone w popielniczki
1 oznakowane ,,Tu Wolno Pali¢” .

W ramach Wielkopolskiej Strategii Ograniczania Zagrozen Zawodowych podjgto dziatania
profilaktyczne w formie szkolen. Poruszane tematy to Dzialania minimalizujace skutki wptywu
hatasu na narzad stluchu oraz  Przeciwdziatanie uzaleznieniom od alkoholu, tytoniu i innych
srodkoéw psychoaktywnych.

Wykorzystano Smokerlyzer do pomiaru tlenku wegla u 0séb uczestniczacych w szkoleniu a
chcacych dokona¢ pomiaru oraz przekazywano materialy o§wiatowe dot. szkodliwosci palenia

tytoniu oraz dot. srodkow zastepczych.
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5. OBIEKTY NAUCZANIA | WYCHOWANIA

Stanowisko Pracy ds. Higieny Dzieci i Mtodziezy pod nadzorem sanitarnym w 2016r. objgto
53 placowki stale w tym: 1 Ztobek, 11 przedszkoli ( w sktad 2 przedszkoli gminnych wchodzi
5 oddzialéw przedszkolnych i 1 punkt przedszkolny ), 14 szko6t podstawowych, 3 gimnazja,

9 zespotow szkol, 1 policealna szkota kosmetyczna, 1 zaklad poprawczy oraz warsztaty, 9 $wietlic
srodowiskowych, 2 warsztaty terapii zajeciowej oraz 21 placéwek sezonowy zgloszonych w bazie
MEN.

W 2016 roku tylko w 60 placéwkach przeprowadzono 91 kontroli podczas, ktérych dokonano
migdzy innymi:

- oceny stanu sanitarnego szkot, przedszkoli , placéwek pracy pozaszkolnej

- oceny dostosowania mebli edukacyjnych w szkotach

- oceny realizacji wymogow w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji i ich mieszanin w
placéwkach

- oceny Stanu sanitarnego wypoczynku dzieci i mtodziezy w miejscu zamieszkania

- oceny stanu sanitarnego wypoczynku dzieci i mtodziezy w formie wyjazdowej

- oceny stanu sanitarnego z przygotowania placoéwek do nowego roku szkolnego

Dodatkowo przeprowadzono: 1 kontrole z Zapobiegawczym Nadzorem Sanitarnym (dotyczaca
pomieszczen przeznaczonych dla dzieci przedszkolnych); 1 kontrole wspolnie z Stanowiskiem
Pracy ds. Higieny Komunalnej, Stanowiskiem Pracy ds. Higieny Zywnoéci, Zywienia i
Przedmiotow Uzytku (Dom Matki i Dziecka ,,Betlejemka”); 1 kontrolg obiektu sezonowego —
Vaspol Sp. z 0. 0. Wioska, Kraina Zabawy BOGILU

5.1. STAN TECHNICZNY OBIEKTOW

Tabela Nr 5. Liczba wydanych decyzji dotyczacych warunkoéw w jakich przebywaja dzieci mlodziezy
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1 2 3 4 5
Ztobek L 1 0 0 0 0
Przedszkola 2 11 0 0 0 0
Szkoty podstawowe 3 14 2 0 0 0
Gimnazja 4. 3 0 0 0 0
Zespoly szkot 5. 9 3 0 0 0
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Szkoty Policealne 6. 1 0 0 0 0

Pozostate placowki 7. 14 0 0 0 0

ogolem 8. 53 5 0 0 0

Zrodio: opracowanie wlasne

W celu poprawy stanu sanitarno - porzadkowego placéwek o$wiatowo — wychowawczych w 2016
roku wydano 5 decyzji administracyjnych w tym 4 decyzje zmieniajace termin realizacji zalecen.
Stwierdzonymi uchybieniami zawartym w decyzjach administracyjnych byty : popekane Sciany i
sufity, odpadajaca farba ze S$cian, widoczne ubytki tynku na $cianach w salach lekcyjnych,
sanitariatach, korytarzach szkolnych, klatkach schodowych oraz tacznikach szkolnych. Ponadto

stwierdzono zawilgocenia $Scian, popekane ptytki na $cianach w sanitariatach.

5.2. Dodatkowe informacje dotyczace warunkow pobytu dzieci i mlodziezy w placowkach

o$wiatowo- wychowawczych

5.2.1. Ocena infrastruktury do prowadzenia zaj¢¢ z wychowania fizycznego

Na 27 skontrolowanych placowek o$wiatowo — wychowawczych:

- 8 z nich nie posiada odpowiednich warunkéw do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego

- 6 placowek posiada warunki niewystarczajace do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego,

- 11 placowek posiada wystarczajace warunki do prowadzenia zaj¢¢ z wychowania fizycznego

- 2 placowki nie posiadaja infrastruktury do prowadzenia zaj¢¢ z wychowania fizycznego poniewaz
plan lekcji nie obejmuje zaje¢ z wychowania fizycznego

Dodatkowo 2 placowki oswiatowe maja mozliwos¢ korzystania z hali sportowej w swoim miescie,
1 placéwka korzysta z sali gimnastycznej w innej szkole, a 4 z dodatkowych boisk

sportowych/stadion6w sportowych.

W szkotach, ktore nie majq odpowiednich warunkow do prowadzenia zajeé¢ 7 wychowania
fizycznego w okresie jesienno — zimowym kiedy wystepuja niekorzystne warunki atmosferyczne
uczniowie ¢wicza na korytarzach, w salach zabaw, w salach lekcyjnych oraz salach wiejskich. Sa to

przede wszystkim ¢wiczenia rozgrzewajace ponadto gry planszowe, tenis stotowy.

5.2.3. Zmianowosci w szkolach :
3 placowki prowadza zajecia lekcyjne w systemie dwuzmianowym ( szkota podstawowa,
gimnazjum i zespot przedszkolno — szkolny) natomiast 22 placowek prowadza zajecia lekcyjne w

systemie jednozmianowym; 2 placowki prowadza zajgcia lekcyjne w systemie zaocznym
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5.2.4. Mikroklimat w pomieszczeniach

- w skontrolowanych placéwkach wentylacja w pomieszczeniach grawitacyjna; kazda placoéwka
posiada do wgladu protokoét z okresowej kontroli przewodow kominowych

- w skontrolowanych placowkach okna maja konstrukcje umozliwiajaca otwieranie ich w celu
okresowego wietrzenia

- w skontrolowanych placowkach temperatura pomieszczen, w ktorych odbywaja si¢ zajecia co
najmniej 18°C w okresie grzewczym. Pomiary temperatury dokonywane sa przyrzadem

pomiarowym Stacji

5.2.5. Zapewnienie w szkolach miejsca na podreczniki i przybory szkolne
- 25 placowki zapewnia uczniom miejsce na pozostawienie czgsci podrecznikow i przyborow
szkolnych zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej. W wigkszos$¢ szkot sa to

indywidualne szafki.

5.3. BADANIA PROBLEMOWE
Styczen — grudzien

Zbieranie informacji dot. zapewnienia biezacej cieplej wody w sanitariatach. Podczas
kontroli oceny stanu sanitarnego placoéwek dokonano oceny zapewnienia uczniom dostgpu do
cieplej wody biezacej oraz zapewnienia §rodkéw higieny osobistej w sanitariatach. W zwiazku z
powyzszym nie stwierdzono placowek bez dostepu do cieptej wody.
Styczen — grudzien

Zbieranie informacji dotyczacej aktualnej sytuacji w zakresie realizacji ustawy o ochronie
zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych w placéwkach o§wiatowo —
wychowawczych, opiekunczych oraz wypoczynku 1 rekreacji powiatu grodziskiego
W widocznych miejscach umieszczone sa odpowiednie oznaczenia stowne 1 graficzne informujace
o zakazie palenia wyrobow tytoniowych na terenie placowki
Luty - marzec
W dniach od 29.02.2016r. — 11.03.2016r. na terenic powiatu grodziskiego w 8 placowkach
o$wiatowo — wychowawczych dokonano oceny warunkow do utrzymania higieny osobiste]
uczniow. Podczas kontroli stwierdzono wlasciwy stan sanitarno — higieniczny oraz wiasciwe
warunki do utrzymania higieny osobistej w pomieszczeniach sanitarnych ( zapewniono biezqca

cieplq wode, mydto w plynie, reczniki papierowe/suszarki do suszenia rqk, papier toaletowy).
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Styczen — grudzien

Od stycznia do grudnia w 38 placowkach oceniono posiadanie certyfikowanych mebli 1 sprz¢tu
sportowego. Podczas kontroli stwierdzono, ze dyrektorzy placowek w miar¢ mozliwosci
finansowych dokonuja zakupu tylko mebli i sprzgtu sportowego z certyfikatami. Mimo wielu zmian
sa takze takie placowki, ktore maja jeszcze na swoim stanie meble 1 sprzet sportowy zakupiony
przed 1997r.

Marzec

W 2016r. w 2 placowkach nauczania i wychowania przeprowadzono badania dotyczace obcigzenia
uczniow cigzarem tornistrow szkolnych. Badaniem objg¢to 376 uczniow klas I — VI szkot
podstawowych. Podczas badan stwierdzono, iz uczniow z tornistrami w normie 10% -15 % wagi
ciata byto 121, ucznidéw z tornistrami w normie 15% wagi ciala bylo 187, natomiast 68 uczniéw
posiadato tornistry powyzej wyznaczonych norm.

Z wuwagi na fakt , Ze aktualnie w Polsce nie ma przepisow okreslajqcych cieZar
tornistrow/plecakow dzieci i mlodzieiy wedlug badan Centralnego Instytutu Ochrony Pracy —
Panstwowego Instytutu Badawczego (CIOP-BIP), iz cigiar szkolnego tornistra/plecaka nie

powinien przekraczaé 10 — 15% masy ciala ucznia.

5.4. INNE PRZEDSIEWZIECIA
54.1.
a. Udzial w uroczystosciach ,,Szkota Promujaca Zdrowie - Internet zabawa, nauka czy

zagrozenie?” zorganizowanych w Zespole Szkot Ponadgimnazjalnym w Grodzisku Wlkp.

b. Udzial w akcji zorganizowanej przez Stanowisko Pracy ds. Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji

Zdrowia ,, Bezpieczne Walentynki” - Szkoty Ponadgimnazjalne

c. Udziat w uroczystoSciach zwigzanych z Obchodami Dnia Patrona szkoly oraz otwarcie Izby

Pamigci Powstancow Wielkopolskich w Zespole Szkolno — Gimnazjalnym w Rakoniewicach
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d. Udzial w uroczystosciach zwiazanych z Szkota Promujaca Zdrowie ,,Trzymaj Forme” — Szkota

Podstawowa Grablewo

e. Uczestnictwo wraz z innymi Instytucjami w Charytatywnym Festynie Medycznym ’
Szpital dla wszystkich, wszyscy dla szpitala”.

f. Udziat w komisji konkursowej zorganizowanej przez Komendg Powiatowa Policji w Grodzisku
Wikp. na plakat i spot pt. ,,Dopalacze niszcza zycie”

g. Udziat w uroczystosciach zorganizowanych przez Komendg Powiatowa Policji w Grodzisku

Wilkp. zwiazanych z rozstrzygnigciem konkursu pt. ,,Dopalacze niszcza zycie”.

h. Udzial w komisji konkursowej zorganizowanej przez Stanowisko Pracy ds. Oswiaty Zdrowotnej
i Promocji Zdrowia nt,, Pali¢ nie pali¢ — oto jest pytanie” dla klas V szkot podstawowych

I. Uczestnictwo wraz z innymi Instytucjami ( Nadlesnictwo Grodzisk Wlkp.; Panstwowa
Powiatowa Straz Pozarna w Grodzisku WIkp.; Komenda Powiatowa Policji w Grodzisku WIkp.,
Wydziat Ochrony Srodowiska nalezacego do Urzedu Miejskiego w Grodzisku Wlkp.; Grodziskie
Przedsigbiorstwo Komunalne w Grodzisku Wilkp. ) , szkolami powiatu grodziskiego w

,Happeningu Ekologicznym” zorganizowanym przez Urzad Miejski Grodzisk Wlkp.

J. Udziat komisji konkursowej zorganizowanej przez Stanowisko Pracy ds. O$wiaty Zdrowotnej i
Promocji Zdrowia zapobieganie zatruciom pokarmowym Badzmy zdrowi — wiemy wigc dziatamy.
Test wiedzy - ,,Grzybobranie, och wspaniale ale”.
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k. Udziat komisji konkursowej zorganizowanej przez Stanowisko Pracy ds. Oswiaty Zdrowotnej i

Promocji Zdrowia ,, BadZmy zdrowi — wiemy wigc dziatamy”. Konkurs na plakat ,,Badzmy zdrowi”

I. Udzial w migdzypowiatowej komisji konkursowej - Olimpiada Wiedzy o HIV/AIDS

5.4.2. Posiadanie przez szkoly i placowki certyfikatéw na sprzet sportowy i meble

Tabela Nr 6 Meble z certyfikatami

Rodzaj Liczba placowek Meble nie Liczba placowek skontrolowanych, w ktérych stwierdzono
placéwki posiadajace Odsetek mebli z certyfikatami wynosi
w ewidencji skontrolowanych | certyfikatéw do 25% do 50% powyzej 50% 100%
Przedszkola = 1 0 0 0 2 °
Szkoly 14 14 0 0 0 6 8
Podstawowe
. - 3 3 0 0 1 1 1
Gimnazja
Szkoly 1 1 1 0 0 0 0
Policealne
Zespoly Szkét 9 o 0 0 2 6 .
RAZEM 38 38 1 0 3 15 19

Zrodto: opracowanie wlasne
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Tabela Nr 7 Urzaqdzenie i sprzet sportowy z certyfikatami

Rodzaj Liczba placowek Urzad i sprzet Liczba placéwek skontrolowanych, w ktérych stwierdzono
placowki sportowy nie Odsetek urzadzen i sprzetu sportowego z certyfikatami wynosi
w ewidencji skontrolowanych posiadajacy do 25% do 50% powyzej 50% 100%
certyfikatéw
Przedszkola 1 1 0 0 0 ! 10
Szkoly 14 14 1 0 2 6 5
Podstawowe
. . 3 3 0 0 1 2 0
Gimnazja
Szkoly 1 0 0 0 0 0 0
Policealne
Zespoly Szkét 9 8 0 0 2 4 2
RAZEM 38 18 0 0 5 13 17

Zrodio: opracowanie wlasne

5.5. WYPOCZYNEK
Zimai lato

Na terenie powiatu grodziskiego przeprowadzono 12 kontroli placowek zimowego i letniego
wypoczynku dla dzieci i mtodziezy (w tym 4 kontrole ze Stanowiskiem Pracy ds. Higieny
Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku), w ktorych uczestniczyto 537 dzieci i miodziezy.
Podczas kontroli dokonano oceny stanu sanitarno — higienicznego oraz technicznego: terenu wokot
budynkoéw, sal zajeé, pomieszczen sypialnianych, boisk sportowych, sal gimnastycznych,
sanitariatow, stotowek oraz pomieszczen kuchennych. W wyniku kontroli nie stwierdzono
nieprawidlowosci.

Pracownik Stanowiska Pracy ds. O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia przeprowadzit 6
wizytacji, podczas ktorych dokonat oceny realizacji dziatan programéw wypoczynkéw Ponadto w
okresie wypoczynku letniego wraz ze Funkcjonariuszem Komendy Powiatowej Policji w Grodzisku
WIkp. zostala przeprowadzona pogadanka na temat zasad bezpiecznych wakacji, miedzy innymi :
higieny osobistej, zdrowego odzywiania, bezpiecznego korzystania z kapielisk, zapobiegania
choroba zakaznym, zapobiegania uzaleznieniom.. Funkcjonariusz Policji nawiazat do zagadnienia
zwiazanego z bezpieczna zabawa w czasie trwajacych wakacji, podajac przyktady w jaki sposob
nalezy si¢ bawi¢, zeby nikomu nie stala si¢ krzywda. Dzieciom przypominano réwniez o

bezpieczenstwie w domu, czy na placach zabaw.
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Ponadto 30 czerwca 2016r. na jeziorze w Kuznicy Zbaskiej przeprowadzono wspolne dziatania
stuzb ratunkowych z powiatéw grodziskiego, wolsztynskiego 1 nowotomyskiego pod nazwa
,Bezpiecznie nad woda”. Akcje przeprowadzono z mysla o dzieciach i mtodziezy spedzajacych
wakacje nad ré6znego rodzaju akwenami. Z zaproszenia do udziatu w inicjatywie skorzystato niemal
300 dzieci przebywajacych w tym czasie na potkoloniach oraz uczestnicy obozu rowerowego TPD
z Sickierczyna w wojewodztwie dolnoslaskim. Spotkanie rozpoczeto si¢ odczytaniem zasad
bezpiecznego wypoczynku nad woda przez oficeréw prasowych z jednostek, ktore byly
organizatorami przedsigwzig¢cia. Wszyscy uczestnicy wzigli udzial w specjalnie przygotowanym
pokazie ratownictwa wodnego, ktore przeprowadzili policjanci z Komendy Powiatowej Policji w
Wolsztynie 1 Komisariatu Wodnego Policji w Poznaniu wspierani przez strazakow z Komend
Powiatowych Panstwowej Strazy Pozarnej w Grodzisku Wielkopolskim i Wolsztynie oraz
jednostek OSP. Mundurowi zaprezentowali swoje umiejg¢tnosci udzielajac pomocy osobom
pozorujacym tonigcie. Sprawnie przeprowadzona akcja oraz pokaz mozliwosci sprzetu, jakim
dysponowali funkcjonariusze. Pokazano takze podstawowe dzialania zwiazane z zasadami
ratowania ludzkiego zycia. Pokaz tego ratownictwa z uzyciem specjalnego "fantoma"

przeprowadzili strazacy z Grodziska Wielkopolskiego.

W trakcie calej akcji pracownice Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Grodzisku
Wielkopolskim rozdawaty dzieciom materialty edukacyjne dotyczace higieny osobistej oraz
bezpiecznego spgdzania wakacji. Wsrdd przekazanych wskazowek nie zabraklo réwniez tych, ktore

dotyczyty wypoczynku nad woda.

Ostatnim punktem programu byl pokaz tresury psa stuzbowego. Dzieci zobaczyly je w
wykonaniu policyjnego labradora, ktory zaprezentowat si¢ razem ze swoim opiekunem. W tej
czgSci dzieci dowiedzialy si¢ jak dziata pies-ratownik oraz jak postgpowaé w przypadku
zaatakowania przez nieznane zwierzg, w praktyce prze¢wiczyly tez pozycje, ktorych przyjecie

umozliwia zminimalizowania skutkéw takiego ataku.
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5.6. WRUNKI SANITARNE

Pod nadzorem sanitarnym znajduje si¢ 74 placoéwek, natomiast stan sanitarny byt oceniany w:
a/ obiekty state - 48

b/ obiekty sezonowe- 12

Tabela Nr 8 Stan sanitarny

Liczba |Odsetek w % do
Wyszczegodlnienie zakladow | obiektow stalych
Nieprawidlowy stan sanitarno - higieniczny 3 5%
Warunki ponadnormatywna liczba | umywalkg 0 0%
do uczniow urzadzenie 0 0%
utrzymywania | przypadajaca na: ustgpowe
higieny - -

Zrodio: opracowanie wlasne

WhioskKi

W 53 placowkach statych i 21 sezonowych przeprowadzono 91 kontroli. W celu
poprawy stanu sanitarno — higienicznego oraz technicznego placowek o$wiatowo —
wychowawczych w 2016 roku wydano 5 decyzji administracyjnych w tym 4 decyzje zmieniajace
termin realizacji zalecen PPIS w Grodzisku Wilkp.. Stwierdzonymi uchybieniami zawartym w
decyzjach administracyjnych byly : popekane $Sciany i sufity, odpadajaca farba ze $cian, widoczne
ubytki tynku na $cianach w salach lekcyjnych, sanitariatach, korytarzach szkolnych, klatkach
schodowych oraz facznikach szkolnych. Ponadto stwierdzono zawilgocenia $cian, popgkane ptytki
na $cianach w sanitariatach. Dyrektorzy w 2 placowkach wykonali czg$¢ zalecen zawartych w
decyzjach Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Wykonane zalecenia dotyczyty:
doprowadzenia do odpowiedniego stanu sanitarno — higienicznego $cian i sufitow: w salach
lekcyjnych,  sanitariach dla dziewczat i chtopcow, w szatniach dla uczniow szkoty, w
pomieszczeniach z natryskami oraz w korytarzach szkolnych.

Ponadto dyrektorzy staraja si¢ sami poprawia¢ warunki techniczne i sanitarne budynkdow,
pomieszczen, urzadzen oraz terenu wokot placowek.
Po przeprowadzonych kontrolach stwierdzono, ze warunku higieniczno — porzadkowe z

roku na rok poprawiaja si¢ w ramach srodkéw finansowych pozyskanych przez szkoty.
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Warunki higieniczno - porzadkowe w 95 % skontrolowanych zaktadow nauczania
1 wychowania sa zadowalajace co potwierdza fakt, ze dyrektorzy placowek staraja si¢ zapewnic

bezpieczne i higieniczne warunki pobytu dzieci w obiektach.
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6. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA

Sytuacja epidemiologiczna w 2016r. w powiecie grodziskim przedstawiata si¢ korzystnie. Liczba
zachorowan w przypadku wigkszosci zarejestrowanych chorob zakaznych nie ulegla wzrostowi w
poréwnaniu z ubieglym rokiem. Zanotowano wzrost zachorowan na boreliozg, zarejestrowano 16
zachorowan, w roku 2015 - 7 oraz wzrost zachorowan na ospg wietrznag w porOwnaniu z rokiem
2015. Zarejestrowano 302 przypadki, w roku 2015 — 235. W roku 2016 zanotowano dwa
zachorowania na chorob¢ meningokokowi inwazyjna, w roku ubieglym nie zanotowano

zachorowan.

6.1. Choroby szerzace si¢ drogg pokarmowa

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob, ktorych wystgpowanie wiaze si¢ ze stanem
sanitarnym ksztaltowala si¢ pomys$lnie. Nie stwierdzono zachorowan na dur brzuszny, dury
rzekome oraz czerwonke.

Zanotowano znaczny spadek zachorowan na salmonellozy w postaci ostrego niezytu zotadkowo-
jelitowego. W roku 2016 zanotowano 3 zachorowania, w roku 2015 r. zarejestrowano 26
przypadkow.

W roku 2016 zarejestrowano 1 ognisko zatrucia pokarmowego, w roku ubieglym 2 ogniska.
Zachorowato 5 oséb, 2 osoby hospitalizowane. W przypadku 2 0s6b uzyskano dodatnie wyniki
badan w kierunku rotawiruséw, natomiast u 3 o0sob nie potwierdzono czynnika etiologicznego.
Wszystkie 5 os6b miato objawy chorobowe: bol brzucha, wymioty, biegunka, goraczka, bol glowy,
nudnosci. Ognisko wystapito w $Srodowisku domowym. W toku prowadzonego dochodzenia
epidemiologicznego nie ustalono czasu narazenia oraz zrodta zakazenia.

Zanotowano 28 zachorowan na biegunki u dzieci do lat 2, w roku ubieglym 35 zachorowan.
Zapadalno$¢ w roku 2016 wynosita 55,067 ; w roku ubiegltym 68,99

Zanotowano 62 zachorowania na niezyt jelitowy wywotany przez rotawirusy — z czego 33 u dzieci
do lat 2, 33 dzieci hospitalizowano.

Zarejestrowano 9 zachorowan na inne bakteryjne zakazenia jelitowe, z czego 4 zachorowania u
dzieci do lat 2, 4 dzieci hospitalizowano.

W roku 2016, podobnie jak w roku 2015 nie zarejestrowano zachorowan na botulizm.
Zarejestrowano 4 zachorowania na inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridium
difficile, 4 przypadki hospitalizowano. W roku 2015 r. zanotowano 2 zachorowania. W roku 2016
zarejestrowano 1 zachorowanie wywotane przez Campylobacter oraz 1 wywolane przez Yersinia

enterocolitica, w roku ubieglym nie zanotowano zachorowan w tych jednostkach chorobowych.
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Tabela nr. 9 - Zachorowania na niektore choroby zakazne w powiecie grodziskim

Jednostka chorobowa 2015 2016
2 1. zachorowan | zapadalnoé¢ |l zachorowan | zapadalnosé
Dur brzuszny YEP- - - - -
Dury rzekome A,B,C VEP- - - - -
zatrucia pokarmowe Y& 26 51,25 3 59
Salmonelozy — — o
zakazenia pozajelitowe 0 - 1 1,967

Czerwonka bakteryjna (szigeloza) Y - - - -
Biegunka u dzieci do lat 2 35 68,99 28 55,067
Botulizm - - - -
Krztusiec 1 1,971 0 -
Styczno$é i narazenie na wécieklizne / potrzeba szczepien "° 7 13,797 6 11,8
Odra ‘¢ - - - -
Rézyczka & 2 3,942 1 1,967

typu A - ostre “F - - - -

typu B - ostre UF 0 - 1 1,967
Wirusowe | przewlekle 20 7 13,797 2 3,933
. | ypuC 4 7,884 5 9,833

typu B+C (zakazenie mieszane) a1 - - - -

inne i nie okreslone - - - -
Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) UE/PL 5 9,855 4 7,867
Borelioza 7 13,797 16 31,467
Wiosnica “F - - - -
Toksokaroza - - - -

6.2. Wirusowe zapalenia watroby

Zapadalno$¢ na  wirusowe  zapalenia  watroby typu ,,C” byla poréwnywalna
z rokiem ubieglym. Zarejestrowano 5 zachorowan na WZW typu ,,C” (w roku ubieglym
zanotowano 4 zachorowania). Zarejestrowano spadek zachorowan na przewlekle zapalenie watroby
typu ,,B”, w roku 2016 zanotowano 2 zachorowania, w roku ubiegtym 7 zachorowan.
Nie zarejestrowano zadnego zachorowania na WZW typu B+C - zakazenie mieszane (podobnie jak
w roku poprzednim) oraz zachorowan na WZW typu ,,A”. Zarejestrowano 1 zachorowanie na

wirusowe zapalenie watroby typu B ostre, w roku ubieglym nie zanotowano zachorowan Tab.9.

6.3. Choroby, przeciw ktorym realizowane sa szczepienia ochronne obowiazkowe i

zalecane

W  zakresie chordb, przeciw ktorym prowadzi si¢ szczepienia ochronne sytuacja
epidemiologiczna byla korzystna. Nie zarejestrowano zachorowan na: odre, blonicg, tezec

1 ostre porazenie wiotkie u dzieci do lat 15.
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W roku 2016 nie zanotowano zachorowan na krztusiec, w roku 2015 zarejestrowano 1
zachorowanie. Tab.9.

Zarejestrowano 4 zachorowania na nagminne zapalenie przyusznic, w roku ubieglym
5 zachorowan.

W roku 2016 zanotowano 1 zachorowanie na rozyczke (wsp. zap. 1,967). , w roku 2015
zarejestrowano 2 zachorowania (wsp. zap. 3,942). Zachorowat chtopiec 9 miesigczny mieszkajacy
na wsi.

Zanotowano wzrost zachorowan na ospg wietrzna w porownaniu z rokiem 2015. Zarejestrowano
302 przypadKki (wsp. zap. 593,938), w roku 2015 - 235
(wsp. zap. 463,218), najwigcej zachorowan zanotowano w I kwartale 2016 r.- 121, w grupie

wiekowej 1-4 —153. Z posrod 302 osob, nikt nie byt szczepiony p/ospie.

6.4. Choroby odzwierzece

Nie zanotowano ognisk zatrucia wlo$nica, podobnie jak w roku ubiegtym. Wskutek kontaktu ze
zwierzetami podejrzanymi o zakazenie wirusem wscieklizny zarejestrowano 64 pokasania Do
szczepien przeciw temu schorzeniu zakwalifikowano 6 o0s6b, w roku poprzednim 7 osob.

Zachorowan u ludzi nie stwierdzono Tab. nr 10

Tab. nr 10 Szczepienia przeciwko wsciekliznie (Z20.3/ 7Z24.2) w 2016r.

pleé n::_;zjesﬁfa! Podjete szczepienia Kontakt ze zwierzeciem
rupy wiekowe i
o M| K | ogstem | M | w |Felencykl (Illilgzpl:;egaai) pies | kot | lis | inne*
5dawek 1|2 |3 | 4

0-4 - - - - - - -l - - - - - - -
5-9 - - - - - - -l - - - - - - -
10-14 - - - - - - -l - - - - - - -
15-19 1 0 1 1 0 1 0|j0j0]o0 1 0 |0 0
20-29 0 1 1 0 1 1 0|j0j0]o0 1 0 |0 0
30-39 2 1 3 1 2 3 0|j0j0]o0 3 0 |0 0
40-49 - - - - - - -l - - - - - - -
50-59 - - - - - - R -] - i
60 < 0 1 1 1 0 1 0|j0]|0]0 0 110 0
SUMA - - - - - - -l - - - - - - -
ogélem 6 6 6 0 6
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Zanotowano wzrost zachorowan na borelioze (zarejestrowano 16 zachorowan), w roku ubiegtym
zanotowano 7 zachorowan. W roku sprawozdawczym 2016, podobnie jak w roku ubieglym nie
zarejestrowano zachorowan na toksokarozg i listeriozg.

W roku 2016 nie zanotowano zachorowan na brucelozg¢, w roku ubieglym zarejestrowano 1

zachorowanie.

6.5. Realizacja szczepien ochronnych

Szczepienia ochronne na terenie powiatu wykonywano w 12 placowek medycznych,
w ktorych wystapito pig¢ NOP (niepozadane objawy chorobowe pozostajace w zwiazku czasowym
z wykonanym szczepieniem ochronnym):

- fagodny NOP po szczepionce DTP-IPV-HIP u dziecka 5 miesigcznego w postaci reakcji ogdlnej -
goraczki

- tagodny NOP po szczepionce Euvax B, DTP, Act-Hib, u dziecka 2 miesigcznego w postaci
powigkszonych we¢zidw chionnych potylicznych

- fagodny NOP po szczepionce Priorix u dziecka rocznego w postaci wysypki uogdlnione;j

- fagodny NOP po szczepionce Priorix u dziecka rocznego w postaci wysypki rozyczkopodobnej,
powigkszenia regionalnych, szyjnych weziéw chionnych

- lagodny NOP po szczepionce Euvax B, Infanrix IPV+Hib u dziecka 2 miesigcznego
w postaci wysypki plamisto-grudkowatej o niewielkim nasileniu

W  zakresie transportu, przechowywania 1 przestrzegania termindw wazno$ci szczepionek
nieprawidlowos$ci nie stwierdzono.

Brak s$rodka transportu w PSSE w Grodzisku Wielkopolskim utrudnia w sposob znaczny
wykonywanie zadah na terenie powiatu przez pracownikow  Stanowiska  Pracy
ds. Epidemiologii, w tym dystrybucje¢ szczepionek 1 przeprowadzanie dochodzen

epidemiologicznych.
6.6. Dzialalno$¢ nadzorowa w zakresie chordb zakaznych

Liczbe przeprowadzonych w 2016 roku wywiadow oraz dochodzen epidemiologicznych

zwigzanych ze zgloszeniami zachorowan na choroby zakazne ujgto w tabeli nr 11.
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Tabela nr 11 - Dzialalno$¢ nadzorowa w zakresie chorob zakaznych w 2016 r.

zgloszen zachorowan na choroby zakazne lub dodatnich wynikéw
laboratoryjnych w kierunku biologicznych czynnikéw chorobowych

Liczba wywiadow przeprowadzona w zwiazku ze zgloszeniami zachorowan | 12
na chorobg zakazna (pojedynczymi przypadkami).
Liczba wywiadow przeprowadzonych w zwiazku ze zgloszeniami dodatnich | 36
wynikow biologicznych czynnikow chorobotwdrczych.
Liczba wywiaddéw przeprowadzonych w zwiazku ze styczno$cia/narazeniem | 70
na wscieklizng
Dochodzenia epidemiologiczne — ogotem 12
w ogniskach zachorowan na choroby zakazne 0
w ogniskach zatru¢ pokarmowych
nadzorem nad otoczeniem chorych na wzw typu B oraz przypadkami 3
antygenemii HBS
nadzorem nad otoczeniem chorych na wzw typu C, lub osobami z 8
obecnoscia przeciwciat anty HCV
nadzorem nad prawidlowoscia postepowania w przypadku ekspozycji 0
na zakazenie t¢zcem
nadzorem nad prawidlowoscia opieki nad pracownikami 0
= eksponowanymi na choroby odzwierzgce
= w $srodowisku nosicieli duru brzusznego 0
= w zaktadach opieki zdrowotnej 0
Liczba wykonanych przekierowan (do innych PSSE/WSSE) formularzy | 26
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7. DZIALALNOSC OSWIATOWO — PROMOCYJNA

W oparciu o Ustawg o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Stanowisko Pracy O$wiaty
Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia inicjuje, prowadzi, koordynuje i nadzoruje dziatalno$¢ oswiatowo —
zdrowotna w celu uksztalttowania odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych.

W roku 2016 realizowano nastepujace zadania:

1. Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV, ktérego zadania wpisane sa
Harmonogram Krajowego Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV .
Cele strategiczne:
- ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV,
- poprawa jakosci zycia i dostgpu do opieki zdrowotnej dla 0sob zyjacych
z HIV/AIDS oraz ich bliskich .
Cele szczegotowe:
- wzrost poziomu wiedzy o HIV/AIDS u ogoétu spoteczenstwa oraz zmiana postaw zachowan

prozdrowotnych.

2. Program ,,Trzymaj Forme¢” to program, ktorego celem jest edukacja w zakresie trwatego
ksztaltowania prozdrowotnych nawykow wsrdéd mtodziezy szkolnej i ich rodzin. Program realizuja
uczniowie klas V-VI szkoty podstawowej i uczniowie wszystkich klas gimnazjalnych.

Program obejmuje promocj¢ zdrowego stylu zycia poprzez zwigkszenie aktywnosci fizycznej i

poprawe sposobu zywienia i jakosci zdrowotnej zywnosci. www.trzymajforme.pl

3. Program ograniczania zdrowotnych nastepstw palenia tytoniu w Polsce — od roku 2007,
decyzja Ministra Zdrowia, koordynacje¢ nad programem przejat Gloéwny Inspektor Sanitarny,

odpowiedzialny za zdrowie publiczne w naszym kraju.

4. Programy antynikotynowe

Program ,,Czyste powietrze wokol Nas”

skierowany do dzieci przedszkolnych 5 i 6-latkow, oraz uczniéw szkot podstawowych klas | — 111
ich rodzicow 1 opiekunow.

Celem gtownym programu jest :

- wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycjana dym tytoniowy,

- zwigkszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy przebywaja

w zadymionych pomieszczeniach lub, gdy doros$li pala przy nich tyton.

51


http://www.trzymajforme.pl/

Programy:
»Nie pal przy mnie prosze¢”

adresowany do ucznioéw klas I- III szkot podstawowych i ich rodzicow.
»Znajdz wlasciwe rozwiazanie”

kierowany do ucznidéw starszych klas szkot podstawowych i gimnazjalistow, ich rodzicow i

opiekunow

Celem gtownym tych programéw jest zapobieganie paleniu tytoniu wsrdéd uczniow szkot

podstawowych i gimnazjow poprzez:

- uporzadkowanie 1 poszerzenie informacji na temat zdrowia,

- ksztattowanie postaw odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie,

- uswiadomienie szkodliwosci palenia tytoniu,

- uwrazliwienie na szkodliwe oddziatywanie dymu tytoniowego zwigzane z biernym
paleniem.

W ramach Ogolnopolskiego Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastgpstw Palenia Tytoniu,

ktérego dziatania adresowane sa do ogétu spoteczenstwa prowadzimy wspolnie z dzieémi i

mlodzieza kampanie antytytoniowe.

5. W ramach Krajowego Programu przeciwdzialania nowotworom realizujemy

Program Profilaktyki Raka Piersi i Raka Szyjki Macicy

celem nadrzednym programu jest:

- zmniejszenie liczby zachorowan na raka piersi oraz raka szyjki macicy poprzez
propagowanie profilaktyki pierwotnej wsrdd ogétu kobiet, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dziewczat ze szkot ponadgimnazjalnych.

Cele szczegdtowe programu to:

- wyrobienie nawyku samokontroli piersi poprzez regularne ich samobadanie.

- nauczenie metod samobadania.

- poznanie zmiennosci struktury piersi w zaleznosci od fazy cyklu i wieku.

- uwrazliwienie na fakt istnienia problemu raka piersi.

- uswiadomienie konieczno$ci wykonywania regularnych badan
cytologicznych, USG piersi i mammografii.

- zwigkszenie odsetka kobiet poddajacych si¢ badaniu cytologicznemu, USG piersi |

mammografii.

W profilaktyce chorob nowotworowych chtopcom 1 dorostym mezczyznom oferujemy wiedze o

nowotworach wystgpujacych u mezczyzn.
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6. Moje Dziecko Idzie do Szkoly” adresowany jest w roku szkolnym 2016/2017 do rodzicow
dzieci 516 - letnich.
Celem programu jest:
- uksztattowanie prawidlowych nawykow i umiejgtnosci prozdrowotnych u dzieci.
- podniesienie poziomu wiedzy rodzicoOw/opiekundow dzieci na temat wybranych
elementéw zdrowego stylu zycia, w tym: prawidlowego zywienia, otylosci,
wymogow higienicznych przy przygotowaniu i spozywaniu positkow, a takze
higieny osobistej, higieny jamy ustnej i wzroku, wad wymowy, szczepien
ochronnych.
- uswiadomienie rodzicom i opiekunom ich roli w ksztattowaniu prawidlowych
nawykow prozdrowotnych.
- zainteresowanie rodzicow i opiekunow zdrowiem ich dzieci i czynnikami
wplywajacymi na jego stan.
7. ,, BadZzmy zdrowi — wiemy, wigc dzialamy”- adresowany do uczniéw oddziatow
przedszkolnych 5- 6 latki, klas I — 111, V-VI szkot podstawowych i | - 111 gimnazjum. informacje na

stronie: www.badzmyzdrowi.pl

8. ,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania wuzaleznieniu od alkoholu,

tytoniu i innych Srodkéw psychoaktywnych"

Projekt wspolfinansowany przez Szwajcarie w ramach szwajcarskiego programu wspolpracy

z nowymi krajami cztonkowskimi Unii Europejskiej

Gléwnym celem projektu jest ograniczenie uzywania tytoniu, alkoholu i innych substancji

psychoaktywnych przez kobiety w wieku prokreacyjnym, tj. migdzy 15 a 49 rokiem zycia.

www.programszwajcarski.gov.pl

9.Kampania spoleczna ,,Bezpieczny Senior”

Narastajace zjawisko starzenia si¢ spoteczenstwa powoduje konieczno$¢ przygotowania si¢
do dziatan w zakresie promocji zdrowia w tej grupie wieckowe;.
Program powstal z inicjatywy Komendy Wojewodzkiej Policji w Poznaniu 1 jego celem jest
podjecie dziatan ukierunkowanych na zapewnienie dost¢pu osobom w wieku poprodukcyjnym do
aktualnych informacji na temat réznorodnych zagrozen, propagowanie wlasciwych form
zachowania w sytuacjach niosacych ze soba ryzyko dla bezpieczenstwa osobistego, a takze mienia,
troski o zdrowie. Zmieniajace si¢ uwarunkowania spoleczne, w tym struktura pokoleniowa i
demograficzna, postgpujaca skala starzenia si¢ spoleczefnstwa, a takze wystgpujace w zyciu
codziennym zagrozenia uwrazliwiaja nas na potrzeby osob w podeszlym wieku i obliguja do
podejmowania skierowanych bezposrednio do tej grupy spotecznej dziatan profilaktycznych. Jedna
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z podjetych w tym zakresie inicjatyw jest opracowanie 1 wydrukowanie poradnika ,,Bezpieczne
Zycie Seniorow”.

Material zawiera wazne informacje i1 wskazowki, dotyczace unikania zagrozen w zyciu
codziennym. Zostaly w nim opisane m.in. schematy dziatania oszustow probujacych wytudzié
pieniadze metoda ,,na wnuczka”, zawarto informacje dotyczace praw konsumenta, bezpiecznego i
zdrowego zywienia.

10.Projekt edukacyjny ,,Wiem — nie biore¢! Jestem bezpieczny”

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewoddztwa wielkopolskiego jest autorem projektu
informacyjno- edukacyjnego ,,Wiem — nie biore! Jestem bezpieczny”, ktorego celem jest wzrost
swiadomosci spolecznej na temat wplywu narkotykow 1 nowych substancji psychoaktywnych na

funkcjonowanie organizmu ludzkiego.

11. Akcje prozdrowotne

® Mig¢dzynarodowy Dzien Walki z Rakiem — 4 luty
®Swiatowy Dzien Zdrowia — 7 kwigtnia

®Swiatowy Dzien bez tytoniu — 31 maja

® Swiatowy Dzien Serca — 30 wrzeénia

® Miesiac Profilaktyki Raka Piersi — pazdziernik

® Swiatowy Dzien Walki z rakiem Piersi — 17 pazdziernik
® Swiatowy Dzien Rzucania Palenia — 3 czwartek listopada
® Swiatowy Dzien Cukrzycy — 14 listopada

® Swiatowy Dzien Pamieci o Ofiarach Wypadkéw Drogowych — 16 listopada
® Obchody Swiatowego Dnia AIDS — 1 grudnia

® Dzien Walki z Gruzlica i chorobami Pluc — 1 — 8 grudnia

12. Konkursy

1. ,,Palenie jest niemodne” konkurs dla dwoch grup wiekowych dla uczniow klas I 1111 IV

— VI Szkét Podstawowych
2. ,,Pali¢ nie pali¢ — oto jest pytanie ?” dla uczniow klas V Szko6t Podstawowych -

3. Turniej wiedzy ,,Zyj zdrowo” dla uczniéw Gimnazjum oraz obchody Swiatowego Dnia

Zdrowia — 7 kwietnia.

4. Konkurs na fotografi¢ o HIV/AIDS dla uczniow Gimnazjum.
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5. Miedzypowiatowa Olimpiada wiedzy o HIV/AIDS dla  uczniow  szkot
ponadgimnazjalnych oraz obchody Swiatowego Dnia AIDS — listopad/grudzien 2015.

6. Konkurs na plakat o zdrowym odzywianiu ,,Badzmy zdrowi — wiemy, wigc dzialamy”.
7. Konkursy dla wszystkich grup wiekowych ,,Alkohol, papieros Twoj Wrog”
13. Szkolenia

1. Szkolenie Mtodziezowych Liderow Zdrowia dla uczniow Gimnazjum z zakresu zapobiegania

uzaleznieniom (tyton, alkohol, narkotyki — pazdziernik 2016).

2. Szkolenie Mtodziezowych Liderow Zdrowia dla uczniow szkoét ponadgimnazjalnych z zakresu

zapobiegania zakazeniom wirusem HIV i chorobie AIDS — listopad 2016.

3. Szkolenia z zakresu zapobiegania zatruciom pokarmowym i zdrowego odzywiania ,,Badzmy

zdrowi — wiemy, wigc dziatamy” — pazdziernik 2016.

7.1. Programy krajowe
7.1.1. ,,Trzymaj Forme!”

Zdrowie jest nieodtacznym warunkiem osiagni¢¢ szkolnych, dobrej jakosci zycia ludzi i
efektow ekonomicznych, a edukacja zdrowotna jest podstawowym prawem kazdego cztowieka.
Przekazujac dzieciom poprzez realizacjg programu ,, Trzymaj formg” wiedzg o zdrowiu, ksztattujac
umiejetnosci i postawy sprzyjajace zdrowiu, ulatwiamy im zdrowy styl zycia i pracy a tym samym
mamy wpltyw na poprawg zdrowia spoleczefistwa. Promocja zdrowia to jedno z zadan szkoty,
obejmujace cala spoleczno$¢ szkolna. Edukacja Zdrowotna w szkole jest bardzo waznym
elementem nauczania i wychowania.

Uczniowie dzigki realizacji programu wzbogacili wiedzg w zakresie prawidlowo zbilansowanej
diety, potrafia prawidlowo odzywia¢ sig, znaja wartosci odzywcze warzyw 1 owocow. Korzystaja z
informacji zamieszczonych na etykietach produktow spozywczych. Wiedza takze, ze aktywnos¢
fizyczna wplywa na polepszenie naszego samopoczucia, jak rowniez wpltywa na prawidlowe
funkcjonowanie umystu. Bawiac si¢ rozwijali swoje zainteresowania, wykazali si¢
zaangazowaniem oraz réznorodng pomystowoscia. Uczniowie mobilizowali si¢ do aktywnego
dziatania, rozwijali umiejgtnos¢ podejmowania decyzji i pracy zespotowej oraz przyjmowania na
siebie odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie.

W roku szkolnym 2015/2016 realizowano X edycje programu ,, Trzymaj Formg” - na rzecz
poprawy zdrowia dzieci i mlodziezy oraz ogoétu spoleczenstwa poprzez zdrowe odzywianie
zywnoscia bezpieczna dla zdrowia i wzrost aktywnosci fizyczne;.

Program realizowaty 23 szkoty — 10 gimnazjow, 13 Szkoét Podstawowych wsrod 2.216 uczniow.
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AKTYWNIE PO ZDROWIE - ZSP Rakoniewice

T

Smacznie, zdrowo, kolorowo — robimy kanapki

Klasa Ile w trosce o zdrowe odzywianie przygotowata ,,mate co nie co”. Ubrani w fartuszki,
umylis$my rece i przystapiliSmy do ,,ci¢zkiej pracy” - robienia kanapek. Kanapki zostaty zrobione
przez dzieci samodzielnie. Wygladaly one pigknie i kolorowo, a smakowaty pysznie i byty peine

witamin.
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ZSP Jablonna - 22.11.2016r. uczennice z klas gimnazjalnych pod opieka nauczycieli p. K. Adler i
L. Ciezuch w ramach realizacji programu piekly pyszne ciasto dyniowe, ktorym nastgpnie
poczgstowano uczniéw, nauczycieli 1 pracownikoOw obslugi naszego Zespotu. Warto dodaé, ze
dynia jest to nadal nie do konca odkryte warzywo, rzadko przez nas spozywane, ale zawiera w sobie

mnostwo witamin.
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Mamy nadzieje, ze dzigki takim akcjom w naszej szkole, wigcej 0sOb zainteresuje si¢ zdrowym

odzywianiem i bedzie cze$ciej siggato po warzywa, ktore posiadaja niesamowite walory.

8 listopada w calej Europie obchodzimy Dzien Zdrowego Jedzenia i Gotowania. Z tej okazji, w
uczniowie naszej szkoty przy wsparciu rodzicéw i wychowawcow przygotowali zdrowe $niadanie.
Mtodsi koledzy i kolezanki z klas I- III uczestniczyli w programie ,, Sniadanie daje moc” ,
uczniowie klas 1V-VI oraz gimnazjum zaakcentowali dzisiejsze $wigto podczas swoich przerw
$niadaniowych. W ramach zaje¢ $wietlicowych uczniowie zglebiali zasady prawidtowego
odzywiania, omawiali piramide zywieniowa oraz tworzyli plakaty zachecajace do zwrdcenia uwagi
na codzienna diete. Zwienczeniem akcji byto przygotowanie zdrowych przekasek przez ucznidw
klasy VI b oraz wspolne $niadanie chetnych dzieci z klas IV-VI o 9.35 i mtodziezy z klas
gimnazjalnych o 10.30. Wszyscy zajadali si¢ pysznymi i zdrowymi kanapkami przygotowanymi
wczesniej w domach. Na stotach nie zabrakto réwniez marchewek, rzodkiewek 1 stodyczy w postaci

rodzynek 1 jabtek, ktorymi mozna bylo poczgstowac si¢ podczas dzisiejszych przerw.

Wierzymy, ze udzial w tej akcji przyniesie owoce w postacie wigkszej swiadomosci ucznidow

dotyczacej roli zdrowego $niadania dla funkcjonowania organizmu.
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7.1.2. Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu.

Programy antytytoniowe realizowaty:

,»Czyste powietrze wokol nas” — 11 Przedszkoli, 2 oddziaty przedszkolne — liczba dzieci 937, -
liczba rodzicow 492.

1.Program mial na celu wyksztalcenie u dzieci $wiadomej umiejgtnosci radzenia sobie w
sytuacjach, w ktorych inne osoby pala przy nich papierosy. Natomiast zajecia skoncentrowane byty
na pobudzaniu i stymulowaniu r6znych form aktywnos$ci dziecka.

Nauczyciele przeprowadzali pogadanki na temat szkodliwosci dymu papierosowego (zdrowie
cztowieka, udzielanie pomocy palaczom). Na zajeciach przedszkolacy stuchali historyjki o podrozy
Danusia pociagiem, po6zniej rozmawiali o tresci historyjki i bawili si¢ przy piosence o Dinku.
Nauczycielki rozmawiaty z dzie¢mi na temat znaczenia znakow zakazu palenia tytoniu. znaczkow.
Dzieci rysowaty wiasne znaczki NIE PAL PRZY MNIE . Swoje znaczki dzieci zaniosty do domow.
Rodzice zostali zapoznani z zatozeniami programu, wystuchali listu 1 wypeili ankiete.

2. Przeprowadzona ewaluacja pozwala stwierdzi¢, ze zajgcia podobaty si¢ dzieciom. Chgtnie w nich
uczestniczyly. Proponowane zabawy ruchowe, tematyczne inspirowaly dzieci do dziatan, ktorych
efektem byly prace plastyczne: plakaty, znaczki z hastami .

Dzieci podczas zaj¢é usystematyzowaly swoja wiedzg na temat szkodliwos$ci palenia papierosow,
dymow. Wiedza w jaki sposob nalezy zachowac si¢ , gdy kto§ w ich obecnosci zapali papierosa.
Rodzice w petni zaakceptowali realizacjg programu, che¢tnie wspierali nauczycieli.

W spotkaniu zamykajacym program uczestniczylo 97% rodzicow, ktorzy pozytywnie wypowiadali
si¢ o efektach realizacji programu. Zostata zwigkszona $wiadomos¢ rodzicéw na temat znaczenia

ich roli w rozwoju zdrowotnym .
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Wszyscy uczestnicy programu: nauczyciele, dzieci, rodzice, pozytywnie ocenili przebieg i efekty
koncowej realizacji programu antytytoniowego , pt.: ,,Czyste powietrze wokot nas”.

Efekty:

Wazrost kompetencji dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, w ktorych inni pala papierosy,
Zwigkszenie §wiadomosci rodzicéw na temat znaczenia ich roli w rozwoju zdrowotnym dzieci a w
szczegllnosci w profilaktyce antytytoniowe;,

Zwigkszenie umiejgtnosci rodzicow w zakresie wspierania dzieci w sytuacjach spolecznych , w
ktorych narazone sa na ekspozycje dymu tytoniowego.

Whioski:

Dzieci: bardzo chetnie uczestniczyly w zajeciach, wykazywaty wysoki poziom wiedzy na temat
palenia papierosow 1 zagrozen jakie to niesie, ch¢tnie we wlasnym zakresie poszerzaly swoja

wiedzg i dzielity si¢ informacjami z innymi dzie¢mi m.in. przynosity artykuty z gazet.

Przedszkole Lubnica:

,Nie pal przy mnie prosze” - uczniowie klas | — I1l: program realizowato 15 Szkot Podstawowych
powiatu wsrod 1.224 ucznidow.

W ramach profilaktyki realizowanego w tym roku szkolnym realizowano zajgcia w formie
warsztatow zarowno dla uczniow jak i rodzicow.

1.Realizacja programu podnosi wrazliwos$¢ dzieci na osoby palace w ich §rodowisku, szczegodlnie
rodzicow Potrafig zwrdci¢ uwage na zagrozenia wynikajace z tego natogu.

2.Program byt realizowany w trakcie catego roku szkolnego jako uzupelnienie tematyki zajeé
lekcyjnych. Zbyt mala ilos¢ pomocy tj. plakatow, ulotek.

3.Program byl interesujaca 1 atrakcyjna forma profilaktyki uzaleznien i doskonale uzupetniat si¢ ze
szkolnym programem profilaktyki, pobudzat ciekawo$¢ dzieci i wzbogacal ich wiedzg¢ nt
szkodliwosci dymu tytoniowego i wskazywal sposoby radzenia sobie z dymem. Cieszyl si¢
zainteresowaniem wsrod dzieci, ktore chetnie uczestniczyly w zajeciach warsztatowych oraz
probowaty wplyna¢ na niewtasciwe 1 szkodliwe zachowania rodzicow palacych. Dzieci
wykonywaty wszystkie zadania i chgtnie uczestniczyly w zabawach.

4 Program spelnial wazna role w wychowaniu zdrowotnym dzieci, gdyz przekazywal wiedze,
ukazywatl sposoby radzenia sobie z problemem oraz ksztaltowat u dzieci postawy ochrony wtasnego
zdrowia 1 odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie.
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»Znajdz wlasciwe rozwiazanie” uczniowie klas V - VI Szkét Podstawowych i1 klas 1 —IlI
Gimnazjow powiatu. Liczba placowek realizujacych program - 19: Szkét Podstawowych -10
Gimnazja — 9 — wsrod 1.580 uczniow.

1.Przed przystapieniem do realizacji zadan rodzice i uczniowie zostali zapoznani z jego tematyka.
Dzieci aktywnie uczestniczyly lekcjach wychowawczych, warsztatach, przedstawieniu i konkursie.
2. Program realizowany od kilku lat wzbogacony o doswiadczenia koordynatora i pomysty
uczniéw. Ciagla praca nad wigkszym zaangazowaniem rodzicéw i konsekwencja dziatan.

3. ,,Znajdz wlasciwe rozwiazanie” to program skorelowany ze szkolnym programem profilaktyki.
Byt realizowany sprawnie i cieszyt si¢ uznaniem milodziezy, ktora chetnie uczestniczyla w jego
realizacji.

Swiatowy Dzien bez Tytoniu 31 maja.

To wazna data w kalendarzu aktywnosci szkot promujacych zdrowy styl zycia. Kazdego roku WHO
stara si¢ w tym dniu zwroci¢ uwage ludzi na kwestie zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych
skutkow palenia tytoniu. Co roku Swiatowa Organizacja Zdrowia koncentruje si¢ na innym
aspekcie walki z paleniem tytoniu.

Globalna epidemia palenia tytoniu zabija prawie 6 milionéw ludzi rocznie, z czego ponad 600 000
to niepalacy, ktorzy umieraja z powodu tzw. biernego palenia. Jesli nie bedziemy dziataé, przed
2030 rokiem epidemia ta zabije ponad 8 milionéw ludzi. Ponad 80% zgondéw, ktorym mozna
zapobiec nastapi wéréd ludzi zyjacych w krajach o niskich i $rednich dochodach. W Swiatowym
Dniu Bez Tytoniu 2016 WHO i partnerzy wzywaja kraje do podniesienia podatkow na tyton.
Zmniejszanie konsumpcji tytoniu, ratuje zycia ludzkie. Badania pokazuja, ze podnoszenie
podatku na wyroby tytoniowe jest szczegdlnie skuteczne w ograniczaniu uzywania tytoniu wsrod
grup o niskich dochodach oraz w zapobieganiu rozpoczynaniu palenia wsérod mtodych ludzi.
Ponadto, zwigkszenie akcyzy na wyroby tytoniowe jest uwazane za taka forme kontroli rynku
tytoniowego, ktora jest najbardziej optacalna.

Cele: Ostatecznym celem Swiatowego Dnia Bez Tytoniu jest przyczynienie si¢ do ochrony
obecnych i przysztych pokolen, przed niszczacymi skutkami zdrowotnymi spowodowanymi
paleniem tytoniu, ale tez konsekwencjami spolecznymi, §rodowiskowymi 1 ekonomicznymi
uzywania tytoniu i narazenia na dym tytoniowy. Swiatowy Dzien Bez Tytoniu obchodzono w 7

Szkotach powiatu — liczba odbiorcow — 3.607 uczniow.
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Szkola Podstawowa Kamieniec 31.05.2016
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Jak co roku uczniowie szkoty brali udzial w dziataniach majacych na celu wskazanie szkodliwos$ci
palenia papierosow i skutkow ulegania natogom. Realizacje tego celu szkolny koordynator do

spraw zdrowia — Beta Lembicz przeprowadzito w sposob nastgpujacy:

1. Uczniowie klas starszych obejrzeli film ,,Krétki film o uzaleznieniu” potaczony z prelekcja i
dyskusja zwiazana z uzaleznieniami oraz poznali wypowiedzi osob, ktérym udato si¢ zerwaé z

nalogiem palenia.

2.Uczniowie klas IV i V przygotowali majace zniechgci¢ do siggania po papierosy hasta, ktére

wyeksponowane zostaty na holu naszej szkoty. Wsrod ponad 30 wpiséw znalazly sig takie jak:
e Nie pal, bo to niezdrowe. Zamiast tego siggnij po soki owocowe.”

o Palenie to zlo, zapamigtaj sobie to!”

'7’

o Papierosy sa jak samobdjstwo z opdznionym zegarem

',’

e ,.Siostro, bracie nie pal, bo was szybciej strace

3. W ramach zaj¢¢ kotka plastycznego dla dzieci mtodszych uczniowie wykonywali komiksy pt.

,Nie pal przy mnie, proszg.”

4. Uczniowie oraz koordynator ds. zdrowia przygotowali na korytarzu szkolnym gazetke, na ktora

zlozyly sig prace dzieci oraz informacje 1 hasta majace zniechegci¢ do siggnigcia po papierosa.

5.18 maja goscita w naszej szkole pani Honorata Ciechanska przeprowadzata z uczniami pogadanke

dotyczaca szkodliwosci i1 skutkéw palenia tytoniu.

Pogadanki w Zakladach Pracy

Pracownik PSSE — OZ przeprowadzita pogadanki na temat uzaleznien od tytoniu, alkoholu i
innych $rodkéw psychoaktywnych. Chetni mogli skorzysta¢ z pomiaru tlenku wegla w
wydychanym powietrzu za pomoca Smokerlyzera. Uczestnicy otrzymali materialty promujace Zycie

wolne od natogow.
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Happening ekologiczny
,BADZMY ZDROWI - WIEMY WIEC DZIALAMY”

Pod takim hastem pracownice PSSE — Honorata Ciechanska i Katarzyna Lamaszewska
wzigty udziat 20 maja 2016 roku przy ulicy Szerokiej w Grodzisku Wielkopolskim w Happeningu
Ekologicznym, ktory odbyt si¢ juz po raz szosty. Celem akcji jest przypomnienie mieszkancom
Grodziska Wielkopolskiego o potrzebie zadbania o §rodowisko naturalne, zachgcajac do zachowan
proekologicznych. Organizatorem imprezy jest Urzad Miejski w Grodzisku Wielkopolskim przy
wspolpracy z Klubem ,,Ekostowak”, dziatajacym przy Liceum Ogolnoksztalcacym oraz przy
wsparciu Szkot Podstawowych i grodziskiego Przedszkola Gminnego.

Wszystkich przybytych przywitalt Burmistrz Grodziska Wielkopolskiego Henryk Szymanski
podkreslajac, ze gmina Grodzisk Wielkopolski stara si¢ by¢ gmina czysta i ekologiczng, a swoim
zapalem zaraza¢ mieszkancéw, bo wspdlnie dbajac o zielone ptuca miasta jesteSmy w stanie
osiagnac wigcej.

W trakcie Happeningu odbyta si¢ prezentacja stoisk zwiazanych z ochrong przyrody,
srodowiska, recyklingiem, promocja zdrowia, prezentacje artystyczne dzieci, gry, konkursy i
zabawy. Kazdy obecny mogl takze wypi¢ kawe oraz zjes$¢ stodkie ciastko w Zielonej Kawiarence.

Podczas, gdy na scenie prezentowali si¢ wokalnie uczniowie grodziskich szkot oraz
przedszkolacy, na przygotowanym przez PSSE stoisku udzielano informacji na temat zdrowego
stylu zycia, szkodliwosci palenia tytoniu, zdrowym odzywianiu i aktywnosci fizycznej, dorosli i
dzieci braty udziat zgaduj - zgaduli, otrzymujac w zamian drobne upominki.

Tegoroczny Happening Ekologiczny wsparli:

Nadlesnictwo Grodzisk

Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarne;j

Komenda Powiatowa Policji

Grodziskie Przedsiebiorstwo Komunalne

Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna, Zwiazek Migdzygminny Centrum

Zagospodarowania odpadow ,,Selekt”
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Punkt Informacyjny Ténsmeier Selekt
Centrum Ogrodnicze ,,Danflor” Lukasz i Daniel Labrzyccy
Punkt Informacyjny recykling tworzyw sztucznych KAM - TRANS DTJ

Zwiazek Migdzygminny Centrum Zagospodarowania odpadéw ,,Selekt”

Pogadanki i apele szkolach

Wizyta pani Honoraty Ciechanskiej w Szkole Podstawowej w Kamiencu

18 maja 2016 roku odwiedzita nas pani z PSSE w Grodzisku Wlkp. Honorata Ciechanska, ktora
mowita o roznych natogach i jak bardzo niebezpieczne dla zdrowia sa papierosy. Pani odwiedzita
klasy IV — VI. Chociaz w naszej zagoscita tylko na chwile, to bardzo nam si¢ podobato. Pokazata
nam zdrowe pluca i pluca palacza, zadawala pytania, np. czy wiemy co to jest natdog. Opowiadata,
jakie moga by¢ komplikacje zwiazane z ciaza, gdy matka pali lub pije alkohol. Oczywiscie

wszystko wzigliSmy sobie gleboko do serca.
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Pani Honorata Ciechanska spotkata si¢ réwniez z uczniami klas mtodszych. Przedstawita dzieciom
model zdrowego trybu zycia, na ktory skladaja si¢ aktywno$¢ fizyczna, zdrowe odzywianie,

nieuleganie nalogom, dbanie o higieng osobista oraz pozytywne myslenie.

PAPIEROSOM MOWIMY NIE!

Swiatowy Dziei Rzucania Palenia

W trzeci czwartek listopada obchodzony jest Swiatowy Dzien Rzucania Palenia, z inicjatywy
amerykanskiego dziennikarza Lynna Smitha w 1974 roku, zatwierdzony przez Amerykanskie
Towarzystwo Walki z Rakiem. Akcja przyjeta si¢ w wielu krajach na Swiecie, w tym w Polsce (od
1991).

W zwiazku z tym PSSE w Grodzisku WIkp. przekazata do Szkot materialy edukacyjne
(plakaty, ulotki) a 19 listopada w Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych im. Eugeniusza
Kwiatkowskiego w Grodzisku WIkp. przygotowano stoisko informacyjne gdzie przeprowadzono

mini konkurs i badania na zawarto$¢ tlenku wegla w wydychanym powietrzu.

Imprezy edukacyjno -zdrowotne zrealizowane w ramach obchodow

»Swiatowego Dnia Bez Tytoniu”

1. Happening Ekologiczny, ktory od 6 lat przypomina mieszkancom Grodziska Wielkopolskiego o
potrzebie zadbania o $rodowisko naturalne, zachgcajac do zachowan proekologicznych, odbyt
si¢ 20 maja, na ul. Szerokiej, przy Gminnym Centrum Informacji. W trakcie Happeningu
odbyla si¢ prezentacja stoisk zwiazanych z ochrona przyrody, $rodowiska, recyklingiem,
promocja zdrowia (zgaduj- zgadula, badanie cisnienia krwi, badanie zawartosci tlenku wegla w
wydychanym powietrzu, rozdawnictwo ulotek i gadzetow), prezentacje artystyczne dzieci, gry,
konkursy i zabawy.

2. W Zespole Szkot Ponadgimnazjalnych 30.05. przeprowadzono akcj¢ rozdawnictwa ulotek o
szkodliwosci palenia tytoniu 1 przez szkolny radiowgzet odczytywano tematyczny referat.

3. W Gimnazjum w Grodzisku WIkp. przeprowadzono apele tematyczne, uczniowie przygotowali

wystawki i gazetki tematyczne.

3. APEL PROFILAKTYCZNY O PALENIU
31 maja 2016 roku w Szkole Podstawowej im. Andrzeja Grubby w Kakolewie odbyt si¢ apel
pod hastem ,,Palenie albo zdrowie” ”. Podczas apelu uczniowie z klasy czwartej przedstawili
calej spotecznos$ci szkolnej zagrozenia, ktore wynikaja z natogu palenia papierosow. Nastgpnie
uczniowie klasy pierwszej, piatej 1 szostej recytowali utwory literackie o$mieszajace naldg
palenia papierosoéw i ludzi ulegajacych temu natogowi oraz $piewali piosenki.

Kolejna czescia apelu byta prezentacja haset antynikotynowych.

e Elegancka dziewczyno
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Chyba nie chcesz pachnie¢ nikotyna?!
e Jeszcze mleko ma pod nosem
a juz buzia z papierosem!
e Bialy usmiech juz z oddali
ma ten chtopiec, co nie pali
W dalszej czesci apelu uczniowie klasy piatej przedstawili bajke¢ ,,Opowiem ci bajke jak kot
palit fajkg”. Zadaniem bajki profilaktycznej bylo przeciwdzialanie uzaleznieniu i zniechgceniu
siggania po papierosa.
Z okazji obchodéw Swiatowego Dnia bez Tytoniu w Szkole Podstawowej im. Kompanii
Wilkowskiej Powstancow Wlkp. w Wilkowie Polskim odbyta si¢ pogadanka pielggniarki
szkolnej dla uczniow klas IV-VI o wplywie tytoniu na organizm czlowieka. W korytarzu
szkolnym przygotowano gazetk¢ informacyjna o szkodliwosci palenia. Na lekcjach
wychowawczych lub zajgciach przyrodniczych poruszone zostaly zagadnienia o szkodliwos$ci

palenia papieros6w a uczniowie sporzadzili plakaty i rysunki na ten temat.

Jak co roku uczniowie Szkoly Podstawowej w Kamiencu brali udziat w dziataniach majacych
na celu wskazanie szkodliwosci palenia papierosow i skutkéw ulegania natogom. Realizacjg

tego celu szkolny koordynator do spraw zdrowia — Beata Lembicz przeprowadzito w sposdb

nastepujacy:

e Uczniowie klas starszych obejrzeli film ,,Krotki film o uzaleznieniu” potaczony z prelekcja i
dyskusja zwiazana z uzaleznieniami oraz poznali wypowiedzi oséb, ktorym udato si¢ zerwaé

z natogiem palenia.

e Uczniowie klas IV i V przygotowali majace zniechgci¢ do siggania po papierosy hasta, ktore
wyeksponowane zostaty na holu naszej szkoty. Wsrod ponad 30 wpiséw znalazty si¢ takie

jak:
e ,Nie pal, bo to niezdrowe. Zamiast tego siggnij po soki owocowe.”
e ,Palenie to zto, zapamigtaj sobie to!”
e ,Papierosy sa jak samobdjstwo z op6znionym zegarem!”
e . Siostro, bracie nie pal, bo was szybciej strace!”

e W ramach zajec¢ kotka plastycznego dla dzieci mtodszych uczniowie wykonywali komiksy

pt. ,,Nie pal przy mnie, proszg.”
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e Uczniowie oraz koordynator ds. zdrowia przygotowali na korytarzu szkolnym gazetke,
na ktora ztozyly si¢ prace dzieci oraz informacje i hasta majace zniechgci¢ do siggnigcia

po papierosa.
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Szkolenie Mlodziezowych Liderow Zdrowia — Kontra Tyton
26.10.2016r. w Sali konferencyjnej Starostwa Powiatowego przeprowadzono szkolenie, w ktorym
udzial wzigto 23 ucznidéw klas I Gimnazjow powiatu grodziskiego.

Szkolenia przeprowadzita Honorata Ciechanska — pracownik PSSE — OZ. Uczestnicy szkolenia
otrzymali certyfikat Mlodziezowego Lidera Zdrowia, potwierdzajacego posiadanie wiedzy na temat
szkodliwego wptywu palenia tytoniu na organizm palacza i jego otoczenie oraz pakiety edukacyjne,

pomocne do realizacji projektu, ktory zaktada szkolenia kolezanek i kolegéw w szkole.
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Swiatowy Dzien Zdrowia
Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych w Grodzisku Wlkp.
jako ,, Szkola promujaca zdrowie”

Kiedy nasze zachowanie powinno wzbudzié zaniepokojenie?
Czy wstawanie i ktadzenie si¢ spa¢ z komorka, laptopem , to norma czy juz zaburzenie? Na ile
uspakajamy swoje sumienie, kiedy rezygnujemy ze spaceru, ze spotkania z przyjaciétmi, z treningu
a czas, ktérego podobno nie mamy spedzamy w wirtualnym $wiecie. Tym zagadnieniom zostat
poswigcony ,,Dzien promocji zdrowia w Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych w Grodzisku Wlkp.”
zorganizowany przez pania Ann¢ Majcherek oraz pania Mariolg¢ Ptaszynska.
23 lutego 2016r. w Grodziskiej Hali Sportowej pojawili si¢ specjalni gosci: Starostwo Powiatowe
w Grodzisku WIkp. reprezentowal starosta Stawomir Gorny, patronat nad akcja objety: pani
dyrektor Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych Anna Matysiak oraz wicedyrektor Aldona Banaszak,
z Rady Rodzicow byla pani Arleta Kahla. Zespot Prewencji Kryminalnej
z Komendy Powiatowej Policji w Grodzisku Wielkopolskim reprezentowaty sierzant sztabowy
Anna Joskowiak oraz sierzant Paulina Ludwiczak , z ramienia Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Grodzisku Wielkopolskim byty obecne pani Honorata Ciechanska oraz pani
Katarzyna Lamaszewska.  Oprdocz zaproszonych gosci na trybunach zasiedli nauczyciele 1
mlodziez gimnazjalna oraz ponadgimnazjalna.
Akcje rozpoczglo wystapienie Adrianny Spornej i Magdaleny Roszak, uczennic kl. IIC, ktore
przedstawily zagadnienie - Internet — zabawa, nauka czy zagrozenie? Uczennicom udato si¢
zaaktywizowa¢ mlodziez, ktéra chetnie zglaszata si¢ do rozmowy na temat skutkéw uzaleznienia od
telefonu i Internetu. Lista zachowan, ktoére powinny budzi¢ zaniepokojenie jest dluga,
ale warto zwr6ci¢ uwage na najwazniejsze, takie jak: ztos$¢, zwigkszona nadpobudliwos$é, klopoty
z koncentracja uwagi, zaniedbywanie codziennych obowiazkéw, ktopoty w szkole. To wszystko w
przysztosci zaburzy uktady rodzinne, pracg oraz naukg.
Internet 1 telefon komodrkowy, to ogromne utatwienie naszego zycia, zrodto informacji, wiedzy 1

poczucie bezpieczenstwa, ale niemadre ich uzywanie moze prowadzi¢ do probleméw z prawem.
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Profilaktyke na temat dojrzatego korzystania z najnowszych osiagni¢¢ nauki przeprowadzita pani
sierzant Paulina Ludwiczak.

Sama mtodziez nie pozostata oboj¢tna. Z inicjatywy policjanta Kamila Sikorskiego zrodzit si¢
pomyst na PAT, czyli ,,Profilaktyka a TY”. W przestawieniu wzigli udzial uczniowie trzech szkot:
z gimnazjum w Grodzisku WIkp. i z gimnazjum w Wielichowie oraz uczniowie Zespotu Szkot
Ponadgimnazjalnych w Grodzisku Wlkp. Opiekunami grupy byly: pani Anna Matuszewska,

pani Agnieszka Borowczak, pani Danuta Ilmer, pani pedagog Aleksandra Zmidzifska, pani
pedagog Katarzyna Maciejewska. Pat to gtos mtodych w profilaktyce uzaleznien. Przedstawienie
dotyczylo marketingowego traktowania rzeczywistosci oraz wptywu mediow na propagowanie
niewtasciwych postaw wsrod miodziezy.

Szkota promujaca zdrowie, to szeroki program, ktérego zalozenia dotycza rowniez ksztattowania
wlasciwych nawykéw zywienia wsrod mtodziezy szkolnej. Uczniowie klas gastronomicznych pod
opieka nauczycieli: pani Malgorzaty Sroki, pani Marzeny Ankiewicz oraz pani Barbary Mtynarek
przygotowali krotka prelekcjg na temat wptyw owocodw 1 warzyw na nasz organizm oraz zaprosili
nas na uczt¢ Owocowo — warzywna.

Zwienczeniem Dnia zdrowia bylo spotkanie miodziezy z terapeuta do spraw uzaleznien, panem
Piotrem Laufrem. Uczniowie w skupieniu i ciszy, mimo,
iz  trybuny byly  wypelnione po  brzegi, sluchali  wykladu pana  Piotra.
Po spotkaniu miodziez miala szans¢ na indywidualna rozmowg z terapeuta.

Na zakonczenie uczniowie otrzymali ulotki przygotowane przez pielggniarke szkolna pania
Mirostawe Tulinska na temat objawdéw uzaleznienia od Internetu 1 gier komputerowych
przeznaczone dla rodzicow.

Mam nadzieje, ze podj¢ta przez Zespdt Szkot Ponadgimnazjalnych w Grodzisku Wikp. inicjatywa

zwigkszy wsrdod miodych ludzi wiedze na temat odpowiedzialnosci za swoje zycie.

Mv‘“t.. mﬁ

& B ¢ o 9‘55 55‘,

'1h \"“’"i g !

<

69



Swiatowy Dzien Zdrowia 2016 — Pokonaj cukrzyce!

Tegoroczny Swiatowy Dzien Zdrowia - 7 kwietnia 2016 r. po$wigcony byt cukrzycy. W zwiazku z
rosnaca zachorowalno$cia na cukrzyc¢ wazne jest posiadanie wiedzy o tej podstgpnej chorobie.
Liceum Ogolnoksztatcace w Grodzisku Wlkp. wlaczylo si¢ w akcj¢ informacyjno- edukacyjna.
Uczniowie klas pierwszych wykonali plakaty przedstawiajace objawy, przebieg, sposoby
wykrywania i leczenia a takze mozliwo$¢ zminimalizowania ryzyka wystapienia cukrzycy. Prace
uczniow zostaty wyeksponowane w holu szkoty. Dla wszystkich byly dostgpne ulotki informacyjne
1 quiz ,Jak duzo wiesz o cukrzycy?”. Na lekcjach biologii 1 zajeciach z wychowawca zostata
poruszona problematyka choroby. Dzigki tym dzialaniom, mamy nadziejg, wzrosta wiedza o

epidemii naszych czasow-Cukrzycy.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia, w tym roku po$wigconej cukrzycy, w
Szkole Podstawowej im. Kompanii Wilkowskiej Powstancow Wlkp. w Wilkowie Polskim
7 kwietnia zorganizowano spotkanie z osoba, ktora od lat zmaga si¢ z ta choroba. Uczniowie z
wielkim zainteresowaniem wstuchiwali si¢ w relacje chorej, o czym $wiadczyly zadawane pytania
oraz che¢ podzielenia si¢ informacjami o czlonkach swoich rodzin, ktérzy rowniez choruja na
cukrzycg. W korytarzu wykonana zostala gazetka tematyczna oraz zorganizowano wystawg
ksiazek poradnikow 1 broszurek informacyjnych dotyczacych cukrzycy, ktoéra réwniez mogli
obejrze¢ odwiedzajacy nas rodzice 1 dziadkowie wychowankéw. Ponadto 8 kwietnia uczniowie klas
IV — VI obejrzeli film pt. ,, Cukrzyca — przewodnik dla rowiesnikow”, a pielegniarka szkolna

przeprowadzila na ten temat pogadankg.
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SWIATOWY DZIEN ZDROWIA - Zespél Przedszkolno-Szkolno-Gimnazjalny
Rostarzewo

Kazdego roku 7 kwietnia obchodzony jest w naszej szkole Swiatowy Dzief Zdrowia.
Jako placowka oswiatowa zwracamy szczego6lna uwage w tym dniu na promowanie zdrowego Stylu
zycia. W tym roku szkolnym , zgodnie z zaleceniami WHO, podjeliSmy szeroko zakrojone
dzialania informacyjne w zakresie profilaktyki cukrzycy.
Szkolny Koordynator Promocji Zdrowia Maria Nowak i Danuta Mac¢kowiak wraz z Zespolem
opracowaty:
- Dane dotyczace liczby chorych na cukrzycg w Polsce. W Polsce zyje ponad 2.5 miliona
diabetykow, a dalszy miliom nie zdaje sobie sprawy ze choruje na cukrzycg. Oznacza to ze 9%
wszystkich Polakow cierpi na jedna z postaci cukrzycy. 85% przypadkow cukrzycy to cukrzyca
typu 2.
-Dzigki akcji (gazetka szkolna) uczniowie dowiedzieli sig, ze dzi$§ juz nie umiera na cukrzyce,

potrafimy ja kontrolowac¢ i leczy¢. Niestety w dalszym ciagu , powiktania cukrzycowe sa nadal

ogromnym problemem wsrdd diabetykoéw. Najczestsza przyczyna powiklan jest niewydolnosci

nerek.

-Uczniowie dowiedzieli sig, jak bardzo wazna jest profilaktyka. Rozpowszechniono w$rod uczniow
ulotki, a kazdej klasopracowni umieszczono w widocznym miejscu plakaty, z informacjami jak
rozpoznawa¢ symptomy hipoglikemii i hiperglikemii. Zainteresowanie byto ogromne.

-Nie zabrakto w czasie rozmow na lekcjach wychowawczych 1 na przyrodzie pytan nurtujacych
mtodziez odno$nie odczuwanych dolegliwosci czy moga one by¢ sygnatem cukrzycy. Nauczyciele
podeszli do udzielanych odpowiedzi bardzo profesjonalnie mowiac, ze nadmierna potliwos¢ po
wysitku fizycznym czy ogoélne zmgczenie na przetomie zimy 1 wiosny nie oznacza choroby.

-Uczniowie wiedza , gdzie i w jaki sposob diagnozuje sig cukrzyce.
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SZKOLA PODSTAWOWA GRABLEWO

W Zespole Szkolno — Gimnazjalnym w Rakoniewicach przeprowadzane byty akcje dotyczace
profilaktyki cukrzycy oraz skutecznego leczenia chorych. Podstawa nauczania biologii w klasie
drugiej gimnazjum obliguje nauczycieli biologii do prowadzenia lekcji na ten temat.
Przeprowadzono réwniez szkolenie Rady Pedagogicznej na temat cukrzycy i pomocy jaka moze
by¢ udzielona w szkole uczniowi chorujacemu na cukrzyce. Nauczyciele zostali poinformowani w
jakich klasach ilu uczniéw choruje. Zgodnie z tegorocznym Planem Pracy ZSG w Rakoniewicach
w dniu 13 IV 2016 odbyt sie szkolny final ogdlnopolskiego programu edukacyjnego ,,Zyj smacznie
i zdrowo” w ktoérym to programie w konkursie wiedzy byly zawarte tre$ci dotyczace przyczyn,

rodzajow i profilaktyki cukrzycy w kontekscie zdrowego, racjonalnego odzywiania sig.

W Zespole Szkol im. Jana Pawla II w Ptaszkowie, przeprowadzono szereg pogadanek na
lekcjach przyrody w szkole podstawowej i biologii w Gimnazjum. Uczniowie poznali dziatania
profilaktyczne jak 1 metody diagnozy. Obchodom towarzyszyla wystawa, ktora miala na celu
uswiadomienie spotecznosci szkolnej, ze tylko zdrowy styl Zycia moze zapobiec tej chorobie.
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7.1.3. Profilaktyka HIV/AIDS

MLODZIEZOWI LIDERZY ZDROWIA — KONTRA HIV
20 kwietnia w Sali Konferencyjnej Komendy Powiatowej Policji w Grodzisku Wielkopolskim

Honorata Ciechanska z PSSE - OZ przeprowadzita szkolenie dla 20 uczniéw z klas I Szkoét

Ponadgimnazjalnych powiatu. Celem gltownym szkolenia jest podniesienie poziomu wiedzy w

zakresie HIV i AIDS.

Cele szczegbdlowe:
o przekazanie aktualnej wiedzy na temat HIV/AIDS.

e nabycie umiej¢tnosci dokonywania §wiadomych decyzji zmniejszajacych ryzyko zakazenia

wirusem HIV i szerzenia STD.

e uksztaltowanie wilasciwych postaw wobec 0so6b zakazonych wirusem HIV i chorych na
AIDS.

e wzbudzenie zainteresowania wlasnym zdrowiem, odpowiedzialnosci za zdrowie partnera.
e wskazanie miejsc, gdzie mozna uzyska¢ pomoc, poradnictwo i1 opiek¢ medyczna.
Po ukonczeniu szkolenia Mtodziezowy Lider Zdrowia bedzie:
e posiadal aktualnag wiedze¢ z zakresu HIV/AIDS,
e umial pomaga¢ rowiesnikom w rozwigzywaniu ich problemow,

o umial uwaznie stucha¢ innych, wlasciwie reagowaé na ich zwierzenia oraz rozmawiaé z

innymi,
o wiedzial, gdzie szuka¢ informacji oraz pomocy specjalistow,

o wspélpracowat z nauczycielami w przygotowaniu i1 prowadzeniu zaje¢, konkursow,

happeningéw oraz innych imprez szkolnych poswigconych HIV/AIDS,

e mogt liczy¢ na wynagrodzenie za swoja dodatkowa prace np. dyplom, prezentacje swoich

osiagni¢¢ na forum szkoly, wyzsza ocena ze sprawowania.

Uczniowie otrzymali Dyplom Mlodziezowego Lidera Zdrowia Kontra HIV potwierdzajacy

uzyskanie kwalifikacji.

Drugim tematem szkolenia bylo przyblizenie zagrozen oraz szkodliwo$ci dopalaczy. Sierzant

Paulina Ludwiczak z Zespotu Profilaktyki Spolecznej przeprowadzita lekcje pokazowa o
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dopalaczach w oparciu o prezentacje multimedialne. Grodziscy policjanci podejmuja na co dzien

dziatalno$¢ profilaktyczna w ramach programu ,,Dopalacze niszcza zycie”.

Swiatowy Dzien AIDS (World AIDS DAY)

Z inicjatywy Swiatowej Organizacji Zdrowia dzien 1 grudnia ustanowiono Swiatowym
Dniem AIDS. Jest to $wigto, ktore ma na celu zwrdci¢ uwage spoleczenstwa na ciagle aktualny
problem epidemii zakazen wirusem HIV, ale takze jest elementem solidarnosci z osobami zyjacymi
z wirusem HIV i chorymi na AIDS.

Z tej okazji 29 listopada 2016r. w Akademia Aesculap — Aesculap Chifa w Nowym
Tomyslu Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nowym Tomyslu wspolnie ze Starosta
Nowotomyskim zorganizowali obchody Swiatowego Dnia AIDS.

W ramach obchodow odbyta si¢ Migdzypowiatowa Olimpiada Wiedzy o Zakazeniach
Wirusem HIV i Chorobie AIDS ,,Czy wiesz wszystko o HIV/AIDS?”. Olimpiada zostala
zorganizowana przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Grodzisku Wilkp.,
Nowym Tomys$lu oraz Wolsztynie. W olimpiadzie udziat wzigto 27 uczniow klas IT szkot
ponadgimnazjalnych z ww. powiatow. Zadanie konkursowe polegato na rozwiazaniu testu wiedzy
sktadajacego si¢ z pytan zamknig¢tych. Komisja konkursowa w skladzie: Agnieszka Bajor
(Starostwo Powiatowe Nowy Tomysl), Kamilla Wieczorek (Starostwo Powiatowe Grodzisk Wlkp.),
Katarzyna Lamaszewska (PSSE Grodzisk Wilkp.), Teresa Zak (PSSE Wolsztyn) oraz Renata
Ciszak (PSSE Nowy Tomysl) po sprawdzeniu testow wytonita zwycigzcodw:

| miejsce — Anita Jedrzejewska
(Liceum Ogo6lnoksztalcace Grodzisk Wlkp.)
Il miejsce — Zofia Kozminski

(Zespot Szkot nr 2 Nowy Tomysl)
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I11 miejsce — Patrycja Komosinska

(Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych i Policealnych Nowy Tomysl)

Nagrody dla uczestnikow olimpiady ufundowaty Starostwa Powiatowe w Grodzisku Wlkp.,
Nowym Tomyslu oraz Wolsztynie.

Po olimpiadzie odbyly si¢ Gléwne Obchody Swiatowego Dnia AIDS, w ktorych udziat
wzigli: Wicestarosta Powiatu Nowotomyskiego, Wicestarosta Powiatu Wolsztynskiego, Sekretarz
Powiatu Grodziskiego, Sekretarz Gminy Nowy Tomys$l, Prezes Aesculap Chifa w Nowym
Tomyslu, przedstawiciel Komendy Powiatowej Policji w Nowym Tomys$lu, Kierownik Oddziatu
Terenowego Polskiego Czerwonego Krzyza, przedstawiciele Wielkopolskiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nowym
Tomys$lu, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wolsztynie, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Grodzisku WIkp., przedstawiciele Starostwa Powiatowego Grodzisk WIkp. i
Nowy Tomysl, Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych w Grodzisku WIkp., Nowym
Tomyslu i Wolsztynie, uczniowie szkot ponadgimnazjalnych i gimnazjalnych wraz z opiekunami.

W ramach obchodéw uczniowie Zespotu Szkoét Zawodowych i Licealnych w Nowym
Tomys$lu oraz Gimnazjum w Chraplewie przygotowali oprawg¢ muzyczna, przedstawiono
prezentacj¢ na temat ,,Czy wiesz wszystko o HIV/AIDS oraz wrgczono nagrody uczestnikom
migdzypowiatowej olimpiady wiedzy. Na zakonczenie uczestnicy z uwaga wyshluchali historii
Joanny zakazonej wirusem HIV. Joanna przekazata mtodziezy m.in. w jaki sposob doszto do
zakazenia, jak wyglada leczenie oraz jak Zyje si¢ ze Swiadomoscia, zZe jest si¢ zakazonym wirusem
HIV. Mam nadziejg, Ze to spotkanie przyczyni si¢ do zmniejszenia liczby nowych zakazen wirusem

HIV poprzez podejmowanie wiasciwych decyzji w naszym zyciu.
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7.1.4 ,,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu

i innych srodkow psychoaktywnych”

Glownym celem projektu jest ograniczenie uzywania tytoniu, alkoholu i innych  substancji

psychoaktywnych przez kobiety w wieku prokreacyjnym, tj. miedzy 15 a 49 rokiem zycia.

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Grodzisku Wlkp. wspoélpracowata z
nauczycielami, szkolnymi koordynatorami przedszkoli i szkét podstawowych, gimnazjow, szkot
ponadgimnazjalnych, urzedami miast i gmin, starostwem powiatowym, pracownikami szkolnej
stuzby zdrowia, policja, kierownictwem zaktadéw pracy , pracownikami PSSE oraz mediami
lokalnymi.

Realizacja innych 4 najciekawszych dziatan, autorskich projektow, imprez edukacyjno-
zdrowotnych dla spotecznosci lokalnej z udziatem stacji sanitarno-epidemiologicznych, podmiotow
leczniczych, szkol, organdw samorzadowych, organizacji pozarzadowych i innych (organizator, cel,
grupa docelowa, formy dziatan):

7 maja 2016 r. w Grodzisku Wielkopolskim odbyl si¢ Festyn Medyczny pod hastem ,,Szpital dla
wszystkich, wszyscy dla szpitala”. Na placu targowym przy ulicy Sienkiewicza zjawili sig¢
mieszkancy, ktoérzy wspierali rozbudowe grodziskiej placowki. Honorata Ciechanska 1 Katarzyna
Lamaszewska z Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w ramach Programu Ochrony i
Promocji Zdrowia oraz programu w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu,
tytoniu i innych Srodkéw psychoaktywnych podczas festynu przeprowadzaty: badania na
zawartos¢ tlenku wegla w wydychanym powietrzu , rozmowy indywidualne na temat uzaleznien i
rozdawaty materiaty edukacyjne — ulotki, broszury i gadzety.

W czasie trwania festynu na scenie prezentowali si¢ lokalni artysci, zespoty, a takze uczniowie
szkot powiatu grodziskiego. Chetni mieli okazje obejrze¢ karetkg pogotowia, radiowdz, pomalowac

Sobie twarz oraz przywita¢ si¢ z policyjnym psem.
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7.2.Programy wojewddzkie
7.2.1. Program ,,Moje Dziecko Idzie do Szkoty”
e cel glowny
Podniesienie poziomu wiedzy z zakresu dbania o zdrowie.
o cele szczegdtowe
Zapoznanie rodzicow z istota programu, ktory podzielony jest na bloki tematyczne zawarte w
broszurze. Zdobycie wiedzy, umiejetnosci 1 nawykow dla zachowania zdrowia.
e grupa docelowa
Dzieci 5 1 6 letnie oraz uczniowie klas I, wuczgszczajace do Przedszkoli i szkét w powiecie
grodziskim, rodzice lub opiekunowie.
® amy CZzasowe
Rok szkolny 2015/2016
e inicjator programu WSSE
e Kkoordynator, realizatorzy, partnerzy
Pracownik PSSE OZ i PZ Grodzisk Wlkp., Dyrekcje szkdl i Przedszkoli, wychowawcy oddziatlow
przedszkolnych, szkolna sluzba zdrowia w powiecie grodziskim, WSSE Poznan, Starostwo
Powiatowe Grodzisk WIkp.
e Grupa docelowa:
W roku szkolnym 2015/2016 programem objgto 26 placowek oswiatowo — wychowawczych
(w tym 12 samodzielnych przedszkoli, 14 oddziatéw przedszkolnych w szkotach podstawowych).
Realizacja objeto 1110 dzieci oraz 1110 rodzicéw i opiekundw.
e Ramy czasowe:
- wrzesien 2015 — czerwiec 2016 r.
o Koordynator, realizatorzy, partnerzy:
- koordynator — Honorata Ciechanska,
- realizatorzy — wychowawcy oddziatow przedszkolnych,
- partnerzy —szkolna stuzba zdrowia, pedagodzy szkolni, dyrektorzy placéwek realizujacych
program.

Narada z dyrektorami szkot i przedszkoli — 33 osoby.
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3 Prelekcje na temat zdrowego stylu zycia — w Szkole Podstawowej w Kamiencu , Grablewie i
Rakoniewicach- liczba uczestnikow - 153
Dystrybucja materiatéw informacyjno — edukacyjnych —26 placowek
Materiaty przekazane do szkot i przedszkoli:
- 60 szt. — ulotki dla nauczycieli,
- 1110 szt. — broszura dla rodzicow,

- 1110 szt. — kolorowanki.

Przeprowadzono 26wizytacji szkot 1 przedszkoli potaczonych z ocena realizacji programu.

7.2.2. ,,Badzmy zdrowi — wiemy, wigc dzialamy”

Liczba placoéwek realizujacych Projekt na terenie powiatu:

szkoty gimnazjalne 9

szkoly podstawowe 14

przedszkola 10

Liczba przeprowadzonych wizytacji 24

Zrealizowane dzialania:

Szkolenie dla mtodziezy gimnazjalne;j:

Liczba szkolen 1

Liczba uczestnikow 23

26.10.2016r. przeprowadzono szkolenie dla 23 uczniéw klas I Gimnazjéw. Przed szkoleniem
przeprowadzono konkurs wiedzy o zdrowym odzywianiu i zatruciach pokarmowych
»Grzybobranie och wspaniale ale...”

Imprezy srodowiskowe

Liczba imprez 3
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Liczba uczestnikow 1250, w tym dzieci 5-cio i 6-cioletnie 250
1. FESTYN RODZINNY W ZESPOLE SZKOLNO - PRZEDSZKOLNYM W JABLONNIE

,, Cwicze z rodzing cala by figure mie¢ wspaniata” pod takim hastem odbyt si¢ 28 czerwca Festyn
Rodzinny w Zespole Szkolno — Przedszkolnym w Jabtonnie. Uczestnikami Festynu byli uczniowie
Zespotu i ich rodzice.

2. WIELOBOJ SPRAWNOSCIOWY SZESCIOLATKOW

11 czerwca 2016r.w Szkole Podstawowej im. Andrzeja Grubby w Kakolewie odbyt si¢ Wielobdj
Sprawno$ciowy Szesciolatkow. W zawodach sportowych, ktorym towarzyszylo hasto: ,,Badzmy
zdrowi — wiemy, wigc dzialamy!” wzigly udzial druzyny szesciolatkow z gminy Grodzisk
Wielkopolski reprezentujace: Szkol¢ Podstawowa nr 1 im. Polskich Olimpijczykéw w Grodzisku
Wikp., Szkol¢ Podstawowa nr 4 w Grodzisku WIlkp., Szkot¢ Podstawowa w Grablewie, Zespot
Szkét im. Jana Pawta II w Ptaszkowie, Szkol¢ Podstawowa w Stocinie oraz Szkote Podstawowa
im. Andrzeja Grubby w Kakolewie.
Wspotorganizatorem Wieloboju byla Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Grodzisku
Wielkopolskim.

3. ,Badzmy zdrowi — wiemy, wig¢c dzialamy!” pod takim hastem pracownice PSSE — Honorata
Ciechanska i Katarzyna famaszewska wziglty udzial 20 maja 2016 roku przy ulicy Szerokiej w
Grodzisku Wielkopolskim w Happeningu Ekologicznym, ktéry odbyt si¢ juz po raz szosty.
4. Konkurs na plakat ,,Badzmy zdrowi”

Liczba uczestnikow 5

Liczba szkot bioracych udziat w konkursie 4

Liczba prac na etapie szkolnym 80

Liczba prac na etapie powiatowym 5
Nagrody zostaly wrgczone podczas debaty o zdrowym stylu zycia w Starostwie powiatowym
1.12.2016r. — liczba uczestnikow 15 osob.

Informacja i promocja w mediach /wywiady, artykuly, informacje na stronach
internetowych itp./ na stronie internetowej psse zamieszczono 4 informacje z realizacji projektu. Do
5 redakcji prasy lokalnej przestano 4 artykuly prasowe , nakfad prasy 25 tys. Dodatkowe dziatania
zrealizowane w ramach Projektu
Na zaproszenie Dyrektora Szkoty Podstawowej w Kamiencu pracownik PSSE — OZ przeprowadzita
2 pogadanki dla uczniow klas I — 11 i IV - VI na temat zdrowego odzywiania i aktywnosci fizycznej
— liczba uczestnikow - 200.

Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych w Grodzisku Wlkp. (dla ucznidéw Gimnazjum)

realizuje program o zdrowym odzywianiu ,,Wiem co jem”, PSSE w Grodzisku Wlkp. jest
partnerem w dziataniach. W 2016 roku przeprowadzono konkurs pod hastem ,,Sekrety zywienia”.
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,» Cwicze z rodzina cala by figure mie¢ wspaniala” pod takim hastem odbyt si¢ 28 czerwca
Festyn Rodzinny w Zespole Szkolno — Przedszkolnym w Jabtonnie. Uczestnikami Festynu byli
uczniowie Zespotu i ich rodzice.

Celem imprezy byto zachgcenie rodzicow do wspolnych zabaw z dzie¢mi, a takze dostarczenie
uczestnikom wielu okazji do radosci, Smiechu i dobrego nastroju.

Program imprezy byt bardzo bogaty i kazdy mogt znalez¢é co$ dla siebie. Byly m.in. wystepy
artystyczne, zabawa z animatorem, malowanie twarzy, prace plastyczne, prezentacje i koncerty w
wykonaniu uczniéw, pokazy: aerobiku, tanca, a takze liczne konkursy, w tym rowniez sportowe
(indywidualne i grupowe ), loteria fantowa, turniej gier m.in. (przeciaganie liny, ringo, tor
rowerowy, bieg w workach), kawiarenka i grill.

Wielka atrakcja byta ogromna dmuchana zjezdzalnia, ktéra data wiele radosci najmtodszym.

WIELOBOJ SPRAWNOSCIOWY SZESCIOLATKOW

11 czerwca 2016r.w Szkole Podstawowej im. Andrzeja Grubby w Kakolewie odbyt sig
Wielob6j Sprawnosciowy Szesciolatkow. W zawodach sportowych, ktorym towarzyszyto hasto:
»BadZmy zdrowi — wiemy, wigc dzialamy!” wzigly udziat druzyny sze$ciolatkéw z gminy
Grodzisk Wielkopolski reprezentujace: Szkote Podstawowa nr 1 im. Polskich Olimpijczykow
w Grodzisku Wlkp., Szkot¢ Podstawowa nr 4 w Grodzisku WIkp., Szkol¢ Podstawowa
w Grablewie, Zespot Szkot im. Jana Pawta IT w Ptaszkowie, Szkote Podstawowa w Stocinie oraz

Szkote Podstawowa im. Andrzeja Grubby w Kakolewie.
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http://incontext.pl/st.js?t=c&c=3490&w=Program&s=5016

W wielu konkurencjach dzieci mogly sprawdzi¢ swoje mozliwosci 1 umiej¢tnosci —
biegaty, skakaty, liczyly, rozpoznawaty figury geometryczne, toczyly pitki, czworakowaty, a takze
rysowaty ilustracje do ulubionych bajek. Wspodizawodnictwo odbywato si¢ w atmosferze zabawy
i zasad fair play. W przerwach migdzy konkurencjami dzieci i ich opiekunowie uczestniczyli
w zabawach integracyjnych przy muzyce, ktore wszystkim sprawily wiele radosci.
Wspotorganizatorem Wieloboju byla Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Grodzisku
Wielkopolskim

Druzyny zostaty nagrodzone dyplomami i upominkami, ktére wreczyli: Dyrektor szkoty
pani Irena Ggstwa, oraz zaproszeni goscie : Honorata Ciechanska, Rafat Sikorski
1 Bronistaw Herzog, ktdrzy swoja obecnos$cia uswietnili imprezg.

Na zakonczenie Dyrektor Zespolu Ekonomiczno-Administracyjnego Szkot Rafat Sikorski
w imieniu Burmistrza Grodziska Wielkopolskiego Henryka Szymanskiego pogratulowat wszystkim
uczestnikom znakomitego wyniku oraz w zwiazku ze zblizajacymi si¢ wakacjami Zyczyt
wspaniatych stonecznych wakacji.

Zmegezeni 1 zadowoleni uczestnicy Wieloboju wrocili do doméw z u$miechami na
twarzach, a organizatorki Wieloboju: Matgorzata Wrobel i Agata Kucharzewska juz teraz zaprosity

do wspolnej zabawy w przysztym roku.
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»Badzmy zdrowi — wiemy, wigc dzialamy!” w Przedszkolu w Lubnicy

7.2.3 ,, Wiem nie biore — jestem bezpieczny ,, - ,,Dopalacze niszczg zycie”.

25 listopada uczniowie klas 1V - VI i gimnazjalisci wzigli udzial w warsztatach antydopalaczowych
zorganizowanych przez Gming Rakoniewice. Podczas spotkania z osobami prowadzacymi
szkolenie byt czas na dyskusjg, zapoznanie si¢ z niektorymi aspektami omawianego tematu,
¢wiczenia W grupach i trening odmawiania. Uczniowie jak zwykle bardzo aktywnie uczestniczyli w
warsztatach 1 z nalezyta powaga i odpowiedzialnoscia podeszli do omawianego tematu. Mamy
nadziej¢, ze zdobyta wiedza pozytywnie wplynie na ich postawy i zawsze bgda pamigtaé, jak

bardzo szkodliwym okaza¢ si¢ moze siggania po $rodki, ktore wyniszczaja ludzki organizm.

A co, gdyby kto§ polykal talizman majacy przynie§¢ mu szczesScie? Prawdopodobnie
pomyslat(a)bys$ jedno: to jaki$ odjazd! Tymczasem, niezaleznie od tego, jak niedorzeczne wydaje
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si¢ by¢ zazywanie ,,nawozéw do roslin”, ,talizmandéw”, ,,pochtaniaczy wilgoci” czy tez ,,soli do
kapieli” wilasnie w taki sposdéb na internetowych portalach reklamowane sa ,,dopalacze”.
Przyjmowanie ich zawsze wiaze si¢ z narazeniem na utrat¢ zdrowia i zycia.

..Dopalacze” — nowe narkotyki

Nowe narkotyki — nowe zagrozenia

20 kwietnia w Sali Konferencyjnej Komendy Powiatowej Policji w Grodzisku Wielkopolskim
policjantka z Zespotu Profilaktyki Spotecznej sierzant Paulina Ludwiczak wraz z pracownikiem
grodziskiego sanepidu — paniag Honorata Ciechanska przeprowadzity szkolenie dla mtodziezowych
lideréw zdrowia ze szkot ponadgimnazjalnych powiatu grodziskiego. Tematem spotkania byto
przyblizenie zagrozen oraz szkodliwo$ci dopalaczy, jak réwniez profilaktyki w zakresie HIV 1
AIDS. Podczas szkolenia przeprowadzono warsztaty edukacyjne, wyswietlono prewencyjne filmy.
Policjantka z Zespolu Profilaktyki Spotecznej przeprowadzita lekcje pokazowa o dopalaczach w
oparciu o prezentacje multimedialne. Grodziscy policjanci podejmuja na co dzien dziatalnosé

profilaktyczna w ramach programu ,,Dopalacze niszcza zycie”

7.2.4 Bezpieczny Senior

Grodziscy policjanci od kilku lat w ramach prowadzonej profilaktyki edukacyjnej sa organizatorami
kursu szkoleniowego dla kobiet w ramach akcji ,, Bezpieczna Grodziszczanka”. Do wspotpracy
zaproszono partnerow z Komendy Powiatowe] Panstwowe] Strazy Pozarnej, Powiatowe] Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Grodzisku WIlkp. oraz przedstawiciela Lasow Panstwowych z
Nadlesnictwa Lasoéwki. W ramach trzydniowych szkolen mieszkanki gm. Grodzisk WIkp.
zapoznaly si¢ z podstawowymi elementami bezpieczenstwa jak i pomocy osobom zagrozonym
utracie zycia. Celem dziatan byla edukacja kobiet w szczegdlnosci w zakresie podejmowania

fizycznych dziatan samo obronnych, jak i wiktymologicznych zachowan bezpiecznych i sposobow
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obrony psychologicznej. Zajecia prowadzono na terenie Szkoty Podstawowej nr 1 w Grodzisku
WiIkp., gdzie pani Dyrektor jak co roku udostepnita sale wyktadowa oraz sale gimnastyczna.
Prelegenci tj.( policjant. strazak, Le$niczy, pracownik Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej) w kolejnych modufach przedstawiali $wiadome 1 nieswiadome formy
zachowan potencjalnych ofiar przestgpstwa , klasyczne przyktady atakoéw na kobiety w réznych
miejscach i porach. Panie nauczyly si¢ zachowan bezpiecznych, sposobéw unikania atakow
przestgpczych 1 podstaw obrony pychologicznej. Omoéwione zostaly pojecia stanu wyzszej
koniecznos$ci, obrony koniecznej. Strazacy omowili w sposob praktyczny zasady udzielania
pierwszej pomocy oraz 0 czadzie jako czynniku, ktory w okresie jesienno — zimowym jest
przyczyna tragedii wielu istnien ludzkich. Pani Honorata Ciechanska z Powiatowe] Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej omowita zdrowy styl zycia oraz zapobieganie chorobom
nowotworowym, natomiast przedstawiciel Lasow Panstwowych skupil si¢ na zapobieganiu stania s
Na zakonczenie szkolenia kazda z Pan otrzymata Poradnik ,,Bezpieczne Zycie Seniora i¢ ofiara na

terenie lasu.

7.3. Inne przedsigwzigcia:
7.3.1. Bezpieczne wakacje .

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej na terenie powiatu
grodziskiego w ramach akcji letniej przeprowadzili dziatania zwiazane z odpowiedzialno$cia za
bezpieczenstwo wilasne i innych oraz higiena osobista uczestnikéw wypoczynku 1 stanem
sanitarnym placowek. Pracownicy Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili kontrole stanu sanitarno —
higienicznego oraz pogadanki dotyczace zycia codziennego, w ktérym wazna jest higiena.
Podkreslali takze, iz w trakcie upatow powinnis$my czgsto pi¢ napoje lub wode niegazowana,
nawiazali do szkodliwosci palenia papierosow.

W wyniku kontroli pracownicy PSSE nie stwierdzili nieprawidlowosci.

Wypoczynek zimowy i letni prowadzitlo 12  placowek, w ktorych uczestniczyto 537 dzieci i
miodziezy. Dzialania prowadzone przez Inspekcje Sanitarng podnosza wiedz¢ i umiejetnosci z
zakresu zdrowego stylu zycia oraz wypoczywania w odpowiednich warunkach sanitarnych,

rozwijaja postawy odpowiedzialnos$ci za bezpieczenstwo wlasne i innych.
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Bezpiecznie - to wiedziec i znaé¢"

Juz po raz szdsty 31 maja 2016 roku w szkole Podstawowej im. Jana Pawta II w Kamiencu odbyt
si¢ Gminny Turniej Prewencyjny ,,Bezpiecznie — to wiedzie¢ i zna¢”. Jak co roku zorganizowany
zostal pod patronatem Wojta Gminy Kamieniec i1 przy wspotpracy Komendy Powiatowej Policji w
Grodzisku WIkp. Podczas tegorocznych zmagan goscilismy: Wojta Gminy Kamieniec Piotra
Halasza, Komendanta Powiatowej Policji w Grodzisku WIkp. inspektora Damiana Rusinka,
Tomasza Katka od edukacji lesnej z Nadle$nictwa Grodzisk, pania Honorat¢ Ciechanska z
Sanepidu, dyrektoréw szkot, policjantow, strazakéw 1 nauczycieli. Gosciem specjalnym byt
Sierzant Pyrek, ktory jest maskotka Wielkopolskiej Policji. Turniej byt organizowany dla uczniow
klas II i III szkoly podstawowej. Byt on sprawdzianem podczas ktorego dzieci mogly
zaprezentowa¢ zdobyta do tej pory wiedze oraz umiejetnosci z zakresu bezpieczenstwa.
Przygotowania do turnieju poprzedzaly spotkania z: policjantem, strazakiem, lesnikiem, pania z
sanepidu oraz nauczycielami. Sa to osoby, ktdre realizuja program bezpiecznych zachowan na
ulicy, w szkole i w domu oraz zdrowego stylu zycia. Gminny Turniej skladal si¢ z testu i
krzyzowki, w ktorych nalezato si¢ wykaza¢ wiedza z zakresu bezpieczenstwa oraz siedmiu
konkurencji sportowych, takich jak: sztafeta, jazda na hulajnodze, spacer farmera czy ,,opatrz
rannego”. Wyscigi sportowe jak zawsze dostarczyty duzo emocji i sprawily, ze wynik ulegaly
szybkiej zmianie. Najlepszymi druzynami podczas tegorocznych zmagan okazaty si¢ druzyny ze

szkoty w Kamiencu zajmujac 1 1 Il miejsce, 11 miejsce zajeta druzyna z Parzg¢czewa.
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Dla zwycigzcéw byty puchary, medale i dyplomy. Wszyscy uczestnicy w zaleznosci od zajgtego
miejsca otrzymali nagrody w postaci sprzetu sportowego i upominki. Fundatorom tegorocznych
nagrod i upominkéw byli: Wojt Gminy Kamieniec, Komendant Powiatowej Policji w Grodzisku
Wikp., Nadlesnictwo Grodzisk, Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Grodzisku WIkp., Rada
Rodzicow przy Szkole Podstawowej im. Jana Pawta II w Kamiencu oraz Samorzad Uczniowski.
Turniej jak zawsze przebiegal w bardzo milej aczkolwiek zacigtej atmosferze, to tez dzigki
glownemu prowadzacemu, ktorym byt sierz. sztab. Kamil Sikorski z Policji w Grodzisku WIkp.,
ktéremu organizatorzy dzigkuja.Gospodarze wszystkich uczestnikow i gosci zaprosili juz na

kolejny turniej.

Zapobieganie chorobom nowotworowym

Marzec — szczegolnie pierwsza jego polowa poswigcona jest kobietom. W tym czasie, zwraca si¢ na
nie nadzwyczajna uwage, na ich znaczenie w rozwoju ludzkosci, ich osiagnigcia i wiele innych,
waznych aspektow zycia kobiet. Grodziski samorzad, ten wyjatkowy czas poswigcil zdrowiu
kobiet, a w szczeg6lnosci profilaktyce choréb nowotworowych. Razem, z Ogoélnopolska
Organizacja na rzecz walki z rakiem szyjki macicy ,,Kwiat Kobiecos$ci”, Burmistrz Grodziska
Wielkopolskiego 1 marca przygotowat cykl spotkan. Jako pierwsze, udziat w nim wzigly uczennice
Liceum Ogolnoksztatcacego w Grodzisku Wielkopolskim oraz dziewczgta z Zespotu Szkot
Ponadgimnazjalnych.

Podczas spotkania, Prezes Ogolnopolskiej Organizacji ,,Kwiat Kobiecosci” Ida Karpinska,
przedstawila witasna histori¢ oraz historie innych kobiet, ktore zmagaty si¢ i wygraty z nowotworem
szyjki macicy. Obecna na spotkaniu potozna z organizacji ,,Kwiat Kobieco$ci”, przedstawita w jaki
sposob dochodzi do zakazenia wirusem HPV, ktory jest odpowiedzialny za rozwinigcie si¢ raka
oraz jak wazna jest profilaktyka w tym zakresie. Warto wspomnie¢, ze regularne badania
cytologiczne przeprowadzane raz do roku daja ogromna szansg na catkowite wyleczenie nawet w
przypadku rozwinigcia si¢ choroby.

Dziewczgta dowiedzialy sig rowniez jak przygotowac si¢ do badania oraz jak powinno by¢ ono
wykonane, przy uzyciu jakich narzedzi, by wynik dat najbardziej prawidtowy obraz.

Spotkanie z grodziska mtodzieza odbylto si¢ w ramach realizacji programu ,,Mtoda 1 Zdrowa”.

Tego samego dnia, przedstawicielki ,,Kwiat Kobiecosci” spotkaty si¢ w Urzgdzie Miejskim z
pracownicami tej jednostki, by takze im przypomniec¢, o potrzebie regularnych badan, ktore sa

najlepsza profilaktyka wielu choréb.
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Rak szyjki macicy to jeden z najczesciej wystepujacych nowotwordéw ztosliwych wsrdd kobiet. Jest
trzecia co do czgstotliwosci przyczyna zgondw wsrdd plei zenskiej spowodowanych przez
nowotwory.Udowodniono, ze powszechne szczepienia wykazuja si¢ duza skutecznoScia w
zapobieganiu chorobom zwiazanym z zakazeniami HPV. Ich skuteczno$c oceniana jest bardzo
wysoko. 20 pazdziernika 2016r. w gimnazjach w Grodzisku WIlkp. i Ptaszkowie odbylo si¢
podsumowanie akcji szczepien przeciwko wirusowi HPV dziewczat z rocznika 2003. W
szczepieniu udziat wziglo 77 dziewczat co stanowi 80% uprawnionych do szczepien ochronnych
uprawnionych do szczepien. W spotkaniu uczestniczyl Burmistrz Grodziska Wielkopolskiego.
Gimnazjalistki podzigkowaly samorzadowi za mozliwo$¢ udzialu w programie szczepien
ochronnych oraz za wklad w tworzenie nowoczesnej profilaktyki nw gminie Grodzisk
Wielkopolski. Dziewczynki orzymaty podzigkowania oraz pamiatkowe bransoletki ze srebrna
niezapominajka, promujaca akcj¢ profilaktyki raka szyjki macicy. Burmistrz Henryk Szymanski
apelowal do dziewcza, by ta bransoletka przypominala im o corocznych badaniach

profilaktycznych, ktére moga uratowac im zycie.

* DZIEKUJEMY
__8%s%s
i |

Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych w Grodzisku Wielkopolskim zorganizowal spotkanie w ramach

kampanii ,,Drugie Zycie” 23 marca w Grodziskiej Hali Sportowe;.
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Akcja ma na celu promocje o§wiadczen woli, ktore jednym podpisem moga da¢ innym szans¢ na
zycie. Popularyzacja wiedzy o transplantacji ma wpltyna¢ na zwigkszenie si¢ liczby dawcow
organdéw i da¢ szansg chorym na normalne funkcjonowanie.

Spotkanie rozpoczgto od wyswietlenia filmu promujacego transplantacjg, dzigki ktoremu mtodziez
mogta blizej pozna¢ historig polskiego boksera Przemystawa Salety, dawcy nerki dla swojej corki.
Nastepnie uczniowie zaprezentowali przygotowana inscenizacje, przyblizajac niezwykte historie
zwyktych ludzi, ktorym transplantacja uratowata zycie. Opowiedzieli o ludziach, ktoérzy na ré6znych
etapach swojego zycia dowiedzieli si¢ o swojej nieuleczalnej chorobie, dla ktorych jedyna szansa na
powrdt do normalnego funkcjonowania byl przeszczep. Po tych kilku krotkich wypowiedziach
mtodziez oddata glos jednemu z gosci, ktory kazdego dnia dzigkuje za dar zycia jaki otrzymat od
anonimowej osoby. Dzien po spotkaniu z mtodzieza minie 24 lata jak zostal uzdrowiony przez
transplantacj¢. Opowiedzial mlodziezy o tym wydarzeniu, o wszystkich okoliczno$ciach, o
obawach i nadziejach jakie wiazat z przeszczepem zachgcajac w ten sposob do wyrazenia zgody na
pobranie organow i tkanek po $mierci.

W czasie trwania spotkania uczennice rozdaly swoim kolegom i kolezankom mate karteczki z

o$wiadczeniem woli, ktore wypelniajac i wlasnorgcznie podpisujac moga uratowac zycie.

~Zdrowo jem, wigcej wiem!”

W listopadzie w ramach projektu dzieci z oddziatu ,,0” A realizowaly kolejne zadanie , bedace
odpowiedzia na pytanie: Jak zdrowo si¢ odzywiac? Szes$ciolatki zapoznaly si¢ z piramida
zywieniowa, przeanalizowaly wartosciowe produkty spozywcze oraz ich ilosci w zdrowej diecie
dziecka. Dzieci poznaty zasady higieny podczas przygotowywania i spozywania positkow. Aby
praktycznie wykorzysta¢ zdobyta wiedzg wykonaty samodzielnie kolorowe i1 zdrowe kanapki. Na
pieczywie znalazty si¢ §wieze warzywa, wedliny, ryby, sery oraz jajka. Na talerzach nie zabrakto

réwniez owocoéw. Srodowe $niadanie u szeSciolatkow byto smaczne 1 pachnace.
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W powietrzu unosit si¢ zapach §wiezych warzyw - pomidora, ogérka, papryki, rzodkiewki, sataty
oraz ziot - bazylii, koperku, pietruszki. Wszystkie kanapki wygladaty i smakowaty wy$mienicie.

Jesienna surowka "Samo zdrowie"
19 pazdziernika uczniowie klasy II a przygotowali ,,jesienna surowke”. Przed jej wykonaniem

dzieci rozmawialy na temat zdrowego odzywiania. Omoéwily wlasciwosci odzywceze warzyw i
owocow oraz zasady bezpiecznego postugiwania si¢ przyborami kuchennymi. Po przygotowaniu
stanowiska pracy 1 umyciu rak drugoklasisci z zapalem zabrali si¢ do pracy. Z ogromna radoscia
obierali, kroili i tarli przyniesione z domu warzywa i owoce. Po ich wymieszaniu odbyta si¢
degustacja. Surowka wszystkim bardzo smakowata, a dzieci obiecaly przygotowac taka sama dla

rodzicow 1 rodzenstwa w domu.

Od listopada 2014 roku Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych w Grodzisku Wlkp. realizuje projekt
edukacyjny ,, WIEM CO JEM”, ktéry realizowany jest pod patronatem Powiatowej Stacji

Sanitarno — Epidemiologicznej i Starostwa Powiatowego.
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2 grudnia 2016 roku w Zespole Szkot Ponadgimnazjalnych im. E. Kwiatkowskiego w Grodzisku
WIlkp. odbyta sie II edycja konkursu gastronomicznego pt. ,,Sekrety Zywienia”. Za organizacje
konkursu odpowiedzialne byty Pani Marzena Ankiewicz oraz Pani Malgorzata Piaskowska, ktore
ucza przedmiotow gastronomicznych. Pani Dyrektor Anna Matysiak uroczy$cie powitala
zaproszonych gosci. m.in.: Wicestarost¢ Powiatu Grodziskiego Pana Stawomira Goérnego,
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego  Pana Ryszarda Ber, Pania Jagode
Staboszowska i Pana Tomasza Nowaka, ktérzy wspdlnie reprezentowali gldéwnego sponsora
konkursu - Firm¢ GoodMills z Grodziska Wielkopolskiego, Pania Kamile Wieczorek, ze Starostwa

Powiatowego w Grodzisku Wlkp. oraz wszystkich uczestnikéw konkursu wraz z opiekunami.

7.4. Przekazywanie informacji do mediow.
Pracownik OZ wykonuje obowiazki rzecznika prasowego, w roku 2016 do 5 redakcji gazet
lokalnych wystano 30 artykutow .

Na stronie Internetowej PSSE zamieszczono 35 pakietow informacyjnych.

7.5. Podsumowanie

Programy profilaktyczne sa dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniow 1 potrzeb srodowiska
lokalnego. Realizacja programoéw odbywa si¢ w ramach zaje¢ dydaktyczno — wychowawczych
prowadzonych w szkotach podczas godzin wychowawczych przez wychowawcow, pedagoga,
spotkan z przedstawicielami stuzby zdrowia, pracownikiem PSSE — OZ, przedstawicielami policji
majacymi na celu informowanie uczniow o szkodliwos$ci uzywek i zachowan ryzykownych.
Popularyzacja zdrowego 1 aktywnego stylu zycia zaowocowata wieloma imprezami 1 dziataniami,
ktdre na state wpisaly si¢ w harmonogramy dzialan szkot.

W szkotach prowadzone jest:

- dozywianie,

- organizowane sa zawody sportowe,

- rozwija sig turystyka szkolna, rajdy rowerowe (sie¢ §ciezek rowerowych w powiecie),

- w szkotach organizowane sa: DNI ZDROWIA, TYGODNIE ZDROWIA, festyny i konkursy

tematyczne,
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- dzieci 1 miodziez w placéwkach oswiatowo — wychowawczych objete sa stata opieka
pielggniarska.
21 placowek o$wiatowo — wychowawczych — 100% - realizuje programy Agencji Rynku Rolnego:
PIJ MLEKO, OWOCE | WARZYWA W SZKOLE.

Programy profilaktyczne znajduja odzwierciedlenie w planach dydaktycznych
wychowawcow klas, gazetkach $ciennych, spotkaniach srodowiskowych (ewaluacja), konkursach
szkolnych. Dokumentacj¢ na ten temat znajdujemy w kronikach szkolnych, ksiggach protokétow z

posiedzen rad pedagogicznych, stronach internetowych placowek o§wiatowo — wychowawczych.
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8. DZIALALNOSC OPINIODAWCZO - NADZOROWA

Realizacja zadan

Postanowienia i opinie sanitarne udzielano na piSmie w trybie i terminie ustalonym przepisami.

W ramach strategicznej oceny oddzialywania na Srodowisko , dla dokumentow na podstawie
art. 53 w zwiazku z art. 58 ust.1 pkt. 3 oraz art. 54 ust.]1 w zwiazku z art. 46 pkt. 1 ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnianiu informacji o $rodowisku i1 jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na S$rodowisko (tekst
jednolity: Dz. U. z 2016r., poz. 353), oraz zgodnie z art. 3 pkt. 1 ustawy z dnia 14 marca 1985r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity: Dz. U. z 2015r. , poz. 1412) , uzgadniano
1 wydawano opinie na podstawie art.48, art.53 i art.54 wyzej cytowanej ustawy.

Praca terenowa obejmowala:

1. wizje lokalne przeprowadzane kazdorazowo przed wydaniem opinii o lokalizacji lub zmianie
przeznaczenia obiektu lub terenu;

2. odbiory indywidualne zgtaszanych o dopuszczenie do uzytkowania obiektow budowlanych .
Dokonywano uzgodnien i wydawano opinie w ramach oceny oddziatywania przedsigwzigcia na
srodowisko na podstawie : art.64 ust.1, pkt. 2 ,art.70 ust.1 , pkt. 2, art.77 ust.1 , pkt. 2, art. 90 ust.2
pkt2 w zwiazku z art. 78 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostgpnieniu informacji
o srodowisku 1 jego ochronie , udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na §rodowisko.

Odbiory dokonywane byty pisemnie. Na kazdy odbior wystawiono opini¢ sanitarng.

W roku 2016 przeprowadzono 72 kontrole .

W podsumowanym roku 2016 wydano ogétem :

24 - postanowien uzgodnien projektu decyzji dot. warunkéw zabudowy ,
w tym jedno postanowienie wydano negatywne dotyczacym uzgodnienia projektu
decyzji warunkow zabudowy dla inwestycji polegajacej na budowie pawilonu
handlowo ustugowego , budowy trzech masztow reklamowych oraz budowy
zbiornika bezodpltywowego budowy na $cieki , zlokalizowane na dziatlce o numerze
ewidencyjnym gruntu 315/4 potozonej w miejscowosci Wielichowo

3 - decyzje, ktore umarzaja postgpowanie administracyjne , wszczgte w przedmiocie
odbioru w zwiazku z art. 56 Prawo Budowlane decyzje dotyczyty nastepujacych

obiektow
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wszczgte w przedmiocie odbioru I etapu czgs$ci budowy budynku handlowo — ustugowego i
sprzetu rolniczo-ogrodniczego z wewngtrzng instalacja gazowa w  Grodzisku
Wielkopolskim przy ul. Rakoniewickiej nr dz. 2357/3 .
wszczete w przedmiocie odbioru sanitarno-higienicznego  odbioru rozbudowy wraz z
przebudowa zaktadu STORTEBOOM HAMROL Sp.z o0.0. z infrastruktura techniczna oraz
utwardzeniami w Kotowie 1A.

wszczete w przedmiocie odbioru sanitarno-higienicznego odbioru Stacji Paliw w Grodzisku

Wielkopolskim przy ul. Zielonogorskiej 4

6 - decyzji wydanych (przez ZNS) na podstawie , art. 100 ust. 5 w zwiazku z art. 22 ustawy z dnia 15

kwietnia 2011r. o dziatalnos$ci leczniczej (tekst jednolity: Dz. U. z 2016r. , poz. 1638 ) , zatacznika Nr 1

do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012r. w sprawie szczegdtowych wymagan ,

jakim

powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza

(Dz. U.z2012r. , poz. 739)

1 decyzje odbioru pomieszczen w celu $wiadczenia ustug stomatologicznych w budynku

w Grodzisku Wielkopolskim przy ul. Poznanskiej 69

1 decyzje w zakresie: - gabinetu lekarskiego ortopedy nr pom. 14 /pierwsze pigtro ; gabinetu

zabiegowego nr pom. 14A /pierwsze pigtro/na gabinet pielggniarki na terenie zaktadu

1 decyzje dotyczaca prowadzenia dzialalnoSci medycznej w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej dla Centrum Medycznego ,,Salus” Lukasz Rzadkowski Spotka Jawna w budynku

w Wilkowie Polskim ul. Kos$cianska 41.

1 decyzje dotyczaca prowadzenia dzialalno$ci w Poradni Zdrowia Psychicznego — Zespotu

Leczenia Srodowiskowego w Grodzisku Wielkopolskim ul. Zbozowa 26.

1 decyzje na gabinet pielegniarski nalezacego do zakladu GROCLIN S.A. mieszczacego si¢
w budynku przy ul. Stowianskiej 4 w Grodzisku Wielkopolskim.

1 decyzj¢ na prowadzenie dziatalnosci przychodni (POZ) w Wielichowie przy ul. Koscielnej 2 .

64 - decyzji ptatniczych za wykonywane czynno$ci w pionie zapobiegawczego

nadzoru sanitarnego ,

10 - opinii sanitarnych dotyczacych uzgodnien miejscowego planu zagospodarowania

przestrzennego zakresu i stopnia szczegotowosci informacji wymaganych w

prognozie oddzialywania na $rodowisko ,
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4 - postanowienia dotyczace uzgodnienia miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego projektu dokumentu wraz z prognoza oddziatywania na
srodowisko,
1 - uzgodnienie projektéw studium i kierunkdéw zagospodarowania przestrzennego
gminy ,
39 - opinii sanitarnych co do potrzeby przeprowadzania oceny oddzialywania
przedsigwzigcia na $rodowisko , a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby —
co do zakresu raportu o oddzialywaniu przedsigwzigcia na srodowisko
e wtym 17 opinii stwierdzono potrzebg opracowania raportu ,
e w tym wplyneto jedno zazalenie dotyczace budowy gospodarstwa rolnego o specjalnosci:
chow i hodowla zwierzat futerkowych (59,92DJP) na dziatkach o numerach : 372, 374/1 i
375 w miejscowosci Albertowsko gm. Grodzisk Wielkopolski.
17- postanowien przed wydaniem decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach
15 - opinii projektow budowlanych
34 - obiektow zgloszono do odbioru na podstawie art.56 Prawa Budowlanego ,
3 - opinie sanitarne dotyczace odbioru: gabinetu kosmetycznego , pomieszczenia na
przedszkole w Gradowicach , apteki ogdlnodostepnej , w trybie art. 3 pkt. 3 ustawy z dnia

14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej /obiekty istniejace/

Wydanie postanowien nastgpowato kazdorazowo po dokonaniu wizji lokalnej w terenie oraz po
przeanalizowaniu dokumentacji danej inwestycji . Wizje lokalne dotyczyty przede wszystkim

lokalizacji obiektow handlowo ustugowych , obiektéw rolniczych , przemystowych .
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. WNIOSKI KONCOWE

. Kontynuowa¢ dziatania na rzecz prawidlowego unieszkodliwiania odpadéw medycznych i
komunalnych.

. Konsekwentnie realizowac¢ Program Szczepien Ochronnych oraz prowadzi¢ rejestr choréb
zakaznych.

. Realizowa¢ zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie profilaktycznych programow
prozdrowotnych.
Czuwac¢ nad warunkami higieniczno - sanitarnymi w placowkach o$wiatowo — wychowawczych
ze szczegblnym uwzglednieniem oceny higieny procesu nauczania, uczenia si¢ w szkotach
podstawowych oraz nadzor nad placoéwkami wypoczynku i rekreacji dzieci i mtodziezy oraz
opiekunczo — wychowawczych.
Kontynuowanie nadzoru nad warunkami zdrowotnymi $rodowiska pracy celem wzmocnienia
ochrony zdrowia pracownikow przed negatywnym oddziatywaniem szkodliwych 1 uciazliwych

czynnikoOw wystepujacych w miejscu pracy .
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