Program profilaktyki czerniaka: ,,Znami¢! Znam je?”
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Celem programu jest zwigkszenie §wiadomosci mtodziezy na temat czerniaka, zachgcenie do
regularnego badania skory oraz przestrzegania podstawowych zasad ochrony przez czerniakiem.

Patronat merytoryczny nad programem objeta Akademia Czerniaka, ktora jest sekcja naukowa
Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej. Patronat nad dzialaniami Akademii objety Polskie
Towarzystwo Dermatologiczne i Polskie Towarzystwo Onkologii Klinicznej.

Dzi¢ki lekcjom uczniowie:
* nabeda umiejetnosci rozpoznania czerniaka,
* naucza si¢ regularnego samobadania skory,
* poznajg czynniki podnoszace ryzyko zachorowania na czerniaka,,
e zastosujg zasady ochrony przed czerniakiem, dzigki czemu uchronig si¢ przed nowotworem.

Realizatorami programu sg nauczyciele biologii, wychowania do zycia w rodzinie, wychowania
fizycznego, pielegniarki szkolne lub inni nauczyciele posiadajacy przygotowanie do prowadzenia
zaje¢ z zakresu edukacji zdrowotnej, ktorzy poprowadza zajecia w szkotach wedlug zaproponowanego
scenariusza.

Program zostal wyposazony w cickawe materialy:

film edukacyjny,

plakat

ulotki dla ucznidéw,

karty/zdjecia znamion i czerniaka,
prezentacje,

quiz internetowy,

strone Akademii Czerniaka.

Kazdego roku w Polsce onkolodzy odnotowujg okoto 4000 nowych zachorowan na czerniaki, niestety
z powodu zbyt pozniej diagnozy 30% chorych umiera. Edukacja prowadzona w ramach programu ma
na celu podniesienie $wiadomosci mtodych ludzi, a co za tym idzie spadek zachorowan i szybsze
wykrywanie czerniaka.
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Plakat Programu profilaktyki czerniaka pt.: ,.Znamie! Znam je?”

PLAKAT CZERNIAK.pdf 0.83MB Poradnik Programu profilaktyki czerniaka pt.: ,.Znamie!
Znam je?”

PORADNIK CZERNIAK.pdf 3.64MB Ulotka Programu profilaktyki czerniaka pt.: ,.Znamie!
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ULOTKA CZERNIAK.pdf 0.52MB
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