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Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Zespotu Szkot Muzycznych im. S. Moniuszki w todzi
zaopiniowany pozytywnie przez Rade Rodzicow
uchwatg nr 4/2026-2027 z dnia 30 wrzesnia 2026 r.

. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Panstwowej Ogdlnoksztatcacej Szkole Muzycznej | i |
stopnia w Zespole Szkét Muzycznych im. Stanistawa Moniuszki w todzi zostat opracowany w oparciu
0 obowigzujace przepisy prawa oswiatowego, dokumenty wewnatrzszkolne oraz aktualne kierunki
realizacji polityki oSwiatowej panstwa.

Podstawe prawng Programu stanowig w szczegdélnosci:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., w szczegdlnosci art. 48 ust. 1.

2. Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddw Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r.

3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe, w szczegélnosci art. 1, art. 26, art. 60

4. iart. 84, z uwzglednieniem zmian obowigzujacych od 1 wrze$nia 2026 r.

5. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela, z pdzniejszymi zmianami.

6. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty, z péZniejszymi zmianami.

7. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, z pdzniejszymi zmianami.

8. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, z pdzniejszymi zmianami.

9. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu

10. i wyrobow tytoniowych, z pézniejszymi zmianami.

11. Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich, z pézniejszymi
zmianami.

12. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, z pdzniejszymi zmianami.

13. Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich, z pdzniejszymi zmianami.

14. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, z pézniejszymi zmianami.

15. Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczeristwie zywnosci i zywienia, z pdzniejszymi
zmianami.

16. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej, z pdzniejszymi
zmianami.

17. Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz
niektérych innych ustaw — Dz.U. z 2023 r. poz. 535.

18. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placdwkach,

z pdzniejszymi zmianami.

19. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placéwkach, z pdzniejszymi zmianami.

20. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw
organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym, z pézniejszymi
zmianami.



21. Rozporzadzenia dotyczgce podstaw programowych ksztatcenia ogélnego obowigzujace
w poszczegdlnych typach szkét.

22. Aktualne przepisy dotyczace edukacji zdrowotnej obowigzujgce od roku szkolnego
2026/2027.

23. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury , Niebieskie
Karty” oraz wzordow formularzy , Niebieska Karta”.

24. Obowigzujgce przepisy dotyczace ochrony matoletnich oraz Standardy Ochrony Matoletnich
obowigzujgce w Zespole Szkdt Muzycznych.

25. Statut Zespotu Szkét Muzycznych.

26. Aktualne Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa na rok szkolny
2026/2027.

27. Plan nadzoru pedagogicznego szkoty.

28. Whnioski z corocznej diagnozy srodowiska szkolnego, w tym analiza czynnikdw chronigcych
i czynnikdw ryzyka.

Program uwzglednia réwniez aktualne zalecenia i kierunki dziatan Ministra Edukacji dotyczgce m.in.
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, przeciwdziatania przemocy réwiesniczej, higieny cyfrowej,
bezpiecznego korzystania z Internetu, odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji,
edukacji zdrowotnej, aktywnosci fizycznej, budowania odpornosci spotecznej oraz wspotpracy szkoty
z rodzicami.

Il. DOKUMENTY POMOCNICZE

Program jest realizowany w powigzaniu z nastepujgcymi dokumentami:

1. Statut Zespotu Szkét Muzycznych im. St. Moniuszki w todzi.

2. Standardy Ochrony Matoletnich.

3. Plan nadzoru pedagogicznego.

4. Plan pracy szkoty.

5. Procedury postepowania w sytuacjach kryzysowych i problemowych.
6. Procedury bezpieczenstwa obowigzujace w szkole.

7. Plany pracy wychowawczej klas.

8. Plany zaje¢ pozalekcyjnych.

9. Dokumentacja pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

10. Wewnatrzszkolne zasady oceniania.

11. Regulamin Rady Rodzicow.

12. Plan doskonalenia zawodowego nauczycieli.

13. Dokumentacja pedagoga, psychologa i innych specjalistow.

14. Wyniki corocznej diagnozy srodowiska szkolnego.

15. Whioski z nadzoru pedagogicznego, klasyfikacji srodrocznej i rocznej oraz ewaluacji

wewnetrzne;j.
16. Dokumenty i procedury dotyczace bezpieczenstwa cyfrowego.
17. Programy i projekty edukacyjne oraz profilaktyczne realizowane w szkole.

lll. UWAGI WSTEPNE

Wychowanie jest procesem wspierania ucznia w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, spotecznej i moralnej. Dziatania wychowawcze s wzmacniane i
uzupetniane przez dziatania profilaktyczne, ktérych celem jest ograniczanie czynnikdw ryzyka oraz
wzmacnianie czynnikdw chronigcych.



Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty muzycznej uwzglednia specyfike ksztatcenia
artystycznego, w ktdrym uczen funkcjonuje jednoczesnie w wymagajgcym srodowisku edukacji ogéinej
i artystycznej. Szczegdlnego znaczenia nabierajg zatem:

e rozwijanie talentu i indywidualnych uzdolnien;

e ksztattowanie systematycznosci, samodyscypliny i odpowiedzialnosci;

e rozwijanie odpornosci psychicznej;

e konstruktywne radzenie sobie z tremg i stresem;

e przeciwdziatanie nadmiernej presji i perfekcjonizmowi;

e przygotowanie do wystepdw publicznych, konkurséw, przestuchan i egzaminow;

e umiejetnos¢ przyjmowania informacji zwrotnej i radzenia sobie z niepowodzeniem;

¢ budowanie poczucia wtasnej wartosci niezaleznego wytgcznie od wynikdéw artystycznych;
e zachowanie réwnowagi pomiedzy naukg, ¢wiczeniem, odpoczynkiem, relacjami spotecznymi
e iaktywnoscig fizyczng;

e rozwijanie wrazliwosci estetycznej, emocjonalnej i spotecznej;

e ksztattowanie kultury osobistej oraz odpowiedzialnosci za wspdlnote szkolng.

Program opiera sie na zatozeniu, ze wychowanie i profilaktyka sg zadaniami catej spotecznosci szkolnej.
Odpowiedzialno$¢ za realizacje programu ponoszg nhauczyciele, wychowawcy, nauczyciele
przedmiotow artystycznych, pedagodzy, psycholog, dyrekcja, rodzice oraz — adekwatnie do wieku
i mozliwosci — sami uczniowie.

Szkota prowadzi profilaktyke uniwersalng skierowang do catej spotecznosci uczniowskiej, a w sytuacji
rozpoznania indywidualnych potrzeb uruchamia odpowiednie dziatania wspierajace, interwencyjne
lub specjalistyczne.

IV. STRUKTURA PROGRAMU

Program Wychowawczo-Profilaktyczny:

1. Jest skierowany do catej spotecznosci szkolnej: ucznidw, nauczycieli, pracownikéw szkoty i
rodzicow.

2. Jest opracowywany na podstawie corocznej diagnozy potrzeb rozwojowych uczniéw oraz

czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka.

Uwzglednia specyfike szkoty muzycznej | i Il stopnia.

Jest zgodny z obowigzujgcymi przepisami prawa oraz statutem szkoty.

Uwzglednia aktualne kierunki polityki oSwiatowej panstwa.

Jest dokumentem otwartym, podlegajgcym monitorowaniu, ewaluacji i aktualizacji.

Obejmuje dziatania wychowawcze, edukacyjne, informacyjne, profilaktyczne i interwencyjne.

taczy profilaktyke uniwersalng z dziataniami dostosowanymi do indywidualnych potrzeb

uczniéw.

9. Uwzglednia wspdtprace szkoty z rodzicami oraz instytucjami wspierajgcymi dziecko i rodzine.

10. Uwzglednia rozwdj kompetencji cyfrowych, krytycznego myslenia i odpowiedzialnego
korzystania ze sztucznej inteligenc;ji.

11. Wspiera aktywnos¢ ucznidow poza srodowiskiem cyfrowym, rozwdj relacji réwiesniczych oraz
aktywnos¢ fizyczna.

12. Uwzglednia edukacje zdrowotng, w tym zdrowie psychiczne, zdrowie fizyczne, aktywnosé
fizyczng, odzywianie, zdrowie spoteczne oraz profilaktyke uzaleznien. Aktualna podstawa
edukacji zdrowotnej obejmuje m.in. zdrowie psychiczne, zdrowie spoteczne, aktywnosc
fizyczng, odzywianie oraz Internet i profilaktyke uzaleznien.
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V. PSYCHOSPOLECZNA DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO

Diagnoza s$rodowiska szkolnego jest prowadzona corocznie i stanowi podstawe planowania oraz
modyfikowania Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Diagnoza obejmuje w szczegdlnosci:

e potrzeby rozwojowe uczniow;

e czynniki chronigce;

e czynniki ryzyka;

e poczucie bezpieczeristwa uczniéw;

e relacje réwiesnicze;

e relacje uczniéw z nauczycielami;

e wystepowanie przemocy, agresji i cyberprzemocy;

e dobrostan psychiczny uczniow;

e wystepowanie sytuacji kryzysowych;

e poziom stresu i obcigzenia zwigzanego z naukg;

e specyficzne obcigzenia wynikajagce z ksztatcenia muzycznego, w tym treme, presje
wykonawczg i konkursows;

e sposob korzystania przez ucznidw z urzadzen cyfrowych i Internetu;

e zagrozenia zwigzane z nadmiernym korzystaniem z Internetu, medidw spotecznosciowych
i gier;

e Swiadomosc¢ zagrozen zwigzanych ze sztuczng inteligencijg;

e wystepowanie zachowan ryzykownych i uzaleznien;

e aktywnosc fizyczng i sposéb spedzania czasu wolnego;

e potrzeby ucznidw zwigzane z pomocg psychologiczno-pedagogiczna;

e frekwencje i przyczyny nieobecnosci;

e funkcjonowanie uczniow posiadajacych opinie i orzeczenia poradni psychologiczno-
pedagogicznych;

e potrzeby i oczekiwania rodzicéw;

e potrzeby nauczycieli w zakresie doskonalenia zawodowego.

Zrédtem danych diagnostycznych sa w szczegdlnosci:

e ankiety i kwestionariusze skierowane do ucznidw, rodzicéw i nauczycieli;
e rozmowy indywidualne i grupowe;

e obserwacje uczniow;

o dokumentacja pedagoga i psychologa;

¢ dokumentacja wychowawcow;

e elektroniczne dzienniki lekcyjne;

e analiza frekwencji;

e analiza wynikow klasyfikacji;

e analiza sytuacji konfliktowych i interwenc;ji;

e informacje dotyczgce przemocy réwiesniczej i cyberprzemocy;

e informacje dotyczgce korzystania z pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
e opinie iorzeczenia poradni psychologiczno-pedagogicznych;

e whnioski z pracy zespotéw nauczycielskich;

e monitoring szkolny — w zakresie zgodnym z przepisami;

e rozmowy z rodzicami;

e whnioski z nadzoru pedagogicznego;

e wyniki ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego.



Diagnoza powinna by¢ prowadzona z poszanowaniem prywatnosci ucznidw oraz zasad ochrony danych
osobowych.

VI. CELE SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

A. CELE | ZADANIA SZKOtLY W KONTEKSCIE PRACY WYCHOWAWCZE)

Cel gtéwny

Celem dziatalnosci wychowawczej szkoty jest wspieranie ucznia w osigganiu dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, spotecznej i moralnej oraz rozwijanie jego indywidualnych uzdolnien,
w szczegdlnosci uzdolnien muzycznych, przy jednoczesnym zapewnieniu warunkdw do bezpiecznego
i harmonijnego rozwoju.

Szkota dazy do ksztattowania ucznia:

Swiadomego swojej wartosci i wtasnej tozsamosci;

odpowiedzialnego za swoje decyzje i dziatania;

samodzielnego i sprawczego;

wrazliwego na potrzeby innych;

zdolnego do budowania zdrowych relacji;

otwartego na dialog i réznorodnos¢;

odpornego psychicznie i potrafigcego korzystac ze wsparcia;

kreatywnego i aktywnego poznawczo;

systematycznego i wytrwatego;

zdolnego do konstruktywnego przyjmowania informacji zwrotnej;
przygotowanego do radzenia sobie z sukcesem i niepowodzeniem;
odpowiedzialnego za wtasne zdrowie i bezpieczenstwo;

Swiadomego zagrozen $wiata cyfrowego;

odpowiedzialnego uzytkownika nowych technologii i sztucznej inteligenciji;
aktywnego spotecznie i obywatelsko;

szanujacego tradycje, kulture i dziedzictwo narodowe;

wrazliwego na piekno i wartosci kultury;

przygotowanego do swiadomego planowania swojej dalszej edukacji i przysztosci zawodowe;j.

Zadania szkoty

Szkota:
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Tworzy bezpieczne, przyjazne i wymagajgce srodowisko edukacyjne.
Rozpoznaje indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne ucznidéw.
Organizuje i udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Wspiera uczniéw w rozwijaniu uzdolnied muzycznych i innych zainteresowan.
Rozwija poczucie sprawczosci i odpowiedzialnosci ucznidw.

Wspiera uczniéw w radzeniu sobie z tremg, stresem, presjg i niepowodzeniami.
Przeciwdziata przemocy, agresji, wykluczeniu, dyskryminacji i cyberprzemocy.
Rozwija kompetencje spoteczne i komunikacyjne.

Ksztattuje umiejetnosc rozwigzywania konfliktéw.

10 Wspiera budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych.



11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.

22.
23.

Promuje zdrowy styl zycia i aktywnos¢ fizyczna.

Wspiera zdrowie psychiczne ucznidw i rozwija ich odpornos¢ psychiczng.

Uczy rozpoznawania wtasnych emocji i potrzeb oraz konstruktywnego radzenia sobie z nimi.
Rozwija umiejetnosé korzystania z pomocy i wsparcia.

Rozwija higiene cyfrowg i odpowiedzialne korzystanie z Internetu. profilaktycznej szkoty jest
wzmacnianie czynnikdw chronigcych rozwdj ucznia, ograniczanie czynnikéw ryzyka,
wspieranie zdrowia psychicznego i fizycznego oraz zapobieganie zachowaniom ryzykownym,
przemowanie odpornosci spotecznej, edukacje zdrowotng, higiene cyfrowg, rozpoznawanie
potrzeb ucznidw, przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej i uzaleznieniom behawioralnym
oraz wspieranie zdrow

Ksztattuje krytyczne myslenie wobec informacji dostepnych w Internecie.

Uczy odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania ze sztucznej inteligenciji.

Wspiera aktywnosé uczniow poza srodowiskiem cyfrowym.

Rozwija postawy patriotyczne, obywatelskie i prospoteczne.

Rozwija wolontariat i dziatania na rzecz innych.

Przygotowuje uczniéw do podejmowania $Swiadomych decyzji dotyczacych dalszej edukacji
i kariery.

Rozwija kompetencje poznawcze, interdyscyplinarne i projektowe.

Wspdtpracuje z rodzicami w zakresie wychowania, edukacji i pomocy psychologiczno-
pedagogicznej.

B. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazymy do tego, aby absolwent szkoty:

W obszarze osobistym:

znat swoje mocne strony i obszary wymagajgce rozwoju;

miat adekwatne poczucie wtasnej wartosci;

potrafit okreslaé cele i planowaé ich realizacje;

byt odpowiedzialny za swoje decyzje;

potrafit radzi¢ sobie ze stresem i trudnymi emocjami;

potrafit korzysta¢ z pomocy i wsparcia;

rozumiat znaczenie odpoczynku, snu, aktywnosci fizycznej i zdrowego odzywiania.

W obszarze spotecznym:

szanowat godnosc i prawa innych osob;

potrafit wspdtpracowad;

komunikowat swoje potrzeby w sposdb respektujgcy innych;

rozwigzywat konflikty bez przemocy;

przeciwdziatat przemocy i wykluczeniu;

potrafit udzieli¢ podstawowej pomocy osobie znajdujgcej sie w sytuacji zagrozenia;
byt gotowy do dziatan na rzecz spotecznosci.

W obszarze cyfrowym:

bezpiecznie korzystat z Internetu;
rozpoznawat zagrozenia cyfrowe;



e potrafit krytycznie oceniaé informacje;

e rozumiat zagrozenia zwigzane z manipulacjg, dezinformacjg i naduzywaniem technologii;

e znat zasady odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji;

e respektowat prawa autorskie, prywatnosc i zasady etycznego korzystania z tresci cyfrowych.

W obszarze artystycznym:

e rozwijat swéj talent i indywidualnos¢ artystyczng;

e byt systematyczny i odpowiedzialny w pracy;

e potrafit funkcjonowaé w sytuacji wystepu publicznego;

e znat sposoby radzenia sobie z tremg;

e potrafit przyjmowac konstruktywng informacje zwrotng;

e potrafit radzi¢ sobie z sukcesem i niepowodzeniem;

e szanowat prace innych artystéw;

e byt swiadomy znaczenia kultury i dziedzictwa muzycznego.

W obszarze obywatelskim:

e znaf swoje prawa i obowigzki;

e szanowat symbole narodowe i dziedzictwo kulturowe;
e byt odpowiedzialnym cztonkiem spotecznosci;

e dostrzegat potrzeby innych;

e angazowat sie w dziatania spoteczne i obywatelskie.

VIl. CELE | ZADANIA W OBSZARZE PROFILAKTYKI
Cel gtowny

Celem dziatalnosci profilaktycznej szkoty jest wzmacnianie czynnikdow chronigcych rozwdj ucznia,
ograniczanie czynnikdw ryzyka, wspieranie zdrowia psychicznego i fizycznego oraz zapobieganie
zachowaniom ryzykownym, przemocy, uzaleznieniom i zagrozeniom cyfrowym.

Cele programu pozostajg spojne z kierunkami polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2026/2027,
ktére obejmujg m.in. budowanie odpornosci spotecznej, edukacje zdrowotng, higiene cyfrowa,
rozpoznawanie potrzeb ucznidw, przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej i uzaleznieniom
behawioralnym oraz wspieranie zdrowia psychicznego.

Cele szczegotowe

Wzmacnianie zdrowia psychicznego i dobrostanu ucznidw.

Rozwijanie odpornosci psychicznej i spotecznej.

Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, napieciem i trema.
Przeciwdziatanie nadmiernej presji osiggniec i destrukcyjnemu perfekcjonizmowi.
Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i regulowania emocji.

Rozwijanie poczucia wtasnej wartosci i sprawczosci.

Ksztattowanie umiejetnosci proszenia o pomoc i korzystania ze wsparcia.
Przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej, cyberprzemocy, agresji i wykluczeniu.
Rozwijanie empatii, szacunku i odpowiedzialno$ci za drugiego cztowieka.

10 Ksztattowanie umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania konfliktow.

11. Promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej.
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12.

13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

Ksztattowanie prawidtowych nawykéw zwigzanych ze snem, odpoczynkiem, odzywianiem
i regeneracja.

Rozwijanie kompetencji w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

Zapobieganie uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych.

Zapobieganie uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci problemowemu korzystaniu
z Internetu, mediéw spotecznosciowych, gier i urzadzen cyfrowych.

Ksztattowanie higieny cyfrowe;j.

Rozwijanie krytycznego myslenia i umiejetnosci oceny informacji.

Ksztattowanie odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligenciji.

Ksztattowanie s$wiadomosci zagrozen zwigzanych z publikowaniem i udostepnianiem
informacji w sieci.

Rozwijanie odpowiedzialnosci za wiasne bezpieczenstwo i bezpieczenstwo innych.
Ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych.

Rozwijanie wolontariatu i aktywnosci na rzecz spotecznosci.

Wspieranie aktywnosci ucznidw poza Srodowiskiem cyfrowym.

Rozwijanie zainteresowan, talentow i aktywnosci twércze;j.

Wspieranie swiadomego planowania dalszej edukacji i kariery.

Wzmacnianie wspdtpracy szkoty z rodzicami.

VIIl. ZADANIA PROFILAKTYCZNE

Do podstawowych zadan szkoty nalezy:

N

Zapewnienie bezpiecznych warunkdw nauki, pracy i pobytu w szkole.

Systematyczne rozpoznawanie potrzeb ucznidw oraz czynnikdéw chronigcych i czynnikéw
ryzyka.

Monitorowanie dobrostanu psychicznego uczniéw.

Tworzenie warunkdéw sprzyjajacych zgtaszaniu problemoéw i poszukiwaniu pomocy.
Prowadzenie dziatan integracyjnych.

Rozwijanie kompetencji emocjonalnych i spotecznych.

Prowadzenie dziatan przeciwdziatajgcych przemocy i cyberprzemocy.

Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania sytuacji zagrozenia.

Zapoznawanie ucznidw z procedurami bezpieczenstwa.

. Ksztattowanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych.

. Prowadzenie edukacji dotyczacej zdrowia psychicznego.

. Organizowanie dziatan dotyczacych radzenia sobie ze stresem i trema.

. Wspieranie uczniéw doswiadczajgcych przecigzenia nauka lub obowigzkami artystycznymi.
. Promowanie zdrowego stylu zycia.

. Promowanie aktywnosci fizycznej i aktywnego wypoczynku.

. Promowanie witasciwych zasad odzywiania i higieny snu.

. Realizacja dziatan z zakresu edukacji zdrowotne;.

. Organizowanie zaje¢ dotyczgcych pierwszej pomocy.

. Prowadzenie profilaktyki uzaleznien.

. Prowadzenie profilaktyki uzaleznien behawioralnych.

. Ksztattowanie zasad higieny cyfrowe;.

. Edukowanie w zakresie bezpiecznego korzystania z Internetu.

. Rozwijanie krytycznego myslenia wobec tresci cyfrowych.

. Edukowanie w zakresie odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji.

. Ksztattowanie swiadomosci praw autorskich i zasad ochrony wizerunku.

. Rozwijanie aktywnosci pozacyfrowej: sportowej, artystycznej, spotecznej i rekreacyjnej.
. Organizowanie zajec integracyjnych, warsztatéw i spotkan profilaktycznych.



28.
29.
30.
31.
32.
33.

34.

35.

36.

37.
38.
39.
40.
41.
42.

Wspieranie uczniow w konstruktywnym rozwigzywaniu konfliktow.

Rozwijanie asertywnosci, empatii i komunikacji.

Wspieranie ucznidow w radzeniu sobie z sukcesem, porazka i informacjg zwrotna.

Wspdtpraca z rodzicami w rozpoznawaniu i rozwigzywaniu problemoéw ucznidw.

Prowadzenie edukacji i poradnictwa dla rodzicow.

Wspdtpraca z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi oraz innymi instytucjami
wspierajgcymi dziecko i rodzine.

Podnoszenie kompetencji nauczycieli w zakresie rozpoznawania probleméw emocjonalnych,
spotecznych i edukacyjnych ucznidw.

Podnoszenie kompetencji nauczycieli w zakresie przeciwdziatania przemocy réwiesniczej i
cyberprzemocy.

Podnoszenie kompetencji nauczycieli w zakresie higieny cyfrowej i odpowiedzialnego
wykorzystywania Al w edukacji.

Rozwijanie zainteresowan i talentéw uczniow.

Wspieranie aktywnosci artystycznej i spotecznej ucznidéw.

Rozwijanie dziatann wolontariackich.

Ksztattowanie odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.

Ksztattowanie postaw patriotycznych i obywatelskich.

Przygotowywanie uczniéw do swiadomego wyboru dalszej Sciezki edukacyjnej i zawodowe].

IX. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg wszyscy cztonkowie spotecznosci Zespotu
Szkét Muzycznych:

uczniowie Panstwowej Ogoélnoksztatcgcej Szkoty Muzycznej | i Il stopnia;
rodzice/opiekunowie prawni uczniéw;

nauczyciele przedmiotdw ogdlnoksztatcgcych i artystycznych;

wychowawcy;

pedagodzy i psycholog;

dyrekcja szkoty;

pracownicy administracji i obstugi — w zakresie wynikajacym z powierzonych obowigzkéw.

Program uwzglednia zréznicowanie wieku, poziomu rozwoju, potrzeb edukacyjnych i psychofizycznych
uczniow oraz specyfike ksztatcenia artystycznego.



X. DZIALANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE

Program wychowawczo-profilaktyczny — rok szkolny 2026/2027

Aktualizacja uwzglednia priorytety: edukacje zdrowotng i pierwszg pomoc; higiene cyfrowa, aktywnos¢ offline, krytyczne myslenie i odpowiedzialne korzystanie z Al; rozpoznawanie potrzeb
dzieci i mtodziezy na podstawie ich funkcjonowania w srodowisku edukacyjnym; wspdtprace z rodzicami w procesie edukacji i pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

BUDOWANIE PEWNOSCI SIEBIE | KSZTALTOWANIE ZARADNOSCI ZYCIOWE)

Zadania

Cele pracy wychowawczej

Sposoby realizacji

Spodziewane efekty

Termin realizacji

Osoba odpowiedzialna za realizacje

Rodzina i szkota

® Ksztattowanie poczucia wiasnej
wartosci, odpowiedzialnosci i dojrzatosci
uczniéw.

e Wspieranie prawidtowego rozwoju
emocjonalnego, spotecznego i
edukacyjnego ucznia.

* Rozpoznawanie indywidualnych
potrzeb, mozliwosci i trudnosci ucznidw
z wykorzystaniem obserwacji, rozmow,
analizy funkcjonowania ucznia w
Srodowisku szkolnym oraz wspotpracy
specjalistow.

* Rozwijanie samodzielnosci, zaradnosci
zyciowej, umiejetnosci organizacji czasu
oraz odpowiedzialnosci za wtasny
rozwoj.

¢ Wzmacnianie relacji uczeri—nauczyciel—
rodzic oraz budowanie atmosfery
bezpieczenstwa i akceptacji.

* Promowanie aktywnosci offline,
rozwijania zainteresowan i zdrowych
form spedzania czasu wolnego.

¢ Organizowanie uroczystosci szkolnych,
koncertéw, popiséw, przedstawien i wydarzen
integrujacych spotecznosé szkolna.

¢ Zajecia wychowawcze dotyczace samooceny,
komunikacji, wspotpracy, radzenia sobie z
emocjami i stresem.

¢ Indywidualne rozmowy wspierajace z uczniami,
konsultacje z pedagogiem, pedagogiem
specjalnym i psychologiem.

® Prowadzenie obserwacji funkcjonowania
uczniéw oraz rozpoznawanie potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych.

* Wspieranie uczniow w planowaniu nauki,
¢wiczen muzycznych i odpoczynku.

¢ Organizowanie wycieczek, dziatan klasowych i
szkolnych oraz projektédw rozwijajacych
samodzielnos¢, odpowiedzialnos¢ i wspdtprace.

* Wtgczanie ucznidw w dziatania artystyczne,
spoteczne i wolontariackie.

e Zajecia promujgce rownowage miedzy
obowigzkami szkolnymi, korzystaniem z mediéw
cyfrowych a odpoczynkiem i aktywnoscia
fizyczna.

Uczen:

— zna swoje mocne strony i potrafi je
rozwijac;

—buduje pozytywny obraz siebie;

— potrafi planowac swojq prace i
organizowac czas;

— podejmuje aktywnosc¢ zgodnie ze
swoimi mozliwosciami;

—zna swoje potrzeby i potrafi prosi¢ o
pomoc;

— czuje sie bezpiecznie w sSrodowisku
szkolnym;

— rozwija zainteresowania i podejmuje
aktywnos¢ poza swiatem cyfrowym;
— wspotpracuje z réwiesnikami i
dorostymi.

Caty rok szkolny

Dyrekcja

Wychowawcy i nauczyciele
Pedagog szkolny

Pedagog specjalny

Psycholog

Nauczyciele OSM i inni specjalisci
wspétpracujacy ze szkotg
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Wspétpraca z Caty rok szkolny
rodzicami ¢ Witaczanie rodzicdw w proces « Zebrania klasowe, konsultacje indywidualne, Rodzice: Dyrekcja
wychowawczy, edukacyjny i dyzury nauczycieli i specjalistow. — aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty; Wychowawcy
profilaktyczny szkoty. « Pedagogizacja rodzicéw dotyczaca zdrowia — znaja potrzeby i mozliwosci swojego Nauczyciele
 Ujednolicanie oddziatywan psychicznego dzieci i mtodziezy, higieny cyfrowej, dziecka; Pedagog szkolny
wychowawczych szkoty i domu. bezpieczenstwa w sieci, wspierania motywacji, B wspéfpra.cuvja ze szkota w zakre.sie Pedagog specjalny
) . o . L . wychowania i pomocy psychologiczno- Psycholog
* Wspieranie rodzicow w rozpoznawaniu organizacji nauki i odpoczynku. pedagogicznej;
potrzeb rozwojowych, emocjonalnych i ¢ Przekazywanie rodzicom informacji o — wiedza, gdzie szuka¢ pomocy i
edukacyjnych dzieci. mozliwosciach uzyskania wsparcia na terenie wsparcia;
e Budowanie partnerstwa i skutecznej szkoty i poza nia. — stosujg spéjne oddziatywania
komunikacji pomiedzy rodzicami a * Wtgczanie rodzicow w uroczystosci szkolne, wychowawcze.
szkota. koncerty, popisy i wydarzenia klasowe.
¢ Wzmacnianie wspétpracy rodzicéw z ¢ Spotkania warsztatowe dla rodzicéw dotyczace
zespotem pomocy psychologiczno- wspierania dziecka w rozwoju, takze w
pedagogicznej. sytuacjach trudnosci emocjonalnych lub
edukacyjnych.
PRZEMOC | AGRESJA. BEZPIECZENSTWO W SPOLECZNOSCI SZKOLNEJ | TRUDNOSCI W NAWIAZYWANIU KONTAKTOW ROWIESNICZYCH
Zadania Cele pracy wychowawczej Sposoby realizacji Spodziewane efekty Termin realizacji | Osoba odpowiedzialna za realizacje

Edukacja emocjonalna

* Rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania, nazywania i wyrazania
emocji w sposéb akceptowany
spotecznie.

* Ksztattowanie empatii, tolerancji,
szacunku i otwartosci wobec innych.

¢ Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci
i samoakceptacji.

* Ksztattowanie umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem, napieciem i trudnymi
sytuacjami.

® Zajecia wychowawcze i warsztatowe poswiecone
emocjom, relacjom, komunikacji i sposobom
radzenia sobie ze stresem.

¢ Indywidualne spotkania z pedagogiem,
psychologiem i pedagogiem specjalnym.

¢ Zajecia integracyjne, konkursy, koncerty,
przedstawienia i dziatania zespotowe.

o Warsztaty z zakresu zdrowia psychicznego,
profilaktyki kryzyséw emocjonalnych oraz
budowania odpornosci psychicznej.

* Prowadzenie dziatah wspierajgcych uczniéw
przejawiajacych trudnosci emocjonalne.

Uczen:

—rozpoznaje i nazywa wtasne emocje;
—rozumie emocje innych oséb;

—zna sposoby radzenia sobie ze
stresem;

— potrafi konstruktywnie komunikowa¢
swoje potrzeby;

— wspotpracuje w grupie;

— wie, do kogo zwrdcic sie po pomoc;
—wzmachia poczucie wiasnej wartosci.

Caty rok szkolny

Wychowawcy
Nauczyciele
Pedagog szkolny
Pedagog specjalny
Psycholog
Samorzad szkolny
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¢ Wspieranie zdrowia psychicznego
ucznidw oraz wczesne rozpoznawanie

sygnatéw pogorszenia samopoczucia.

* Rozmowy z rodzicami dotyczace sposobdéw
wspierania dziecka.

Profilaktyka agresji i

® Zapoznanie uczniow z konsekwencjami

¢ Zajecia warsztatowe, godziny wychowawcze i

Uczen:

Caty rok szkolny

Nauczyciele i wychowawcy

przemocy przemocy, agresji i zachowan pogadanki na temat agresji, przemocy, mediacjii | —zna formy przemocy i agresji; Pedagog szkolny
ryzykownych. sposob6w rozwigzywania konfliktow. — zna konsekwencje zachowari Pedagog specjalny
o Ksztattowanie postawy sprzeciwu ¢ Spotkania z przedstawicielami Policji, Strazy agresywnych; Psycholog
wobec przemocy, krzywdy i Miejskiej, poradni specjalistycznych i innych — potrafi reagowa¢ w sytuagji Policja i Straz Miejska
niesprawiedliwosci. instytucji wspierajacych szkote. zagrozenia; Przedstawiciele instytugji
* Rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania | ¢ Rozmowy interwencyjne i profilaktyczne z — wie, gdzie szuka¢ pomocy; wspierajgcych szkote
konfliktow bez uzycia przemocy. uczniami oraz ich rodzicami. — podejmuje préby pokojowego
® Uczenie reagowania w sytuacjach * Dziatania edukacyjne dotyczace przemocy rozwiazywania konfliktow;
zagrozenia oraz szukania pomocy. réwiesniczej, przemocy domowej, — okazuje szacunek innym osobom.
e \Wzmacnianie odpowiedzialnoéci za wykorzystywania i naruszania nietykalnos’ci
bezpieczeristwo wtasne i innych. cielesnej.
* Monitorowanie bezpieczenistwa w szkole,
reagowanie na niepokojgce sygnaty, wdrazanie
procedur szkolnych.
 Dziatania integrujace spotecznosc klasowq i
szkolna.
Cyberprzemoc — ¢ Ksztattowanie higieny cyfrowej i ¢ Lekcje wychowawcze, warsztaty i zajecia Uczen: Caty rok szkolny | Wychowawecy i nauczyciele

edukacja w zakresie
uzaleznien i zagrozen
wspotczesnej
cywilizacji

odpowiedzialnego korzystania z
technologii.

® Zapobieganie cyberprzemocy oraz
zachowaniom ryzykownym w sieci.

¢ Rozwijanie krytycznego myslenia i
umiejetnosci analizy tresci dostepnych
w internecie.

® Ksztattowanie odpowiedzialnego i
etycznego korzystania ze sztucznej
inteligencji w edukacji.

* Promowanie rownowagi miedzy
aktywnoscig online i offline.

edukacyjne dotyczace bezpieczeristwa w sieci,
cyberprzemocy, uzaleznien behawioralnych,
ochrony danych i prywatnosci.

 Zajecia dotyczace weryfikacji zrédet informacji,
rozpoznawania manipulacji, fake newsoéw i
dezinformacji.

® Rozmowy o odpowiedzialnym korzystaniu z Al:
zasady etyczne, Swiadome uzywanie narzedzi,
unikanie naduzy¢, poszanowanie autorstwa i
prawdy.

¢ Spotkania z ekspertami i specjalistami.

¢ Indywidualne rozmowy wspierajace z uczniami i
rodzicami.

* Promowanie aktywnosci pozacyfrowych,
rozwijania pasji, ruchu i relacji bezposrednich.

—zna zasady bezpiecznego korzystania z
internetu;

—rozpoznaje przejawy cyberprzemocy;
—wie, jak reagowac i gdzie szukaé
pomocy;

— korzysta z technologii w sposéb
odpowiedzialny;

— potrafi krytycznie oceniad tresci
internetowe;

—zna podstawowe zasady
odpowiedzialnego korzystania ze
sztucznej inteligencji;

—dba o réwnowage pomiedzy czasem
ekranowym a aktywnoscig offline.

Pedagog szkolny
Pedagog specjalny
Psycholog

Nauczyciele informatyki
Specjalisci

Policja
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Etyka w zyciu

* Ksztattowanie postaw opartych na

e Omawianie sytuacji wychowawczych i

Uczen:

Caty rok szkolny

Dyrekcja

cztowieka szacunku, odpowiedzialnosci, uczciwosci rozwigzywanie biezgcych probleméw w klasie i — stosuje zwroty grzecznosciowe; Wychowawcy i nauczyciele
i kulturze osobistej. szkole. — szanuje siebie i innych; Pracownicy szkoty
¢ Wzmacnianie wrazliwosci na potrzeby  Zajecia dotyczace norm spotecznych, kultury — odnosi sie z szacunkiem do Zesp6t pomocy psychologiczno-
drugiego cztowieka. sfowa, odpowiedzialnosci za wtasne zachowanie, | rgwieénikéw, nauczycieli, pracownikow pedagogicznej
* Ksztattowanie umiejetnosci wtasciwej szacunku wobec innych i siebie. szkoty i 0séb starszych;
komunikacji i poszanowania godnosci ¢ Wiaczanie ucznidéw w dziatania spoteczne, — dba o mienie wtasne i cudze;
drugiej osoby. wolontariat, akcje charytatywne i wydarzenia — potrafi wyraza¢ swoje zdanie bez
* UwraZliwianie na potrzebe szkolne. naruszania godnosci drugiej osoby;
respektowania norm spotecznych i ¢ Uczenie kulturalnego wyrazania opinii oraz — rozumie znaczenie uczciwoici
zasad wspotzycia. respektowania odmiennosci. odpowiedzialnogci i empatii.
BUDOWANIE SWIADOMOSCI | PRZYNALEZNOSCI NARODOWEJ — ROZWOJ ARTYSTYCZNY
Zadania Cele pracy wychowawczej Sposoby realizacji Spodziewane efekty Termin realizacji | Osoba odpowiedzialna za realizacje
Patriotyzm ¢ Ksztattowanie poczucia wiezi z o Uroczystosci szkolne z okazji Swigt narodowych. | Uczen: Zgodnie z Nauczyciel jezyka polskiego
Ojczyzna, regionem, miastem i szkota. « Udziat uczniéw w koncertach, akademiach, - zna symbole narodowe i odnosi sie do | harmonograme | Nauczyciel historii
o Ksztattowanie wtasciwej postawy projektach artystycznych i konkursach o nich z szacunkiem; kml Imphrez , Wychowawcy
_ iai szkolnych; ca ;
wobec symboli narodowych. tematyce historycznej i patriotycznej. zna podstawowe wydarzenia i v Y| Nauczyciele OSM
L . . L o, . postacie wazne dla historii Polski; rok szkolny Dyrekeja
* Rozwijanie szacunku dla tradycji ® Przyblizanie tradycji i zwyczajéw zwigzanych z ) . " .
o —rozumie znaczenie tradycji narodowej
narodowych i regionalnych. polska kultura. i regionalnej;
¢ Budowanie tozsamosci ucznia poprzez ¢ Wtaczanie repertuaru o tresciach patriotycznych | — aktywnie uczestniczy w
udziat w zyciu kulturalnymi i regionalnych do dziatan artystycznych szkoty. uroczystosciach szkolnych.
artystycznym szkoty.
Edukacja regionalna / * Rozwijanie wiezi z regionem i lokalnym ¢ Wyjscia do filharmonii, teatru, muzeum, kina, Uczen: Caty rok szkolny, | Dyrekcja
dziedzictwo kulturowe dziedzictwem kulturowym. galerii i na wystawy. - zna wybrane elementy dziedzictwa zgodnie z Wychowawcy
/ uczestnictwo w zyciu |, g, enie zainteresowar artystycznych i | e Udziat uczniow w koncertach, popisach, kulturowego regionu i kraju; planekm{pr.acy Nauczyciele OSM
muzycznym i _ i i i szkoty i iale i ;
yerny muzycznych. konkursach, przegladach i festiwalach. chetnie uczestniczy w wydarzeniach h Y Nauczyciele jezyka polskiego,
artystycznym _ ) A . muzycznych i artystycznych; armonograme | historij i plastyki
¢ Ksztattowanie nawyku aktywnego ¢ Organizowanie dziatan két zainteresowan i m wydarzen

uczestnictwa w kulturze.

* Wspieranie uzdolnien ucznidw i
budowanie motywacji do rozwoju
artystycznego.

projektéw artystycznych.
® Poznawanie historii todzi i regionu poprzez
wycieczki edukacyjne i dziatania projektowe.
® Prezentowanie twoérczosci uczniéw na terenie
szkoty i poza nig.

—rozwija zainteresowania i uzdolnienia;
— potrafi zaprezentowac wtasne
osiggniecia;

—rozumie znaczenie kultury i sztuki w
zyciu cztowieka.

Inni nauczyciele prowadzacy
dziatania artystyczne
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* Promowanie tworczosci uczniéw oraz
ich aktywnosci w srodowisku szkolnym i
lokalnym.

¢ Wspieranie ucznidw w rozwijaniu
indywidualnych talentow.

TRUDNOSCI W NAUCE ORAZ SPOSOBY MOTYWOWANIA DO PRACY

Zadania

Cele pracy wychowawczej

Sposoby realizacji

Spodziewane efekty

Termin realizacji

Osoba odpowiedzialna za realizacje

Ksztattowanie
wiasciwej samooceny i
sposobéw podnoszenia
poczucia wtasnej
wartosci; stwarzanie
mozliwosci osiggania
sukcesu przez uczniéw
ze specyficznymi
trudnosciami w nauce

* Budowanie wiary we wtasne sity i
mozliwosci.

* Ksztattowanie wytrwatosci,
systematycznosci i motywacji do nauki.

* Rozpoznawanie potrzeb edukacyjnych i
rozwojowych uczniéw oraz
dostosowywanie wsparcia do ich
mozliwosci.

* Wspieranie ucznidw w sytuacjach
przecigzenia, stresu i trudnosci
szkolnych.

¢ Rozwijanie umiejetnosci organizacji
czasu, planowania pracy i korzystania z
pomocy.

¢ Indywidualizacja wymagan edukacyjnych i metod

pracy zgodnie z rozpoznanymi potrzebami
uczniow.

* Obserwacja funkcjonowania ucznia, konsultacje z

nauczycielami, specjalistami i rodzicami.
¢ Indywidualne rozmowy motywujace i
wspierajace.

® Zajecia rozwijajace umiejetnos¢ uczenia sie,
planowania nauki i radzenia sobie ze stresem.

¢ Stwarzanie okazji do osiggania sukcesu w
roéznych obszarach aktywnosci szkolnej i
pozaszkolnej.

* Wspotpraca z rodzicami w zakresie wspierania

dziecka w nauce i rozwoju.

Uczen:

— wierzy we wtasne mozliwosci;

—zna swoje mocne strony;

— potrafi organizowac czas nauki i
odpoczynku;

— korzysta z adekwatnych form pomocy;
— podejmuje wysitek mimo trudnosci;

— doswiadcza sukcesu na miare swoich
mozliwosci.

Caty rok szkolny

Pedagog szkolny
Pedagog specjalny
Psycholog
Wychowawcy
Nauczyciele
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ZDROWY TRYB 2YCIA

Zadania

Cele pracy wychowawczej

Sposoby realizacji

Spodziewane efekty

Termin realizacji

Osoba odpowiedzialna za realizacje

Ekologia, zdrowie i » Ksztattowanie postawy * Zajecia z edukacji zdrowotnej oraz zajecia Uczen: Caty rok szkolny, | Dyrekcja
higiena odpowiedzialnosci za zdrowie wychowawcze poswigcone zdrowemu stylowi | — zna podstawowe zasady zdrowego zgodnie z Wychowawcy i nauczyciele
wiasne i inr.‘yCh' ) zycia. N | styluzycia; planem pracy | Nauczyciele edukacji zdrowotnej
. Promowgn_le_ zdrowggo sty_lu zycia, . F’_ogadankl i wars;tgty dotyc_zqce odzywiania, | _ ro;umie znaczenie ruchu, szkoty Pielegniarka szkolna
aktywqos_m flz_yc_:znej, praw_ld’rowego higieny, alfltywnosc! flzyczngj, snu, odpoczynku, higieny i whaciwego Pedagog szkolny
odzywiania, higieny pracy i regeneracji i zdrowia psychicznego. odzywiania; )
odpoczynku. « Zajecia z zakresu udzielania pierwszej ’ N Pedagog specjalny
» Upowszechnianie wiedzy z zakresu pomocy i postepowania w sytuacjach —zna pqutawowe zasady udzielania Psycholog
profilaktyki zdrowotnej i pierwszej zagrozenia. plerwszej pornocy;' o
pomocy. + Udziat w akcjach prozdrowotnych, —dba o bezpieczeristwo swoje i innych;
+ Ksztattowanie umiejetnosci ekologicznych i sportowych. = rozumie znaczenie ochrony
bezpiecznego zachowania w szkole i | « Spotkania z pielegniarkg szkolng i $rodowiska;
poza nig. specjalistami. — podejmuje aktywnosc fizyczng i
* Rozwijanie $wiadomosci + Realizowanie dziatar promujgcych potrafi korzystaé z czasu wolnego w
ekologicznej i odpowiedzialnosci za aktywnos¢ offline i ograniczanie sposob wartosciowy.
Srodowisko. nadmiernego czasu ekranowego.
* Ksztattowanie nawykoéw bezpiecznego
funkcjonowania na terenie szkoty.
Srodki psychoaktywne | * Przeciwdziatanie zachowaniom » Godziny wychowawcze, warsztaty i Uczen: Caty rok szkolny | Pedagog szkolny

ryzykownym zwigzanym z
uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

* Poszerzanie wiedzy uczniow,
rodzicow i nauczycieli na temat
zagrozen wynikajgcych z uzywania
substancji psychoaktywnych oraz
uzaleznien behawioralnych.

» Wczesne rozpoznawanie sygnatéw
zagrozenia oraz podejmowanie
dziatan profilaktycznych i
wspierajacych.

» Wzmacnianie zdrowia psychicznego
jako czynnika chronigcego przed
zachowaniami ryzykownymi.

» Wspieranie rodzicéw w zakresie
rozpoznawania trudnosci i szukania
pomocy.

pogadanki dotyczace substancji
psychoaktywnych, uzaleznien i sposobow
dbania o zdrowie psychiczne.

* Spotkania z Policjg, Sanepidem,
psychologiem i innymi specjalistami.

» Pedagogizacja rodzicow dotyczgca
rozpoznawania wczesnych objawow
zagrozen i sposobdw reagowania.

* Szkolenia dla nauczycieli z zakresu
profilaktyki oraz wczesnego rozpoznawania
objawéw kryzysu i zachowan ryzykownych.

+ Udzielanie wsparcia uczniom i rodzinom w
sytuacjach niepokojacych.

* Informowanie o dostepnych formach pomocy
w szkole i poza szkotg.

—zna zagrozenia wynikajace z uzywania
substancji psychoaktywnych;

— potrafi wskaza¢ bezpieczne sposoby
radzenia sobie z trudnosciami i stresem;
— wie, gdzie szukaé pomocy.

Rodzice i nauczyciele:

— posiadaja wiedze w zakresie
rozpoznawania niepokojgcych
objawodw;

— znajq procedury postepowania i
mozliwosci wsparcia.

Pedagog specjalny
Psycholog

Wychowawcy i nauczyciele
Specjalisci

Policja

Sanepid
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XI. ZASADY REALIZACJI PROGRAMU

Program realizowany jest:

e podczas zaje¢ edukacyjnych;

e podczas zajeé artystycznych;

e podczas godzin wychowawczych;

e podczas zaje¢ edukacji zdrowotnej;

e podczas zajec z psychologiem i pedagogiem;

e podczas indywidualnych rozméw z uczniami;

e w ramach dziatalnosci Samorzadu Uczniowskiego;

e poprzez dziatalnos¢ artystyczng i koncertowg;

e podczas wycieczek, warsztatéw, konkurséw i wydarzen szkolnych;
e poprzez dziatania wolontariackie;

e podczas spotkan z rodzicami;

e poprzez szkolenia i doskonalenie nauczycieli;

e we wspdtpracy z instytucjami zewnetrznymi;

e poprzez dziatania interwencyjne podejmowane zgodnie z obowigzujgcymi procedurami.

Szczegdlng uwage nalezy zwracaé na spéjnosc oddziatywan wychowawczych nauczycieli przedmiotow
ogolnoksztatcgcych i artystycznych. Wymagania edukacyjne i artystyczne powinny by¢ formutowane
w sposdb jasny, adekwatny do mozliwosci ucznia i wspierajgcy jego rozwo;.

Xil. MONITOROWANIE | EWALUACIJIA PROGRAMU

Realizacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego podlega systematycznemu monitorowaniu
i okresowej ewaluacji.

Ewaluacja moze obejmowad:

e analize wynikéw corocznej diagnozy;

e analize ankiet ucznidéw, rodzicdw i nauczycieli;

e analize frekwencji;

e analize sytuacji problemowych i interwencji;

e analize przypadkdw przemocy i cyberprzemocy;

e analize korzystania przez ucznidw z pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

e analize zgtaszanych potrzeb ucznidw;

e analize dziatan profilaktycznych;

e analize wnioskéw z pracy wychowawczej;

e analize wnioskdéw z nadzoru pedagogicznego;

e analize poziomu uczestnictwa wucznidow w dziataniach spotecznych, artystycznych
i profilaktycznych;

e analize informacji zwrotnej od rodzicow i nauczycieli.

Whioski z ewaluacji sg wykorzystywane do modyfikowania Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
w kolejnym roku szkolnym.

Program nie jest dokumentem zamknietym. Jego tresé¢ moze byc¢ aktualizowana w zwigzku ze zmianami
prawa, kierunkéw polityki oswiatowe] panstwa, wynikami diagnozy srodowiska szkolnego oraz
pojawiajgcymi sie nowymi zagrozeniami i potrzebami uczniow.
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