ZESPOL PANSTWOWYCH SZKOt MUZYCZNYCH
im. FRYDERYKA CHOPINA W WARSZAWIE
ul. Bednarska 11 ul. Potczynska 56

Szkolenie w ramach wewngtrzszkolnego doskonalenia zawodowego nauczycieli

1i2 marca 2025 godz. 10.00-14.00

WYKEAD ORAZ WARSZTATY
wg metody Feldenkraisa

“‘Oddech to nie tylko funkcja zyciowa,
ale takze komfort w pracy”

prowadzenie:

dr Aldona Chrosciewicz

na zajecia zabierz ze soba:
opieka merytoryczna: *“wygodny strdj do cwiczen
Matgorzata Kustosz-Pigtosa * karimate

KONCERTOWE CENTRUM EDUKACJI MUZYCZNEJ - SALA B 117
Potczynska 56



